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redundando em gofto , e fuavidade pacifica , e tdo gran-
de , que parece excede as forgas naturaes, € que acabaa
vida. fe Eens a ndo conferva. Experimenta hiia ternifli-
ma devogdo , e hilas ‘goftofiffimas lagrimas , que mais ac-
cendem , e augmentdo o fogo do amor, que a,abrafa, e
4s vezes com tanta abundancia que parece hila chuva ce-
leftial , que lhe derrete as entranhas com hila pena tao
doce, que quifera que nunca lhe faltara. Fica-lhe hiia me-
moria grande das coufas divinas , ¢ foberanas communi=
cacdes ; aindaque quando eftava na uniio actual , como
eftava tdo abforta, e elevada com a admiragiao do enten-
dimento , e tio encendida em caridade com © amor, ¢
gb6zo da vontade, lhe parecia que de nada fe lembrava,
mas eftava a memoria de forte , que {0 a ifto attendia,
fem que podefle fazer reflexio {obre outra coufa: porém
depois Sue tornou em fi nio péde duvidar de que goza-
va de Deos ao modo que neﬁa vida fe permitte 4s que

Deos favorece fingularmente.
445 Ficdo-lhe hiias grandes ancias de fazer, e pade-

cer muito por amor de Deos ; de forte , que ath¢ os tra-
balhos dos Santos , tormentos dos martyres lhe parecem
ouco por tio grande Senhor. Nafce-lhe hum defejo de

ahir domundo, e de f& apartar do feu comercio tao pe-
nofo , que {6 tolera o viver, por ver que he vontade de
Deos. Aqui faz grandes propofitos , e tem grandes de-
fejos de exercitar heroicas virtudes. Acha-fe com profun-
da humildade , e perde qualquer vangloria; porque per-
cebe, e vé claramente que tudo ‘o que recebe, ‘}c lhe da
fem o merecer , e tudo por mifericordia; e quizera def-
fazer-fe em louvores de tio liberal Efpofo , e Senhor,
antes lhe caufa hila tdo grande confusio (aindaque com
dogura , e fuavidade notavel ) o ver-fe tio favorecida fem
0 merecer, que nio fabe que faga por agradecer tantos
favores ; e poriflo a tudo quanto iEr_: parece ferd gofto
do Senhor, fe arrojard goftofa, e com defcanfo por de-
fempenhar de algfia forte a fua divida. Acha-fe com gran-
de animo de delprezar todo o terreno, e tranfitorio, e o
defprefa de forte, que o ::Illima em nada, e tanto fe lhi
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d4 de o ter, como de o perder; antes ama a pobreza,
e falta do temporal. Defcontenta-fe do pouco que faz,
ainda das obras boas; porque tudo lhe parece nada pa-
ra o que lhe merece tdo bom Senhor. Dezeja muito aju-
dar aos proximos a que firvao a Deos ; e quizera que em
tudo todos o ferviffem. Sente amargamente nio fé as fuas
culpas pafladas , mas tambem as de todo o mundo ; de
forte' que lhe trefpafla o coragio de dor o ver que feja
Decos offendido , e o quizera impedir 4 cufta da propria
vida. ,

446 - Efta unido pdde fer cada vez mais perfeita, aflim
como o amor, e caridade, e crefcer em grdos cada vez
mais fubidos , fegundo a difpofi¢io da creatura, e per-
feicio , a que Deos a quer fublimar. Da me{ma forte fuc-
cede nas merces, e favores, que Deos aqui communica,
que huns s@o maiores do que outros; porque Deos nun-
ca dd tanto, que nio pofla dar muito mais, nem a crea-
tura- como finita' fe péde chegar tanto a Deos infinito,

ue ndo fique fempre em infinita diftancia: affim quanto
:i[inrensﬁn nio fe pédem determinar os grios de unio;
mas attendendo’ a diverfos effeitos , e merces que Deos
nella faz 4 alma , afligndo os Myfticos diverfos grdos,
ou modos de unizo. Comummente a dividem em %&rfﬁ,
Sobria , Fruifliva , Transformativa , extatica , e Impulfi-
ve ; ainda que a hum mefmo tempo fe pédem dar muitas
deftas em hfia unido, porque ao mefmo tempo fe achio
os feus effeitos, que procedem de hiia mefma.

447 Chama-fe Ebria quando tira ao contemplativo do
{feu natural acordo, e advertencia, e o aliena dos fenti-
dos , tomando a denominagdo da embriaguez corporal com
o exceflo do vinho, e fe applica 4 embriaguez do divino
amor , como ja em outro lugar fica dito, ( an. iﬁg.)ain—-
daque ali procedeu a embriaguez efpiritual de hum grdo
de amor , que ainda n3o chega a fer unido perfeita, fe-
nio imperfeita, e como principio defta; mas aqui nafce
da verdadeira , e perfeita unidao , de que tratamos nefta
via unitiva, ¢ aflim sdo os feus effeitos mais fubidos, €

de maior perfeicdo, e excellencia. Chama-fe Sobria quadn-
| 0
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do deixa ao contemplativo em feu acérdo , e adverten-
cia natural , fem chegar a _Pr'wa—ln do ufo dos {entidos.
Pelo que julgo que efta uniao fobria, ndo he regularmen-
te perfeita’, E&nﬁo das imperfeitas , e inchoadas, como he
a oragio de quiete infufa, que de algiia {orte {e chama,
e he de unido: e por iffo alguns Myflicos comegao a via
unitiva defde efte grdo de oragdio , porque jd tem algiia
coufa della; mas nio me conformo com o feu parecer,
porque tambem na via illuminativa , e ainda nefta uniti-
va f{e fazem muitas purgacdes , e mais nem por iflo ne-
nhiia dellas fe chama via purgativa: e o certo he que as
tres vias eftio intromettidas hilas pelas outras de lorte,
que em cada hiia fe praticdo , e pédem praticar muitos
aCtos das outras ; e qualquer dellas toma a fua denomis
nagio do principal objecto, ou-exercicio della.

448 C ama-Ha Fruiéliva pelo grande gbzo , que nella
fe comunica 4 alma, como diflemos. Chama-fe g’rﬂﬂ#br-
mativa , porque transforma a alma em Deos ; pois he
proprio do amante transformar-fe no amado quando o
amor he intenfo. Chama-fe Extatica , porque fegundo o
modo ordinario fempre a unido he com extafis, porque
fe fufpendem as potencias , e ficdo alienadas , e os fenti-
dos fem ufo , e nifto he que confite o extafis como fe
dird. (an 477.) Chama-fe Impulfiva quando a alma nefta
unido recebe tapta abundancia de amor , e tdo grandes
impulfos , ou impetos, ou ancias fuaves, e delicadas pe-
lo Amado , que fortemente , ainda que com grande fuavi-
dade, a leva a Deos como a feu centro, e em quem {6
lhe parece achard feu defcanfo, e feu gobzo cnml‘:?lem.

449 Muitas vezes fuccede efte implﬁfu eftando a alma
bem defcuidada, fem ter a memoria em Deos ; porque o
Senhor mefmo a defperta; e he a modo de hum cométa,
que pafla de repente , e ainda que fem ruido , entende
bem a alma, que he chamada por Deos , e fem que lhe
doa, fe fente ferida. Outras vezes bafta ouvir hiia pala-
vra de Decos, ou ver algiia coufa, em que fe manifefta a
fua grandeza, bondade, ou fabedoria, para ji fe ver ar-
rebatada daquella goftofa forga, e fuave violencia. Eftes

im-
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impulfos ndo sdo ao fenfivel como os que diffemos , ( 2.
378.) que podem prejudicar 4 faude: aqui sio muito ao
efpiritual , ¢ com muito foflégo ; ainda que com elles
fente a alma hiia grande pena gozofa, mas de tal forte,
qﬁu quizera que nunca lhe faltafle , antes fim morrer com
ella.

450 A caufa de fer gdézo, e pena ao me{mo .tempo
he porque como Deos por hiia parte a penetra de hum
incendido amor , e caridade tdo grande , que fe abrafa
docemente pelo‘*Amado, e o contempla com o dom de
fabedoria que tem feu principio na mefma caridade, ifto
lhe caufa hia fuavidade tio grande, e excefliva, que pa-
rece desfalece de gbzo: mas como por outra parte achan-
do-fe affim ferida de amor, e o Amado fe lhe nio mani-
fefta tanto como o ama, e defeja, e nio fe acha de to-
do no centro, em que quer defcanfar, ifto lhe caufa jun-
tamente grande fentimento, e fadiga, pois nio logra co-
mo queria fuas ancias: da-lhe Deos eftes impulfos excef:
fivos , 'para que vd a elle, e vé que nio chega ; fente-fe
como atada no meio do feu vo-o ; por iflo ainda que fe
goza de voar , fente pena por fe achar embaracada para
chegar ao termo a que voava: e como conhece que lhe
vem o impedimento por viver , por iffo como o Apofto-
lo fe defeja diffolver , para ir eftar com Chrifto, Daqui
lhe nafce hum grande defprefo das coufas caducas, e co-
nhece claramente que tudo he vaidade, e afflicgio do ef
pirito.

451 Mas porque os Myfticos difcorrem defta divina
unido a0 modo do que fuccede entre os efpofos carnaes,
de cuja fimilhanca ufou tambem o Efpirito Santo nos Can-
tares , poriflo com efpecialidade reduziremos eftes grdos
a tres , que sdo Viflas dos Efpofos , Defpoforios , e Ma-
trimonio_efpiritual , aludindo ao que tambem pafla entre
os efpofos da terra, que primeiro fe aviftdo, ¢ propoem
as mutuas conveniencias para fe agradarem hum do ou-
tro, ¢ fe compromettem para os defpoforios; depois fe
celebrio eftes defpoforios, e ultimamente o matrimonio’
cuja-divisdo expreffou claramente S. Therefa, ( Mor. 5. ¢

4:)
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4:) Em quanto aos defpoforios, e matrimonio he dou-
trina de todos os Myfticos ; e ainda que n2o todos ex-
prefsio o das /iflas com efte nome , do qual ufa a Santa
Madre , na realidade todos convem em hia mefma cou-
fa , como fe verd por fua explicagio ; pois debaixo do
nome de defpoforios coftumdo involver o grio das vil-
tas ; ¢ por efte nome o declara 8. Jodo da Cruz junta-
mente com os defpoforios. ( Llama Canc.3. ¥.3. §.3.)
E como a intengiio que levamos nefte Refumo he tratar
as coufas pela ordem que fe feguem , e no lugar aonde
pertencem para maior explicacio , e clareza, por iflo ji
no feu lugar fica explicado o grio de Viftas dos Efpo-
fos , do matrimonio trataremos adiante em feu lugar;
(2n.519.) e agora dos delpoforios ; mas primeiro de va-
rios favores , e communicagdes fobrenaturaes , que os cof=.
tumdo preceder, e acompanhar. 1

CAPITULO IIL

Das Visoes , Revelagies , e Locugoes.

452 S'Uppnﬂn ue j4 na via purgativa , e muito
L) mais na illuminativa coftuma Deos conceder

Visoes , Revelagies , Locugies , e outros favores, e gragas
fobrenaturaes , como nio he com tanta frequencia , nem
tanto ao elpiritual como na via unitiva, refervei para aqui
tratar de todos elles , lexcepto do recolhimento, e quicte
infufos , e da emhriagu:lzz , e fomno de Rﬂtenrias; que eftes

ainda que tambem aqui fucceddo no eftado de pertfeitos, e
ainda em grdos mais fubidos do que no'de aproveitados,

como ali {uccedem primeiro, ahi ficio j4 explicados.
453 Comegando pois pelas visdes, aflim como em nds
ha tres modos de perceber os objeétos por tres qualida-
des de potencias, quaes sdo as corporeas, que s3o os fen-
tidos ; as materiaes internas , quaes sio a imaginagio |,
fantazia &c; e efpirituaes , quaes‘s3o as potencias d’al-
ma ; aflim tambem podem fucceder tres qualidades de vi-
sOes fobrenaturaes: a primeira » e inferior chama-fe Cor-
A pirea
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porea ,'e he a que fe percebe pelos olhos do corpo; a
qual ordinariamente fuccede aos principiantes. A fegunda
media chama-fe Imagindria , e he a que fe percebe pela
imaginagdo, e conforme 4 imagem reprefentada nella, a
qual regularmente fuccede aos proficientes. A terceira , e

mais fuperior chama-fe Iwrelleftual , e he a que fe per-

cebe pelo entendimento fem fer por via da fantafia, ou
imaginag¢io , e fem figura , ou imagem material, e efta
he propria dos perfeitos ; ainda que em cada hum dos ef=
tados coftuma Deos ds vezes conceder de todas eftas vi-
sbes, fegundo os fins, que elle nellas fe propoem.

.- 454 Pela Corporea fe vem muitas vezes huns refplan-
dores , e muitas apparigdes de Santos , de Anjos em for-
ma corporea., das almas, de Chrifto, e de Maria Santif~
fima, e outras coufas corporeas, que Deos quer moftrar;
e efta fe péde fazer , ou {6 por imagem do corpo que
Deos imprima nos olhos fem real prefenca do corpo; ou
por emutagdo da 1nefma[Fnteucia vifiva de férte, queo
perceba como que eftivefle prefente fem o eftar; ou po-
de fer por prefenga real do corpo verdadeiro , ou appa-
rente. Lita visdo efltd mais fugeita a enganos do demo-
nio, que pdde tomar corpo acreo, e transformar-fe em
Anjo, ou em Chrifto ,"ou outro Santo; nem eflas visdes

pertencem para a verdadeira fantidade ; porque muitas ve- .

zes as tem tido pefloas perverfas , como Farad , Balaam,

Balthafar , e outros ; e muitas vezes sdo falfas, e proce-

dem de vehemente imaginagdo , que muitas vezes finge
como prefente, o que {6 he imaginado, como em outro
lugar fica dito, (@7 169.) ou de excefliva melancolia,
e principio de loucura: ¢ ainda que fejdo verdadeiras,

nio sio meritorias, {6 ufando bem dellas; por iffo ndo.

fe hio de defejar, mas {6 as virtudes, que he em que
efti a perfeicio: mas quem fe lhe reprelentar a imagem
de- Chrifto, de Anjo, ou Santo nao as deve defprelar,
mas fim venerd-las em “breil“i“ daquelle a quem repre-
fentao ; porque ainda que fejdo fingidas pelo demonio,
nio ha perigo , pois {0 fe adora aquella veneranda pel-
foa, que fe reprefenta nellas.

455 A
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' 485 cArvisdo Imagindria he quando fem que fe veja
nada com: os ‘olhos do corpo, fe percebe na imaginacao,
¢ por meio della a imagem, ou figura de algum objec-
to, como quando fe fonha; a qual imagem Deos impri-
me na. imaginativa , e ahi a pdde perceber o entendi-
mento , como ¢onhece naturalmente os objectos. A ver-
dadeira visdo imagindria facilmente fe differenga da fal-
fa’; porque efta ainda que pela fua viveza parega verda-
deira’, fica com ella a alma fem fructo de piedade , & mui-
to ‘mais fria'do que fe viffe hiia imagem pintada; porém
a verdadeira coftuma fucceder 4 alma quando talvez o nio
cuida , ¢ de repente; e commummente he de paflagem;
¢ fe 'he de Chrifto; ordinariamente arrebata em exrafis,
deixa n’alma hiia paz fuavifima , e lhe infunde temor,
reverencia, e humildade. Outras vezes fuccedem cm fo-
nhos eftas visBes imaginarias , aflim como as locugdes,
mas ainda entdo’ sio mais fufpeitofas de engano.

- 456" A visdo Intelle(tual he hiia clara manifeftacio das
coufas'divinas , e celeftes', que {6 e objeltio ao entens

dimento efpiritualmente fem _al%'m figura , ou imagem ma-

terial por via da imaginagio. ainda que os Filofofos

dizem comummente que nada {c péde perceber com o en-
tendimento ‘fem’ que primeiro'fe forme a {ua imagem na
fantafia ; ifto ou nio he univerfalmente verdadeiro, como
dizem ‘muitos ; ou f{e entende {6 nos conhccimentos na-
turaes', e ndo nefte que he fobrenatural. Efta visio fe faz
de dous modos: o primeiro he obfcura, e quafi confu-
{amente ‘de ‘forte que a alma, ou {6 conhece a coufa em
imagem- efpiritual , e fubtilmente , ou fem imagem , nem
figura nenhiia ; mas conhece que a tem junto de fi, ou
40 lado direito ; ou dentro do coragio, com maior cer-
teza do que fe a vifle com os olhos do corpo, como fe
dous eftiveffem dentro de hia cafa ds efcuras, que fabido
de certo eftavia ali , ainda que fe nio viflem , nem *fal-
-:l:tﬂ'em. Al g by .

i 545 7>viAflim aliiconhece a creatura de certo que o Se-
nthor'alf eftd por hum modo maravilhofo, o qual a inf-
true ;i eilhg falla fubtilmenf;:{éﬁm palavras fenfiveis , im-
gV Pri-‘
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primindo-lhe na mais intima por¢io da alma’a celeftial
doutrina ; ¢ delta visdo refulta na alma hiia grande reve-
rencia , e amor de Deos , e defejo de lhe dgradar ;e nio
coftuma fer breve como a imaginaria ; mas coftuma dus
rar a fua memoria por muitos dias,.e mezes com -pouca
interrupgao. O fegundo modo: he mais fubide;, e fucce-
de raras vezes, e he quando fe reprefentdo asicoufisice-
leftiaes clara,; e diftintamente por visdo intelle®ual:,-de
forte que as veja o entendimento quafi intuitivamente como
em fi slo. Os effeitos defta visio sio muitos , e maravis
lholos : ‘caufa paz, e tranquillidade na alma, illaminagdo
no entendimento, géfto gloriofo, fuavidade , purega , amor
de Deos, humildade , e promptiddo para as coufas de Deos,

458 Nas visbes puramente intelle@uaes , ndo pode ha-
ver engano , porque o demonio n3o péde chegar ao ine
terior das potencias efpirituaes , fendo por mero das mas
teriaes : por iffo {e o Dire®or conhecer que a visio he
puramente intellectual , nio duvide que he de bom' efpi-
rito: mas a difficuldade eftd em conhecer fe he, puramens
te intellectual , ou ndo. Nas que sio fem fe perceber ima-
gem , ou figura , ndo ha duvida que sdo intelleétuaes , pors
que pela imaginativa ndo fe pdde perceber fem:imagem ;
mas naquellas, em que fe percebe algiia imagem:, he-difs
ficultofo difcernir fe ella hP: puramente efpiritual comus

nicada immediatamente 4o entendimento , ou fe ‘procede
tambem da imaginagdo , que entdo mio he puramente in
telleCtual ; o que fe péde conjedurar por eftes finaes.
459 O primeiro, fea creatura anda em eftado de cons
templagdo infufa, e de perfeitos;’e em puro exercicio do
efpirito, que entdo ordinariamente. sdo as visdes conforr ,
mes ao eftado da oragio. O {ejgundn fe da visdo' fe fer

guirio affeCtos materiaes , e fenfiveis; fe deve julgar:-que
401 imaginaria ; porque a intelle®tual nio move immedia-

Tamente o fenfitivo , {fendo o racional , que nio obra fen-

fivelmente ; e ainda que o fenfitivo fe mova por forgaido
ricional , he mais fuave, e branddmente; de ferte que a
pirte fuperior occupada com' osfeus 2Ctosr, quafi'n7o at*
tende a0s que as potencias inferiores fazem pelas Iﬂﬁz“"

| n-
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dinéia dos feus.” O terceiro he que a visio ‘imaginaria
ordinariamente caufa deliquios materiaes ; impetos fenfi-
veis', lagriias ‘penofas, fufpiros,, e outros effeitos mate-
fiaes fenfiveis , ¢ algda coufa violentos : mas a intellec-
tual produz extafis, raptos, e outros movimentos elpiri=
tuaes fem impetos , 'nem violencias , nem eftrepitos fen-
fiveis, ‘¢ materiaes ; e a razdo he porque sio os cfteitos
conformes 4 fua caufa. Mas he neceflario advertir que o
demonio 4s vezes finge affectos , e movimentos fenfiveis
tio fubtis , que facilmente pédem fazer perfuadir , que
sdo puramente efpirituaes ; porém fe fe examinarem bem
elles dardo algum final ; que moftre de quem sio; ou per-
turbacio interior , ou e?pirim pouco humilde , ou fimi-
Thantes. -

460 A Revelagdo he hum conhecimento , que Deos in-
funde de algia verdade occulta, ou myfterio ; e pode fer
ou por noticia intelletual ,-que Deos infunda n’alma por
meio de algiia clara, e cxpretliﬁva intelligencia , a qual col~
tuma proceder do dom de fabedoria, ou do dedciencia;
ou 'pdde fer noticiada por algiias palavras externas, ou
internas , em que a creatura perceba o fegredo, que fe
the explica com ellas. Neftas péde haver engano; mas
nas primeiras ndo ; porque sio puramente intellectuaes ;
fﬂ'gmiﬂ modo ‘que diffemos no numero precedente pode
o ‘demonio fingi-las. E em todas he bom fe lhes nio dé

logo credito , e’ attender mais a Deos, que he a pura
verdade , do que d4s reprefentagdes, em que nio eftd a
virtude.

“' 461 'As Locugdes sio de tres modos : a primeira que
Te ‘forma com vozes externas , e fe ouve com osovidos
do corpo: a fegunda , que fenio ouve externamente,
mas f{e dpercehe 4o claramente na imaginacio , como fe

~ na realidade fe ouvifle: a terceira he puramente efpiritual ,
que nem f{e ouve, nem fe imzgina, mas {6 efpiritualmen-
te fe ouve com o -ouvido do coragio , e entendimento.
Eftas “locugdes intelleCtuaes , ou efpirituacs sdo de tres
modos: as primeiras fe chamdo palavras Swecejjivas : - as
{egundas palavras Formaes : as terceiras palayras Swbfian-
g Kk 2 ciaes.
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ciaes. As Succeffivas siao as que forma a creatira,rouaaly
ma recolhida em contemplagdo, em que férma.difcurfos,
razoes , e colloquios , que féra da. contemplagio ndo. fas
beria , nem fabe formar; e lhe parece que nao falla {0;
mas que eftd fallando com outro , que lhe pergunta, e
relponde, e nio fem fundamento, porque a.efta locugio
aflite o Efpirito Santo.; e ajuda a alma a formar fimilhans
tes conceitos, Nefta tamberh fe nio pddeintroduzir.o de=
monio ; mas péde algiia vez haver engano por defeito.da
creatura, que por nao fedifpor bem para a luz divina pd-
de de huns principios verdadeiros formar difcurfos, e
conclusdes falias, e julgar que procedem de Deos eftas pa-
lavras, que ella {6 térma ; principalmente fe he cur_iq%a
e cubicofa de favores divinos, que ferd enganada em cafs
tigo da fua cobiga. ' -

462 As Formaes sdo as que a dlma fente ditas por ou-

tro, e nio pode duvidar diflo; e nifto differem das fucs

ceflivas em que eftas as forma o efpirito da creatura, e
as formaes lhe sdo ditas ab ewtrinfeco: e tambem em que
as fucceflivas as férma a alma recolhida ep contemplacio
a' relpeito do mefmo , que contempla ; mas.as formaes
lhe' fuccedem ds vezes nao recolhida, e que nem cuida-
va no que fe lhe diz. Eftas hias vezes sao mais exprel
fas , outras apenas fe percebem ; hilas vezes' muitas, ou=
tras poucas , hilas vezes pafsio logo , outras durio mui=
to tempo. Neftas péde haver-engano do demonio , que as

ode fingir 5 por iflo nio fe deve executar o que dizem
im maduro confelho , reflexdo , e obediencia. As Swéfian-
ciaes 30 as qgae causdo n’alma effeitos {obrenaturaes ; if-
to he, que obrio o mefmo que dizem; v.g. fe dizem:
Nio- temas , ecllas mefmas deflterrdio todo o temor ; e
dizem o Alegra-te , ji foge toda a trifteza por maior que
fofle ; e mifto differem das outras locugBes que nio obrid
o mefmo que fignificdo 5 e neftas n3o pdde haver engano,

quue nio pode o demonio obrar taes effcitos n’alma.

i =

dde porém o demonio caufar ne interior o fulto, ou trif-

teza , ¢ ao tempo 1:& diz-a palavra fufpender o tal cffeir

to, ¢ parecer que he palayra fubflancial ; mas nunca a al-

mad
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ma ficard em7paz, {e n3o {empre com defafToflego., ¢ pous
ca feguranga. |

o 29 W0 5 gl o 803 02 0 3 7

Do cafa que fe deve fazer das, visles 5 revelagies , e
Jocugies o € do wado.de conbeeer. quacs 5@o wverda-
| deizas. y ob fal[as. ;.

- 463 C Omo nas virtudes .he Tquﬁ confifte, 3 verda-
' deira. fantidade , e as Theologaes sA0 nayvia
0 meio Proximo., e immediato para.a divina unido , de-
ve a alma pér o, maior cuidado,no exercicio ide todas,
e attender {6 a Deos pelas Theologaes, eabftrahir-fe das
creaturas paza feunir com:p Creador; porque 1do pdde
unir-fe com elle em quanto as potencias.d’alma eftiverem
occupadas com. objetos, creados. Por iffo .nem ainda deve
a alma procurar noticias, claras ,fa'diﬁiné]]:aﬁ de Deos ; mas
bufcdslo na ‘efcuridade da 6, pela qual fe faz a ynidos
e; as noticias; clarasrepugnio, .aseffa, fé. Por. efta mefma’
razio nio devedemorarde em visdes ,,jou reyelagdes,
nem aceitd-las , ou.defejd-las.com apégg:, mas renuncii-
las da fua parte com humildade ; porque,contradizem tams
bem & pureza,da. f¢ , ¢ porque. pédem fer falfas, e nio
eltd nellas o .ponto da. perfeicdo. . o sovuy 2i0d o]
.- 464 O meimo fe ha dendizer das fﬂlag'ﬁ:c;eﬂivas Al
formaes = mas as f{ubftanciacs pédem defejar-fc com hu-
mildade ; porque. nio ha aqui perige de errar, nem re-
pugndo 4 pureza da, f¢, antesa confirmioem quanto. che-
fac:_g alma a Deos, e ¢lla o attende: Das visoes , . reve-
agde , e mais favores ., e communicacdes fobrenaturaes
diz 8. Boaventura ( Procef. 3. Relig. ) que como nio 530
neceflorias para a falvagio , fe nio devem acreditar facil-
mente,, nem eftimar muito ; porque sio fufpeitas , e mul-
tas vezes sao falfas , fingidas., .e enganadoras, ainda que
algias v;:_rdadeiras_-, _mas_poucas’; e por iffo dc nio deve
fazer muito cafo dellas, por nie andar 4 caga de hiia ver-
dade entre muitas mentiras , como declarou S. Therefa.
( Hiflor, geral dos Carm.te2.4.7.¢c.3.) E efte he o pare-,
“25b cer
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¢er da mefma eém muitas’ phites, ‘e de 8.:(Jodo da Cruz]
(Subid. I, 2. c. 11., € 17.) e do commum dos'Myflicoss
Por iffo como oidemonie muitas ‘véres! fe transférma em
Anjo de luz, e engana muito nas fobreditas apprehen-
socs ; deve ‘haver muita cautela ém as receber, ot appro-
var, e ‘fem ‘eftar certa de que he'verdadeira  ndo‘a de-
ve a creatura acreditar; antes fazer pouco cafo della ; por-
que fe for de Deos, elle fard em premio defta prudencia
Que' {& verifique a fua certeza’com ﬁnhéé-"eﬁrPre ivos, '

465  Pelos feguintes finaes fe poderd conje@urar , ain-
da que nio com certezdl, fe sio ‘de Deos, ou do demos
nio, ‘'ou da’propria imaginagdo, O'primeiro que'afligndé
os Myfticos ; ‘he attender aos éff€itos ; que fazem 'n’alma3
quc defte mode’ diffe Jelus ‘Chrifto poderiamos conheces
a ‘hipocrefia dos " Farifeos , pélo’ frutto” que produzifféin's
€ que a arvore 'md nio podia dar‘bom fru&to, nema boa
mdo. Por iflo’ fe is ditas apprchenstes fe feguir a fantis
dade da yida fundada no | exercicio ‘das virtudes'da humil-
dade ,’ paciencia ,“mortificago’;! €aridade , - defpréfo de fi,
&e.'; ‘e para ifto inclinaréin “effas communicages’, péde-
fe julgar que s3& verdadéiras , ‘e que ‘procedem ‘de bom
efpirito 5 mas'deve' fer " perfeverante 0 ‘bem , para que in-
clindo ; e ‘'ndc Tevar miftura'ide ‘malicid ;- porque ¢ demo=
nio hiias vezes occulta o /mal-1n0" méio’ de ~'t'|lg§ia‘s obras
bods , . e nio' {2 lhe dd que eftas fe pratiquem , com tan-
to que com cllas fe' envolva ‘o’ Venero disfar¢ado’; ‘e ou-
tras vezes incita’ para hiia coufa 'boa,’ mds ‘pauco a pou-
co vai incitando para’dlgia ' m4 ,- que ‘fe” parega “comi'ella,
Porém: fe' fe ‘vir 'vida"imphra , ''antmo foberbo', ‘e ‘obras
‘mis’, deve-fe pr&ﬁmi‘r’"{ﬁ&'a&‘ appreheiisdes ‘§ao de mdo
cipitito , ou da propria imaginacdo. & “*° SR i
. 466 O fegundo ﬁn;il'he_att&ndiera'peﬂﬂa ,ique as tem;
porque fe for mulher’; ‘como eftas sdo muito brandas , e
vivas da imagina'ﬁu , € “muifo ‘mais- fe ‘forem ‘melancoli-
“cas, ou enfermas da cabega’; “ou 'dos {féntidos ,  p6dem fa-
“¢cilmente enganar-fe comfigo ,"6 u__diéi'xar-fe’_ﬁnga nar'se ‘mui-
‘10 pelor fe forem curiofas’, e anciofas’por; favores'do Ceo-
“Tambem algtias -pela :fua  pobreza ‘fingem *ﬁirbrenatur:ifird#
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des;; para {erem tidas por boas e de irérefuftentando por
efte caminho. Mas féasiio.de coftumes honeftos , e feoc-
cupdo em bons cuidados com humildade ;5 e delprefo de
fi, e fém apégo a-eflés favores, por ferem mulheres nio
fe thes devem condemnar a falfidade: antesa eftas os col=
tuma Deos ‘concedet niais:‘que aos homens por duas ra=
gbes: a pri:neira-gnrqiici'ﬁ:'in mais'fracas ; ¢ com efta re-
feigio as ‘quér o ‘Senhor alentar ; fe nfio 'desfalecerido : a
fegunda; porque’ sdo maturalmente mais devotas ; re affecs
tivas, e o Senhor lhes! quer conrefponder com eftes do-
ces finaes do:feu amoric Q. iterceivo”final he attender ao
?:e- fe revela.,>dizy ou reprefenta fe'he bom ; ou mdo;

ﬂﬁﬁe‘rm no. l?'e:;l';-.i[e"hu'rfﬁgundu'?aﬂffﬂ-ﬁzﬁpt[uras soe e
a alma ainda qué!'ao principio 'fe’ aflulte, loge fica pacis
fica , ou: perturbada ;> porque as que sio de Deos), ainda
ﬁue ab principio afuftem; logo' pacificio , e fica' a alma
evota ; ¢ humilhada : ‘mas fo siocde mdooefpirito, per-
fevera a perturbagio’y e fénte a dlmamdos eftimulos, e
tEFEIHEUEE. TEPR [\ BOTMIQ (0 e QTR o msslgtl omos 29016 . B
<1 467 - Tambem' ferd! mio: final- fe 'a'creaturanio he ami=
g2 de ‘padecer ; mortificada , paciente , humilde, obedicn=
te; e fe defeja, ou gofta muito deftas:communicagbes 3
porqueiftoonafce de fobérba:) e pouca’ defeonfianga de fi
metma. Tambem e -harde! ver leag revelagdes sio de mas
teria grave; ecmeceflariay porque s decoufasgiinuteis, ri-
diculas ; e defneceflarias sao fufpeitofas) 3 e ‘muito peior
fe:a pefloa ; que @s tem;yifaz gallaidellas, e as ‘diz fem
fer ao feu I?lrﬂé'tuf—,-'ﬂu.a::’]:eii%a d¢ madaro confelho em
muito fegredo.: Advirtd+fe..que fe quando fe fente o gol-
to,. e fuavidade efpiritnal dos favores divinos; fefentem
%0 mefmo tempo- algunsieftimulosy ow'movimentos fenfu-
aes ;) eftes ndo sdo' caufados: pelos favores de Deos; mas
321.{“31.? demonio ;, ou pela s«concupilcéncia da carne , que
e o i reRosElpirienfloniiae dipler cqasixUpuge §
¢y dosenatendimentos roustambeimn pdde proveder de que
‘com aquetla deleitabao ; en gofto: efpiritual m’almaj como
tambem .redunda: parte sno! corpotcom-cila tdo conjuno ,
€ unido ; e fe'commove:smuito o calor natural ; fe exal-
[ . e tﬁ-ﬂ
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tio os efpiritos do' concupifcivel ; donde procedem natus
ralmente moviméntos: darnaes , ainda contra vontade:da
creatura, e fem -¢ulpaii v - 5" ahid < giovoEaun
468 O Direttor deve pedir a Deos luz para faber dif
cernir as communicagoes verdadeiras das falfas'; e fempre
julgi-las com -cautela ,- e nunca de forte que induza fos
berba, curiofidade , ou:defejo dellas nas almasy nem-des
ve {er muito affedto a mwi—[las ; nemamigo de novidades ;
ainda que proceddo de Deos'; porque efte o caftigard com
o deixar cahir em engano , e ds almas fuas dirigidas con=
vertendo-fe em falfas as repréfentages , que principidrio
verdadeiras ; em ciftigo 'da’ fua curiofidade,, e occulta:fo=
berba ; e prefumpgio. Perfuadaife fempré , e ofaga crerd
creatura’, que, como: diffemos; ndoeftd niffo a fantidas
de, e perfc‘zzi a0 ; ‘e que ainda fendo verdadeiros favores
- de Deos, nio {e deve fazer delles muito cafo: deve-fe
eftimar mais o minimo grdo decaridade, do que as mais
altas wisdes ; porque-dftas pddems té-las. os grandes pecs
cadores como Balaam , Farad, e outros , mas . nioa cas
ridade ; ¢ com eftes: favores’ nada: {é:merece ; por iflo.he
melhor exerfcitar hila obra d¢ mortificagda y-do:que gozar
dussfptﬂﬁs ::i,i?iniir_s.:f wd flon ‘8o é‘ )¢9l
. 469 :-Masindolfe fegne dagni que feja mdo’ ter-os que
sio verdadeiros:: -potqtgl)eusqfem%rb ﬁsj concede!, e m‘ﬂ
na  pdra;fim ‘fantoy) e:henefto gro imefmoy que os con=
cede fard que produzie o effcito por-eclle-intentado, fe
a creatura: e humilhar | e reaunciar da fua parte toda-a
confolagio neftai .vida p reconhecendo-fe jindigna de:favo=
gﬁﬁ, quando {6 merege caftigos.- Poriiflo. ainda;quando o

ireGtor. julgar ;> queosdo -vérdadeiros, fagdiconhecerod
creatura 5 quércomo sio, fazeddado:Senhor ;.0spodeicons
ceder .a quem quizer, ~ainda: fediymenrecimento ‘da’ parte
da- creatura ;' e ;ainda’ ique -ella b tivefle ; ferido os-taes fa-
vores, premio, . 20 iqual; £6- na Batria devemos afpirar’; '
i nd, viab f6»merecimentos -devemos appetecer; que por
dffo- muitos :Santos- aindasquanda o Senliob Lhésioffereci2
qué pediffiem ; f§-pedidortrabalhos:, e defprefos:, rpordfen
amor ;! porque  fabiio que neftes, eftd @ unerecimento), €
ndp nos favores divinos. 470 Mas
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470 Mas nifto nio digo que lhe mande defprefar os
taes favores, e muito menos que cufpa, ou faga acgdes,
ou diga palavras irreverentes ds imaﬁcns , ou pefloas fan-
tas, que fe lhe reprefentarem , que he defatengdo repre-

henfivel ; mas que as venere com refpeito ao mefmo que .

reprefentdo , fejio ellas reprefentadas por quem forem ,
que fe hum gentio nos moftrar hiia imagem de Jefus Chrif-
to, devemos adord-la pelo que reprefenta, fem fenos dar
de que efteja em tdo indigna mdo. Ainda quando fe jul-
gar verdadeiro o favor, fem o defprefar, deve a creatu-
ra venerar, e eftimar mais ao dador do que odom ; nem
fe demore muito no modo, ou na formofura, e acciden-
tes da imagem, dogura: das palavras, e outras coufas ma-
teriaes, que nella conheceu; mas attenda {6 aos bons mo-
vimentos, que lhe caufa no interior , e figa eftes, como
coufa de proveito , deixando os accidentes , que o n2o
sio; aflim como da noz {6 fe aproveita a medilla , efe
faz fpnum cafo da cafca. Efta doutrina ferve para todos
os favores divinos, e fobrenaturaes ; e ainda nos falfos
evitard o perigo , porque o demonio mais tenta com O Mo-
do, e accidentes, do que com os bons movimentos.

471 Nio deve o Direftor atemorizar, ou defprezar
com mdo modo a creatura, que lhe comunica eftes favo-
res; mas ouvi-la com boa vontade, paraque fe explique
de forte, que poffa bem entender, e penetrar-lhe o efpi-
rito ; e lhe aconfelhe que lhe ndo occulte nada, que po-
de fer muito engano, e he grande perigo , € que em quan-
to lho nio communicar , ou a algiia pefloa intelligente ,
e de sdo confelho , fe fique indifferente fem acreditar,
nem defprefar-o que fente. Ainda que veja na creatura
alguns defeitos , ou imperfeigdes como ndo fejio de pura
malicia , ou com affe&to a elles, nio deve logo julgar as
reprefentagdes por mdo efpirito , como diz S. Therefa;
( Vor. 6. c. 1.) orque os maiores Santos tinhdo imper-
feigdes , e Degs ﬁms permitte para os humilhar, aflim co-
mo as ten}:agues para o merecimento.

472 Nio feja facil em acreditar logo , e canonizar por
verdadeiras as taes communicacBes , nem dizer 4 creatura

Ll que
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que sdo verdadeiras, ou falfas , {6 fe vir que affim con-
vem, mas que nao cuide nellas, e fé cuide no exercicio
das virtudes , em que eftd a perfei¢io, e merscimento x
¢ nio nos favores. Muito menos deve dar-lhe a conhe-
cer que por aquillo a eftima, ou tem por boa; mas cui-
de muito em a humilhar, e reprchender-lhe afperamente
os defeitos de forte que os conhega , e que elle a tem
por imperfeita , e peccadora: mas deve fer com pruden-
cia , para que lhe ndo caufe demafiada afflicgio , ou de-
fefperagio , ou feja caufa de que ella lhe ganhe repug-
nancia de o communicar, e perca o conceito delle. Seja
muito acautelado em guardar fegredo, e nido publicar ef-
tes favores das almas que dirige ; mas ferd prudente que
com o mefmo fegredo confulte alguns Meftres experimen-
tados, e doutos ; occultando quanto poder a creatura a
guem fuccedem os ditos favores.

473 -Se eltes favores forem conhecidos por verdadeis
ramente de Deos, ferd conveniente que fe declarem por
taes 4 creatura, como diz S. Therefa; ( Vida c. 10.) por-
que he bem que ella conhe¢a que Deos lhos faz fem me-
recimentos feus, e lhos agradega ; porque fe nio conhe-
cemos que recebemos , n3o nos defpertamos a amar; e
he certo que entdo amamos mais, e nos vemos mais obri-
gados a conrefponder quando recebemos mais bens , e
mais beneficios. E fe nos devemos lembrar dos gerais da
Creagdo , Redempgio , e dos mais que fez ao mundo,
porque nao ferd bem que conhegamos os que particular-
mente nos faz ? Como conhega que os nio recebe por
merecimento {eu, e que com elles nio fica mais er?ei—_
:13:1 fendo mais obrigada , ceffard todo o perigo de vair

ade.
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CAPITULO V.

Do Impulfo divino, e do Extafis , e Rapto, ou Via
' do efpirito. _

474 O Impulfo divino he hiia certa forga , ou vio-
lencia goftofa, com que a creatura fe vé at-
trahida docemente , e excitada para tender para Deos com
grande impeto do efpirito , o qual he e eito da graga
actual , e da liheralidl;de de Deos, com que difpde a al-
ma fem efperar para iffo o feu confentimento. ftes im=
pulfos procedem de hum altiflimo conhecimento de Deos,
que illumina a alma a modo de rayo, e com hiia vehe-
mentifima chama do divino amor , com que a alma he
ferida como com hita fetta de fogo; de cuja ferida, co-
mo diz S. Therefa, (Vida ¢.24.) a alma delejdra mor-
ver; e de tal forte a tranfporta , e domina aquella fua-
vifima pena , e doce gloria, que ndo fabe a alma que fa-
A{endo defejar fahir de fi com impeto extraordinario ;
mas he tdo faborofa efta pena, que ndo ha deleite na vi-
da qne mais fatisfaga. Em fim sio tdo fortes, fuaves , e
fubtis eftes impulfos , e communicados tanto ao intimo
centro da alma, que apenas fe pédem explicar ; e diffe-
rem muito das communicagbes acima ditas , e das que fe
feguem ; porque ordinariamente fuccedem @ alma fem tal
cuidar , nem fe lembrar de Deos , fenio que de repente
vem aquella fetta mandada® por elle , ou como hum tre-
vio. infenfivel , e conhece a alma que a ferida foi feita
pelo Efpofo, e ndo pdde duvidar que clle eftd prefente ;
e 4s vezes rompe em vozes de gemidos , ou queixas amo-
rofas por aquella pena , que guizera fe augmentafle , a
qual hilas vezes crefce, outras fe diminue.

475 Quem ndo tiver experiencia ndo pdde bem co-
nhecer eftes impulfos , porque . nio sio como aquelles ve-
hementes caufados pela devogdo fenfivel , de que fallamos
na oragao de embriaguez , (4 7. 379.) Os quaes inquietdo
muito , e debilitio a _naturi::za , que com elles obra , ¢ Ii:ﬂ
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fe nio moderdo , deftréem a faude ; mas eftes sio mui
differentes , porque nio_ coopera naturalmente para elles
a creatura, mas provem immediatamente de Deos , e efta
pena ndo debilita , mas conforta : he ferida » que caufa
dor goftofa, e cura quando fere ; quizera a alma fempre
morrer defta doenga , e quizera ndo acabar por ndo dei-
xar de eftar tdo goftofamente doente ; fica como louca ,
e fora de fi com efta pena goftofa,e nio fabe como ifto
pofla fer.” Quando efta ferida nio he muito penetrante pé-
de ter remedio , e refrigerio , mas {6 em mais padecer ;
6 os trabalhos, Fenitencias > € mortificagdes do corpo he
que podem. dar algum alivio; e aindaque fejio grandes,
entdo apenas fe fentem, e he gofto o padecer dores gran-
des por Deos : mas efte remedio n3o he para tirar a dor,
he {6 para a mitigar com a das penitencias ; que 4 dor
16 Deos lhe péde dar remedio, ¢ nio apparece nenhum,

fenao a morte.

476 Porém quando a dita fetta de amor fere com ve-
hemencia o coragdo , e penetra as entranhas , nio ha re-
medio nenhum , nem ainda para mitigar efta deliciofa dor;
mas: de tal forte domina a creatura , que athé lhe inha-
bilita 0 corpo para as funcBes naturaes » de forte que mui-
tas vezes nao pdde mover pé , nem mio ; e hiflas vezes

fe fica extatica, e immovel de ¢, ou fentada, oy como
eftd , nem pode refpirar fendo com hila voz fubm in

da que po interior d4 grandes gemidos. Eftes impetos cra-
ramente fe vé que sio de Deos, nem podem proceder de
outra caufa ; poriffo. quem  os tiver nio tema engano ,
mas tema a fua ingratiddo. Coftumio eftes impetos , ou
impulfos terminar em exrafis ; e ainda que efta communi-
cagiio he mui divina , com tudo he mafs fublime outra
pena deliciofa communicada no rapto , como. diremos.
(@7.481.)

477 _ Aindaque os Myfticos comummente usio deftas
vozes Extafis , Exceffo , Rapto ;. drrobamento , ou Arre-
batamento , Elevagio ; e Vio do ¢/pirito para fignificar o
melmo , e S. Therefa tambem diz que he tudo o mefmo
com pouca differenga, ( #ida ¢.20.) com tudo o rapto E%I‘
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giia coufa diz mais do que o extafis; porque efte impor-
ta hum fimplez exceflo do entendimento, fegundo o qual
a alma fe eleva , e abftrahe fuavemente dos fentidos, e
féra do proprio conhecimento : mas o rapto accrefcenta
fobre ifto hila certa violencia ab extrinfeco , pela qual a
alma fe cleva a efpecular algum objecto por modo {obre-
natural , e por hiia certa ligagdo , pela qual algiias vezes
tambem arrebata, e eleva o corpo. O exceflo, ou exta-
fis hilas vezes acontece por caula interior , como quando
a creatura vé coufas admiraveis , que a tirdo fora de fi por
forca da admiragdo ; outras vezes por caufa fuperior, co-
mo quando contempla coufas «divinas , que a arrebatido
féra de fi, ifto he, féra do conhecimento , que lhe he
natural ; porque o amante por forga do amor fe diz que
fae fodra de?i . 'e tanto o extafis, como o rapto fe fa-
zem formalmente na parte intellectiva, mas a appetitiva
concorre como caufa, porque do amor nafce que a crea=
tura fe aliene de tudo o que nido he o amado. .
- 478 Tanto o extafis, como o rapto, fe sio perfeitos,
fempre sdo com alienacio de potencias, e abftracgdo de
fentidos, e occupagdo de toda a alma; porque o objeto
divino, em cuja contemplagdo fe excitdo, attrahe, e liga
de tal forte os fentidos, e aalma que a faz applicar com
fumma attengdo ao que vé, que como he limitada, per-
de todo o fentido'a tudo o mais, e defejdra ter mais po-
tencias que empregar em tanta admiragao; e he 4s vezes
de tal forte, que nem fentird ferro,nem fogo , ainda que
the moleftem o corpo; porque como n3o ha fenfagao fem
advertencia do entendimento , e efte eftd tao fixamente
occupado em objeto fuperior, que lhe prende com maior
forga a attengdo do que pdde fazer qualquer objecto dos
fentidos externos , i?‘cﬁu eftes abfortos , e alienades das
ﬁias operagdes , e percepgdes , ainda que os objettos fa-
¢ao nelles fua imprefsio : affim como naturalmente fuc~
cede a hum que eft4d com o entendimento muito applica-
do a hila coufa; que ndo percebe quaefquer vozes,
ou fom que lhe faga imprefsio nos ouvidos , fé fe for
tao forte , que exceda a forga , com que o attrahe o 'Eéi];:!-
jeto
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jecto do entendimento. Aflim f{e os fentidos ficio com al-
gﬁa percepgdo , nio he extafis verdadeiro, mas {6 algia
ufpensdo , ou deliquio material , ou extafis inchoado , oun
inferior. ¢

479 . Por ifto, e pelo que fe dird fe poderd conhecer
quando eftes exceflos sio de Deos , ou de outra caufa;
porque pédem tambem proceder de caufa natural , ou do
demonio , que pédem poér a creatura féra do feu natural.
Por caufa natural como por enfermidade , defmaio , ou pa-
rocifmo , ou por exceffo de admiragdo de coufas naturaes,
ou por excello de pena, ou de gbzo, que fazem ficar a
creatura como pafmada, abforta, e attonita. Pelo demo-
nio , como fuccede nos arrepticios ; e muitas vezes para
enganar as almas virtuofas com o defvanecimento , e van-
gloria lhes caufa eftas fufpensdes com algumas fuavida-
des, das quaes attrahidas ou com o gbfto, ou com a fua=
vidade , e admiragio ficdo arebatados dos fentidos ; e o
demonia tambem os impede da fua operagio ligando as
potencias-fenfitivas , para que melhor pare¢a o 2ue ndo he,
e fe acredite o feu engano.” Por iffo para {e conhecer quaes
s2o_os verdadeiros , ou falfos , alem do que fe difle no
capitulo precedente , que fe péde paraaqui applicar, fe
obfervem as regras feguintes. .

480 A primeira he que nos verdadeiros fe reprefen=
tio 4 alma coufas grandes , fobrenaturaes, e divinas, e
a incitdo a amor intenfo, e fe nio houver ifto, nio sio
verdadeiros, fendo naturaes fe a alma efti ociofa, ou do
demonio fe fc vé inclinada a coufas mds. A fegunda he

ue do que he de Deos, fica na alma hila grande humil-
3ade_, de{préfo do mundo, e de fuas honras, e vaidades,
cuja vileza conhece claramente, e lhe dd pena o fer-lhe
neceflario tratar eftas coufas tranfitorias ; e lhe fica gran-
de amor de Deos, e inclinagdo 4s virtudes. Alguns Myi-
ticos apontio outro final, que he tornar a creatura a {eus
fentidos , quando a manda a obediencia , e que fe ndo
torna em fi, ndo he bom efpirito ; mas efte final nio he
verdadeiro , nem infalivel. IFrimeirn porque ainda que ©

exceflo feja caulado pelo demonio, pdde efte Iuipendeig a
. _ | ua
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fua operacio quando fe pde o preceito , e fazer que a
creatura torne em fi quando manda a obediencia, e jul-
gar-fe verdadeiro o falfo. Segundo, porque como a crea-
tura efti alienada dos fentidos , e ndo percebe o preceito
ndo he mdo efpirito o ndo obedecer. Terceiro, porque
como efta obra he mais de Deos que da creatura, e Deos
ndo eftd fugeito aos homens, pdéde nao fazer ceflar a fua
- obra, ainda que a obediencia mande.

481 O rapto he hiia efpecie de extafis mais fubido,
que fuccede com impeto repentino. A contemplagio. que
nelle fe tem, he fuperior 4 de recolhimento;, e de quie-
te, e ainda 4 de unido ordinaria , e tem effeitos muito
mais excellentes : porque na uniio ordinaria pode-fe res
fiftir ap elpirito , ainda que com difficuldade ds vezes , mas
no rapto nio hd remedio de refiftir ; porque vem tanto
de repente , e com impeto tio forte, e accelerado , que
logo abforbe a creatura, e a aliena dos fentidos, e lhe
fere tio docemente a alma, que quizera morrer 4 forga
da fuave dor, e pena que fente : e fuccede 4s vezes que
{6 de ouvir hiia palavra de Deos, logo fe arrebata com
impeto para o feu centro. No rapto nao fabe a creatu-
ra, como S. Paulo, {e eftd no corpo, ou tora delle ; pa-
ce-lhe que foi levada a outra regiao mui differente delta,
em que vio coufas maravilhofas, o que ndo poderia fin-
gir com o entendimento , ou imaginagio ainda que qui-
zefle.

482 Efta manifeftacio dos fegredos divinos hfias ve-
zes fe faz por visdo imaginaria, com que ve mais clara-
mente as coufas , do que com os olhos do corpo ; e mui~
tas vezes vé alguns gantns , e os conhece , como fe ti-

vefle tratado muito com elles ; outras vezes fe faz por
visdo intelle@tual , e he o mais ordinario , principalmente
nos raptos mais fubibos (hlgndn a visdo foi {0 imagind-

ria, pode a creatura, paflado o rapto , fallar do que vio,
porque lhe ficio os objectos tdo impreflos na memoria,
que nunca mais fe lhe rifcio ; mas quando a visdo he
intellectual Ugf)n-fe , e fufpendem-fe as potencias, e 6
ficio unidas a Deos com hila certa noticia geral drﬁle 5

. on=
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donde fe fentem algiia coufa particular apenas pddem di-
zer que o fentirdo, mas nio declarar como foi; porque
sdo aquellas coufas tdo fublimes , que ndo he licito ao
homem dizé-las ; mas fe a visio n3o he de coufas muito
fublimes , ainda percebidas intelleGtualmente , bem fe pé-
dem explicar por algum modo.
83 E donde proceda que a alma depois da maravi-
lhofa visdo do rapto apenas fe lembre em particular do
ue vio , ¢ muito menos o pofla declarar, o explica S.
herefa ( Mor. 6.c. 4.) com efta comparagio ; que affim
como o que entra’ no gabinete do Rey , aonde fe vém
muitas pinturas de raro.artificio , muitos vafos de ouro,
€ prata , muita variedade de pedras preciofas, e muitas
alfaias , e joias preciofiffimas de varias materias, tudo ri-
€o, tudo ordenado maravilhofamente , ainda que vio tu-
do, apenas em particular péde dizer algia coufa, ainda
ue diga em geral que vio muitas coufas , mui maravie
lhofas, e muito menos o poderd dizer fe ndo conhecer
o que vio ; aflim fuccede nos objectos fobrenaturaes coms-

municados por Deos , que excedem totalmente a nofla ca-
pacidade natural. O rapto he hum fingular dom de Deos,
¢ hum infigne teftemunho da fua amizade; mas nem por
ifflo deve a alma dar-fe Tur fegura, antes obrar com te-

mor , e tremor a fua falvagdo. Nem deve com eftas de-
licias efquecer-fe de chorar os peccados, antes deve fer
maior a dor delles, quanto maior conhecimento tem da
bondade , a quem offendeu; ¢ deve defejar antes carecer
daquelles favores, do que da dor das culpas, defprefo de
fi, e conhecimento proprio. '

484 Tanto o rapto como o extafis muitas vezes fuc
cedem com elevagio do corpo, mas ndo fe fegue que fe-
Ja tudo o mefmo , porque efta elevagio he communica-
¢30 mais fublime do que o rapto, ou extafis, e {6 fuc-
cede regularmente ds almas perfeitiffimas, e j4 conftitui-
das no eftado do efpiritual matrimonio. Nefta admiravel
elevagio, que hilas vezes dura mais tempo , outras me-
nos , fica algias vezes o corpo tio leve, que como fe
fora hiia pena, com hum leve fopro fe pdde mn*.rerhgﬂ
| a
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hiia parte para outra ; outras vezes fica o rofto tio ref~
plandecente , e formofo, que parece jd eftd poffuindo a
gloria. E regularmente fica tdo infenfivel, que ainda que
o moleftem , ou firio nio o fente , nem d4 final algum
de mudanga. Que a caufa defta elevagio feja a vehemen-
cia, com que o efpirito {e eleva para Deos, que por for-
¢a da fua elevagdo arrebata tambem comfigo o corpo, ©
eleva';, e o conferva aflim elevado em quanto o tipirito
affim perfevera, he fentenga dos Myfticos ; mas como pol-
fa o efpirito fazer ifto he que he a difficuldade?

485 A qual refponde o Author da “Lucerna Myftica
(T7.5.2.30.) que como efta elevagio fe concede ds al-
mas perfeitiffimas’ no eftado do matrimonio , o qual fe co=
meca na via , e fe confuma na Patria , e aflim como na
Patria e chama bemaventuranga completa , tambem na via
fe péde chamar bemaventuranga inchoada; tambem aflim-
como no Ceo , e matrimonio confumado, e bemaventus
ranga completa fe concedem completamente fete dotes lo-
riofos ; tres que pertencem 4 alma, que sdo Visdo , Com=

. P”fﬁfﬂfﬁ'ﬂ, e Frﬂu‘j:‘efa , € quatro, que.pertencem 40 cor-
ED , que sdo Claridade , Agilidade , Subtileza , e impa(fi-
ilidade ; aflim na terra no matrimonio rato, e bemaven-
turanca inchoada concede Deos tambem inchoada, e in-
pletamente algiias- vezes 4 creatura os mefmos fetc dotes
como arras do futuro matrimonio : dos quzes na elevacio
fe vé n’alma a wvisdo na manifeftacio que Deos ali lhe faz
de {i, e das coufas divinas: a comprehensdo no clgro co-
nhecimento , ' que tem da divindade , ¢ fuas perfeicdes
quanto na via fe pdde perceber: a fruicgdo-em quanto
goza de Decos prefente com incomparavel fuavidade.
486 No corpo fe v¢ a claridade no refplendor., que
muitas vezes defpede de feu rofto: a agilidade , com que
perde o feu péfo, ¢ gravidade, ¢ péde com hum f6pro
fﬂr‘mﬂvidﬂ fem refiftencia: a fubtileza, com que parece
muitas vezes didfano, cryftalino , .e come celeftial’, outras
{fe reduz a mui pequeno efpago , e pafla por onde natu-
ralmente n3o cabia; e a impaflibilidade , com que nem
fent¢: pena, nem dor’, aindaque o firdo , e moleftem. L

ki Mm . da=
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daqui infere o referido Author que da communicacgo defs
tes dotes que redunddo no corpo elevado como arras do
futuro matrimonio na Patria he que procede o elevar-fe
0 corpo com o efpirito; pois he certo que fica o corpo
como efpiritualizado , e fem a gmvidagc » que o dote
da agilidade Jhe tirou, e por iflo fem violencia , nem pé-
fo, que refilta ao efpirito.

487 Ainda que o _demonio ndo pdde fingir a elevacdo
do elpirito, que precede 4 do corpo, nem imiti-la, po-
de caufar algum deliquio , e fufpensio dos fentidos, e
elevar © corpo ao mefmo tempo, e cercd-lo de refplan-
dores externos, como fe tem vifto algiias vezes; por ifs
fo deve o DireCtor examinar a interior occupagio d’al-
ma; porque fe vir que com o corpo fe.eleva juntamen-~
te o elpirito dquelle altifiimo conhecimento, e gézo de
Deos, ferd boa elevacio ; porém fe o elpirito fe elevar

0uco , ou nada, fera aftucia do inimigo para caufar vai-
ade na creatura, ou para outro fim mdo. Qutros favo-
res divinos numerdo os Myfticos , como sdo as Senfifica~

¢oes nos fentidos , os Talles Subflanciaes , as Lagrimas
Jobrenaturaes , o Deliguio das forgas materiaes , a Infa-
#wia do ¢fpirito , a Inextinguivel fede de Deos , a Doenga.,
ou Ferida, ou wiva chaga do divino amor , e outros , que
todos fe pédem reduzir aos “que deixamos explicados, e
quem ?tui;:cr 0s Eédu ver no referido Author da Lucer-

na Myltica. Tambem hd hiia embriagnez , e fomno de po-
tencias em grdo mais fublime do que os que ficdo ex-
licados no eftado de proficientes ; ?ﬂ'ﬂ’. 383.) mas como
}gd differem delles por mais fubidos, e intenfos, bafta o
ue ali delles fe diffe. Vé-0 do efpirito , ndo he outra cou-
a fendo aquella elevagdo repentina do efpirito que no

rapto acontece. (8. Therefa Vid, c. 20.)

i
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CAPITULO VL
Dos Defpoforios divinos.

488 E tres modos fe defpéfa Deos com as almas: o
D primeiro he por fe, e caridade, ¢ fe faz no
Baptifmo. O fegundo he por livre, ¢ voluntaria entrega
d‘a]ima 1 Deos com folemne proniefla de fe dar toda 20
feu amor, e obfequio, renunciando tudo o mais, e efte
fo faz na profifsio Religiofa, ou ainda por efpecial pro-
mefla, e efficaz refolugdo da creatura. O teyceiro he por
myitica, e altifima communicagdo , e amizade com Deos ,
e he quando efte Senhor a une comfigo por hum-efpecial,
e altiffimo favor, e lhe infunde hum ardentiflimo defejo
de fe unir com elle infeparavelmente, e lhe promette ce=
lebrar com ella o efpiritual matrimonio , a que alpira.
Defte terceiro Defpojorio , e divina promella he que tra-
tamos aqui; o qual ainda que ordinariamente {fe celebre
- entre Deo:, e alma ji4 purgada nas partes fenfitiva, e ra-
cional , e apartada -das cnnlgalngﬁzs fenfiveis , e do comer-
cio dos fentidos, e formas materiaes ; muitas vezes o tem
o Divino Efpofo celebrado com algiias almas na {ua ten-
ra idade, e 4s vezes ainda antes da do commum ufo da
razio ; porque como elle he Senhor dos feus favores , pre-
vendo a fantidade daquellas creaturas , como impaciente
da demora lhes dd muito cedo a fegura efperanga do fu-
turo matrimonio com o defpoforio prefente: aflim lemos
que a algiias almas lhes deu a mio de Efpofo na primeira
infancia, a outras na idade juvenil, e a outras ja naida-
de crefcida. - :
489 Efte defpoforio hilas vezes o celebra o Divino Ef-
ofo por.externa visdo , e-com real tradigio de algum
nal de efpofa ; outras por visio imagindria ; mas pela
maior parte he em visdo intelle®tual communicada 4 al-
ma toda abforta dos fentidos, e elevada em extafis, ar-
robamento , ou rapto, em que hum, e outro amante fo-
ridos: do amor fe offerecem goftofiflimos a fer hum do ou=
. Mnl & Iro s
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tro, e fica a alma aqui jd4 em parte faciada das ancias
com que bulcava o Amado, porque j4 o achou, e o tem,
fuppofto que ainda ndo no completo vinculo de amor,
J4 com tudo em hia fegura promefla, e efperanca, e em
hum grdo de unido tdo elevado , que a tranfporta toda
em jubilos, e a faz gozar pacifica ge Deos em hum ex-
ceflo de ardentiflimo amor do Efpofo que experimenta
refente ; mas efte mefmo amor a impacienta cm ancio-
os defejos de fe unir indiffloluvelmente com elle , ndo 16
no divino matrimonio , mas tambem na confumagdo da Pa-
tria , aonde o veja nio j4 debaixo de véos, ¢ em enig-
mas, mas o goze em fi, ¢ o veja face a face.
490 Nefte fublime fayor fe lhe communica hum tio
. grande conhecimento de Deos , "que fica tio elevada ;€
pofluida do feu _amor nefte exceflo, que fe Deos a nio
confortdra acabaria 4 fua violencia. Nada gofta de cuidar
fe ndo no Amado , nada lhe fatisfaz o amor fe nio o
Efpofo. Conferva hiia prefenga de Deos como habitual ,
ainda_que nio tao perfeita como a do matrimonio divi-

no. L aflim como entre os efpofos da terra depois "que
celebrdo o defpoforio fe frequentio amantes vifitas, re-
cados, e dons de parte a parte, afim o Efpofo Divino
regala muitas vezes' a fua efpofa ji com vifitas, j4 com

L]

visdes celeftiaes ,r]i com favores, e dons fobrenaturaes,
c

e divinos. Aqui fe continuie muito os extafis , raptos 5 €
noticias de coufas divinas, e 4s vezes fuccedem em pu-
blico eftes favores, furque quer o Senhor dar a cnnl;e-
cer que efcolhe aquella alma por fua ; mas para ella he
ifto grande tormento, e tambem ‘origem de trabalhos , e
murmuragbes do mundo, tendo-a por fingida , invencio-
neira , hipocrita, e fanatica. ~
491 I&as he de notar que ainda que os defpoforios
da terra fe celebrio fé hiia vez , nio qhe aflim nos divi«
nos ; fendo que tantas vezes fe continuio, e fe renovaa
promefla cada vez com mais firmeza , e feguranga, quan-
tas {c repetem os extafis , visdes, e vifitas do Amado;
ois aqui nio vive o Efpofo fempre com a alma em pre-
Enga real como. no elpiritual matrimonio ; mas , cugli:
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&z S. Therefa , ( Mor. 7. ¢.2.) fe aufenta della algias
vezes , ou para experiencia do feu cuidado, e affecto , ou
para prova da fua fidelidade , ou para feu maior mereci-
mento pelas fadigas ; com que ella neftas penofas aufen-
cias inlaciavelmente o procura; ou tambem para que el-
la fe nio apegue muito 4 confolagdo de o ter prefente ,
¢ ndo deixe por ifflo de o amar pelo que elle merece, €
o ame {6 pela conveniencia do gézo ; e por iffo aflim co-
mo os efpofos-da terra neftas aufencias padecem fauda- .
des, aflim eftes retiros do Amado sio para a alma hiia
faudade penofa , hum incomparavel tormento maior do
;lue quantos tem padecido, porque lhe he tanto mais fen-
ivel efta falta do feu unico bem, e alivio, quanto mais
o tem conhecido ; por iffo ndo defcanfa , nem ha para
ella inftante de refrigerio fendo aquelle, em que gézado
Amado, e ainda efte gézo lhe he mifturado com pena,

orque {abe que lhe ha de durar pouco tempo, € queo

fpofo fe ha de retirar outra vez ; e tomdra morrer pa-
ra fe unir infeparavelmente com elle , e fe livrar do pe-
rigo de o offender, e perdé-lo.

492 J4 diflemos alguns effeitos defta oragao de defpo-
forio ; outros sdo os melmos da oragdo de unido; pois
efta o he verdadeiramente ndo no grio fupremo , nem no
infimo , mas fim no medio, como diflemos. Aqui {6 di-
remos mais alguns, dos que aponta S. Therefa tratando
defte defpoforio. ( Mor. 6. ¢. 11. , e antec.) O primeiro he
aquelle grande conhecimento de Deos, e de fuas grande-
zas, que diffemos , nafcido do que elle lhe communicou
na fubida contemplagio. O fegundo he aquelle grande de-
fejo de morrer, e de ir gozar de Deos inamiflivelmente ,
como ji fe diffe, tanto pelo muito que o ama, e defeja
nunca jd mais fe feparar dafua prefenca, como pelo mui-
to juﬂ teme -offcndé-lo. O terceire he?um grande defpré-
fo do mundo , e de tudo o que nelle fe eftima; tudo
Ihe caufa faftio porque ndo vé nelle o defcanfo, e fatis-
fagio, que tem em Deos. ’

493 O quarto he hum habitual, e intenfifimo amor

fk Deos, que lhe anda fempre accefo, e como fumegan-

. do
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do no coragio , e com qualquer palavra que ouca ; ou
leia de Deos, ou penfamento, ou lembranga da fua bone
dade, ou perfeigdes , fe aviva, e levanta chama, e fen=
te como hua fetta de fogo penetrativo , que lhe fere o
intimo da alma. E aindaque he breve efta ferida , e to=

ue, parece que a confome , e abrafa , e lhe caufa hia

or tio viva no fuperior do efpirito, que a Santa que o
experimentou , diz que por aqui conheceu como podem
as almas padecer no Purgatorio , ainda que nio tenhdo
corpo: e que he como hum rayo, § tudo confome quana
to ha da nofla terra; cuja dor faz dar grandes gritos a
quem a padece , porque nio efti na fua mio o reprimis
los, nem tem advertencia , nem forga para iffo. E paffa-
do -efte breve tempo coftuma depois andar com hias
lagrimas , e fufpiros por feu Amado, os quaes nio pdde
muitas vezes reprimir; ainda que entdo melhor péde fofe
frer efte incendio, o qual he hum inftruménto de purga=
¢i0 do amor, que diremos. |

494 O quinto he hia grande dor dos feus peccados 4
a jual nao fe mitiga com a confianga de que Deos lhos
terd perdoado pela dor, e penitencias , com que tem cla=
mado 4 fua mifericordia ; porque como tem tanto amor
a Deos, e conhecimento da fua infinita bondade , nio pd=
de deixar de fentir que ouvefle tempo , em que tivelle
offendido a tio bom , e tio amavel Senhor ; e por iflo
qualquer pequena falta a afflige , porque em nada quizes
ra delgofti-lo, e {6 confiderar que em quanto vive péde
peccar, e apartar-fe de tdo amavel Efpofo lhe he grande
tormento ; por iflo. quizera ndo viver. Advirta aqui o Di~
reftor, que aindaque o demonio nio pdde fingir efte defs
polorio com extafis, e visio verdadeira; péde com tudo
fingir visdo externa, transformado na imagem de Chriftos
caufar na creatura algiia fuavidade fﬁ.‘ﬂﬁﬂﬁ , e dar-lhe a
mio de fingido efpofo com falfas promeflas do matrimo=
nio futuro; mas nido poderd imitar os effeitos do verdas
deiro- defpoforio 5 por iflo a eftes deve mais attender, da
que 4 visdo, ou fuavidade della para evitar o engano.

)
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CAPITULO VIL

Do exercicio das Virtudes em grdo hcroico.

. 495 Sfim como o eftado do divino defpoforio jd
. nio he ordinario na alma, mas muito EfFe-
cial, e elevado , ndo 6 pelo que he em fi, mas muito
mais por ler difpoficio para o mais fublime , que a el-
pera, qual he o do divino matrimonio , tambem ella fe
ndo fatisfaz jd, nem deve fatisfazer com a perfeigao or-
dinaria na pratica das virtudes , mas deve cuidar em as
fazer fubir ao grdo heroico, que he como ornato, eel-
las s3o as joyas da efpofa , com que ella fe adorna, e
f!‘t’:para para o feu Amado ; nio {6 para o dia do fo-
emne matrimonio , mas tambem para todos os que com
elle ha de viver unida nefte fagrado conforcio , em que
feml_Pre ha de ir augmentando o luftre das virtudes, e a=
fler eigoando a mefma heroicidade dellas , porque he qua=
'dadﬂ,ﬂgue pode fer mais e mais perfeita, e nunca chee
ga 4 poflivel perfei¢io. Eftas virtudes, que fe chamio de
animo purgado, porque {6 os perfeitos as exercitdo , ens
tio {e chamdo leroicas , quando fe praticdo-por modo ,
e com. perfeigdo mais que ordinaria ;e que {6 fe acha nas
lln_lfs, que tem chegado a hum grdo perfeito de divina
uniao , em que ja nao vivem ellas , mas {0 nellas vive
Jelus Chrifto. E para que fe conhe¢a quando fe praticio
com efta perfei¢io, oua perfeicio com que fe devem pra-
ticar para ferem heroigas , direi aqui brevemente em que
confifte o grdo heroico de cada - hia.

496 A F¢ heroica ndo {6 confite em que feja viva
com obras, e firmada em graca, e caridade ; porque efta
acha-fe em todos os juftos ; mas accrefcenta a ifto hia
certa infalibilidade , e firmeza, que lhe parecem eviden-
tes os feus myfterios ; de forte que nio lhe parece 4 crea-
tura que os cré, mas que os vé claramente , porque na-
da que veja lhe_lﬁarf.'t:e tdo certo , como os ditos myfte-
10s. E efta f¢ lhe infunde hum grande defejo de feguir
¢ o
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o caminho da cruz, e de praticar todas as virtudes, que
a pddem conduzir 4 pofle das verdades que acredita. Efta
he a fé¢ que Jelus Chrifto queria nos feus Apoftolos, ¢ a
quc he necefiaria para iefufcitar mortos, transferir mon-
tes , e fazer milagres. A Efperanga heroica he que feja
{6 em Deos, e de todo o coragdo , e com hia [i]egnran-
¢a indubitavel , e n3o inftavel , e flutuante, como he a
ordinaria. |

497 A Caridade heroica para com Deos confifte em
que o amemos a elle pela fua bondade , e tudo o mais
nelle por amor delle , ‘prefcindindo de que haja gloria
que elperar, nem inferno que temer; e entio fe diz he=<
roica quando he mais ativo. o incendio do divino amor,
0 qual fe mede pelo exercicio 'das mais virtudes, a que
excita a caridade. Quando a caridade, ou amor de Deos
he heroico, he tao grande o feuardor, que nido {6 tranf=
forma a alma ; mas algfas vezes redunda no corpo; por
iffo alguns Santos ainda na via tiverdo alguns, ou todos
os dotes do corpo gloriofo algiias vezes. A Caridade he<
roica para com o proximo , nio he {6 amar ao proximo,
amigos , ¢ inimigos, bons, ¢ mdos como a nos mefmos,
que ifto he_preceito, que obriga a todo o Chriftao; mas
he amar a todos em hum {6 corpo , ou como membros
‘de ‘hum {6 corpo , que fe move por hum {6 efpirito; e
delejar , fe for neceflario , padecer, e morrer no exercicio
da caridade. | .

498 A Prudencia heroica confifte em que o homem di-
rija todas as fuas acgdes para o recto fim, e que ache o
meio em todas as virtudes moraes fem declinar em nada
para os extremos. Por tanto quem tiver a prudencia he-
roica’ hd de ter todas as mais em grdo heroico , porque
ella he directiva de todas; e aflim o que for prudente em
grdo heroico , certamente tem chegado ao cume da per-
feicio ; porque ‘tem todas as virtudes heroicas. A’ Fufli-
¢a heroica tambem tem parte de todas as virtudes; que
por-iflo ‘{fc chama jufto ‘o que he virtuofo. Affim quem
tiver a“juftica 'em 'grdo heroico , ha de obfervar exacta-

mente no dpice todas as leys divinas, humanas, e natu=
racs;
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facs , que forem juftas. Se for peffoa , que deva deftri-
buir os bens cdmuns, ndo deve attender 4 carne, € fan-
gue , 4 natural inclinagdo , ou affefto, mas {6 ao mere-
cimento dos fugeitos , e bem da republica. Nio deve fa- .
zer a minima injuftica por penfamento , palavra, ou obra ;
mas daracada hum o que he feu. E fe ha de exercitar a
vindicativa , ha de caftigar quando a juftiga o pedir {6
com o zelo della, mas compadecendo-fe. do rec com cn=
tranhas de piedade, e compaixao.

499 . A Fortaleza heroica he quando de tal forte fe
tem domadas as payxdes , e fubjugados os inimigos , que
j4 como que fe nio finta a fua guerra , e movimentos ;
Fﬂrquc ainda que fagdo forga, he tio pequena 4 vilta da
ortaleza que achio na alma, que parecem pigméos, con-
tra o Gigante. Efta mefma fortaleza foi a 1uc.aninmu 0s
Santos a {ofrer grandes trabalhos pelo Senhor, e a nio
ceder aos tormentos , e martyrios, ‘antes todos lhe pare-
cerem poucos , e por iflo dflgjarem mais , € mais, ¢ em

todos eftarem contentes , € aln}grcs , zombando dos tyran-

o N0s, ¢ dos tormentos como fe nada os fentiffem. A Tein-
peranca heroica confifte em .hiia total abitracc3o de todo
o deleite terreno , ainda licito tanto em materias venereas ,
como em comer , ¢ beber ; de forte que em nada ja buf-
que o gofto , ow regalo do corpo , € como. qué 1gnore
que os haja; e tudo quanto neltas materias obrar feja me-
ritorio pelo re€to fim, e nio defectuolo por fatisfagdo de
appetite. : '

500 A Religido heroica he quando o culto que fe da
a Deos, ¢ aos Santos, he com a maior reverencia , rel-
Peito , e devogio. A Penitencia héroica he quando fe ex-
ercitdo rigores ; que cxcedem de algum modo as forcas
hu“}ﬁ{lﬂf, ¢ atos de dor tdo intenios que penctrao athé
a dw_lsa:? da alma, e do efpirito. A Obfervancia Regu-
-fz.:':r hEI‘D‘lC?. confifté na exa&a obfervancia de todas as leys,
:smd:a_fmmmas , de todos os coftumes, e ceremonias da
Religiao tanto em commum , como em particular, e ain-
da na.companhia dos inobferyantes , e relaxados : para o
que o melhor .meio he_te‘rNgrande veneragao a todos 0s
e - : n pre-
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preceitos , leys , e determinagdes , ainda que paregio de
pouca entidade , e refpeiti-las como dictadas ,-e infpira=
das por Deos ; nem difputar fe sio, ou nio sio conve-
nientes , antes obfervd-las com rendida, e prompta fugei-
¢io, e vontade. A Obediencia heroica confifte nos aﬁns
extraordinarios , ¢ fublimes defta virtude; como obedecer
fem -hefitacio, nem renitencia ainda interna , e ainda aos
prelados imprudentes , e malevolos , ndo lhes repugnan-
do ao. preceito, que ndo feja contra a ley de Deos, da
Igreja, ou dos Monarchas. E ainda obedecer aos iguaes,
e inferiores, como fez Jefus Chrifto, e fua Miy Santif~
fima; porque quanto o preceito he mais difficultofo, tan-
to he mais heroica a obediencia. .

sor A Paciencia heroica .confifte na alegre , e inalte-
ravel tolerancia nos trabalhos , dores, afflicgdes por amor
de Deos, e da virtude ; -porque o ouro prova-fe no fo<
go, e o jufto na tribulagio , e quem as fofrer com ale-
gria he verdadeiramente julto. A° Manfiddo heroica con-
ifte na perfeita moderagao da ira, e confervagio alegre
da paz do coragao , nas contradicgdes da propria von<
tade , e nos impulfos do irafcivel ; pois {6 fe podem di-
zer - verdadeiramente manfos os que nao fe alterdo nas
occafides , que tem para iflo , antes nellas fe confervae
pacificos , ¢ alegres com os defprczos, e-injurias, e que
dio bem por mal ; porque a perfeita manfiddo eftd ndo
{6 em nos nio irar-mos , mas tambem em amar a quem
nos da a caufa , goftar com ella , e fazer-lhe por iflo
bem como em recambio da occafido, que nos dd de me-
recimento , como fez Jefus Chrifto pedindo pelos mel-
mos , que o crucificdirdo. A manfidio differe da pacien-
¢ia em que efta he a refpeito dos males, que advem na-
turalmente ,- ¢ a manfiddo he a refpeito da caufa, com qué
o proximo nos commove o irafcivel.

s02 A Refignagdo , e conformidade heroica confifte em*
?uc a creatura receba tudo como vindo da mio de Deos
eja bom, ou feja mdo, profpero , ou adverfo; porque
o bom determina-o , € o mdo permitte-o para melhor

bem , poriflo dizia o S. Job : §e recchemas as bens damj':
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ae Deos , porque nilo receberemos della os males? O que fe
une com Deos nefta heroica refignacdo , he verdadeira-
mente bemaventurado na terra ; pois com tudo fe alegra
porque em tudo acha feita a vontade de Deos, que he o
que fo quer, e por iffo nada fente fen3o o que he con-
tra ella; nada teme fe nio o perdé-lo, ou offendé-lo. A
Reélidio das obras , ou Pureza de intengdo heroica confif-
te em que fe procure {6 a gloria, agrado, e fervigo de
Deos em tudo o que fc penfa, diz, ou faz; que-o efpiri-
tual ndo fo fe efquega de tudo féra de Deos, mas ainda
de fi mefmo por_Deos ; e § ndo {6 obre por agradar a Deos,
mas porque Deos lhe agrada , ou porque iflo agrada a
Deos. A Mifericordia heroica confifte em fe compadecer
das miferias , e neceflidades alheas como proprias, e pro-
curar foccorré-las , e remedid-las como fuas.

503 A Humildade heroica nio confifte {6 nos actos or-
dinarios defta virtude ; como ter-fe em pouco , fugeitar-fe
aos mais, occupar-fe em minifterios humildes ; mas con-
filte em huns a&us mais eminentes , que raras vezes fe
Fr‘atlc-_e'in; como sio: primeiro huma total ignorancia da
ua virtude , e fantidade, ao mefmo tempo que todos os
mais lha conhecem. Segundo occultar quanto poder os fa-
vnreslde Deos , e tudo o que pdde redundar em louvor
proprio. Terceiro fofrer com paciencia, e fem perturba-
€30 interior, nem exterior os defprezos, injurias, e fal-
fos, teftemunhos. Quarto ter grandealegria, e confolagio
com os defprezos. Quinto procurd-los, e fazer diligencia

or elles com obras , ¢ palavras, como coufa, que lhe
¢ devida, e que he rasio felhe fagatdo propriamente,
como he proprio 4 terra o andar debaixo gns pés. Sexto
Julgar-fe a creatura mais vil, minima, e mais peccadora
e todas. Setimo attribuir aos feus peccados , e ingrati-
ddes todos os males do mundo, e caftigos, que Deos lhe

manda. Oitavo nio fentir movimento algum de foberba,
ou vangloria. : '

504 A Simplicidade , ou finceridade , ou candura de

_tgem]c: s € coragio entdo he lieroica , quando a creatura
¢m hum animo tio- columbino , que nada faz com malicia,

Nn 2 - fimu-
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fimulagio , on engano , mnem ainda com equivocagdes ;
porque fuppofto que eftas algila vez lejao licitas 4 com
tudo repugnio muito 4 fanta fimplicidade, fc forem fre-
quentes , a qual fuz que o fincero, e fimplez verdadeiro
nio diga héia coufa com a boca, e tenha outra no cora-
¢i0, que ifto he¢ fimulacio, e refolho. O quetiver a fim-
plicidade heroica affim como ndo fabe fingir, nem enga-
nar , aflim o julga dos mais , e por iflo acredita como
verdade ainda os mefmos impofliveis que lhe affirmio ,
como fe refere de S. Thomds de Aquino, que creu que
voava hum boi , porque lho affirmava hum facerdote.
Efta fimplicidade *-Ee loucura , e eftulticia para com o

munde , mas he alta fabedoria diante de Deos , e eftes
sio os fimplices , com quem sdo as praticas do Senhor.
wim fimplicibus fermociifstio éjus. ( Prov. 3.0) :
s05 A Pobreza heroica nio confifte fo na abdicagdo
do dominio , e propriedade das coufas ; mas alem difto
accrefcenta hita fingular renunciagdo do -ufo de¢ qualquer
coufi ,~ ainda minima , que ndeo feja indifpenfavelmente

neceflaria ; e ainda a negicio do feu defejo : mas® sdo
mui poucos, ainda nos clauftros, os que aflim fejdo po-
bres; por iffo tambem sio mui poucos os que entrdo no
ceo do matrimonio efpiritual , que sdo fo os que aflim
o forem ; pois os ricos , e apegados ds coufas do mundo
nem nefte , nem no da gloria péddem entrar; ‘e he tao
certo , que Jefus Chrifte difle , que era mais facil entrar
hum camelo pelo fundo de hoia agulha, do que hum ri-
co no ceo. Facilius ¢ft camelum per foramen acus tranfi-
re , quam divitem intrare in regnum celorum. ( Math,
19.) E he a razdo difto, porque fendo a porta do ceo
tao eftreita , que ainda quem for ni de todo das cou-
fas do mundo {6 com forca, e violencia a podeérd paffar,
como poderd caber por ella quem for veftido , ou en-
volvido com algha coufa, pouco que feja? Efte pouco,
ainda que pouco, he embarago; e ainda que he embara-
¢o pequeno, em quanto fe ndo tirar eémbaraga ; aflim co-
mo hiia linha he pequena prisdo, e facil de romper , mas

em quanto {e nio rompe prende , ¢ bafta para detez a
' : qu m
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quem prende. O heroico Defprezo do mundo accrefcenta
a efta pobreza hiia total .negagio com o coragdo , € de-
fejo a todas as honras, eftimacdes’, vaidades, e diverti-
mentos do mundo , amando {6 os delprezos , e o retiro
por amor do Senhor , e abratiandn-fe com a {ua cruz.

506 A Abnzgagdo de fi, e heroica Aufleridade de vida
confilte em fempre procurar o maior trabalho, o maior
defprezo, o de que menos gofta, e menod e agrada, o
que mais afflige , o mais humilde ; e defprezivel , e defe=
jar totalmente fer pobre, e privar-fe de tudo o do mun-
do por amor de Dcos. Finalmente na total deixagdo , e
renunciagio de toda a vontade propria , de toda a confo-
lacdo humana , € ainda efpiritual ; e em fe abragar gof-
tolo com todo o trabalho, rigor, e tribulagiao, que o

Senhot the permittir. Mas porque sdo rarifimos os que
afim o praticdo , por ifflo s3o tao poucos os que fobem
ao 4pice da'virtude. A Caffrdade heroica confilte na yir-
gindade do corpo, ¢ do defejo, e ferd heroica em quem
tiver eftes finaes. Primeiro qug a creatura na vigilia nio
finta eftimulos -, nem  alteragdes <carnaes. Segundo que O
entendimento ndo fe -deinore em penfamentos lafcivos.
Terceiro que ainda que veja pefloas de differente fexo,
nio finta nem leve incentivo da concupifcencia. Quarto
que ainda quando trata , ou 1& materias , que fufcitem
efpecies libidinofas , ndo finta exaltado o appetite. Quin-
to que athé ndo tenha j4 fonhos deshoneftos , nem os feus
ampuros effeitos.

507 A Modeflia heroica confifte. na perfeita compofi-
¢ia do exterior , e entdo fe dd quando todas as acgoes
sio bem compoftas ; mas principalmente fe moftra no
-Eﬂ&u fereno, humilde, e alegre lgm exceflo ; na ordena-
f*'{ mil'lpuﬁg:an da vifta , porque nio deve o varao per-
_t’:-::ﬁ_lgl?zdr 0s olhos fg ndo para o cco, e féra diflo

564 R empre abaJndns, e_empre ados na terra , de
q ¥: ormado. Ndo deve fer facil , nem immoderado
Ji'f_ﬂﬂmﬂr:; qlue.fem neceflilade he defeito , e cﬂm__?xceffn

F“:5 “he; e ndo lemos que Jefus Chrifto fe riffe hu-
ma {0 vez, charando tantas. Q feu andar deve fer gra-

Y€,
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ve, e as fuas acgdes fem affetacio. O Silencio heroico
confite naquella foliddo , 4 qual Deos diffe que havia
de levar a alma, para ahi lhe fallar ao coragdo. Para fer
heroico nio he neceflario calar fempre , antes o calar al-
gumas vezes he mio ; mas deve fallar {6 o neceflirio, e
calar o fuperfluo; o que he mui difficultofo reduzir-fe ao
meio. Finalmgnte o grio heroico de todas as virtudes
confilte' na maior perfei¢gio da fua obfervancia, fem mif-
tura de defeito , ‘e eftz'grio , e heroifmo das virtudes
he que he ncceffario n’alma para entrar ao gbézo do
Senhor , e felicidade do divino matrimonio , que he o
grio mais perfeito da vida do efpirito; e por iflo na bea=
tificagio dos fantos fe faz primeiro prova , e exame fe
tiverao as virtudes no grdo heroico.

CAPITULO VIIIL
Da Purgagiio do Fogo, ou do dAmor.

508 D Efta terceira purgag¢io nido tratio exprefla«

mente todos os Myfticos , mas muitos affir-

mao c‘ue ¢ da, ecxpreflamente a declara S. Therefa no
u

capitulo onze das Sextas Moradas com o nome de pur-
atorio ; e a mefma razio, dlem da experiencia o per-
nade : pois aflim como o Divino Efpofo para o primeiro
grio dc unido, e favor da fua alegre vifta com a efpofa
a difpos com a purgagio do fentido; e para o do divi-
no defpoforio a preparou com a purgagio do efpirito;
fendo incomparavelmente mais alto o elevado grio de
unido, a que a quer fublimar no efpiritual matrimenio ,
he fem duvida , que tambem primeiro a ha de prevenir
com algum modo purgativo tanto mais fubtil , e delica-
do , quanto mais efpecial he a graga q ha de receber , cuja
Eraga do matrimonio divino jd diffemos fe pdde chamar
emaventuranga na terra, ou terceiro Ceo em que a alma
como S. Paulo vé, e ouve ocultos fegredos , e palavras,
ue lhe nio he licito fallar; e por iﬁn tambem he jufto
g_PHra cite terceiro Ceo fe difponha, e a criféle nefte tes-
céiro purgatorio. 509 Alem
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500 Alem de que affim como a purgagio do efpirito.
fe faz para arrancar os habitos imperfeitos , que a do
fentido ndo pdde acabar ; aflim he neceflaria efta tercei-
ra para depurar a alma , e alimpd-la d’algiias pequenas
imperfeicdes , que fuppofto nio sio culpaveis, e a nao
fazem ji muito disforme, com tudo a fazem ainda im-
ﬁrﬂpnrcinnada , e diffimilhante ao Efpofo, com quem fe

a de unir, e cuja imagem decve reprefentar. E affim co-
mo o fabio efcultor para fabricar a imagem primeiro ufa
de inftrumentos grofleiros, e fortes , que cortio no ma-
deiro informe, e lhe ddo os primeiros defenhos, e deli-
neamentos da imagem ; depois vai cortando com outros

jda lhe ddo toda a forma , e

Jd& menos grofleiros , e que l_|
difpofigio das partes ; e ultimamente para alimpar , e

aperfeicoar de todo ufa dos mais delicados , e fubtis ;

aflim o Artifice Divino com o forte inftrumento da purga-

¢ao do fentido , corta n’alma as groflarias da materia ;

com oagudo da do efpirito lhe d4 a férma de efpirito,

e a conflitue j4d imagem fua, aindaﬂue ndo limpa de to~
0

do; e com o fubtil, e delicado da fogo , ou do amor
alimpa, e purifica de todo, e lhe d4 a ultima perfeigdo,
e tal perfei¢do , que he fimilhante 4 do Pay Celeftial ,
como manda , e requer Jefus Chrifto, o que Pl‘im’?iPal'
mente fe entende nefte eftado do efpiritual matrimonio.
Eflote . perfelii ficut Pater vefler calefiis  perfeéius eff.
( Math.5.) _

510 E he a razio, porque como aqui fc ha de unir
com Deos em vinculo JI em certo modo indiffoluvel , e
ha de ficar hiia mefima coufa com elle no efpirito , aflim
como os efpofos da terra osio nacarne, he neceflario §
© efpirito da efpofa fe faga proporcionado , e com hia cer-
ta fimilhanga com o do Efpofo , e § o amor com que 0 ama,
- feja recipraco , e fimilhante 20 com que he amada por
elle; e como cfte he verdadciramente de amicicia , alheio
de outra conveniencia , que nao feja da mefma efpofa, e
ella pelas cOmunicacdes , e goftos divinos , que em teo-
do efte meio do ¢ piritual defpoforio tem recebido de
Deos, conferya algla menos purcza , ¢ re@iddo no amor,

que

B
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qtie tuppofto j4 he dé amicicia , ainda conferva algiia mif~
tura de concupifcencia, ¢ apégo 4 fuavidade dos favores,
¢ ‘confolagées ', e ‘ao”premio ‘da furura gloria, a que af-
pira; e 'dlein difto ¢onferva outros defeitos , como-o da
falta de paz’, €'tranquillidade’ no mefmo amor , ‘o qual ain-
da he¢ com algum' modo de defaffoflego , e inquietagdo ,
e nio deixa o elpirito tdo quieto , e’ pacifico , ‘como
gcve eftar para a'divina , e alta:unidio do matrimonio ;
poriflo o gz:phnr ‘a mette nefte purgatorio {audavel ;: don-
de Taia cryftalina , pura , e fem macula 'na fubftancia, e
imodo 'de amar. | ¥,

s11 Confilte pois efta Purgardo do amor-em hum in=
tenfiimo fogo de amor purgativo, com que o Efpofo in=
velte a alma tdo fortemente que toda fe véarder, e abra-
zar-le , e aquelle fogo levantar chamas tdo altas ; que parece
{fe quer d&prendcr da materia, em g arde , ‘e voar' ligeiro
4 fua esfera; e ifto lhe feria” confolagdo ;- mas porque 'vé
que ainda vive, e nio acaba de morrer; como queria ,/
efte nio morrer lhe he rormento, e a mata porque nHao
morre. Efte amor lhe he hiia fetta penetrante, que lhe
tralpafla a alma, ‘e tira a vida por ifflo"melmo que fere:
fem matar. He mattyrio exceflivamente penofo, e prolon~
gado , e hila continua morte , que mata porqite nio mata.
%n’r iffo em quanto vive aflim , nio faz {¢' nio gemer,
chorar, e ['uﬂp'irar com dor, e fentimento'inconfolavel,
porque_fe prolonga o defterro , e fe lhe demora o'ver o
Amado’, por quem fufpira, e paraquem voa, e faz for-
ca o efpirito: ¢ sdo tad vehementes eftes voos , e tao
fﬂrtes eftes impulfos., que 4s vezes acabaria avida 4 {ud
forga , fe Deos: a nio confortira. ' 4700
“ §12 Mas efta pena, ainda que tad grande, a eftima
‘em muito a alma, e nio quifera que lhe faltafle , nem
a trocaria por coufa do mundo ; 6 fim por ver, e go*
zar de' feu Amado j porque em fim he morrer de amor
de Deos, que he coufa ‘dulciffima ; ¢ por iflo fuccede 2
hum' mefmo- tempo achar-fe com grande gbzo , e gran
de. pena, porque he pena gozofa, e he gozo penofo. Pa-
‘recc 4 ndo péde fer, mas bem vé que fim quem @ expe”,
rimenta ;
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fimenta, e bem o conhecério os martyres no gofto, que
Ihe caufivio os tormentos. Efta pena gozofa procede de
ue , como aalma vaicada vez conhecendo mais a gran-
3&23 de Deos , crefce tambem no amor para com elle,
¢ no defejo de o gozar; e por iffo deleja com S. Paulo
diffolver-fe , e ir eftar com Chrifto; e como wé que ain-
da vive, e fe lhe dilata a poffe de tanto bem, fe pene-
tra de hida penofa afflicgio, fegundo aquille , que aef-
peranca ,.que fe differe, afflige a alma; mas como efta pe-
na fe envolve em iatimo amor, e naquelle defcjo, que
a mefma pena lhe péde comprir, pois fendo grande po-
de dar afi mefma o remedio, que 0 tem, que he amor-
te, por iflo he pena goftofa, que a alma delcja que cref-
f até matar; mas porque o ado acaba de fazer por iflo
¢ {6 que atormenta. . :
513 E fuccede muitas vezes {6 de hiua palavra de que
tarda a morte, ou outra fimilhante, vir-lhe de repente aquel-
la fetta de fogo penetrante , e feri-la no intimo d’alma
como hum rayo , que pafla em hum inftante , e deixa fei-

* to em cinza tudo quanto de terra acha nacreatura, ca

k|

alma ficar tran{portada em abftracgio de fentidos, e po-
tencias, fem liberdade para nada , excepto para -0 que
HIE' qu['a fazer efta dor mais crefcida, que para ifto ficio
mui vivas; porque o entendimento o efti para entender
d razido, que he para fentir o eftar aalma au'E:ntf: de Deos,
¢ o mefmo Deos ajuda a ifto com hiia tad viva noticia
de fi naquelle tempo , que faz crefcer a pena em tal ma-
neira que a'creatura muitas vezes rompe em gritos ; € ndo
pode fer por menes, porque nio he fentimento no cor-
Po, fe ndao no intimo -d’alma, que he mmito mais forte;
do qual diz de fi S. Therefa , ( Mor. 6. c. 11. ) que
luandu o tinha fc lhe reprefentava fer defta forte o que

padece no Purgatorio, que 2inda que nio tem corpo
P_adecem muito mais do que pddem padecer no mundo
com’ elle. Mas ainda que o corpo aqui ndo fente ; fica
tad defconjuntado , e os pulfos tdo abertos, que em al-
gis dias nada péde fazer com dores. .-

514 L com fer tad grande efta pena , ¢ tormento
| Oo diz
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diz a S. Madre que tudo he pouco para o que.o Senhor
lhe dd depois, e que he bem que cuftz- muito o que he,
e vale muito. E que como he para purificar a alma para
eptrar aonde fe celebra o divino matrimonio , ( como os

ge hdo de entrar no Ceo, que primciro fe depurdo no
Eurgatqriu ) he taB pouco elte padecer & vifta daquelle

ozar, tomo he . a reipeito domar huma gotta de agua.

todo efte tormeato , e afflicgad, que ndo pdde fer maior,
fente a alma que he de tanta eftimagio , que_ginda que.
em nada a alivia, a fofre de boa vontade , e fofreria
toda a vida, fe folle vontade do Senhor, ainda que com
clla nio. viviria, mas eftaria lempre morrendo , que ifto
he que he verdadeiramente efta pena. Mas effte rigor nio
dura muito tempo , fe chegar a quatro. horas ferd IMuito;
porque f{c durafle mais feria impoflivel viver fem. milagre..

51y  Mas eltes trabalhos fortalecem tanto a alma , que
a deixdo fem medao para fofrer todos osdo mundo ; por-
que todos 4 vifla deftes parecem nada. Com elles fica a
alma com maior defprezo do mundo , e dezapego das
creaturas., pnrﬁue ve que nada fe nio o Creador %he po- .
de faciar os defejos ; poriflo por amordefte {6 quer pa-
decer , e neile empregar todo o amor s> € por elle lhe
he goftofa aquella pena de forte , que a alma fe vé em
dous perigos de morte fem morrer como queria , hum a
pena , outro o gozo ; que ds vezes he tad grande, que
parece ndo falta nada % alma para fahir do corpo ; e na
verdade iflo Ihe feria grande dira. Pois fe nefte tempo o
o Amado fe retira, como muitas vezes fuccede ; 1he ne-
ga os favores, e cnnﬁ}lzgﬁes pafladas , aqui he que cref-
ce o tormento fem remedio ; aqui sao gs triftezas , e os
temores fe lhe terd dadc caufa para o retiro ; difcorre
hia, ¢ muitas vezes pelos fecretos ‘da fua confciencia,
e fc conhecefle em fi algum defeito defejaria defpedagar-fe
a golpes em caftigo de tanta ingratiddo.

516 Com clte deflamparo vendo-f¢ a alma como em
fua miferia fe humilha, clama a Deos, e fe affiige "ven=
do o feu nada. Confidera-fe pobre dos favores divinoss

deixada de Deos, ¢ nada a confola, pois carecc do fen

-
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Amado. Mas como tem no coragdo o feu amor , interior=
mente fe abriza , geme fem confolagio , e padcce hia
doenca interior , e pena incomparavel. E defta forte fe
vai mais accendendo o coragdo no amor de Deos , ¢ a
vontade fe abraza em ancias de o gozar, com o que fe
vai cada vez mais aperfeicoando o mefmo amor, e aal=
ma pondo-fe deiforme , confumindo-f¢ toda a efcoria de
feus affe®os, e habilitando-fe para as altiffimas’ illuftra-
¢des , virtudes , dons, ¢ favores do divino matrimonio,
que he para que o Divino Efpofo a difpde com efta pe-

nofa pu:i_%n;?in. |
s17 Efta purgacio do fogo, ou do amor comega no
cftado dos divinos defpoforios , e continfia interpolada
com favores, ¢ comunicagBes divinas até o elpiritual ma-
trimonio : mas ainda qué aqui acaba ; como Deos fempre he
mais e mais comunicavel, e ainda no eftado do matrimo-
nio vai concedendo 4 alma favores cada vez mais {ubli-
mes , ‘continuamente a vai purgando, e difpondo parael-
fes; ( que efte he o modo de Deos difpor, e prevenir
com trabalhos para os goftos) mas como o amor, com
que no eftado do matrimonio a purga , ¢ difpde , nio
tem nenhum affo&@o penofo , por iffo nio fe chama purgati-
vo como efte, quecaufz grande pena, o qual purga n’al-
ma todo o terreno , ¢ adeixa como divinizada, para que
n2o viva ji ella , mas 6 viva nella Jefus Chrifto. Mas
nem por iffo 'fe deve dar por fegura, nem fe verd deto-
do livre de tentagdes ; porque em ‘quanto vivemos nefte
carcere 'da mortalidade’ ndo podémos viver fem guerra,
¢ Inimigos ; e por mais elevados que eftejamos na fan-
tidade podemos ‘cahir, como <cahirdp muitos com quéda
:aﬂtﬂgmﬂ-is laftimofa, quantode mais alto a derdo,
tags-;‘iles Eg; 11[['t}ﬁ ainda que algas vezes fe vejd fem ten=
FRA nEl‘IE ercnzligil_.:e*as ndo tornard a ter; nem quan-
Ihe “atie 4 ne[:':Eﬂ- ﬂ&' anime , ou ::iefcnnfule*[mrﬁr:cndt‘:-:
zie de £ S Thu erldn as nao devia ter: pms_nelle di<,
268 e kg c;:g. ( cam.” de perf.c.38.) que hias ve-,
5 el s inteiro defapego da vontade , ¢ outras,
40 apegada em-coufas', de que no dia d’antes zombava,
Oo 2 .que
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que quafi fe ndo conhecia ; hilas vezes tinha muito ani
mo para obrar tudo por Deos, outras nem o tinha para
-matar hiia formiga por elle, fe niffo achafle contradicgios
-hitas - goftava ‘de ler:murmurada, e perfeguida,, outras hiia
{6 palavra a affligia ; e queria hir-fe do mundo por nio
fofrer tanto. O meflmo L?iz ella fabia de outras muitas
-pefloas. Mas adverte a mefina Santa, (cap. 37.) queains
da que asalmas nelte eftado por forga das tentagdes caido
-em alguns. defeitos; nunca terdo o deé nio. perdoar logo
‘a'quem as injuriou'; e que fe virem que niio ficio bem,
e com amor d tal creatura, mas antes-com defafeicdo,
e fentimento, temdo , e nio. creido: que sdo de Deos os
favores, que tem recebido. |

w11 G APET UL O 1K
R Do Mﬂfrl'.fmﬁﬁﬂ diuines.

- §19 Excelleéncia defte efpiritual. Matrimonio de=
§1i Q] A clara 8. Jodo da €Cruz em varias: partes,
-pringipalmente na Cangde 28, do:feu admiravel cantico
aonde diz que! nelle fe transforma em certo modo a alma
-com o Amado. pela confumada unidio do amer; e que 3
aloia fica divina , e feita Deos por participagio quanto
che pofiivel na vida mortal ; pois afim como na confuma-
¢io do matrimonio carnal. fe fazem. os dous em hiia ¢
~€arne, aflim- nefte efpiritual matrimonio entre Deosy, ¢ 2
~creatura fe juntio, e unem duas naturezas em hum {6 ef-
pirito , e amor; e aflim como a luz do fogo pofta ao Sol
{e miftura com a Juz delle, e j4 nio luz o fogo , mas
-0 Sol ;-0 qual embebe em fi todas as luzes, affim,a pe-
aenhez do. efpirito humano metido no immenfo pelago
gc luz, da. Divindade jd ndo apparece nada do: que erd;
porque cfta, o abfosbe ; e transforma na fua mefma luz,
€ tudo. parece Deos ,, @ mada creatura. ! bt of! ol
ol 520 Kaz-fe poisnefte efpiritual matrimonio lifia tal con-
! iungig deambas jas naturezas ; e tal c8municagio da divi-
B3 Gom; 3 humana, que fem, algia mutagio de hia s
: | : ou

-
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outra qualquer dellas parece Deos; porque fuppofto ifto
nio feja , nem poffa fer perfeitamente na vida prefente,
excede com tudo quanto fe pdde dizer , e 1maginar; pois
como aqui j4 a alma goza hiia certa efpecie de bemaventu-
ranca, como ado ceo, j& & proporgdo vive fimilhante a
Decos , e transformada na fua Divindade ; e como ja nido
he ella aque vive , masfé vive nella Jefus Chrifto , tam-
bem vive vida de Deos, e gdza do feu mefmo gobzo , e glo-
ria na fubftancia d’alma nelle transformada. Da mefma fors
te fallio os Myflicos ; qile tratdo defte feliciflimo eftado,
principalmente S.Therefa, a quem devemos feguir, por-
que falla por fciencia, e experiencia propria. ' _
~ 521 Vendo pois o Efpofo as ancias;,'com que aalma
fufpira por elle, e lhe pede a leve a pds de fi’, para cor-
rer ao cheiro dos feus fia¥ds unguentos, purgada jd pers
feitamente do amor da concupifcencia , e attrahida {0 pe-
lo da amicicia , com que defeja prendello para nunca mais
o largar athe o introduzir ao defé¢jado leito-de flores, a
chama com vozes amorofas ‘depois dos rigores do inver-

. no , e horriveis tempeftades das paffadas purgagoes para
o fuave recreio da alegre primavera, ¢ de hum tempo fe-
zeno, edecolheita, em que fccelebra o defcjado matri-
monio. Para o que aintroduz primeiro 3o feu divino Pa-
lacio ; que he aquella cela vindria aonde ordena nella a -
caridide ,.como ornato proximo , e difpofigio immediata .
Para entrar-as bodas do'Coerdeiro. 512 &
- 522 Eftx introdugdo , e difpofigio immediata declara
a Santa Madre ( Mor.7. C.1.) defta maneira. ,; Pois quando
33" Sua Mageftade he fervido fazer-lhe a'merce ‘defte divino —
» ‘matrimonio , primeiro a mete na fua morada, e quer
» Sua Mageftade que ndo feja como outras vezes, quéa
3> tem metido neftes'arrobamentos § . : . . pois’ainda §'en-
» t30aune comfigo; ndo he chamada para -entrar no feu
9 CENtro , como: aqui, mas {6 4 parte fuperior, ‘e ‘entio
» _“":'“h“" coufa entende, que as potencias todas fe' per-
» dem. Aqui porém he de outra maneira; quer jd o noflo
»' bom Deos tirar-lhe as efcamas' do olhos, e que veja,.e
'»» entendacalgla coula da-merce; que lhe faz § dinda q}‘:m
| » A€
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s> he por hum 'modo eftranho: ¢ metida naquella morida
»» porvifiointelle@ual ; por certa mineira ‘de reprefenta-
»» 30 da verdade.fe lhe moftra a Sanrtiflina Trindade, e
y» todas as tres Pefloas com hiia inflimagdo , que primeiro
ss vem a feu efpirito a0 modo de hda navem de grindiffi-
3» ma claridade, ‘e fe lhe dd hia noticia admiravel da ver-
53 dade defte myfterio. ... Aqui fe lhe cdmunicdo todas as
55! tres Pefloas , e the fallio, e ﬂIE ddo aentender aquellas pa-
55 layras ; que difle o Senhor , que todas trés virido a2 mo-
» rar n’alma , que o ama, e gdarda os feus mondimen-
s» t0S.. ... Parece que quer aqui a divina Mageftiic dif
»» por aalma para mais com efta admiravel companhin,
~523 Donde fe vé que ‘ainda nefta visdo intellectial da
Santiflima Trindade nio confilte o matrimonio divino , fe-
ndo que ella he como hida difpoficio prévia, ¢ hum como
arnato indifpenfavelmente neceflario paraque ‘a alma fe fa-
1.capaz de tio divina merce; pois comn diz a mafma
anta , fica habitualmente fempre elta prefenci, e compa-
nhia 'das tres Divinas Pefloas 14 no'mais interior , e fundo

dalm1; mas ndo tdo clarame=nte como ‘quando fe lhe.re='
Ereﬁznm'a&a:lmente a primeira’ vez ; 'ou outras’,’ qué Deos

12 quizer fazer efty gragi; mas ainda, quendo he com’
tanta luz,, fempre fica habitualmente com efta divina com-
* panhia’, «¢ quando adverte fe acha experimentalmeénte com
ella t3o certamente como fe hila pefloa’ eftiveffe'em hia ca-
fa, com outras., e fe ferraffem as janellas, e ficaflfem 45 ef=’
curas , que nem por iffo aindaque as nio-vé,, deixade co-’
nhecer que eftio ali. . LR ek idmuat o
524 ' Efta prefenca , 'e companhia dasi tres’ Divinas Pef'
foas, nue aalma {ente aGualmente’; eque. habitualmente
fica percebendo’; digo ev que he humweerto grio de unidos.
comlique Deos: como que intmduzinr'a'izhng ao feu Pa!!g‘ciu,-.
¢ ahi adifpod; ¢ ordena nélla acaridade’, ipara que com
elle ornate feja digna de'entrar ao gbézo do Senhor, e'ao
alto. grdo. de uniiio do matrimonio divine:, ainda maior que
oprecedente » aflim como o' Rey Affuero primeiro ‘de ine
troduzir ao feu leito: as donzellas ; que efcothia por efpos
fas, asadmittia- dentro do palacio ; e ahi Hmndaﬂ-:fr _
e I <
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por com varios unguentos aromaticos , e ornd-las com:
joias preciofilimas por efpago de hum anno, e {6 depois.
difto erdo admirtidas ao feu thalamo. | 7
535 O modo pois comque a mefma Sinta diz que fe
celebra -0 efpiritual matrimeonio- he efte: (ibic.2.) A pri-.
meira vez, qne Deos faz efta merce ;. fe ‘moftra Jefus Chrif=,
to 4 alma por visdo imaginaria. da fua facratiffima humani-.
dade, paraque ella o entenda , ¢ conhega bem; e nio ef~.
teja ignorante de que . recebe tio grande dom; o que diz a.
Santa que affim lhe fuccedeu-aclla;, ( mas a outras péde:
fer de outra forte) e que: lhe diffe que ji& era tempo de
que ella romafle as coufas delle por fuas, e elle tomaria:
conta das della , e outras palayras , que sdo mais para fen-.
tir, que para dizer ; mas aindar aqui.n3ao he a uniio de:
matrimonio ; porque efta paffa fecretamente no centro d’al<
ma , e cfte apparecimento da humanidade do Senhor foi
por meio dos fentidos ; e potencias ; mas o que pafla na’
unido do matrimonio efpiritual he mui differente. Porque:
nefta apparece o Senhor no centro - d’alma nio em visio
lmaginaria , mas em intelle¢tual , ¢ mais delicada do ‘que’
as antecedentes , como appareceu aos Apoftolos fem en~
trar pela porta, e lhes diffe : Pax vobis. i e
526 E he tdo fubida efta merce , e tdo grande o ‘de-
leite , que ali recebe a alma, que parece quer Deos mna-
quelle inftante moftrar-lhe por modo mais fubido a gloria,
que hanoceo; e do modo que fe péde entender , fica o
elpirito héia mefma coufa com Deos , pois de tal forte fe
qiz juntar com a creatura , que affim como osque ji fe
“g“ podem apartar., ndo quizera elle apartar-fe della; Po-
;;:d:ﬁ: aliiatn?qmn {6 fe contuma perfeitamente no ceo,
oo ma lejunta,; e une total , e perfeitemente com
.ﬂﬁ'm infeparavel conforcio , e vinculo indiffoluvel: ¢
Fu?;pin &1;1?:!13: !;E ;ﬁa aliéfa fe péde diflolver efta unizoy
i P i g matl' culdade 5 he efte matrimenio com
sttt ph TR TIMONIO rato entre as creaturas ; que
diffonldode s ot ver em alguns cafos 128 Tar0s , € com
fa ebialy +INas:em <quanto E]Ie‘dura vifita o Scrhor a
4 Clpola muitas yezes , ndo manifeftandc-lhe claraimente

a fua
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a faa face , mas cBmunicando-lhe as doguras da fui divina

prefenca com efpecial contaéto = ifto f¢ entenie” a@ual-
mente algiias vezes dlem daquella’ prefénea habitual ; que
| dwemqs 1¢ fica de toda ‘a Santiflima Trindadel + © ™1
5§27 "E a'razdo defte matrimonio he porquecomo pela
graga, e caridade, fe:conftitue hia efpecial, e perfeitif=

ftma amizade ‘entre Deos, e a‘creatura, ea‘amizade pede’

de fi unido “eritre 'os amintes nio {6 por conformidade de
aff>tos , mas tambem por inleparavel prelenca quanto for

offivel , .por iffo’, & por ‘eft1 efpiricuil amizide fe deixa

203 fentir da'efpofs intimimente prefente’; e ‘a conttitue
fua amiga, e elle della por ‘elt: real “exiftensia ‘no centro
d’alma. Donde fe vé' qoe efte matrimonio efpirituzl nio
condifte {6 _l;nal'tj_r._u'-':lt:i' real , comque a gragh une a alha com
Deos § mas _[.'ﬂ-é:rin'.delkg rf:c[l{fr :}l_u;nﬂ efpecilal'uniidde Deos
ao entendimento’, evontade; o que fe faz‘por illapfo de

Deos neftas potencids; ndo conhecido infgitivd , mas {6
experimentalitér por indicios; porqueainda he 77 caligine ,
e na efcuridade da fé: pois como aquella*unido real por

graga he commua a todos 0s juftos, nio péde nella confif
tir a efpecial do matrimonio ,” que Decos {6 contrdhe com
as almas perfeitiffinas, eaflin {6 confilte no'dito illapfo.
528 E!je&;: illaplo fe fiz. defta maneira. D:pois que 2
alma ‘pela graga, e efpegial pril:nga de Dz2os efti como
deificada, ¢ fimilhante a elle pella participagio da nature-
z3 divinay 2 me{m1 graca pelos habitgs " infufos das virtu-
des, que della dimando, aperfeigda as'potencias paraque
facio feus actos perfeitos , efpecialmente o conliecimento ;
e amor, donde os mais ranigu o valor’, ea perfeicdo; ¢
quanto mais a graga crefce, fe augmenta’, e fe radican'alma,
tanto mais, crefcem o conhecimento, e o amor ; e affim
quando o amor chega ao oitavo grdo, que logo diremos;
em que faz prender indiffoluvelmente a alma com Deos,
entdo fe celebra o matrimonio efpiritual ;' porque como
diz S. Thomis, o que aperta prende ; o que prende tocd,
o que toca ndo elti longe ; mas com hum modo n?pr:a_wlhﬂ.‘
fo arrebata , e hearrebatado; prende, e he prefo, apertd,
¢ he apertado ; e hum, c qutro feaflogido em hncuﬁnf‘f
amor

i
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amor ;- porque o amor ‘he vinculo, ‘ou unido do, amante
com 0 amado:: e ‘efte une de tal forte aalma com Deos,
que ainda que-ella-nie attenda a elle actualmente., fem-

re fente a fua preéfenca ‘no centro d’alma ou coma , ou
beba , ou faga obras de virtude.; porque efte amor quante
he da parte’ de Deos the indifloluvel., e'f6 ‘he amiflivel da
parte da creatura por defeito:; poisainda 020 hematrimo-
nio confumado., mas péde diffolver-fe por culpada crea-
tura. _ :

529 Confifte pois o matrimonio elpiritudl naveal ; ©
experimental unido , que‘fe faz por illaplo dc Deos no
centro d’alma., -e ‘nas‘fuas potencias emntendimento., € VOuI-
tade pele modo dito., ‘nio por modo de aéto tranicunte,
como nos «efponfaes , mas l"permanente -por ‘modo de
habito ; porque he wunido de fua natureza ‘perpetua , fta-.
vel , e permanente , que une os contrahentes nio {6 por
affetto , mas realmente;; e por iflo aflim como no matrr-.
monio corporal :{fe dd maior uni2o do que nos efponfaes,
aflim no Efgi.ritual. Donde fe devem notar tres differengas,,
que ha entre o defpoforio,, e o efpiritual matrimonio. A.
primeira differenga he que no defpoforio ., ao menos no
tempo em que {e celebra, fe abforbem todas as operagdes
das petencias ,.e fica aalma cega, e muda, e privada de
todo o fentido, e por iflo ndo pdde difcernir,, nem co-
nhecer a grandeza defta graga, de que'goza: mas no ma-
trimonio abre-lhe Deos os olhos para que de algiia forte’
conhega a graga, que entdo lthe communica, e fe The ‘re-
prelentdo as Pefloas da Santiffima T'rindade com visio in-
tellectual, que tratdo familiarmente .com ella,, & aenchem
de muitos dons ., e gragas. - - | ;

530 A fegunda differenga ‘e 'que todas ‘as gragas,
€ favores , que Deos comunica 4 alma no defpoforio, ‘as
recebe por meio dos fentidos , e potencias ; mas a unido’
do matrimonio faz-fe no centro d’alma., em :que fo ma-
nifefta Deos com visdo intellectual muito mais fublime
do que em outro qualquer grio de'unido. A ‘terceira dif-
ferenga he que na unifo do matrimonio além do excefli-
VO gozo, que recebe a alma , ‘fica como transformada

PP it cm
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‘em  Deos , e quafi infeparavel delle ;- mas no defpoforie
nido fuccede o mefmo, pois ahi ndo fente a-alma a contis
nua prefenga 'de Deos , porque elle feefconde muitasve-
zes,, porque o delpoforio nao une infeparabiliter como o
matrimonio. -

531 A diffcrenga da unido entre o defpoforio;; e matri-
monio fe explica com efte exemplo de'S. Therefa. ( Mor.
7-€.2.) A unido do defpoforio he como fé duas velasfe
unao tdo apertadamente, § accefas ambas fagdo hiia 16 Juz,
€ hiia {6 chama , mas nio ‘eftdo tdo unidas que fe- nio pol-
830 feparar, e ficar duas como-d’antes ;. mas o matrimonio
fe pdde comparar com a agua ,. que chove fobre hum rio,
que de ambas fe faz hiia {6 , e ji fe nio podem fepa-
rar 5 ou com a luz de duas jancllas que fe ajunta na
‘mefma cafa ,; que ainda ‘que.na entrada sio duas , den-
tro ficdo fendo hiia 6. Ou tambem com o fogo , que
arde no.madeiro ,.que em quanto o nio faz em  braza
_Ade vé que sio dous fogo ; e madeiro ; ainda que unidos
hum ao outro; e affim he o defpoforio : mas feito: oma-
deiro em braza fica tio transformado em fogo , e o fogo
nelle que parecem hila {6 coufa ; e tal he a unide do
matrimonio.

532 Nefte grio de matrimonio ndo fe experimentio
as feccuras , trevas, e turbagdes interiores , que em ou-
tros grdos. Aqui fica a alma pacifica,, fempre defcanfz-
da, fempre em filencio , e fem eftrepito , e percebe o
que Deos nella obra fuavemente ;3 porque , como difle-
mos , ndo ficio as potencias fopitas , mas {6 atonitas,
¢ admiradas. Tambem nefte grio ordinariamente fe tirdo
d’alma os raptos, e extafis , que dantes tinha com fre-
quencia ; em quanto aoseffeitos exteriores ; que sdo ful-

ensdo dos fentidos, carencia ‘de calor nmatural , e quer
Erantamenm do corpo ; nem fente voar o efpirito como
dantes , ainda que tenha grandes motivos de devogio,
mas' {6 fe recolhe dentro defi no intimo do feu centro
para gozar do Efpofo, que ahihabita , e de tal forte fe
robord , e firma , que perde-todas as debilidades -, que
antes padecia nos , raptos , e yo-os do -ﬂpi!‘ftﬁ;
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ainda que conferva tudo o que nelles era fem. imperfei=
¢do. Aqui declara o Senhor 4 fua efpofa admiraveis fe=
gredos dos feus myfterios ; porque o mutuo amof, nED
ermitte fegredo ;- enche-a de dons preciofifimos 5 ¢ fe
Faz mutua entrega das vontades, para quc. de dous fe fa-
¢a hum- {6 efpirito. a8
533 S. Joao da Cruz ( Noste L 2.¢. 19:5£20.) de-
pois de S. Bernardo, ¢ S. Thomaz declara dez grdos s
ou degrdos da efcada do amor, ¢ caridade ; por onde fe.
{6be a Deos, e 4 perfeigio do elpiritual matrimonio. O
primeiro he emque a caridade faz adoecer a alma- de
amor. O fcgunduqhe em que o amor a faz precurarin-
celantemente ao. Efpofo. O terceiro he em que 2 faz o-
brar continuamente , ¢ tudo lhe parece pouco em obfe-
gio do- Amade. O quarto he: em que a faz fofrer fem
atigar-fe tolerando com: gofto ; e alegria, poriamor do
Efpolo todas quantas fadigas 5 trabalhos , dores, ¢ pei-
fegaicdes lhe permittir. O quinto he em que a faz ap-
petccer impacien temente a Leos. O fexto he em que a
faz correr velozmente para o Amado. O fetimo he em
que 2 faz atrever-fe .com: vehemencia , ¢ confianga para
recorrer ao Senhor , e lhe prefentar com inftancia, as fnas
fuplicas certa 5 e fegura dos feus favores. e | no
+'s34 O oitavo, gréo, he em que o-ameor faz prender
a-alma indiffoluvelmente: com o Efpofo, o que jda he ma-
trimonio , porque todes 03 mais grios sao cm. diftancia s
mas efte ja' he em- prefenga ; e com - eftreito, vinculo de
unido. O nono.he cm_que a faz: arder fuavemente pela
forga do mefmo amor y com que fcaperta com 0 Efpofo.
Advirto aqui que quando S. oo da Cruz dizy que cfte
nono ‘grio del amor he dos perfeitos . quer-dizer, que
he , dos que chegdo ao perfeito , ¢ confuinado amor com
Dzos nefta vida , o qual {5 he depois que 2  alma:por
{e ver unida, e enlagada com, Dees no fuave MALTimonio
“‘d‘_;&' 31‘3‘1'3_?3 5 € arde nas chamas daquellé divino-in-
¢endio: e ndo quer dizer o Sasto que efte/ grdo- hedos
que e&ﬂ“.“*_-‘ Efﬂif-'tﬂ- de perfeitos ; ou via umitiva ;3 porque
Hﬂﬂ'ﬂ fentido nao {dielte , ml'.:s os mais dos referidos graog
Hil P = de
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de amor, sho- dos: .perfeitos , como fe colhe do: que:del~

les , e por todo EJEE' Refumo fica dito.. O decimo grio
. le cmjjique. 0 amor. faz affimilhar a alma totalmente com
« Deosz, 0 qualrainda que- o mefmo Santo diz que jdnio

he defta wida: ,; pela clara visdo. ; a que elle a conduz,
e pnﬁendc-,cumprén ».€ permanentemente ;- porque inchoa-
 2iY¢.y @ tranfeuntdr ainda. na vida o.canfeguem algiias -al-

mas; perfeiiflimas. e e, 1R} 9 4

1. Y535 oAvunido-habitual ; que no matrimonio fe tem 5. nao
. he putga,coufa (¢ ndo a,graca habital perfeitiffima mui-
- roiradiceda . nlalma ,, edada per medum. permanentis | me-

diante-a qual, a almafe transférma, em.Deos quanto pe-
-.de.a medida da, mefma graga:, que:Deos lhe concede ; e
.eftahe a graca que faz. aos homens. deiformes. ,: e-mais.
;-,2qe_-ihwmans.-,=: porque: ji- toda; @ dua converfagio; he:no
5 &0, A elta, graga habitual -tdoradicada-fe fegue; hida cer-
11 unide adtualefpecialiy, em quanto as‘potencias: d’alma,
. Auanto pedg-o eftado daividaprefente , fe unem com Deos;
-0, entendimento. por- hum conhecimento. quafi continuo,
~.§,como evidente ,4e a:vontade, por-amor: nio 6 de de-
;1 4gjoy, mas. de algia forte de faeiedade , e fruiceio, E del~
_:j?"fun_iﬁq,.a&'qml;ﬁrui&iva refulta- oytra Habiwali, .queife
~<hama . afiim ; porque  com- ella fica'. a vontade. figila-
. da habitualmente. para defprezar tude o mais 3. ¢ ainda
-que lhe feja neceflario, occupar-fe em' outnas| coufas: por
_pbediengia,, ou cazidade,, ou obrigagio de-minifterio, com:
. tudo’, coma.fe fente ordinariamente .attrabida- para; aquel-
.de' fommp bem, que antes gozava 5. e aindasefpera ,ve de~
. deja. gozar,, pomiflo.fe chama unido habitual , ou por.mo-
o O E BRI 75 < U b s R 34 y i

5. 536 _E ainda que a alina nefta unido, habitual ndo te-
. mha_ tag. perfeita dogura ,,. nem. tdo -completo gofto , ou
_tio, firme foflegd dos fentidos ;. porque nio goza:do mel-

mo aéto da unifo, com. tudo: camo. erfifte .nefte eftado,
e ,_gp;_a de hiia_certa dqieitagﬁna.,ﬁr"amigade s tranquilli-
dade r. iflo- diffemos. que ._¢£tt,'fégpnﬂa. wnido. habitual

¥ L4 ¥ ® . $ . Bl p -
‘he'o fﬁdp _do matrimonio ,. que .na unido . actual fruicti-

ol

¥4, {5 contrahig, Por efta ynido habitwal. fica hda dace me-
Rt w4 P | | moria.
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moriz da’ paffada unido actual , e hia'elperanga deator-
nar a cnn!ggﬁir muitas vezes’; e dimando’della: noentén-
dimento hdas certas vivas imagens: mui expreflivas das
eoufas celeftiaes , que ‘entdo fe lhe objectdrad que’atnda
que'as' nio- péde bem declarar,; {fervem muito 4 alma pa-
ra a perfeita contemplagdo dellas, ‘ainda’ que abftra&tiva.
Nefte eftado do matrimonio’ divino he'a alma 'levada ‘ao
paraizo efpiritual , ou ao terceiro Ceo come S. Pavlo;
| ]:nrque‘- ali fe“lhe ¢Bmunical & 'pérporgdo ‘como no Ceo
- hida ‘cetta luz/, &claridade fuperior:, ‘tom que v€ a Deos
“®o centro d’alma'y ‘¢ o goza ¢com. admiravel fuavidade,
¢ percebevoutros celeftia¢s arcanos.. '+ -

- 2 §371:Com efta unido habitual; com*que Deos une a-
= pertadamente a*alma comfigo ndo fé fegundo ‘a -eflencia,
mas tambein fegundo ‘as’ potentias por modo dé habito,
- € permurienteinente , com a' mefma une'tambem’ comfigo
- muirase veges ackualmente 8s mefinas potencias’ com ef-
“pecial ‘illuminagdo " ow para melhor dizer , todas as vezes,
. ‘que’as poternicias fe retrahlem das coufas exteriores , e at-
tendem ao" interior |, ‘logo 'gozad aétualmente dafocieda-
“de ‘das-tres' Divinas Peffoas ,;‘que Thés ‘c8municio fuavif~
“fimos effeitos. 'B quando’ efta’ unido a@ual f¢ acha 'junta-
“mente com 4 habitdal ndo ‘canfa ‘rapto ,- ném alienagio
dos fentidos'; como’'a unido a@ual fir i&iva', que’fe dd
‘antes da habitual', e-como’ a dos defpoforios , nem im=--
pede-a almao attender’ para as' coufas exteriores’, € in-
“teriores § antes’'a deixa mais expedita ;gd‘ra'm‘ as ‘as accoes
-df'vlF(udﬂ “tanto- ifteriores ; tomo exteriores ‘de'todas as
Potencias, ¢ fentidos3 porque’ nefte eftado ‘1he ¢dmunica

€os o conhecimento de feus divinos fegredos, ' par idéas

il“;ef’.;fﬂlﬁ y ¢’ conceitos ‘a0 ' modo’ dos Anjos dentro 'do'adto
y2e (o

qual’conhecimento: ndoimpede "aé o ]lrh' bes
‘externas’;rantes fiiz'a ‘credtura ‘mais- Habil ’t:ti#lﬁ'iﬁf ﬂfiﬂn—-
‘.ia pela arﬁe"fu'}heriﬁr-.' OB, M. ORLAY &) GIIE oM

© 538 Mas he' de faber que cfta upido’ H@ual fitingafe
concede continua’; ‘e fem intérrupedo’s pu'r‘"'ue"“ﬁ"mﬁ'ﬁiﬁi:la
“3'*.1““0? caem muitds ‘vezes 'no.did ¢ "gﬁﬁéif s, ecul-
pas yeniaes., & aunide'#&ual ‘Com’ Dedd i a0’ pole el
LA L) tar
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tar com peccade aindd venial ; poriflo; ainda que'tenhdo
continuana habitwal , muitas vezes fe lhes ‘interrompe a
aCtual. B tambem porque fe fofle ininterrupta , e perma-
nente efla unido feria a alma j4 perfeitamente bemaven-
turada na via; porquc a bemaventuranga confifte na per-
petua conjuncgdo com o bem increado , 0 que {6 na Pa-
tria fe concede. Mas ainda que nefta vida fe ndo poffa‘dar
elta continua, ¢ perpetua unido; e por confeguinte nem
bemaventuranga completa , pdde com tudo: dar-fe algia
partitipagio da dita bemaventuranga , e tanto maior quan=
to a operagio for 'mais continua , e mais hila. Por iffo
na vida contemplativa, que {6 fe .n'::c:ipa d cerca he hiia
coufa; que he a contemplagio da verdade , he maior a

razad da bemaventuranga do que na a&iva , que fe oc=
cupa em muitas: coufas. Porem nas almas perfeitiflimas ,
com auxilios extraordinarios pdéde a alma na contempla-
¢ao durar em hum fimpliciflimo intuito ; e {ufpensdo amo=
rofa por algitas horas , ¢ nefte fentido fe devem enten~
der 05 que dizem que fe pédde dar contéemplagio continua.

539 O fumino grio de contemplagio, que he vér a
Deos por eflencia, nio compete ae homem permanenter
na' vida mortal ; mas com tudo- no rapte per wmodin tranf~
euntis pbéde fucceder , e defacto a:al_gu;';s Santos tem Deos
concedido, efte fupremo grdo de wis2o intuitiva ;' como fob
a Moylés, a S. Paulo, e aalguns mais; e a Maria San=
tiffima_algias vezes por muitas -horas continuas. (; My/~
tic. Crd. P,a.n.14. ,71.,efeg. yNem tambem foi conti~
nuo o grdo de unido affedtiva, ainda nos: privilegiados;
porque ¢fte grio 'ndo’ fe dd , {e pie quande o coragie
fempre actualmente fe emprega-em;Deosi; € -efta perfei-

do de amor he propria, da caridade da Patria;; quenie
e poflivel na vida prefeate; {6 alguns tem della mais ,
outros menos. A Virgem Senhora a teve no {ummeo grie
poflivel ‘na via: MY oy ity - glhaieh
- §40 Nelte eftado de matrimenio cemmunica Deos. ds
almas alguns privilegios , que concedeu a Adam ito effa>
do da inpocencia. Hum , e fingularifime;; 'oi que eramos
vido por Deos nas fuas operagdes tante da vadai aﬂl-‘l':l L
Mg T - | co
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como da-contemplativa, eaffimosio astaesialmas , pors
que vivemltmnaf}t;rmadas.-'i:m Deos ; e jd ndo vivemem fi,
mas vive Jefus Chrifto nellas. E aflim como Adam no efta- .
do dainnocencia podia exercitar hiia, ¢ outra via altiva,
e contemplativa ao melmo tempo , aflim pédem as almas
nefte eftado.. Aqui-anddo, altiffimamente: juntas Marta, e
Maria {fem ‘ter e que fe) queixar hila da outra, porque
uniformes , e concordes acoden aa: queche  neceflario 1,
porque o Senhor com:feu poder- as 'quiz unir. Parece que
tem a alma guardado hum retrete parafi,’e para Deos),
donde nenhila occupagio atira deeftar com elle; aflim co-_
mo os Anjos , que nos guardde, que;nem por iflo faltdo
d:visdo. clarade Deos: suvr mmlioqg anademedd Jodaamliindy
541  Nefte! felizeftado he que propriamenteia alma fe
chama templo , altar, ercino dE'[?EﬂS. Nefta unido a&u:l

junta' com a habitual confifte a felicidade inchoada , e a
bemaventuranga defta vida , porque he ofupremo grio.de
%;:Feigin., e aqui'fe wverifica: aquelle .mandato do.Senhor:
h

ote pexfelti , ficut Pater vefier caleflis perfeétus eff : ifto
e por imitagdo das virtudes do animo: purgado , de que
Deos he exemplar , ‘para imitarmos , quaes sdo as: heroi-
cas, que deixamos explicadas, as -quaes {6 sio proprias
dos bemaventurados 'na Patria; e de algiias, almas perfei-
tifimas ma via., Donde diz 8. Jodo da Cruz (. Liama Cant.2.
¥:6.) g vando a alma chega a efta unidocom Deos todas
os. feus effeitos, potencias , e operagdes de fua natureza
imperfeitas fe fazem como'divinas ; € como pela transfor-
macio elle he o que dirige a alma ; j4 ella vive vida de
de Ucos , e fe mudon a{fua morte em vida, e as{uasope-
ragdes e mudirdo em movimentos de Deos. ! |
542 Mas he deadvertir que ainda que eos perfeitos
<ontemplativos eftejao nefte tio altor grio de perfeicio ; e
tao transformados em Deos;; nem por iflo eftdo ifentos das
paixdes, que perturbdo o entendimento no conhecimento,
‘€ a vontade no amor ; porque paixfies'd’alma sio o mefmo
que affectos ou propensées .do. fenfitivo; que ‘pertencem
;‘,EF“'_,""-' appetitiva , ecde fi, e de fua natureza nio sio mds,
e ndo quando sio contra a razdo ,: ou féradella , e fendo
impe-
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imperadas , ou ndo prohibidas pela vontade fuperior; e
tambem porque sao materia ‘de exercitar as virtudes op-
poltas aos vicios , a que ellas incitdo. Porém os juftos con-
templativos em fummo grio commummenteja ndo fentem
as’ paixGes em quanto sio perturbativas des altes da ra-.
230, e induzem apeccado mortal ; porque da.unido affec-
riva da caridade nafce a paz , e oTeu effeito , aindaque nio
tdo perfeita como na Patria 3 e como a paz. confilte na
conformidade do appetite com arazie, delorte que efta.
{e nde aparte de fi, nem de Deos:, nem do amor do. pro-
ximo , por iffo entdo os jultes nio [entem as taes paixoes.
Difle : commumente ; porque aflim como os juftos peccio
venialmente , tambem podem peccar mortalmente , e ain-
daque eftejao livres das paixbes , nio eftio livres das ten-
tugdes , em:.que podem cahir. . e

543 Tambem lhes fica ainda ncfte eftado ofomer pecca-.
ti, e Os motos primo primos. ¢ o fecundo primos que delle
mnafcem; por iffo S. Paule fentia em “feus membros hiia
ley ; que repugnava 4 ley ‘do feu entendimento; e em to-
dos a carne defeja contra e elpirito,; e eflte contra ella
S0 em Maria Santiflima nio ouve efte fomes , e pugna
das partes fuperior., e inferior, porque nio teve -pecca-
do original , nem: aétual ; nem tambem Adam no eftado
da innocencia .otinha , porque foi effeito da primeira cul-
pa. Os: perfeitos contemplatives ainda que nio podem vi-
ver ordinariamente fem peccados veniaes por defcuido , €
inadvértencia 5 porque nenhumopor mais julto ., contem-
plative , ¢ amado de Deos quefeja, depois do peccado de
Adam tem vivido: fem elles, nem péde evitd-los fé n3o
com. efpecial. privilegio, e graga de Deos , como *he de
f¢é o teve ‘Maria Santifiimas; podem:com tudo cvitar os ve-
niaes poradvertenciay e propria malicia. Advirto que pa-
ra_que hum:{¢ja , e fechame propriamente vardo contenr

lativo: ndo bafta que hiia ou outra vez contemple , mas
the! neceflario que dedique toda a fua vida 3 contemplagao-

544 - Advirto ultimamente -que: os fobreditos effeivos da
intima unido com Decos , e matrimonio divino nio eft2o
dfempre em hum fer ;. porque como difle , algias Eﬂ

- H
-
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deixa Deos a éreatura em feu natural ; e-entdo parece fe
jevantdo contra ella‘todos os vicios j e paixdes com maior
forca , aindque‘ordinariamente he porpouco tempo; Ta=
ras. vezes paflaritde hum~dia vernefta ‘grande tormentd
que de ordinafio procede deralgiiaroccafiio ponsoanda 4
que The dew’, conhece a almara paz’, ciéue poflue ~quando:
nio'eftd fiefta guerra ;' e‘quanto devea Déeos na grande mers
cé , quétlhe faz , e‘olouva porifio. Nemrpor eftas: -almas
. eftarein itdo refolutas ‘ando commurterom hiia- imiperfeigao
deitdo ‘de cahir ‘dm muitasy hinda em predados weniaes;
que ‘dos mottaes ,/'daifida que ndoéftdiocfoguras’, ﬂl:dina_ma--
mente aslivra o'Sealiot. E eftasimperfeigdes, o venialidas
des sdo -as fere quedds , que fe'diz na {oriptura-dd o jul-
to, c fe lévanta; porque nefte seftadothesque ia glma -pro=
priamente fe chama jufta ; pisltém_‘oh'e‘ga-iﬁ:anng&adﬂ- da:
perfeigio dos ji.tﬂ‘.nt}'; %\:E -E&’h wirtude Heroicagp ™ 4

3 1:;' 1.-’1‘ ._-r _..'.,'. !"1 A =

| : ' : A | 1 * 5 ¥R
Da {{?Eﬂfﬂ! uniio dalgitad ‘alinas’ pérfeitifftmas i com Tefus
briflo no"Santiffims” Sacraiiento dav fuchar Riao- oF

S45 H E Sentenca deé muitos Myfticos com'S: Boa=

: ventura , ( Itiner. 6. stern. d.6.e°7.) co
enfina a experiencia que fe'dd hiia cfpecial -unido entre
algilas almas perfeitas’, e Jefus Chrifto Sacramentado quan=
do o recebem , e tém'‘ém’feu peito cOmunicandosfe-thes
40 cofpo, 4 alma’, ¢ {uas potencias por” hum modo ad=
‘miravel. Efta unido ndo he {6 ‘a com que as almas fe
unem com Chrifto , e fe' fazem moralmente hila mefma
Enj_lfa com  elle por affeto ‘de caridade;, que efta lie com=
mia a rodo o Chriftio , que o receber dignamentc mais
ou menos forte fegundo’ a'maior, ol menot graga ;i dit
poficio do fugeito’: mas“he hia unido real', fmmediata,
e fruittiva com ‘Chrifto no Sacramento" ‘comio' a ~dot ma-
trimonio efpiritual com Deos ; a" qual {6 fe'fconcede ds
almas pelrfq_l't'iﬂimas_,‘ ué amio ;" e'defejio ardentiflima-
mente aquelle: diving” ﬁgt;n +'tnas ‘ndo" ¢ fEguerdaqui
| . { que
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fue a dita unido feja {6 concedida d4salmas no eftadodo
matrimonio ; pois aflim como a unido com Deos tem o
tres: grdos , que em feu lugar deixamos explicados , affim
ncfta péde Jefus Chrifto comunicar-fe mais, ou menos ,
como for fervido, ou conforme a difpoficio, que achar
n’alma. E eaflim hilas vezes ferd efta unido comparada
4 das viftas dos Efpofos, outras 4 dos defpoforios divi-
nos , outras 4 de elpiritual matrimonio.

546 Efta uniio ndo he outra coufa mais que aintima
manifeftacio da prefenca de Chrifto, que eftd oculto no
divino Sacramento , n3o tantoe por visdo, ou revelacio ,
como por abrages dulcifimos , com quec aperta a
tdo fuave , e inefavelmente , que ella percebe certiffima-
mente a fua real prefenga , e os feus doces ofculos , e
abragos : ¢ para fallar em termos proprios , o conheci-
mento vital, e gofto do mefmo Chrifto , que exifte no
Sacramento , pelo qual conhecimento, ou diviniflimo con-
tacto {e percebe realmente a fya amavel prefenca, fe gol
ta a {ua bondade, e dogura na fonte; e efta he a verda-
deira unide , e neticia experimental do mefmo Chrifto
nao {6 por affefto , mas poer hum oculto contaéto , € unizo
immediata , e real d’alma com Chrifto. _

547 E por iflo aflim como a unido fruitiva, . exta-
tica d'alma com Deos he hum certo illapfo , e manitel-
tag2o .da parte de Deos, com o gqual elle fe infunde n’al-
~-ma uninde-fe intimamente com .o cntendimento rem razio
de luz fumma , e com a vontade em razio de fummo
bem , ¢ fummamente deleitavel , o qual illapfo {e chamsa
ofcule , eu abrigco de Deos , ou manifeftacio da fua fa-
ce, ¢ da parte d’alma he a percepcio experimental defte
Divino objeto por todos os fentidos internes , 4 qual
unido experimental fe fegue a transformagio , ou lique-
facgio d’alma , 4 liquefacgio fe fegue o.extafis, ou deli-
quio , ¢ a cfte a abforbigdo de Deos :- afim a unido real de
Chrifto no Sacramento , que algiias vezes fuccede 4s al-
A aS puri-ﬁimﬂs, que .0 recebem ,-nﬁn he cutra coufa fe
aio humillapfo , eumanifeftacio do mefmo Chrifto , que
exiffe actualmente no Sacramento , 0 qual affim fe rﬂlﬁiﬂf:
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ds almas perfeitifiimas , ¢ muito purgadas debaixo da razdo
de fumma luz , e fummo bem, que chega com hum divi=
niffino, ¢ inefavel conta&to , ndo {6 4 carme , mas tambem
ao efpirito. | ;

s48 Porém efte contalo, e unido nio confilte {6 em
que Chrifto por intimo affetto, e por modo de fuften-
to obre dentro de nds, como algils julgﬂrﬁ_n;[pnr ue el-
ta unido he {6 moral, e por nenhuma razio fe podedi-
zer real; porque entio {0 pela féfecré, e conhece pre-
fente ; mas confite’ da parte de Chrifto no {uavifimo,
e real amplexo, e ofculo dulcifimo, que o melmo Se-
nhor d4 4 fua amada efpoza, que anciofamente © ama;
e dezeja ; e da parte d’alma confite na mutua, ¢ reci-
proca unido , ou abrago , @ qual fe fegue a experimen-
tal , e dulcifima percepgdo do mefmo Chrifto, pela qual
goza de hiia efpiritual dogura ne melmo Deos : porque
eftas almas puriflimas nio fentem {6 a unido por f¢ , e
por affe®o , mas real , e confumada com o amplexo do
meimo Chrilte.

549 Eftaunido real d’alma com Chrifto na Euchariftia
provio os Myfticos com muitos textos da Efcriptura,
authoridades dos Padres, e com razdes, que nelles fe po-
dem ver. Nefte conhecimento experimental de Chrifto o
entendimento fente , e conhece vitalmente a preflenga
do mefno Senhor de tal forte , que nio péde duvidar
que cfti elle unido a feu efpirito , ainda que o ndo vé
clara, e intuitivamente , affim como ds efcuras fe perce-
beria o abragco, e ofculo deoutra pefloa, e fe teria cer-
teza da {ua prefenga, ainda que fe ndo via. Mas algias
vezes o0 melmo clementifimo Senhor fe deixa ver nio
{6 na efcuridade da fé , mas tambem clara’, ¢ intuitivamente
com visio ndo muito diffimithante (quanto a ifto ) daquella
com que -os bemaventurados o vém no Ceo; ainda que
nie com:tanta plenitude de gloria, e clara visio dael-
iencia divima, .

550 Nefta visdo fe faz o entendimento tio certo
da: prefenga de Chrifto ndo {6 nas efpecies facramens
taes , mas tambem em eftreita unido com a alma , que

Qq 2 efta -
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efta certeza lhe faz evacuar a fé defte myfterio - por a<

uclle breviflimo tempo da visdo ¢lara + e fe fallarmos
ga vontade , he certo que ella no tempo defte illapfo fe
abraga dulcifimamente com Chrifto immediatamente pre-
fente , e que gofta , e goza fuavemente da fua amawel
prefenga, e doce ofculo; e por iflo entdo cftd perfeitiflima-
mente umda com” Chrilto ;, ¢ o ama ', e fente , e goza
perieitifiimamente. K aflim como a bemaventuranca Celef-
" tial confite na manifeftagio ; ou manifefta visdo do mef-
mo Deos, e na unidio do entendimento , ‘e vontade com
elle , aflim efta unido’, ou vital percepcio de Chrifto,
‘que fe poéde chamar bemaventuranga inc?mad'a » ndo he
outra coufa fenio a percepgiio , ou conhecimento vital
de Chrifto exiftente no Sacramento , com que tanto o en-
tendimento como a vontade tocio immediatamente o mef-
mo. Chrifto , porque eftas potencias sdo como dous bra-
¢os, com que a ‘alma fe aperta, e une com elle.

s¢1 B aflim nefta fuaviflima wnido a alma ainda nefta
vida arrebatada fora de fi pela violencia do amor ador-
mece , e dorme com regalado fomno, e pelo exceflo do
entendimento arrebatado féra de fi fe'abforbem todos os:
feus/ fentidos internos , ‘e externos : mas efta. feliciflima
prefenca do Efpofo nido dura  fénfio em gquanto fendo
confomem as efpecies Sacramentaes, e muitas vezes nem
tanto. He rara a hora, e breve a mora ; diz S. Bernar-
do. E de tal forte, & com modo .tde maravilliofo fe une
Deos com ' as’alinas nefta Sacramental unido, que attrahe,
e transforma em fi todo’ o homem ;- de forte que ndo fe

dde excogitar nefta'vida unido mais conjunéta’; e tranf~
g::rmag:‘iﬂ mais verdadeira , nem mais perfeita :: e affim. co-
mo o fogo de tal forte confome toda a materia do ma-
deiro , que efte jd ndo parece 'madeiro fe- ndo fogo , €
fe' faz hiia’ mefma coufa com elle , ¢ perdida toda a fi-
mithan¢a’ de' madeiro de tal forte fe transférma em. fogo,
que athé fe chama fogo, e nio madeiro ; affim a alma:
nefte’ divino contacto ' desfazendo-fe toda de i fe une com
Clrifto , e fé transférma nelle com modo inefavel ; de:
‘wl forte 'que’ por aquelle brevifimo: efpago '-illuﬂragl'
4.7 bil : toda
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toda com o divino efplendor de Jefu Chrifto ; e total-
mente affogucada com o {eu amorofo amplexo parece que
fe fez , e converteu toda em Chrifto, ¢ pdde dizer ver-
dadeiramente com o Apoftolo : Vizo. eu jd ndo ew; mas
vive Chrifto em mim. >

552 Mas ainda ‘que Chrifto , quanto he de fi , cftd

reparado para conceder liberalmente efta manifeftagad de
i mefmo a todos os que fe. difpoferem dignamente para
efta real unido, eamplexo ; com tudo.sdo raros aquem
a concede por falta de difpofigao ; {pois ainda quc bebem to-
dos os amigos , {6 os cariflimos fe chegao a inebriar. ( Cant.
5.) Ditofa a alma; que for introduzida aefta cela vina-
ria, que o Amado ordenard sella a caridade. Donde fe
conclue que fendo tanto o fervor da Caridade nefta mo-
rada de Chrifto , quafi nunca acontece cfta fruitiva uniao
fem extafis , ou rapto ; mas ndo fe deve daqui inferir que
fempre que a alma fe eleva cm extafis na recepgao do
Sacramento , fe cleva aefta feliciflima uniio ; porque po-
de fucceder o extafis fem ella, como muitas -vezes fEr:-
cede' aos principiantes por efpecial’ dogura , que alglias
vezes recebem nefte divinifimo fuftento, e affim dlem do
extafis ‘fe requer para a unido a experimental percepgio,
e conhecimento, de Chrifto , e do feu ofculo, e vital
amplexo. .

553 Efta unido affim real he {6 entre Chrifto, e a al-
ma, ¢ fuas potencias; porque entre o noflo corpo, eo
de-Chrifto regularmente 16 fe da unido moral myftica
fundada ‘d’algum modo no vinculo cor oral , ou. cenjunc-:
¢io do corpo de Chrifto com a nu[ﬁl carne < por meio
das efpecies Sacramentaes ; porque nem fe fente realmen-
te o corpo de Chrifto , nem. fe vé com s olhos corpo-
THEI!_S', ou intelle@uaes , mas {6 com os dafc, nem regu-
gufﬂrrpente fe percebe prefente com algum outro fentido;
EEmEﬂ_rE;gg‘i’:a“f%ﬂ , ou percepgio do fentido nio fe pd-
Cheifto. Ma unido real entre o noflo corpo , e o de

rifto. Mas ainda que regularmente fe ndo. dé, com tu-
do algiias vezes acontecc por - efpecial favor , e difpofi-
gio de Deos dar-fe efta unifo real nio e¢m todos os que
Sy digﬂﬁ-_"
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dighamente comungio, mas: 46 naquelles, cujo entendis
meato fe eleva por dignagio divina para ells ; porque
neltes ndo 16 o feu efpirito toca immediatamente o cor=
po de Chrifto , mas tambem a fua carne fente a prefen-
¢a do Senhor com inefavel contacto ; porque ainda que
o corpo de Chrifte no Sacramento feja infenfivel , e im-
gerceprivel, neftas: occafides por divina virtude toca, e
¢ tocado, percebido immediatamente ndo {6 pelas almas
perfeitiffimas , mas tambem pelos corpos, que ellas ani-
mio. '

554 Eftaunido tante do noffo efpirito , como da nofla
carnc com o melmo Chrifto , e fua carne he fimilhan-
te 4 que agora experimentio com elle no Ceo as almas
{eparadas , e experimentarié tambem os corpos depois
da refurrei¢io. Pois aflim come no Cco fe ha de  unir
Chrifto por modo inefavel com as almas dos Bemavens
terados , e eftas fe hdo de transformar nelle de forte que
Chrifto viva nelles por unido real , e clles em Chrifto;
e o corpo do mefmo Chrifto fe ha de unir 4 carne dos
bemaventurados ndo por penetragio, mas por hum doce
amplexo, e ofculo divino; affim da mefma forte 4 pro-
porciao fuccede nefta vida a algdas almas muito purgadas;
de forte que ndo 16 Chrifto. pelo 'modo dito, mas tam«
bem a carne de Chrifto fe une com os feus corpos , €
na fua carne fentem a carne de Chrifto unida, e conglu-
tinada realmente por modo inefavel ; de forte que depois

ue recebem o Sacramento tambem os feus curpn:uﬁur

ignagdo divina comegio a perceber, e gozar os fructos

da felicidade eterna. -lgcﬂ:e contacto de'Chr.fto com-a nof=
fa carne fe diriva nefta hita virtude admiravel porque
fae de Chtifto tal virtude | que ndo {6 fira -as almas,
mas tambem os corpos; e os corrobora , e reférma, e
lhes influe hiéia admiravel fugeigio ao efpirito , e faz os
feus membros armas de Juftica como. dos corpos glorio=
fos ; e elles comegio a veftir  as qualidadeu'ge.'. rifto’
por imagem , e fimilhanca fua. - | rindlan:d
- 555 A unido catre Chrifto , e os gue dignamente ©
recebem he de quatro maneiras. A primeira fie por -ﬁ?‘
0

-
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&o de caridade ., @ qual he commia a todos os que @
recebem dignamente , a-qual differe daquella, geral , com
gue os juftos fe upem com Deos por caridade , porque
a geral relpeitar propriamente a Deos-, e a Sacramental
Iﬂlgpeita a Chrifte exiftente realmente em nos nefte Divi-
no Sacramento excitando-nos o efpirito para fe unir efr
treitamente com 0 domefmo Chrifto. A fegunda he quan-
de Chrifto fe une tio jmmediatamente com a alma em
real conjungdo ndo f6 por affetto , mas tambem por efr
feito , que ella percebe fmayiflimamente a fua prefenga;
o que nunca fuccede fem exceflo do entendimento , ou
extafis, ¢ a pouquiflimas , e muito fantas almas, A terr
ceira_he quando nie {0 as almas percebem a real prefen-
fl de Chrifto ‘por modo inefayel aa dita unjao, imasrtams-

em ¢lle {feune com os corpos, € a nofla carne fente @
€arne de Chrifto per modo inefavel. A quarta he quan-
de Chrifto por meio das efpecies Sacramentaes. fe une
com a carne (es.que 0 recebem dignamente , a qual unide
mais {e deve dizer moral, e Myftica;, do que real.

CAPITULO. XL

Dos. exercicios da Fia Unitiva , ou £flads de perfeitos 5 ¢
. da ordem , e mado de o5 preferever o Darefior.

556 M T Efte eftado fe deve a alma recolher com
Deos ao deferto do feu interior, aonde el-

le a chama; ¢ a quer levar para ahi lhe fallar ao cora-
-ﬁﬂ- B como comega a ter hum trato mais familiar com
Jeos , pois.entra nefte eftado pelo facrificio , que lhe faz,
dedi, ¢ da fua alma no amigavel defpoforio, deve gu-
ardar refpeito , e fidelidade 2 hum tio amavel Epolo , e
-&bﬁfallir-f'e de todo o comercio , e trato de creaturas,
g‘:ﬂ ndo for ordenado 4 caridade , ou fervico do mefmo
nhor. Deve ter hia fanta ambi¢ao deaproveitar , e ndo
deixar perder hum inftante do pouco , e preciofo tempo ,
fue 'lhﬂ*rﬂﬁ'ﬁ_ Para yiver nefte mundo , trabalbando com
'mﬁeﬂautﬁ £u1rdﬂdg Pe_],u gecgpa;-;oﬂ-p com ;Hﬁﬂ:i', ol -f&!ﬂ‘l‘
minifte=

[¥]
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minift:rios, que conduzdo a0 re®> fimz ha de fer o feu
divertimento com D:os, a fua converligio nos Ceos, a
fua occupagio as virtudes : ha de fer o feu viver Jelus
Chrito, e o morrer o feu lucro. :
g7 Quando o Direftor vir pelos finres, que ficdo in-
finnados , que a alma tem acabado a terrivel , e diurur-
na purgaéﬁu do elpirito, e a chama Deos ao feliz efta-
do da unido infufa, e defpoforio divino, feja elle vigi-
fante , e cuidadofo em ajudar a Deos, e 4 creatura capa-
citando-a do que Deos della pertende, que he tomar intei-
ra pofle do fea coragio , e vontade , e uni-la comfigo
intimamente , e tomi-la por fua verdadeira efpofa , pa-
ra o que ndo deve ella j4 admittir refervas no coracdo , nem
divisio na vontade; deve o feu amor fer intenfo , fince-
ro, unico, ¢ total para o Amaldo; e o-cvidado, e em-
prego de fua alma , de fuas ‘potencias , e {entidos tode
dirigido ao feu obfequio, e abkrihido de todo o creado:
finalmente.ha de fer j4 mais do Ceo , do que da terra;
ou para melhor dizer toda daquelle, e nada defta, nem
fua ; porque fe deve difpdr para entrar no palacio do
Rey, e viver com elle em vinculo de amor ; e quanto
mais alta he a dignidade, a que vai fer fublimada, mais
‘exaftas devem fer as difpofigoes , ¢ mais cuidadofo o ex-
ercicio das wvirtudes, que sio o dote, € o ornato , que
nella ha de achar o Senhor para a admittir por efpofa.
558 Quando o Senhor fe dignar chama-la para mais
alto, e admitti-la ao defpoforio divino, faga o Director
que ella quando eftiver no eftado activo em tudo obre
conforme aos favores, que recebe de Deos, praticando
as virtudes com diligencia, e fazendo quanto poder pof
adquiri-las ne grio [i-emicu, que he-a difpoficio para0
futuro matrimonio. Nas visdes , locugdes , extafis , ¢ mais
favores divinos obferve o que em feus refpectivos luga-
ares diffemos, principalmente aqui no capitulo c}.uarf?i
empre fazendo-a capacitar de que nelles ndo eftd avi™
~tude , nem a perfeigio , nem o merecimento, € queé por
‘ifTo mefmo que sio favores a deixdo mais obrigada , ©

‘tato mais guanto Menos Os merece, ¢ por iflo adef::z
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fazer mais confufa , e humilde , e ndo defvanecida, ¢
(atisfeita , porque ndo sdo prova de bondade nella , e,
nio {6 no Senhor que lhos concede , ¢ por .iffo deve
mais temer a fua ingratidio , e falta de conrefponden-.
Cla. ' L

§59 Admoefte-a que tema o engano, que pode haver,
e que nada acredite , nem exccute fem o prudente dicta~
me da Obediencia, a quem deve dar fiel conta de tudo:
que {6 eftime as virtudes, e as occafides de padecer pe-
lo Senhor, e 'que asconfolagdes, e gozos os deve renuns
ciar da {ua parte , e {6 efpera-los na Patria aonde sio com-
pletos , eternos , ¢ fem perigo ; que ainda fendo verda-
deiros os acceite como taes com humildade , e como cou-
fa da mdo de Decos, beijando-a', refpeitando-a , e aten-
dendo mais a ella do que ao que della recebe; e deftes
dons tome {6 os bons movimentos, e o que péde fervir
de proveito, e de incentivo para a virtude , ndo atten-
dendo muito aomodo da communicagdo , nem 4 fuavida-
de , que nella recebe , mas feguindo {6 os bons movi-
mentos , fem fe demorar no gozo fenfivel. Pelos effeitos
conhecerd o Dirctor-de que efpirito procedem os favo-
res , como efta dito. | |
5§60 Na purgacdo do fogo , ou do amor quando ©
*lgﬁmmentﬂ della for 0 mefmo amor, ou o mefmo fogo
130 deve o DireCtor procurar-lhe lenitivos , ou meios,
com que fe diminda o ardor , e fe mitigue a dor-, ou
cure a ferida , porque feria encontrar a vontade, e dil-
‘poficio do Senhor ; antes deve fazer da fua parte que
‘o fogo fe accenda mais a&ivo ; que o amor levante la-
‘vareda athé o Ceo ; que a dor crefgca ath¢ as portas da
‘morte ; ¢ que a ferida fe profunde no coragdo athé che-
gar a divisio d’alma , e do efpirito : ‘mas’ quando efta
Purgagio fe fizer por aufencia , e retiros do Amado,
gue muitas vezes aqui acontecem , como eftd dito,

eve o DireCtor haver-fe com ella humana , e caritati-
vamente animando-a , e confortando-a -nefta cuftofiflima

3Efﬂﬂﬂﬂ »_que ainda que n3o he por muito tempo,” que
030 o fofre 0 amor do mefmo Senhor , com tude he maior

Rr tormen-
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tormento aqui hum inflante da fua aufencia do que mui-
tas horas nas outras purgagdes : certifique-a de que nio
tardard o Efpofo feella lhe fouber fer %el; que ndo cef-
{fe de o chamar, e bufcar por becos, e ruas da Cidade
ao modo da Efpofa Santa , que peca noticias delle 4s
guardas da Cidade, ds filhas de Jerufalém , que sdo os
Anjos , e Santos do Ceo , e 4s creaturas da terra ; e
o Senhor premiard fuas fadigas com a fua doce prefenga:
e obferve o mais, que nas purgacdes do fentido, e do
efpirito fica infinuado.

561 Aqui mais propriamente, e com mais diligencia
fe deve a alma defoccupar de toda a propriedade, apégo,
ou defejo da propria vontade tanto a refpeito de conve-
niencias temporacs, como do elpirito; mas em hiia per-
feita aniquilagdp de fi mefma, e dos defejos do feu cora-
¢do toda fe deixe nas mios, e difpofi¢io do Senhor , pa-
ra que elle obre nella o que for de feu divino benepla-
cito fem achar dbice , ou embarago na creatura 4s obras
da fua providencia , que obra com fabedoria infinita, e
fempre o que melhor conduz para o noflo bem. ;

562 Efta aniquifagdo , ou total deixacdo de fi mefma
juntamente com hiia imperturbada paz do coragdo em to-
dos os acontecimentos fejio profperos , fejio adverfos,
que tambem aqui deve confervar a creatura, he a quefe
chama propriamente Morte Myftica , que he morrer pa-
ra todo o creado, e viver para o feu proprio querer e
fentimentos , como fe ja na realidade morrefle para tudo,
vivendo {6 para Deos; e aflim como hum morto nada fen-
te, nem jd {e perturba, ou inquieta, nem fealegra , nem
entriftece , nem eftima as honras , nem as vaidades do
mundo , ndo repara fe o tratdo com eftimagdo, ou com
defprefo, eftdi onde o poem, vai para onde o levio fem
repugnancia , ndo attende a fe hd defgracas , ou felicida-
des no mundo; porque nada jd lhe emporta, e para tudo
tem j4 os olhos fechados ;, como quem j4 ndo he defte
mundo; aflim a alma fe deve aqui {uppor morta, ou ma-
tar-fe myfticamente , como quem j4 ndo tem aqui a fua

cidade permanente, nem he j4 do mundo fendo do Cea;
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e fechou j4 os olhos para todos os acontecimentos , que
a pofsao divertir defte cuidado. i

563 Eftamorte Myftica, e total inadvertencia a todas as
coulas creadas , q ndo fejio ordenadas a Deos , he difpoli-
¢do indifpeniavelmente neceflaria para o MAatrimomnio divi-
no ; porque como nelle fe hade fazer a alma divina , he ne-
ceflario que n3o tenha nada de humana; ifto he , que ne-
nhum cuidado humano , < terreno a domine. Faga-lc pois
aqui o Director hum caritativo tyranno , que accenda com
mais actividade efta fornalha do amor ; faga quc a alma
fe confuma , queime , abraze nmaquelle Sagrado incendio
athé facudir toda a efcéria , e fezes do amor proprio,
que nada tenha de inquieto , € violento ainda no amor
para com Deos , fenio todo pacifico , ¢ fem eftrondo,
ou impulfos, que caufem fadiga; fendo que como O que-
ferido mortalmente , perdido todo o alento , {e reclina
nos bragos de hum intimo amigo , e nelles morre del-
canfado, affim a alma fe recline nos bragos do Amado,
ifto he no feu beneplacito , e vontade , ahi fofra paci-
fica a goftofa dor daquella amante ferida, e ahi gozola,
e defcanfada morra a tudo o que ndo he viver no Ama-
do, e para o Amado.
564 Nem tema o DireCtor que a alma morra a for-
ga defta doenga mortal ; porque efta enfermidade nio he
de morte, mas para que {e manifeftem nella as obras de
DPeos: e fe morrefle , feliz morte feria efta, poisera aca-
bar como® Moyfes no ofculo do Senhor. Mas no cafo
ue o affeo de amor ,” por ndo fer puramente elpiritual ,
eja tdo vehemente , que deftrua demafiadamente as for-
gas do corpo, procure que de algiia férte as refaga ; mas
com fibia, e difcreta cautela para que ndo feja mais, nem
menos do que importa. Ndo confinta que a alma fuja da-
quelle fogo purgativo, que a anda difpondo, com o pre-
texto de outros exercicios , ou diversoes, pois a naturc-
za opprimida com aquella ardente pena infufa defeja ds
vezes aliviar-fe do peﬂn , e afflic¢do , ainda que gu[{nfa;
o que de nenhia férte convem ; pois {6 por efte meio fe po-
de fazer a admiravel obra defta altifima aniquilagéo, e

| Rr 2 pur-
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purgagdo , que regularmente nio dura muito tempo ; por-
que o Divino Efpofo (a noffo modo de explicar ) como
impaciente de fe communicar todo 4 fua amada no vin-
culo indifloluvel , ndo fofre demoras. _

565 Efte eftado_he todo de contemplacio infufa ,” pa-
ra a qual deve o Diretor difpor a alma pelo modo Jjd
mais vezes advertido, nio lhe confentindo difcurfos , nem
obras de fentido; fendio que em hiia total nudez de po-
tencias vd pela elcuridade da fé, e ahi perfevere athé fer
illuminada do Senhor, que nde tarda em vifitar a alma y
que aflim fe difpoem : mas em quanto , ou quando elle
nio a levar ao afto da contemplagio infufa perlevere el-
la na adquirida , que ha de fer a fua occupacio ativa:
mas nem por iflo, como diz aqui S. Therefa, ( Mor. 6.
¢.7.) deve deixar de meditar nos myfterios da noffa Re-
dempgio, e vida de Chrifto, de Maria Santiffima , e dos
Santos ; porque eftas memorias , principalmente a de Jefus
Chrifto , tanto ndo embaragio , que antes ajudio muito
ao recolhimento altivo, e paflivo, e ndo encontrdo a fim-

plicidade da fé, como diffemos, (. 151.‘2 ¢ fempre ef~
c

ta deve fer a porta, e caminho por onde fe v4 ao Pay,
¢ o arrimo das almas , que ndo acharem meio de pnd};r
meditar , ou contemplar. Mas a ordinaria materia da ora-
30 nefte eftado deve fer a Divindade , e feus myfterios,
perfeigBes , e attributos; ¢ eftas mefmas perfeigdes fe de-
vem conhecer em Jefus Chrifto , quando elle for o ob-
jecto da oragdo, como diffemos. ( 7. 228., e 251.)

§66 A prefenga de Deos deve fer intelle®ual , e con-
tinua , e que a creatura a procure a&ivamente quando
Deos lha ndo der pafliva. As jaculatorias fejdo frequen-
tes , e todas dirigidas ao amer de Deos , e a inflamar nel-
le o coragdo ; expreflivas das faudades de o ter, das an-
cias de o gozar , e dos defejos de fe unir com elle em
eftreito abrago , e doce ofeulo. A Communhio péde aqui
fer quotidiana , ou com a frequencia , que parecer ao Di-
retor ; mas he bem que prove o elpirito da creatura,
ou lhe dé o merecimento da obediencia, e defejo negan-

do-lha algiias vezes; e tambem para lhe - tirar algia pro=
prie=
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priedade, que vd tendo 4 confolagio , que com ella re-
cebe ; principalmente fe vir que fe entriftece,, ou obede-
ce com cufto. _ :
567 Como aqui he a oragdo a vida d’alma, e o cui-
dado quafi continuo , em que fe occupa, nio deve o Di-
reor prefcrever-lhe tempo diminuto; nunca porém tan-
to, que deixe de attender a outras obras de virtude, de-
vogio , e caridade ; princi almente ds da ﬂbngagau do
roprio cftado , ou minifterio , e muito menos as da obe-
Eiencia aos Superiores. Em penitencias ndo lhe fclla_ tam-
bem efcaflo , porque aqui Iﬁ']le da Deos grandes delejos de
as fazer , e forgas conrefpondentes a ellas, elhe he mor-
tificacdo a falta de faude por ndo poder fazer tantas co-
mo queria; mas ainda que padega algiias moleftias como
nio fejdo graves , nio deixe de lhe dar nifto algia lar-
ga, como, e pelo que em outro lugar fica dito. (7. 427.)
5§68 Quando o Dire&or vir, que a divina bondade,
cujas delicias sdo eftar com os filhos dos homens, fe co-
me¢a a ‘communicar 4 alma no matrimonio divino , e que
. .eila]gi entra a gozar dos doces ofculos, e caftos ahraj:ns
do Efpofo, pouco lhe refta ji que fazer na fua direcgio,
pois ja entio todo o modo de obrar d’alma he divino,
¢ obra ao modo de Deos, como dizem os Myfticos ; por-
que ainda que he certo que a -alma obra de fi ; he tam-
bem fem duvida que obra mais nella Jefus Chrifto, em
quem jd vive mais do que em fi, e elle como jiunido,
e feito hila mefma coufa com ella, rege, e domina mi=
fericordiofamente toda afua moral harmonia, e fe confti~
tue feu Meftre ; e particular Director , e a faz levantar
efpiritualmente tanto aa conhecimento divino, quetodos
0s fenEidus, potencias , e payxdes vivem como: cativos
da razio, ¢ o efpirite tio abltrahido delles , que em nada
Ihe_ fervem j4 de embaraco para o eftreito comercio, e
amigavel trato com Deos. Aqui j4 nio ha caminho na-
tural , e determinado para a alma, como diz-S. Jodo da
Cruz , (Symbol. do Monte Carm. ) mas 16 Jefus - Chrifto he

o f caminhos”< guias. por il o tem tnto que B
569 Mas
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569 Mas ainda que he certo que Deos a toma 4 fua
direcgio , quer com tudo que efteja fugeita ao Dire@or
para o merecimento da obediencia, ¢ tanto que como j4
diffemos, (7. 424.) fe efta he oppofta em algiia coufa 4
divina , cede Deos da fua, e manda fugeitar 4 humana.
Por iflo ainda que com a alma, que eftiver nelte eftado,
pouco , ou nada refte que fazer ao Direftor em quanto
d direcgdo interior das potencias , deve comr tudo té-la
fugeita, e obediente em quanto ds operagdes externas , e
acgbes commuas ; mortificd-la na propria’ vontade ; nio
condefcender fempre com os feus defejos; provi-la com
trabalhos, e aClos humildes; privé-la da Sagrada Com-
munhao algiias vezes, e obrar com ella tudo o que pru-
dentemente julgar neceflario para a: confervar em humil-
dade, defprefo, e conhecimento proprio, em negagio de
fi-mefma, e pobreza de efpirito; pois em quanto viver
vida mortal eftd fugeita a. perigos, e cercada de inimigos
tanto mais diligentes, e raivofos, quanto mais a vem fe-
parada. do feu dominio , e ‘tanto mais humilhada, e aba-

tida a deve trazer o Diretor quanto mais Deos a traz
mais favorecida , e mais altamente occupada.

570 Attenda fempre o DireCtor ds fuas obras, e aos
feus cffeitos , para que dswvezes.nio fejaenganada, e con-
duzida mais pela ]i:]rﬂpria vontade , ou leveza, do que pe-

)

lo: efpirito do Senhor: principalmente fe o que intenta fe
oppoem 4 prudencia ;-4 virtude , ou ds obrigagdes do pro-
prio eftado. ,- nio o acredite ; pois deve regular-fe mais

la prudencia , que he a perfeita regra de obrar bem,
do. que pela informagdo, ou infpiragio da creatura. Con-
ferve-a no fanto temor de Deos , e perfuada-a a que fe
ndo ¢ por fegura; porque fe fe fiar em fi, e fe clevar,
ou tiver algia eftimagdo de fi mefma , cahird triftemente
com queda tanto mais ruinofa quanto de mais alto a dd;
lembre-lhe que affim cahirdo algiias columnas fortiflimas da
Igreja, das quaes hiias fe torndrdo a levantar por mife-
ricordia de Deos, outras derdo fegundy queda no Infer-
no , e nio fe levantardd para fempre,

571 Por iflo ainda que Deos, e as fuas perfeigdes , €
| attri-
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attributos sio o objecto, que de ordinario lhe traz occu-
pado o entendimento , e a vontade, nio deixe de lhe fa-
zer recordar algia vez os feus peccados, o0s noviflimos ,
¢ a fua propria vileza, (o que tambem deve praticar nos
mais cftados ) pira que vd feguro o edificio fobre funda-
mentos lolidos, o qual -fuppofte jd eftd edificado athé o
alto , cahird fe fe arrninaro fundamento, que he a humil-
dade: e he prudencia do Archite®o , ainda quando vai
concluindo a-obra, olhar de quando em quando os ali-
cerces , a ver fe ficdo feguros; que emportardd pouco as
perfeicdes dos pérticos, das bales , e dos capiteis fe fe
defcuidar do fundamento , e efte falte ; que perderd o tra-
balho, ¢ aobra. Aqui deve mao ter limite a oragad , por-
que todo o lugar, e todo ¢ tempo he della, nem ja fa-
be outra coufa fendo contemplar o fummo bem. A prefen-
ca de Deos he continua, habitual , e experimental, a qual
elle mefmo infunde ;- e elle tambem inipira, e enfina as
]aculgmriaa a0 coragao , O qual, anda em continuos col-
loquios com o' Amado refpondendo , e attendendo rao que
elle lhe falla. - Sheiil ; .-
572 A Communhio Sacramental he bem feja quoti-
diana, excepto quando parecer ao DireCtor para prova,
e exercicio do efpirito. As efpirituaes devem {er mui fre-
uentes ;- e fejdo poucos os. exercicios externos, porque
eos a chama 4 occupagio interior. Penitencias poucas
poderd fazer nefte eftado ; porque aqui ordinariamente
tem a faude perdida , e padece dores, e enfermidades
graviffimas ; o que lhe he grande tormento, nio pelo que
padece, que iffo lhe dd gofto, mas porque lhe embaraga
© mais , que queria padecer, em grandes , e rigurofas af-
FEﬂI}EaE , Jejuns , e penitencias'; ‘por: iffo diz' So Therefa,
::ﬁ ﬂr-f?‘ ¢-2.) que aqui lhe ferve de grande penitencia.o
O a tazer, porque o faze-la the he grande deleite ; e
?uﬂ a verdadeira penitencia he quando Deos lhe tira a
da;d;s,eﬁ FEE?}S dpa;'a a ndo poder fazer. Portanto quan-
vodiag cnnde}ca ::15 derem algum lugar, nio tema o Di-
- ender prudentemente com- os delejos da
atura , que Deos d4 as forgas como’as’ infpiragdes,

e
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e sdo aqui as penitencias remedio, que athé curdo as do-
res, e enfermidades do corpo, como j4 diffe. (. 427.)

CAPITULO XII

De algiias inftrucgies de 8. Foido da Cruzm mui uteis
* aos Direélores.

§73 Omo. o intento, com que emprehendi efta
obra, foi o dar algiia- inftruccdo, e luz aos

Direttores, que por falta de livros ndo tiveflem a necel-
faria para hiia ordinaria condu@®a das almas , julguei con-
veniente concluir efte pequeno volume com algiias pafla-
ens , e ‘doutrinas dos grandes Meftres de efpirito S. Jodo
a Cruz , e S. Therefa a refpeito dos Directores , que
lhes podem fervir de grande inftrucgdo; para que aqui as
vejao os que nio poderem haver 4 mio as fuas ciras;
-Fara o ?ue nefte capitulo poremos as do S. Doutor por
luas meimas palavras, para lhes nio diminuir a authori-

dade, o efpirito , e a ungio, com que Sperfuadem; re-
nte, .

fervando as da S. Madre para o fegui Jodo da Cruz,
(Llama. Cant. 3.9%.3.§. 4. , e [eguintes athé 1 3. inclufive)
tratando da contemplagio infufa, e eftado de unido, 2
que Deos chama a creatura, e para que a anda-difpondo
com: divinas ungdes no eftado de aproveitados diz affim.

574 §. IV. ,, Convem grandemente 4 alma, que quer
» aproveitar, e nio tornar atras , ver em cujas mios €
5> poem ; porque qual for o Meftre , tal ﬂ:r:fl o difcipu-
» 10, e qual o Pay, tal o filho. E para efte caminho,
» 20 menos para o mais {ubido delle, e ainda para o
3 mediano apenas fe achard hum guia cabal fegundo to-
s das as partes; que lhe sio neceflarias; porque deve
» fer fabio, difcreto, ¢ experimentado. Pois para guiat
»s 0 elpirito , ainda que o fundamento he o faber, e.3
»» difcricio , fe ndo ha experiencia do mais fubido , ndo
» atinardd a encaminhar a alma nelle quando Deos 1ho
» dd , e poderido fazer-lhe grande damno. Porque nao

,» entendendo elles os caminhos do efpirito , muitas 1"3"5'
ze
e b}
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zes fazem perder #s almas aungdo deftes delicados un-
guentos , com que o Efpirito Santo as vai difpondo
para fi, governando-as elles por outros modos raftei-
ros , qué tem lide, e que ndo fervem fendo para prin-
cipiantes. Que ndo dabendo elles{endo prra principian-
tes , e ainda iflo queira Deos) ndo querem deixar as
almas paflar «( ainda que Deos as queira levar a mais )
daquélles principios , e modos difcurfivos, ¢ imagina-=
rios, com que ellas podem fazer mui pouco ganho.

575 §. V. ,, E para que melhor entendamos , he de
{aber que o eftado de principiantes he meditar , e fa-
zer atos dilcurfivos. Nefte eftado neceflario he d alma
que fe the dé materia para que difcorra de feu, e fa-
ca eftes a&os interiores , e fe aproveite dofogo, c fer-
vor efpiritual fenfivel , porque aflim lhe convem para
habituar-os-fentidos , - appetites a coulas boas , e¢cevan-
do-os com efte fabor {e defarreigio do feculo. Mas quan-
do ifto de algum modo jd efti feito, logo os come-

¢a Decos a;ér*aneﬂe eftade de.contemplagio; (falla da

infufa , ¢ eftado de aproveitados) o ?e coftuma fer mui

em breve , maiormente .em gente eligiofa , porque
mais brevemente negadas as coufas de feculo accomo-
dé> a Deos o fentido , e o appetite , ¢ logo nao ha
fendo paflar de meditagio a contemplagio , 0 qual he
Ja quando cefsio os actos difcurfivos, ¢ meditacio da
propria alma, e os cucos, e fervores primeiros fenfi-
twos nio podendo -jé?difcnrrer come dantes , nem achar
nada de arrimo pelo fentide ficando em feccuras: por-
tl]ue lhe IELIL'I';‘:U o cabedal ao.efpirito, que ndo cahe em
{fentido. E por iffo nefte eftado he Deos o -agente com
Pparticularidade , que infunde, e enfina, e aalmaa que
recebe bens mui efpirituaes na contemplagio, que sdo
noticia , e amor divino juntamente ( ifto he ) noticia
amorofa fem que a alma ufe dos fevs actos, e dilcur-
fos , porque nao pdde jd entrar nelles ¢como dantes.

576 §. VL ,, Donde nefte tempo (o eflado de aprovei-
tadss ) totalmente fe ha de levar aalma por modo con-
trario ao primeiro. Que fe antes lhe davdo materia pa-

Ss ; » I3
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ra meditar, e meditava, agora lha tirem , e que nio
medite : porque ( como digo) nie pederd , ainda que
queira, e fe diftrahird. E {e antes bufcava fervor, e o
achava, jd4 o n3o queira, nem bufque, que nio {6 nio
o achard per fua diligencia , mas antes tirard feccuras ;
porque fe diverte do pacifico , e quicto, que fecreta-
mente lhe eftio dando no efpirito em lugar da ebra,
que clla quer fazer pelo fentido ; e affim perdendo hum ,
nio alcanga o outro, pois j4 os bens fe lhe nio dio
pelo fentido, como dantes. E por iflo nefte eftado ISJE
aproveitados , e noite paffiva do fentido ) de nenhum mo-
do lhe hio de impor que medite, nem fe exercite em
actos tirados 4 forga do difcurfo , nem procure com
apego fervor, nem fabor ; porque feria pér obitaculo
ao principal agente, que he Deos, o qual occulta ;-e
quietamente anda pondo n’alma fabedoria , e noticia
amorofa fem muita differenga , exprefsdo, ou multipli-
cagio de actos. Ainda. que algiias vezes os faz efpeci-
ficar n’alma com algiia auragﬁﬂ ,. € entio tambem ella
deve andar {6 com advertencia amorofa a Deos , fem
efpecificar outros actos mais que aquelles, a que fe
fente inclinada por elle , havendo-fe como paffivamen-
te fem fazer de fi diligencia com advertencia amorofa,
fimplez, e fingela, como quem abre os olhos com ad-
vertencia de amor.,

5§77 s Pois aflim como Deos entio trata com a alma
em modo de dar com fingela, e amorefa noticia , tam=
bem a alma trate com elle em modo. de receber com
noticia , e advertencia fingela, e amorofa , para que af-
fim fe juntem noticia, com noticia, e amor com amor.
. Porque convem aqui que o que recebe fe haja ao mo-
do do que recebe , e nio de outro, para o poder re-
ceber, e reter como lho dio. Donde eft4 claro que fe
entdo a alma nio deixafle o feu modo- ordinario gﬁ- dif-
correr- nao receberia aquelle bem fenjo efcaffa, e im-
Ferfeira:nenre y++++ € poria impedimento aos bens, que
he cftd Deos communicando na noticia amorofa. O

ue no principio he em exercicio de purgacio, (p4/~
q P .F purgag ’;:Aﬁwﬂ"
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fiva do fentids) e depois em mais fuavidade de amor ;
( na illuminacio paffiva ) 4 qual ferd impedimento qual-
quer arrimo de penfamento fpartiﬁqlar. difcurfo, ou gol-
to, que a almaentdo de feu queira ter ; por iffo fe deve
confervar em f{ima paz , tranquillidade , e filencio , efcu-
tando , ¢ ouvindo aquella profunda, e delicada audigae
de Deos , que nefta foledade falla ao coragio.

578 §. VIL ,, Efta maneira de ociofidade, ou efque-
cimento fempre vem com algum aforbimento interior.
Por iffo em nenhiia occalido ; nem tempo depois que
a alma tiver comecado a entrar nefte fingelo, ¢ ociolo
eftado de contemplagdo ha de querer trazer diante de
fi meditacdes, nem arrimar-fe a goftos, e fabores cl-
pirituaes , ( como fica dito largamente no capitulo de-
cimo do livro priméire da Noite efcura , e antes no
capitulo ultime do fegundo livro , e no capitulo pri-
meiro do livro terceiro da fubida do Monte Carmel-
lo) fendo eftar defarrimada, e em pé fobre tudoifto,
¢ o efpirito defapegado para que Deos a tire do cati-
veiro, e ferviddo das fuas operagdes , e a leve 4 ter-
ra da promifsio , e liberdade de ferena paz. Oh Mef-
tre efpiritual, olha que a efta liberdade , ¢ ociofidade
fanta de filhos chama Decos a alma ao delerto, em que
ande veftida de fefta , e com joias de ouro, e prata,
tendo jd defpojado o Egypto, e tomado fuas riquezas:
e nio {6 iflo, fendio tambem afogado feusinimigos no
mar da contemplacio aonde o Egypcio do fentido nio
acha pé, nem arrimo; e deixa livre ao filho de Deos,
que he o efpirito fahido dos eftreitos limites da ope-
racio do fentido, que he de feu baixo entender , feu
tolco fentir, feu pobre goftar, para que Decos lhe dé
0 fuave mand, cujo fabor ainda que tem tados os fa-
bores, e goftos , ‘em que tu ( Direflor) queres trazer
trabalhando a alma , com tudo por fer tio delicado,
que fe faz na boca , nio fe fentird fe quizer fentir ou-
tro gofto em outra coufa, porque nio o receberd,
579 5 Procura pois defarreigar’'a alma de todas as
cobigas de tavores, goftos, ¢ meditagées , € nio ain-

s 2 4y quic=




224 Director Inftraido
2 ciuietca com cuidado , ou folicitiddo algiia de coufas
»» (€ cima, e muito menos das debaixo, pondo-a em to-
»» da aniquilagdo , e foledade poflivel ; porque quanto mais
4 cedo c?legm:f a efta ociofa tranquillidade , com tanta mais
» abundancia fe lhe vai infundinde o efpirito da divina
» fabedoria amorolo , tranquillo , folitaro, fuave, rou-
»» bador do efpirito. ... .Os bens interiores, que efta ca~
+, lada contemplacio deixa impreflos n’alma fem ella o
,, lentir, sio inelgbimaveis ; porque em fim sio ungdes fe-
4, Cretiflimas , e delicadas do Efpirim Santo em que fc-
»» Cretamente enclie a alma de riquezas, dons, e gragas;
»» porque fendo Deos, faz, e obra como Deos. .

580 §. VIIL ,, Eftes bens pois, e eftas grandes ri-
»» quezas ; eftas [ubidas, e-delicadas ungdes, e noticias
- 30 Efpirito Santo , que por fua delicadeza , e fubtil
2 Furr:za nem- a- alma, nem o que a dirige as entende,
»» lendo {6 o que as poem n’alma para fe agradar mais
5y della 3 com grandiflima. facilidade fe turbao, e empe-
,» dem; bafta hiia pequena obra, ‘que a alma queira fa-
»» zer, de applicar- o fentido, ou appetite de querer ape=
»» gar-fe a algiia noticia, ou confolagio; 0 que he gra-
,, ve damno, e grande dor, e laftima. grave calo, e
»» muito para admirar! Que n3o conhecendo o damno,
»» Nem parecendo quafi nada o que fe interpoz , he en-
»» tdo maior, e de maior dor, e prejuizo do que outro,
»» que pareceria muito maior em almas ordinarias , que
5 ndo cftio naquelle pofto de tio fubido efmalte, ¢ ma-
»» tiz: como fe o rofto de hiia mui delicada pintura to-
»» cafle outra mio mui tofca com alheas, e baixas cores,
5, feria o damno maior, e mais notavel, ¢ de mais lal-
,, tima , e dor , que fe manchafle outras muitas mais,
5y Commuas , e ordinarias, |

§81 ,, E com fer efte damno tdo grande, mais do que
» le péde encarecer , he tio commum , que apenas fe
»» acha hum Meltre efpiritual’, que o ndo faga nas almas,
que defte modo- comega Deos a recolher em contem-
plagio : pois quantas vezes eftd Deos ungindo hiia al-

ma, com <lglia ungdo mui: delicada de noticia amuruiléi-
e~
»
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ferena ; pacifica, “folitaria, e mui alheia do fentido, e
do que fe péde perceber pela imaginagdo , e atem fem
poder goftar , nem meditar pada de cima , nem de bai-
xo, porque a traz Deos occupada naquelia ungdo fo-
' litaria inclinada 4 loledade , e ocio, e vird hum (Di-
reftor ) que ndo fabe fendo martelar , e macear como
5, ferreiro , e porque elle nio enfina mais do que iflo,
,, dird: Andai, deixai-vos diflo ; que he perder tempo,
,, € ociofidade ; tomai, e meditai, e fazei a&os; que he
,, neceffario que fagais da vofla parte actos , e diligen-
4, Cias, que o mais s3o alucinagdes , e coufas de paima-
55 dos?
582 ,, E affim nio entendendo eftes ( Direliores) os
,, grios de oragdo, nem vias do efpirito , nio percebem
» que aquelles actos, que elles dizem que faga a alma,
»» € aquelle caminhar com difcurfo j4 eftd feito; pois ja
, aquella alma tem chegado 4 negagao fenfitiva : e que
3 quando fe tem andado o caminho , e chegado ao termo ,
»» j4 ndo ha caminhar; porque feria tornar a apartar-fe
» do termo.. E aflim ndo entendendo que 2 uella alma eftd
s j4 na vida do efpirito , na qual nio ha jd difcurfo ,
5, € o fentido ceffa , e he Deos com particularidade o
» agente, e o que falla fecretamente 4 alma folitaria , el-
» les fobrepoem n’alma outros unguentos de groffeiras no-
» ticias, e gucos , em que a occupdo, e tirdo a loleda-
» de, e recolhimento, e por confeguinte a {fubidatobra, °
5 que nella Deos pintava. E affim a alma nem faz hfia
s> coufa , nem: aproveita na outra. ~
583 §. IX. ,, Advirtdo eftes taes , ( Direflores) e con-
» fiderem: que o Efpirito Santo he o principal agente,
3 € movedor das almas, que nunca perde o cuidado del-
» las para que melhor aproveitem , e elles nio sdo os
agentes , {endo {dmente inftrumentos  para’ encaminhar
s almas pela regra da fé, e lei de Deos fegundo o el-
pirito,, que Deos vai dando a cada hiia. Aflim feu cui-
dado -feja ndo 0 accomodar a alma ao feu modo , e
condig2o propria delles; mas attendendo ( fe fabem )
por. onde Deos as leva; e f{endo o fabem , deixem-nas.,

) &
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5» € nio as perturbem; e conforme a ifto procurem en-
sy caminnar as almas a maior foledade , e liberdade, e
5> tranquillidade , dando-lhes larga para que nio dtem o

b b

elpirito a nada, quando Deos as leva por aqui.

584 5 E ndo fe acanhem, nem fiquem duvi‘ofos jul-
gwndo que nada fe faz; que como a alma efteja defz-
pegada de toda a noticia propria, e de todo o appe-
tite, e affetos da parte fgnﬁriva,.... negada a toda
a confolagio fenfivel , fazendo ella da fua parte, e aju-
dando-a elles a ifto ; he impoffivel fegundo o modo de
proceder da bendade, e milericordia divini, quenio
faga Deos o que he da fua; e mais impoffivel do que
he o deixar de dar o raio do Sol , no lug:r fereno,
¢ defcuberto: pois affim come o Sol cfi prompto pa-
ra entrar em tua cafa fe lhe abrires a porta , aflim
D:os entrard walma vazia, e a enchers de bens. Deos
efti como o Sol fobre as almas para entrar; conten-
tem-le loge ( esr Mecfires dﬂf@fﬂ"ffﬂ‘) com as difpor fe-
gundo as leis da perfeicio Evangelica, que confifte na
defnudez , e vazio do fentido, e efpirito, e ndo quei=
rio paflar adiante a edificar, que efle officio {6 he do
Senhor, de quem nos defce todo © dom «ptima.

585 ,, Pois fe o Senhor nio edificar a cafs, em vio
trabalka quem a edifica. Edificard em cada alma como
elle quizer edificio {fobrenatural ; difpoem tu cffe natu-
ral55 aniquilando as fuas operagdes , que efle he o teu
offitio ; e o de Deos (como diz o fabio ) dirigi-lo
aos bens fobrenaturaes por modo , e maneiras , que
nem tu, nem a alma fabeis. E affim ndo digas: O nio
vai a diante ! O que ndo faz nada ! Porque fe aalma en-
tio nio goflta de outras intelligencias mais do que dan-
tes , a diante vai caminhando ao fobrenatural. O que
nio entende nada diftin&amente * Antes {e cntdo en-
tendeffe diftin@tamente ndo iria a diante ; porque Deos
he incomprehenfivel , e excede o entendimento. E affim
quanto mais for, mais fe ha de ir apartando de fica-
minhando em fé, crendo, e nio vendo; e affim mais

fe chega a Deos ndo entendendo do que mndﬂﬂg:
»
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no fentido dito. Aflim niao tenhas pena que o entendi-
mento nao entenda; que antes para bem fer lhe con-

vem ifto , que tu ( Direfior ) lhe condemnas, que ndo

fe embarace .com intelligencias diftin¢tas , mas que ca-
minhe em perfeita fe. _

586 §. X.,, O (dirds) que fe o entendimento nio
entende ; ao menos a vontade eftara ociofa, e n3o a-
mard , pnrguc nio fe péde amar fendo o que fe enten-
de ! Verdade he ifto, maiormente nas operagdes, e ac-
tos naturaes d'alma: porém no rato da centemplagio,
de que aqui fallamos , em que Deos a infunde n’al-
ma , ndo he neceflario que haja noticia diftin¢ta, nem
que a alma faga muitos -difcurfos, porque entdo lhe
eftd Deos communicando noticia amorofa , que caufa
amor em geral , e indiftinéto na vontade, como he a
noticia no entendimento , e aflim hé que deve fer o
amor conforme a intelligencia. E s3o tanto melhores
os altos, que fe fazem feguindo efta contemplagdo in-
fula, e tanto mais meritorios, e faborofos, quanto he
melhor o principi6 , que move efte amor, o qual o
apéga 4 alma ; porque a vontade eftd junto de Deos
defapegada de outros goftos..... Por iffo ainda que a
vontade nao gofte de Deos mui particular, nem.diﬁinc—
tamente , nem o ame com tdo diftinéto ato, gofta-o
naquella infusio geral, efcura, e fecretamente mais do
que fe {e governdra por noticias diftinctas. %
587 §. XL. 5, Tambem nio ha que temer, ‘que a me-
moria vd vazia de fuas formas, ¢ figuras ; antes afim
vai maie fegura chegando-fe a Deos , que tambem nio
tem férma , nem figura. Nio entendendo pois eftes
( Mecflres do ¢fpirito ) as almas, que vdo j4 nefta con-
templacio quieta, e folitaria, por nio haverem elles
pallado ( nem talvez ainda chegado ) de hum medo or-
dinario de difcurfos , e aétos, julgando que ellas aflim
eftio ociofas, ( porque o homem animal , ifto he que
ndo pafla do fentido , ndo percebe as coufas, que sdo
de Deos , como diz S. Paulo ) lhes turbio a paz da
contemplagdo foflegada, ¢ quicta , que lhes daﬂ]:]’)ens %
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e as fazem meditar, edilcorrer, e fazer aftos nio fem
grande contradicgdo, e repugnancia , e feccura, e diftrac-
¢do das mefmas almas, que querido eftar em feu quie-
to, e pacifico recolhimento; ¢ perfuadem-lhes que pro-
curem goftos, ¢ favores, quando lhes havido deacons
felhar © contrarie. ; -

588 ,, O que ndo podendo ellas fazer , nem entrar
niffo como dantes , porque j4 pallou efle tempo , e nie
he effe o {eu caminho, defaffoflegdo-fc dobrado, jul-

gindo que vio perdidas , e ainda elles lhe ajudao a
1

- crer, e feccdo-lhes o cfpirito , e lhes tirdo as uncdes

preciolas , que na {oledade, e tranquillidade Deos lhes
punha, (o que, como difle; he grande damno )e lhes
poem as de barro, e lodo; pois em hum perdem, e
em outro penio fem proveiio. Nio fibem eftes que
coufa he efpirito, e fazem a Decos grande defacato, e
injuria metendo fua tofca mio aende Decos ebra. Por-
que tem cuftido muito a Deos chegar eftis almas athé-
qui ,_e cftima muito té-las chegado a efta foledade, e

vazio de potencias, e operagdes para lhes poder fal-
lar ao coragio, ct}tu:: he o que elle fompre defeja.

5§89 ,, Porém eltes efpirituaes ( Padres ) ndo querem
que a alma repoufe, nem {oflegue , fendo que fempre
trabalhe , e obre de maneira, que nio de lugar a que
Deos obre; e que o que elle ‘vai obrando fe desfaga,
e riﬁ;]ue com a operagdio d’alma, nid lancando féra as
rapolas pequeninas , que deftroem efta floridavinha. E
ainda .que eftes algiias vezes errarad com bom' zelo,
porque ndo chega a mais a fua {ciencia ; nem por iflo
ficio efcufados nos confelhos, § temerariamente dao, fem
entender primeiro .0 caminho, e o efpirito, que leva
a alma; e fe o nio entendem intrometer fua tofca mao
em coufa, que nio fabem , ndo a deixando para quem
melhor a entenda. Que nao he coufa de pequeno pe-
fo, e culpa fazer a hiia alma perder ineftimaveis bens
por confelhos féra de caminho , ¢ taze-la andar fem~
_pre rafteira. ‘E affim o que temerariamente erra, eftan-
do obrigado a acertar, (como ¢ftd cada hum no feu

,, Offi
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% nl’ficiﬂg nio paflfard fem caftigo fegundo odammno, que
»» fizer. Pois os negocios de Deos fe hio de tratar com
s»» muito cuidado, principalmente em coufa tio delicada,
»» € fubida, donde fe aventura quafi infinita gananciaem
y» acertar, e quafi infinito damno ‘em errar.

590 §. XIL ,, Porém fe lhe quizerem dar algia efcufa ;
»» aindaque eu lha nio vejo, ao menos niao-a poderd ter
»» O (Direflor ) que tratando de hiia'alma, a nido deixa
»» Ja mais fahir -do feu poder pelos refpeitos , e interefles
»» Vaos, que elle fabe, e nio ficardd {em caftigo. Pois he
» Certo que para ir aquella alma adiante aproveitando no
s caminho elpiritual , deve mudar deeftilo , e modo de
» Oragdo , e neceflita de outro efpirito’, ‘e doutrina mais
» alta que a fua ; porque nem todos fabem para todos
5y 08 fucceflos , e cafos , que ha no caminho efpiritual , nem
s, tem efpirito tdo 'caba?, que conhegdo como em qual-
»» quer eftado da vida do efpirito tha de fer a alma le-
»» vada; e dirigida: ao menos nio ha de jul%ar elle que
» tem tudo, nem que Deos deixard de querer levar aquel-
» la alma mais adiante. Afim como nem todos os que
»» {abem defbaftar o madeiro, fabem entalhar a imagem;
» fem todo o que a fabe entalhar, a fabe perfilar e pu~
» lir; nem o que a fabe pulir, a faberd pintar ; nem ©
»» que a fabe pintar faberd por-lhe a ultima mio, e per-
»» 1€1¢a0 5 porque cada hum deftes ndo pdde fazer na ima-
» Fer.n mais .do que fabe , e fe quize-}ll'c paflar adiante ,
s> d€ria deitd-la a Perder.

591 5, Vejamos pois tambem fe tu ( Meftre efpiritual.
» lendo {6 desbaftador, que {6 fabes pér aalma no def~
» Prézo do mundo, e mortificagio’ de feus appetites, ou
» lendo ; quando muito, entalhador para a pér em fantas
2 mednagﬁe_s, ¢ ndo {abes mais ; como chegards effa alma
»» athé aultima perfei¢do de delicada pintura , que jd nio
5 confifte em desbaftar, nem em entalhar, nem ainda em
» per :i:ilar » fendo na obra, que Deos hade ir nella fazen-
» do? E afim eft4 certo , que fe na -tua doutrina, que

'

L

P i;mEre he de hum modo, a fazes eftar fempre atada.,
2> VU

a.de tornara tras , ou ao menos ndo ird a diante.
Bt ,, Pois
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5 Pois diz-me .em que parard a imagem fendo has de
s> fazer nella mais' que martelar ; e desbaftar , o que n’al-
»-ma he o exercicio: das potencias ? Quando fe ha de
5> acabar efta imagem ? Quando, ou como fe ha de dei-
»» Xar para que:Deos a pinte? He poflivel que tu tenhas
»»  todos | eftes 'officios 7 Que | te.'tenhas por tio con-
35 fumado , que nunca efla alma neceflite de outro fenio
5> de ti? E.dado: que tenhas fufficiencia para algim alma,
35 porque .talvez ndo terda talento para paflar mais a di-
5; ante 3 he como impoflivel que a tenhas para todas as
s»1que ndo. deixas faﬁir.rde tuas; mads ; porque a cada
5, hitacleva Deos'por . differentes caminhos ; de forte que
55 apenas fe achara;hum. efpirito, que convenha com ou-
3» tro em ametade .do modo , que leva. '
592 ;;, Quem logo haverd como S, Paulo, que fe pofla
s fazertodo para todos, para ganhar todos para Chrifto?
s» € tude tal {orte tyrannizas as almas , e lhes tiras ali-
y» berdade ) e fadjugieas para ti o efpacofo , e livre da
s> doutrina Evangelica , que ndo {6 procuras que te nio
»» deixem , mas, o que he peior, que-fe acafo algfia vez
»» fabes que algiia foi a outro pedir algum confelho, ou
s» tratar algiia coufa ; que ndo feria:- conveniente tratar
» contigo , ou a levaria Deos 14 para que lhe enfinafle
35 0 que tu lhe ndio enfinas ;- te portas com ella (que nio
s> © digo fem vergonha ) como as contendas de zelos,
»» que haentre os calados , os qudes nio fao zelos, que
»» tens da honra de Deos , fendo zelos da tua foberbas €
3 prefumpeio. |

563 ;5 Pois como podes tu faber que aqueila alma
> ndo | teve meceflidade ' de iir a outro? Indigna-fe Deos -
55 grandemente contra eftes, e lhes promete caftigo pelo
55 %rufeta Ezechiel dizendo : Nda apafcentavas o meu re-
55 banbo 5 mas [§ vos cobrias com a [ua lam , e comias 0
v f e leite . eu [{Jrﬂfﬂfﬂ?‘ff o wmen rebanbo da woffa mao.
v Devem pois eltes taes dar liberdade a eftas almas , ¢
4> cltao obrigados ‘a deixa-las ir a cutros , e moftrar-
s> lhes -para ifflo bom rofto, que ndo fahem elles por on-

» de Deos quer aproveitar aquella alma, principalmente
,, quan-
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., quando j4 nio gofta dafua doutrina, que he final que

a leva Deos adiante por outro caminho , e que neceffi-
ta de outro Meftre ; e elles mefmos lho hdo de aconfe-
lhar, que o contrario nafce de nefcia foberba, e pre-

. fumpgao.
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594 §. XIII. ,,Porém deixemos agora efte modo de
l‘r.? ortar, e digamos ottfo peftifero , que epi_h:s ( Di-
retlores ), ou outros peiores do que elles usao. Succe-
derd que ande Deos ungindo algiias almas com fantos
defejos , e motivos de deixar o mundo , ¢ mudar de
vida, e eftado, fervindo a Deos, e defprefando o fe-
culo, ( que eftima Deos muito té-las chegado ath¢ ali,
orque as coufas do feculo nio sio do coragio de
Eens ) e elles com hilas razodes humanas, _mr-;*&f'pgr—
tos aflaz contrarios 4 Doutrina de Jefus Chrifto, e {ua
mortificacdo , e delprézo  de todas as coufas , eftriban-
do-fe elles em feu interefle , ou golto, ou por temer
aonde ndo havia que temer, lho dilatio ;, ou difficul-
tio ,.ou (o que he peior) fazem diligencia por tirar-
lho do coragio; porque tendo elles mdo efpirito, pou-
co devoto , e muito veltido do mundo, e pouco man-
fo em Chrifto ; como elles nio entrio, tambem nao
deixdo entrar os outros, como diz o noflo Salvador:
Ay,de vds que tomaftes a chave da fciencia, e n3o en~
trais , e nem deixais entrar aos outros!
595 5, Porque eftes na verdade eftio poftos como tro-
pégo, e tranca 4 porta do Ceo; nio advertindo que os
tem Deos ali para que compéllaio a entrar aos que
Deos chama, como lho tem mandado em feu'Evange-
lho ;e elles pelo contrario eftio compellindo a gu’:
ndo entrem pela porta eftreita , que guia 4 vida: edef-
ta forte he o Nfeﬂre efpiritual hum cego , que pode
eftorvar n’alma a guia do Efpirito S. O que fuccede de
multas maneiras ; como fica dito, huns fabendo, ¢ ou-
tros nao fabendo ; mas huns, e outros nio ficardo fem

caftigo, : pois tendo-o por officio , eftdo obrigados a
faber, e attender o que fazem.

Tt 2 C A-
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CAPITULO XIIL

De warias doutrinas de 8. Therefa de grande inftruc-
¢do para os Direlores.

596 N A3 sdo menos recomendaveis as inftruccdes ,
que a grande Meftra do efpirito S. Therefa
dd aos DireCtores em varios lugares das fuas admiraveis
Obras , dos quaes aqui copiarei os mais notaveis para
quem as nao tiver. No Capitulo quarto de fua vida d4 a
conhecer quanto importa ter Dire&tor , e que feja dou-
to, e experimentado, que perceba as materias do efpiri-
to, e diz aflim: ,, Nio achei Meftre,, digo Confeflor, g
»» me entendelle ; ainda que o bufquei em vinte annos, o
»» que me fez grande damno, para tornar muitas vezes a
» tras; e'ainda para perder-me de todo ; porque fe o
5> achafle me ajudaria a fahir das occafides , que tive pa-
s> ra oftender a Deos.

597 - No Capitulo quinto declara mais quanto importa
que o Direttor feja fabio , e quanto damno péde fazer
nio o fendo, e diz: ,, Grande damno fizerdo 4 minh’al-
»» ma confeflores meio letrados ; porque nio os tinha de
s« tao boasletras , como defejava. Tenho vifto por expe-
s, riencia que he melhor, fendo virtuofos , e de fantos
s> coftumes ; ndo ter nenhilas, do’ que ter poucas; por-
s» que nem elles fe fidoemfi, fem perguntar a quem as
s» tenha boas, nem eu me fidra : e bom letrado nunca
s, Me ecnganou. 95 outros tambem me ndo queriﬁn_ﬂen-
53 ganar , mas ndo fabido mais. Eu julgava que fabido,
»» € que nao era mais obrigada do que a cré-los, como
» era coufa de mais larga, e liberdade o que me dizido,
»» que fe fora apertada , eu fou tdo roim, que bufcaria
»» outros. O que era peccado venial, dizido que ndo era
»» nenhum , e o que ecra graviflimo mortal , dizido que
» eravenial. Ifto me fez tanto damno , que nio he mui-
s> 0 odiga aqui para avifo de outras pe[fliuas de tio gran-

» de mal. Creio permittio Deos por meus peccados luE
elles
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elles fe enganaffem , e me enganaflem amim : e eu en-
ganei a outras muitas com lhes dizer o mefmo , que
clles me dizido. Julgo que durei nefta cegueira mais de
dezaflete annos.

598 No Capitulo treze declara o mefmo mais por ex-

tenfo dizendo: ,, He neceflario avifo ao que comega pa-
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ra ver no que aproveita mais: para ifto he mllljh.:CE[-
fario Meftre; fe he experimentado, que fe o nao he,
muito péde errar , e trazer hi'alma fem a entender , nem
a deixar entender a fi mefma: porque como fabe que
he grande merecimento eftar fugeita a Meftre, nio ou~
fa fahir do que fe lhe manda. Eu tenho achado almas
acurraladas, e affligidas por ndo ter experiencia, que
me fazido l4ftima ; e algiia, que ndo fabia ji que fa-
zer de fi; porque ndo entendendo (o5 Mefires ) o el-
pirito affigem a alma, e corpo , e impedem o apro-
veitamento. Hiia tratou comigo , que a tinha o Meltre
atada havia oito annes, a que ndo a deixava {ahir do
proprio conhecimento; e o Senhor jd atinha em ora-
¢io de cﬁ]iete, e affim paffava muito trabalho.

599 ,, Eainda queifto de conhecimento proprio nun-
ca fe ha de deixar , nem ha alma nefte caminho tao
gigante , que ndo neceflite muitas vezes tornar 2 fer
menino , € a mamar ; e nunca fe efquega ifto, porque
importa muito ; pois ndo ha eftado de oragdo tdo fu-
bido , que muitas vezes ndo feja meceflario tormar ao
principio; e ifto dos peccades , e conhecimento pro-
prio ‘he pao, com que todos os manjares fe hdo de co-
mer , por delicados que fejao nefte caminho de oragao,
e fem efte pio ndo fe poderidio fuftentar : mas ha fe
de comer com taixa , que depeis que hiia alma fe vé
Ja rendida , e conhece claramente que nio tem coula
boa de fi, e fe vé envergonhada diante de tio grande
Rey, evé o pouco, que lhe paga para o muito, que
ihE#dE}'ﬂ‘: que neceflidade ha de gaftar ja tempo aqui,
fendo Ir-nos a outras coufas, que o Senhor poem di-
ante , e nio he razio que as deixemos, que Sua Ma-
geftade fabe melhor do que nds o que nos cenvem
comer ? 600 ,, Aflim




334 Direétor Inftruido
600 -, Affim importa muito fer o Meftre avifado ;
{digo de bom entendimento) ¢'que tenha experiencia;
¢ fe com ifto tem letras , he de grandiffimo negocio,
mas fe ndo fe pedem achar eftas tres coufas juntas :
as duas primeiras importdo mais ; porque letrados po-
dem procurd-los para os cmunicar quando tiverem ne-
ceflidade. Nio digo que nido tratem com letrados , mas
digo que aos principios , fe elles n3o tem oragio , apro-
veitio pouco as letras ; mas eftas sio grande coufa,
Fnrquc nos enfinio aos que pouco fabemos, e nos dio
uz..... Quero-me declarar mais. Comeca hiia Reli-
giofa a ter oragdo; fe hum fimplez a governa, e fe lhe
antoja affim, lhe fard entender que he melhor que lhe
obedeca aelle , do que ao feu fupérior. E fe he mulher
cafada, dirlhe-4 , que he melhor qnando deve cuidar
em fua cafa, eftar em oragdo, aindaque defcontente feu
marido : aflim ndo fabe ordenar o tempo, nem as cou-
fas, para que vdo conforme averdade; e por faltar-lhe
a elle luz, ndo a dd4 aos outros, ainda que queira, E
ainda que para ifto parece que nio sio neceffarias le-
tras , a minha opinido fempre foi, e ferd que qualquer
Chriftdo procure tratar com quem as tenha boas , fe
pdde, e quantas mais, melhor: e os que vdo por cami-
nho de oragio tem difto maior neceflidade , e tanta
mais quanto mais efpirituaes forem.
gor ,, E nio fe enganem com dizer que letrados fem
ora¢io nio sio para quem a tem : eu tenho- tratado
baftantes , ¢ fempre j‘lui,amiga' delles ; que ainda que
alguns ndo tem experiencia, nio aborrectm o efpirito
nem o ignorio ; porque na fagrada Efcriprura, q'lll_‘e tra-
tdo, fempre achao a verdade do bom efpirito. ‘Tenho
para mim que pefloa de oragdo, que trate com letra-
dos, feella fendo quer enganar . nio a enganard o de-
monio com illusdesy porque creio que teme muito as
letras humildes , evirtuofas, e fabe que ferd defcuber-
to, e fahird com perda. Digo ifto, porque ha opinioes
de que ndo sdo letrados para gente de oracio , fendo
tem efpirito : jd diffe que he neceffario efpiritual Mef-
5y tI€H
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tré ; mas fe efte nio he letrado, grande inconveniente
he. E ferd muita ajuda tratar com elles , como fejdo
virtuofos ; pois ainda que ndo tenhio. efpirito , ( Quer
dizer ainda que ndofigio a vida ¢fpiritual) nos apro-
veitardo , e Deos lhes dard a entender o que hao de
enfinar , ¢ ainda os fard efpirituaes, paraque nos apro-
veitem ; ifto nio o digo fem o ter experimentado, e
me fucceden com mais de dous.

602 ,, Digo pois que para render-fe hi’alma de todo
a cftar fugeita {6 a2 hum Meftre , que erra muito em
nido procurar que feja douto, virtuolo, e experimenta-
do,.....e fe tem liberdade de efcolher , antes efteja fem
nenhum athé o achar , que o Senhor lho dard, como va
com fundamento de humildade , e com delfejo de acer-
tar , do que fugeitar-fe ao que aflim nio feja. Louve-
mos muito a Deos porque haja quem com tanto traba-
lho tenha confeguido a verdade , que os ignorantes
ignoramos. Efpanta-me muitas vezes ver o trabalho
que elles tem tido para ganhar , o que fem nenhum
mais que perguntar-lho pcgda aproveitar-me amim ... ..
e poderd fer , queé julguemos alguns dos que eftamos li-
vres defles trabalhos , e nos dio o comer guifado , ( co-

“mo dizem) e vivendo 4 nofla vontade , que por ter

hum pouco de mais oragdo nos havemos de avantajar a
tantos trabalhos. Bendito fejais vds Senhor , que tdo
inhabil, e fem proveito me fizeftes : mas louvo-vos
muito , porque cﬁfpertaisatanms,_que nos defpertem?
Efta oragio havia fer mais continua pelos que nos
dio luz. Que feriamos_fem elles entre tantas tempefta-
des como agora tem algreja? E fe alguns tem havido
maos , mais refplandecerdo os bons.

603 No Capitulo vinte e tres fallando da ‘prudencia,
modo , com que fe deve portar o Dire@or para tirar

dos peccados , e occafides as almas fracas em quanto nio
tem forgas maiores, nio querendo que logo fejdo perfei-
tas de_ repente , nem emendem tude de hfia vez , e mui-
to mais fendo mulheres para ndo as defanimar ; princi-
Palmente quando tiverem oragdo, que temdo fer perigo-

ia,
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, diz affim: ,, Procurei que viefle a fallar-me efte cles
rigo , que digo, com quem penfei confeflar-me, e té-
lo por Meftre. Dei-lhe parte de minh’alma, e oragao.
Comegou com determinagio fanta a levar-me como a
forte (que de razdo eu aflim deviaeftar fegundo a ora-
¢ao queelle vio eu tinha) para que em nenhiia manei-
ra offendefle a Deos. Eu como vi fua determinagio tan-
to de repente em coufinhas, que como digo, eu nao
tinha fortaleza para fahir logo com tanta. perfei¢do af-
fligi-me , como vi que tomava as coufas de minh’alma
como coufa que de hila vez havia de acabar com ella,
¢ euvia que cra neceflario muito mais cuidado.

604 ,, Em fim entendi que ndo erdo os meios , por
onde elle me levava, por onde eu me havia de reme-
diar; porque erdo para a alma mais perfeita; e eu ain-
da que nas merces de Deos eftava adiantada , eftava
mui nos principios nas virtudes , e mortificagio. K
certamente fe eu ndo houvefle de tratar com outro al-
gum creio que nunca minh’alma medraria; porque da
afflicio que me dava, de ver que ndo fazia, nem me,
parece podia fazer o que elle me dizia, baftava para
perder a efperanca , e deixar tudo. Algiias vezes me
maravilho que fendo elle pefloa , que tem graga par-
ticular de comegar a chegar as almas a Deos , como
ndo foi o Senhor fervido que elle entendefle a minha?
e vejo que foi tudo para maior bem meu.

605 ,, Concertei-me com hum cavalheiro Santo , pa
ra que algiia vez me viefle a ver. Comegou-me a vi*
fitar, e a animar-me , e a dizer-me que ndo cuidafle
que em hum dia me havia de apartar de tudo ; qué
pouco a pouco o faria Deos; que em coufas bem le-
vianas havia elle eftado alguns annos, que nio as t-
nha podido acabar comfigo.... Jd com difcrigio pou
co a pouco dando meios para vencer ao demonio..:*
Como elle foi entendendo minhas imperfeicbes tao0
%randes , ¢ como lhe difle as merces , que Deos me
azia; para que me defle luz, me diffe que ndo dizid

hiia coufa com outra ; que aquelles regalos erdo de pef*

2 foas ,
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foas,_que eftavdo ja mui aproveitadas , e mortificadas ;
que ndo podia deixar de temer muito; porque lhe pa-
recia mdo elpirito em algdas coufas, ainda que ndo fe
determinava, mas que confiderafle bemitudo o queon=

tendia de minha oragio, e lho difleffe.
606 ,, Como me difle ifto junto com © medo, que
éu trazia , foi grande a minha afflicgao , e lagrimas.
Achei em hum livro todos os finaes que cu tinha na-
quelle ndo poder difcorrer nada., { que iffo era o que
eu mais dizia, que ndo podia penfar nada uando ti-
nha aquélla oragio ) finalei oque dizia, e ei-lho pa-
ra que ¢lle, e o outro Clerigo, -que tenho dito, {anto,
e fervo de Deos, o viflem, e me difleflem o que ha-
via de fazer , e que fe lhes parecefle deixaria a ora-
fiiu de todo, pois paraque me havia eu de meter nel-
es perigos ; peis a6 cabo de vinte annes quafi que
havia que eu a tinha ., nio havia fido com ganancia,
fendo com .enganes do demonio; que melhor era nao
a ter. Aindaque tambem fe me fazia arduo, porque ja
eu tinha provado .qual eftava a minh’alma fem oragao s
affim que rudo 'via trabalhofo, como o que efta meti-
tido em hum rio , que a qualquer parte que vd delle,
teme maior perigo, e elle fe eftd quafi aﬂ’uﬁ:mdn. He
hum trabalho mui grande efte, cdeftes tenho paflado
muitos.
607 ,, E he neceffario cuidado, ( #e Direétor ) princi-
palmente com mulheres ; porque lie muita noila fra-
ueza , e poderia caufar muito mal ‘dizendo-lhes mui
claro que he demorio ; mas ponderi-lo bem, e apar-
td-las dos perigos , que pdde haver , e avili-las que
tenhdo muito fegredo, e o tenhdo elles tambem , que
convem muito. Fallo nifto como a quem tem cuftado
bem trabalho ndo o terem tido algas effloas , com
quem tenho tratado a minha oragao. C]:'cin ue fem
culpa fua o permittio Deos para que eu padecefle. Nio
digo ‘que dizido o que tratava com clles em confifsio ,
mas como erdo pefloas , a quem cu dava conta por
meus temores , para que me deflem luz , parecia-me que
Vv 5 ha=
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338 Direétor Inftruido

havido de guardar fegredo. Digo pois que fe avifem
com muita difcrigdo animando-as , e elperando tempo ,
que o Senhor as ajudard, como fez amim ; que fendo
grande damno me fizera, fegundo o'que era temerofa,
e pufilanime.

608 « ,, Dado pois o livro, efeita a relacio de minha
vida, e peccados o melhor que pude, os dous fervos
de Deos confiderdrio com grande caridade ,. e amor o
que me convinha , vindo a refpofta , que eu efperava
com bem temor, com baftante fadiga veio amim, (2
cavalbeiro ) e me diffe , que atodo o parecer de ambos
era do demonio oque eu fentia na oragio ; que o que
me convinha cra tratar: com hum Padre , que me dille-
rao, e que nio {ahifle do que elle me diffefle em tudo,
porque eftava em muito perigo, fendo havia quem me
governalle.. Amim: me deu tanto temor , e pena , que
nao fabia que fizefle, e tudo era chorar.. |

609 ,, Mas tratande com aquelle fervo de Deos, que
0 era muito,, e bem il]fﬂ:‘[ﬂﬂgﬂ elle: da minh’alma ,. co-
mo. quem bem fabia efta linguagem , me declarou o que
era , ¢ me animou muito., Difle que era, Efpirito de
Deos mui conhecidamente , e que {6 era neceE’ariq tor-
nar de novo. a4 oragao, porque nio hia bem fundada,
nem havia comegado, a.entender a mortificagio , e era
aflim , porque nem o nome della me parece entendia;
que-em nenhiia maneira deixafle a oragdo , fenio que
me esforgafle muito., pois Deos me fazia tdo particu-
lare. merces,..,,.em tudo me parecia fallava nelle o
Efpirito Santo para curar. a minh’alma,.fegundo fe im-
primia nella. Fez-me grande confusio, e levou-me por
meios , que parecia de todo me: tornava -:rut_rﬂ.._,ﬁile_
grande coufa he entender hi’alma !’ Diffe-me que tivef
fe oragdo cada dia em. hum: paflo da: paix@o. ..., e
aquelles recolhimentos:., . e: goftos. refiftiffe quanto po-
defle , déforte que ndo lhie defle lugar.; athé.que.elle
me difleffe outra coufa., Deixou-me caonfolada ,. e esfor-
tada; e oSenhor meajudqu ,.e.a.elle para que enten~
“defle minha condigda, ¢ como me havia de.,gﬂ.zﬂfﬂiﬁ >
e 10
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Tratado V. Cap. XIII. - 339

610 No Capitulo vinte e quatro profegue a me{ma ma-

teria do quanto aproveita 4 alma o bom modo, e pruden-
cia do Direftor, e outras boas doutrinas dizendo: ,, Af-
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fim comecei a fazer mudanga em muitas coufas , ainda
que o confeflfor nio me apertava, antes parccid que fa-
zia pouco cafo de tudo ;e ifto me movia mais , por-
que :me levava por mode de amor a Deos , ¢ como
que deixava liberdade , e ndo premio , {e eu ‘0 o
procurafle pelo amor. Eftive aflim quafi dous mezes fa-
fendo todo o poflivel por refiftir aos regalos, e merces
de Deos ,.... e de the refittir ganhei enfinar-me Sua
Mageftade 5 porque antes me parccia «que para dar-me
regalos na oragio., era neceflario muito reco himento , €
quafi ndo onfava bullir-me: depois vi o0 pouco, que i
{o fazia ao cafo; porque quando mais procurava di-
vertir-me , mais me cobria o Senhor daquella fuavida-
de, que me parecia toda mcrodeava, ¢ q por nenhta
parte podia fugir 5 e affim era , . ... e muito mais {e finalou
o0 Senhor em me favorecer neftes dous mefes paraque eu
melhor cntendefle , que ndo eftava mais na minha mac.
611 ,, Comegou-fe aaflentar. a oragio como edificio,,
que levava fundamento , e affeicoar-me a mais peniten=
cia , da qual eu eftava defcuidada, por ferem 120 gran-
des as minhas enfermidades; ¢ aquelle vario fanto me
diffe , que algiias coufas ndo me podido fazer mal ; que
talvez me daria Deos tanto mal porque eu nido fazia
penitencia , e ma quereria elle dar ‘por efte modo. Man-
dava-me fazer algiias mortificagdes nio mui faborofas
para mim. Tudo %azia, porque me parecia mo manda-
va o Senhor.... A efte tempo veio a efte lugar o Pa-
dre Francifco (de Borja).... edepois que me ouvio

me diffe, que era efpirito. de Deos , e que lhe parecia

.‘ # L ]
nio era bem refittir-lhe mais ;. que athé entdo cftava
bem feito; mas que era.erro refiftic.jd mais, que fem

0 Eu procurar me deixafle ir, para onde Deos me le-
vafle. o
’ L]

:
r.u612 . No Capitulo. vinte
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ecinco damefma fua vida fal-

lando a refpeito dos Direftores demafiadamente timo-

Yv 2 ratos 5




