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REPARTIDO EN

CINCO PARTES PRIN-
CIPALES,

Que declaran ¢l mal que fignifica efte nombrePefte
con todas fus caulas, y fefiales prognofticas, y indie
catiuas del mal,conla preferuacion,y cura que
en general, y en particular fedeuc hazer,
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id mal da Pe tes fetto por o/ Doctor Am =
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Sanéta Fe,€3 bos coftumes,antestem Myt a Curio
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paraprefernar delmal da ‘Pcﬁf (de que nos Deos
gmzrdf}m.ﬁ paraontrasenfermedades', €5 mﬁu
de pﬂﬁ’fdifiﬂd.f afsime parece digno de [e tmpri-
mir.
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3 V ElRey Fago f{aber aos que
Fis=| cfte Alaoravirem, que auendo
2 refpeito ao § na petigdo atras
A clcrita. Dis o Doétor Ambro-
3 fio Nuncz Caualeyro profeflo
S da Ordéde Noflo Senhorlefw
Y =R == | Chrifto, meu Fifico & Curu-
giao Mor defte Reyno de PUrtuga],Cnthcdratico de
Velpora de Medicina jubilado na Vniucrfidade de
Salamanca. E por lhe fazer mergé. Ey por bem, &
me praz,que por tempo de dezannos, Imprimidur,
nem liureyro algum , nem outra pefloa de qualquer
qualidade que {eja, n3o pofia Imprimir , né vender,
em todos meus Reynos & Senhorios , nem trazer de
foradelles, aobra que tem compofta, de quena dita
petigao faz mengao,que diz que quer Imprimir. Sal-

uo aquelles liureyros , & pefloas que para iffo teuere
feu poder & licenca. E qualquer Imprimidor, lurey
ro,ou pefloa, q durando o dito tempo, Imprimir, ou

vender aditaobra, nos ditos meusReynos, & Se-

nhorios , ou atrouxer defora delles, {fem licenca do
dito Ambrofio Nunez: Perdcr& para elle todos os
volumes que afsi vender, Imprimir, ou de fora trou-

q Xer,




xer : & al¢ diffo encorrerd na pena de cincoenta cru-
zados,ametade para minha Camara, & a outra ame-
tade para qué oaccufar. E mando atodasasIufticas
a que o conhecimento difto pertencer, cumprio , &
guardem cfte Aluara como fe nelle contem: o qual
ey por bem que valha como Carta , fem embargo da
Ordenagio dofegundo Liuro Titulo X X. em con-
trario, Francifco Ferreyra o fez em Lisboaax.de
Nouembro de mil & feis centos. Pedro da Cefta o

fez efcreuer.
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Al Auitor,

S Eeftediuino Apollo amais (aira,
Nao foramos de pefleperfe guidos.
Nem foraotantos della malferidos ,
Romba figuaraa fettacon quetira,
&M as naotemo que mais a aigﬁem fira,
Pots [omos por Ambrofio defendsdos :
Hoje nos da ganhados, que perdidos
Semelleo mundo todaja nos vira.
Lonnores [empre mil denem (er dados
eAtaesobras, €5 tio marautlho(ass
Taocheasde Sciencia e medida.
Eftes no Ceo,t5’ [em falta eftiae guardados,
&9 naterramemorias gloriofas,
Efritas nosmortaestoda avida.




ERRAT A

l Fol. 1. verfi. 14. Medicos fol. 40. werli. 310 julgaron,
| Fol. ;. verfi. 34,  quefale fol. a5, verli* 26, fueron.
| Fol. 3. verfi. 4 ferd, fol. 45. weeli. 56 conolcimientos
' Fol. ;. verli. 7. mente, fol. s5. verfi, 24.  eprra.
Fol, 4. verli. z7. acaege. fols | 59 verlis - 16s ara,
Fol. 6. wverli. 23«5 | pregunta fol.. 's'a “werfii' b3, ago.
] Fol. 7. verfi. z3..  menos. fol.y 672 weeli. 7. que.
Fol. 2. verlia 5 declarar. fol. 77. werli, ajy. experiencia
| Fol. . verli. 1e: Veinee, fol. 8:. verli, 11, fucced feran.
Fol. to. verfi. 1. fuclenfucceder. | fol. nez. werfi. ru. hazen.
! Fol. r:, verll. § muchos. fol, vré. yerfi. 15, vioo. |
- Fol. 1. verfi, &  perferuacion.| fol. ‘159, verfi 23, borrajas,
Fol.1 8 . verli. _ag. _, pederofo. :
Fol. z0. verli. t13. vuieran, PARTE QVINTA.
Fol. je. verll.. 4. preferuacid, | fol.' 24i verfi.. 12, vanda,
Fol. jr. verli. 21, duranan, ‘|fol. 14. verfi. 2:. pueda,
Fo!, 3:. ver. 16, caufaran,. | fol. s6. verfi. o8. . ecfomago,
Fol. 3=. verfi. 3. g%, fol, »%8. verlt, 35. _ cordules
Fol. 33. verli. 5. pedago, fol. 8. ~verlis o6, {udor.
| Fol.y 6. verfi, 1, nos, fol. 31. veri. o6, voas?
; Fol: 38. verl 7. reftauran, = fol. 33. verln v4. notamas,
Fol. 40. verl, 31, enganaren, fol, 34, verfii o3, condigos




I NoD E X
Delos Capitulos que fe contienen en
efte Tractado,

PARTE PRIMER 4

A fignificacion deft endbre pelte,y peftilécia,Cap.I. fol. 5,
La differencia que tienen las enfermedades generales,ycomu=
nesd elas particulares,con todas fus diftinétiones, Y nom-

bres, Cap.Il. 3.
Las caufas que en general hazen enfermedades com munes,y parti-
culares, Cap. I11. Se
Las caufas que engencral hazé las dos differencias de enfermed ades
comunes,que fon endimas,y epidemicas, Cap. 111 8.
Las mudangas delayre quz hazen las epidemias,fegun dod@rina de
Hippocrates, Cap. V. 10,
Las caufas que en general pufo Galeno de las epidemias, y pefli-
lencias, Cap. VL. 134
Las caulas,que en particular puedg alterar el ayre,fecii toda fu fub-
[tacia,conforme a laopinion de Galeno, Cap. VII, 4.
Mueltrafe nn feren baftantes las caulas que pulo Galeno, Yy que es
necellario bufcar otras, Cap. ViIL; 13,
Las caulas de 12 pefte,fegun ladoétrina de Auicena,y delos Aftro-
logos,Cap. IX. 25.
Proponenfe,y'{velranfe algunosargumentos;que fuelen hazer ¢5-
tra las influencias. Cap. X. 2§,
Epilogo detodo lo que eftd dicho,cd vaa declaraciondelas caufss
dela pelte prefente del aiio de o 8. Cap. XI. 31
Poncle otrg genero de canfas,que fuelen hazer enfermedades oe-
nerales,com munes,y particulares , Cap. XI1L FER

PARTE SEGUNDA

Vanto importa parael remedio de las énfes medides com-
(Jmuncs,y particulares,conofcer luega en fu primero prin-
Ul:iD




I N Digs X.

cipio,quando empicga,yquan difficultofo feacl tal conocimicns
to Cap. L. 35+
Las diffcrencias generales,y efpecificas de lapefte, Cap, IL. 37
Las feiiales para conofcer los apeftados muertes,y viuos, que fe ha-
llaren fin fiebre, Cap. I11. 40.
Las fefiales de las ficbres heticas,diarias,ypeftileciales,Ca IIIL. 41,
Las fenales de las calenturas peftilenciales del tercer genero co al-
gunos notados, Cap. V. o A4
Declaranfe algunas fenales de las dichas con los auifos,y diftisiétio-
nes que conuiene faber , para no errar enel conofcimiento del

mal.Cap. VL _ 46.
Declaran{e otras fefiales que parcfcen mas proprias,ymas infepara-
blesdel mal, Cap. VIL. 52
Declarafe como fe engendran las calenturas peftilenciales,, y como
entra efte mal en el cuerpo humano, Cap. VIIL 55
Declarale como fe pega la Pt‘l}c,}' las otras enfermedades cotagio-
fas,y la differEciaque en efto{e halla, Cap.1X. § 9

» A RTE TERCER&M"

mente alos hombres, Cap. L. wol 62,
Declarafe ¢l modo quetienenlos Afltrologos enlos jiZids y
pro:mﬂicusqm:11."12{11, Cap.II. R 64,
Declarenfe las feales,y pronoflicos de las epidemias fin pefte con-
forme aladoétrina de Hippocrates, Cap. I1L 67.
Declaranfe las fenales,y prognollicos,que en el Otefio fuelen ve=
nir,y particularmente {e trata de los cometas, y otrosap arecinie
tos, Cap. 1111 90
Declaranielas feiiales, y prognofticos que fuclen aparecer en elin-
uierno.Cap. V. 73,
Declarafe 1as Izﬁnlcsprugnﬂﬂicasdc]vcrana,}'ﬁclcﬂia,Cn,ﬁ-’LH
Declaranfe otras fefiales immediatas almal que le acompaiian por la

mayor parte, Cap. VII, 76
PARTE

C mo Dios nueltro Sefor antes de caftigar auifa orditidria=
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P ARTE QUARTA

VE puede haver preferuacio encl mal dela pefte, Ca.l. 7g.
Mueltrafe fer ofticio del Medico tratar de laorden, quefe

deue tener enlapreferuacion, Cap. II, 81.
Declarale qual fea el primero,y mas princiFalFr:mcdin para fe po-
der preferuar defte mal, Cap. I11. 83

-
7

Prueuale (er officio del Medicolembrar,que {e haga penitecia, y
los enfermos,§ curare fe confiefen afus cafellores,Cap. 1111, 84.
Como le hade ordenar lacafa delafalud, y deputar lugar paralos
impcdidos{‘ur.mtluﬁ:]ns;lucpudirrmcuﬁls cafas,Cap.V. 87.
Declaranfe los que deuen falir luego de laciudad,y las condiciones
del lugar, a que conuiene que fe vayan, y quando podranbol-
uer, Cap. VL 92,
Los remedios vniuerfales , que aprouechan parala prefernacion
de la ciudad,o0 de qualquiera otro lugar apeftado, Cap. VII. ¢6.
De la prefernacion particular, que en general a cada vno con-
uicne, Cap. VIIL. 99.
Los remedios para retificar el ayre enlas collituciones epidemicas
con pefte,y fin pefte, Cap.IX. 104.
Declaranfe otros remedios preferuatinos, y particularmente el del
{oliman, Cap. X. 109,
Declarafe el methodo vniuerfal que fe ha de guardar paralafortifhi-
_cacion de las partes principales del cuerpo,y los remedios parti-
4 culares parala preferuacion de la pefte, Cap. XI. 112,
Declaran{e las conferuas cordiales, y otros remedios fuaues, con
que fe puede hazer la mifma prcfcrun-:iun, Cap. XIL 118,

PARTE 0 VINTA

R.ol)un:ﬁ: lo § conuiene para la buena cura defte mal, las opi~
- niones acerca de la fangria,q los modernos tienen,Ca. I. 1+
|
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Declaranfelos elcopos particulares que firuen para Fangrar,tn ge-
neral,y en particular en ¢l mal de la pelte, Cap.11. fo
Pmpnllfmt las c:npi:limlci de a]gurms maodernos acerca del ]ugar
enq {e hade fangrar en efte mal, Tas quales fe prucud,Ca.llL. 11.
Declarafe que es crifes,y las condiciones de la crifes perfeétas, con
fus differencias,paraque fe entienda quando el Medico no ha de
obrar,por obrar la Naturaleza, Cap. 1IIL 15.
Declaranfe las fenales de las crifes imperfedtas,y el comofe deue a-

ver el Medico acerca de facar {:mgrc en las enfermedades pefti-

lenciales, Cap. V. 19.
Quando, como, y con que fe deve purgar en las fiebres peflilen-
ciales, Cap. V1. 2§.
Delfudor,y quando {c ha de prouocar, Cap. V1I. 29s
La cura particular que {¢ deue hazer enlos inchazos peflilen-
ciales, Cap. VIIL 3.
Como (¢ han de fortaleger las fuercas en la cura del mal peftilen-
cial, Cap, IX. 34
Remedios paralafed, Cap. X. 4.

Las differencias de la alteracion,y como en la fuppuracion concu=
rren los'dos calores,natural,y extraneo:y quando,y como,y con
que fe deuen abrir los peflilenciales , y malignos incha-
zos, Cap. XI. 424

Declarale el nobre,las caunfas, y cura de los carbuculos,Ca. X11. 48

Lasdi'tT::rl.‘nfi:mpmgnnﬂimﬁ,}' cura delos defmayos que fuelen ve=

nir en las callenturas peftilenciales, Cap. Vitimo. § 4
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Seior Don Cbﬂﬁaml de eVlora, M arques de

(aftel Rodrigo,y Comendador mayor deeAlcan-
mm,defaséanﬁjardeE ado, y guerrade (i

Mageftad, Virrey, ) (4pttan generalen los
.Rc:y?za:: de Lortugal,
ElDo&or Ambrofio Nufies, Salud,y per
petuafelicidad,

4 Stan general,y tan grande el con-

h pifif‘cé‘ tentoque efte Reyno tieneconla
we=# buenavenida deV.Excelencia,q
no ayquienno procure hazer dello parti-
culardemonftracion: y tocandome eftoa
mimas,comoa mas obligado(por las mer
gedes,y fanoresque de V.Excelitengo re-

X C.Cbld{‘)




'cebiﬂo)nb quifﬂ;cumé dize el antiguoPro
nerbio delos Perfas, entrarenlascafasde
los Reyes con las manos vagias:yalsitray-
‘goenellas efte Tractado peqneio, que t¢-
nia cnmpucf’cn,da la eflencia,caufas, cono-
cimiento;preleruacion, y cura dela Pefle,
quetitoha perfeguidoala Ciudad deLis
boa,y cafiatodoel Reynode Portugal,pa
raquecomoprimicias, aunque pequenas,
hagael effécto de mi conocimiento,y ome
naje. Y aunquepor fi,ellibro,podria fera-
gracable;por ferlaobraneceflaria,yproue
chofaatodos,como Epilogn,yﬁﬁmarina
echadodebuena, y verdadera medicina,
enfaboi-de lafalud que tanto amamos,yta
co hafaltado en eftosanos:no pretédo val-
gaPor aquicon V.Excel finoporler mia,
yoffrecida de vna voluntad;, quefi pudie-
ra fer afumedida, fuera vnodelos mayo.
res {eruicios; que V. Excelencia vuiera
| ) ¢ recebio



recebido:mas fital,qural es VieExceléciale
recibiere conla benignidad que luele,y
le amparare con fu grandeza; y dichofo
nombre,podrafalir feguro, por todalifpas
na,pues tanto debea V. Excelenciapor fu
granvalor, yfan&ogelocon que fiempre
procuro elbuen gouiernode todos fusRey
nos, fenorios, quela MageftadReal de
Philippe fegundo, de gloriofa memoria,
de V. Excelenciafolo confiaua con que
tenia feguros lus eftados, conferbando fus
Vafallosen juftigia: y conla mifma confi-
anca elRey nueftrofenhor embiaahora a
eflos ReynosdePortugal a V.Excel.en fu
lugar:ycon fuprefencia efperamos fe ata-
jaran , o fololos males,q el mal de laPefte
fuele caufar: mas tambien otros, q fe pue-
déignalméte temer,yqdelagranprudécia
de V.Excel.efperael remedio, comoefte

X2 tra&ado




tractado elfauor, parafaliten publico, fe=
guro, y bienrecibido : hagalo el que pue-
de, y guarde'a Vs Excelencia muy lar-

gos-aﬁos. |

ElDoctor eAmbrofio N uizes.
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AL DECT OR,,

=) NTENDIDO ten 70,
pr.wdm!f Lector , quan Pﬂ'!.-
ISR grofoces elefcrinir , porladif-
SR ficultad deacertar,ydubda de
Wkl agradar :y anngueme fuera
pofsible cofequir eftas dos co--
fas:queda otra irrepambﬁc,
queeslalegua del AMurmurador:mas [ale eftetra-
&adotanllenoderemedios contraelmal de Peste,
que piengo nole podra daiiar lalengua peflilente.
1 dado que muchos Auctores antigos, y modernos
efcrinieron obre cftamifma materiade laprefer-
WACION , Y Curd quue conuiene gmr’dgzr ) hazer en
Eﬂi’ mal(de que Dios ﬁréﬁ‘mida librarnos por [u
ondad,ymifericordia infinita)que entodas las le-
quas Griega, Latina, A rabiga,{taliana, France-
{ayy Hefparola, (e halla particulares traétados de
Iz f}:ﬁe, yen nucftra lengua Portu 0627, andacen
mucha eftimay,y con mj%frz,ef que hiziieron. Los do-
ctoresGarciade S alzedo Coronel,yThomas Alna
res medicos Stnillanos, qmﬁdﬂ vinteron , alaciy-

dadde Lishoa, lamados pararemediar la peste, g
*

3 huuno




hisuo el Asio de [¢ffentay nueue : y fobre, efta pre-
ﬁ'r:m efcrinteron pocos dias bﬂ,a{g‘mm cMedicos,
-y Cirnjanos E ﬂwﬁafm.faﬁwa todos fon iy do-
ctos,y fe denen Precf;zr, pﬂrfa autoridad de s au-
ﬁ?ﬂi'ﬁ&';fﬂ?ﬂ’ﬂ, gue efte mio no paffffré mal, porque
determino conel f:fzmt Diuino , declarar ﬁfgfmﬁ
cofas que los Medicos ant1gos grandes maestios no
trenen bien declaradas , yotras g no tienen alcan-
[ado:y determinare las dﬁ&'dﬂii}’ difficulsades que
{uelen aner,anfienlas canfas, comoen las [eirales,
prtﬁrmrﬁan ycuradefiemal , gueno veo trafta-
das como conniene: para que afsino fea mas pesti-
lencial,que elmifimo,mal:y para (e poder mejor en-
tender zZ’ los Medicos,y no Medicos jme feentre-
metena curarlo que no [aken, 9 podran ﬁzéfr fi
uifieren entender lo jzw aqut (e declara, que como
Zfﬁdﬂ [iempre llamado yme halle prefente entodas
lasiunitas, y confejos que higieronlos feizores Go-
uernadores dela(oronade ‘I’orrﬁg;d fobre el mo-
do,que (¢ auia detenersparaprezernar la Cindad
de Lisboa, ytodo el R eyna, y paracurar los enfer-
wos: y enlos que mandaron hader por Don Gilea-
nes dj Acofta prfﬁa’enre dela Camaradelacinudad
de Lishoa, yenotrasque f:ai@ el doctor anfﬁgtj
e

\




de S ijﬂPraﬁ cedor mayerdelaS alud dela m ifma
cusdad , procure dezsir mi parecer s con el eftudio,
(f’!a, 9 buenz intencion que Péﬂd{*‘ , COMO Conuenia
en :‘:qﬁz tan graue,'ytanimportante para todo el
Reyno , yparatodos los delmunda ffﬁf tienen (i
comercio concfta gran(indadde Lishoa. Pareco-
mesque no mmpﬂﬂmn mi a&fﬁg&fﬁam nicon lare-
putactondetantos. aios quetengode enfenar me-
dicina enlaVainer irL:chff Salamanca,en 5 eftoy
tubilado f:::ymda enclla veyntey [¢is aros , conel
creditoque (efabey curandoconla mifina repu-
tacio,fino bi(ffﬂ?:‘ efteTractado, el cjrewzf 10 17T i
luego,porque los [erzores Gouernadores ordenaron
quee ﬁﬁﬂf corn (us ﬁnbaﬂ;ﬁ acAlcochete , a donde
mundaronla Caﬁe defta Cﬂ:r'am de Portu ¢ ol 'y Vi-
niendo defpues ¢ (einor Don Chriftonalde Mora
Marques de GzﬂefR adriga,f/}' rrey d efte Reyno,y
#ppbzmndﬂ el mal, parectome que fe Pm’fzz efcu-
far la smprecton deltraltado , dilatandofeme l2
licencia , que pediapara me occupar en imprimiy
efta obra,y otra grande quetengo hecho, masluego
diﬂ?ms me la concedio (it [enhoria s tentendo mas
cuenta con el bien comun , que con f‘ffﬁ:i Yo proprie:
quitandofe el gufto de me tencr prefente , en ticpo g

Lo crecian




crecialos rebates:dela qualvieluego.) no fin cau-
[amevinea imprimir aefial/ niuer fidad de(oim-
bra porq como todasl.as cofas apetecen (u (entro,
Ving yo 4 bufcalla, como mio,de donde ania [alido:
obligandome mas y quafi for(andome a effa dilibe-
racton,eftar por Rector A lfonfo Hurtado de Me-
dﬂfd;.qzﬂf la gonterna containto ‘L’;&’Eﬂ?"? 9 Pma’fﬂfid
gue parece no hazefalta,lafaltadetan grames Y
doctos Doctores , comoen ella murieron, quee por
ﬁfpffrf;z lodetiene (u M agefiad cn ellz: parague
con [us gmnd s partes , nade feaparte, para que
xar(fe: porgue teniendole no les quedamas; que
defear. porquepara tratallas como conniene, era
necefarto nucno,y (rande volumen, por¢ffo ;‘ Yy por
que ellas porfi mifmas hablan,callo, df{jerrda prot-
dente Lector , que

?\fpzzrfi efte traltado en finco partes Pf‘iﬂfipd-
les, en la primera declaro, quemal fea el g comun-
mente llaman pqﬁé, con toﬁ?ﬂ&' (s caufasyy df'ﬁf'rﬁ-
xias, paniena’a wnabreue df'ﬂf'ﬂm'ﬁ de todas las en-
fermedades,que en gafﬁemf puede aner.

Enla [equndammeftro L:at{ feirales, por las qua-
les (e podran conocer todaslas dxﬁrmfm quc effe
maltiene,con vna brewe fumma detodaslas dffe-

?‘f?fjfm.f

b



rencias,quetiencnlas callenturas:materiatan dif
fienltofascomo necefJaria para acertar con el re-
mﬁ’diﬂ.

Enlaterceradigo,las [eiales pronofticas , que
los M edtcos,y Aftralo %as efcrimseron, parapoder
alcangar,ydeterminarlas enfermedades que [uce-
den por [zs influenctas,y mﬂddnfm del ayre , que
las canfa. Tdffpme.f enfeiro algunas mﬁu cfignm
de (¢ [aberen,y mmy importantes , paracelfin gue e
pretende.

En la quartatrato dela preferuacion, j{}f la
queconuiene hazer en general para las ctudades,
)'fﬁgd?"f!,fﬂ que feteme , 0 curfael mal:como en
Pd?’ffﬂ‘%fﬁ?‘ la quecadavno dene Mﬂ?"dd?",ﬁ'ﬁ?‘d ﬁ:‘
d?ﬁ'ﬁd erdetancruel enemigo. procuro quitar
algunos abuos, que (e hazen contra la charidad
Chrfliana,y que [on muy perjudiciales alz mifina
ﬁqf:«;d paraque (einucntaron.

La vltima trata de lacyra que [¢ devze bd’%’f.‘
con los remedios mas apronados:declaridy lps pre
ceptos que [e denen guairdar en las enacuaciones, Y
en el vfo de otras medicinas particulares . ?

Quiera Dios nuceftreS e20t>por (1 bondad infi-
wita alumbrar mi c;zrmdifmfﬁm;.P:ﬂ'zz a;criwr?r&

mﬁz




cofatanimportante, ytan gmna’f; que Pd?‘f’fi"ﬁ’ e
ceder alas fuercas delingento humanao, como real-
mente,excede mncho,alas de mi corto ingento,fi fu
DiuinaMageftadnome focorriere.l afsidelo q
¢ bhallare bucno en efte Libro, (¢ denlas gracias al
Author detodo nueftrobien , Iefiz (hrifto Dios y
Serar nueftroryloguienofueretal , eme perdone,
por 2 bucnaintencion con queme pufe a cfte tra-
bajo,dexidola fmpreﬁfaﬂ devnas Enarraciones
que tengo hechas [obre los fiere Libros delos e A pha
¥i[mos de H:_ppmmrc’f, para las qﬁ;ﬁfﬁ’s tengoapro-
bacion dela Sandta Inquificion,y Prenilegio de (u
M :{fﬁ.,-sz ,y feimf rimiyan con brenedad, i Dios
were (eruido.  Todologue dixerelo (ometo,zla

cenfuradelaSanital adre Igl fﬁdCéfk olicaRo-
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Del Imprffﬁ:r al s Auctor.

Ra Ambrofia manjar del alto Ciclo
Nolicito guftarfe alos humanos:
Mas oy Ambrofio, con {eriptos fanos
Ambrolia efparge por ¢l ancho fuelo,
Del peftifero mal, elnegro velo
Quita, con mil remedios foberanos
Vertiendo de falud, con largas manos
Neétar divino, vida finrecelo.
Por el trinmpha Helpana de los males
Que hatantos afios, le perficuen tanto,
Y entre todos triumpha el lufo fuerte.
Y no es macho que caule effectos tales
Pues el nombre, y la patria, eterno canto

Le dan, a pezar de Oluido , y Muerte.

8 s @M o1 T Q0P

ao Aultor.

E tu,antigua Pergamo, gozaras
Do nolso Lufitano (Phenix rara)

E conheceras delle afama rara,
Nunqua do teu Galeno te admiraras
Por muito mais infigne o julgaras
Pois o viras vencer amorte auara,
E tornarnos a daravidaclara
Que tu, cruel veneno, nos tiraras,
Nio chega aqui Hippocrates famofo,
Aa quem fiqua Auicenanomeado,
Atodostu Ambrofio tésvencido
Eternafama & nome gloriolo
Ati, & mais a nos tés alcanfado
As tuas grandes obras bem deuido.

D.Theo-




@ D. Theotonius Canonicus regularis,in 59

landem operis, €9 oA uthoris,
EPIGR A M A

m Z cauflx infeftz populis, medicamina peftis

Que fint AMB R 0 s rrnobile monftrat opus.
Illo non alter Phabea do&ior arte

Extitit,audiat hec Colus Hippocrates.
Audiat, & toto norifsimusorbe Galenus,
Vel quicunque alius claret Aceftoria.

Ergo mortales mediis’, qui ¢ faucibus Orci

Eripuit,mortis fentiet ille manus?

Sentict, hac natuslege;aft fura fama {uperftes,

Semper erit,femper Ambrotos AMBR 0S1VS,

eA ffﬂﬂr:}: ,ﬁ an {ﬁ cat M edicinam.

eAmbrotos,ide eft quod immortalis, vel dininus.
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=8 Arcceme que en ninglna na-

=4 cionporbacbara, yapartadag
73 lea,puedeaucr perfonatd idio-

$§ peite, vn granmal, que mata
® 2los mas delos que acomete.,
¥ Laqual fignificacion tiene en-
tre los Griegos el vocablo Limos : y entre losLatinos
peltis & pcﬁilcncia. Deftos nombres latinos {e via en
Hefpaiia ,y en Iralia , fegun la mifma fignificacion.
EnPortugal,y en Franciaesmas vladoel nobre pelte,
que no peftilencia: y entodas las lenguas por efte no-
bre entendieron fiempre, y entienden nofolo la enfr-
medad ( de que Dios nos libfé ):mastambien porme-
thafora qualqui:m otro m:lfc'f fuere vniucrﬁtl,}' pcrj (-
dicial a muchos.Como fe puede prouar de Ciceron,en
la oracion Pro Sila: donde hablando de vno,dixo;que

A era
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eravnamortal pefte de la republica. Y Terencioen fus
Comedias , hablando vnode fi mifino,dixo , que era

£330, pefte delosmancebos, por defteuic y r:.orrmnpf:rr:ﬂoi
b r- masde los que trataua. La mefma aprueua Tito Liuio,)
be. quandodixo, que los varones decierta familia confus
fuergas tuan amenagando vna cruel peftealos mora-
doresde Viena , porque llet®uan determinado hazer
encllos vna cruel mortandad finexception de perfo-
na, degollando a quantos encontrafen, grandes yﬁc-
qucﬁc-s;ha-nbr-:s,}rmugcr:s, ninosy viejos, como hae
Lis.d: zelapefte. Y por eflo la compara bien Galenoavna
'j’: ‘f‘ cruel fiera, que no foloa muchos, mas cidadesenteras
A deftruye y acaba, como en algunas partesfc ha vifto.
Efta comparacionde Galeno traen todos los Medicos
enlaboca,y dellos la tomarontodos los que anfi la
llaman: aunque pienfo que foamuy pocos losquela
an entendido : porque noentendioello que commi-
mente {2 entiende fer la pefte vnafiera, q::: Con vaLs
y dieates mata, y defpedaca alos que encusntra, y que
como tal fe denchuir,y delamparar el luzaryla cala
en queentrare,como fi fuera ngrﬂ oLeon,ootraficra
mascruel,ytan podcroﬁl,quc no {e pueda con fuercas
himanasrefiftic. Anfilodeusnentenderlosqhuyen
pormontesy valles,deloslugares apaftados,de lampa~
-~ rando fus proprias cafas,y los que enecllasenferman,
aunque [ean hijos, o padres, 0 hermanos, 0 amigosinor
aduirtiedo que la fiera a que Galenocompara la pefte

X




CAPITNED 1IIL- g -8
esaquellz que confu peltifero hanelito, y bafo inficios
naycorrompe ¢l aire: el qtmf inficionarayapeftaraa
los que lorefpiraren. Y anfimataraalos queno fefu-
pieten preferuary curar, comofe veraen fu lugar, déa
de moftrare con el fauordiuino,queefta ficra nogs tan
cruel como fe imagina, quefe puede refiftir, para que
noinficione ni mate 2losq la trataren, cotno confel-
faranlos que fin palsion leterem efte Tra tado, ylotic-
nen moftradoaquellos que quedaron en las ciudades,
y lugares apcﬁajcs,tr;lmndo y remediando alosdol:é-

tesdefte mal.
Sereflala verdadera interpretacion de lafententia

IJ'I,J'.P-

de Galeno. conftaanfi de las palabrasdeaquel capitu- de i-
_ itw. ac-

lo: como llamarelmifimo, enotros lugares a lapefte ;,; ron

epidemia perniciofa:que quiere dezir enfermedad que
tiene por caufa el aire commun a todos los que lo ref-
piran.Deaquife entendera que no baftara para clmal
for ,’?Cﬁ:,nmmr a muchos,o :jos masa q acomete : por
qcflotibien lo hazen las poncorias.Ni 4 fea cotagiofo
Pt‘gﬂr*i' de vnosa otros, aueello h.izencl;ts bubas, y 0=
tras dolencias conmginfa@: Mas conutene que fea mal
commun y general, que tenga por caufael aire que fe
relpira, como ticnen todas lasepidemias de las quales
difficre en fer masmortal, que poreflolallamo Gales
no perniciofa, como fidixiera.Peftees vna enferme-
dad commun y general que tiene por caufa el aire ¢6-
mun y general qrodos neceffariamére hande refpira

' Az ( ELd'J

0, Ting
epid,
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(todoeftofignifica la palabra epidemia) matando,y
pegandofe a losmasde los quetocare:que efto quiere
dezir la palabra perniciofa , quees fer perjudicial cfte
mal alosque lo tunieren:pues mata alosmasdelosque
le padecen , yinficiona , y fe pega alos mas delos que
letratan, fino fe fupieren curar, y preferuar. Efta esla
diffinicion ¥ declaraciondeftemal, y de fundbre,que
commiimente guardan losMedicos,y los queelcriuzn
defta materia.Y para poderfe mejor alcanfar,es necef=
fario declarar, queeslo que los Authores de Medicina
llaman enfermedad comun,y general,ylo quellaman
particular:y comodifficren entre fi. Vo y otro es bien
difficultofo de aueriguar, comofe vera en el capitulo
feguiente.

g Ladifferencia que tienen las enfermedades generales
J ommunes de las particulares,con todas fus
diftinciones y nombres.

CAP: II.
;‘ﬁ:;‘ e 2N O@rinaes deHippocrates recibida de
Scont. |l &7 ] todos los que defpues del efcriuieron |
sest.o. | >HS BB enMedicina, que todas las snfermeda- |
:’;f?ff desque vienen,y pueden venir alcuer-

&%) pohumano, o fon cémunes y genera-
kes, o particulares. Llaman enfermedad cdmun y ge-

neral aquella que da a muchos del pucblo, entendicdo
BT por .
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por pucblo la‘f:nr: dellugaten que da:particulares
aquella,  noda finoen adgrunas indifferente Eftos dos
generos, o difierenciasdeenfermedades fe dividen en
fus fpeciesmde lasquales fe vera bientratarmas parti-
calarmiente,porque veo tropegaralos que clcrinen,en
el verdadero entendimiento deftas differencias, y de
fus nombres,como luego f¢ vera.Digo puss,quelasen-
fermedadescomunes;y generales, tienen dos differen-
cias:ivna esde aquellas que fon cémunesi algun lugar;
las quales,en Griego,llama morbus endimos: y en La-
tin; vernaculosipublicos, & patrios; como fon las pa-
peras que nacenen algunos lugaresde Hefpana , y de
Francia , y de otrasprouincias, y otrasenfermzdad s
propriasy communesa otroslugares. Eftis noticnen
nombre proprio en Helpafaque yolepa, el portuges
lasllama Andaco. Laotra di?fercncia ¢s deotrasen-
fermedades comuncs y generales,queen Griego fc lla-
man epidemias por cinco filabas , o epidemas por Litan
quatro:comonotaGaleno en latin, vulgaresy popula 4epig.
res. El Portuges , 1lama a eftas andaco : aunqueen et
nueftrostiempos entoda Hefpana, Italia, y enotras Compe
naciones {e vfa masdelvocablo Griego epidemia:del
qual viantambicn:los ?u: elcriven enlatin; pordce
clarar mejor ¢l Latino el mal q denota, Defta epide-
mia hizo Galeno dosdifferencias: A vna llama ab/lo-
lurimente epidenuia:y alaotra acrecienta perniciofa,
queesipefte.Eftud ifferenciade epidemias nofeallacn
ie 813 A 3 HiPPO:
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Cims lippocrates, y por effo juntamentetrata de vnas'y
Lib, 4. otrascpidemias: Como aduierte Galenoen otros [is.

gaics, y particularmente en los Commentarios, que
elcreviofobre el primero libro del regimi@®nto delas
agudas. Y anfi no esmucho, que algunos Efcriptores
latinos dexen efta propriedad de hablar, y llamen ala
peiteablolutamente cpidemia: y alasotrasepidemias;

crefcientanotro vocablo para declarar el mal; que
anda, diziendo: Epidemia de tercianas: epidemiade
tabardillo: epidemia de modorras, o de qualquicra
otra enfermedad que corriere . Efto {e o‘la. prouat
poralgunos Medicos, que eferiuiendo de la pefte, de<
baxo defte nombre cpi:l]cmia , hizieron capitulo pro«

rio decpidemia, id eft, de pefte: y: del mifmo nom.
Erc,cn la mifma fignificacion vfaron los Siimos Pons
tificesen los Motus Proprios, que tratan de Ia claufura’
de lasmonjas , donde mandan difpenfar conellas;en
vno detrescafos, que fon guerra, fuego, y epidemias
entendicndo por epidemia, Ja pecniciofa, G esla pefte;
Yo anfiloentendi fiempre, yanfire(pondra algunas
perfonas que pretendiaa (alir de fus monafterios, para
fe curar de enfermedades que nocran pefte.

Elotro genero,odifferenciaerade lasenfermedas
des, q en Griegollaman efparodes: y en Latin (parfas,
que fon partic ulaces, y que vienena vno,y noa otre.,.
Deftas parece,que haze Hippocrates dos differencias)
(lamandoa vnasdefemejantes, y 2 otraslemejantes)

_ pe) Y & OTasic] w8
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enlprimerolibro que elcriuiodel regimiento delas Libii:

agudasVerdades,q Galenoen el Cometario deaquel f;;::f'

]ugar,dizt,qaqucﬂa palabra Similes(que quiere dizir sesi,9s

{emejantes) o fea de mudar,acrefcen tandot{a partici-

Iz, non, que diga, nofemejantes: o qfereficraalasen.

fermedades epidemicas peftiléciales: Lasqualesalgu-

na vez fon defemejantes, como fi fueran [parfas parti.

culares.Eftadeclaracié de Galeno figus Antonio Mu-

{2 enfus Commentarios, que efcriuio {obre aquellos

librosdel regimiéto de lasagudas: y la aprucuan otros

Varones doctos: los quales fin confiderar las palabras

del texro, {e fueron con la expoficion de Galeno, no

aduirtiendo quan differentesfon de las palabras, y del

eltilo,q Hippocrates vaen {us obras: Como cofellara

qualquiera Eftudiante,q conatencion leyere lo g dire.
Primeramente acre[centar,o mudar palabra,nofe

puede hazeren textoalguno, fino jun ndo coftare del

yerropor otros textos, y fentenciasdel mifmo author,

Las quales Galeno,niotro porel truxo, ni pudo trasrs

yanfi no conuiene madar la palabra femejantes,en no

femejantes,o defemejates:y muchomenosfe deue re-

ferir alas enfermedades cpidemicas pefti lécia[csjp::nf

eftas fonfigpre femejantes ; comola experiencia iene

moftrado: y lo confirma Hippocrates enel mifimo

texto. Y fialguna vez fuerendifferétes, noes de creer

que Hippocrates,»dexando lo que es ordinario, to-

mafle lo extraordinario; que rarifsimamenteacaccer:

A 4_ ?Dl’ IO_
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por lo qual parece,que no quadrando conlas Pszlabrgs:
del texto,podra dexarfe,y bufcar otra,que ami juyzio
fera mas conforme con las palabras,y intento de Hip-.
pocratcsen aquel IuFar , que era dar las. caufas, quele
obligaron efcriuirel regimiento, que fe deue guardar
enla cura delas enfermedadesagudas. Y vnaesver,
que losMedicos famofos de aquella gran ciudad de
Gnidia (dondetomaron el nombre,y lo pufieronalas
{entencias, que llamaron Gnidias ) noauianacertado
conla curade las enfermedades particulares, Forquc
fiendo defu naturaleza faludables, matavan alosmas
como fi fueran-peflilenciales. Aduirtiendode pafo dos
differencias,que fuelen tener Ias dichasenfermedades
particulares de fer vnas femejantes, comofon las que
el pone enfus Aphorifmos, proprias al verano,y al ins
uiernosaleftio,y alotono,y lasde las edades,que tam-
bicn tienen fusenfermedadesfemejantesala ral edad;
oticmpo:que Galeno enfusCémentarios llama {pas
rodes & fparfas, como fi fireran defemejantes, quees
laotra diffirencia deftas enfermedades particulares,
Efta me parece la verdadera expoficié de aquel lugar
muy conforme aleftilo del mifi;no author:el qual fue-
feenpocas palabras comprehender grandesfentécias.
Y anlidandola caufa que le mouio a efcreuir el regis
miento de Iascnfermtjadcs agudas particulares, june

tamente declaro la differencia que tenian en fer vnas
defemejantes, y otras femejantes,

Mas.
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Masdira elMedico curiofo,como & pueden llamar
eftasenfermedades, que{on proprias alzedad,o tiem-
po, {patfas, ynocomunes, fidan amuchos enel mif-
moticpo,queespropriode lasenfermedades commu-
nes,y node lasdparfas. Duda es efta, § fuele turbar alos
Profefforesde medicina; y a algunos Varones doétos;
que tratanen {us Cém:nmriosﬁcﬁa diuifion. Y aun-

ucalgunosmuy do&os noanatinadolcon la verda.
jcra refpuefta, fera facildeallar,diziendo, quie fe lla-
man fparfas; aunque fean femejantes, y communesa
muchos,por la caufa donde nacen;queees laparticulac
deforden,oel mal regimiento,quetienen los qenvoa
‘edad,y en vn tiempodelafoadolefcen,como fe vera
en el capitulofiguiente :enel qualmoftrare ,queeftas.
enfermedadesdifficren entre {1, y tienen differétes ng-
bres, por la differencia de las caufas que hazen. Y anfi
vnamifma terciana, o qualquiera otra enfermedad
podra fer commun,y epidemica,y peftilencial, y pare:
ticular, femejante , y defemejante;conforme ala cau=

fade que.praccdicre,jue es la- que hazelasdiffercqe.
ciasdeenfermedades de que fetrata,

A
o Las canfas que en generalhazen enfermedades coms
' niunes; y particulares.

CAP. III..
A s Arifto--
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Riftoteles con muchos otros Philofo.

Lib.
:ﬁz; pho;ﬁ,nfﬁ rma,que la {cié_ cia delas cofas
fu proc. confifte enel conofcimiéro de fuscau-
wcihs. fas,y primeros principios: Porq (conio

elbicndixo) entonces entendemos, §

(ib-mos qmndoa[m.ngam{)s las verdaderascaufas , y
primeros principios delo qus pretendemosfaber. Y es
cftotandifficultofo entodas las{ci€cias, q podremos

con verdad dezir, fonmuy pocoslosq aben: porque
Josmas noalca ngan L‘.I.S verdaderas CJU&S, ni E}S pri-
meros principios de loq tratan,principalmétec en nu-

¢ftra Medicina:enla qual, losq penfamos masfabe-
mos,andamos algunas vezesatiétocomo ciegos buf~

cido las caufas, no folo en muchas enfermedades par-
ticularesmastibien enlas gencrales y comunes: y pa-

ra noerrar, tenemos Iltﬂﬂﬁld&d de bufcar guiﬂ; _,q nos
encamine yadicftre:paraq acertando conellas, fepa-
mosremediar losm aﬁleaq hazé. Laprimera,y mas cier

ta guia,§ para efte effe&to fe puedeclcogeren la Madi-

cina ; parece § deue fer Hippoc. porfer el primero q

faco a luzia Medicina de lastinicblas enq eftaua me-
L15.25. tida,como envna noche cfcurifsima,y el bienenella
f;;j’z" elcrinio:Como noto Plinioen {uslibros jcln hiftoria
e b, naturaliYVesel Sabio,deqmas {c admiroPlaton, feont
2. einf refiere Galeno,y affirma,qja masfeallo cofa mal 5‘-
emet 12 de Hippoce. Y Paulo Iurecolulto,por fola fiautori

R C ppoc P nautori
e s dad, julza por legitimo parto al fictemefino,q naceal
par. 6 - 3 ﬁ:PtimO
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{eptimo mes. El bicnauenturado San Aguftin, Ie Ila.
ma nobilif&hnoMedico:a.lqua[eISemdﬁ Athenienfe
hizogra adifsimas honras, y cacedio particulares pri-
uil:gios :como fe puede ver en fy Vida,-@cfcriuio So-
rano.Siendo pues tal Hippoc.podremos con fir guia it
feguros, para llegar alascaulasde las cnﬁ:r:n-:ﬁad:sc]'
bufcamos: Lasquales el declaro,envn libro qeferinio

de Flatibus,dondeponiendo eftosdos gerieros de cn.
fermedades:vno de lascomunes: y otro de las particiie
lares, concluye,q vnasy otras, tienen por caufa ¢l aire.
Para prouar cfta fentencia; haze vn gran difcurfo, y
muy philofopho, moftrandoel poder queel aire tiene
en nueftroscuerpos,y de todoslos :mimaf:s,}rmixms,
a 4 no folo escommutn,por la refpirac ion;y tranfpira.,
cion:mastambien poracompainara todas las cofas de
q vlamos, y entrar contodo lo que e come y bebe.De
manera,que no {eallara alteracion, nimud; caenefts

miidoinferior,q nofea hecha porelaire; oconeclaire
Jos vientos,q hazentan gridesalteracionesch los cuer
pos humanos,y q arrancan los arboles enteros, y trafe
tornan lasnaues en elmar,fon olasdel mifmo aire: el
qual muda lostiempos, y los haze templados; y defté-
plados: Yﬁn:rlmcntri »ninguna cofa'enefte mindo
inferior puede auner finaire, que inche todo lo que
ay entre cieloytierra; y pogel, los cielos, y laseftrea

las communican fus, inflaencias + s quales pene-|
tran losmarcs, y latierra, para produzir, y viuificar,

Js L,
ffdefis
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los aninsales, y toda lo masqueen lamar, yenla sca-
uernas de la tierranace yfe cria.Efteesel que da man-
tenimiento, yfuftento al fuego, yalcalor natural, fin
clqual ningunacofa puede viuirynidurar 2 y por eflo
puedefe conrazon dezir,queclaireescaula de lasen-
fermedades,comoloesde lafalud . Efteesen {fuma el
difcurfoque haze Hippocrates para-prouar que todas
lasenfermedades comunes 'y particulares ticnen por
caufaalaire. Y porquepodrid a}guno-dudar deftavers
dad,diziendo, ficlaireescaula detodas las enferme.
dades porquenoenferman todoslos'animales, quado
fe altera ymuda, puesies comuna todos{u alteracion
y-mudnn;a.RcTédc Hippoctates,en el mifmo lugar,
que eftoviene de fer ditferenteslos cuerpos y las na-
turalezas;y losmantenimientos; y las coflumbres,y cl
mododela vida, y étras circunftancias que hazen la
mudancaa vnosfaludable, y a otros mortal, por ler
elinquinamento que el airetienedifferente. Y pre-
guntare el curiofo Le@or, quellaman inquinamentos
Refpondo,queencel capitlgo vij. figuicntelodeclara-
te. Masdira el Medico do&o, fi todas las enfermedas
des tienen por caufa elairejenque diffiegen lascomus,
nesde las particular:s,l{efpﬁngd;(i efta'pregnura hizo
aalgunos Varones do&os de nueftros tiépos tencr efta
fentencia por {ofpechofay fala;, y condezir, que cl
libro no cra de Hippocrates penfaron quitar la- difd
ficuldad : Los quales fi-lo leyerantodo;entendieran

que
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que fepuedey deue contar entre las obras genuinasde
Hippocrates,por tener fentécias dignas de tal author:
pueslas recibe yaprueua Galeno enotros lugares. Y
ala duda fe puede facilmente refponder,diziendo, que
elairees caufa de todas las enfermedades: de tal mane-
ra, g en lascomunes cpfdcmic:ts CONCIILTE COMO prina
cips.ll, y en las particulares como menos principal.Por
quecftasdependen principalmente del malregimicns
to: como ¢l mifmo dechara en aquellugar masabaxo,
dexandopara otro libro vna dorina importantifsi-
ma, que esdiftinguir las enfermedades comunes de las
particulares. Lo qualel enfena,diziendo, que quando
michosenferman de vna mifma dolencia (hombres,
ymugeres: nifios y viejos: calados yfolteros: losagua-
dos,y losquebeben vino :los que comen eltos, o otros
mancenimientos: y losq tienenefte, oelotro regimic-
to ) ferh comun y general , y tendra por caula princi-
palel aire, que escomuna todos: y elmal regimiento
{eruirh como caufa menos principal. Porlo contrario
quando fueren las enfermedadssdifferentes, y enfer-
fmaren vnos,y nootros, feran particulares, y tendran
por -:E.Lfl;; p;l:l:ipalcl mal regimiento, y el aire fera
c:tuﬁhpt‘ulm?:d. Dsmanera, que quado enel eftioen-
fermaren muchos detercianas (pongo por cafo) por
andaralSol, o hazer otra deflorden en {u regimiento,
nofe diran cﬁmuncscpidcmicas , ples no tienen por
caufa principalelaire, fino cl malregimiento, y (?.Juf*

: oren
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ordende andar al fol, o comermucha fruta, o otra fe=

mejante deforden: como fe puede probar de Galeno, §
llama alasenfermedades propriasal tiempo, o en t:j
edad, baze enfermat sy elaire,y la edad firuen {olopa-
radeterminarla fpecie dela enfermedad . Efto que de-
zimosdelasenfermedades de [os tiempos, ¢ ha deen-
render quado lasmudangas y alteraciones fueren mos
deradasy naturales: porque lasgrandes y preternatu-
rales,quefaleride la orden natutal, canan enfermeda-
des comunes. De aqui entenderemosq lasenfermeda-
des particulares, g Hippoc. llamaua femejantes diffe-
rende las comunes epidemicas,  tambien fon feme-
jantes, en doscofas. La primera ¢s, que las particulafes
femejantes,tiencn por caufa menos prinr:ipal. Laoira
es,que la mudanca delaire en las particulares hade fer
naturalal tiempo, y en lasepidemicas preternatural.
Y per lo contrario el mal rigimiento en lasparticulas
reses la principal,, y en las comunss menos principal:
entendiendo por regimiento, (que en Griegofe lama
dieta,y en Latin vi&us)en que e guardoenlas feis zo-
fas,que los Medicos llaman nonnaturales, que fonel
aire, el comer y beber, el dormir:y el velar, elandar, y
cleftar: el retenery cuacuar, y las pafsiones d&ama:
porq todas y qualquicradellasconorden, y c6 lamo-
dt‘.'I'JCi{JI‘lCi [a Medicina enfena fon faludables,q cofer-
uan la falud,y bazenenfermar quado fueré defordena-
das,Eftoesloq en vaiuera! Hippo. enfenaderodaslas

! ; caufas

Lib.3.
aph.ig.
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caufas que hazen enfermedades gencrales, y particus
lares. Masporque efta doctrina es mas vniuerfal,de lo
que conuiene para la preferuacion, y ct -a de vnas, y
otrasenfermedades, fera necefario‘declararla en par=
ticular, comofe veraen el capitalo figuiente. '
g Las canfas que engeneral hazen las dos differencias de
enfermedades comunes,que fonendimas, y epidemicas,

CAPTIL

e ~ ‘Exando lascaufasqen particuh'.: hazen las

1 1%5  enfermedades, particulares [parfas , por no

61 82 2 hazer alintento defta obra, tratare [olo de

- A que caulan enfermedades communes.

Y fiendoeftasen dos differencias, fera mejor decgle=
rarcada via porfi. Comencando pues por lascomu-
nes,que lon propriasaalgun lugar, o prouincia, digﬂ .
qHippoc.enel lib:q fcriuio de [os lugares,aguas, &ai- Lf- de
re,eratando deftas enfermedades, affirma q nagen,, y ;-4;;:;:
tienen por caufa ladifpoficion,y codicionpropria del
lugar, en qandany {e hallan. Efta difpoficion, y pro-

pria codicion dize el § confilte en la qualidad delaire,
qdepéde de losinfluxus d= laseftrellas, G enel reinan:

7 en la naturaleza de los vientos,q corren en el mifmo

| .ugar, y enlosmantenimicentos, yaguasque enel &

- vhn : porque conforme ala differencia deftas cofas

- fonloslugares clemétes y faludables, o inclcmcntgsy
cnfer-
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enfermizos deftas;o de otrasenferm edades,que fuclen |
affligir amuchos de losmoradcres en vn mifmoitié=
po.Prucuacito poniendoexem loen algunoslugares
de Afia, y de Europa :de los quales, vnos fon muy fa-
ludables: otros por lo contrario, tienen enfermedades
proprias y,comunesa mu chos de los moradores.Y por
que nadie fe efpantaffe defta differécia ,muefltra como
no foloefte particular dela falud, y enfermedad delos
lugaresy prouincias,viene por caufa ladifpoficion di-
cha :mas tambien la V;lI‘fCE;‘ld de los cuerpos , v de las
coftumbres, y delas difpoficiones, que haze fer vnos
grandes de cuerpo, y otros pequenos: eftos animofos,
os otros couardes:aqui abiles y fufficientes para todo
lo que emprendieren: alli inabiles y torpesde ingenio:
@omo fe pudiera prouat por todos losH iﬂoriacﬁ:‘rrcs r'l'
efcrivieronla hiftoria de las Prouinciasy Reynos, con
fus particulares condicionaes y proprias coftumbres,
Efta milma fentencia confirma Galeno, dizie ndo,que
eftasenfermedades comunes endimasy patr jas,tenian
por caufa ladifpoficion del lugar en que feallan. Y es
1.} 4o denotar  que deftas condiciones que Hippocrates di-
yitts. x0,envnoslugares feran vnas mas principales: y ¢n
f;;;': otros,otras: como conftade laspaperas,qus fon comu
o inp- nesaalgunos lugares, pot caufa delas aguasq enellos |
2*:;;; beben. Anfi lo afirma Plinio,enel libro videcimo de
Cap.yy lunatura | hiftoriasy lo c6firma Victruuio en fus libros
EF ﬂé de ArchiteGura, diziendo, que cnalgunos lugares de
N Iralia
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Tralia,y Francia,junto alos Alpes, padecen los mora-
doresdelloseftas paperas;por caufa delasruines aguas
 beben. Y poreflodixo Oracio en fus Satyras , quien Satire
2::{‘ pantara de las paperasq nacenen los Alpes,trayé. ¥
doeftas, yotrasauthoridades Antonio Mufa,paracé- ;.0 e
firmacion defta caufa:affirma, q vioen vn lugar llae dewvici:
mado Moriana juncoalos alpes quediniden Italia de oiinscid
Franca. Vnclerigo cantor con vna papera queafu g
juizio, yaldelos g acépananan anrculi]cs Duquede
Ferrara, deuia pefar veente y cinco libras,por fer muy
duray muygrande. Yesciertoque en Hefpaiia fean
viltomuy grandes paperas, y enalgunos lugares della
escomun elta enfermedad, por la mifma caufa delas
aguas. Y enotroslugares, y prouincias fe hallan otras
que lesfon familiares,y comunes porotras caufas par-
ticulares que los hiftoriadores apuntan:y yo dexo por
declatar lasde las Epidem ias, q {fon la que bufcamos.
Hippocratesaffirma,que la caufa de to?]ns lasenferme £;5. 4
dadescpidemicasic ha de redferiral aire:porque como -:f natu:
cldize,fiendo communesatodosan de nacer decau- )"
fa comun.Declarando Galeno efta fentenciaenel ¢o-
mentariodella, conclue, queen parte es verdadera, Y
en parte falfasverdadera en quantodize,queenfermes
dades comunes tienen caufa comun: fal{a en dizirque
efta caula comun esfoloelaire. Lo qual prucuaporel
nimo Hippocrat:s,r.j afhrmoauer enla ciudad lla-
mada Cranon; en v afio de hambre, grandes y c6-
| B munes
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munes enfermedades ; v que-losque comianlegum-
bres padeciandoloresdeprertias, y losq comian hier=
uas ,enfermauan’ de dolorderodilhas:y en exercitos
{uele auer otras mortales éfermedades comunesa mu
chos, por beberaguasdaiadas y podridas’, y:por otras
fcmejantes uccaﬁmics:Paf loqualeoncluie, qlasen-
fermedades comunes pueden nacer de otras caulas,y
no delaire folo ; como dezia Hippoc. enaquel lugar.
Eftaopinionde Galeno figie Paulo Agineta tratado
de lasepidemias)y laaproudaron otros Varonesdo®os
de nuefteos tiempos. Y contodo , yolatengo pot fo-
phiftica ,quearguiclapalabrajen el fentido que fatde
man, ynoenel'q el AuthorentédiaPara alcafarefto,
es de notar,§ ¢fta palabra enfermedad comun,fe toma
de dos maneras:vna comogenero,gle dize de todaslas
éfermedades cdmunes, § danamuchos por qualquier
caufa'qfea: yotra,qfe dize, folode'aquellas que jan a i
muchospor caufa del aire: lasqualesfe llaman abfo-
Iut.1mcntc,yp3rcxcllcnciacﬁmun:s,ycpidcmias,Pur '
gener por caufa elaire 5 que abfolutamente es comun
a todos;fimexepcion deperfona,nide edad, nideotra
alguna occafion: puestodosquantosay, le anderefpis
rar queriendo, yno quiriédo. Lo qual no fe puedede= |
Zir jc losmantinimientos, nidelasaguas , nideotra |
alguna caufd' g hagaenfermar. Tratﬁo pues Hippoc. |
deftas :nﬁ:rmcdiﬁcsab{blummcnu communes epie
demicas,conyerdad pudo affirmar;q tenian por cau-

o

"Lib.1.
Fap3Ts
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fafoloclaireq lerefpira, Lo § ibien ¢ofirmo Galeno Zita,
enmuchosotros lugaresen g trata e las epidemias: y i? ’:if-.
fegun efte fentido no tuuo razon de reprchender parte ¢, g,
de aquella fentencia:y mucho menos Ja tuuieron los ;:;’!:;ﬂ; |
q fin mas confideracion affirmaron,que las epidemias dem, o

odian tener por caufa losmantinimiétos danados, o #hébs, -
f;s aguas corropidas: porque eftasioccafiones fuera del
aire,podran’caufarcnfermedades malignas y peftilen-
ciales,mas no epidemias, nipeftilenciales en quito no
fe cominicaren alairc:compladelante probare de aus
thoridaddel mifmoGaleno , y.entenderfca mas claro
loq agoraafirmamos con Hippoc. G todas lasenfer-
medades epidemiicas an de tener, y ticnen por caufa
princ_{i{pq.f alaire, qie rcfpira':Y pot :lto conuienc, y ¢$
forcadodeclararlas difpoficiones qha de temerel aire,
parahazeplas tales éfermedades comunescpidemicas.

" - 'y Lasmudangas el aive, que hazen lasepidemias fegan S
S " ‘doftrinade Hippotrates. ..

. CiA LoV, _
 [guiendola mifma,guia, JHippocrates haze, po-
deremosfegun fu do&rina affirmar, q lasalteracio

| nesqmudanelaire fucra.de la natural difpoficion
. galtépofedeue,fon L‘lsj caulan epidemias. Eftoeslo
l* queclfignifico,quando dixo, lasiudancas de lostié-
pos,{on las qug principalmente hazen enfermar. Y lo
milmo hazen'algunas grandgs mudangasde frio, 0

’ ] ' B 2 calor
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p.rln.-] e ' ! l i ;pmﬂ:r" 1 .“.
calor. i, O tequeaad en 210N s T EGs. Ene

tiende por mudancas de lostiempos, aquellas que los
Medicosdefpuesdel llamiaron préternaturales, 'y non

Amice- _ i v
weer - naturales: las quales fon fas que vienen fucra de tiem™
bj-  po,loqual puede fer por vna de dos maneras;o !Eor no

guardar los tiempos fit denida y matural difpoficion,
o por fer de mafiados en el frio, ocalor, humedad , o
“fequedad. Vno y otro dio ¢l aentender. Lo primsro
diziendo lasmudangas de los ticmpos: y lofegundo,
uando dixoalgunas mudantas: comofe collige dela
gcciamcion de Galenoenel cométario,donde aduier-
te,que a.[%unps interpretes en lugar deaquella palabra,
principalmente , ponen grandes enfermedades : porq
realmete lastales mudacas fon lasqhazé grades enfer-
medades,qualesfon lasepidemicas,q a femejaces mu-
dicas folen fuccedir:principalméte,quado fireren gri.
des,y duraré la maior parte del ano;como noto G:ﬁ en
el mifmo comentario, ylomucftra la experiencia de
muchas epidemias,q en nueftrosticpos y en los pafla-
., dosfeanviftoenafios preternaturales: que el mifino
fp'fl; Hippoc. llamo inconftantes en otro a;hc-riﬁnn, di-
ziendo, losafiosinconftantes quando los remporales
non refpoden a f{us tiempos,tracn enfermedades, tam-
bieninconftantes,quefe determina mal, y con ruines
fucceflos : como prueua Galeno enel comentario, y
lo cofirmarGtodos los mas authores g enmedicinabié
elcriuieron, yanfi podremos concluir [a fentencia de

_HiPPoc.

————



|
!
I

CAPITVLO W I
Hippoc. fer las mudancas preternaturales del aire, las

j hazen los afios incoftates,y Jas q caufan enfermeda-
3:: epidemicas,aduirtiendo, q conformea como fize-
rencalientes,o friasshumedas, o {ecas, con viétos y fin
vientos, anfi cauflaran lasenfermedades: como mof-
traremos del mifmo Hippoc. enla tercera partedefte
Tratado,q fera delasfefalesy pronofticos,q viené an-
tesde las talesenfermedades. Efta es en fuma la doGrie
na juc Hippoc. dexoefcrita de lascaufas, g hazenlas
cpidemias,confirmada y feguida de todoslosMedicos
fin contradicionalguna. Y contodo, fi lasconfidera-
remos conatencion, hallaremos,q queda algun tanto
falcay confula por mefclarlasdos jiﬁ'cr: nciasde epi-
demias,y no hazer ninguna differécia entre las perni.
ciofas,que fon las peftilencias: y las non perniciofas, q
fon lasotras, que E:: ndo muy differentes dellas,ande
tencr muy differentes caufas;como luego fe vera.
Algunos Varones doctos,q en nueftros tiemposef-

erivicron,fintiédo la diffizultad,trabajaron por mof-

“trar no auer falea en Hiﬁ:pocrates,dizicndo,cj la conf-

tituciony mudanga de los ti€pos, caliente y humeda
con vientosauftrales,y fin vientos quicta, eslaq caufa
lasepidemias perniciofas peftilentes. Prueuan efto por
aquellas dos grandes,y peftilecralesepidemias,q cucra
el mifmoHippoc.q fuccedicrona femejantes cofticu-
ciones y mudangas de ti€pos,en las ciudadesde Thalo

yde Cranon. A cftasauthoridades acrefiétan algunas
i B3 razones
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razonescon g penfaron difculpar a Hippoc. moftra:

dola verdadera caufa de la pefte confifte endema-
fiado y preternatural calor,y humidad de g nacetode
genero de podricion, y aunqueeita opinioneftareces
bida de munhos Medicos,y fe procura defender algu-
nas'vezesen Efcuelas, es cotraria a ladoérina q Gale-
no acrelento en efte particularry muy perjudiciala la
curay perferuaciondefte mal, come cofeffario'todos
losque conatencion,y fin pafsion quifierenlecrlo que
aquidiremos.

Primeramente no puede fer materiadeduda, § tan
differétesmales comofon losq fe padecé enlaspeltilé-
cias,an de tener differées caulas,de las qhazé lasotras
cpidemias, y por lamifma razon las conftituciones, y
mudigas del aire,q caufan las peftilencias,an de nacer
de differétes canfasde las G hazen las otras epidemias:
por loqual nofe puedenatribuir foloa la c6ftitucion
caliete y humeda,como dixeron eftosVarones do&os:
niaotraalguna qalterey mude el aire,fegun fus qua-

lidades manifieftasde caler, o frialdad,; humedad,o fe<

quedad: poderfe probar efto por muchasy muy grane
despellilencias que en nueftros tiempos yen los paffa-
dos [e vieron, ypadecicronen nucftca Hefpana,en
Italia, Francia, y en otras Prouincias yReynos, Jue
no {uccedieron a conftituciones calientes,y humedas
del aire, como teftifican todos los que hazen men-
cion dellas en fus Hiftorias , y Coronicas. Thos

ididzs

- ———
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fidides cuenta aquella gran peftilencia que vuo en
Athenas, en vna conflitucion ardentifsima deleftio .
calorofo y fecorcome refiereGal:y Tito Liuio trae otra, ded.f.
g padecio Roma cn otra femejitcoccafioneftuofa de /7.7
exefiuocalor y fequedad: deli qualfe acordo tibien 4 <sb.
Virgil. enfus Geor. ylasq vuo grandes y muy crucles :I;;y 30
enlaciudad de Lisbana-j afiode 61 yeftadelafvde e
$8.esciertoq fiofuccedieron por caufa de'coititucion
cali¢eey humeda: yanfino f podra affirmar fer la tal
coftitucion caufa general y comuna todas las peftilé-
cias, pues confta de muchas q notuuicron tal caufa, y
lasq fe vieronenThafs, y Cranon; y pueden fucceder
en otros lugares, quando vuiere muchasy continuas.
Huuias. Sifueren peftilencias verdaderas,es neceflario
ﬁ concutra otra caufa poderofa- #mudar elaire, muy

ifferentemétedelo q fe muda en fus qualidades ma-
nifeftas.Y no esargumento dezir que Hippoc.no hi-
20 mencion de la tal mudanga, porq fiendo el prime-
10 Author , quecfcriuioen Mcgcci.n.t,pudc- dexaral-
gunaszofaspor declarar, y otras fin determinar,como
nota Galeno, dando las.caufas quele obligaron 2 ef=
creuir] delpues de Hippocrates. Q uanto y mas, que
el cofie(la de i mifmo, que auiendochuegefsidocen las
obrasde Medicina , nb tenia llegado al fin della, y
1o lo tiene porfalta;puesel mifmoSculapio,q (e tenia
por diosy inuétor de la Medicina; noleaaia llegado.
Yporeflodixo bienenel principiods lusaphorifmos,

B 4 que
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quelaartelarga, no fe alcifauaen vida tan breue: co.
modeclaro Gal.en el c5 mentario. Onde porefla mif-
ma razon cdcluye la obligacion,q tienen los § la pro-
feffan,en procurar acrefentar lo q falta,y declararlog
no [e entiende,como ¢l hizo en muchas cofas:y parti-
cularmente en eftamateria,como luego fe vera: y en-
tenderfeha claro no fer pofsible,gmudica manifiefta
aunqfcala caliente y humeda, caufe peftilécia, fin c6-
currir otra caufa fuperior, juntamente aga la mudi-
¢ayaleeracion,§ ferequicre para tal effe&to. Y fi Hip-
pocratesy Ga[.:tlﬁrmamn de la conftitucion caliente
y humeda, fer la peor de todas, fue, porq la cépararon
con lasotras conftituciones manifieftas,q fc hazen fe-
git las qualidades manifieftasentre las qualeseslapeor |
vlaq caufa enfermedadesde corrupcion y pudricion,
gnoferande pefte,en quanto no tuuiecrenlamudanca
chaLaﬁrcIEnm,}- Hippoc.nodeclaro: por Ia qual po-
dremosdexar labuena compaitia,q hafta aqui nos hi-
20,y bufeara Gal.q nosencamine para paffaradelans
te,haftallegar alas verdaderas caufas que bufcamos.

¥ Lascanfas que en general pufo Galene de las
epidemnias y peftilencias.

CAP. VI.
Oétrina esde Ariftoteles comunmente recebida
en todaslas {ciencias,y aprouada por losSabios,
qenlefana conocerlas caufas por fus :fl:": &os: para lo

qugs
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qual cduiene conocer primero muy bienel effe&o, de
qfepretende allar lascaufasy dexando otros effe@os,
con q podriamos prouar lo g dixo Ariftoteles , tome-
moseftede la pefte.La qual conftade Jo q tenemosdi-
cho,fer vna epidemia perniciofa : y anfi por fer epide-
mia, tendra Ig.miﬁna caufa qlas otrasepidemias. La
qual no puede fer otra fino el aire,como efta prouado:
y por fer perniciofa,es neceflario,q claire qla caufare
feadifferente,del Ghaze las epidemias no perniciofas.
Y pues lasmudangasdelaire,fonlasq caufan todaslas
enfermedades cdmunes y particulares: conuiene ante
todascofas declarar,de quantas maneras fefucle mu-
dar Eftadeclaro Gal.diziédo, clairefealtera y muda,
o fegi las qualidades manifieftas,o fegi todafubftacia.
Declarando Auicena efta fentencia, dixo,q la mu-
dangayalteracion,q e haziafegunlas qualidades ma
nificftas,era de dos manerasivna, llama natural,y alla-
fe cn lostiepos,quando guardan fu naturaleza,y deui-
datemplanca: como fe ve en losafios ¢ Hippoc.llama
coftites,fertiles,y faludabiles:enlos quales porla maior
parte las enfermedades f¢ determinan bi€: La otra lla-
ma preternatural,qes laq haze losafiosinconftantes,
quando lostiépos no guardan fus diuidas, y naturales
teéplangas:Laotra,qGaleno ponia entoda la fubfticia;
llamoA.uicena contra natural. Y porq de las primeras
dos maneras de alterarfe elayre, tenemostratadoy
moftrado las enfermedades, § vnay otea caufa, fegue
i bs opinios
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opinionde Hippoc. comunmente recebida de todos
los efcriuétes: € Serabié tratar agora de fo)a laterce-

2,q Galenollama entoda fubftancia, y ver fiesclta la

‘caula delasepidemias perniciofas,qfon las peftesiy por

no andar actegas,declaremos primero,q eslo que Gal.
llama toda (ubftancia.Escierto,y conftade la doctrina

de Gal. q por toda fubftancia, entiende aquella cicrta
miftura ,y proporcion de loselemgntos sique cocurre

Liba en cada milto.Porq{como el'dize)mifturaclelos quas

4 /8 tro clemétos defta mancra;y én'efta propercion,haze

e qclocliofea ocllo,yla carne fea carne, y el siieruo fea
nieruo,y qualquieraotra partefea lo g és teniendo aq=
lia miftura,qlc le deue,y le da el fer differénté a vrade
las otras, conformicaladiffericia defta miftura'y pro-

. porcion,gporeflo lallamoroda fubftancia. Y porque

JE:SPI cftamifturay proporcion;esobrade Dios, y de fa na-

sap.it turaleza(comoelmifmodixo)y no {¢ piede coel in-

genio,y poder humanealcafar,nihazer, fuele llamar
temperamento occulte, ocierto; alo g llamaua toda

{ubfanciazenclqualdi xe; q confifte 111.15 facultades

propricdades de losmifmos miftos.Y poreflo lellama

L’I"!;,l_ tambienqualidad y propriedad de téperamento:Eftos

i s

medic. {onlosnobres,porlosquales fedeclara lo.q Gal. quilo
Jacult, ¢
{.IP.'&,

fignificar portoda fubltancia: y-aung fon differentes,

denotan lamilina cofa,legundifferentes cofideracia-’
- T .-1".' L’{ = |.-.. -ﬂ- d Eq - : g

nesy relpedtos, Coformea cfta declaracion podremos

dezir,qlamudancay alicraciou,q fehizieré cnelaire

cntoda
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entoda fubftancia,fera la § caufa laspeftiléciasty aung
Gal.no lo dixo tanclaro, esmuy céforme a fu dori-

nazy prouatfcha por lasmifmasenfermedades, g ficdo
Pfﬂllcnmalts mrr&pcn & :lca{);m ]"1 vidﬂ' ! I}DI‘ ;1':1’1{:“1
cierta'qualidad,§ Galllama toda fubfticia, la quales
iocculta.Y por eflo Fernilio,y otros Varonesdoéos de
nueftrosti¢pos,llamarona eftasenfermedades ciegas,
ponicndoel mifmo nébre alasdeleterias’y venenolas;
aotrasq procedende la mifma alteracion oenlea, que

{ale de toda lafubftancia,q efta dicho. Lo mifmo con- i
firmo Auicena,diziendo,qefta tercera manera deal- ;::.fu-_
teracion entodafubftancia(q el llama c6tra natural )
esla Grcaufa las peftilécias. Yafsi queda folo por decla-
rar las caufas q {uelen hazer la talalteracion enel aire:
Delas qunlcs tratarc enel capitulo [iguiente, coforme
ala fentencia de Galeno.

g Lascanfas que en particalar pueden alterar al aire, fegin
toda [u [ubftancia,conforme alaopinion de Galene,

~ CAP. VIL.

: Vatro mancrasde caufas allo, q pufo Galeno de
Qil pefte:la primera es, multitud de cuerpos mu-
. ertos,§ quedars de algunabatalla enel cipe
fin quemar, nifepulear: laij. aguasencharcadas y po-
dridas,y detenidasen eftiches,y lagunas, y en otros lus
gares femejates:la iij.coftitucio eftuofa de excefsiuo ca
loryfequedad,qualdixe,q fuslagreficre de autarii:zj
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Lib.1. de Thufidides,que fuccedioen Athenas;por lamifma

de diff.
febeiq

Aritt,
L.ptctco
HP.E

caufa de calory fequedad excefsiua, Ypareciédole por
vétura, d femejate coftitucion noera baftate a caufar
aquella pefte,acrefienta la quarta caufa,diziendo, fal-
uofide Ethiopia vinoalguna fimiéte depefteq la hizo

Eftas fon las caufasq pufo Gal. tratando la materia
de propofito:Lasquales figuierd,y aprouarontodos los
Medicos antigos y medernos,q dellas trataron. Y pa-
raqmejor fe aTcanﬁ:n,conuifne declarar cadavna por
fi. Primeramente dize,q la multitud de cuerpos macr-
a pefte:porq pudriédofe,cchara defitales va-

toscaular cr
pores,q podran corromper claire en toda {ubftancia.

Y por la mifma razon, lasaguas encharcadas aranel
mifmo effe&o:Comole puc::lgr:n tabien hazer los pofos
de muchos diastapados,quido fe deftaparen:y losfilos
y cucuascubiertas, q tuuierentrigo, o otras femillas,
quando ﬂ:abricrcn:Princffalmcnr: eltando podridos
eltrigo,o lasfemillas,q fe detuuierd enlas cueuas:o los
pofosllenosde immundicias,porque entonces los va-
pores,q falieren,feran mas corruptos, y podran mas fa
cilmente inficionar al aire circunftante , alteradole en
toda fubfticia. Como notan algunos Do&ores Medi-
cos,queacrefentaroncftas caufasalas de Galeno: Las
quales confirmaron con algunosexemplosde peftile.-
cias,que fuccedicron por femejantesoccafiones.

Acfte gencro de caufas [uclé tibien juntar los terremeo
tos:Los quales caufara peftilécias,quado cg ellos faliere
de lasentranas de la tierraalgi vapor, oaire corrupto
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ijodcmfo ‘a1nficionar y corromper alaire cincunftie
t¢ que apeftaraa h_:us que lerefpiraren. De aqlui parece,
que tomo occafsion Tulio Capitolino enla vidade
Vero Empcmdor,para dezir que vna gran peftilencia

ue vuo en Babilonia,vino por quebrara cafo vn [ol-
jado vna arquilla de oro,que c;—ltaua en el templo de
Apolo, dondefaliovn vapor tan peftifero, que pudo
apeftarla ciudad , y dealli comunicarfe alos Parthos,
y quafia todoel mundo . Y aunqueefta caufa parelca
muy conforme a las que tenemosdeclarado : yo piefo
que fue'otra muy differente, la que caufo aquella pef-
te, como ¢notro capitulo moftrare. Y bolutendo als
caufas que tenemosentre manos,, s de notarque no
podran caufar peftilencia los vapores que notuuicren
aquella maligna qua[idad,q' e requiere para corroms
per al aire,de manera que quede alteradoen toda {uf-
rancia, yan(i fc ha deentender el problema de Arifto- Sl
teles,que dize fer peftilencialel ano de muchas aguas, proble
porlos muchos vapores que entoncesfe llcuantan. Los 2
quales fiendo podridos con aquella corrupcion que
tenemosdicho , y nodeotra manera, podran inficios
nar, y hazer al aire peftilencial.

La tercera caufa tiene mas difficulead, porque tee
nemos pmuada enotro capitulo nopoder aucr oelte,
por caufade conftituicion manifefta, g'ial esla ardié-
tede demafiado calor: y fi efta puede caufar pefte,mal

hizo Galeno endexar la caliente, y humida gprouas . #
ms

-
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mos fer la peor de todas lasmanifieftas:poderemos refs
pondera eftas difficulades,diziendo, que las qualidas
desmanificftas no podran jamas caular peftes,enquas
to riofe lesjiitare otra caufa :como Galénodixo, g fue
Ja fimiente de pefte ,que vino deEthidpia,y hizola
pefte,que Thulidides clerinio. Tambiendiremos,§ las

validadesmanifieftascaufaran pefté; quando d¢mas
1: laalteracionmanifiefta de calor, frialdad,; hume-
dad,y fequedad;corrdpierenalaire,fegun toda fubfti..
cia: Y defta manera baftole hazer mencion de vna,
para por clla-entender todas lasi otras de femejantes
qualidades,

La quarta,no esmenos difficultofa, por noaucralla«
do authoralguno antigo;nimoderno; quedeclarafle,
qesefto qGalenollama fimience de pefte, y dexando.
fusexpoficiones que tengo por impertinentes . Pienfo,

, que poreltafimiente jentendioaquella ciertay malis
gnaqualidad, con que claire fe corrompe y aleera ¢n
toda fu (ubftancia : quees la quelehaze peftilencial,
y quedel nafca peftilencia.La razon que me mucue es,
ver q otros interpretes Latinos, en lugar del vocablo
Latino,Semen peftis, ( § esfimientede pefte) pufieron.
In(cl(uin:upétﬁcfcﬂis,q quicre deziren Romace, fuzie-
dad pegajoza de pefte, qual es aquella perniciofa quas

lidad,qhazealaire peltilencial. Defta mifma palabra

. InquinementivfoHippoc.fegun la mifmafignifica.

s €ion, quido dio las calLfEJ; porq la pefteno inficionaua
jll['.'l.:

U
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jantaméceatodos losanimales, iédo caufada del aire,
qes a'todos igua!'m:_ntc comun. Y entre. otrasrazos
_nes§ dio paracfto,dixo,qel inquinaniznto peftilé cial
que eftaua en elaire, era; elq inficionaua,y dasaua a
vnosanimales,y 1o a otros,porfera eftos,y noa los 0.
tros contratio: como notauamos en el cap.3.dexando
paraeftela expoficionde ac}ucl vocablo, que es [a di-
cha: y no puede fer otra, conforme aJa materia de pela
te,que Hippoc: en aquel lugar tritaua :y anfilo mit-
o es dezir , inquinamentum peftis,que femen peftis:
entendiédo por cftosdos nombres aquella perniciofa
qualidad;q Fuc!v: engendrar peftilencia, quando fecg-
munica, yfiembraenclaire :por%ﬁcndo {uzia,le en-
fuziara, que es cotroperle .Y fiendo pegajoza,le hara
coutagio{b,qlcs quedar pegajoza, inficionandoa losq
tocare, Gfon las proprias codicionesdelaire apeftado.
Pareceme que tengoallado la verdaderafignificas
cion deftos dos vocablos,y por ella declarado Igcn qGa-
leno quifo dezir por fimiente de pefte. Solo queda por
moftrarde donde nace,y donde viene efta fimiente; y
como'fe fiembra,0 comunica alaire , haziendo aque-
1 ‘alteracion, que Galeno llama en toda fubftancia.
Quanto aloprimeroescierto, que [a fimiente de pef-
t¢, (queesaquellafuzia, y maligna qualidad contas
giofa , y pegajoza ) nace de todas aquellas caufas,
que pufieron los' Auhores de Medizina, para ‘cor=
romper ;cl airc,-_ con gqqgﬂ;t manera de corrupcion
‘ ~L

f




PARTE PRIMERA

que fitele hazer peftilencias , a la qual Hamo Galeno
entoda fuftancia, y dixoque venia deaquellas quatro
que quedan declaradas,y lo mifmopodremos dezirde |
todas las otras caufas, que otros Authores pufieron , y
delasquea delante declararemos : porque qualquiera
que fuere diremesqueen fitiene la fimiente,por tener
Ia qulidad ue pucdtinﬁcinnar alaire , y hazer que
del nafca pr}b: , como ficnel fefembrara : y conefto
pareceme que queda fatisfecho cl primer punto,
Quantoal fegundoes facil dezir, que los vapores
de los cuerpospodridos,y de las aguas encha rc:acﬁts, y
de todas las otras cofas que fuelen corromper el aire,
Heuido en fiaquella m::il.l qualidady fimiente de pef-
te, la dexaran enel mifmoaire quando porel paflaré,
COmo Vemos qucdarcl bueno,omal olorenelmifmo
aire,quando echanalgun perfume, o fe limpia algus
pa immundicia. Coneftoqueda clarala metaphora
de la fimiente dela pefte, yentendido el lugardonde
efta, ydonde fale:yel como puede fembrarfe el aire, q

{on los primeros puntos.
Eltercero tiene dos grandcs difficuldades. Laprie

meraes dar la razon,porque llanio Galeno aleeracron
en toda fuftancia aquella, ¢ nimuda el fer,nilanatu-
raleza propria delaire: pues queda,y estanaire el a-

eftado , como ¢l noapeftado. Laotra como puede
fer alteracion fufticial aquella que fehaze por medio

de qualidades; que fe ponzn y quitan, fin perderfeel
N ﬂlbjﬂ-



CAPITVLO VIL 1y

fubjeto.Sontan grandes eftas dos difficultades,que (fe
un yo pi€fo) hizierd algunos Varones doctos, tratado
efta materia , paffar porefta caufa,fiendo la masim-
mediata de las peftilencias,conforme a la doétrina de
Galenoque aquideclaramos, y della efpero facar con
iflaspucga allanar.Quitoala primeraallanafe c6ad Libi
uertir Ja differencia que tiene la alteracionde Ia gene- de gene
racionqenfefio Ariftoreles, y fignioGaleno diziédo, a4
ueen la gencracion,comoenla corrupcion, femuda
el {er y la {ubttancia de lo que era,en lo que noera,co-
mo quandode] aire fe haze fuego, y que enlaaltera-
cion quedando la mifma fubftancia y fer, folo fe mu-
da la qualidad: como quando el aire caliente fe muda
en frio, y de ferenoen tempeftuofo,y de caroencicu-
ro,y de [aladable en pettilencial. Y porque deftas quas
lidades vnasfon propriasque falen de la propria {ubfa,
tancia,y otrasaccidenrales que falen de Iosaccidentes
de la mifma (ubftancia, diftinguio Galeno lasaltera-
ciones, llamando en toda fubltancia aquellas, ez
hazen por medio delasqualidades proprias, por [cr
quali ﬁlbi’zauciales, como fon las que comunm :nte
llam3 propriedadesoccultas por nopoderfe fentir:ya
lasotras llama manif ftas por nacerdeaccidéees, y fer
fenfibles; Co'slfandolo que no fe puede negar, quedar
el mifmo fubjero con la mifma fubftancia y fer q te-
niaen vnas yotrasalteraciones 33‘”‘: nodiffierenenel
modo, {inocn fer V0as por q;mli ades propriasy {ub~
ftanciales
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ftanciales, y las otraspor cdmunes'y accidentales.
Aquientra laotra diflicultad que pregunta. Silas

-

qzml!idades pteprias nacen de la fubftancia d=lacofla

g lastienc,y fon quafifubfta nciales {*:'ius.lcsfon las qua

lidades milignas , y peftilenciales eccultas) comofe
pusden ponery quitar delaire fin fe perder la fubftan-
cia del mifmoaire? Refpado facilmente, que eftasqua
lidades malignas, y peftilécialesno (on propriasdelais
re,fino de los vapores corropidosq Glendelos CUCrpos
muertos, yde las aguas podridas, y de [asotrascaus
as,que dezia Galeno, comunicandofe porellasalaire
como accicentes:que duraranen Ta:: ntoellasduraré:
Y conefto, pareceme que tengoc eclarado las caufas
de la pefte,g en particular pufo Galeno; y quitado las
difficultadesen que podiany fuclentropecar, nofolo
los vulgares,mastambien losq fe tienen por muy do-
&os: refta agora, ver fi baftaneftas caufas para alcan-

gar entero conocimientod deleffe@o que bulcamos.

§ Mucftrafe no fer baflantes Las canfas que pufo
Galeno, y que es necefJario byfcar otras,

CAP, VIIIL

_ Ara poderdeterminar fa verdad de lascau-
{6 1/ ilas,gdexamosdeclaradasdeGaleno,y ver fi |
It fp:ﬂ: fifolas fon baftatesa caufar pefte. Sera
*' neceflariocxaminar cada vna por fi.

Y
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- Ycomencando porlas dos primeras de loscuerpos
muertos,yde lasaguas podridas,y de todas las otras co-
fas q deziamos caular peftilencia por los vaporesdas
nados y corruptos, con quealterauanalaire en toda
fubftancia : parcce noferbaftante, y larazonesclara :
porq losvaporesde qualquicra condiciony qualidad
que fean,encomunicadof¢alaire luego defaparecen,
refoluiendofe ¢n tan gran capacidad, como tiene ¢l q
nos cerca, y anfi lleuaran enfimifinosla maligna, y
peltifzra qualidad que tenizn, como pronamoscnel
capitulo paffado : y llenandola nopodrancon ella als
terar alaire de manera quele danen para poder cay-
far pefte. Masdira elque {upicre poca philofophia ,q
cltos vapores corruptosal paflar cL:x:Lmn unaligna,
y peftifera qualidad fembrada y pegada en el aire
por do paffaren :con la qual alterandofe, y mudan-
dole entoda fubftanzia caufarapefte. Anfilodeuen
imaginar los que andan perguntando: fi efta elaire
corrupto y apeftado: noaduirtiendo que elte aire, no
escofa folida en que pucda quedar qualidad alguna
defpuesde paffar la cau’a, yel agente g 1e la comni-
ca:como fe puede ver difcurricdo por todaslas colas,
que fuelenalterar ymudaralaire. Elfol tan podero-
10, y que contanta abundancia comunicafu lux,y
claridad al aire, con queletienc claro, y refplande-
ciente, en apartandof¢ luego,le dexa obfcuro , y en
tinicblas, Los vientosque tangrandes altcmcioncsl, y
olas

-
-l
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olascaufanenla mar, enpaflando le dexan quieto y
aplazible, fin quedar raftro dellos, en ceflando la cau~
fay el agente que los mouia. Lomifmo vemos paffar
enel frio, y enel calor, y en qualquiera otra qualidad,
queticngaclaire, pord ninguna qu sdaenel, defpues
de P;].[T&(TO clagents,que la caufaua. Por eftos y por os
tros femejantesexemplos, quedallanono poder (!!uc-
darenelaire, la qualidad maligna delos vapores def=
pues que paflaren, y defapareceren.

Mas poderfe ha replicar defty manera.Silos vapos
res corrufms pueden corrom perclaire qu ado paflan,
por mefclarfe conelen quanto durare ] v:‘:rnr: ar yel
paflar durarala alteracionque hizieren,y durandena
dexarade caufar el tal effe&o peftifero que tuuicren.
Pucdefe confirmar efto con lo que tiene moftradola
experiCcia,y es ver q vna cafaqueda apeftadaen qua-
toen ella duraren Josvaporesy mala qualidad del a-
peftado queenellaeftuuo,y apeftara a los que entraré
enella. A efto refpondcran con facilidad los q fupicré
Philofophia porque auran entendido de Ariftoreles q
elte aire de que vfamos eftacn continomouimiento
no folo por andar en circulo con el mouimiento

1:h.,. delciclo, q llaman primero moble, que haze dar buel
mescor. ta en 24.horasa todoslos otros: Mas tabien por la con-
%% tinua mudanca de los vientos , Gle lleuan de vna pare
¢e  teaotra, yanfipodremoscon verdad dezir,que corre

mas el aire que laaguade vnrio muy corriente que
palla
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paflavna y otra con tanto impetu, que ja mas podre-
mios dezir fer la milna agua, la que tenemosdelante
los ojos,porquecita luego palla, y vieneotra, y otra:
yaunq no veamos con losojosefta corriéte enel aire,
fentimoslaencien milcofasqcadadia paffan.Q uien
no ha vifto en lasmamnasdel Verano, quandoabre
lasventanasdefu cafa, I priefla con que entra el aire
frcfco, y fale el caliente detenidode la noche en el apo:
fento? Quien perfumando algunapofento, no ve la
pricflaconque 2leel buen olor conel aire, quelelle-
uaporla venta na,opuerta qcltunicrzabic rta.Q uien
ay, qusnoabra luegolasventanas, quandoelapofens
toe ftallenode humo,para qusf2lga conel mifmo ai-
re, dando lugaral quede nueuo entza. Y pues eftosy
otros muchosexen iplos fon-verda {eros,y mueftrancl
continuo mouim tentodelaire,conq e renucuatams
bienmoftraranque losvapores queen efte momento
(ponicndo porexemplo) luben y paflan: ya noespor
elmifino aire,que tawieron losque paflaron, y losque
delpues paflaran: yan(ino podrancaufarenelaircas
quelly alteracion queferequicre, para poder hazer
peftilencia. ¥ no es lomifmoen el apofentoapcitas
do, porqueallieita elaire'con los vaporesdetenido, v
encerradozeftando libre-en el campo para fegnirel
impetu de los cielos que le lleuan, y la fuerca de los
vientosquele mudany renienan; y con el ambienfe
mudaranlos-vapores corruptos y noquedaranen el

" i C3 mifmo
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rifos mifmo lugar anfi por ir parar alamediaregion delais

re, ondefe conuertiranenagua, y perderan Ja mala
qualidad quelleuauan : como por lleuarlosel viento,
Vnas vezes 2 vna parte;yotras,aotra, fegun ¢llugar
dofoplaren. Portodocfto parece: que no pliedc auer
duda, y quetodos confeTaran nofer baftantes los va-
poresde los cuerposmuertos, y deotras immundicias
para alterar el aire de tal manera, que pucda cauﬁs..r"
pefte:y lasquehaauido en femejantesoccafiones;dis
remos que tunicron otra caufa, que declararemosen
el capitulo feguiente:agora examinaremos las otras
que quedan delmifmoGaleno. 1

La tercera caufa que pomia Galeno, era aquella
conftitucion ardiente de excefsiva fequedad. La qual
moftraremos nofer baftante a caular peftilencia en
quanto nofe juntare conella, aquella madanga que
el mifmoGaleno llania entoda fubftancia.

La quarta cauld, quepor metaphora [lamo fimien
te de pefte, aun queeslemejor: con todoti¢ne algunas
difficultades que Jadefacreditan: y por ventura; que
efta fue Jarazon', que mouio a algunos Varones dos
&os no hazer menciondella, en {ustratados,que efs
crivticron defta materia ; ylos queta figuen, conten-

taronfe com folo el nombre, fin declazar donde vie-
ne:y como fe fiembracftafimiente, para g della nalca
el peftilencial fru@o,que llaman pefte. Y puelto que
Galeno pudo enaquel lugar paffar;por Ia declaracion
de to-
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detodaseftas cofas porno hazeral cafo para la matc.
riaque trataua, quecra enfeiiara conocertodaslasca.
l=nturas por {us proprias diffzrencias,con todo losque
commentaron aquel libro, ylos que trataron defta
materia eftauanobligados a declararlo, puesdecla-
raron otras cofas impertinentes, y menos neceflarias
paracl conecimientode lasdichas callenturas. Y no
escfta fola lafalea que yohalloenefta caufade Gale-
no,mas otra maior, que es fer particular, y declarar
folo la que'tunc aquella pefle deAthenas,queel referio
de Tufidides, nodeclarando la quetuuo en Echiopia
comoceftaua obligacfo,}r conttiene que agantodos los
que tratande enfenar los etfeos por [us caufas,que no
an de parar hafta llegar con ‘ellasa los primeros prin-
cipiosde que nalcen,y proceden, y anfi no bafta dezir
queaquella peftede Achenas naciode [a imiente que
fe communico de Ethiopia :mas era neceffario dezir
1 caula que la engendro, en la mifima Echiopia. Con
efbo parece que baftantemiéee queda pmbadq no bafs
tar las caufas que enferio Galeno, nilas CHR dixo Hip-
pocrates,y conuicne paffara delante haltalle gar a las
roprias y verdaderas,quedeclararemosen el capitu-
Yo figuicne,
g Lascaufasde lapefte, fequn ladollrina de
" Auicena,y de los Aftrologos,

G AP
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CAP,.IX,

| Stan neceflario parala buena preferuacion
]; y cura defte mal, y dec &lquicraotm, tee
_ 1; nerétero conacimi&toxz {us proprias y pri
=== merascaufas,que nadie me tendra porpro«
hxo, ni demafiado enpalfaradelante; y no me auer
contentado con loque Hippocrates, y Galeno encfte
particular dexaroncfCrito : puesno fepuede aquictar
vnbuenentendimiento, defeolo de acertar con Ja ver
dad,dc lo que pretende faber: yquien talJo tuuicre no
mcculparaque vaya acoraabufcaren Auicenajyen
otros Authores.Arabes do@ifsimos, lo quecenlosGrics
os no pudeallar.. Sieftohizicran algunos Varones
gm‘ftos de nueftros ticmpos, por ventura que no fe ve
uicron engafado.en algunas cofas, como feengaiia-
ron:niquedaran t3 faltosenotras como an quedado,
y cllos confeflaran, fidexada la policia y elegancia de
las palabras,reboluieran a eftos barbaros,que laman;
porqallaran.en cllos muy fingulares aduertencias, y
muy laludables remedias para conocer, ycurar lasen:
fermedades, que no fe remedean con palabrasclegans
tes,ni con razones cortadas, finocd buenos y acomoe
dadosremedios echosa fi tiempo, losquales no allara
los que ponen fizeftudio,y cuidado principalen el ha-
blar, péfindo Genruin y barbaro latinno puede auer
bucna Medicina: que ¢s error manificfto y muy per-
¥, B judie
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jadicialpara 'abuena cura 4 le deue folopretender. Y°
paraqefta feacierte, importa tener verdadero cono-
cimiento de [as caufas, como elta dicho: y por cflo ;
veamos qualesdixo Avicena que eranlas quehazian 3
las peftilencias.

Tratando efte Authorde [as caulzs de [a peftilencia, Fer.4.5

: : - . . trait.
dixo, que vnaseraninferioresy propinquas , que fon ot

las que tenemosdeclaradode Galeno:y otras [uperio-
es y remotas, qure fon [as que agoradeclararemescon

el fanor dinino. Effasdize el que fon ciertas formas,y
fizuras,enlasqualeslosciclosyeftrellas hazen foseffe-
&os,que no fe faben ®mo fon Las peftilencias. Efta fen
tencia de Auicenaaprouarontodos fusexpofitores, y
otros Varonesdoctos , que trataron deftas caufas: las
qualespienfo que muchos dexaron; y dexande rece=
bir porno lasauerentendido.. Y poreffo tengo cbli-
gacionde declararlas masparticularmente, Y paraq
mejor {ealcance lo que dixere, fera bien cdmencar por
vna propoficion comunméte recebida de los Philofo-
phos,y Medicos,yaprouada pos los fagrados,y catholi
cosdoltores.Y cs,q en todas las generaciones,y corru-
peiones:y entadas lasaleeraciones y mudancas, qna-
turalmentefe hazenenefte mundoinferior;concurré
losorbes celeftes. y fus eftrellas,como agentes {uperio=
resy principales yeftaeslarazon porquedixo Arifto~ Lik.s
teles g frzneceflirio § eft mundo inferioreftunicide ™"
continuo; o contizuw ( comd otrosdeclaran Jconel

Cs (I




8 PARTEPRIMERA

fuperior para § de allafe guouerna (fe.Loqualel prue+

ua por dosrazones q confirmo ¢l bienauenturado S.

1. p.¢. Thomias, acrecentando otras, que yo dexo, por tract

15418 Jasde Galeno, G fe pueden conmenos Philofophiaal=

E,_, 3. mngar,gmfi ninguna perfona dexara deauer vitto, y

de die- onrendido (como cldize) lasmudangas G el Sol, yla
:;::ﬁl Luna,y todas laseftrellas co los planctas, ycicloscau+

T fanen eftas cofasinferiores . Eftosfon losq hazenlas
difierencias e los tiemposdel afio, 'y del mes, con tos

das lisalteraciones,ymudangas § corren por fus quas

| dras,a qrelpoden las generaciones,y corrupciones de
{os animales, y de todos los ﬁ'uta,q a fusdeuidos tiem
pos nafcen, ylecrianen laticrra , enlasaguas, y en el
aire. Eftos fon los que hazen foplar los vigtos,y abaxar
laslluuias, fas nieues,'y ¢l granifo, con todas las otras
mudancas de tempeftades,y ferenidades: Eftos fonlos
q diuidzn las nachesde logdias. Y finalmiente,a cflos
{c an de referirlas caufas de lo q naturalmiére fe pafla
encfte mundoinferior. Y poreffo ¢l mifmo Galenoa
Jos mifinos ciclos y cftrellas:y particularmiente a la
Luna referio la caufa de los dias Criticos, enlos quales
por la maior parte lasenfermedades [uclen tener gra-
desmudancas, para bien, o para mal, que fenlasque |
en Griego llaman Crifes,yen Latim Iuditia, y en Ro-
mance [uizios. Todoseftosexemplosde Galeno con
otras particulares obleruaciones,notaron los que biea
elcrinieronde la Agriuu]tum ,'ydela Arte de naue-

g&f!‘
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gar: quepata lovno ylo otrocs, muy neceffario tener
cuenta con los ortos, y ocafosde laseftrellas y plane-
tas,cn losquales fucceden las mudangas, alteraciones
guetenemos dicho. Lasmifima- confideracion manda
Hippocratestener én la curade lasenfetmedades ad-
ucrtiendo , que en femejantes conflituciones) que
cl particulariza ,quando nalcen ;0 lc ponen ciertas
eftrellas, no de agaremedio grande fin: mucha con-
fideracion | -por las grandes mudangas); que enton-
ces fucle auer,que eslingular auilo g los Medicoseftan
obligados guardar, como guardan las oppoficioncs,y
conjuncionesdé-fa Luna. | -
Por eftosy otresmuchosexéplosy razones philofophi
cas muy fabidas, (¢ puede coneuidencia demoftrar el
gran poder,q los cielos y eftrellas tienen (obre todaslas
cofas naturales, eneftemundo feallany palfan, En
las quales concurrencomo caufa y agenre principaly
{upcrior . Defta propoficion cofeiTada y aprouada por
todos losqtienen vlo derazon,Medicos,y noMedicos
fe puede facilmente concluir q las p:ﬁilcncias g ordis
nariamente-fean padecido, y padecenenel midode-
uen tener porcaufa principala loscielos; ya laseftre-
llas. Dix= ordinariaméte por exceptuar algunas § vuo
y pucden venir por particular permifsion de Dios,
como en otro capitilo notaremos. Agora acabe-
mos lo quie tenemoas entre manos, y moftremos de
l2 do&rinade Hippoc.y de Galeno r efta la principal
: i 2 | ,

Ciliila

Lib. de
dere &8
Jfﬂ”q
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caufa delas peftilencias,aunqueellos fa Ic;lﬂ.;_mn'-,;
Prouare efta verdad por v aphorifmo dclmifmo.

Lib. 3. Hippoc aprouado por Galeno,y confirmado porlar-

gaexperienciaeng dize,q losanosconftages, lasenfer
medades por la maior parte fon coftitesy fedetermi-
nanbien:y por lo contrarioen losasiosinconftantes,
quado losteporalesno refpondenafus diuidf.;-sl tipos;
las enfermedades por la maiorparte tambicn fonins
conftatss,y fedeterminanmal:encfteaphorifmocns
tiende Hippoc. por enfermedades conftates las ecl;pnra
{35, y algunas epidemias benignas: enlas quales dixis
mosarriba.g concuria laalteracio del aire,como caue
famenos principal, fiendoelmal regimientode cada
vnola principal. Y por inconftantesfcan de entéder
Jas epidemias,que tienen por caufa principal la mu-
‘danca del aire: Siendo ¢l mal regimiento Jamenos
‘principal. Y puesias :nfcrm:daﬁs particulares, co-
mo las comunesepidemias benignas,o malignas, na-
¢ de la mudangadel aire nataral,y preeterpatiral co
“mo atriba queda probado.Vna,y otra mudaca fe cau-
fadelaseftrellas, que concurren enlanatural clemen
tes, y benignas que llaman los Aﬁmb%os fortunas. Y
en la preternataral inclementes, y malignas, quefon
Jas infurtunas. Parece que tambien feran cauf&qhb-b:-
nignas de lasefpacfas, q poreflo fe determinabié por
la maior parte. Y lasepidemicas fe caufaran de lasma
lignas q poreflo fc determind por la maiorparte mal,
yl




CAPITVL ® Vi 13

y (ilasvnas yotrasenfermedades tienenpor caufa las
cftrellasque hazen enelaire, lastalesmudancas. Efta
claro g tambien las peftilencias feran caufadas de las
milmas, quando en ciercasfiguras y formas de fiss or-
bes celeftes, hizieren las mudacasy alteraciones occul
tas en toda (ubftancia delaire,como efta dicho.

Para quecfto fe pueda aun mejor entender, con-
uiene aduertir, ‘que laseftrellas hazen fuseffecos,en-
tre los quales fe cuentan lasenfermedades por medio
delaire, al qual muda y alcer3, o fegunfis qualidades
manifeftas, como fon lasepidemias : o fegun Jasoc-
cultas § propriamente llaman influencia, oinfluxo,
como fon quando caulan las peftilencias. Y que vnas

otras mudagasy alteraciones nafcan de laseftrellas,
de mas de lo dicho fe puede prouar de Galeno, ¢l qual
affirma fer cierto,y eftar a veriguado por fentencia,y .,
larga obferuacion delosEgipcios,er losdias canicu- dedich
lares benigos , y clementes, quando conla canicula fe decre.ce
juntare por conjuncion, o porafpeétobenignoalgun
planeta faufto,por lo contrario quando con la mifma
canicula fe juntare algun planeta infaufto, otuuicre
afpe@to maligno feran los caniculares inclementes,, y
malignos. Efta differencia tenenosexperimentado,
ytodos pueden confeflar, § vnosaiios padecieron los
dias caniculares intolerables , y otros los tunieron be-
nignos yclementes.Lo mifmo {e puede prouar de las
otras partesdelanio,que fon muy differentesvnos asios

de
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de otros. Y ladifferencia nalze de la differécia en g cos
curren laseftrellas y planctas con fusalpediosy con-
junciones conq hazen differétes formasyy figurasencl
ciclo,qddel2nte declararemos,g fon lasq Auic.dezia.

Deftas mifmas formasy figuras hallo yo hecha mé
cionen Hippoc. quidodixo g el Medicotiene necefs
fidad derchftirala prefente conflitucionque corre: y
a lasenfermedades, y a lostiempos: y a las formas, y a
las edades, 8:c Donde por formasparece § fean deen-
tender lasmifmas figuras y formas de las eftrellas y
cielos, que dezia Auicena.Porg dixo luego en el otro
textoque fefigue: Y tenga tambicnel Medico cuenta
con los tiemposdeladio, y-con lasformas, &c. Como
fe dixera, para que ¢l Medico pueda refiftir alasenfer-
lades,y cusrarlas,conuienc confiderar lostiempos del
afio como corren, legunlascoftituciones de frio,oca-
lor,de humedad; o fequedad, que loshazen variar . Y
las formas y figuras de que proceden lps tales confti
tuciones, y particularmente das que fe hallan en las
quadras de los anos,que (onquando nacen, y fc po-

Lib.de -nen cierraseftrellas  que el milmo Hi_'i}pmcmtr:s noto
focis ¢ envotroslugares,que confitmo Galeno: per las quales
quss o los:Aftrologos cenflumbran pronofticar el fucceflo
i libro do Jg qa ura cndastalesquadras y partes del 2410. Ypor

Nl !. 1.,-.'.— 5 ol By i v | E: ‘J_;
las anadras del mes,coforme a lasmifmas difpolicio.
' [

51.’\{ 1\]’,.,.1‘:‘.,-,.”1 .3 0 1.7 244 _= .'F:,,..H=fr:. { ..I. R ~ Y
wesazclirellascon laLuna el igycceito Acl Mas; oMo
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CCAPITVLO VINL® 14
defta [ciencia de Adtrologia ; ‘queél Medicotiene os

bligacicn faber, comodixo Hippocrates. Y confir-

¥ v 1
mo Galemoen muchos lugares ; el qualcon todb por
i 1 E & e ¥ -
formas entendioy: ‘no'las que tenenros dicho de los
ciclos) fino lostemperamenzosde]os que enferman, q

tambien [cande confiderarparala buena elirade las

enfermadades. Y feacftads Galeno, olaotramia

Ja
verdadera intespretacionde aquella palabra, foemas,

no {epuede a;cgﬁ.xr que: las dichas formasy fizarasde
los cielos,fon las que caufan peftilenciascomo canfan
trasenfermedades y effectos.
Lo qual fe puede prouar clarifsimamente por [as
mifmas peftilencias: las quales vemos empécar quan-
do comiencana obrar losinfluxos,que filen de }.nir.h

s i . "
les difpoficiones y figuras ; y acabar quando aca=
bandepaflar, Y eseftotan cierto, que affirman f&

1€T
verdad lo que tienen obfetuado los Theffalonicentes.

Mashade dozientos afios continuos, enque ordina-

riamente {eapefta [ Ciudad, defde principio de He-

nero , hafta el fin de Iulioen que acaba. Y fiendo

cruclifsim e] tiempo que dura. Enacabando depafs

far no dexa ningun raftro demal, y fe bueluen los
moradores a {us calas con tanm fguri

_ guridad ', ‘como
fino vuiera hauido tal mal. Lo mifno dizen , que
pafla en Conftantinopla , defde principio de Mayo
hafta finde Nouizbr=, Yaun quecn el diche mes pof~
treromueran cadaldia duzientos, y trezigros no dexa

e et

los

Amate,
Lufita.
lik. 6.

fene.ay,




PARTEPRIMERA
los moradoresde (boluer a fus cafas enaca bado ¢l mes
con tanta confianca y figuridad.come {ino vuicra tal
mal. Lo mifimo f¢ haze entodos los mas lugares apclia
dos:en losquales acabandode paflar la coftitucion,0
influxo pcﬁiléciai,lu:goﬁ buelué a poblar fin temor,
ni dafio deos quebuclucna {uscalas, comoen fulu-
gar declararemos maslargo. Aora bafta auer prouade
contantasexperiencias ¢ las peftilencias vieren Eor
aquellasfiguras y formasque laseftrellas y cielos ha-
zen ,quann influyen en c]] aire algun influxopeltilce
cial.Lo qual rambien e puede confirmar por loque
todosanemos viftoy fabido;, 'y esque en los Jugarcs
apeftados quedan cafasen que no entroclmal,y algu-
nascatlesenquingun vizino peligre:lo qual no fuera

ofstble £ la caufa del mal nalcieradela currupcion
del aire:quetodocl lugarenge neral, y en par ticular
participa findifferenc1aalguna . Iuntafea efto cien
mil otrascxperiencias a queno (aben dar falida,los q
affirmanfer el awe corrupro, el que canfa las peftilen-
cias. Y feran faciles de declarar con poner por caula
lasinfluencias,comoa delante (¢ vera clanfsimamen-
te en las refpucftas que daremos aalgunosargumens
tes que (uclen hazer contra cfta fentenciaque tene-
mesdicho. ; y

g Proponene y [ueltanfe algunos argumentos que  fuchen
hazer contra lasinfluencas,
v




CAPITVLO X
CAP X

2 Aleriola, Varon muy do@o entre los
590 )

| Jﬂﬁixq? fvlcdicn_s dcﬂr_mci'irus tifnapqs yenvnli-
*.15? 225 bro curiofifiimo que eleriuio de losly-
/Q‘ME\ garescomunes de Hippocrates,y de Ga
LINAEH leno , procura con gran eloquencia de
palabras moftrar no ferpofsible, que ciclos y eftrellas
que el Omnipotente Criador crio con tanta hermofits
ra, y perfecion,tenganen fi influécias malignas,y pel-
tilenciales.- Y fiendo criados para la conferuacion del
hombre,y de todas lasotras cofasquefe gouicrnande-
llos,y porellos con tantaygualdad y continuacion in
uariable , noesde crerque puedan influir qualidades
peltilenciales, matadoras, y deftruidorasde los hone
bres. Y finotienenenfilastales qualidades, mal las

e :
P‘Ddl‘-’l ncommaunica E‘:PDI fl:l' CICILO {il.lﬁ ﬂil]gl}ﬂﬂ Flltl

de dar lo que nortiene.
Pudiera el acrefcentar otra razg mas philofophica,
y masvrgente. Sidixeraq los Philofophios peripateti-
cos niegan las influencias que los Aftrologos ponen
enlosciclos, y enlaschtrellas: perque tienen por ver-
dadero loquedixo Ariftoteles,que los ciclos y eltrellas
hazen todas {us obras por folo {umouimiento y lux,
fin fer neceflario g concurra otra influencia. De aqui
tomaron occafionalgunos elcriptores, modcrnos, y
antigos a burlar de los Aftrologos, y de fus 1n! 1en-
cias,diziendo q lonimaginarias puesticnen porcaufa
D aqukllas

s

ib. 1,
loe. ¢§,

f-IP. is

Lsé, 1.

MCIE0r,




PARTEPRIMERA
las figuras y alpectos,que los mifmos Aftrologos |

aque
11?* \oinaron, {in poder hafta aooradar razon, porque
:..Ejl ' 3 P{.r b.-].. .[]11 I 5 o€ 3 | lC][I\..

enaquellasbigurasy alpedos, y nocn otras influen a-

quellasinfluenciasy nootras. Las quales fiendo ima-
ginarias yde folorefpe&to nalcidas fin otro fundamen
£o,no podra a caulareffe@osreales,como fon las pefti-
lencias, y otras cofas vifibles y {enfibles, que deuca
cencr caufas realesfenfibles, comofon el mouimicnto
ylaluxdeloscielosy fizs eftrellas.

Eftos {on los -_p:in:ipnl-:s argimentos , que {c {ue.
len y pueden traer para repronarlas caufas [uperiores
que ponia Acicena, ¥ las inflaencias queacrefentas
ron los Altrologos. A los quales conuiene fatisfazer,
»orque de lasrefpuellas (eentendera mas claramente
la verdad, y fe podra relponder a otrosargumentosde
menor contia,

Y quanto alargumento de Valeriola, fc puede fa-
cilmente fatisfazer , confefando lo que clprucua de
los cielos y (useftrellas, que (i hermofiiimos, perfe-
&ifSimos 5 perpetuos, con todaslas otrasexcellenci-

5, L

FLL

: L Ty« 3 -
asque f¢ les pueden atribuir. X negandolo queel, ni

prucua, nipodia prouar : que fiendo talesno podian
—1:-f,~._-,j,-'Fhil:-.lrn-;iﬂ.ias. Por [er

nhuw q:m]a-.i.x-:i:;s venet

1
: - T -.--1 T 1 co
CICtLoQuce 1o -t“-'.LLL*,{ n yonloio FLI[}EU Ge ﬁi 1};1‘:':.‘; 100 }F

e T 1Ll i 1."-1..:,_] = 3 oA BT e -2
IJH:LIan[.:l-lJ € 1O1IUIL s LaLics '1 I:l]i'h:.ln'::,‘:fll_ﬁ-l. Ords:
PO P EORRE T 1 I T |
]_" U 19 hDazen paracaitigoac ] DS i0s, ¥V djosiid-
] &

EE 1

o oty Tihine
(b T W | L.,l,].l“':l'.} IL..-"JC-':!

y 5¢-




"CADPLTEVLO: X, L e
v Seitof,Criador de los mifhiosCielos, ydetodo lovis
fibley inuifible, fiendo fincomparacion muchomas
etfe@o, y mashermolo , y infinitaments mejor que
Fcas mifmos Cielos , y qus laseftrellas , y que rodas las
criaturas, no pierde vn minimo qutlate de {us perfe-
ciones y boncfid,quando caftigaa losmalos y deflza-
Jes: tan poco lo perderan los ciclos quando fucren
inftrumicneo de femejantes caftigos : antss quedan
mas gloriofos, y.mas foberanos en [alir por lahon-
ra dé {u Criador y Sefior, vengando las injurias,
y maldades que los rebeldes cometen contra {u Sce
nhor. 721y -
El otro tuuiera mucho maior fuerca, y nofepudie-
ra foltar , fi fuera-verdad que-los Phylofophos nega«
ron las influencias, como penfaron algunos Varo-
"nes dotos,;‘que loaffirmaron,folo por ver que nofe
hallaux en Ariftoteles, nien otro Phylolopho peripas
tetico clta palabra influencia: noaduertiendo queaun
quefalta Japalabra ; noles faled loque por ella fe fig-
nifica; porque Ariftoteles con'todos los oteos phyloe
fophos, por lalux, entendicron , no folo la claridad
con queel Sol, y laseftrellas, y los ciclos alumbran,
y defticrran lastinizblas : 'mas tambien lx vircadly
potencia.con'qie obran ¥ 'hazehitodas fusoperacios
nes. A efta virtud quelos phylofophoscon ofcicron y
confellaron tenct Joscielosy eftrellas,llamaron los A
tologosinfluenciy; declarando mas particularmente.

D por




PARTEPRIMERA
porefte nombre;la virtud, y potencia con que loscie~
les, y eftrellas obran, y poreffo podremos con verdad
dizir, que cobueniendo los Aftrelogos con los Phylos
{ophosenJa realidad d=la cofa, diffisren foloenel ng-
bre. Y para que mejor fe enitienda‘efta confideracion
(queesmia)y fe fepa quzesinfluécia,y como porella.
obranlosciclosy eftrellas,fera neceffarioaduertir pri-
mera, queaun q[uc vuoalgunos Varones doftos, que
penfaron tener los cielos ‘yeeftrellaslux prapria, con
toda’la mas probable opinid y comunmente reccbida
esla que tienen del Sol el qual c6munica a laseftrellas
y ciclosfulux,y conella la virtud con que obran. Y-
poreftarazon Ariftotclesliamo,al Sol Rey. El mifmo,
nombre ledio Galeno,yCicerondize,que ticne clprin

Lib . cipadoentre laseftrellas, porferel que rige y gouicrna,’

de gen. nofoloacftascofasde ajua baxo:mastambienatodas;

animal: seftrellasy cielosdandoleslux, y virtud para poder:
Lib. 3..0brar. Etodeclaro Plinio,a mi juizioexcelentifsimaa
j: f:‘i- mente, diz iendo,queclSol cambiauaa lasotrasefirce
ib. de \1as, y daua a cambio (que en Latindixo fenerare ) fir
mas.dea Jux; para que pagafle (como'yodeclaro )z viira, y
Zis . cambio,noacl finoa losmortales,obrando cadavna,
de nas, aqucﬂo?ara que-fuera criada. Efta mifma comunica-

% cionde la lux delSol, declararon los Aftrologos a fi

propofito, diziendoque el SolRey, daua aSaturnoel
amperio:al quel conuienc conftancia y permanencia.
Alupiter, la jufticia con que f& conficrua efte mundo

inferior:

{
l




CAPITVLO X 15
jnferiorén fubondad. A Marte, la melicia con que
fe quitalodasiofo y perjudicial. A Venus, <l ornato,
para con {a hermofura conferuar las generaciones. A
Mercutio hazia efcriuano y menfagero), para hazer
lo que lemandaflen las orras eftrellas, poreftar obler-
uajc- que efte planera fiempre haze <l officio de los
Planeras y cltrellas, con quien fe junta. AdaLuna hi-
zo defpenlera yrepartidora, por ferla que reparte y
deftribue lasinfluencias. Eftos{on los principalesoffi-
ciosy mimifterios, que los Altrologos confefaronre-
cibirlos plancras,del Sol Rey: del qualrtambicen dixes
ron , que reciben Jas otras eftecllas (us facultades con
que obranan, quando ¢l Solfelesacerca, como feve
porloseffectos , que hazen las enftrellasdel Zodiaco,
quando ¢l Sol paffa porellas y por otros, que hazen
lasorras, quando ¢l milmo Sol fe Ir:sllcga,cnmglo
mucltra aquella cftrclla llamada , Canicula, la qual
comiengaaobrar,quandoel Solfellegaaella , porcf-
pacio de viente grados,antesy defpuesque paffa, que.
{onlos quarenta dias del Afio en queobra , a que lla~
man caniculares:los Gr:cgosﬂmmrmmtodocﬂc Tié -
po yelpaciodeitos quarentadias, Hora, como nota
Galenoen muchos lugares,y particularmente enel li-
bro fegundo capitulo6. de las facultadesdelosman-
tenimientos : Lo que dizimos de la canicula podre-
mosdczirdelOrion,, y del Arcturo,y de lasotrasmas
eftrellasde qualquiera grandeza, y cédicion que fean

Dj por
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por fet cierto  fegunlacdmun opinion,qtedascon la
luxque del Solreciben, obran cada vna conforniea
fapropria naturaleza, quefiendo differente, caufaran
differenteseftedtos pm:gis influenciaso luzesdifforen
tes,que tienen para la conferuacion defte Vainerfo q
conftade tanta variedad, y multitud de cofas, como
vemos v {abemos; que enelhay: y no feclpanteel cu-
tiofoLedtoryquewnalux fimplifsima;, comoes fadel
Sol, puedadartan r.liﬂ?:rcnrcsqi!;lhda{fcs alos ciclosy
cftrellas, porque efto nace de la variedad delosfebjcs

. &tosa quefecomuniza, como declaraAriftoreles pot

vafimile muy apropofito,diziendos: “Anfi comoen
v grande y bien ordenado exercito va folo folo foni
dode I tromp -ta,quando Hlama alarma , haze diffe-
rentifsimos effeétos como fabemos, que paflan en e}
campo, por queefte fearma’, otrotomacel molquete,
otro enfilla {ucanallo, otro fube en el el otro corre
fu cftacia, elte ordena fu cfquadron, clotro anima fus
foladados, otro acude a kaareellaria, e} otro hazeotro
officio conforme al minifterio que tiene cada ynode
fuEmperador, cuja voluntad y mandato figuentos
dos , para confeguir el fin que el mifmo Emiperador
pretende,

De lamifmamaneracl foberanoEmperador Dios
nueltro Senhor, con vna mifma fux fimplifsima del
Sol,que communicaa differentes eftrellas, haze que
falgan tan differentes effeCtos y todos para vnfin que

{u




CAPETVULIO X. 31
fu Diuiﬁ;Magcfmdl::;ﬁuf’u, que esla conferuacion
y gouierno del Vniuerfo, lo qual hazen con tanto
conciertoy orden, que conrazon {e llama en Grie-
go colmos; que quicre dezir Hermofo, ybien orde-
nado ;- como declaro Galeno. | Otros Phylofophos
cpor la mifima razon le llaman Armonia por laad-
mirable confonancia que loscielos y eftrcllasentref,
y con efte mundo tnferior ticnen, €OMO pinto con
grandifsina eloquencia Cicerony,en cllibroqueel-
creaio del fuefio de Scipion.  Efta milma Armo-
nix muzftran los Aftrologos,que eferiuieron la theo-
rica:de:los Planetas ; qnandohallaron aqu slfas duf-
ferencias que los planetastienencn (s propriosmo-
ujmicatos, por las qualés fe llamaron erraticos, 0o
auiendocofa que hy érremenos; como adrertio Pli-
aio§'y no lo ignote Galéno ni ‘otros Phvlolophos'y
Aftrologos,porque toddsentendicron queaqus [lade=
fordenparticular es con grandifsimo concicrtoy ad-
mirable refpedto  tienen cntre fi,y c6 ¢l Sol,del qual
nofepuedenapartar fino en ciertos grados, ypor ello
ynasvezesandia prign,}gtrasdcl‘:mﬂﬂ.‘}' algunasque-
dan cftacionarios,como f1fu¢ran efirellas fixas(in pae
yecer d fe mueug, yotras vezes {onrerrogados bolu:é-
doatras,como bazenlosmuficos dicftros y bienceer
tados enfus muficas de vozes y de inftrumig tos,q fu=
ben,y baxan,efperdy aprcfuran y hazé tatiislasotras

2"
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madidasque o requtieren; para hazer fuaue i mufice
de diffecentesydzesy inftrumentos.Y pues=lingenio
humano fipo concerear vozesdifferentes:nuucho me.
jorla Sabedoria, y Omatpotenciz Dinina; pederia y
faberia conopuday f; apodeditferentes planctas,y of-
trellas, hazer aquella fobsrana Armonia, que tengo
dicho,yde quemasfe admiro Scipionenel lucfioque
reirazoCiceram,

Muchos otros cxemplos pudiera tracrparamofirar
elta mifma concordancia, que fiempre tunieron los
verdaderos A ftrologos conlos Sabias phylofophos, fi
penfara nabaffar o dichoypara qualquicta bucnens
tendinyento conalcer; que-lomifmeo; esdezir; lux q
inflsen eia, puesconfa lux quefe.communicaa lasefs
trellas, feesdapaderde obrarsy aefta Ls Altrologos;
Haman influencia; por lo qual queda baffanrenyente
proutdo noauct ncgado losPhylofophos lasinfuen-
cias,que ponenlosAftrologos, con Jas qualzsquedan
hiseltrcllas mucho imas foberanasy perfeftas i:como
mucftra pormuchasrazones Gido;Donard ;tratando
defte particular. Y conefto parece que puede fatisfare
zeralfegundoargumento.

Quantoaltercero,, padremos facilmente refpon-
der;queaquellss figurasy formas no fo mimaginarias,
queconfiftenren(olo el entendimiento, como. profo.
ponixelargumento: i no realos yexcelentes;, porfer
pinturaydicnpaiondela dupoficionguedos crclos y

cltrellas
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eftrellastienen en aquellahora y tiempo,queinflue fas

wales influencias, y bazenporel.aslos effectos, que ve-

mos differentes, por ladifferencia q tienen los cielos y
eftrellasenfus mouimientos,con-que hazen différen-

tes figurasy formas endifpoficionteal y noimagina-

ria. Effa difpoficion pintan los Aftrolozos porlas figtr
rasque llevantan;quando quieré faber las influécias §
fuclencener loscielosy eftrellas,ctandocn rales luga-

ks, y contalesafpettos, lo junl'aftan'ga:on porlarga

y continua obleruacion. Podremos prouarefto par]':r i
quie afficma Galeno de la obleruacion de los Aftrolos i’ii,
gos Agipcios; fer [os dias caniculares benionos ycle- de cret.
mentes, quando conla canicula ¢ juntaalgin plane. “2%
ta faufto como es fupiter,0 Veniis: y por lo contrario
fuccedicron malignos yelementes,quandolatal con-
juncion:firere de planeta infaufto, como es Saturno, y
Murte, ylo miforo faccedera en todas lasotrasquae

dras del Ao, y =] mes; que fetomande cierros pun-
tosen queclSoly la Luna entranen ciertos fiznos Jl
Zodwaco, onde tambien concurrem otraseftrellas g fz
confideran;, paralos cffectos quefuccederen, confor-

mea losalpeftosque tutieren,comro adelante feenré-
deramasclaror, quandotrataremos delmodoque los
ﬁﬂ'fologg-; gzmr._{:m enel pmnoﬂ’i:&t sondenmbizn
{everacomo cbran lescrlos yeftrellas emeitascofas:
mfeciores.. Agora paflemosalvitmoargumeaco, y
dechracmoslarazon; porq losplancwsy cfive s
Ds cila
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efta fipura,y coneftosalpectos haz? taleseffe@os,ysn
orras ﬁaums, y co otros afpectos obradifferenteméce,

Es cicrto, q algunosVare nesdc&es,noallandoen
los Altrologosrazon baflante', para prouar lo que por
la continua obferuacion tenian alcanfado, negaron
¢ftas figurasy afpeos, y las influenciasq dellos fahiaz
y para los ¢ffeGtos, y obrasq (uccedianen lastalesdifs
poficiones de los ciclosbufcars otras razones, las quas
lesbien confideradas,ni mueftran logpretendian , ni
quitan la fuerca q losciclos yeftrellas ticnenen Jasdis
chas fiugras y formas:como fepuede prouar por tos
das lasalceraciones y mudancas, que parabien, o para
mal vemos continuamente en{emejantesdifpoficios
nes, y concurfos de eftrellas. Y aunque los Al’cra]agas
notengan dado la razon deftora priori, comodizen
los logicos, con todo,fus obferuacionesno feipueden
negar, por fer confirmadas con la experienciade los
effe Cos, que por la mayor parte vicnenenaquellasco
fas, en que los cieles tienen jurdicion:comofe puede
moftrar por losmuchos exemplos dehiftorias: verdas
deras,quedexoporfer communes, y no fe dudarfino
pelarazon: la qual podremosdezir que esla voluntad
Diuina,quepor (aOmnipotencia y fabeduriainfinica
anfl fue fermdode lootdenar:como fe pu::dr: moftrar
porvnfimileq amijuizio esmuya propofito, y q to-
dos prieden entznder | ponicndo los 0jos endamang

]

devaRelox, la qualyen pouer , e, queenilegandoa

cierto



CAPITVLO X. jo
cietropuntofuenala hora, y enotropunto haze que
fuene otra hora differente, y continuando y paflando
por los otros puntos haze darmas,omenos horas: y fi
tuuicre dcﬁmrador hara vogranruydo en llegando
al punto,q para eflo eftuntere fenalado. Y fife pergit-
tare potqueenaqueliospuntos,y noantes;ni defpucs,
fuenala hora,y porq en viosda mas horas, y en otros
menos ,y en otros haze tan graruydo :nofe podra dar
otra caufa fi nola volutad del artifice q cpufo las rue
das del relox,co tal orden y concierto, en aqllos pa-

os y no en otros hiziee lasdiffecécias c]l:: lashoras, y
ruido qefta dicho.De la milma manera podremosdi-
zir,queel [oberano Artifice Dios nueftro Sefor crioy
ordeno las tuedas de loscielos, contal orden y con-
cierto que hiziellen en tales puntos, y con talesal-
peos, tales cfiectos y enotras, con otros afpe&tos, 0-
brafflendifferentemente como vemos que obran qua-
do hazen differentes alteraciones v mudancas, que
fucceden por la differencia delasfiguras , y formas. 4
dezia Auicena, conformeala obleruacion de los Af-
trolozos que efta dicha.

Conceflarazony comparacion,parece que ¢ podra
aquietar quaiqui:i'c buen entendimiéto,y no quitara
a los ciclos ni alas eftrellasfus inflanciascon q cotinua-
méte effan cantidoy alabidola gloria de Dios § di--
ziael Real Propheta. Y esde notar,q eftos cielosyy eflre g
llas, fon caufas fegundasy inftrumentarias,con queccl

milino
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mifmoDiosy Seciior , quees la caula primcm: }rrfi..'

.f ;:gfru.; mero principio,obra y gouicrna Eﬂcmundo inferior,
gent- ¢ comopruena el bicanentarado Sn&uTb_a::nascn mit-
f}; s choslugares, que yorefiro enlacnarracion que ago,
eis.  {obre losdias criticos, enla qual traigo otros Phylo-
If”g fophos Gentios, queaffirmaron lo mifmo, entrelos
¥.phifi. quales,Josde masautoridad , fon !:&ni’mtc]es, y Cice-

L1712 ron, que congrandifsima cloquécia prouaron la mif-
nat.dea maverdad. Y conefto pienfo q tengo baftantemen-
7am. g refpondidoa losargumentos, que fe {uclen ypucdé

Tracr contra ].‘.S CELIEJ.S quc Auicena Pﬂﬂla.

g Epilogo de todoloque eftadicho con ynadecles
ion de Las caufas delapefle prefente
del Ano de nonsenta y ocko,

CAP X1

Engo echo tan largo difcurfo {obre
las caufasde la pelte, por entender q
el conofcimiento dellas confifte to-
- do clmethodo yarteficio de la per-
l { (eruacion ycura, como adelante fe

| 1
. vera. Y porque el Leor occupado
yamigode breuedad holgarade fasallar recapitula-
das,me parecio hazerefle capitulo q fuefle como Epi
logo derododo queehia dicho. Verificando lo con las
cauflas
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exufas defta prefents pefts  de que Dios fera feruido
librarnos.Siendopues la pefte vna enfermedad conte
muny epidemia perniciofa,y que vieney nafcede cau

fa comun,neceariamente ha detener por caufaalai-

re,pot fertambien comuna todosfin excepcion. Y no
baftara auer entendido engeneral {erel aire caufade
laspeftilencias epidemicas, mases neceflariofaberen
particular, qualfea la mudanca g para effo fe requics

re enel mifmo aire. Eftadeziamos quenopodiafer
ninguna, de lasque fon manifeftasde calor | frialdad,
humedad, y fequedad , niotra femejante , o fea natu-

ral, o prctcrnatura[ al tiempo:anfi cocluiamos que la

tal mudica yaleeracion fera aquella, qué Galeno lla-

ma entoda fubftancia,y confifte en cicrta propricdad
occulta, que por los fentidos nofe puede alcangar: A .
cfta dizen algunos Varones do&os, que llamo Hippo f : r::::i»
crates Diuina , qua ndo dixo,quefe aniade confiderar disis re

en lasenfermedades fitenian algodiuino,aunque Ga ™75 s+
lenoentiende por efta palabra, claire, al quallosan- i o
tiguosllamaron Diuino; mas de qualciuicra manera Hip .1
que fedeclare; esciertoque diffiriendo la pefte, delas g:”“"'
otrasenfermedades communesepidemicas, hade na-
cer de difference mudanca, yalteraciondelaire.. Efta
pucde tener dos generos de.caufas. Vnaces deaquellas

ue Galenopufo,aque Auicena llama inferiores pro-
pinquas, las quales bi:n.conﬁ:.{cradns , fonmasdifpo-

fientes.que no efficientes,porq folofiruen: (quando [as
vuicre),
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vuiere) dedifponer claite, paraqreciba-aquella qua-
lidad occulta, quees laque haze laspeftilencias. El
otro genero es de las caulas que Auicena llama fupe-
riores remotas, que fonaquellas figuras ; y formas , en
que los ciclos influen Jas qualidades oceinleas, quefon
laspropriasefficientes que caufan las pefles,que ordis
nariamente fuelen venir por caufas naturales, 'Y aun
que deftas no hizieron clara mencion Hippocrates,
ni Galeno,fon muy conformesa ludo&trina,yalaex-
pericciade muchas pefles,queauemos tenidoen Hef-
pana,yfeanpadecido en otsasprouincias,y Reynos,
enlas quales movuo nigunade las canfas que Galeno
" dixo, y fienalguna cocurrieron, firuirian {olo de difs
ponzralaire,para recebir laqualidad peftilencial: co-
mocftadicho, yfe puedever por fet cierto, que mis
chasvezesvuo quantidad de cuerpos muertos fin fe-
pultar, y vapores de lagunasy de pocos que {edeftapa
rom, fin fucceder pefte algunacpidemia,y anfi podre-
mesconverdadaffirmar , quefolo Jas caufas fuperios
res,fon lasque pueden caufar peftilencias, y.que eftgs
feran mas perniciofasy duraron mas tiépo,onde alla-
ren las diiimﬁciﬂnfs,quc fuelen venirde las caufas ine
feriores, qué Galeno pufo, y.de otras fem cjantes. -

Todo efto fz puede facilmente verificar,nofolo por
loque quedadicho , mastambien por la prefente pef>
£, quecimpecoadelcubrizfen la Ciudad de Lisboa,
en fiade Sepicbee del Ao de 98, o qualtauodoscaise
' fas
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fas fuperiores.La vna fuc el ectipfe del Sol, q vimosen
elmifmoano,a 7.deMarco,vn poco antes de las nue-
ue horasde fa mafiana, que fehizoen 17.0vados | v 4.
minutos del fignode Pilcis,el qual fire oride; y los AL
trologos q del trataron, entre otros males pronoftica-
ron,que vendria pefte en muchos lugares ; como vino
por nueftros pecados,a g ayudomucho otra caufz fue
perior, que fue vna conjuncion delos dos infortunos,
que fon Saturno y Marte,que fe hizo en cinco orados,
y trientaminutosde fignode Cancro,a 27. de Agofto
delmifmo Anode 98. Defta fuelen ordinariamente
fucceder enfermedades peftilenciales; y otras calamis
dades, que tienen notado los Aftrologos. Eftas fon
las caufas fuperiores que yotengo por verdaderas, y
propriasdefte mal, lasqualesfiendo vniuetfales, cau-
faronmal vaiuerfal,y comun a todosaquellos lugares
y perfonas,ju; cftan [ubje&osalos fignos en que fe hi-
zieron las dichas conjunciones, y enquereynanlas
taleseftrellas, y durara ¢h quanto durare la influen-
cia petniciofa, que de las tales conjunciones falio,
La qual fera mas perjudicial , onde hallare mayor
difpoficion, como parece que tuun ladicha Cindad
de Lisboa , por auer precedido cn clla caerfe va pe-
dago del monte de Sanéta Caterina . que alolo mu-
chascafas, a viente y tresdel Mes de Iubiodel Afio de
97.¢lqual commenco acaerdesde lasdiez horasde fa
noche’, y durohafta las dos defpues de media noche.

Tuntole
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Tuntofe tambien el terremotogrande aung duropo=
co, que folo dosabalosgrandesdio, que vuo efte mifs
moanode8y.entreze cﬁgoﬂna[;scinmhnmsdcﬂ-
pucs delmediodia:yes del creerq anfidel terremoto,
como delpedeco del monte que cayo, Lldriandela
tierra algun vapor poderofo a inficionar el aire cir=
cunftante, para recebirlaqualidad peftilencialquefe
elperaua por las dichas conjunciones, que delpucsco-
mecard a influir,y fuc enla Cindad mas perniciofa,y
duro mas tiempo, § e otras partes y lugares delRey
noen que dio, por hallar encllala difpoficionque té-
gonotado, y auer cnlilcgado adifcubrirfc elmalenel
otono,y fer cierto que lasenfermedadesautunales,por
la maior parte fon mas pernigiofas y duran masticm.-
po ,principalmente lasque llc%jm al Inuicrno ; como
enfesio Hippocrates en fus aphorifmos, yloaprouo
Galeno por al{gunas razones, que nohazenagoraa
nueftro propofito,que es moftrar como folo lascau-
fas{uperiores, fon las que caufan pcﬁcscpidcmicas , Y
las inferiores firuen folode difponer al aire para rece -
bir lastalesinfluencias,como pienlo quecltabaftante-
mente probado, y {e podra ententer masclaro del mif
mo mal, que a delante en fulugar {c declarara conel
favor diuino: a%m'a paflemosa otro gencro de caulas,
que fe veraen el capitulo feguiente.

g Ponefe
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1 anjﬁ oiro Igenerb de canfas, que [uel el hazer m:ﬁ:r_‘-
miedades gevierales,communesyypar ticwlares,

CAP. XIL

#%8 LounosMedicosantigos y modernos,
Tf L que trataron las caufas de lasenferme-

g- ja.dcs comumes y particulares notarg, \‘9
oo \& que vnas y otrasfuclen tambicn venir,

wsee porparticular promifsion, y madato

de Dios nneltro Senor, Traen para cofirmaciondefta
verdad, aquella gran mortandad que vuo en Ifracl
quando Dios porel peccado, Jauia cometido Dauid I‘?f
(cnmandar por foberuia y prefumpcion cotar lagen g 1
te de guerra que teniacnfu Reyno) le caftigoconel
Anezel, ¢l qualen menosde tres diasmaco fetenta mil
Varones, como cuenta ly Sagrada Efcriprura, en la
qualtambien leemosotra gr.fniiﬁmu enfermedad g Liby1s
el Sefior mando fobie los Phylifteos,quando tomaron &%
la Arcadel Teftamientoa loshijosde Ifrael, y la llcna 5
ron a quellafu granCindad, que fe llamana Azora y
la puficron en el Tiemplode Dago, y luegolosmora-
doresde la Ciudad, y de las otras que ellos po(fuhian,
empecaronalentir enlas partesfecretas defa cuerpo,
vna podricion,que loscorrompia, y a otros les apodre
¢ian lascntrafias, que en Hefpanhol llaman affadu-
ras. Para la thilma c6fizmacion, & pueden‘traee otras®

E hifto.

\

2
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hiftorias dc la Sagrada Efcriptura, y de los Hiftoria2
doresqaccuszatan fmejantesenfermedadessentre las
qualesme parecio referiraquella granpefte qie vuo
el Aiio dcl[b‘cﬁﬂr detrezientosy ochenta y ocho,ficn«
doEmperador Mauricio, en laqual fe vio eI demo<
nio. con va aflador en [x mano, con que dava gol-
pes en las puertas de las cafas, y quantosgolpes da~
ua, cantos morianenaguellacafa . Authores fondef~

s hiftoria Necifaroen ¢l Libro deziacho,capitulo xx.
y Theophano, en fa vida de! mifino Emperador
Mausicio: fos quales aduierten, que efta pefte fe fe-
guio a yn gran Eclyple del Sol, y de o Luna, que
vuo en clmifmo Afio: y pienfo yo,que la pefleque
atriba diximos, que firccedioen Babylonia porquee
brar vn Soldado aquella arquilla de oro, que eftaua
en cl Tiemplo de Apolo, o podia tener por caufa
auer falidoayre corrupro’de aquella arquilla; por for

. : 1 [
cierte, que en vna arquilla de oro no fe podia cor=

- romper ¢l ayre,de manera que inficionafle toda Ia

Ciudad, yquaft todo cImundo, como dixeron los
que clcriuieron I3 hiftoria: y por effo (¢ pucde fof~
pechar quealgun demonic effaua metido en aquelia
arquilla, clqual falienda; pudehazeraquella vniuer-
[al pefie, permitiendolo Dios nucfiro Sefior. Y ne
blocafermedadesy muertes , voiuerfalesy commue.
nes pueden venir pormandadoy permifsion Dinina
Mas tambica ks particulares, come fuc la kprade

: Geizi
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Geizi criado del Propheta Elifeu, que fe & enel Ii-
bro quarto d¢ los Reys , Ia qual le vino porauer ido
fallamicnte pedir 2 Naaman Capitan general del-
Rey de los Aflyrios, dos talentos y vna veftidura de
parte del Propheta : ¢l qual no auia querido tomar
ninguna cofa deaquelgran prefente,que el mifmo ge-
neral le auia mandado , por el beneficio de le auer
curado de la lepra que tenia, con e mandar lavar
en el Riolordan., Lomifimo fe pucde confirmar, por
aquellas 1lagas con que Dios permitio , que ¢l de-
monio llagaffe al inocente Tob. Las quales dize la 1,5,
Sagrada Efcriprura, que eran pefsimas ,y que dellas
eftaua llagado , dende Ia plata delos pies haftalo mas
alcodela cabeca, Y encl San&to Euangelio lémos mu-
chasotras enfermedades que padecian entonces, pot
¢l demonio eftar en los cuerpos de los tales enfermos:
losqualesel Saluador del mundo Iefu Chrifto nusftro
Sefior curo, y fano, mandandoa Jos demonios falir
de los cuerposque afligian. Y es muy fabido aquel
muy gran milagro,que (u Diuina Mageftad hizo, de
que tanto e efpantaron las ccmp:ﬁasic las gentes q
lo feguian, quando fanoaquel mudgq, ciego y fordo,
con mandar falir el dsmonioqle r:mp:gm aquellos
fencidos,y en faliendo luego hablo el mudo,oy0, vio.
Muchosotros milagros femejares hizo el mifino fefior
y {usfagrados Apoftolos, y Dilcipulos y Sacerdotes; &
que fudiuina Mageftad dio el mifmo poder de echat

E2 demos

£4p.5,
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demoniosdelos cuerposhumanos,o que haz:n enferd
medadesque no podiendo curarfe con remedio al zu
node Mejicim, e quitan enfcapartando el demonio,
y aliedodel cuerpoen g canfaua lacal enfermedad:
como lo nota entre otros Medicos, Fernelio en aquel
libra do&tifsimo,q elerinio de las caufas efcondidas,lo
milino vemosfucceder en los enhechilidos,enfermos
de enfermedades, que por Medicina nof: pueden cue
rar y folo (anan con deshazer losechifos: comoa fe pu-
diera facilmente prouar por mychas hiftorias verda-
deras, queen todos los lugares fon muy notorias, y de |
que tratan losCatholicos Doétores Theologos y Cas |
noniftas ,que yo dexo por no hazer a nueftro propofis
to, y contodo lembro, quees prohibido y nofe pueds
acudir a echicero alguna, para concchifos curar los
echifos, nilas enfermedades que dellos nacen: como
enferian los (agrados Doores, Theologos, con el big-
auenturado Sancto Thomas , y por ventura que pos
driamos declarar aquella palabra q dezia Hippocra
tes divingi, defta mancradeenfermedadesqlosdemos
nioscaufan, porquediziendo que confideraflc el Mey
dicofcauiaalgo diunoen las enfermedades, fe podia
fofpechar gne tenia entendido, que auia femejantes
enfermedades, y que eftasno fc podian curar por Me-
dicina, yanfi quando las vuiere, s neceMario accudir
2 los Sacerdotes, y a los Religiofos que 1 Iglefia fantta
Catholica ticae. y dexar los echiceros magicos, y {us

dl.\.b Qs |
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diabolicas artes : porqus 2unque puedenhazeralgu-
nas cofas por caufas naturales 119Iic1ndu algunas hi-
eruas, y otras cofas, que ticnen virtud natural,como
prueua ¢l bicnauenturado Sanéo Aguftin: Conto- ... .
do por la mayorparte vian dedemontos con queties Ty s,
nen pacto,o cllos,o losprimeros inuétores:icomo prue WEFI
uan el bienauenturado San&o Thomas, y muchos
otrosCatholicos Varonss. Y con efto parece que po-
dremos concluyrefta primera parte defte Tratado.

PARTE SEGVND A:

[!LVJNTO IMPORT A4 PARA EL
remedio de lasenfermedades communesy parts: ulares
camyfzcrlas Iuegoen [u primero principio, quarn=
doempiegan, y quan difficultofoesel

Iql conofcimiento,
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W S tan neceflaric el conoflcimiento del
el 1 7 mal, i*.:.r-::fc-_pod-:rrcm-:d:.zr}qtrcgudo

{ya{ {Q‘." Auicena con verdad dezir, fer impof
C){Ij fible curar la callentura que no fe; cos
=1 nolce: y lo mifno {c pucde affirmar

e
| ¢

;|
2
de qualquiera otra enfrrmedad,, orque nringuna fe

podra curar {i nofe conofcicre , y [a razon s clara,

por fer cierto que el remedio confifte en faber aplicar
aquella Medicina, con que la enfermedad fe pucde
quitar. Loqualno podra hazerfinocl que conofcic-
re ¢l mal, porque fabraaplicarle fu contrario,quecl-
teesel primero principio, del qualdepende la curade
Lib u. todas lasenfermedades : como pructua Galeno enmu-
mete  choslugares,y particalarmenteen el Methodo , onde
mucftracfta verdad por muchasrazones, y por autho
Lib. de ridad de Hippocrates:el qualporeflodixo,quelaarte
Faiiosi g Ta Medicina, noera fino quitary poner, que quita
Io quejfobra , y no conuiene y poner lo que falta, yes
neceflario. Yanfiel que quifiereacertara curar,cauics
Liby Nequeenticnda primero el mal que pretende curar,
% cip. Bien entendio eftp Gal.quandodixo,que toda la dif-
;’:’;‘f:,:r ficultad del curar,cftaua cnconofcer la enferniedad, y
eifec. ¢l lugar affecto del cuerpo, porq conofcido fera facik
1o aplicarle fu contrario:y esefte conocimento tan diffi-
cultofo dealcangar, como faben los Medicos doftos
de mucha [ciécia,y experiencia,qes necefario andar
pos conjecturas, principalmente en las enfermedades
quadocmpiecan, yticnenalgi lugar affecto inteso,
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De las quales dixo bien Galeno, que masfe conolcian Lik
por opinion,que {e adquirian por conjecturas,que no f}tg:
por fciencia que ticne ciertas demonftraciones que =
ya mas la Medicina pudoallar , para conofcer lasen-
fermedadesinternas. Y larazon cs, porque lastales,
nife pucden ver conlosojos , ni apalpar co lasmanos,

por effo es neceflariofaber todas fasfenales de rodas
I'ls enfermedades, para queanfife pucdan conofcer y
ditinguir: y aung no fea por demonftracion fcientifi-
ca, alo menosfea por cojettura que fellegueademo!-
tracion, quecelta cs laartificiofa, que G:ﬁcno lamay ;. o
JaMedecina enfeia, la qual aIcanﬂm y tienen alcan- prore,
¢ado los Medicos por continua le&ion de loslibros, y ##&
larga experiencia de losenfermos, como mueftra Ga-
Ieno por va fimile muy apropofito, diziendo . Que
anficomo ferequiere paracl conofcimicto de las hier-
uas,plantas,y arboles,que fca cl Herbolariomuy verfa
do en las fenales de todas las hieruas, plantas, yar-
boles , para nofe engaiiar, principalmente, quando
empiccan a nalcer , por fer entonces algunas muy
femejantes, y no tener las fefales manifeftas y fen-
fibles. De la mifma tnanera las enfirmedadesinter-
nas , tienen nec.fsidad para fe conolcer de Medico
miy verfado, para fe no engafiar en fuconefcimi-
ento, principalmente, quando empicgan, y les fal-
tanalzunas fefales, que defpues fobreuicnen , y otras
fon quali imperceptibles:Ypor eflo dixobien Hippo-

£ 4 crates
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crates., que el Medico que fabe curar y focorrer en
las enfermedades agudas, es el que mas fedeuc loar
g eftimar, y larazé que el dacs, porq lastales fon mas
peligrofas, y las quea masmatan. Y como yoacrecie
to las§ en fu primero principio,quandoempiccanfon
mas difficultofas de conolcer por ferinternas, y nofe
manifeftar al tiempo que conuiene acudir conelree
medio, y noledilatar , porque enlas talesenfermedae
desla occafion esmuyarrebatada, y ladilacion mor«
tal,como Hippocrates aduirtio,efcriviendoa los Abe
deritas,y nos lo enfefio en fusaphorifimos,y en otrosli«
bros,en que mucftra elpeligrode qualquicra dilacion
que feaga en femejantes enfermedades. Entre [as qua-
les tienen el primero lugar las peftilenciales por fer
mas matadoras,y las que conuiene acudir con mayor
prefteza y diligencia, porlo qual es muy neceffario
declarar lasfenales , porlasquales fe podran conofcer
aduirtiendo,que quanto masahinafe conocicren,, tae
tomejor f¢ podran remediar, y que efte conocimento
esdifficultofifsimo, y para fealcancartienen necefsi«
dad cftar muy verfadosenloslibros, y en la experis
encia de femejantes dolencias, que fon lasdos partes
(clluc fz requicren. para no coxear, nierrar en el remes
lio de [a cura, y preferuacié,comoen elproceflo defs
te Tratadofc veraclaramente. ST e

g Lu
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g Las differencias generales y Specificas dela pefte.

CAP.lL

1 .
i por fas quales.fe padra conofcer cfte

|I mal,conuiene poner primerolasdiffe
Yrencias y clpecies ciuc en el {ehallan,

=== A2 poder mejor declarar Jas feitales,
AT ot
4

_,quiencon atécion leyere lasobras de
Hippocratsy Galno, tendra entendido dos generos
odifferencias gtn:rales}r:é que efta fieram aligna fue-
le cometer. Vo esfin fiebre, y otrocon ficbre, El pri-
merotiene dos efpecies, Lavna 2 halla en aquellos q
cltandofanus, yandando ¢n pico acoftandole finfen
tir malalguno, fubitamente acabanlavida. Laotra
{e alla enotros que no fintiendo indifpoficionalguna
Ies(ale algiiinchacodebaxo los bragos, oenlasingles.
Y cfta efpecie tiene dos differencias. Lavnaes deftos
inchacos gno maduran,, y algunas vezes qucd:in por

3 ifto cnalgunas Perfo-

toda la vida , como yotengo Vi
nas,anficnefta conftitucion peftilencial , comoen fa
quepaffocn el mifmeReyno dePortugalelafodesy.
{2 otra es de losmifmosinchacos , quando vienen a
madurar por {1, fin callentura, y con andaren pic los
que los tienen :deftos {uele averalgunos, quandola
conflitucion Pcﬁil:ncial empicga con poca fuerga, y

Es quan-
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ﬁuanédicabn:ﬂon1oiépurdccanﬁrnlgrpcr:nhchdi
genelprincipioy fin delmal fueron herides, y fanarg
andando enpie:y fin hazer mas remedio de loq hazea |
los qtiencn algundiuicfo, queen Portugues llaman
leicégo.Efta mifma differécia (¢ halla en todasas epi-
demias de viruelas , por masmalignas quefean, no
lexa' de aver algunasfin gencero cﬁ- peligro, y que
fe paflan en pic, y finhazer Beneficio, como fon lag
ue vulgarmente llaman viruclaslocas. La mifina
j: srencia & halla'en las epidemias de Sarampion,
y ds Tauardillo y de ‘todas las orras, por que nin-
guna fueleauertan maligna, que no tenga cf'a cles
mencia en algunas perfonas,comola CXperienicia tice
ne moftrado,
 Elotrogeneroesde lapefte, qvienc concallétura s
efte tiene tantas efpecies, y differencias, como tiene
la ficbre , y anfi hallamos ficbres he&icas | diarias :
y putridas peftilenciales , como o peftilenciales. Lo
qualfé podra prouar facilmente de Jas epidemias que
cuenta Hippocratesde fu tiempo, que Galeno con-
fi&mo, y de otras muchas que otros Authores cfcrinice
ron. Y anfi el que quificre ‘entender las eiales para’
pot ellas diftinguir | y conoflcer las peftilenciales de
las mifmasno peftilenciales, conuicne que fepa muy
bienprimero todas las differécias que ay de calloney.
ras. Y por que en cfto fuele auer algunas grandes
difficulrades, que communmente fo difputan‘en Ia

Elcucla
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Efcucla de Ia Medicina , yno ftienen aun bien de-
terminado, me parecio tratar primero deftas diffe-
rencias, y por ventura que hallaran en efte Roman-
ce Caftellano los Medicos por doftos que fean, I que
nienel Latino, nien ¢l Griego auianalcancado.

q D:'niﬁon de todas las callentaras en gm’rﬂ )

Galeno enllos libros que elcriuio de la differencia
de [as callenturas, pone tres generos dellas, los qua- Lib.1.
les comprehenden todas las ficbres fimples , que el ‘f_:', *"’if«:'
cuerpo Eumano {uele padecer. Deitasnaften otras f;.m :
que fon compucftas , que tienan tambien {us diffe-
rencias, que [e entenderan delpues de declaradas las
fimples , que fon diarias, putridas, y heicas.
Efta differencia es generica y llamala Galeno pro-
prijfsima,, por (¢ tomarde la variedad del fubje&o,0
materia en que fehalla el calor extranco: el qual no
podra llamarlz ficbrz,fi no defpues que fe communi-
care al coracon, que s el princ ipio y fuente del ca-
lor natural, que del fale por las arterias y venas, a
todaslas partes del cuerpo, donde tambicen fale el ca-
lor extraneo defpues que fe communica:el qual com-
municado a los efpiritus del coracon, hara callenty-
ra,que fcllama diaria,ealos humeres putrida, y ¢n
laspartes folidas he&ica.

El generode lasdiarias tienc fusdifferencias, quefe
toma del las caulas deqnafcen g fonnyuchas El de las

he&ticas
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LeGicastiene folotres differencias, que fe tomandela
differencia de las partes olidas, enquele halla cleal

calor hecico: que conel Ros, (que los Latinos llaman)

que esvna [ub?tzncia. ,enque la angre fe conuierte,,

para fitbftentar las partes {olidas: la qual esdifferente,

- conforme a la differencia de las mifmas partesfolidas,

que fe reftauran por ella: y quandocita fc conlume
callentandofe con el calorextranco, haze la prime«

ra efpecie dela hedtica. La fegunda nace,quandola
fubftancia de las mifmas partes folidasrezientcs que

fe acabande reftaurar del Ros, fe confume con el mifs

mo calor he&ico. La terceraes, quandola (ubftans

cia yaecha, y cxiftente de Jas mifmas partes folidas,

e refuclue por el mifmo calorhe&ico.  Eftas fon las!

trss efpecies , o differencias de la callentura heGicat!

las quales bien confideradas, parccen masdifferens

Lib.1. tesgradosde ypa mifma enfermedad , 3 queGaleno
de diff. llama tiempos,diziéde,que la primera efpecic esprine
ferssg: cipio: lalegunda augmento, y laterceracltadodela
mifma callentura. '
Eltercero gencrode las callenturas putridasticne,

dos differécias genericas.Vnaes de las cotinuas,y otra

de las intermitentes. Llatan losMedicos callenturas
centinuas,aquellas ¢ nointermiten, nidexan del to-
doclenfermo. Eftasfe llaman en Griego finechis, en
Latim ctinuas,y tienen dos differécias,oelpecics. La

yna ¢s de aquellas g losGriegos llaman finochos, les

-~ " Latinos
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Latinos contineates, y losBatrbaros coclufas. La otra
es,de as que comnmente laman continuas guarda--
docl mifmo nonibre del genero anficn Griego como
en Lanim.

. LosSinochos fedividen entreselpecics, o differen- Lib.x.
cias, quetienen d:fferentes nombresGriegos, los qua- i:u'iq
les fon mas conocidos entre los Medicos q no los Lati- i
nos. La primera efpecie es deaquellas callenturas,que ':‘;”;ﬁ‘
desdeel principio hafta acabar, parece que eftanencl i
mifmo vigor, y fuerca fin remifsion:a lasquales lla-
man los Griegos acmalticas y homotanas, los Latinos
fempervigentes. La fegunda esde lasq fiempre,desde
fu principio vanfubicndo ycrelciendo, en Griegofe
llaman anabaticasycpar:nu&i:as, en Latim, fem per
crefcentes. La tercera esde aquellas, que des de ems
picgan fiemprefe van diminuendoy baxando, queen
Griegofe dizen peracmalticas, en Latim decrelcentss,
porque entrando con gran heruor van delpnesbaxa-
dopocoapoco. Y esde notar lo que aduierte Galeno; Lib.o
queel crecer, oabaxar, o eftar en el mifmo vigor del- :’;:'
tas calléturas, fucle ferdedosmaneras. Vnaesigualy

roporcional, queigualmente parece G vanteniendo

EIE-.'IIC]’IE.S differéciaspor {us horas. La otra esdefizual,

y fin guardar aquellapuntualidad. Porqlaomotona

puede en algunas horas eftar masquicta,o mas (ubida

y fin aquella igualdad g el nombre pids, y lom:fino,

fe pueds dezir delas otras dosdifferencias. ;

R Efta
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£i5. o, Eftaanimaduerfion halle folo en Galeno,y noen otro
®t.¢3 A yeor, niantigo , ni moderno , de quantostrataron
deftos Synochos: la qual esmuy importante parafa-
ber efcoger la hora,cnquefe hadedarlacomidaal enn
fermo, que fera en laqfintiere alguna remifsion, co-
mo noto CornelioCelco.
Lib 2 Laotradifferenciacs, deaquellas continuasquede-
' fég-4 ziamostener el mifmo nenlrc en Griego , yen La-
tim defu genero: la qualfe deuide en otrastres diffce
rencias o efpecics. Lavnacs,de Jastercianas cotinuas:
La fegunda,de las quotidianascontinuas: La tercera,
de las quartanas continuas. Deftastresdifferencias , 0
efpecies,fola la primera, de las tercianas continuas, fe
deuide en otras dos differencias. La vna es, deaquellas
qaltercerodia feexacerban, fin intermitir en el otro
tienipo: lasquales comunmente {cllaman enlatim, y
en romance,tercianascotinuas. La fegiida es, de otras
que tienen cadaldia fu ex acerbacion, fin intermitir,
Ry nidexar Ja callentura. Eftas notienen proptio nome
i difl. breenGriego, ni en Latim, como noto Galeno, qui.
febieo. dodeclarocftas dos maneras detercianas continuas,
enfefiando,como f¢ deftinguen de las otras calléturas
continuas,por las(ciialesq diremosen ¢l cap.feguien-
te,que eftofolo firue par.jas differenciasdelascallens
turas, que pretendemos declarar,
Elotro genero de lascallenturas, pudridas, era de
las intermitentes, Efte edivide entresdifferencias, o
clpecics
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efpecics muy 'cnnoﬁ:idas,qu: fontercianas intermités
tes ; quotidianasintermitentes, y quartanas intermis
tentes. Aducrtiendofo que dixo Galeno, que la quo-
sidiana pocas vezesintermite,, y que la quartana po-
casvezes ¢s continua,: Demasdeftas tres differencias
feallan callcnmmsquinun&s,ﬂ:xtai;as,l’f':prim;n,ts \Y
oftomanas, [as qualesnohazen deftindas elpecies, ni
differencias, por feren raras,y conuenir en fa cura cg
las quartanas,o quotidianas,como nora Auic, y otros
practicos, tratado de fircura. TabiencSuienes nora r,q :f::":
deltasintermitéres:y mas ﬁ:”muu:xquiﬁ

_ tas,que {or 4
Ias que dependen de humor fincero y fin mefih: oteas

= dizcnc[?uria:, y nothas, y en romancs baﬁardaﬁ,q
fonlasque nacende humormel(clado,, y feoun fire
mas, o menos la mefcla del otro humor, anfi ¢
o menos baftardas,

Eltas fon lasdifferécias detodas las calBruras fim-
ples humorales ,y no humorales, de lasqualesnace o
tro gencro,que llaman de ascallenturas compueftas,
Defas tratando Galeno, dixo, queeran de dos ma-
neras. Voade lasque llaman famofas: Otra ds lasng Liba.
famofas. Y dexando eftas 2 partepor no feruiren pas ;:},f*{
ra la curar Tratare folo de las famofas, que fonde 7.
tres maneras . L primera de aquellas que fe cony-
ponende differentes generos', y ticnen {ola vy efe
pecie, que es quando ¢ junta callenturs prtrida
conhetica: Lafegunda, quando & juntan callegru-

Ias

Ic
I'amas
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msdedifferentesefpecies,la qual,aunque ptieda ferde I
terciana conquotidiana, oquartana, y dequotiana |
con terciana, o quartana, yde quartana conterciana, |
oquotidiana, fera rari(simas vezcs, porque lo ordina=
rio es juntarfe terciana intermittente,con quotidiana
continua. Y defla mefcla faleaquel genero de callens ‘
tura, g en Griego llaman Emitritheo,en Latim {emi-
terciana,en Hefpanhol fe vza masel vocabloGriego,
cl qualtabicn guardan cémunmére losMedicos Lati
nos,y no falta quien diga nacer tambien el emitrichea
deterciana continua con quotidiana intermittente,
Lo qual parece que {uccedera pocas vezes, por ferraro |
allarfe quotidiana intermittente , como deziamosde |
Galeno:el qual aduierte g Hippoc.fuele llamarhemi.
tritheo,no [olo acfte genero de ca llenturas copucftas:
mastambiena la terciana cotinua fimples. Latercera
manera cs, quando dos, otres, o mas callenturasde
vna mifmaefpecic efpecialififsimafe juntienvn fub-
je&o. Defta manera jﬁ compoficion nacen las callen
turasdobles,como fon las tercianas , o quartanasdo-
bles y algunas vezesfontriples: Y efta copoficion tam
bienfe pu::c[c hallar en las quotidl:ﬁ.nas,qu.r ndo cadal
dia vinicren dos quotidianas , aunquecfto pocasve- |
zes fuele acaecer. Eftas fon todaslas differencias que
{e hallan de las callenturas compueftas, y con efto po-
dremos paffar a las fefiales.

v Las
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g Lasjeiialespara consfcer los apeffados mertos,
J bisos gue [¢ hallaren fin fiekre,

CAP. Il

Eclaradastodaslas differenciasdela
pefte fin callentura , y con callentu-
ra fera bien poner lasfeales,por las
qualesfe podranvnasy otras conof=
cer, Primeramente , quado enalgu-
- na coftitucion peftilente fe hallaren
Ig':nusmu“rms q poco {c antesauian vifto fanos, y
biuos,y nole hn.lhh.[-. fal dz lasq fuele auer enotras
mutertes fubitas, puedefle con verdad f\)ﬂw:c ar hi Mile
rieronde pefle:aunque no fe les halle inchago , nicare
bunculo, mom.ﬂé'r 11ﬂmlp ftifera. Y porque f.1
decriminacion enefte cafoes importantifsima , (anfd
para la faludy guarda,que fe"deue tener en la cafa on-
de (e hallaze al- 1uno deftamanera muerto, comopara
fcpulmrad Icu: yo que feleha dedar) yleade come
teralMedico ch es en femejantescalos juez fupre-
mo: y de quiennoha deauerappellacion , fera ne cel-
fario, qm ¢! que tomare fobrefieftejuizio, téga muy
bien fabidastodas lasfenales de aquellos que mueren
fubitamente, para no [eenganhar, omufilm en que fe
tm‘rmmnalu 1n0os que i 1.urarapormg~.rms da, elte,

lasqul*sponc 4i2 muricronpor otras occafionss,y .
F dicren
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dicron por no apeftados, losqfinduda eftavanmuer- |
tosdel mal:y no esde crer,que Medico Chriftianoaga :

juyzio temerario, nierradoen cofa, ciciuf;fmfs no po- '
dra veftituyr,nideshazer: y anfi quando eftuuicreen
duda,aga llamar otro Medico,que mejor lo pueda de- |
trimyinar,y procure con (‘ll]ii":l‘:cmcnté.{:r,ﬁ el muer= |
to folia tener muchas vezes grandes defmayos fincau~ |
{amanifi-fta,por fer cierto que eftos tales,por la maior
pacte fuel-nacabarla vida fubito:Como affirma Hip
pocrates,y loapruenantodoslos Medicos queclcriuice
, ron: losqualestambien enferian con el mifmo Hippo
crates,que losque 1n11rierci}3poﬁ)i:ti:m ternan [puma |
enla boca:la qu.ﬂ tambien feallaen !uscj h‘wg;llrcn, -J
mas conofcerfeha la diffsrencia, porque enlos haoga-
dosparecera de fuera la fenal del cor el, odeotracola |
con que {¢ diereel garrote,aun que fea toalla. Y el que
muerede apoplexia,noticne tal fenal: De manera,que
faltando lastalesfeales , fe podra entender g el muer-
to,que [e allare,fera de pelte :principalmente, quando
fuere tal'la conftitucion que corricre. Y noesde clpa-
tar, § el mal mate fubito, fin dexar fenal de fuera:porq
cfta qualidad,o influécia peftilent e,puededarencl co-
racon, y acabaren ¢l mifmoinftante la vida findexar |
Ednar raftro por do paffa:como haze el rayo quedirrite la ef= |
; :j :,'t pada fin romper labayna:yelbalahfco tambienatfir
dff. «- man que mata con la vifta, finque f vea pordo entra |
:’j;’:f? la pngoiia, Y la malicia humana dizen,qticneallado |
pongas. !

|

Lik. 1.

apl.3g
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ponconabaftantea matar, conla poner encleftribo, Pliniy
en que pufiere clpie, del que pretendieren echar defta ;5“ }“
vida :y feria biendifficultolode aueriguar,quandoen o,

L

LI el T

tiempode peflte e allaflcalguno de fems jante ponco-
na ﬁlblmmcntc muerto. Mascomoeftes cafosde pon-
¢ona leanraros,ymuchos,losq [eallan eneftas conftis
tuciones peftilentes por lascalles, y enlas ‘cafas muer-
tos, lo mas ﬂ:gum {era mandar enterrar los muertos
qus {eallaren enlas calles, yenlas cafas con todala
breuedad pofsible: orde nando las preuenciones , que
parccicren neceffarias, de que trataremosenlaquar-
IJ.P'LI[L
Agora paffemosalosbiuos, a que falieren inchafos,
o carbunculos fin callentura ; Los quales fera facil co-
anCEl 3 PD[' IC'; h‘llllrl.l i-lﬂ f l'lc'LL‘S (}uL ﬁlt!'ﬂn tence LDS
verdaderos apeftados, y las que parecen fer benignas,
y moftrar noauer que temer, como fe dira L‘.ﬂl.l cura:

yal nfi Pﬂdrc mos concluyr f:{h C‘lPltllIG.

A

g Las [efiales de las fiebres heClicas y diarias
J pefhilenciales,

CAP. IlIL

g Seiales dela betlica peflilencial.
Fa Elotro
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i I L otro genero de pefte con calle e
1?',' Il ra {e conoltera por las fcn.‘-.!-:iqw: tic-

] ¢ f;*«w"}l,; i nen lasfebres, cada vnaen [uelpecie.}
= W= o 3 - S i
Ay %‘:ﬂﬁ;\i Ydexadoagora lasqmueltra la diffe-]

-

‘J\J récia de fus cf;p-:t:i;s tratare fL_.lo Iag 1 1

defcubren lamaligna,y peftilencial|

validad, que fe podra hallar en qualquicra elpecic |

de ficbre. Y comencando por las hedicas. Digo que]

Ja primera fenal para conolcer, las que fueren pelti

Lib 3. |p 1;{;i3]c5 ,CS la que enfeno G:LICHO : diziendo ,que des

}{‘-;-;;:x de Ja primera hora cemienca h:f’rir:_.l:lta qual no fe alla |

poifu, enlas heticas nnpcﬁi[cnciﬂcs Efta fenal aprouaron

capt- ¢odoslos Medicos docos, que trataron vna queltion

muchas vezesdifputada encfcuelas, fi ay hetica inci-|

“piente. Y escomun opinion la affirmatiua,porallarfe

en algunas conltituciones peftilenciales. |

Libs: La fegundafefiales,q IR. he&ica pfﬂl!cncm [, mata

de pre comuchabreuedad,y noticne remedio:Como notael

fag- ¢ mifino Gal.diziendo, q no fe podra allar,niimaginar

f:;{:f medicina baftanté a refiftirala putrefaccion,qoccupa |

la fubftan cia del coragon:la qual haze que efta he&tica |

{ca incurable finefperancade remedio humano fien- .

do lasno peftilenciales curables: porque las de Ia pri-|

mera y fegtida efpecie,curan(e con facilidad:y Jasde la |

ercera fe puedenremediar de manera, que fe dilatara |

Ia vida,y noacabara con labreucdad queacabaria, no:
fzcyrando,

Later=
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La tercera fenal es falir el reshuello coymal oloc fori-
do: loqual s comunatodaslas callenturas peftilecia-
L:s,rcrq entodas las § vuiere corrupcion feallara cfte
ma olar:q faldra por el reshuello y ancliro. Eftasfon
las (efiales con qfe podran conolcerefte genero de ca-
llentura,y deftinguir delas que no fucren peftiléciales.
Aduirticnc[nq'c as hecticasnofon muy ordinarias.

Elfegundo generode las diarias fiendo peftilecialss,

5
{e conofceran porel breugefpacioen Jacabanla vida,

Senalep
dolads

qfuele fercl de vn dia natural, qtiene veintey quatro ﬁ‘;:_.ﬁ

horas,dode ellastomaron el nobre anfiLatino, como
Gricgo.Efte genero de diarias peftilenciales, e ha vifto
en aquella gram peftilencia deBretasia, g tracnalgunos
Medicos modernosde nuefteos tiépos,para proiarq (e
2llay puede dar ficbre diaria,putrida,comoesla pefti-
lencial, q viene de los {piritus fe corroper y pudrir. Y
creoyo, qenefta prefente coftitucion pefilécial, mu-
vieron muchos defte genero de fiebres:porq eftoy infor
made,Gacabaron la vidaen xxiiij.horascon cal'érura
no grande.Y noesinconucnicnte allarfe con vomitos
con ¢ morianporq tambien lasdiarias peltilécialesde
Bretana acabauan ¢o fudor mortal: Como entrz otros
refiere Lagio en fus Epiftolas medicinales: Y es cecrer
qelhumor q fale psr fudor,o0 por vomito en femeyites
callenturas,no es el q lascaufa:porque todas eftas pro-
cedé nodel humos,fino de les {"pirimschdr idos y cor-
sompidos, que hazen llamarle putridas.

Fj3 Suelen

Epifto-

4 Ly
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Suelenaqui algunosmodernos difputar dos quef-
tionesmuy reiidasen efcuclas. La vna es, fife pucdén
pudrir los {piritus. Y la otra, como fe llaman dé;rm,
fiendo putridas? A cftas qacitiones refponden diff: ré:
teméze losq lastratan, como podran ver los quenofe
contentaren con lo qagoradire.Q uantoa la primera
es comun opinion fer verdadera la parte affirmatiua,
poraqiiclia fentencia de Ariﬁotcf:s,‘q[;c dize, poderfe
pudrir todaslas cofas corruptibles, q no fueren fuego.

Y la experiencia mueftra pudritfe los [piritus,] bazen
lasdiarias Pt‘ﬁIff‘I‘lCi.liCS,.ipI'D'J.RLfRSPGT muchos Varo-
nes doctos,q affirmaré no fer materia de duda poderfe
pudrir, aung variaronen el mododecomo fe pudren:

vorq algunos muy do&os penfaron, § fe pudren porfe
}tsmcfﬂaralgun vapor(q los corrempe:lo qual, aunq
fe pucda defender, parece qrepugna alfer ynaturaleza
de los {piritus,q fiendo fubtilifsimos, y callentifsimos,
noadmitiran mefclaa lguna:yanfi diremos mejor, y
mas conforme a la detirinade Gal. q efta putrefaction

delos{piritusen fas diariasp:f}iiéciﬂfs, noes fino vna

mala qualidad venenofay peflifera qles queda dela
materia de § {e hizieré:la quales el aire, qleatraye por
laboca y narizes en la refpiracion,y por el mounimiéee

de Jasarterias,y el vapor dela fangre:Y anfi,quido cfta

materia tuuierealgunamala qualidad, qucl{m en los

{piritus jd-:!Ia hizieren,y porelfa quedaran COrropi=
dosy podridos, de manera qacabaran la vida: Como
pricua Galeno porvn fimile mui apropofito,diziédo.
Anli comode los bucnosy (aludables majares fe criag
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buenosy faludableshumores,c6 q {e repara log cotinua
mére {e refuelue delos cuerpos,y fe coferua la vidazy por
locétrario,delos malosydafiados mate nimiétos,fcége
drimalosycorropidos humores, g corrGpen el cuerpo,
y acabi la vida. De la mifma manera,delayrebucnoy
faludable,y del vapor fano,de la fangre fecrian bucnos
y faludables fpiritus,q céferuard lavida,gporellosfe co
munica del eoracé al cuerpo:Porlo cotrario,delairc as
peftado,y del vapor corropidodela fa ngre,{e criara {pi
ritus apeftados y corropidos,q acabara lavida. Ylara
zon defto es,qdar ¢los humores,y los fpiritus,]a mala
o buena qualidad dela materia deq {chazé:como pruc

ma Gal.pcr antoridad de Hippoc.y pot loqlaexpe ric. 1'-1'5‘& 'y

cia mueltra no foloenloq eftidicho; mastabié en los 2%
acdicaméros,q damos a‘ila nma,?luido queremos pur
garalnifo,0 ninaq cria,per faberq qdaraé la leche la
qualidad del m edicaméto,q hara purgar alqlamama
re,q escuidére argimeéto, para tencr por mas pmbablc
Ja opinion dclosPhilofophos, q 2 fRemaron ?ucd:lr las
juihda&cs delfubje@o qfe corropeen lo g delfeenge
razpor lo q parece muy céformea buena phila{"-:)phlif
y medicina,no {erotra cofala putrefaccio y corrupcio
delos fpiritus,finovna quahdady purre facicre carrﬁ:
pente,q fc les comunica delamateriade q fe cnz_-'téira:
mmajiziamﬂ-sdcl airepefhilere,qfe hazia deagqllapo
conentaqualidad,qfelescomunica por [1inflieciade
las efteellas q la canfan:yeltobaftara para declararcl
como fc pudren los fpiritus.

Fe D:le
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Deloqueeftadicho feentendera la refpucfta,que fe

pucde dara lalegunda qu cftion,que porventura pare-
ccra mejor que la que fe fuele dar: Y esdezir,quefe lla-
man las diarias peftilenciales putridas: porqlos fpiri-
tus con la peftilencial qualidad que les quedo del ayre
de que fe hizieron,corrom pena los queeftanenel cos
racon, y hazen la differécia de la callérara,que efta dis
cha.La qual difficre de las otras putridasen [a materia,
y de lasdiariasen la qualidad peftilencial : por la qual
las delns otros generos,tambien fe fuclen diftinguir de

las femejantesen (us {pecies:como f¢ entédera mas cla-
rodel capitulofiguiente.

g Las [enales de las callenturas peStilenciales del tercero
genergy conalgunos notados,

CAP. V. -
S3q Vienconatencion leyere las fiales, G
\| los Authores Medicos efcrivieron de
1), las callentaras peftiléciales allaraque
¢7 || porellasfolo entédicron yna cierta [pe
oS ral ciede callentura continua,que comita
mente en nueftros tiempos fuclen [lamar ma ligna : lo
qual fe podra facilmentg prouar, anfi de las caufas, cos
o de las feiiales quelos mifmos Authores pufieron.
Y para cofirmar efta verdad,baftara ver 2 Paulo Eoe.

ssp.35. Netazel qual cracido de las caufas deftascallé turas,dixo

G eranayre corropido,mantenimiétos dafados,aguas

Podfi-
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i:md ridas;trabajosdemafiados y defacoftumbrados re«
plecion demanjares, g fobre vino a la falta de losman-
tenimientos,yambre qluccedioa laartura, y otras e
mejantes ci el pone, ?u: fon mas propriasdeotrascallé
turas. De las quales{e podran deftinguir, por as fefia -
lesGelmifinoPaulotraye en cl capitulo figuiente,ad-
uirtiendo fertodasmanifieftasy patentes,y q ninguna
fe encubre:y la razon es, por fer les accidentes (de (e
toman ) grandesy manificftosa todos: como fe puede
ver por lasmifmas{efalesque el pone 5 y de quicn las
tomo Auicena,y otros Medicosdo@os,que acrelcéra-
rona [gl_m:ls otras:y todas juntasfon las ﬁguit’nt{:s.

La primera,es parecer la callétura pequefia,y quic- gz,1es
ta defuera,y enquictandoy congoxando dentroal en- delss
fermo.La 1j.falir la orina buena con cozimiéto,y bue- :‘;’m‘
nos pulfos,y el dolicnte yr muriendo. Tercera,relpira- morales
cion grandey frequente, q noalcanfa vn reshuelloal f:i:*;‘
otro. Q uarta, pu .!csp:c]utﬁ}s}’ﬂ'cqu:n[cs. Quinta, ;
haftio grande,y aborrecimientoa los manjares.Sexta,
arcadas,vomitos,y camarasde differétes colores,y hue
mores con corrupcion. Las quales vacuaciones viené
al principio, o al fin,o por todo ¢l difcurfo de la enfer-
medad.VILla orinaaquofa,y delgada,omuyvermeja
o citrina,onegra, ode otra color, o turbia. VIIL def-
mMayos gmndcs ya menudo. IX. frialdad delosextres
mos.X.vigilia,0 fuenio profundo,o inclinaciona dor-
mir velando. XI. delirios perpetuos,, o interpolados a

Fs cicIto
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ciecte ticpo. X1 I{udor frio,ocalliente pot pefcucllo y
pecho,o por todo el cuerpofin prouccho. X1ILlengua
bliquecina,omuy colorada,o verde, o negra, o ama.
rilla. X111 Lcarbiiculos,0 antrazes,o viruelas,o (arapia
o pintas,o pu ftulas,o otra manera de maculas, qfalen
portodo el cuerpo,o por algunas partes del.XV.incha
fosen lasingles,oflobaco,oenel cuello.

Eftas{on lasfenales que (eriieron los Autoresde [a
Medicina : las quales podranenganar alosMzdicos q
empiccana curar,(inoaduirtieré fer impolsible allarfe
todasjuntasen vamifmoenfermo,por fer 2lgunas co-
trariasentre i, y depender de differétes y cotrarias caw
fas,como lucgo moftrare: y (i los Autores lasjuntaron,
fue por poner todas las g en femejantes calléenras fuc.
len aparecer,entendiendo que vnas feallaranen vnos,
y otrascn otros, coforme a ladifferencia de los fubjec-
tos que padecen, y a la de lascaufas que los hazen.

Tambien conuienc aduirtir,que eftas callenturas,g
laman peftilenciales y malignas , por la mayor parte
{fon catinuas con crefcimiétos cadaldiafin intermitir,
losqualesenalgunosenfermostiené manifieftas decli
naciones, enotros fie fontanfenfibles. La canfa defer
cotinuas,nafcedefer la maflafanguinaria (qeslafans
gre melclada c6 los otros humoresq eftaenlas venas)
laq [ fuele podriry corrgperen femejatescoftisucio-
nes ma!iglms:}f fierdo la fangre differcte envnos mas
fanguineas,en orrosmas colerica,omas phlemaarica;
2, omelan.
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omelicolica(quido (¢ pudriere, y corrdpiere) caufara
differentes crcc}cimiéms,r:un mayor,0 menor declina«

ion:la qualtabien prouiene delluzar déde fe pudrie-
¢ ,aq losMedicos llamanMinera dela putrsfaceion:
la qual fieftuuiere entodas lasvenasdel cuerpo,oenlas
grandes § eftanjaroal coracon,caufarz la callérura,q .
llaman coutinents,yfinocho:como noto Gal.M :.ei.!;'
driendole lafangre enlasvenas pequenias, yapartadas febr. o
delcoracon,ferala callentura con crefcim éros, y ter- b,
na mantficfasdeclinaciones:y anfi por los crefcimié-
tos podra el Medico conofcer el lugar y manera enq.
{e pudre la fangre. Tabien podra por los mifnios crafci
mientos conofcer qualfeala fa ngre que fe pudre: porq
{1 fuere colerica,(eran los crefcimiétos al tercero d.a: y
fifucre melancolicaal quartory fi phlemagtica, zadal
dia.Y porqla colera en lasterciamas catinnas, fuele te-
ner cadaldia fu crefcimiento, como la quotidiana c6-
tinua, fera neceflario declarar la fefal por la qual fe po
dra conofcer y diftinguir.Efta nos enfeio Gal.en vo la tis 2
gar de muy poquitos,o de ninguno bien entédido:q es 42/ F-
enel libroij.de la differencia delas ficbres, donde dize, JEAA
q las tercianas cotinuas,q tiené cada dia fu crecimiéeo
(i;sqimhs no tienen nobre proprio)diffiere defas quoti
dianas cotinuas(q tabiétiend cada dia {us crecimizios)
no folo enel humorq enlastercianasescolerazy en las
quotidianas phlegrmammastibi¢ enel mode deloserect
migtos,potq glas tercianas gu_ardfi clerta prépofiio tog

d; Iﬁ.:i

s pu-
I
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dias pares entie i,y losde losimpares conlosimpares,
defta manera.Q uefielcrelcimi€to yaccefsion del dia
primero fucre pequetio,y 2 talhorazy la del dia fegindo
grande,ya otra hora:la tercera refpondera pequefia, ya
la mifma hora:y la quartarefpondera en el crecimiéro
y horaalafegida,y anficotinuaran haltaclfindelaen
fermedad:lo qual nofe allaenlas quotidianas cotinuas
Sidixere c?Mcclico docto,q la milma proporcion
fealla entercianas dobles.Refpode Galeno,qeftas dife
ficrende las continuas,por fer copueftas, y las cotinuas
fimples.Y tambien podremos dezir,enlas dobles fon
masmanificftas las inuaciones, v lasremifSiones, y de-
clinaciones,q enlas continuasien las qualesfuele Hip-
pocrates confiderar fi¢pre los diasde la mayorexacer-
bacion,fi{on pares,o impares:como e puedeveren las
epidemias qelcriniozen lasquales dize de vnascallens
turasardientes,q tenian lasaccefsiones por los dias pa-
tes, y de otras que las tenianen losdias impares: donde
{mr accefsion entiéde la mayorexacerbacion: y fegun
ami{mafignificaciondeziaenlasaccelsiones:quicre
dezir enlasexacerbaciones,qes ¢n la peor parte de to-
da la accefsion,conuiene quitar la comida: y fegun la
mi{ma (ignificacié v{a tabié Gal.del mifimo vocablo.
Porelqualfedeclara tambicn todala accefsion,déde q
épicca,hafta g declina ybueluc la otrazefto fea de pafo.
Suele tabien Gal.csfiderar la proporcion,q guardan
lasaccefsiones pares yimpares,para ¢ [prcﬂo&ico:gurq'
| 1ze,
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dize, que conftadela experiencia que las callenturas
cotinuas que tienenfissaccelsiones,y mayores exacere
baciones, por losdias pares, que omatanyacabanla
vida con breuedad,o tardan mucho,en fanar. Y lomil
mo tcn%o yo obferuadoenlas callenturas melignasde
taardillo:ypuedo afirmar coverdad noaucr allado en
ningunaclpronofticode Gal.fallo,y aung el prometio
dar la razon en loslibros de losdias ctiticos, no lo cii-
plio:como yo mueftro em mis Enarraciones, declara-
do elmifmo prmmﬁicc},}-‘ bulcande la razon q puede
tenet,la qual nohazeagora a nueftro propofito, bafta-
ra ]imdr:r affirmar,q las callenturas malignas y peftile-
ciales, g en nueftrostieposauemos vifto, por [a mayor
parre fueran y fon continuas,con crefimientos §ordie
nariamente {uelen [erdeftaefpecic de tercianasconti-
nuas,con guardar fus exacerbaciones pares,o0 impatcs,
fcguu tuuleren mas,o nenos prligro. J
Todaseftas variedades y differencias, y ottas femes

jantes fuclen nacer de la variedad y differencia de los
humores,y de los fibjectos q padecen :las quales tam.-
bienvienen por la variedad ydifferencia de las caufas
que obran;y canfan lasmifmas enfermedades condife
ferentes accidetes:como moftrare encl capitulofeguie

te,declaridocn particular lasferales q efta propucitas.

y Declarafealgunascriales de las dichas,conlos anifos y diitin-
ciones ‘j' Conuiene j aber paranocrrar enelcr tj cinyetodelmal,
CAP.
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- :E 2
|+E ;::ut:d;; aprouccharfc delas fenales que
4 _2;;4;! los Authores de la Medicina puficron
i'f“‘r"‘t:‘_“ i para conofcer por ellas lascallenturas
Lpiaﬁg%; peftilencialesy malignas, fera necefla.
- rio declararalgunasen particular.Cos
mencando por laprimera (quecrafentir poca callen-
tura de fuera,y mucha inquictacion y perturbacion de
dentro. ) Digo, que ¢s muy ordinaria en las callentu-
raspeftilencialesy malignas de tauardillo : como puce
den teftificar todoslos Medicosdoctos de nueftros tié-
pos,que tantas callenturasdefta condicionan viftoen
Zib.3. toda Hefpaiia,y en otraspartes del mundo en que die-
f;;’l‘;}r ron. Tratando Galeno deftafenal,aduirte,que femeja-
sspa. tes callérurasfe conolcenmejor;no por los pulfos, fino
por poner la mano enel pecho,oenlabarriga delen-
fermo, donde fe fintira ¢l calor febril, que dentro cfta
abrazando y inquicta ndo al dolicte. Y esde notar,que
cfta inquictacien y congoxa interna , o puede venir
or differentes caufas,que Galenodeclaroen otros [i1-
fi-_;?* gares. Lasqualesfon excefsiuo, grande, o peftilencial,
aenis ¥ m.‘thgtm calor:llamaHippocrates, aflodes en Grics
miid oo ven L-]:E!'Il,iﬂf.}[liCTﬂEJiﬂ"i"i}.'lCidilﬁ:Llsqllﬂ.!ts fona-
quellas, que nodexan quictare enfermo en ningnna

H
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Lib.x: foyyrani poltura,que tengaen la cama:Comodeclaro

progie 1.2 1. R sl _

¢esaig. bien Hippocratesen fuspronofticos,diziendo. Elque
- he = _r..
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== A e que ol Medico defeofo deacertar,
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defcubre los pies que no tienen mucho calor,y veltza.
reenlacama,m *ncn&op crnasmanos y pzlcuce(lo fin
orden, tiene mal,que fign 15:..1mq rstacion. Declara«
do Gal efte pronoftico;acrefcicraotras dos cauf; asalas
ttmad,cim,qffm p.uticufu condicion y melindre
jcicnﬁ. ';nu:}iuqaid..:ft {in razon ¥ f]l”*lt"f:].f‘ -Ided e
la faculeadanimal,g no permite poc fcrfo*’ﬂj.h Dema
nera,q podremos dezir, g efta inquictacion y deffafof-
fcga delenfermoticns quatro caulasdifferétes, [ o a
do&rina de Gal. La vnaes, demafiado, o maliono cas
lor. L:lf:.crunn:r. H*quc:ﬂ orade de la facrl 'tad animal.
LJtClCCl;L v1c10m1cﬁ:n“rro La quarta, particular
codicion ymelindre del cufcmm Acltas qiatro cau.
{as Dodnmoncnﬂ:cnnrmnn* uy ord ILT.:‘I;,LI (uzle
inquictar y mih{bﬁcguu el eu&crmn y €5 qua adola ma
turaleza quiere hazer alguna euacnacion c1 itica, 2 4
fucle pre r*cdt:rmq!mum. y cogoxarfe el enfermo:co-
mo confta del Aphorifmo de F T:rpaclatu;‘q dizealos
§ (e haze algunas crifis, fuels ferpefada y inquicta la no
cheantesde la accefsio, por I.11.120nq\1*chr1f‘“ vleno.
Eftas{on todas las catifas que fuclen | inquietary rdef
fafoflegar alenfermo: Las qualesfiendo difierentes,y
moftrando differentes fucce fTos,pedran f“..nm::b. en-
ganar: alMedico,q no lasfupicre conofcer y deitin auie
sor {us proprias feriales,que aqutclﬂma are con toda Ia
brenedad pofsible,moftrandofolo las principales.
- Primeraméte fi fucre la inquistacion,por ¢ efperar

*iﬂ"ma

Lib. 1.
Pi'-ﬂ-q_




Lib.1.
pr'nr;'.
dex44.

PARTE SEGVNDA
1

alouna vacuacion,o mudanga criticade natu raleza,0
de la enfermedad conocerfe hapor lasfenales,q los Me
dicos llaman criticas:en lasqualescouiene andarmuy
verfado para nocrrar, contanto pehgroy danode los
enfermos,quanto {uele fuccederalosque ignoran cftas
{ctiales,que nofe puednn declarar nefte Tratado ,por
{er de otramarteria.

La inquictacion que vinicre por coftumbre y cone
dicion délenfermo,fe entédera facilmentede los cria«
dos y afsiftentes, q tratarcn con elenfermo,y leanvifto
en otras enfermedades finpeligro, conla milna 1n-
quictaciony deflafofsiego.

La que viniere por vicio deleftomago, fc conofce-
ra por Jasanfiasy regueldos,que no falraran quandocl
eftomagoca reado i aleun humor,o del manjar, fuc-
rzcaufa de fe inquictar,y deffafofleguarel paciente:Lo
qual es muy ordinario,como puzden teftificar losque
comiendodemafiado,nopucden fofleguarenla cama
dando mil buelas fin tener otromal, v [c qiitara con
vomitar.Y poreflodixe bie Hippocrates en us pror-,
rithicos,la inquictacion c6 hafkio,y (in vomito,esmas
la,porque mueltra nacer deotra caufa p:lrgrufa:cmno_
declara Galenoenel Comentario deaquella fentécia,
y ferd la caula vna delas que faltan.

Si fisere flagueza dela facultad animal, tendralas
ferialesque la fuclen manifeitar. Y fifuere por malicia
o demafia de calor extranco de La ficbre(comoes ordi-

narie
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nario cn lascallenturas peltilenciales y malignas) fal-
taran las {cTales que eftan dichas:y pareceran las g de-
clararc.ﬂduirsié?lo primero, q efta {enal tuuieron to-
dos losapeftados,y todoslostercianarios que peligras
ronencita conftitucion peftilencial mas,omenos fe-
guneraclpeligro:La qual tambien esmuy ordinaria
en otras enfermedades peligrofas: Como tienen ad-
uirtido no folo losMedicos, mas tambicn los que fue-
lenafsiftic en femejantes males.

Lafegundafenal , de parecer buenos los pulfosy Ia
orina con buena color y cozimiento,quando clenfer-
mo va muriendo, noesordinaria entodas lasficbres
peftilenciales,nien lasmalignas,fino en algunas: porq
por la mayor parte, vnasy otras fuelé tracr ruines pul-
dos,y malasorinas,de ruyn color,ypeor fubftancia:co-
mo [uego moftrare.Y dexado agora los pulfos, tratare
folodela orina,quado parece de buen color, con buen
cozimiento,y el enfermo (¢ va muriendo:La qual dize
Galeno,que {c allara en lashe@icas peltilenciales. Y la

- - T
razones, g eftas proceden de e corroper no loshumo

res,q fonlos § alterany mudalas orinas,fino la [ubfia-
. ciadelcoragon: y anfiacabara ¢l enfermo con buenos
- «~humores y buenas orinas: Lo qual tabié fe allaraenlas
diariaspeftiléciales ymalignas. Y fiGal.no hizo mécio
dellas,fue,por noviolas de Bretana,ni otrasdefta qua
Jidad, en q yo piéfo deuia aner buenas orinas cg buen

cozimicnto , fin efperica de poderefcaparclenfermo.

S G No [olo
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Fen. p.- Nofoloeneftos dos generosde calléturas, mas tibis
: ::;": enalgunas peftileciales y malignas humorales, (uelen
7 aparecer [emejantes orinasbuenas,y [erelerta fenal de
muerte, y por tal las pufo Auic. entre lasfenales de las
Mpmorales peftiléciales. Y yo puedo tefbificar con vers
dad] q las he vilto muchas vezesenlas calléturas malig
1as de tanardillo, y en algunas tercianas malignas, 4
fobreuieron a efta prelente coftitucio pcﬂ:lléciai .en j
eftio defteanode 99. y i pre Jas jufzue por fefial cierta
de muerte. Y lo mifmoentiendo auran aduertido y
obleruado losMedicos doctosde nusftrostiépos,en to-
dos los lugares, y prouinciasen g an corrido, y corren
las influécias peftiléciales y malignas,q caufaroncftas
malignasy peftiléciales calléruras humorales, § preté
demos conofcer por fusfeniales,entre lasquales noesla
Li}.,, Tenor, apatecer 2 orina con buena colory fubfticia, |

prorri. quandoclenfermo va muriendo. Defta fefial, parece
sext.xs. que hizo mécion Hippoc.en vn prorrhiti co, diz:iéde,
las orinas cozidas fonmalas.Loqual fe ha de entender
enloscalosq el pone enel texto fizuienteq yo fuclo in
terpretar de fas pintas:porq v{a de aquel vocablo Grie
go epanthifmata , q en latim quicre dezir reflorecen-
tia & veluti ab vreicis punfta ,enromance podremos
dezir floridas como picadas de vrtigas, o de pulgas,co
mo algunos modernos coparon. ¥ i | {ippoc.cn aqucl
prorrhitico hablo deftas pintas bien dixo, qlasorinas |
cozidas crd malas,noen todas,fino cnagllasg el pinta |
quefonlas coloradas, § e detiené y no falen: Yen lag |
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eruginofasde color deazinanure | quado fueren pocas
y menudas,como ftillas,q podremos coparara puntas
dealfler. 3as fon los calos en q Hippoc.dixo, q las
orinascozidasfonmalas. Y la razon es,porq enellos no
pueden falir del humor § haze la enfermedad:y nguel-
tran{ertanmaligno,q nole ofa cometerla naturaleza
1 {¢ conuicrte al mantenimento: como declararon los
Interpretesde Auicena,y alounos Varonesdo&osmo Centil
dernos «q trataron defta IT:ﬁ:a]jcn las callenturas peftilé- 1acoby
ciales humorales. § Deaqui podra facilmére collegir @ «/is
elMedico do&o,fer lasorinas cozidas mala fefial ,qua-
do vinieren con ruynesaccidétes: como ferien lasca-
Henturas malignasy peftilenciales, comégar a (alir las
pintas,o carbuculos,o inchafos,0 otra manera de ma-
culasy nacidas,y detenerfe:q esfenal de no poderlana
turaleza arrojar ¢l humor venenofo,q hazeelmalalas
partesde fucra,como tentauazy efto,o por ella eftar fla
ca,0 por cl humor fer muy ma ligno.La flaqueza fe co-
nofcera por fer poquitasy menudas las pintas, o qual
quicra otra femejate expulcion. La malicia y pocoria
el humor,fe entédera por Ja coler delaspintas,o delos
@arbuculos,0 deotras femejatesexpulfiones.Para el mif
moeffeo,feantibien de coliderarcodaslasotrasfena
les,q lasfuelé moftrar.Eftasdioa éréder Auic.poraqlla
palabraqacrefcento,diziendoy.el enfermo fe va mu-
riédo:de manera,q feran las orinas cozidasfenalimor-
tal, quandoly enfermedad fiere creciendo con ruynes

' G a accidens
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accidentes,y el enfermo fuere peorando . Por lo cotra«
rio ferabucna [ehal, y moftrara cierta y fegura falud,
qimndo laenfermedad fuere afloxando, remetiendofe
losaccidentes, y mejorando el enfermo. Con cfto po-
dremos concluyrconefta ferial en que me detuue, por
centéder quanto importa la declaracion y diftincion
tegodicho, para el Medico no fe engaiiar,comoa yo fc
Gfeanenganado Medicosq fe tienen por muy doctos.
Latercera fefialde Ja refpiracion grandey frequé-
te,fealla nofloloen lascallenturas malignas y peftilé -
ciales, mastambicnen todaslasotras, quando ¢l cn-
fermo va acabando,q es quando fe le leuanta el pecho,
ycfti tiraddo conefte vltimo conato de [a naturaleza.
La quatta de los pul(os pequerios y frequentes , es
muy ordinaria en [as callenturas peftilenciales y ma- |
lignas, de qualquiera condicion que fean : porque em |
todas, lamaligna y peftilencial , qualidad que tienen
comete luegoal coragon, como fi fucra mortal poco.
#ia, y le enflaquefe de manera,que no puede dilatar fos
pulfosquanto cenuicne para la necefsidad,y anfi pro=
curacon la frequencia reparar lafalta de I grandeza,
Nefta ferial conuiene aduirtir, que fueleauer dos ma-
nerasde flaqueza: Vnaque llaman los Medicos effen-
cial,y porrefolucion.la otraaccidental, y por agraua.
cion. Enambasfon ordinarios lospulfos pequerios y
frequentes, con que fefuclen engaiiar nofolo losMe-
dicos Vuigarcs{,nms tambicn losmuy doctos, fino tu-

uicrcm
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ui:rc_n particular conofcimiento de las differencias, q
envnayenotra flaqueza guardi los pullos: Las quales
fealcican mas por vio y exercicio q no porloslibros,
Eftas declaro Gale no,diziédo,qenla flaqueza cfsé-
cial fon los pulfos peque ios y frequentes con igualdad
y fin differéciaen vnas pulfadas l: otras: Loqual nofe
allaenlospulfos de la fla queza por agrauacion:en los
qualesfe alla manificfta des igualdad devnas pulfadas
a otras,porque entre las pequeiias fon algunas grides:
como prucua Galeno pormuchas y buenas compara-
ciones q feria largo referirlasaquiz y fera mejor y mas
importante p:lr;zTa buena cura,que dependedel conol
cimiento de] mal,moftrar que eftos pulfos con la dif-
ferécia §eftd dicho. Seallan en (emejantes calléturas.
Losdesiguales,quido la naturaleza intenta arrojar el
humor peflilencial y maligno a algun emun&orio, o
alcuero,0aotra parte del cuerpo vil. Losigualesquado
clmal va creciédo,y cl enfermo empeorado y murié-
do.Para qelMedico no fe engane coneftos pulfos,allas
raq losigualesfevan cadavez haziédo menores y mas
frequentes:y defpues formicantes, refpondiédoa la fla-
quezadela faculrad vital,j {e va de [amifma manera
refoluiédo yacabando:Porlo contrario losdes iguales
fevanmanifeftando y creciédocon ladelcarga g hizo
la naturaleza,olaarte quitandoclhumorde aspartes
principales; y echando loa las no principalesy viles.
Deaquife entenderafer fefal mortal no mejorar los

G 3 pulfos
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pulfoscoladelcarga,ofeadela naturaleza,o'de }ap:'arté
L2 quinta [cfial de tener haftio,y perdido el gulto,es
nuy ardinaria en todas las callenturas malignas v
cht.-Icn:i ales. Ylera mortal, qu:n'.da no ceflarccon
vomitar: como deziamos de la congoxay inquicta=
cion, que no ceflacon el vomito,

La fexta fonalde vomitos y camaras con differéres
coloresy fucceffos , tambien fuele fer comuncn ferme-
jantes fi!kur'.lras,}r tiene fus proﬂﬂﬂ'icus‘.QH ippocra«
tes dexoelcriptos , § conuiene traer fiempre en a me-
moria,ydelanzzde los ojos paraacertar enel conofvie
miento deq tratamos. Podremosen general aduertir,
{cr reprouadas por ke mayor parte laseuacuafiones q
la naturaleza hizicze al principio: y muy loadashs g
vinieren defpues deauer feftales decozimicro: Como
mueltra Gal. anfipor razonde hoorden yconcicrtog
tinenentre {tlas facultades naturales: como por laex-
perienciadeaquella larga y perjudicial peflilencia q
tunoRomaen fitti€po, y por la epidemia de tauardi=
llo g enHefpana continua tantos anios ha:enla quales
cierto,c}vncsmuricmr}cnn camaras,y otroscon ellas
fanaron: comoGal. dize, Gacaccioen agllapeftilecia
que cuenta. Y nofoloen lascamarasy vamitos, mas
tabienen todas fas otras expulfiones,q lamifma naty-
raleza haze de Ias pintas, carbiiculos, 1nchagos, viruea
lasy € otras femejites {2 ha de cofiderar el riépocngle
hazé,y la caudad y qualidad q tiené en [e proporcio-
nar
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‘nara la gridezaydifferenciadel mal con la conferen-
cia y tolerancia g fuccede para e conofcer ¢l fucceffo
en que hande parar.

Lafeptima y decima tercia (eTial de lasorinas y del
calorq parece enla lengoa, firuen para conofeer el hus
mer g reynay fobrepuja:comoaffirmaHippoc.y ¢o- .,
firmarontodos losplaticos,q tratan de las fenales para ‘-'P;i“:
conolcerel humor Jhazelacnfermedad, y conforms =
a ladifferenciadelhumor aparecera cleolorenla ori-
nay lengoa. Verdades, qen las enfermedadss epide-
micas por 1a mayor parte feallan lis orinasy color de
fa lengoa de vna manera,quaficn todoslos dolientes:

Y larazones, porq fiendo la mifma enfermedad c3-
muna todos, tambien fusfenales y accidentesles fera
por la mayor parte communes.

Lo mifmo podremos dezir de los defmayosde la
frialdad de eftremos: delfuefo y dela vigiliade los de
lirios , y de todos los otros q vinieréen las mifmasen-
fermedades, q fiendo comunes neceffariamére tendrd
comuncsaccidentes: y efta parece q fue la rozon , que
niouio a dezir Paulo lo que tomodeRufo, que en las
epidemiasy peftilencias todo era manifefto y claro,
porq lo tieneefteenfermo, tiene clotro, y clotro, y
todos losqruaicrenla mifmacenfermedad y porel ca
mino, yconlas fefalesque & liurarecfte, fe hinraran
losoteos, y porelcaminoy conlosaccidéres yfciiales
gelotrofepordicre yacabare la vida, & perderalyaca

- .- ok baran
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barantodos, losq murierende la mifma enfermedad

Como fc puede confirmar por todas laspeftilencias, y

epidemias,quecftan elcritas,y auemos vifto. Eftas fon
las feiiales que los Authores pufieron, para nosenfcrnar
a conofcer las ficbres que ellos laman peftilenciales,
que fon las que communmente llamamos agora ma-
lignas . Y porque eftas mifmas [eRales fe allan tambié
en callenturas, que nofon malignas: fera bien deter-
minar, iay algina {ehal para {c poder deftinguir las

malig nas de lasno malignas.

A

g Declaranfe otras [enales , que parecen mas proprias
) mas infeparables el mal.

CAP. VIL

ﬁr; Ilas caufas,que tenemosen la primera
’ mh R -.1

B 29
:gfm:_:“ partedichasdela pefte, y delas otras
(LN

N |
158 1

e | .

| epidemias fon verdaderas, no dexare-
| mosde confeffar, que an de hazer ef-
‘ fe&os effencialmente differentes, co-
mo lo fon las mifmas caufas . Yanfi
haran effeftos femejantes, en loque ellastuuicren fe-
mejanca: y differentes enlo que tuuicren differencia.
Veleefto claramenteenel Sol, y enelfuego, queam-
bos [c parecenencallentar , y defecar :masmuy diffe-
T rentes

-_—
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rentes en Ja manera de callentar ydefecar: Como f2
Pucdu verenvn ladrillofecoal Sol,quando mascallés
te efta, yenotro que el fuego feco: Jos quales ambos
eftan fecos, y duros: ‘mas muy differentemente,, por-
que cl que el Solfecod, facilmente conaoua fedesha-
ze:y el que feco, y cozio, la lumbre no fe deshaze. De
Ja mifma manera, la callentura peftilencial de pefte.y
la peftilencial epidemica {in pefte,, parecéle enambas
nafcer delaalteraciondelayre, y poreffo pueden ha-
zerel mifmoeffe&o, queferilamifmaa intencion de
callentura , y la mifina flaqueza, y el mifmohaftio, y
todos los de mas accidentes: mas differentemente.Por
que laalteraciondel ayre,, que haze la pefte, muda lo
or la influencia en todafufubftancia. Y anfiaque.
los accidentes an de falirde femejante mudanga, que
fe haze entoda la fubfticia de los humores,o delas par-
tesdel cuerpo, que padecen. Yla otra mudanca del
ayre ,que haze las epidemias de callenturasmalignas,
como fe haze fegun las'qualidadesdel ayre, los acci-
dentes que caufare nafceran de femejantes mudangas,
que {e hazeen lasqualidades delos mifmos humores,
y de lasmifmas partesdel cuerpo . Y fiédo lasmudan-
casque fe hazenen toda la fubftancia muchomayores
qujas que fe hazenen lasqualidades manifieftas ne.
ceffariamente losaccidentes que dellas vinieren, eran
mucho mayoresque losque fe allan enlas otras mu-
dangasde las qu:r.ciidadcs manifieftas . Digomayores,
G j no
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noen la intenciony grandeza, finoen ladifficultad,
orque fon mucho mas peligrofos, y muche masdif-
ficultofos de remediar , como fe puede vérenlaspon.
orias, que tienen lasmefmas differencias. Porque(co-
modize Galeno ) vnas matan por fer venenofasen to-
da fu fubftancia,y entodo fugenero , comoesel refal-
gary otrasfon venenofas por fusqualidades manifisf=
tas , 0 por demafiada fricldad,y excefsivocalor, o hu-
medad, ofequedad: Como la Afcicuta,y Mandrago-
ra: De las quales las primerasmatan mucho mas pref-
to,, y puedznfe menos remediar que las otras feguns
as.
De aqui fe entendera la caula, porque el mal de
pefte mata mucho mas depriga , y tiene menos re-
niedio que el mal de lasotras epidemias, aunque fzan

. femejantes. Y anfi lafefial propria, y perperuadelas

F:ﬂcs , es que los enfermos fc mucrenbreuemente: y
los que efcapan duran muchoenfanar . Y creo yo,
que feve efto enefta pelte prelente , porque muchos
enfermos mueren en veinte y quatro horas: y otros
dentrodel tercerodia, y los que mas duran, es hafta
clfexto , o feptimo dia: y losquecfcapan van muy
de(pacio.

De Ia mifma caula, que tenemosdeclarado, & ha-
llara, que Ia flaqueza de [os apeltados, esmucho mas

.continua,y snas{%nﬁhl:,}rq‘-.m menos fe pucde remes

diar por nalcer de la ﬂ.tqucza eflencial dela facul-

tad
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tad vitald:l coracon,que confifte entoda la fubftan-
ciadel mtﬁns coracon. Laqual fe aleera, y mudacen
eft> mal: Mudandofe enlos otrosmales {r:-‘?unld, qua-
lidades manificltas.

Lo mifino podremos dezir de todas las otras e ifas
les y accidentes: los quales aunque (can communesa
otras fnﬁ,rmuu_{:s anderenerotra differencia, porla
qualfe an dedifferenciar. Y nofc entienda queelta
differencia confifte loloenel entendimicnco,y g RO
{era fenfible : porquees cierto que iosu.nm.ﬂ-s exerci-
tados del Medico doéto pucdcn [eatir eflta, y otras
menores differencias , y menos fenflibles feriales.

Las quales aunque con paiaarls no fe pueden de-
cia.nl:,mn el vlo , y exercicio de vifirar los enfer-
mos f¢ alcangan ., ‘Como noto Galeno en los Li- Lib. 7.
bros , que efcriuio de los lugares affe&os, 2 donde ,;”;'

repre chende con mucm razon 4 los Medicas > qUE c4p e
fe defprecian de vifitar los enfcemros , penfando

que por los libros pLCﬂﬁﬂ fer con‘umadus Lc.rqrm-
s fe engaflan , porque muchas cofas f [aben faci-
lifsimamére por la platica,y vfo,gpor palabras ya mas

fealcangaron. El Piloto nat rc?;ndo[:hxz»,'chmn-
11 cio en ¢l campa conofce fus hieruas, y flores,y todos
losotrosartifizes conel vz y platica f: hazencinya
dos. Y Y pue snmofnop}rfolo os libros,y y por latheori~
cafupona I*gu‘ nthazer las obrasde {ir arte, mucho
nienos lo podra hazer clMedicoq notunicre platica,

Y v’:.s
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y-vlode curar: Porque dexaran de faber muchas co-
fas, que confiften en el exercicio; yno podran conof-
cer lasenfermedades porlas efiales que la platica en-
fena . Y por efto deziamos en otro lugar, que impm_'-
ta mucho fc elcojan, para aquefte menilfterio Mcd}'
cos, y Cirujanos doctos , y que tengan experiencia
defte mal:Y quanto mayorexpericncia tuuieren,tans
to miejores feran,

Siendo taleslosMedicos, neceflariamente ande ver
en loshumores , que por vomito, o camarasfalen, la
differencia de la pudricion que fe alla en las peftes:cn
las qual-:s tambien la fangre es differentemente cor-
rupta. Y lasorinasmueftran por la mayor parte aque-
lla corrupcion, que {e veé enlos que tomaron pocona:
y aunque fean differentes conforme a la differenciade
los humores quefe corrdpen , que nofon (en todos los
mifines) en peroen todashade pareceraquella vene-
nofa qualidad , que loscorrompen:y anfi tendran por
la mayor parte la color mortefina , y parecerau per-
turbadas: como fe puede prouar de muchas hiftorias
de las epidemiasde Hippocrates, y de las orinas que
dc ordinario vemos en las calléturasmalignasde pin-
tas, que fon dela mifmamanera pertarbadas, excepto
enaquellos que algunas vezes las tienen de bucna co-
lor,con conofcimientocomo arriba notamos.

Otra feital fe tiene por mas propria,y masih(eparable
defte malique folaméte véo notara todoslosMedicos,
: ' y DO
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noMedicos para la determinacion. Y eslos inchafos §
falendebaxode losbracos,yen las ingles:y au nqdefta
fefial no allo hecha mencion en E.It-;f.iﬂﬂ de los Medi-
cosantigos,con todo es muy propria defte mal, quas-
do noviene porotras occafiones. Y el que ordinarias
mente (& ve entodaslaspeftes de nueftros tiempos co-
nofcidas, y aprouadaspor tales.Mas como eftos incha-
fos no (zlen luego, yalgunosmueranantesde les lir,
esbicn que fe tengan otras{enales, para fe conofcer log
apeftados, dende la primera hora , que fe le fentiere cf
mal,para que luego fe les acuda como conuiene :y no
fc lesdilate ¢l remediodel alma,y del cuerpo,y feauife
a los que conuienc auifar.Y no haga duda,que losan-
tigos no hizieron mencion de la tal fchal:pues es cierto
que las peftes, y los accidentesdellas fon differentes,
conformea la differencia de las influencias q las cau-
fan,y engendran.
Q ueficra yoauer viftolos enfermos defte mal,pars
oder affirmarcon euidenciavna enial,que enticndo
fc deucallar en todos losapeftados, dende la primera
hora que lesdiere el mal,de qualquicra condicion que
Ia pefte {ea;'con inchafo,o finel. Elqual es H:Lq 1cZa
fenfible dela facultad vital,que femoftrard en los pul-
{0s fer pequenios frequentes,y languidos. A la qual fe-
fial {e juntara perder luego el animo, el que fuere heri-
dodeltal mal.Y larazones,porque cfta qualidad pef-
tilécial,luegocometeal coracon a dorezidecl animo, 5 -
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ydo fe comunicael calor naturala todo¢] cuerpo por
fusarterias, Y anfi tinen losMcdmnspDrm'n bue-
nafeial paraefcapar defte mal,quando clenfermotics
ne animo varonil, nofolamente para ‘conelfe hazer
fuerfa,y comer,y beber fin voluntad, como noto Gal.
ylo confirmo Auicena, mastambien (como yodecla
ro; por fer {efal que elcoracon tiene fuerfas para po-
depauhitl mal, el qual nomatara cn quantodel du
rare I‘il*L’-? fuerfas.
ftasfonlasprincipales fefiales para fe conofcer el
mal prefente y otrosfemejantes qmndo comengaren,
que defpues cllosfe defcubren de manera! ,que co muy
poca (ufficiencia fe conofcera de todos los § q con cui-
dadoaduerticren las particularesfeales , y accidentes
conq CDmttL,th no {fonfiempre losmifimos, como
Euccad cho. Y para losMedicos poder mejor enten.
crel malde quetratan. Sera demucha importancia
declarar dos puntos principales, que piden particalar
declaracion con que fe dara fina cfta fegunda paree,
como fe veraencl capitulofiguiente.

g Der:famﬁ comfe ﬂ!gf‘.'hfﬁn lus callenturas
peflilenciales, y cemo entra cffe mal
encleuerpo humano,

C A P. VIIL.
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ey Os puntos me parece qfaltan por declarar
Bave © muy fubftaciales para mayor conolciméto
8 fdelm aly fe poder mejor curar,y prefernar:
E" = qfon el primero, como e tngé&irnn lascas
1éturas pc&LIEcinl:s:}*cI fegiido,como [epegacfiemal
Del primerotratare enclte cap.dexidoc] f?gfrio para
clfiguiéte.Galeno enel primero lib.dela differécia de
las tebresen cl cap.v.pone dosmanerasde fe engédrat
eftas calleeurasenel cuerpohumano.La primera, dize
el,q es la difpoficionde los humores,gpucdé tener tal
aparcjo , q qualquicra pequenia occafion de fuera los
pudriray hara q engédren calléruras pefliléciales. La
ij.dize, qes mas frequéte,y laq por la maior parte en-
gédra lastales calléturas :1a qual esclayre corrépido,
q entra porla refpiracio,y fe comunica porlas arrerias
al corazo,a donde feen ge ndran lem ejates calléraras.
Deftas dos maneras ca]igicmn algunosMedicosmo-

.
dernosdosdifferécias de calleturas peftiléciales.La va
na de agllasq ellosdizé, q & engédran de comer mi-
tenimétos ruynes,y pudridos:y laotra delas § vienen
porla corrupcio del aireq fe refpira.Procud la prines
ra por clmifino Galqenel cap.4.del mifmolib.enfe
o, como los matinimi€tosde fu naturaleza ruynes,y
delos q lonbuenos fi fusré corrdpidos,feengdri Eere
otros males,callécuras peftiléciales. Y lo milmo affire
moGal.cnaqllibrillo,q efcriviodelos majaresq hazé
buenoy mal humor. Y anficn ellib.ij. de l-.1£;c:1dcfd |
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de lor miantenimentos, tratando de [os cngom’:rm, ree
prucuacl v{odellos:porgriecom idosamenudo engen-
drandentroene] cucrpo humores,q delpues conqua’
quicra occafion (e corrompen,y hazen calléuras pef-
tiléciales.Y anfi Hippocrates, enlas fus Epidemias af-
ﬁrn'ta,cil_lccnaquclh ciudad llamada Acnon,vnano
falto de mantenimentos,yuo muy graues y peftilécia-
les enfermedades, porque los hombres comian legu-
bre:,y otros mantenimentos ruynes. Lo qual padre-
mos confirmar por lo que fabemos, que eneltosanos
efteriles acayecio en Galizia, y en muchos lagares de
Entreduero y Mino, ydela Bera,pobres, en los quales
por la milmarazon vuo muchas calléruras malignas;
y enalgunos peftiléciales de verdadera pefte. Eftasfon
las principales razones y authoridades, con q [z puede
confirmar la opinion deftos Varones dottos en efta
Frimcm manera de fc engendrar las callenturas peftis

enciales,
La otra fegunda, no les parecio que era neceflario

: i:rouarf&- conmasrazones, porier [a fentencia de Ga-

eno communmente recibida,no folaméce de los Me.
dicos,mas de todos loshombresiPorque ningunoay q
10 tenga por certifsimo,quela pefte por la mayor par.
eentrar por la refpiracion,portener porcaufa el ayre
corrupto.Y anfi, todos andan preguntando fi efti'ya
elayreapeftado,o cortupto : Y acerca defto hazen tos
dos fus dilcurlos y preucncionss,contadas [as oprasdie
ligeas
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ligencias,que no hizieran fientendieran bien cfta ma-
teria. Yaunque f¢ cierto q no fera pofsible quitarefta
opinion por eltarrecebida de gra ndes, y pequenos, co
todo dire mi parecer lomejor que fupiere,quicra Dios

i que aproucche, y elpero que aproucchara fi defpuesde
entendido (upicren, que nofe picrde opinion ¢n de-
xar las falfasy y feguir las verdaderas, y mas findotan
claras , como veranlos que fin palsion leyeren efte
Tratado. '

Primeramente es yerro manifeftoy contratoda la
Medicina penfar que puede auer callenturas peftilen-
ciales,que feandecpidemia,ode pefte,por comer ma-
tenimiencos daﬁafas y corrompidos. Y larazonefta

. clara, pues tenemos [ufficientemente prouzdodc fen-

| tenciade Hippocrates, deGaleno , y de todoslos aue
thoresde la Medicina, que nadic hafta agora cotradi-
x0, que lasepidemias, y las peftes fiempre nalcendcla
altcracion delayre,y  lasenfermedades que notuuie-
renefta caula commun,feran particulares,y noepide-
micas.Y porefta milma razon ,dixo Ariltotclesencl Cap.3:
libro o&auo de la hiftoria de los animales’, que los pe- ¥
fes en laslagunas, y enlosrios no podid morir de pefte.
Y porquero feengaiafic alguno, y pélafle § lospeles
no podrianmorir de enfermedad;acrefcienta de aqlla
pefte que mata losanimales terreftres; que es laque fe
communica delayre por la refpiracion. Y por effodi-

x0, los pefesdelas lagunas, y delostios, ynodixo de
la mar
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famar (como yo nota) porque en lamargrande ay
muchos pefcados que refpiran, losquales podran mos
rir de pelte,como mueren los animales terreftres. Mas
1;-5@’ muiricren por otra occafion,nomeorirande pc[’tc,’
como no mucren los que por comer mantenimentos
podridos,y'ruynes,acabanla vida,aunqfea con callé-
turas peftilenciales.Por el qual nombre no ean de en-
téder lasde la pefte,de que tratamos, fino otras,que lla- -
maron los Authores pcﬁilcﬁcia]cs, por fer matadoras,
aunque no fean, como realmente no fon peftilencia-
lesepidemicas,

Y no baftara dezir,que fon contagiofas,y que ma-
tan a muchos,para fe llamar vniucrfales,porque le fal-
ta laprincipal condicion,que es tener caufa comun,g
no fe puedecuitar. La q-:::j esclayre,que forcofamére
fe hade refpirar: lo qual no esen losmantenimentos,q
fc pucdendexar de comer. Y por efta razon, ni las en-
fermedadesqnalcierendefe beber aguasencharcadas
y corrépidas,fe llamaran vniuerfalesepidemicas, porq
noes forcofo beuerla tal agua. Prouaremos efta ver-
dad con vnexéplo claro.S1vnamuger bubofa apega-
re lasbubasa todo vn pucblo,no fediran aquellas biis
basepidemicas,aunque las tengan todos los del lugar,
perqnovinieronde la corrupcion del ayre,como vies
nentodas las epidentias,fino de aquella caufa particue
lar,q pudieran cuitar losq no llegarona la tal muger,
pucs no cra forgofo llegar aclla , Lo mifmodezimos |

de os
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de los mantenimentos, y de las aguas que pueden ha?
zer enfermedades matadoras , mas no epidemias, en

uanto no cocurriere otra caufa {uperior,que por me-
jio delayreinficione,y haga lastalesenfermedades. ¥
ficnaquellafaltade mantenimentos,que cuenta Hipa
im-:ra:ch yenla fterilidad de dosarios vuo enalgunos

ugarespelte, y las callenturas que padecieron , fusron
epidemicas,neceffariamente (¢ dira§ no nacicron folo
tE:Ios riynes mantenimentos que comicron,mastams
bien tuuieron caufa fuperior, que hizo las ralesenfer-
medades, como hizo la fterelidad.

Quanto y masque Galenoenel cap.4o.del mifmo r:.
libro, tenia tratado ya de las callenturas podridas, que 4 ¢ifs
fe engendrauan por los mantenimentos podridos y s
corruptos,como f¢ engédran porotras femejantes oce
cafiones , queel mifino declard en el mifmo capitulo:

y defpues en el capitulo quinto leguiente, trata folode
las callenturas pe (tilenciales,queen las conftituciones
dela peftefe engendran,que fon muy differentes delas
ottaspodridas, y (¢ engendran differentemente. La
qualdifferenciadeclaro clenaquel capitulo muy dif-
ferentemente de lo que los fus Expofitores declararon:
comoentendera,quicn entédiere efta mi declaracion,
quees lapropria deaquellugar, enel qual enfea dos
manctas, por las qualesfc engendran las callentaras
peftilenciales en los cuerpos humanos:lasquales des

clarare cada vna por fi. 0t
H 2 Lapri-
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La primera dize, quees grande aparejoy difpofi-
cionque puede auer enlos cucrpos que hara encender,
y atearfe callentura peftilencial, con qualquicra occa-
fion por pequeia que {ea. Prucua efto por aquella dif-
poficion y aparejo quefe hallaenlos cucrposmante-
nidos y fuftentados con ruynes y podrides manteni-
mentos, losquales por muy liuianas occaflonesenfer=
mandecallenturasmalignas, y de otras enfermedas
des matadoras,que llaman peftilenciales,fegun fufig-
nificacion vuloar y commun, no fiendo verdaderas
peftilenciales: comoarriba notamos, y anfiel exemo
plo delos mantemmentos, nolo traye, porque fca
caufa deftas callenturas peftilenciales, de que alli tra-
ta, fi no para con clmoftrar la difpoficion y apzrejoq
pucde hazeren las coftituciones peftiléciales feateye
y encienda la callentura con qualquiera toque por li-
geroque fca. Podremos confirmar ¢fta manera de fie-
bres por lo que cada dia vemos en efta prefente cofti-
wucion peftilencial yen la qual muchas perfonas enfer-
man, y mueten defte mal por lestocar el veftido del
otroapeftado, y por otras menores occafiones, fifon |
verdaderas, las que cuentande fe pegarel mal porla- |
uar larepa junta, y otrasfemejantes, de que haremos |
particular juizio, quando trataremos dela preferua-
cion. Agora declararemos a Galeno : El qualdeuia
tener por fofpechofas tantas occafiones, como fe dizé,
porque acrelcienta, que cfta manera de feengendrar
callene
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callentura peflilencial porla grande difpoficion , ya-
parejoacontefe pocas vezcs, 15:}1';1 ue por lamayor pare
tefeengendra por la refpiracion,quees la fegiida ma-
nera queel pone, la qualagora declararemos.

La fegunda manera por la qual,dize Galeno,que (¢
engendran por lamayor parte lascallenturas peftilen-
ciales,esla refpiracion,con laqual featrahcelayre con
{u propria fubftancia al coragon, y eftando elayre po-
gofiento, y corrompido forgofamente hadecorrom-
per, y emponcoiiéntar el coragonado vi parar . Efta
manerarecebida portodos Medicos y no Medicos,de-
ziamos arriba,que la tenia por fofpechofa,porque en-
tiendo que la caufa que hazelapefte depende de lain-
fluencia delas eftrellas que la caufan,laqual no defen-
de, nicomunicaatodnelayre,fino en ciertas partes,
y en ciertas horas,comodexamos dicho enla primera
patte. Y anficomono (& fabe, como, niquando, nia
donde influe, anfi tambien no fe entiéde por doentra
encl cuerpo ahazer eldano que haze , que eftoes pros
priode las obrasque nafcende las propriedades, lla-
man occultas por fer defconofcidoslos modos: por los
quales obran fus eff&os, a los qualesporla mifmara-
zon llamanciegos. Lo qual fe v& claramente enlos
heridosdefte mal, que ninguno fabe por donde lesen-
tro: verdad es,que defpucsde difcubisrto el mal,podra
el Medico dofto conjeéturar fi encro por larefpiracio,
Qpot OtFd parte,por elmodo que ot ierefa E:l“cnn}‘ra,

H 3 confora
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conform=aladifferécia que hiziere,fegun lo que arri-
ba queda declarade.Y Lt'_hq' no fea cierea fenal ladiffe
rencia de la callentura, para moftrar elcomoentro fa
icflnencia quela hizo , importa poco parala cura del

-

1ib.er. mal,gconfifteen faber lo q esparticu larmente . Aiung
ismed no fe fepael como fe hizo. Como Galenodixode las
7222 caufas pro catarticas,que llaman:las quales {e pregun-
deloc. tan para {eentender ehial que dexaron hecho:q para
;,ﬁ;‘, ¢flo pregunta el Cirujano conque fe hizo laherida, fe
fue concfpada,o con palo,fe tenia fuerga quienla dio,
y otrascircunftancias,que folaméte aproucchanpara
entender(z cl mal quan gradz fea. De lo queefta dicho
podremosaflirmar cen cuidencia que [eengafaron,y
enganan tados los Medicos,que penfan, quelas callee
turas humorales de las peftes, an de fer continentes fin
_ ninguna remifsion. Lo qu:tl es contra la experiencia,
‘' ycontralo quecftidichode Hippoc.y de Galeno,y de
todos los mas Authores de la Medicina , G affirmaron
auer en las peftes tados los gencros y differencias de
callenturas:lo qual no fuera ficllas por la mayor parce
feengendraran porla rcfpimcian,ycrnj entonfes necale
fariamente anian de fer continentes, por tener la caufa
y mineradentro del coragon,q (e hizo del ayre corr-
pido,yapeftado,q por la relpiracion [eentrd. Ypues no
fon continentes por la mayor parte , tan poco fa caufa
dela pefte fera Emr la mayor parte elayre apeftado, cé
municado por la refpiracion,y perclmouimétodela |

artes
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arteriasal coragon:como deziaGal. y efta portodos re-
cibido . § Por lo qual podrenos concluyr elte capicu-
lo,v dezir,que fiendo la influencia, o irfluxo delasel-
trellas la verdadera caufa del mal;no tiene lugar cierto
por dadeentre,y coformea ladelpolicionq allareanfs
entrard,y aura ¢l mal,oper la relpiracion,o por el mo-
uimento de las arterias, o por los porosdel cuerpo, (in
dexar ninguna fenal, ni raftroencllugar por do entra.
Verdad es,qdel effeto [c podran entenderfidioen los
humores,o cn la fubfticia,o enlos {piritusd:l coracon,
y (¢ hafido cfte lo g primero fentioelmal , 0 f1 ¢ leco-
munico«e otra parte en§ primerotocalle [ainfluécia
o influxo peftilencial. Loqual no folaméte aloshobres
yanimales terreftres, y a las anes fe puede com nicac
por mediodel ayre, masaunalos pefes por mediodel
agua. Y porello acacefle algunas vezes auer pe te en
vn generode peles,y otras vezes en otros fegu lainfli-
encia g la caufo. Porloqual la fentencia de Ariltot.q
arriba notamos , no [¢ puede tener por verdadera vni-
ucrfalmére pueftoq o feade la maneraque anemosdes
clarado . Y cfto balte para la dererminacion del pri-
meropunto.

2 ; : g B
g Declarafe clcomo [ pezalapefte, y [as otras enﬁwlmnf.r.fu
conut u‘gn::/.u, > ladifferencia, que en eflo fe balia,

CAP. VIII.
H & EL
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!T"'", -*-'"" Lot fapUuntocra acClarar <2 como r:.* lﬁcg:t.

8 o fad lapeltela qual preguntacs vaiuerfala to-
o s ol - o s f b 1.1
% | { das lasenfermedades contagiofas, y della

W [ :
I.n." g 1 ] = .l - e S 1 -
lh_u“-:——fuﬁ_‘ ticnen tratado muchos Varones muv do-

os, los qualestodos¢ocluyen, q lasenfermedadesfe
pegan; o por vapor, o por alguna qualidad enfenfible

: ) b
- I " - " . 'I -
g dellas {'Li.:.LquLmidazcu_q siene propriedad cierta de
- . h F I-\. B . - - -
caufar femejate y nodifferete mal. Yan( el {arnofo pe=

ga lafarna el bubolo bubas,y el griene laparones,pega
laparones:elopralmico g tiene inflimaciode ojos,oprtal
mia, qes la mifima inflamacio, yel catharrofo cathar-
roy elptifico ptifica,y clapeftado pefle:y los etros éfer
mosde femejantes malescotagiofos pegan los mifmos
males, y no otros por la razon Geftadicha. Laqual bié
confiderada conficlla q no feentiende fa caufadeloq

pregunta:Porq dezir prcpru:dnd;g dezirvnacofa co-

fula gen ‘ral, la qual parece q fiempre queda tan confu
fa comodeantes. Y fienlascofas g vemos y tratamos
cada horane podrd, nipuedé [os Varonesdotos que=
muido lasfejas,hallac las verdaderas y particulares caue
fasde losefte&os, como las podran dar de fas cofas que
eftantanaltasconmolaseltrellas,q no fe puedentocar,
nimenosver comoinflaen, y hazé (us effectos. Digo
efto para que los hombres fetzados no fz enfoberbelca,
yentédanlaflaqueza de frentendimicnto, ef qual no

W : o2
puedcaicancar lasobras. de aquella altifsima fabedu-

rix Digiva, con q crio ydio fera todas las cofas vifi-

; bks{_
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bles, y inuifibles :y conforme alferuicio de cada vna,

Jesdio las r**c-p“d1 les q fue fernido darles, por la ra-
z{:nfl ol {olo (abe !1’]]1 Ins Medicos,yy Pll\I{:'”“I‘“"
andan raftreando. Galenodize, qtlchpmyr'cda co- Libs.
fmrvcn aquella ciertamelcla th: clementos que haz *;‘;'“”-:'
variar, y differcnciar los vnos mixtosde otios, como ©
de LII*‘HLEC"LIIPF mera pacte, Efta opinion pucfto
thLm 1 los Me llmsputm*tchﬂsk{lls enotrasnofe
P“"d {efender Y]nnnhl‘mj escfta, de q tratamos,
pm][upLM ad con L}LIL'I-.. P :0a la pefte,no esclemé-

t.‘t] }"M"LI 1eT :L'TI If.lph:]p 18t iﬂ.d} llui z;lcmn,hr

en la mef (cla de los elementos. Y poreffoal L;' inos Va-
rones doGos de nucftrostiépos, y masantigos, co 00
Melues, y otros J’ua:ts},ulmm.hﬂ senclinfluxode
I&Stﬁ“i”l"r cc-n]cmh urrenen la generacion, y core
rupc ion deftas cofas que fe eng rnli am, ycorrompen.

Llf{ mlgp nion parce tm=5cmmln‘ a ,11 hy m{ulh a

anfi por las razoues Im;[:-* auemosdicho, r:c“nn
cﬂ1c11‘.r‘“1;1'1ult‘!]‘k)‘? Y fercierto, u mcH- feda
Ix oropriedad del tal fer,el qual dizen los Phy fofophos
q dan los cielos confusinfluencias , no como canf;
Pr' incipales, y primarias,mas como inftrumentales, y
c " mhs qu DiosOn unpﬂ rete r:mnl*f:mnmh 10,
y nrnmmcm (2 obra, refernado paa 1 Ia criacion de

]15 Imasracion: 1L5 CTH'[I laseltrellas notienen pa ’L
tealguna, comoenleian los fagrados Doctores, y lo qL: !;,3,
mﬂﬁ.ﬂb Ariftoteles enal Tmml igares. Lo que todo anime,

1 j 11135 fa

15
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maslarpamente prieuo en via grande enarracion §
luezo fobre clﬂp]mrlrmo 21.del [c:gundn [ib. De todo
efto fe puede concluir,q fiendo la pefte cfte@ode la in-
Auencia de las eftrellas tiene en fiaqila propricdad de

éc dyj. € pegar por cicraa qualidad q fale delral mal:la qual

feb.cs Gal.llama emiente, yelmifmonebre podremos po-
nera los vaporesya lasotras qual idades q falende las
otras enfermedades contagiofas: por las quales (e pega
adondc hallan difpoficion y aparejo qualfe requicre:
como fe vera cn la quarta parte.

Y puefto g cfte nobre defemiente (za comun a to-
das lasenfermedades contagiofastienen vna grande
differécia,y es,qla femi€re delas éfermedades particn-
laresno podran produzire nfermedadvniverlal,comon
vemosq produze y engedra la emicee de la pefte,y la
de otrasenfermedades epidemicas.Y fa razones,porq
femicnte de mal particular no puede engédrar, ni pro-
dozir i nomal particular, y la femiente delmal vai-
uerfal puede engendrar mal general, comunicandofe
alayre de donde nalcio.Y anfi vemos qvnoapeftado

uede apeftar todo vn lugar, quadoenel ayre vuicre
aqlladipoficion, y aparcjoq ferequiere paralatal fe-
miente poder echarrayzes, y brotarde (y la poncorin,
quetiene Lo qual no podra hazerla femiente de la en-
fermedad particular por no tener aquella femsjanca,
quellamanen Griego Sympathia,conelayre.Y no f
efpantara el curiofo LeGor, q digamos fer neceflaria
diif(}-

A F
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difpoficion,y aparejo enel ayre para la fémite de pef-
te poder hazerelmal gcnfml, poniédolos ojos en mu-
chos lugares, que feapeftaron de vn folo apeftads en-
traren cllos:y otrosenq vuo lamifma occafion deal-
gunos rebates,q luego pararon finyradelite. Y la cau-
fa no puede fer otra, fino la §digo de la difpoficion 'q
fe alla,o falraenel ayre.Sin la qual,nila mifma influé -
cia Podrﬁ obrar:Como maslargo fe dird enotro lugac
en que he detratar defta dilpoficion en particular, y
en gcncm].

Deaquifeentenderalo qdizeGentil, y otros plati-
cosdotos, y figuen comumente muchosMedicos, q
ha peftede hobre , a hombre, lo qual tiene ncccfsédag
de {u limitacion para fer verdad. Yes, que la tal peite
pucfto q parece p.u*tic:uhr,rsgcncra l,por la caufa de q
procede, g es la femicnteq vinode lainfluencia gene-
ral: yquandono fccomunicare (i noavno lolo habrs
perdera el nombre de gencral, el qual cuuiera fihalla-
radefpoficionenclayre , 0 no e atajara con losreme-
dios, q por ventura [e harian, q podrian quitartoda fa
du[‘pm?lcion,y aparcjo del ayre para no fe inficionar
dcltalapeftado. Elqualcon todo nofedira que ticna
mal p;.rl:i::u?.tr, niqaquella pefte era particular: porq
repugna alaeflencia dela peftelerparticular: como
arriba [e prouo baftantemente. Y con efto podremos
concluyrefta fegu nda parte, ylogfaltare fehallaraen

la petferuacion, y [edirienla quartaparte.
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R A:

g Como Diosnuefiro Seitor antesde caftigar auife
ordinariamente a loshombres.

C AT

=== Res gencrosde caftigos fon los

3] con q Diosnueftro Sefior fuele
2 ordinariaméte a caftigar a Jos
75 2 hombres encftavida, por fus
JoF R culpasy peccados, conuicne 2
& i Gaber, hambre, guerra, y pefte:
+// % como fe puede prouar de mu-
: =4 chos lugares de b fagrada EL
criptura, y por otras hiftorias verdaderas. Y porque
entendieflen loshombres en todas lasedades, y en to-
das las partesdel mundo, que fudiunina Mageftad no

retiende con eftos caftigos defteuyr al hombre,que el
Eizo dellymode la tierraafuimageny {Elmjig_a,qqi..
{o por fubondad infinita, que antes del caltizo vuief-
feauilospor lasperfonas, g para cllo efcogiefle quan.
does feruido. Y por lasfenales, queenelcieloy tierza -
paraeflo da; porque viftos, [t conuierear loshombres
con verdadera penitencia del caminode fa perdicion
que lleuanala delafaluacion, pidiendo mifericordia
alu




CAPITVLO L 612

a [u Criador y Redéptor,como nosenfefian losfagra<
dos Do&ores, de los quales pudiera aqui trace muchas
hiftoriasmuy dignas de feren fabidas,que dexo por ef-
cufar prolexidad,contentandome con referir algunas,
parac6firmacion de loque digo. Q uando Dios quifo
caftigaratodos loshombresque auiaencl mando,por
lasdeMuluciones,y grandes peccados,q enaquella Drie
mera cdad hazia: cuéta la fagrada Elcriprura,q lamo. Genef.
a No# varon jufto,y ledixo como determinaua hane ¢4p5-
garclmundo convn diluuio vniucrfal, y que parafe
faluar con fumuger, yfustreshijos,y nueras, y con los
misanimales,hizieffe vhaarca por el modeloq ledief
fe:y paracfta obray hechuradelarca,le dio de termi-
no cientoy veinteaiios, para que loshombres fabiédo
el caftigole les :Lparcfaua;élnédaﬂtn la vida,y pidiel
fen perdon de fusmaldades: Y viendo Dios, que con
tedo effo nodexauande peccar, y que multiplicauan
peccados a peccados, acorto el plazo : y acabados los
cicnafios, mando rcmg:raNaécn laarca,que tenia
echa, a dometiofu muger con {astres hijos, y con (us
tres nueras,y con todos los mas animalesde la tierra, y
aues del ciclo , quede cadafpecie tomo dos,macho, y
hembra, conqueelmifmoSennr determino bolaer a
renouar ¢l mundo delpues del diluuio , y paffadocl
caftigo de los hombres viciofos, y peruerfos de aque-
la pfimtr; edad,que tuuo elmude : Comoaprueuan -
entre otros San&os Do&ores losbienauenturadosSan
% | ; ' Hicros
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Hicronymo, y San Chryfoftonio : los quales notan fee
¢odicionde Dios acortarel tiepoa losmalos quadono
fe émiendan,pord nofean peores.Y porefloacabados
los cien afios recogido Noe, comocefta dicho, mands
el Sefiorabrir las cataratas de los cielos, y las fuétes del
abifmo:y llouid quaréta dias,y quarenta noches tanta
agua,que cobrio toda la tierra con todos los montes,y
fobrepujaron las aguasquinze varas, alos mas altos
montesde toda la tierra. Y puede fer, g enaquel tiépo
antesde venirel diluuie ,auria algunas fehales en el
ciclo, y enla tierra defte vniuerfal caftigo, ¢l Seiior
queria hazer :de los quales no haze mencion s fagra-
3;1 Efcripturagpord el maior de todosera auerlo dicho
Dios a Nog,varonjufto, el qual nopodia dexarde lo
dezira fos hombres para que fe emendaffen, y procu-
raffenaplacarla iradiuina. Y quadocl callara, la obra
que eftaua haziendo tande propofico,con tanto cuda.
do,{inentenderen otra cola apregonaua,y daua bozes
del caftigo que (e efperaua:lo qualnoera pofsible,que
{e dexafle de faber por todo el mundo,por comencar~
fe la arca cien atios antes q viniefle el dilunio. Y jun-
tauale orra [efial baflantifsima a defpertar alos hom-
bres,fino eftuuieran tan dormidos en los peccados con
que eftananciegos: y era ver comotodos los anima-
les delatierra, y lasauesdel cielo entrauanen aque-
I!aarca con tanta concordia y amiftad , como i de fit
naturaleza la tunicran, ytanobedientesy fubjectosa

L
Noe
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Nog, comoecftunieron al primerohdbre Adan,quan+
do les pufo los nombres antes de peccar; Geranbaftane
tes feiiales,y mueftraspara los hombres ver ,qaquella
obra erade Dios. Y [ienefte primero,y vaiuer(al cal~
tigo faltaron otrasfetialesencel ciclo, y tierra, es cizreo
que nofalcaranenclfinaljuyzio, los qelhijode Dios
Iefu Chrifto nueftro Sefior dixo enfu San®e Fuan gc.
lio,auria antes delvenir a jufgar losbiuos y muertos. ¥
{on tanefpantofas lasfeiiales, g para fe creeren, fue ne-
cefario, g el mifmo Sefordixefle, ¢ primero falearia

-

-elcieloylatierra, c] falcalfe vna fola letra de todo loq

tenia diche: para g loshombres por la grandeza de s
fenales cntEcE:ﬂE*n clgradey efpantoforigor de aquel
final juyzie,ya q por amor no firué a fu Criader,y Re-
demptor,como ¢ftan obligados,a lomenos por temor
nolo offiendan,y dexen de peccar haziédo verdadera
cnitécia,para g quando vieren mouer las virtudes de
Fcrs ciclos, v que laLuna feelcurefefe, y ¢l Sol pierde fa
luz,y que cayen lascftrellas,y g brama lamar, v g fos
hébres fe fecan, y mirran,pareciendo muertos de puro
temor antesde morir, puedan Heudrar las cabegas, co-
mo fudinina Mageftad dize, euiran Iﬂsjatﬂ'as,pnrﬁ
{e lesaciercafuredépcion. Y no folamente encftosdos
yniuerfalesjuizos y caftigos,quifo la divina Mageftad
darauifos muchosdias antes que fe vean, mas tambié
€n otros p:trticularcs,co nq caftiza Cindades, Reynos,
y Prouincias, quifo que las vaicefle, para que todas las
naciones
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nacionesentodaslas patresy edadesdel mundo entie-

dan,ydigan con ¢l Real Propheta, que la milericordia
del Serior, esfobre todasfusobras,yentodas,anfi vi-
uetlales,como particularesrefpladelcespuesen la diui«
najufticia ealla,y c6 ellaanda.Q uado A nthioco de-
termind deftruyr a Hicrufalen, quarenta diasantesfe
vieron enclayre exercitos armagus,quc peleauan: co-
mo [cleé enellegu ndo libro delos Machabeos Y la
milma feal e vi6 defpues enla mifma ciudad mu-
chosdiasantes, que fuefle deftruyda por los Empera-
dores Tito v Velpafiano:como'reficren los Hiftoriado .
res:Los que cuentan las cofas,y guerras de Italia,refica
ren gra ndesy protcntoﬁ.s {efiales, queaparecicronans
tes que losbarbaros la deftruyeffen. Y Lucano cuenta
muy particularmente todas lasfe fiales, y prodigios, q
e vieron ecn Roma, antes de comécar las guerras ciui-
les. Y creo yo,que no ay enel mundo perfona bina,ni
‘muerta q noaya vilto, y entendido lo qeftamos de-
ziendo deaquella immenfa mifericordia divina:porla
qual el{oberano Seflor quifo que vuiefle {efiales,yaui-
fosantes de los caftigos que jultameéte e merecian:pa-
ra que viftosde loshombres procuraflen alcanfar per-
donde {us maldades:y con divida penitécia fatishiziels
fen a lajulticia diuina,para feliurar delosmales, que
por las (ehales yauifos eftaianamz=nacados : comofe
diraen la quarta parte de la preferuacion. Agoraveas
mos hs (enales; g notaron los Aftrologos; y Medicos:

porlas
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por lasquales v nos,y otrosenfenan 3 moftrar lasenfer
medadesepidemicas,y peftilenciales antes § vengan,
que es la propria marteria defta tercera parte.

y Declarafe el modo que tienenlos Aftrologos enlos
Juyios y pronofticos que bazen.

CAPSTEL

Exando los auifos, que nucftro Seror
da, quando es feruide, por fus Prophe-
tas,y por los Sanctos, y otras perfonas,
Y B | g paracllo elcoge . Trataremos enefta

TINSSZ /| parte de as {efales que fuelen parecer,
por las qualesos Aftrologos, y Medicos coftumbran,
pronofticar lasenfermedades, q aura vniuerfales epi-
demicascon pefte, o {in pefte. Y comengando’por los
Aftrologos, digo: que elmodoquetienen para echar
losjuyziosdelano,escfte . Lleuantan vna figuracn la
primera hora, que el Solentraen el primero grado del
figno, que llaman en Latin Aries,que en nueftro Caf-
tellano,quicre dezir Carnero:cl qual esel primero pa-
to, y la primera hora del principio deltal ano.Y con-
forme a la difpoficion, y fitio,que en 1quc111 hora tie-
nen las efteellas principa les, quefonlos fiete Planctas,
que llaman,y otras eftrellas,que para el mi{mo cffecto
confideran, anfi dizen que ferael afio faludable, o en-

fermo, fertil, o fteril, contodas las de mas particulari-
' I dades,

I
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dades,que conforme a las reglas q los Authores defta
{ciencia dexaron efcritas, las qu:{csdlns alcancaron
por continua obfernacion de muchosanosqueencello
galtaron. Yporque algunas perfonas no fabea que co-
{a fon lasfiguras quelos Aftrologoslleuitan;entiedan
que 1123:1 vna pinturaen que ponen los Iugar:ﬂs queena-
quélia hora eftan los Planetas con las mas eftrellas ) .
yeneilaven losalpeGosqentrefitienen, y loslugares
de losfignosen que cftan,para conjedurar qualferala
influencia, que en aquel punto tendran; porquecfta
es aquella, enlaqual efty faprincipal fuerca delosef-
fectos,q {uccederan enclralans. Y farazon deae fer,
perque en aquel primero puntoen que empiega a falir
aluzelanole dan losciclos,y laseftrellas fi fer con tos
das las propriedades,y qualidades, § a tal fer natural-
mente {¢ deuen, las quales fon las qhazenloseffectos, q
defpues {uccedena los tiemposq obran lastalesquali-
dades. Efta mifma ordé de jufoar,y pronofticar, zuar-
dan los mifmos A ftrologosen losEclyples, en fosCo
mictas,y en todos los otrosapparecimicntos grandes,q
apparecenenelairesporqenla primera hora q comic-
canaapparecer lleuantan la fizura,y coforme a la dif-
poficion qataltiempo tienen los Planetas y eftrellas; |
entienden por lo que ticnen (eripto la influencia gda |
principioa aquel effe@o,q nafce del tal Eclypfe, odel
tal Cometa. Y i preguntare el curiofo Lector, porque
raz6 noempieca luego aobrar la tal influécia, y hazer
fucffo@o, pues tiene ¢l &r con todaslas qualidades y |
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propriedades,que coformea funaturaleza dee tener.
Refpodere qeftosinfluxos,como rodoslos mismixtos
q tiené,cl fer con fus propriedades de las influécias, con
q lascftrellasconcurren en fu producion,y generacion
para poder obrar,y hazer fuseffe@os, tiene necefsidad
deteneren (i, fuerca,y en el fubjeto (en qande obrar)
difpoficion,fin la qual no podran hazeralgun effeGo.
Por lo qualticné necefsidad de tiépo para ctteGuar (us
obras. Vemos entodas las cofas q nafcen yacaban: las
quales fupueltogen fuprimero principio,quado falen
a luztengan todo fu ferco fus propriedades para pader
obrar,noobraran finoen (us deuidos tiepos, y edades.
Ciertoes,q nafciedo la lechuga,o otra qualquicra pla-
ta,o qualquiecranimal,qalealuz,lueg ogfaletience cl
ferdelechuga,odelaplinea,o anima[cj fuere, mas no
ticnecl effelto finoquado tuuiere fu perfecion, laqual
no le di nueuo fer,masdale cleffecto de obrar,para lo
qualtenia poder desde {u primero principio, aung no
teria la execuci6.Co otro exéploentiédodeclararelo
qdigo de manera q todoslo entiedan. En nafciédo va
nino pafceconfu :'jlﬂ.'l. racional,q Diosle dio perfecta
y acabada contodas fus potencias, lasqualesen aquel
primero principio no pucdc poner por obra, porque cl
rezien nafcido notieneaquella difpoficion cnel cucre
po, con la qual pueda el alma exzcutar {us potencias:
y anfi nipucdcentender, ni puedeandar, ni puede hae
zer otras obras hafla q tenga el cuerpo la difpoficion

) £ necella-
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neceflatia,que conel tiempo e le dard por fus edades.
Lomifmofevéenclario, el qual encl primer punto,
que comienca ledan laseftrellas con fus influencias, §
en aquellahora influen el fer contodas fus proprieda-
des:Las quales cgtodo no podran obrar finoen fus de-
uidos tiempos , 2 que tambien llaman edades, que fon
Primauera, Eftio,Otorio,y Inuierno, q acftos quatro
tiempos re{péden lasquatroedades delosanimales, y
de todaslasde mas cofasq nafcen, mucren, y acaban:
Comotambien fe vé enlos Eclypfes, y Cometas, § co-
miencan,y acaban,Lo mifmo hazen loseffeétos q de-
llos nalcen,q tienen fu principio,crelcimiento, ftado,
ydeclinacion.Parec emeq bafta lo dicho para moftrar
larazon, porla quallos influxos no com tengan luego
2 obrar,y g tienen necefsidad de tiempo,y difpoficion
para exccutar fus potencias.Lo jnal anfi fue ordenado
poraquellaOm nipotente Sabeduria diuina,para qlos
hombrestengan tiempo de (e poder remediar antes §
vengaelmal,yacudirle Juegoen fis principio,quando

. tiencpoca fuetfa, quees el ticmpoen q couienc hazer
‘;gf:;i-osrcmc&:cfs: Como dize Hippoc.en fus Aphorifmos.
De lamifmarazon fe entédera la caufa, por laqual

los Aftrologos yerran algunas vezes en fusjuizios, y
pronofticos que hazen: laqual es querer hazer vniuer-

fal juizio,lo que folamente firue para aquelclyma, en

?uc puede obrar la tal difpefizion de los ciclos, y de
uscltrellas:Y aunenefte puede faltareleffe&o por no

hauer
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haverfubjeéto dif'pucﬂo en que pueda obrar,como fe

diraen fa preleruacion. Y tabien pucde fer,g el influxo

qal principioecharonlascftrellas feacorte, y acabecé

tro,q puede delpuesvenir maspoderofoen la ﬁ:ﬁiida,

o tercera,o quarta quadra delatiojodela edad,ydura-
cion del tal influxo,como (¢ vé en muchas colas, 4 na-
cicron conbrio,y poderde hazer {uscffetos , q hizie-
ronmuy poderofos {i no fe acortard, y acabaran antes
depoderobrar. Porloqual el Aftrologo, qno vuiere
de errar,conuicne que ?:P"" muybien fuarte, y queflea
muy pontualen hazer fu figura {indexar eftrella, que
tenga fuerca,y g haga juizio particular delas quadras,
oedadesdel 10,0 del Eclypfe ,odel Cometa, fobre q
hazecltaljuizio,y contodoefto nodexara alguna vez
deerrar;pord noerrar enlas artesy {ciencias conje&tu-
rales,gnofe faben pordemonftracion; es fermas que

hobre,como diz Hippoc.Deaquifeentédera, g la par- Lib. de

tedela Aftrologia,q trata delos mouimérosde los cie- #1%

los,y eftrellases certifsima,y q yamaserro:porq los cie
los y eftrellas guardan aquella perpetua urj’cn, finva-
riar yamds vn folominuto,dende § fueron criados. Y
anfidize el Aftrologo con euidécia feiétifica in falear
vnpunto,eldiay lahoraen qnalceratal efteclla, y
hara tal Eclyple. En perolaotra parte, g llaman judi-
ciaria, notiene cffa certeza por la variedad delos fub-
-Jectosiend fe hazenlosjuizios: Y por las otrasocafio-
nes g eftan dichas,algunas notd Galeno, enaquel fin-
k3 gular
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Jlj{r.glgul'arl ibro,q efcriuiode fas caufas-de los diaserisicos.
Ealrp,

de rec,
7s

. Delte capituloy detodolo gdiximosen la primera

parte {e.cntenderd el credito § [edene daralos Aftrolo

£ossy end cofas puede,y denen hazer juizies,y pronel
ticos,q fon las q dependen de lus influencias, g natural
mente obran,y nofemetan en las cofas Gdepedendel
librealaidrio en q lascfivellasnotienen jurildicion,ni
en ofras impertine ficias ; q tratan de efcoger hora para
cortar vaas,y veftidos,y otras cofas femejantesque no
firuen.finode imaginaciones c'[’ en algu nas perfonas po
dian ferpeligrofasy las quales eftaobligado a dexarel

Medico dofto,y feguir Jas §nafcé dela verdadera Afs
trologia,q es neceflario faber,como aconfejanHippoc.
y Gal.y todoslos mas Authores de la Medicina , parz
entender lasmudangas de lostiempos q fehazenenlos
nalcimicntos,y occafosde ciertaseftrellas , a lasquales
fuccedenenfermedades,y en cllasotras mudangas,que

hazenmudar la cura,como fe veraen el cap.figuiente,

o Declaranfe lus feriales y pronofticos de las epidemias
Jim pefe, conforme aladoctrina de Flippecrs fes,

CAP. LI,
Auiendo dedeclarar lasfenalesque los Au
| thoresde laMedicina dexaronelcritas para
nos enfefiara pronofticarlasenfermedades
. = que pueden fuccederenelano, fera necella
rio acorglar Ilc- que hauemosdicho enla primera parts:

fue
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Que Hippoc trato folamente de las caufasque hazen
lasepidemas, fin hazer diftincion de las peftilencias,
y no peftilencialesicome tambien fe podra prouar por
las fefales q el efcrinio: como luegode vera. X porque
efta cSfufion podra fer caufa defe engaliaren muchos
Medicos, me parecio tratar primerodelas fefialesde
lasepidemias fin pefte: y defpues delos pronofticos de
laspeftilenciales: & Hippoc: con todosos Medicosq
fizuen fu doctrina affirma,, Glasdolencias epidemicas
ordinariaméte fe figuena lasgrides mudangas g en el
ayre fe hazen principalméte quado fiucceden fucrade
de (utiépo. A cftasllaman nonaturales, como queda
dichoen la primera parte. Y anfitodas fas {%ﬁaics,q] e
moftraren las talesmudangas feran pronofticosde las
enfermedadesy § entoncesfuccederan. Y coformea la
quantidad de lasalteraciones, y mudancas del ayre,
ferala differencia, que las cnfermedades, que en Jatal
mudanca f puedenefperar. Eftasdetermino Hippoc. 7.
diziendo,ficl Inuierno fsere fecoy aghilonioyquicre «pb.u.
dizir frio coviétosdecierfos,y fi figuierela primavera,
c6aguas, y victosaultrales,feguirlea en el eftio fiebzes. -
agudas,y optalmias, definterios, principalmérecn las

mugeres,y cn loshobres g fuere d:cép?*:ciﬁ humida.
Por lo catrario ficlinuiczno fuere auftral lluuiofo vfin
vigtos,yelVerano feco yaquiloniopeligrarieneleftio

g luccediere las mugeres prefadas, y mal pariraapor
qualgiera linianaocefigrydelasq parieréaticpofaldra

” s i las
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as criaturastanflacas y enfermas, ¢ omoriran lego
en naciendo, o biuiran enfermas:y juntanente aura
opthalmias fecas,ydifenterias; y losviejos padeceran
catharrosmortales. '
Liba. - Quardoel Eftio fuere feco y Aquilonio;y efOto-
“pho 56 Huniolo, yAuftral enclInuierno figuiente auran
grades dolores de (cabeca, tofes, ronqueras, romadifos,
yalgunasperfonasfe haran ptificas. En pero, fial tal
Eftio fefiguiere el Otorio femejante feco, y aquilonio
patlaranbienen el Inuierno figuiente loshébres v mu
geres, q fuerende naturaleza humidos: y losde otras
compleciones padeceran vroscallenturas agndas, y
., otros ficbres prolongadas, y auran opthalmias fecas y
t’f‘f: melencolicas. Enotro libro pufo el mifmo Hippoc.
v g, otrosexeplos de otras differencias demudancas enlos
tiépos,qdexd de referiren los Aphorifipord por las di-
chas e puede hazerjuizio, y pronoftico en todas as.
otrasdifferenciasde tiépos, de qualquiera manera-que
venganfuera defunatural csdicionsporg comoel bié
1ib., 9z, talferaclafio,y tales enfermedadestendra qual
«pha7, fuere firconftitacion. Aduertiédo del mifino Hippoc.
‘;‘:ffj qlostiempos {ecos porla mayor partefon mas faluda-
bles,qlos de muchas aguas, aunq vnos yotros hazen
fusenfermedades; y las muchas aguasdecotinuasllu-
Lib.3. U1as produzen por la mayot partz ficbres diuturnas, §
#pho.s dlf;:fn muchosdias; camaras, pudriciones, epilepfias,
(qeselmal, gllamande gotacoral)appoplexias, vel-
quinencias..
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E’luinEcizs.Por locétrario,lasfequedades gradeshazen
ficbresagudas, opthalmiasfecas,dolores delas yuntas,
difficultad de orina,y de camara, yotras éfermedades
femejantes de fequedad, con g fe deshazen; y fecan los
cuerpos, §Nofolo fehande confiderar eftas mudazas,
mas tambien conuicne tener cuenta con los vientos,y
con lastépeftades,porq contormea la parte donde fo-
plarenanfi haranlasenfermedades. Gomo enfeiioen
clmifmolib. Hipgoc.diziédﬂ glosvientosdel Sulen-
torpecen fosfentidos :embotan lavifta, enfordecen; y
cargan la cabeca, y hazenpefadotodo el cuerpo. Y fos
q vicnen del cierla hazen tofes, mal de gargats, endu-
recen la camara, retienen la orina,y caufan dolores de
pecho,y doloresde coftado. Y anfi fe pucden temer fe-
mejantesaccidentesen losenfermos ,quidovuiere fe-
mejantesvientos. § Eftosfonen fumma las fefales, §
a punto Hippoc. q todos [2s otrosMedicos aprouard:
Yesde notar aquella palabra, Gentodoseftos' Apho<
rifmosdixo Hippoc.(por la mayor parte)porq enten-
dio sqalgunasezes lasdichas conflituciones nofon
enfermas,antes muy fanas,quado fuccedena otras ¢6-
trarias.Comoquadoa la grande fequedad fobreuiene
muchahumedad de uuias. Y a los-vientos Auitrales
humidos fuceden losaquilonios fecos, no folaméte no
dahan,masaproucchan.De mis defto,es necellario fas
ber,q en vnoslugares fon vnos vigtos finos, los quales
enotroshazenenfermar . Y por eflo dezia ¢l mifmo

S Hippoc..

I-;ﬁl;-
apbodge
w l?l

Lib..
.'PIJ'U';I
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Hippoe.quecl Medicotenia obligacionde faberenel
lugar enq curatodascftas pzrticularidadfs , para po-
der peruenir alosmales,y enfermedades 4 pueden fuce

Lib:. ceder.Y paracfto did vna regld general: yes,  eladio
Progt¥ oy q los temporales vinicrena fu ti€po con abidancia

fera fano. Y por lo contrario, clafio qfuere fteril, y g
lostemporales noacudena (usdeuidostié pos,fer en-
fermio :y lasenfermedadesque vinieren en el fzno,g el
llama cftante, (e determinaran bien. Mas lasq vinie-
rencnel fteril g el llama inconfta nte,[c determinaran
mal.Y larazon efth clara,porq cftas ferilidades fiem-
pre fitcceden;quando losti¢pesno euardan {udeuida
naturaleza por caula dealguna influencia, q haze los
tales defcociertosicomo declaramosenla primera par-
te;onde hauemosdicho,q fieftedefccierto de los tié-
pos fucre pordemafiada frialdad, ocalor, humedad, o
{equedad, q hara enfermedades cpidcmicas fin pefte:
mas{i mudare la fubfticia del ayre,y le diere qualidad
vencnofa,y pocoiienta caufara epidemia peftilencial,
y.enfermedades de pelte, las quales tiggen otras {era-
les differentes, y pronofticos , que [e veran enelcapia
tulo figniente.

¢ Declaranfe lus fenales y prowoficos's que en el Otaiio [fuclen

Yenir. y paiticularmente fe trata de los Cemetas,
J 0tios apparecimientos.

CAP. lIL

Antes
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LasTAr B Nies de declararlas fenales,y pronofticos |

BEEANER| de las epidemias peftilenciales, ferabien
el aduirtir, g Hlippoc. Gal.y otrosMedicos
msectet orandes no hizieron mécion de muchos
dellos,porq trataron folamente de aquellos § el Medi
cocn quanto Medico efta r_:,infrada a faber, q fonlos
g hauemosdichoenel capitulo paiT.lc_lo, y otros, qdis
remos adclate. Y para qfe puedan mejor guardaren la
memoria,ferd bien feguir la orden de Auic. q deuidio
Jasfeiiakes por losquatretiéposdel asio,moltrido qua-
lesfonlos queen cada tiépo fucle hauer, y pronofticar
enfermedadespeftiléciales. Y comécando porel Otos
fio,dize,que es fenial de pefte, quandoencl fin del Eftia
yentrada delOronoaparecierenenelayre fuegos gria
des,gparcceqabrazanal milmociclo, yala mar,y rier
raiy claridadesgridesq hazenla noche clira,y refpla-
decente: eftrellas,que corren, yparece q cayen del cies
lo,y otros femejantesapparecimicntos: principalmére
fivuicre algunCometa. Todaseftas lemles,dizec] que
corren por elcaminode las caufas: por las quales pala.
bras claramente fignifico,q todos eftos aparecimicros
fon [ciiales,y canfa de las enfermedadespeftiléciales, §
fuccedicté. Yaun G eftafeala verdadera declaracig de
aquel lugar,contodo los Expofitores de Auic.y otros
Medicos modernos tiené muchotrabajoen declarar
como puedenifer les tales aparecimictos caula,ni fe-
fialde pefte,nide efermedades peftiléciales:fi esyerdad
gl " loque
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lo & enlefian Ariftot.y confirmarontodos losPhilofoe
phos,q lostales aparecimiétosfehazen de exalaciones
fecas,gen la fuprema region delayrefe conuierten en
alouna delas figuras qeftandichas,de fucgos,claridas
des,eftrellas,y Cometas , y otras {emejantes, lasquales
quado mucho feran fenial de alguna fequedad , la qual
podran caufar,porlamucha quatidad de las exalacio-
nes,q fon'vapores callientes y fecos q en los dichos apa
recimieritos fe confumen. Y por efta razon Polydoro
Virgineoenvn libro,q efcriuio delosProdigios,y otros
Varones do&os,butlan mucho, y fe rien de los Altos
logos,y de otros Scriptores,q pufieron lostales a}?nrc
cimientos por {eial,0 por caufade las enfermedades,y
de otrascalamidades q fucceden, por la mayor parte
a lasdichas fefiales,y aparecimicros:De las qualesellos
procurard dar otras caufas; y los defenfores de Auice-
na bufcaronrazones,para céfirmar la fentencia de A-
uicena:Y aund vnos,y otrostiené dicho deftamateria .
muy buenas cofas,contodo meparece q van fueradel
camino,q {edeue feguir. Y poreffo dexando apartelo
qefta (cripto,y impreflo(q el Lector curiofo,amigo de
faberlo que otros an dicho, podri leer quado quifiere)

diré mi parecer con toda la brenedad pofsible. |
Para mejor {c entéder lo g dixere,es neceflario notar
primero,q enel apparecimictodclos Cometas,y de'to-
daslas otras (efales gaparecenenel ciclo,yen laticrra
e deué cofiderar dos maneras de caufas;que cocurren:
Las
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Las quales fonvnas quellamamateriales | y otraseffi-
cientes: Jasmaterialesdeclaro Ariftoteles, y dixo, que
eran lasexhalaciones , quecftandichas ,y poreftas no
miteftran,ni tiencnotra fignificacion, fino la q dezia
Polidoro Virgineo,y otros Varones dotos, g pretédic-
ron moftrar,q lostalesapparccimérosno p:r;i]an tener
ninguna ﬂgniﬁcacic}n,dﬁ las q dezianlos Aftrologos.
En pero i confideraremos las caufas efficientes no po-
dremos dexar de confeflarfer verdadera l2 opinionde
los Aftrologos. Y la razon efta clara,porq los Cometas
y todos los mas apparecimentos, quando {on notables
nafcen de ciertas influécias,q en ciertos alpe&os,y dif-

oficiones deloscicloshazen los Planetas,y otras eltre- «
ﬁas.Y poreflollaman los Aftrologosa los Cometas,y
a losotros apparecimétos Partos E-: los tales Planetas.
Pucdefe prouar efta fentécia por lo § los mifmos Aftro-
logos notaron,y dixeren, 4 conformea la naturaleza
dcTPlzncta,n cftrella grade,q enla producion del Co-
meta reynare,anfitendra la color , y figura : Como lo
prucua Prolomed,y muchomas largamente Haliabe-
ragel de los qualestomaron todos los otrosA ftrologos,
qtratan defta materia dz losCometas, los quales muel-
tran losfucceflos,q fiempre fe figuieron a los tales Co-
metasde gucrras&: fterelidades de enfermedades pele
tilenciales,y de otras calamidades,como fe puede pros
uar por muchas hiftorias verdaderas,que refiere A nto-
nio Mifaldo envalibro, q intitula, Cofincrographia:

(Il] € llll IC=
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e quieredezic pintura, y difcripcionde las figuras

¢ los Cometas,losquales coforme a lafi zura,y color,
y allugar del ciclo en que comiencanapparecer, anfi
ticnen [a fignificacion. Y efta es [acaula porque vnas
vezesa eftos Cometas (e figuen vnos cfle&os,y a otros,
otros: y cnvnos lugares mueftran q aura guerras, yen
otros, q fuccedera pefte,0 otras emejites calamidades
conformea la difpoficion que allaren.

Bien pudicra yo traheraquialgunas hiftorias,para
confirmacion delo quedigo, fi me diera lugar el fen-
timicnto § aun tégo prefente, deaquella grade perdi-
da,que eftosReynos de Portugal,aun eftan llorido,del

+ disbarate en § [e perdio nucftro buen Rey Don Sebaf-
tian,quado pafso en Africa,y dio aquella defuentura-
dabatalla,tan fabida,y tanllorada entodas las partes
del mundo,por fe perderenella vaRey, de g todoste-
nian tantasefberangasde poder con fu valor yesfucrgo
{efiorear toda Africa,y conquiftar la tierra Santa,qui-
tandola del poder del Turco enimigo cruel de nueftra
SantaFe,y reftituyrla ala Iglefia Catholica Romana:y
fabe todo el miido,qantes defta perdida,apparecio agl
Cometa Crenito,a tambien fe figuicron otros males
de enfermedades,y {terilidades, q {¢ padecierélosaiios
fignientesde 77.y 78.en Hefpana,en Francia,enIta-
lia,y en otrasparees. Y fiquificremos hazer memoria
delosmales;y de lasenfermedades, delas guerras, y de
todos los mas infortunios, q fe padecen de cincoenta

a10s
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aftosa efta parte , allaremos que fiempre fe vieron pri-
mero que viniz(len enelciclo,y enlatierra fefalesde
Cometas,de Eclyples,y de otros apparecimentos, que
Dios nueftro Senor quifo guc vuiefle , para los hobres
le pidicfsé remedio:comodeziamosenclcap.j.y fe vera
en la preferuacion. g Siendo verdad lo g efta dicho,
quedaclaro g los tales apparecimiéros fonfenales porq
fon partos de losPlanctas: comodizen los Aftrologos,
Jos quales aparccen primero , por la razon gefta dicha
cnj cap.j. Y tambien fon caufa porqus ayudan alos
influxos de las eftrellas de que proceden, a difponzrel
ayre, y a loscuerpos, para que los mifmos influxos fiz-
pcriorcspucdm obrar,allando echa la difpoficion ne-
ceffaria, q (¢ requicre para padecer. Y eftoeslo g dixo
Auicena, q lbstalesapparecimientos eran fenales que
corren por el caminodelascaulas,pues voa cofa, y otra
hazen. Lo mifmo podremosdezirdelosterremotos,
fon fc il de enfermedades peftiléciales por fer partos,
yefleéios delos Eclyples, y de otras conjiiciones de los
Planctas fuperiores: y tambien fon caufa por los vapo-
res, lalende la tierra,como notamosarriba enla pefte
Prsﬁ:nte,:l Tprecedicron,el caheraquella parte demore
de Santa Cartalina,y el terremoto g vuo enefta ciudad
de Lisboa, antes que fe defcubrie(le elmal . Y Io mif
mo fuccedioen Rema elafiode 390.de (u fundacicn,
ficndo Confules Q uinto Seruilio Hala,y Lucio Ge-
ncfio Segundo,fe abrioen la placa la tierra,y hizo voa
abretura tan grande, que con ninguna otra tierra, ni
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ni con otrascofasquele echaronfe pudo tapar, niene
chir,fin ¢ aber la caufa delatal abertara, fi fue terree
moto, o otra femejante, que 1o (¢ fint0, mas viofe el
effefto. Y deftaabertura , dizen, que (alicron vapores
peftiferos, los quales caufaron vna crudelifsima pc{h::
que matd mucha gente, como €n clta prefentefc va
haziendo ( de que Dios noslibre ):¢n la qual tambicn
no (e aucrigd hafta agora , qual fuclle la caufade aucr
- caydo aqucﬁcd:go de monte.Porque vnosdizen,que
vuo terremotoantes de cayer: otrosdizen otras ca-
fas. Y {ea laque fuere, no podremos dexar de confef-
far que deuriade fer grande la caufa, como (ontodas
las que hazen femejantes effe@os: por lercierto, que
porcla grandeza del effetto, fe ccnolg:c la gradeza dela
caufa.Por lo qualtodos losCometas, y otros grandes
apparccimientos,que vinierenen ¢lOtorio,0 en qual-
quicr otrotiempo, fon pronofticosde peftes,ode otras
¢alamidades, conformeal lugardelcielo, en queap-
parccicren, y la color que tuuieren,y la cftrella de que

proccdicrcn.

§ Declaranfe las [enales y pronofticos, gueﬁeku

apparecer en el Inuierno,

CAPR.V.
D Eclaradaslasfenales proprias, den el Oroiio por
la maiorparte {ielen apparecer antesde las peftes,

palla Auicena a las fenales ,queen clInuicrnotiencn
lami(ma
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lamifina fignificacion y dize,quequando cn el In-
uierno parecierecl ayre turbio como de tierra con nu-
bes, que parece quiere llouer, y ndllucue, y queda fe-
co muftraque fuccederanenfermedades peftilencia-
les. Eftafefial efta comunmenterecebida de todos los
modernos , mas no {e {i bicn entendida : porqueticne
dos muy grandes difficultades, que ellosno declaran.
La primera esver, queefta conftitucion no folocn el
lnuierno, mastambienen qualqui:ra otrotiempo, c"l'
aparecicre esmuy enferma , y fignifica que fuccedera
enfermedades peftilenciales, como fuccedieron envn
eftio , que Hippocratesdixo, que fucra todo nublofo, Lis.1;
turbio, yfin lloucr , al qual fefiguieron muy peftilen. ep-come
ciales enfermedades. Como tambien fuccedicrd, qua- S
do el ario fucre auftrual muy callente (‘queel llama
efqualido) y fin llouer, encl qual vuo muy peflilencia
les enfermedades, queel cuenta enlasmifmasepide-
mias,que cfcriuio. Donde parcce que faco Ariftoteles b
aquelproblema, en el qual pregunta la caufa porque f,:{.,f'
los vientosauftrales que vienen del Sulfecos fin lloucr: probies
hazen callenturas):por lo qual;parece que efta confti-
tucio delayreanfien el Inuicrno comoen qualquiera
otrotiempo que aparccicre, fignificard enfermedades
peftilenciales.
La fegunda duda que fepuede mouer es, quela
conftitucion nublofa,turbia con naues ( qual iempre
es la-auftral ) no folo, quando fuerc feca fin llouer;
K mas
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mastambicn viniendo com muchas agoas haraenfer
medades peftilenciales , como fe puede provar de las

"}:i‘}j mifmas epidemias, 3do dize q clatiocra auﬂral,ﬂu:

-fm 1o Wiofo, demuchasagoas, y aun poco mas adelante dis

#s.4 zeelotorioera turEia ¢6 nuues,y con muchas a_go:ﬁ,r'.r.

quz fuccedio el Inuierno de fanmifma manera aufteal

conmuchasagoas. A losquales tiempos fuccedieron

muchas, y muy peftilenciales enfermedades. Y por

effo pudo Accio vniuerfalmente dezir que conftitucid

auftral; o fea con lluiashumida, o fin aﬁm feca, fiemr

re esmuy enferma,y le fucceden muchas,y muyma |

ignas enfermedades. Por lo qual parece quela f_:ﬁa}

de Auicenaqueda fofpechofa, y quetienc necefsidad
de mayordechracion,

Quanto a'la primera duda, esfacilla repucita ,di
ziendo, que la conftinicion auftral, enqualquiera par
tedel afio q viniere fifuere feca con mucftrasde ago
finlloucrteniendo nuuesferk feival de fucceder cn%cr-
dades peftilenciales , por que mucftra que concurre
alguna influencia {uperior que deticne jagoa, quane
doay tantas mucftras de llouer. Y f{y efto fuere er
el Inuierno, ferk mas cierta ehal, porque es necef-
fario, que fea la influencia mucho mas poderofa
por detener el agoaen el tiempo, ‘en que por fupar=
ticular naturaleza , y condicion auia de llouer. Y !
por cfta razon parece que Auicena tratodefta feinl;
en cl Inuicrno, y no ¢a los otros tiempos, no ne-

gando
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uando , que ficltas ferfales de agoa vinieren en otros
t:empos del alo tambien moftearan, que haura en-
firmedades epidemicas, mas no tan malignas como
fy appareciclen en el Inuzrnopor fer en cltetiempo
mas improporfionales. Y defta mifma mancra po-
dremos re[ponder a la Egunda duda, diziendo, que
la conftitucion cauftral con mueftras deagoa fecacs
masprejudicial que la humeda de muchas agoas: y
efto no por las qualidades manifeftas, que fegun ellas
¢s peor la humi%:t de muchas agoas, COMO proua-
mos en otro lugar, moltrando que entre todas lasquas
lidades manifeftas la peor de todaserala callente y hu
mida. Masfzgan las qualidadesoccultas, que fon las
inflacncias, que detiencn el agoa, y nodexan llouer
quandoayeantas muclrasdeagoa. Por lo qual dixo
bicn Accio, que la conftitucionauftral , ofeca, o mo-
jada fizmpre esperjudicial, y enferma, maspor ditfe.
rentes razones,como (e vera enel capitulo figuiente,

Si quificremos lleuantar 'vn poco mas el enten-
dim:nto, y confiderar con mas attencion aquellas
palauras de Auicena, podremos declararlas deotra
manera, y quedara la fehal mas cierta del mal que
pronoftica. Porqgue i ¢s verdad , como yo entiendo
que Jo eslo que dexamos prouado, (que para haner
pelte, es necellario influencia , que engendre en el
ayre aquella qualidad pongoficnta pcﬁﬁcncial , que
no confifte en qualidad algnna manifefta) no podia

K2 Auicena
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Auicena poner por fefial ninguna alteracion manis
fefti, nifeca, ni Eumida,para ﬁczir que la tal era fenal
de pefte. Y poreflo pinta aquella fefial conotraspala-
bras,diziendo, esfefial d= enfermedades peftilenciales
quando en el Inuierno pareciere que llucue por cftae
el ciclo cubierto con nuues,que no Hueuen, y parecer
clayre puluorulento, que quiere dezir como lleno de
poluo,que parece tierra,que es fenial particular, que ni
mueltra humidad, nifequedad, fino vnaciertamu-
dancamuy contrariaa la naturaleza del ayre, porque
ninguna cofa feramas contraria al ayre callente,y hu-
mido,qparecer detierra fria, yfeca. Y nofoloaquella
palabramueftra efta contrariedad, mas tambien otra
que fiendoelayre de fu naturaleza fubeilifsim o,y tral-
parente, quando pareciere tutbulento y puluocilento
quedarielpefo, y obfcuro, y fer) fenal ycomo eftadis
cho)de aueralgunagrande conftelacion muy moreal
y peftifera que puede hazer talmudanca en clayre. Y
clayre trocado defta manera no dexara de alcerar, y
mudar los cuerposhumanos,para que mas facilmen-
te (¢ inficionen quandoclinfluxo comenfare de obrar
por media del tal ayre.

Podremos confirmiarefta nueftea declacacion por
aquella grande pefte, que vuoen Italia ) y particulars
mente enRomael ano dey 5 8. defpuesde fundada la
cindad, fiendoConfules Q uintoFabio Max. y Publi-
coDecio Mara 4. En el qual asio llouiotierra ; como

rehicre

e —
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refiere Iulio Oblequente en vn fragmento,, que anda
impre(o de los protentos que vuo enRoma, dende fu
primera fundacion hafta lulic Cefar. Y noflcefpante
¢} Lector de dezir que llouio tierra: porque otras vezes
{e vio lloner ( como refiere el mifmo Iu(}io Oblequen-
re.) Y anfiquandoel ayre pareciere puluorulento,yde
tierra,{erala fenal de pefte,de que Auicena hizo men-
fion,aunqueno lluenatierra. Yen qualquiera tiem-
po, que pareciere efta feial fepuede temer elomal: y
mucho mas i fucre enel Inuicrno por lasrazones di-
chas.

o Declaranfe las fenrales pronofYicas del Verano,
J del Eftio,

G AP VI

.

e-:fw:@ As ferales,que Auicena confidero en
' ? el Verano,que llaman Prima vera, pa-
receque fon fasmifinas que apunto en
el Inuierno : porque dize; que fiendo
A ZZ8Y | Veranoauftral, frioy con pocaslu-
wiasty fiztiendofe el Eftioen los primerosocho dias,y
nomnas, dela mifma manera aufteal jearbandole, y
aclarandofe el ayre, y haziendo los dias callentes, y
las noches frias, fuccederan luego fichres pettilenciales,
yeotras enifermedades malignas; de viruelas, laram-
pion,y otras lemicjantes: los quales rambien dize , que
- K317 haura
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haurk quadoal tal Veranofe figuiere ¢l Eftio poco e1-
lliente,y vario. Yefta ?;Lri:d:lfpunin elna folo enlas
qualidadesmanifieltas de frio y calor,mastambiencen
laclaridad y efcuridad; q en vnas horas aparece el Sol
claro,y en otras tucbio.Principalméte i en vo mifmo
dia vuiere eftas mudangas muchas vezes,0 en differ2-
tes dias, quavn dia fea claro,y otro turbio con nuuzs;
y-quanto masdiasdurarcrreftas variedades, y inconfs
tacias , tanto mas cierto moftraran que haurienferme

dades peftilencialesy malignas. Eftas fealese pueden -

confirmar por las epidemias q fuelen fucceder quane
dolasay: Como fcipucdc ver en Hippocrates, clqaml
dize,que 2 v Veranoauftraly frio con poca lluuia fe
figuio vn Eftiomuy enfermo, por fertambien auftral
y frio, que cra conftituciondifkerente de la que hauia
de fer en el Veranoy enel Eftio. Yadifferente [a natura-
kezadel auftro g esbaftante caufa para engendear mu-
chasenfermedadespeftilenciales,y malignas, anfipor
ferlastales mudancas no naturales , como por poder
concurrirenellas influencia que communiqua por el
ayre algunaqualidad ponconofa,y peftilencial..
Siconlideraremos encftas mudangas,y en la incof
tanciade losdias; y tierapos, has alteraciones queenel
ayre fe haze legunlisqualidades manifieltas.Diremos
que fon fefiales pronofticasde hauer enfermedades epi
demicas fin pefte, y que cffas feran conforme a como
fucren lasmudangas. Y anft quando- el tiempo fucre
auftral frio, o conaguas hum igo,u fincellas feco, hard
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ycaufara vnasenfermedades,y otras differentes quane
do el mifmo auftro fucrecalliente conaguas, Como  Lib.s.
noto Accio, aduirtiendo que la conftitucion auftral ;f: “
vnas vezesfera callrente, y otras feia. Yefto tambien Zib,
lo dixo primero Galeno , y lo mueftra la experiencia, :f;‘i'_v
y muchas vezes [c ha viffo enla ciudad de Lisboa,y en fig.3. e-
otraspartes con los vientosaufteales , § vienen del Sul Fﬁi‘ €3,
hazer grande frio: y otraswezes calor, yfegun la mu- e
danga que hizicre conformea eftas qualidades mani-
fieftas, anfi {uccederan las enfermedades, que feran
femejantesa laqualidad del tiempo que las caufare.

Mas fien cftas mifmas alteraciones, y mudangas
conflideracemos la canfa que las haze, entenderemos
que con cllas concuree alguna qualidad maligna pe(-
tilencial, que (& communica al ayre , poderemos con
razon julgar,y pronofticar que lasenfermedades feran
Pcﬁi[:ncm!cs,cnmo lo eselta prefente. La qualfegun
me acuerdo,me parece q {uzcedioa vnVerano y Eftio,
comoclqdexamos pinrado, inconftante yvario con
vientosauftrales,varios,q foplaron la mayor parte del
aiio,haziendoel Eftio poco calliente,y en ¢l las noches
muy trabajofas,y inquictascé muchosdias turbiosin=
terpoladamiee:y cétodo no pudierd todaseftasmnda-
casyalteraciones variasdel tiepo caufarefte mal(de
Dios noshibre)fi 6 ellas no cocurtiera aquel influxo, 3
nafcio delascanfas fuperiores quetenemos declarato.
Sime preguntare el curicfo LeGor como fe conof=

K 4 cera,
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cera, qua ndo concurre el tal influxo :_-B\gfpondcrc,quc
_clAftrologo lofabra por la figura que llcuantare , cos
moeftadicho. Y el Medico por los effe&os queviere,
y porotras feiiales ; que ¢l mifimo Auicena notd, que
fe declararanen el capitulofiguiente.

g Declaranfe otras feiales immediatas almal, que lo
acompanan por la mayor parte.

CAP. VII,

Las{enales del cielo, ydel ayre; acref-
cienta Auicena otras, queen lartierra (e
hande notar, porlas quales f¢ podra ta-
bien pronofticar las enfermedades pefl-
7 tilenciales, y los lugares a dondc fucce-
deran, y dize queadonde f¢ engendraren grande qui-
tidad de capos, Iagarms}cuIir:bms,ranas pequenas,ra-
tones, elcarauajos, langoftas, yotrosfemejantes,que
nafcen de pudricion,y {on poconentos, ¢ puede temer
elmal peftilencial. Porque mueftran hauer i nfuxove-
nenofo, el qual anfi como produzeeftos animales f-
corientos,tambicn engendraraenfermedadés peftilé-
ciales,y ponconientas . Y por effo dize el mifmo Aui-
ccna, g cftosanimales fon como menfageros , q viené
delate el mal principal.Cuéta Paul.Orofioenel lib.s.
de fu hiftoria,enel capit.xi. queen el atiode la fanda-
cionde Rumade 628: ficndo Confules MarcoPlauto,
y Mar-
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y Marco Fuluio,vuo vna grande pefteen Africa, qug'
mato ochociétosmil hombres, la qualfuccedio avna
gr;!.nd.. multicud de langoﬁx:,qu:dc[‘tru}ru immenf{os
fructos:y {1 a la multiplicacionde los tales animales (e
]unrarfn viruelas, farampion, pintas, y otras femes
jantes enfermedades conngmﬁs pm.dcﬂ: folpechar
ueel maldela pefte impicca, porque cltas enferme-
3 des fon ya como principio de va mal grande, cl
qual fizmpre comienca rebocado, .y por las partes
masaparejadas, y a donde halla mayor dilpoficion,
Ypor efl> e echa de ver primero en la mmnp]]ha:m
de losanimales ,que [eengendran de la pudricion: co-
mionose Atiftoteles calis problemas,a donde dize,

que la mu Iriplicacion de ranas pequinitas, que fon”

vhasranasverdes poncoiientas, es !'cﬁ1| d:.p fte,por la
razon, que deziamos: y porque con fu continuo,y inre
portino canto inficionan juntamente cl ayre,y Iod (-
ponen para comayor facihidad recebir el influxo pcr
tilencial,como harantodos losotros animales poncoe
nentos, y nalcidos de pudricion.

El bicnaue nt”mlo‘im’to Ambrofio, enellibro q
efcrivio de No¢, y arca, dize , d ninguna fefial esmas
cierta de haver peflte , que precedsren mucrtes de
otrosanimales, Efta (e nal pufieron muchos Medicos:
y Accio pumcu[ummr: dize , que quando vicren
marir las aues, quees f:.m[qu* la caufa de la peft=cs
fup:rior: y qual ado maricren los animales terreftres,

K5 lacau-

Lib 1,
? prob.as
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la caula esinferior. A eftas fefales & jitan otras feme
jantes,que fon falir fos animalesde fus cueuas,yandar
por los camposcomo defatinados, dexando {us hijos
y nidos:y lo mifimo hazen lasauss, no {olo quando i«
enteenclayre 2lguna qualidad vene nofz , mas tams
bien cl-._mnda (ientenalguna grantempe ftad,como ca
daldia vemosen lasaues maritimas huyrdelmar an-
tes que venga la tempeftad. Y aun que eftas feriales
toda tienen fuerca, perque fon effetosdel inftinéto
natural que noyerza, con todono fon proprias, ni pet
petuas de hauer peffem atadora de hombres. Porque
es cierto q puede hauerinfluxo peftilencial a los ani-
males terreftres, y a lasaues,y noaloshombres .Y por
lo contrarioa los hombres,y no a losotros :'.nimafcs.
Y poreflo, quando vicremos muerte de animales ter-
reftres, 0 de aues, y que huyen'y dexan (us nidos,, y hi
jos,podremos con certezadezit que ay influxo pongos
fentoa lostalzs animales, v juntandofe otras fenales
de las queeftan dichas, juzgaremos quecl influxo fera
tambien mortal, y matador de loshombres. Y noes
neceflario hazer la diftincion de aues, y de animales
tetrefiros , como dezia Accio.Porq el mifmoinfluxo,
y lamifma caufa fuperior cs laque obra enclayre, y
en fa tierra, como e puede facilmente prouar de loq
hauemasdicho enla primera parte, y enlasotrasteas
tando delascaufasde la pefte.
D las quales tambien fe entenderd, que noes cierta
la exo
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L experiencia que algunosmodernos dizende poner
vn quartode carnero alfereno s 'y fife pudriereque es
fefial de ayrecorrupo, y peltilencial: porque esciertog
fia pefte, niauer ayre corrupto {2 pudrela carne, en !
qual dan losrayos de a Luna quandocftallena. ¥ que
con pefte no fe pudrea donoay, ni caye el influxo pel-
tilencial, por o qual tambien no (e dewre recebic ha o-
tra experiencia de otrosMedicos, que elcrivieron en
nueftros tiempos defta materia, y ¢s dexar vn boca-
dode panalferenode noche, y al otrodia dar lo a co-
mera algun perro, 0 gato, y fimuricre, que ferd fefial
e cltarelayre corrompido y apeftado. Efta feral, y
expeciencia podria fera propofito,para entender el lu-
gar adonde [e comunicaeltatinfluxo,que feraadocl
pan con ¢l rocio de la noche matare 2 quien lo comies
re,mas quandocfto fe aueriguare tendraya elinfluxo.
moft l".lfll(} u effe@o enalguna perfona dela mifina ca-
fa,0 lugara do fehiziere L prucua.§ Concluyédoclta
parcede las fenales pronoﬁicas,digo,f}' noes neceilario
efperar todaslasq tenemosdicho, para jufgarel malq
vuisre por pefte:baftard 4 ayaalgunos q fean cfiéciales
y mas propriosdelmal. Alos quales i fe jucaren muer-
tes fupitas de hobres,no fe puede ponerenduda el mal
aun g dé a pocos,y fané del:pord como tenemosdicho
ordinariamente quia ndo efle mal comiencaanfientra
y anfiengafia , como engaﬁo 3 prff?if"ate a todos L:_:s q
fe quificron enganar,y no dieron credito alos Medicos

de
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de fciencia, y experiencia,que deximos ¢l primerodia
que {e nos comunico,que fuea cinco del mesde Octus -
bre defte prefente anio de nouiétay ocho,loq era,yco-
mo conuenia acdirle con todas las deligenciasy pre=
uenciones que en femejantes males fe coftumbran has
zer.Como yo luegoauife a los Sefiores Gouernadores,
ya lasmas pcrﬂmas queme parecio neceflario, y que
podian acudir a tan gra nde mal como el que amena-
zauaaefta ciudad de Lisboa,y atodo el Reyno,fi Dios
no focorriefle'con fu mifericocdia. Y feme creyeran,

por ventura fe efcufaran algunos males que {uccedics

ron, y'otrosque van fuccediendo, por andar con dila-
ciones, y entertenimentos fin acudir a lo principal co
mo fc vera claramentcen la preleruacion, y cura defte
mal, quelediraenel Tramcﬂ} figuiente.
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g QVE PVEDE AVER PRE.
Jeruacionen el mal de la pefte.

CiA DL

O IA PRAIC AS
2| que pude medi,parallegarala
4 preferuaciGdefte mal,por ferla
b masgraue,y la mas importan
: &jlg‘l te materia de todas las que a
H‘}"?i Medicina enfefa . Y tiene
g féﬁé cllatangrandes defficultades,
"8 quecftuue determinado parar
con efte trabajo, y contentarme con algunosapunta-
mientos, que péffaua glmrdar paramimemoria, Mas
venciome la obligacion que fedeuctener albien co-
mun: y temiel caftigo que fe dio al fieruo malo ,que
elcondioel talento de i Seforel me valga por {ubon
dad infinita para acertar en lo que dixere . Tratare
uatro piicos principales, El primero, ferd ver fi pue-
3: auer preferuacionen maltan cruel, y ciego. El fe-
gundo quien fera el § ha de ordenar efta preferuacion.
El tercero, como fe deue hazer. El quarto, con que re-
medios £ alcancara en general, y en particular.

uanto
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annta al primero, quicn confiderare [2 grande-
za deftemal yﬁa caufade ddprocede y latraycion, y
{ibtilezaco que acomete pen&ra queno puc..{e tener
reparoalguno, y que carccede toda preferuacion. Y
comengado por la canfa que haze elmalquicn podra
impedir que las eftrellasy planctasdexen deinfluirlas
qua]idades peftile nciales,que en ciertos IJugarcs de los
ciclos, y en ciertos afpe&os influen? Y quien podra fee
parteparaq nofeagan lostales alpeQtos? y quig podra
detence el influxo, q de lostalesalpectos,y conjuciones
raceden, para g dexen deobrar? y quien fepodrali-
Emr de vna influencia g muda la naturaleza del ayre,
quede anoy cordial lo haze pongoa:ato,yma tador?
y quien fe podra ¢lcdder a vna inflacnciatan foulque
pafla por paredes y fuertes muros, y encra halta el mas
clcondidoretrets, y g ni el fuerte arnes,ni lasduras co
ragaspodran impedir cl paflo para que dexe de pene-
trar hafth el coracon? [unta (¢ tambien verla traicion
c6 que acomete en todo lugar,ya toda hora,y ¢6 tan-
tacrucldad, que ni perdona a vicjo, nia nino, a lolre-
ro,nia cafado, a hombre, niamuger,a pobrz,niarie
co,atodosfaltea in dexar raftro por dova, ni como
ertra. Eftasy otras femejantes razonesfon las que por
ventura abacieron el credito que fe deuea la preferua.
cion que laMedicinzen(efa y lasque parece obliga-
rona los hombres, a huyr por los montes, y por los
campos, y dexar fuciulad y cafas, y no yfar fus offi-
cios
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clospor faluara vida,queen vnlugarapeftado pare-
ce q esimpofsible conferuarfe. Por no fe poder quitar
la caufa, q haze el mal: y fer cierto q en quanto no fe
nitare durara fu eff:@o,como affirma’la mifma Mee
:]i-:ina. La qual contodo [c ha de cftimar mucho,y te-
ner fobre la cabeca puesen mai,::j por tantostitulos pa
rece carecer de todo remedio humano fupo hallar mo
do parafe preferuar y curar, como cntcmﬁ:rhcl Le&or
q entendiere  ninguma gente natural puede obrar ; ni
hazer fueff2&o fi no a do hallare difpoficié. Los ciclos
con todas las cfirellas, y influencias no podran por ors
dé de naturaleza hazer que de vna piedra nafca trigo,
ni otra cofa viua: porque notienc Ia piedraaquella
difpoficion, q tiene laticra donde nafce el trigo: yfe
crian,y fuftentanlos auimales por virtud,y influencias
del Sol,y de lascftrellas,queen fa tierra'y noen la pie-
dra hallandifpoficion, y apar:}% para obrar , y hazer
loque pueden,conformea fur naturalefa:por la mifina
razon la influencia peftilencial no podra inficionar
ni apeftar fi no a do hallare difpoficion , y aparcjo
que fe requicre parapoder hazer fu effecto. Y anfi
vemos, y todos faben que el influxovenenofo , pefti-
Jencial ya mas fe cémunicoal fitego, niporfiegofe
- pudoya maspegarpefte,por no fer fubjeéto difpuctto,
nitener la difpeficion neceflariaen ke qual pueda afsé
tarlc y detencrle folovn moméro.Sabicdo pueseftaver
dadphilofophica la Medicina bufcoremedios afi vois
uerlales
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uerfal, como particulares paraquitar la difpoficion, y
el aparejo delos cucrpos humanos, y del ayre,, que no
fe inficione ; ni reciban aquella venenofa , y pongo-
fienta qualidad , quela influencia por mediodel ayre.
communica ycc':}lm, pues la mifma Medicina hallo
modo para preferuar a los hombres para que no les
hizic(le dafio, nilosacabafle pongona alguna que to-
maffen tambien lo tendra paracon ¢l fauorDiuino
linrar, y preferuardefte mal, como fe vera en fu lugar.
Agora refpondere alasrazones, que encontrariohe
traydo. e
Conficllo lo quedeuefernotorioa todos les hom-
bres,q tuuicren v{ode razon,q ningun ingenio huma
no podra detener losmouimentos Blociiolon , nilos.
curlosde las eftrellas : i podra impedir los afpectos,ni |
las conjuncionesde las mifmaseftrellas , nihazerque” |
dexen de influirlos influxos, queen lostalesafpe&os,
y conjunciones por {unaturaleza puedeninfluir, y in-
fluyen. Porque foloDiosCriador, y Conferuador de
los mifmosciclos esel q puede hazer y deshazer o que
fuere feruido fin contradicion alguna, y fin que por
eflofe pierda vnfolo puntodeaquel concierto s y ore
den, que fuDiuina Mageftad lesdio, quando los:crid
tan hermolos,y perfe@os,comodeziamosenla prime
ra parte defte Tratado. Manda pararelSol, y que no
fe mueuala Luna,para queiloffue alcanfe aquella mi-
lagrofa vitoriacontraaquellosfinco Reys, que cuen-
tala

~
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ta la fagrada efcripturaen fa hiftoria delofuc,diziédo,
que niantes,nidelpuesie vio tan gride dia, y conefto
{eranfi noperdicronlosciclos, ni el gouierno de todo
el mundofu orden y concierto, quedando todo como
{inoflchizicra el tal milagro,porferanficc ho,por quié
pucde y fabe hazer lo que mingun otro ingenio pogr.i.
nifabri ja mashazer.Masya que la Medicina no puc-
decimpedi losmouimicntosde fas eftrellas,podr ha-
zer que fusinflacncias no corfompan,nimatenalosq
ella enlchareapreferaar,por los remedios que potr mu-
chasy muy coatinuasexperiéciascon erande cofides
racion fe tienen hallado. Porlo qualdixo bien Prolo-
meoaquella fentenciatan celebrada: que ¢l Varon fa-
bio feriorcana lasefteellas:porque podra(cemo el dize)
hazer qmunchosde los fiis influxos,y effeos no datien
niagan mal:ciertoes que ningun ingenio, niarte hu-
mana puedequitar qla Canicula dexe de nafcer a fu
ti€po,ni podra ya masprobibir los calores q en aque-
Hosdiasordinariamente hazen:mas puede hazerqles
tales colores, v los influxos de tal eftrella no dadena
quicn fe {upiere preferuar conlas preuénciones, que 4
mifnameadicina tienedado. Ynoes argumento dezit
que elmalde peitecs gmnde_crucf,tm vdor v Ihbti!lci
pafla araezes,y fuzrees corafasipor jue Ios def:afivos dé
la Medicina fonmucho maspod -rofos § effasarmas;
y ticnen virtud paraatajar el pafoal enimigo,por mas
arteroq {ea.Dorque dio Diosnueltro Seforla ealvirtud
L --amu-
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amuchas cofas que fediran enfulugar,con kas quales
elmifmo Serlor por fubondad infinita, quilo q fe pu-
diefle refiftir a las conftitucionespeflilenciales, como
fe refilte con otrasa otros males,y con g anan de otras
enfermedades mortales:como prouare quande tratare
defta prefcruacionen general,y en particular,
Nitan pom-p:tr*r:’ccgba&antc argumentc a2 negac

Ly preferuacionde [ pefte,ver como huyen todos los G

uede, y comodefemparan fuciudad grides y peque=
nos.Porque el miedo ciega larazo,y no dexa ver quas
tos c}_m:cian enla ciudad,y quedaronen oteas peftes gras
des fin les tocar el mal, fanos,y Henosde mercedes dele
Rey, y conmuy jultotitolo echas porel valory animo
con que quedaron guardando,y remediando fit ciu-
dad,y acodicndo a lasnecefsidades,y alos infultos,que
en femejantes tiempos fe fuclen hazer. A los qualeste-
dremosmucha ébidia , y nes pefara de noauerecho lo
mifmo,quedido corridos de nueftro poco animo,yco=
uardia,huyendo y faltando como cabras que poronde
faleala primera quicren todas faltar, fin cofiderarcl 2l
to en que pueden quebrar las piernas,como quebraron
algunoshuyédo, q por vétura no n}m:bfaran f1 no hu.
yeran:como todomas largaméte fe vera enefta quar-
ta parte,en laqual c6fioen la bodadDivina,me dexara |
molftrar el como fe pueden, y deuen preferuar los que
quedaronen lasciudadesy lugares apeftados, con Hos
remedios q la Medicina hallo,y Dios nucftro Sefior pa
racflo crio,por fymifericordia y piedad infinita,
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€ Mucftrafe [er of ficio del Medico tratar dela orden, i
 guefedene tener enla preferuacion.

AT CTT.

| Enicndo prouado poder hauer prefer-
¥ || uacion enelmaldela pefte, conuiene
tratar del fegundo punto,q es moftrar
pertenecer al Medico la orden que fe
, || deuczener en general yen particular,
| = paraconleguir lo que fe pretiende. Y
que fea cfte fuofhicio,efta claro, por fer cierto y aueri-
guadoentre todos los queticnen vfo delarazeon, que
fola lamedicina esla que enfefia no foloel como fede-
uencurar las enfermedades, mastambien el como (&
puede preferuardellas . Podremos confirmar efta ver-
dad por muchasauthoridadesy razoness
Primeramente en vna grande pefte, que vuo en
Athenas, preguntando Apollo Dcﬁahim , que remc-
diohauria para fe preferuar y librar della.” Refpon-
dio , que rruxeffen de la Infula Chods 2 va hijo de
Chiur,quecravn gran Medico, que refidiacn la mil-
ma Ifla, que llamauan Nebron, con cuyo confejo cef-
{o cl ma?: como refiere Theflalo hijo de Hippocra-
tes,en vna oracion que hizo alos Athenienfes, para
les pedir no mandaflen quemaraquella fii Ila,por ha-
uer {ido patria de aquelMedico, y de {u Padre Hip-
pocrates , que tan grandes beneficios hauian echos

La ala
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aladicha ciudady a otras de fa jurifdicion prefernan-
dolasycurandelas detan grandespeftilencias,comoen
fur tiemno anian remediado. Y fue de rantaimportan-
ciacfta ‘f:‘.".h'fﬂn,quﬂ no folorenocaronla [entécia,mas
tambien hizicromotrasmercedesy horasa los defcen-
dicntes deftos medicos {uftétandolosdel Erario publi-
co, como fe puede ver en v Decreto que fe lee en las
obrasde Hippocrates.

Lo mifmo podremos confirmar portodas las otras
cindadesy _r-n::u-i ncias,qen femejantes occafiones con-
fultana losMedicos,para el remediodela cura,y prefer
uacio q fe deue tener,como ¢ ha echoenefta ciudad de
Lisbca,yen otros lugares, inya mas fer materia de du-
da ferefte fuofficio,como tibien lo estratar dela prefer

Lib. 2 nacié particular de los Enyperadores,yReyes,y Selores:
‘ﬁf:‘:‘ » deuen guardar para tener falud y noenfermar:Por lo
sis cape qualdixobienPlin.qla Medicina tenia imperio {obre
. losmifmos Emperadores;y fucra de mucha importacia
Jen femejites occafionesfe ordene vir c6fejo delos Me-
Eia:{}s mas prudentes y doGosq vuiefle, para tratardel
remedio, prefidiendo en el vna petfona tal, con autho.
ridad, para mandarexecutar lo que fe determinafle por
JesMedicos, fin acudir a otro confejo firperior,como fe
haze enlasenfermedades particulares de fos Reyes, y
Scijores, enlas quales fe executa luego lo que porlos
Medicos fe detremina fin acudir a otro confejo: qpor

cflo llamo bien Galeno 2 la medicina Archite@ontca,

T.I c
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EIuc quiere dezirem peratriz, a la qual obedecen Fccfns
lasotrascortes,enlo Gtoca a la coleruacion dela faluds
porque ninguna fc puede exercitar,ni por ella (e puede
obrar cofaalguna fin alud,dc Ja qualfolotrata la Me.-
dicina,y lagouierna.
Y no baﬁar'a que fe diga, lo que fe {ucle comiimen-
tedezir,quepara cfto llaman los Medicos y Cerujanos
uandoparece neceflario:porg efla necefsidad losMe-
gicus fonos quela hande ver,y losque han de proucer
en el remedio antes que venga cldano, como tuuicran
echo,y poruétura nofuccedicron algunosdanosqhan
fuccedido,fi varieracel tal cofejo con laau toridadq ¢6-
niene,qrégacn la preferuacionde la ciudad,como tie-
neen la cura delosenfermos,a los quales vefitacada dia
yatodaslashoras, para entédercl mal perfeicaméte,y
hazerlosremediosa fu tiépo,fin dexarenel aluidrio de
losafsiftétes,ni de los parientes delenfermoel remedio
q cllos folaméte pucdeny aben ordenar. Y poreflo los
q afsiften conel enfermo,no firué fino de executores de
loque losMedicosdeterminan, y relatores de lo que el
enfermo hazey padece,que eslo qtodos los miniftros
que eftan deputados parala falud de la ciudad hande
hazeryexecutando lo que en el confejo de los Medicos
fedeterminare:y informandoal mifimo confejode lo
que padece laciudaden efte mal,y lo que mas le ducle
y adofiente mas peligro,paraalliacodiren con mayor
remedioy masdiligencia,

Li3 Decla-

Lib.de

Sanitate

dil Iri_,l'i
buliicq.
5.
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y Declarafe qual Jea el primeroy mas principal remedio
para fe poder preferuar deste mal,

CAP. IIIL

Legamosal quartopu nto,queestratar
de ﬁ}s remedios con g {edeue preferuar
laciudad,y los moradoresdella,para q
¢ clfauor Dininocfta influencia pel-
= tilencial noaga los males q promete,
potq {olo Dios nueftro Sefior, esel que puede quitar las
fuerasa losinfluxos de laseftrellas,y har:rc{}as influ.
encias celen y acaben:y quede peftilenciales, y mata-
dorasfe bueluan faluberrimas, conferuadoras de fa f2-
lud,y vida,fera neceflario,que el primeroremedio g £
ordenare,fca pedira [u diuina Mageftad mifcricordia,
y perdéde los peccados, pues por ellos caftigaa los ho-
bres confemejates caftigos,y acotes,como notamosen
clprincipiode latercera parte: Y confirmaron todos
los Sanctos Docores, como fe puede ver en el bicna-
ueturadoS. Hicronymo fobre jc apituloveinte y nue
uede Ifayas, y fobrecl capitulo decimo quarto de Eze-
chicl,a do mueftra por muchas hiftoriasde la fagra-
da Efcriptura, fer necefTario luego g vuicre fefiales de
pefte,o jc ualquiera otro caftigo dela jufticia diunina,
feacuda 2?u mifericordia,con pedir perds de los pec-
cados,haziendo verdadera penitencia fatisfaétoria. Lo
mifmo nosamoefta cl bicnauentarado SanAmbrofio
i i c¢ncl
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encl tratado,que arriba auemosreferido de Noc &ars
cacencl fin.Y lomifino (= pucde ver en SanAgultinen ..

los hibrosde ciuitate Dei. Y lomifmocon grande clo- eap.se:

uencia declaro fan Bernardoen muchos lugares de *-"5}"1-
?us obras:y lo mifmo notaron todos los mas Sanctosq, & :::'
elcreaieron fobre efta materia. Ytodosellosaduierten, 2.¢ b
que quando fe defcuidaren defte remedio,antesq ven- ':ﬁ:
alapefte,quealo menosen conmiengindo,acudan uy. &
ﬁ]cgu al Seftor,y que hagan todos los facrificios, y pe- j:.; :'__
nitencia q pudieren, para que alcanfen loq preteden. (q,”
. Muchashiftoriasde la fagrada Efcriptura y de losdeu.s32
San&os Do&ores,pudicra traher para confirmacion
defta verdad g dexo, que no folo por los hombres que
tuuierd verdadero conocimiento del verdadero Dios:
masaun Jos gentiles,que adorauan falfos diofes no co-
nolcizndoal verdadero fiempre en femejites caftigos,
ynmalesde pefteal primer remedioaque acudian,eraa
aplacar laira de losdiofes con {us facrificios , con que
penfauan linpiaefe de fus pecados paraalcangar loque
pretédian, Cuéta Xufto Senéle,enla Bibliotheca fanc-
ta,queclcreuioq losAtheniéles en vna grande p-:‘:ﬂ::,rff
tuuier6 viendo q noccffaua ¢dlos facrificios, qtenian
echosa todos los diofisqg ellos conofcian,dixero g por
véwura hauria otro Dios de g ellos no tédrian notisia,q
le hizienfenaltar y (acrificio loqual luego hizieron y
puficronen la piedraal Dios no conofcido: y con effo
luego ceflo la pefte.Y quandocl bicnaucntura SPablo
L 4 fue
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fuca aquellaciudad,y vio las letras de la piedra,dixo-
les,que aquel Diosno conofcidosera el verdaderoDios
Iefu Chrifto g el predicanazcomo (e refiere en los aétos
Cep17- delos Apoftoles.Bien (e q otros Authores dizen,g laoc-
cafion qtuno aquelaltar delos Athenienfes al Diosno
- conofcido, fuera otra necefsidad: o fueffe efto, 0 Ia que
tenemos dicho,nofe pueds negar que todolos antigos,
y modernos, que tuuieron y tienen culto Divino { 0al
verdadero Dios,0a los falfos diofes,que cllostenian, y
tienen por verdaderos)fi¢ pre entendieron,y cofeffara,
que las peftes,y otros femejates males venian a los ho-
bres por fus peccados:por los quales fe enojaua losdios
fes, y poreflo les hazia facrificios, para los :L[E]acar: co-
mo fe puede prouar de los hiftoriadores q efcriuen las
cofasde Roma, yde otras naciones.

En cl afio quatorze, defpues de comengada Roma,
vuoenella vna grande efte,q fin ¢ entirmalalgune |
matauaalosq daua,ytfia pefte fefiguio defpuesq llo-

uio 2lgunosdiasfangre, d cahya comogotasde agua. |

Y entediendo losRomanos, G la caufz defte malerael

peccado,qtenia cometido cnclmucrmu:rm cotrael de

recho natural vnos Legados, q ciertas ciudadeséebiars,
lesmadard y érregaron losmatadoregyfiedo muertos
perjufticia,ceflo la pelte.Encl aio 488.de la fiundacia
de la mifima ciudad,fiendo M.ValerioMax.y Q uinto
Manilio Vitulo Céfules, vuo grides prodigios enRo-
madc terremotos,y muchas fuétes magnaron {angre, |
o

|

y lucgu
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y luego firccedio vna cruelifsima pefte:y e ntendiédo §

Ja caufahauia fido quebrar los cociertos G tenian cofic

mados con juramétoa ciertos Embaxadores, haziédo

Ja fatisfacio neceflaria,y otros facrificios,ceflo fa pefte.

Muchasotras hiftoriasay, q claramente prucuan g los

oentilestabien entendicron q las pefles,y otrasfemeya-

tescalamidadeseranacotes y caftigosq venian por los

peccados,y finjufticiasq fe hazia: loqrabicn confeffo

Auic.en fuMetaphyfica,diziédo.Créme que la pefte cs
vno de los caftigosy acores,c6 q Dios caftiga a losho-
bresflagiciofos,y injuriadores:y efta es la caufa porque
Jos Sanétos y todas las mas perlonas g tratard de la pres
feruacion dela pefte,dixeron,qel primer,y mas princi-
palremedio,era conayunos,oraciones,y dininos (acri-
ficios,yverdadera penitécia procurar perdé delos pet-
cados,quefon caufade las peftes;la qual fe ha de quitar
primero,paraq elefleétofe pueda curar como enfefia
la Medicina. Y por cfta razon losMedicosq efcrenicrd
acerca de la mifnia materia, comencaron la preferuas
cion defte mal por el mifme remedio como prouare
en ¢l capitulo figuiente.

g Prueuafe fer officio del Medico lembrar que [c aga penité:ia,
y quelos enfermos que curare fe confiefSen a fus confe fSores.

CAP. IIIL
]) Ara que ¢l curiofo Le&or entienda, que noes fue-
ra de Medicina tratar delapenitencia conque fe
L s cacan




PARTEQVARTA |
curan lospecados del alma,y elMedico fepa, que es fix
officio,y q tiene precila obligacion detratar ?lcﬂc re-
medio primero que de otroalguno, para poder curar
las Efcrmcdadcsgci cuerpoy preferuardel mal depef-
te me parecio hazer efte capituloaparte encl quale(-
pero prouar loq digo demanera, 4 nofepusda daqui
adelate defculparconignoracia cofaq tanto importa
para la buena cura de lasenfermedades en particular:y
dela prefernacionde la ciudad en general,comocsha-
zer penitencia,y pedir perdon delos pecadosconla fa-
tisfacion,que fe requicre.

Primeramente todosfaben,y nadic puede negar q
¢l Mcdicoeftaobligadoa hazer todo lo § fucre necef-
fario para preferuar,y curar qualquicra enfermedad q
{e le cometiere. Yeambien [¢ fabeq ninguna enferne.-
dad fe puede curar niremediar fino quitandoprimero
la caufa de g nace.Y puesefta prouado q las peftes fon
caftigos,y agotes,q Dios dapor los peccados,efta claro
qel Medicoq vuiere de preferuar,y tratarq la pefteno
inficione,nicorrdpa la ciudad,lo primeroq ha de pro-
curar esq lequiten los peccados. Y efta es la razon por
li qual mdojes Sfimos Pontificss madan en fusdecre-
tos,y bullasalos Medicos,q uego q fueren véfirar al
&fermoloagan primero coteflarde fus peccados. Yla
sazon , que eatre otras da el Summo Pontifice Inno-
cencio Tercero,en el capitulo. Cum infirmiras corpo-
¢ahis de pznitentia & rtemilsione.&e. eslaq hauemos

4

dichonacer las cnfermedadesde peccados, lo qual ¢l
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prucua poraquelenfermo del Euangelio  Chrifto Se-
fior nucltro curo,y le dixo,no peques,masno te acotel-
ca otra cofa peor:y fer neceflario quitar la caufa,parag
celle el etfe&o, comodizeen el mifmotexto. Lo qual
c6firmaron delpuescon masencarecimiento porbul-
lasde moto proprio los Siimos PP. Pio quinto,y Xilto
quinto los Zliualcs mdidan cd muchas penasa los Medi-
cos § dexé de vifitar losenfermos g a los tresdias de la
enfermedad no eftuuieré cofellados, faluo fiel cofellor
lesdilatare la cofelsio poralguna juftacaufa,acerca de
lo qual encarga mucho la colciécia del eofeffor. Ypues
los Simos Pirtifices pufiero efte cargo 2 los Medicos no
fera materia deduda fer efte (u officio,y g en quitoMe-
dicos tiené cfta obligacio:pues latiené de hazer y orde.
nar loq couiene,parafanar fuenfermoy lolibrarde la
enfermedad y mal de g le curan.Siédo efto verdad re-
cebida de todoslos catolicos,tabien lo fera el Medico
que tratarede la preferuacion el primero remedio, yel
masprincipal que ordenare fea procurar con lasperfo-
nasacuyocargo cftuviere la guarda dela falud de Ia
ciudad fe ordenén divinos facrificios, y fe aga fatisfaa
cion,como ordenaren los Religiolos , y los Do&ores
theologos,q para ello efcogeré por qefbe esfu officioy
delMedico acordalo cdtoda infticiay encaricimiéro
qpudicre. §Eftaeslarazé por la qualdeziaGalenoen
aquel libro fingular,qintitulade como feande curary
conofcer lasenfermedadesdelalna, g el llamaanimo

que
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que muchas enfermedadesdel cuerpo no fanauan por
tencrla caufa ,y raysy el fundamiento en ¢l alma de
donde nafcen. Lo que prucuade Platon,cl qual tabien
enfena curar la alma, para que cl cuerpotenga falud,
Nadic podra curarla callentura que nalcedela ira en
quito la iradurare Ninguuo fera parte para preferuar
dela pefte nacida de peccadosen quanto ellos prefeuc-
raren, i Dios no ordenare otra cofa por fuomnipoten-
ciay bondad infinita, |

No foloen lasenfermedades y peftes § claramente
vienen por peccados,yq nacende las pafsionesdel al-
ma pertenece al officio del Medicohazerlo qefta di-
cho, mastibien en todas por qualquiera ocafion,o cau
fa de que fuczedan,ora fcan generales,ora particulares
como enfeiio Hipocratesencl lib.de natura mulicbri
luego en las primeras palab ras,diziendo la cura de las
enfermedades comience deDios.Yla razondeclaro'el
abio Salamonen (u ecclefiaftico:Q uadoenfeiacl co-
mo los habres feande auer en {us enfermedades porefs
taspalabras.Lacura,y el remedio esdeDios,anfipor el
ferauthor dela vida,y falud como pordarvirtud a las
medicinas para q pucdanobrar. PorJo qualhijocntu
enfermedad notedelprecies ati milmo,q quiere dezir,
no defefperes,mashaze oracié alSeror qelte curara,
apartate delpeccado, y quita delcorago toda maldad,
dobla la offeréda y facrificios:y luego llama el Medico
y no pienfes que en le llamar hazesmal,pord ¢l Senor

crio de] Cielo la medecina,
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y'el vaton prudente nolaaborrecera : por tante no [®
dexes apartar de ti, porque te fon necellariasfusobras
hérale,q quicre dezir,obedecele,y tienle reucrécia,por
qelaltifsimo por la necelsidad crio al Medico: el qh:w.al
tambien fe encomendari al Seilor, para q profpere {us
obras,y enderece fus curas.Efto es en {umma clconfejo
deSalamon.El qual dechiroexcel:ntemente 2 nueftro
propofito el do@ifsimoObifpo Toan Seuio, en la Para-
phrafis q'cfr:r::um (obre los plalmos,moftrado fer oblis
gacio,y officio del Medico,para g {ane fu enfermn, ha-
zer g fe confictle,y (e apartede todomal, haziédo li<
mofnas y toda lasobras atisfattorias , q fu confeflor Ie
confejare.Y q ¢l Medico aga lo milmo,y fe encomié-
demuchoa Dios para Jalibre fu entédimiento, y cos
curra.con fu virtnd,para g las medicinasobten lo G fe
defeazpueses cierto g ni el labrador,q ftembra, nicl or-
telano griega,fino el Sefior esel que haze nacer,y cre-
cer la planta,yq la tierra dé fructo.Por lo qual eI Medi-
co confie mis en laayudaDiuvina ,genfuarte y medi-
cinas.Y entienda ¢ Nios esfoloelgcura y dafalud,y q
el firuc (olo de meniftro,y cSuicne q parefca encl dicho
y enclhecho fer meniftrodel Senor .Para q viendo los
hombres {us buenas obras, loen al Author dcllas sy es
mucho mejor a el Medico quiera fer,y parecer meni-

firode Dios,que no miniftro de la naturaleza:come lo 755 4

Jlama Galleno,pues effa naturaleza no puede obrar fin ep. com

Ia victud Diuina. e
QOtras
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Otrasrazoncs, y authoridades fe pueden traher pa<
ra confirmacion delo que efta diche: Mascftasbaftan
para que fe entienda que esofficio del Medico, yq tic-
ne precifa obligacion,poer fer Medico,de procurarque
la preferuacioy cura dela ciudad engeneral,y en par.
ticular,anfi en efta éfermedad comoen todaslas otras,
comience dz Dios,y g para eflo fe lamen las perfonas
que tienen officio,y obligacion deenfefar, y dezir cl
como {¢ harala penitencia fatisfactoria con los nias fa-
crificios,para alcangar dela diuina mifericordia,log fe
pretiende de (udiuina Maiﬁ&adjpira {uhéraygloria,
y biende la ciudad,y detodo el Reyno. Y co efto prine
cipioaprouccharan todoslos demastemedios,q ade
lante fediran,

g Como [e ba de ordenar la cafa de la falad, y deputas
Ingar paralosempedidos,curandofe los
que pudieren en fus cafas.

CAP. V.

= 3] Efpues de poner por obra y execucien
IR TS \' elprimero rfmcdicr,quc ceftadicho,fery
4 &1 neceflario que el confejo delos Medie

..-f_ 72 S5/ || cos(filosvuierejoquié tuuiere efte car-
\TRSZ 5| o0, trate de hazer cala defalud y depu-
tar lugar a docfté losempedidos. Vina cofa,y otraticne
necelsidad de Medico prudéte, que {epa efcoger los lu-
garesque conuienen conformealmal, y altiempoen
que
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ue di, y ladifpoficion del lugar en que “corre. Entos
30 dire lo que me parece,plega aDios que acerte,
Comencando porlacafade lafalud , parece que fe
tiene bienefcogido el lugara doaora efta en efla ciu-
dad de Lisboa porfera dofe puedé curar los enfermos
{in prejuizio de los vezinos, y tener otra comodidad
neceflaria paralafalud, g fe pretiende, porqus no eftd
muy apartadade la ciudad, y puedente lleuar a ella los
enfermos} con poco trabajo, y tieneagua cerca para
la limpieza:y crefciendo losenfermos como van crefe
ciendo,tiene otrasquintasvezinasa do fe podranaco-
modar, y proueer con mayor facilidad: que todo cfto
fe ha de confiderar antesde ordenarlatalcafa, la qual
paréce deue feruir [olo para los pobres, y para las mas
petlonas q notuuieré pofsibilidad para fe curaré enfus
cafas.Maslosricos q la tuuier? parece q fe devécuraren
fus cafas,y no lleuarlosa la cala de Ia falud,por muchas
razones § en Medicina y buen gouierno fe pucdé dar.
Primeraméte fa cala de fa (alud feordeno para dos fi-
nes El primeroes defender g la ciudad no fe inficione:
Elij.para qlosenfermosfe curé y no perefcanala mé-
gua. Eftas dos colas e cofiguiran mucho mejor curan.
ﬁoﬁ: losq pudieré enfus cafas,y losotrosen la cafa dela
falud.Y quire al curarle mejor defta manera,no pucde
fer materiadeduda a ninga entédimiéto,niay necefsi
dad dedar razonen cofa tan clara,perq fos ciegosvera
g mucho mejor fe puede curar va enfermo en fu cafs,
- ; teniendo
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tiniendo pofsibilidad,que noen v holpital muilimis
tado de apofentos,y de ropaa donde por mucho q aya,
todo falta,para fc hazer les remediosa fu tiempocon la
deligencia,y limpicza,y con los prefumes,y 6 losmi-
tenimentos,q el mal requicrePrincipalmente enperfos
nas § cftan acoftumbradasa buenas com idas,y buenas
cafas,y mejores camas, y a todoel buen tratamicnto,
fir pofsibilidad les puede dar: los quales aun q no tuuief
fen mal alonno,moriran de fe ver lleuar en vn efchife
: e

apcftado a vnacafa apeftada en copania de apeftados.
Y con tratami¢nto J puedeauer en v hofpitadqa v
qal Erincipir} parcceq tienc lo que leesnecellario con
abiidancia,delpues crefciendo el numero de losenfers
mostodo lesfalta,como & tiene vifto en otras peites,y
{cpucde veren cfta. Por lo qual efta claro,que mucho
‘mejor fin comparacion fe podran curarlos q pudicren
en fuscafas: y los pobres fin los ricos fe curara tambien
mucho mejoren [a cala dela alud,porque ferd menos
losenfermos, tendran fiempre lo neceffario, y quando
vuiere alguna falea fe paflara con menos dano,’porla
coftumbre que los pobrestienenal maltratamiento de
dormiren el fuclo,y de paffar con vapedacod: pan q
hara no fentir Ja cama ruyn,y paflarconmenos limpie
za,yregalosquando viniere a faltar.Q ue no dexarade
faltar,crefciendo elnumero de losenfermos, 4 ne fe po-
dran f{oltentar,y vendranamorir de purca necefsidad.
Lo qualnoferafa losq pucden {e curarenen fuscalas,
dexando
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dexando lade la alud parz o pobres, que notuuieren:
pofsibilidad.Y con efta orden f& ganaran muchos hg-
bresque nofaldran de lasciudades apeftadas: porq yo
{e,y es notorio ,qmuches fevan por el miedo que ticné
de loslleuarala cafadela (alud fe enfermaren.Ga nar-
{c ha tabien con efta orden g ha ura, muchos Medicos
y Cerujanos que (e holgari jc quedar en la ciudad, te-
niendda quien cura tyque pueda pagar,como pagaran
los que tuuieré pofibilidad. Yno haurs falea en s bu-
ticas,nicn los mantenimentos, que fiempre acudena
déde fe galtan.Y anfi fe podran vnosy otrosenfermos
curar mucho mejor, fin temer q podrantener falta, ni
deMedicos, nideCerujanos,ni de Barberos,ni de Bu-
ticarios,nide matenimentos, qdetodoefto couicne q
aya mucha abundancia,quando fe teme q puedeauer
muchosenferm ﬂs,comngc ordinarioay,quando rey-
nan femejantes confticuciones pefhilenciales.

Q uanto :llfcgﬁdo.p:lr:ce verdaderamere, jparala
preferuaciode la cindad, efte es el mas fezuro caminos
Porq (eefcuflaranmuchos ymuy gridesmales, g cada
dia vemos, de hobres qleallanmuertosen lascafas fin
confcfsion,y finles tener echo ningunremedio,por no
featreucrena defeubrir con el miedo, q deziamos,que
los haze temer maslas vexaciones quefehazen quela
mifma muerte.Y fuccederd muy gridesbienes,y mu-
chosproucchosa la ciudad. El primero fera, ¢ muchos

deaquellosqfeallan muertos,podriancfcapar y venir
M aler,
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afer de prouechoal Reyno,q tiene necefsidad de gente
biua para lascoquiltas,y armadas § de cotino fe haze.
Lo fegundo,q§ eslo g masdeue obligar, lo§ poruérura
menos {emira,esver g mueren fin confefsion,y fin{a-
cramentos, poniendo a lasalmasencontingencia de
eterna codenacid,y log haze téblar la mano alefcriuvic

uatoy mas de penfar g puedeauer quien fea occafion
ﬂc td graue mal,endetener efte remedio § tengotatas
vezes dicho que fe haga El tercero,escl grande proue-
cho § fe feguira,por q curadofe las perfonas en {us cafas
todos procuraran hazer encllas las preuenciones 4 fe
diran,anfi para la cura delos éfermos, como para la pre
feruacion de losfanos, g con cllos vuicrende tratar
para noenfermar,y para lamilma cafa e poder prefer
vargnoleentre clmal.Y deftofe figuira otro gradif-
{imo prouecho, y esqde las preucnciones  fe hizieren
en lascafas particulares, procedera la preuencionq la
cindad deuia de hazer,que es impofible poder la hazer
por fer tan gride,q ningii dincro le baftara a hazer los
fuegos,y losprefumes,q cadavno haraen fu cafa, que
fera baftates para preferuar la ciudad,quedandocnella

ﬁEtc con pofsibilidad, como efta cierto § quedard pu- |

iendofe curar en fus cafas,quido enfermare.Y tédran

cofelsion,y facramétos paraclalma,yMed:icosy reme |

1
\

dios paralos cuerposty no bafta dezir log me andicho, |

qefto feharia futiépo,yqanfi madlos regimiétosde
losReys G [z aga.Porq el tiépo qclperan para executar
efic bicn,es quando no haura perfona en la cindad,que
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ttnga pofsibilidad para fe curar enella, y el malfera e
grade q ningiremedio lo podra reprimir,quato y mas
g entoces quidole hiziere,no [Epucfrm remediar,nirel
tituir los dafios g cftuuicré hechos.Porlo qual cuiene,
qdendeel primerdiagfe dct:rminar:c]j malespefte
luego fe pregone,q fe curen los enfermos tuuieré pofe
fibilidad enfuscalas. Y q vna cofa tan importitc para
lasalmas,y paralos cuerpos,nofe dilate vna fola hora.
Eltes y orros muchos prou-chos foa los g parefce fe
alcacaran co cfta buena ordeny conltjo. Y noesargu.
mento, patafedexar de executar,dezir § f¢ inficionara
~ yapeltaracoda la ciudad, fi e cucaré losé formos en fus
calasypor el peligro g corren los vezinos defc les pegar
el mal:porq efto fuera i la caufa del mal no vinicrade
la influgcia delaseftrellas,q tenemos prouado en fu lu.
gar.Laqualhade iuir,y apeftaradoallare difpoficia:
como vemos q haze falpicado oy aqui,y mafanaalli,
y otro dia en otra parte,a dode escisrtoque no entrocl
daiio por el vezino,fino porel influzo, g cayo de aquel
ta influécia peftilencial § corre:Y poruentura 4 nohi-
zicraallicl dasiofiallara la preferuacion, que tuuiera
fien latal cafa vuicra pofsibilidad para fe hazer.Q ua-
toy mas,q losvezinos €dran cuydadodefe guardar,y
no trataran en la cala donde fupieren que ay enfermo
defte mal.Como hazé en Flandes, y Francia,y enlta-
lia,y en muchas otras partes, en las quales {e curan los
enfermos en {us calas en femejantes conftituciones
M 2 peftilen.




PARTE QVARTA

pettilenciales fin hazer los eftruendos, ni las vexacio=
nes que fc hazé:Que cftoesloqati moriza,y defmaya
alos vezinos,y loque ob!igaa huyr defus cafas, con
mas peligro delo que tuuieran fi enellas quedara. Co-
mo E puede prouar por muchas hiftorias vcrdad::ras,
q fon a todos notorias, de muchas perfonas, q les facra
mejor para el alma, y cuerpo, y para la hazienda nofe
auer falido de la ciudad.

Efta milmaorden guardaron fiépre los antigos,ane
fi Griegos,como Romanos. Porq no leyemosenalgun
Medico deaquellostiempos,q E hizie{le loqagora fe
haze deftas diuifiones, y deftes impedimiéros, q paflan
con gride dano comun,yparticular,como quedalpro-
uado. Y escierto,qelta manera y inuécion, g algunos
Medicosmodernos hizicron, fue por tener mas micdo,
q fciencia,puesordenaro vna cofa fin fundamientode
labuena Medicina,y cotra la caridad chriftiana.Y {a-
bemosqenefta prefente pefte , yen lapaffada del asio
dc {efentay nucue,vuo enalgunas cafas principales en
efta ciudad de Lisboaalgunos heridos del mal,q fe cu- |
raron,y vnos morieron,y enterraron los con pompa,y
otros fanaron, fin hazer mudaiga alguna los ducriosde
lascafasynife apegara los vezinos,{nialasetras perfo-
nasde la mifina cafa, § curard a losenfermos,y fe que-
daron en las mifmas cafas fin impedimiento algino,
Y acuerdome quando comégaron las callenturas ma-
lignasde pintasen Calftilla,que fueron tan matadoras,

X tan
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ytan cdagiofas quali como las defte mal, que {e trats
enla Vniuerfidad de Salamanca, yen otrasde aquel
Reynodecerrar lasefcuclas,ylosantigosnolo confen-
tier, por muchas, y inuy buenasrazonesquedicrs. Y
anfi no fe hizoninguna mud anga,q fue caufa de nocf
pantar;niatemorizar lagente, y el malablandar 6 la
continuacion,y faberfe agora mejor curar, gtodas fas
otrasenfermedades, por ﬁwmuchaa cofultasq hizierd
lesMedicosdo&es, § ja masleapartard de curar lasdi-
chas ficbres malignas. Ylo mifmo fuera fi eneftemal fe
hizieraloq efta dichozporgefta ficra por cruel qfea no
dexara deamifar tratadofe porlas perfonas §la fupierd
amifar,q (6losMedicos c6{u arte,qDios paracflo orde
no:comodiziamosdela autoridad del mifmo Salamé.

Siendo puestantos losprouechos q fe figus,y no te-
niendoningun incuenicnte para dexar & hazerloq
todos los antigos hizieron fiempre , y lo g ¢n nucltros
tiempos cftan haziedomuchasciudadesde Europa, q
{egouicrnd congrande pradencia. Ylog fehizoenla
corte de Madrid,enla pefte q tunicronefte milmo asio,
laqualaanque durd poco,mars coninchacos,y pega-
vale dela mifma manera,y contodo,los que podian fe
curard en fuscalas: comoesbic {fe agaencfta cindad
de Lisboa. Mas por i grideza,v por auer de ordinario
muchoeseftrigeros,y muchos negocedtes,q enfus pofa-
dasnotiené aquel feruicio yaquella comodidad , q fe
requicre para labuena cura defte mal, feria muy necel-

M3 fario
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fario, queluegoen fe defeubriendo, (e fefialé barrios »
prnpoﬁm,donde fe puedé llzuar las tales perfonas  por
fu dinero,que ellos e holgaran de dar,anfia losduesos
de las cafas,como alas perfonas que los curaren,

Acuerdome que escofamuyind:cente,y muy re-
prouada cu r&ra?os hobres y alasmugeresen vnamif-
ma cafa.Porque aunque eften endiffcrentes apoffentos
quf:dan tanvezinos,que fe podran juntarconmucho
peligro delalma,y riefgode la vida:y no baftara auer
guardas,porg duermen,y cl diablovela. Holgaria que

elte mi parecer fc cofiderafe conatencion;y g no {el:
xafsede executar por ninguna otraraz,q fe dixere en.
contrario,porq fera fundada en propria eftimaciony
noen verdadera Medecina.Nila coftumbre es tanan-
tiga que pueda hazer ley , y masfiendo tan prejudicial
como la experiencia tiene moftrado : y va moftrando
Josmuchosmales G [& figué,y ningun prouecho.Tam-
bien parece ferabien, que losque llenaré ala cafa de la
faludsloslleuen ¢6 fus camas,y ropa de fu feruicio, fi la
tuniecésyq no ka quemé,por la necefsidad g puede auer
della:niladexenen fucah, porel peligro que puede
auer de querer viar della antesque [e Ie agan las pre-
paraciones neceffarias,las quales e diranen fi lugar,
quando trataremos de los coualefcientes: agora palle-
mosallugar que fe deue ordenar para los empedides.
Dos manerasay de impedidos,vnos porq viené de
lugarempedido,deftos fe tratard adclice: Y{JII;;JS por

1 tra=
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‘han tratado conlosenfermosdefte mal,para losquales
esnecellarioferialar lugard tenga tres cédiciones, La

primera,que fea muy fano,pord i truxere alguna fofs

pecha,o fimiente delmal fe le quite célosbucnos ayres
del Lalegunda, q feaacomodado para fe leshazer los

remedios neceflarios para la preferuacion . Latercera,
que {ca abaltado de buenosmatenimentos, con todas
lasde mas circunfticias neceflarias de confeffor y Me-
dico,y todos losmas meniftros § pudde fcr neceflarios
para qlostales no enfermea. Pot lo qualefta claro,g la
Trafariaenla ciudad de Lisboa no céuiene por ningun
caflo,quefefleue a clla hébre, ni mugerentiépo dein-
uierno,por {er v arenal ado ay perpetuos vientos,y q
no tienenabrigoalguno fino demity pocascabanasq
{c hiziex f}n:cni.s quales esimpofsible recogerfe la mi-
lefsimaparte de fa gente que fe lleua. Y es forgofo eftar
juntos hombres y mugeres, negros, y blancos, pobres,
y ricos, con gradifiimo prejuyzio de lasalmas y cuer-
pos,Que cierto afhrman fe paflanen aquellugar gra-
uifsimos nnales contra toda piedad Chriftiana: Y anfi
enferman muchosdefte mal, que cadaldia mudanala
cafa delafalud: Lo qualtodo fe podracfcufarcon fe cu
rar los que pudieren en fus cafas,yeplos lugares que té-
godicho: Seialando otros para ¥ gente honrada, y
rica,ado puedan paflar con las budiciones quefere-

quicren , para [c ligrar delmal , aunqus tengan tra-
tado con los enfermos. En cfta Ciudad de Lisboa

M4 ay mue
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-ay muchascalas muy grades, yde muchosapoffentos;
en lasquales quadovuiere algir enfermo, y enfernios,
fe podra curar a parte, fin peligro.de losfanos G encllas
eltuuieren: y podrancftar tambien Jos empedidos fin
ningun peligro, haziendolos deferifiuos que fe diran,

g Declaranfe los.que denen falir luegodela cindad y las:
candiciones dellugar a que conuene que fe Vayan,
J quando podran bolusr.

CAP, VI

Niesde tratar delos remedios defenfiuos:
) que cageneral, yen particularfe denen
=y hazeryparalabuena preferuacionque fe
J2 X8 pretiende,conel fanorDinino,me pares
SRR cio:neceflariodeclarar lo g comunméte
dizé,g ¢l mejor remedio de todos,es huir legoyylexos,
y boluer tarde:El qualesverdadero, masdeucfeentene
derenlos q couiene fe falgidela ciudad,yen loslibres,
qnotiencobligacionde eltarencella,misqenotrolu-
gar :y por cflo no fera fuera depropofito dezir,quales
fonlos q couiene falir,y quales denenquedar,no tra-
tandode [osquenotienen obligac tom,ypueden hazer
o que mejor les cMituiere . Q uantoalo primero, efta
claro,quetodas las ptrfonas quetratan del gouierno,y
de la julticiadel Reyno,efti obligadosa guardar pun-
tualméee lo quefedize por refrananti guo,que fonlos.

Sendores.
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Sefieres Gouernadores, ius'Dcfcu‘;barg.;&nrcs. d:Palae
cio,ylaMeladelaconfeencia lxRelacion ,yChance-
Taria. Y latazones, porque atodos eftos tribumnales
acudede todo ¢l Reynoyy encliosdefpachan todos los
negaciosdel Reyno, ynoconuiene quecften cn lugae
apeltado,por el peligroq corren Jos pleyteantes,y pre-
tendientesenel tal J?rg:tr,a ndandopormefones, y po-
{adas publicasque nopuedentencr guarda,ni refgitar-
do. Y porbicndetodo elReyno;lucgoel primer dia q
fe publicarelmal y (e entendicre que dura ra,loq mas
imiporta esfalic luego delaciadad.

Acerca defte paro duds afzunos DoftoresMedicos
modernos. fidefpues g vna perfonzefta cn lugar apef-
tado fi le fera nyejor para fufalud afiftir en el mifmo L
gar,ofalirfeaotro quefeafanoylibrede tal mal. Poe
ambas partes traen algunasrazones:Mas la comi opi-
nion, esq lomejores falirq quedar,aun q aya muchos
dias g habita ental lugar'. Y larazon es,porque [ in-
fluencia geanfaclmal,cadal dizvacrefeiendo. Y bien
puede quando comien¢a noinficionar a muchas per-
fonas,que defpucsacometera,y acabarirquado tauiere
mas fuerca.Y los fabjectosq al principio podr refiftie
andidoel tigpo enfla q-ucfccr:m,pam«j elmal lespieda
entrar.Y noesarguméto g prueuelo cérr:trio,dirzir,ci
algunas perfonas q paffava cé aludentos lugaresape
tadosfzliendofe 2 lugares (anos acabarogla V'.;Ia,p:;r;f-
{ilostalzs murieron del mal que lleuau3 ¢bfigo,noay

M 5 dud
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duda fino quic tambien vuieran deacabar en elmifino
lugar apeftado, y porucntura con mayor priga , como
acabaron otros que porfiaron no fe falir . Ni tanpoco
concluye lo Jdizenotros, q eftandoya acoftibrados
al ayre peftilecial,no lesdanara,como nodanalapon.
gonaa losque la vfan.Confirmancfta razoa por laex-
periencia quetienc muﬂrada,chuc efte mal pocas vezes
entra enlas carceles,nienotros lugares qticnenelayre
corropido. Y contodo noconcluve la razon,porq para
hazer coftitbre,es menefter q palle mas tiempo deloq
puede aueren vna coftitucion peftilencial de cinco,nt
feismefes. Y quido cofefaffemos q eftiua yaechacol-
tibre,ni poreflo auiamosde conceder q latal coftibre
fc gnarde:porq lasmalasy dafiolas coftibres no couic-
nellcuarlasadelante,por fercicrtoq handeabreuiar [a
vida. Yanfivémosq todaslas perfonasq tienenalgina
coftubre perjudicialalafalud biuanocu:porq la mife
Lipa, M mﬂa coltubrelos INALACOMO Yo argamét: pruzua
aphoso cumis Enarraciones,cofirmado elprouctbio Caftella-
no,q dize,ala malacoftiibre quebrarle clojo. Y el exé-
ploi\u: los prefosnoes por eftaracoftibradosal malay-
re,pucsentre ellosay muchos q notienental coltabre,
porauer pocosdiasq losprendieron. Y ielayre cotro-
pidofuera lacaufa de nofeapeflarlascarceles,mal ha-
ze la ciudad,y todos los q efcrivicron defta materia, en
mandar limpiarlas calles,y quitar losmuradales,q cor
ropen el ayre Por Jo qual,larazé deuefer,q efta influé-
cia no deuetener propriedad para influirenaquellos lu

IS
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aresdelas carceles,como tambien vémos dexa de ine
Eu}rr en lascafas vezinas,§eftan comuchosgerfumes,
y may limpias’Y fabemos genla ciudad d: Lishoaay
muchascafasa dohafta agora nohdauido rebatealou
no,lasquales tienenelayre muy differente del  (alla
en lascarceles. Y es cierto enentrido ¢l malenqual-
' quiera carcel,0 galerajoen otro lugar fernejire deayre
corrompide;loabraza todo conmucha brevedad, por
la gride difpufici6 'y aparejo qenellosalla.Porlo qual
efta claro,g en qualquiertiépo el mejory mas fano cé-
fejo,es falirluegodellugar ‘llp:ﬁadn,y enfermo.Yq los
tribunales, quetenemosdicho,falgancon la brevedad
pofiible. Loijera,qfucllenlexosdel fugar apel-
tadozy larazones,para §lospleyteantes,y pretédientes
puedanacudir con mas feguridad: Ylos mifinos tribu-
na'es ¢ puedan fuftetar,fin g lesfea necefMario prouer (e
de la ciudadapeftada , como fera for¢ado fi eftuuiercn
cerca della. Que nofera pofsible poderfe defender nine
gun lugar vezino,pormas giu arda qeéga de losrebates
qcaufaran fosqvinicrendela mifma ciudad,0de qual
quier otro lugar empedido.Y aun g todos los Medicos
qelcriné fobreefte particular fean coformes en dezir q
el lugar fealexos,fon muy differentes enlaeleion del:
Porq vnosdizé,q febadeefcoger lugar alro,a do corré
fi€pre los vientos,y no permitiran g agaalsiéro algun
ayre corropido Orros dizen,q losbaxos fon mas fegu-
ros, pord <l malnofe les podri cémunicar por alzun
viéto, porq pafsitodos por loalto.Dexo otras razones’
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queporvna parte,y otra fe coftibran traer, pord parece
que van {in fundamito :como van losq dizenquecn
la pefte q viene por las canfas fuperiores, feelcoja lugar
baxo,porgel alto queda mas aparejadoa recebir el tal.
mal:Pero la pefte por vapores,y porlascauflasinterio
resinficiona mas facilméte alos lugaresbaxos. Ydefta
mancra piéfan los Authores delta opinion,q fepueden
cocertar las ortas,q entre fi erd cotrarias Mas ni efta;nt
lasotrasfe puedé defederenbuenaMedicina: Y larazo
¢s,porq tenemos prouadoq las peftesnafcé de lasinflu-
enciasde las eftrellas:yeoformeal lugar € q las eftecllas
ccharé la talinfluencia,anfi caufaranpelte enefte,o¢n
otrolugar,como vemos que vnasvezesda pefteen vna
ciudad,y otrasenotra,y otras corre por muchas partes
de latierra,y otrasen vn folo lugaracaba,céformea co
mo fuere el influxo deq e produze qen vnos lugares
delCiclotiene vna propriedad,y en otrosotra,las cji.
ciones y alpe€tosq hazenlosplanctas,q de fi losechan,
los qualesta facilmete podra inficionarlos lugaresba-
xos,come losaltos, Por efloloslugaresGlean de efco-
ger para buir delapeftesan detener citrtascﬁdicimms,ti'
dire cotoda labreuedad pofsible.La primera,an deftac
apartados del fugar apeffado; como tememos dicho,
deopimé detodeslos Gefering.La fegida;noandeftar
fubje&os-aningun figno deaquellos ¢ caufaronelral
influxo: Y eftoan de dezirlos Aftrologos, gesmateria
fuya.Laiipqleandefu natareza fanos;como fon todos
los lugaresq tiené bucnas aguas,ylos campos llenosde
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hieruas,y matas medicinales,q losMedicos particular
méte llaman theriacales,comofonromero | cantuelo,
falaia,poleo,ncucda,alofna, y hierua cidrera, le ntifco,
arrayan, hicrua vrfa,y otras femejantes,de Laureles, cia
prezes,naranjos,cidrones,y otros arboles defte gencro,
La quarta, que I:Eg:. muchos viejosy niﬁcs,qu: ¢s g_rﬁ.
de feital dellugar fer ano.

La vltimay mas princilp.ll,c'f noayan vifto los vezi-
nos,ni losmoradoresenel tal lugar pefte deqleacuer-
dé. A eltascodicionesacrefciétan otras los Authoresde
la Medicina,q tratan de elcoger lugar para habirtar [os
grides y Seiores,que podran ver losMedicos curiofos,
quado fueré cofultados acerca defte particular., Agora
para lo que fe trata bafta lo que efta dicho, anf; para fe
poder elcogerel lugar lexos,como cercano.

Eltercero,era boluer tarde. LosMedicos commun-
méte feralamedioafio,y parece g notienen razo,porq
es cierto,q enacabido de paflar las eftrellas aquellos fig
nosen q produzé la tal inHchia,lucgo ceffa el influxo,
y el malquehazia. Y parafe certificarfi tiene pallado,
baltaravnmesde terminoyq escltiépo §laLuna gafta
en {u proprio mouimiento . Y fiendo ella la vicaria, y
defpéfera delosinfluxosdelaseftrellasy delos planetas,
q reparte por {usquadrasy quarterones,como f¢ ha vif
toen efte mal,q enlos tales dias inficiona,y mata »Masq
cn los otros:'quando gn todosellos no vuiere ningun
rebate, feguramente fe puede tornaral lugar apeflado,

haziendo
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haziendo primerolasdiligenciasq los Medicos mida
j (on fuegos,q gafié,y contumi alguna mala femiente
?1 quedo,y ganados pequeiiosy grades,q con elanclito
hagi losmilmoseffe&osyparacltocoutene g eagrade
laquitidad del ganado,qpueda andar por muchas ca-
lles,yprincipalméte poraquellasq tuuiero mas rebates
y q el ganado comay duerma en las plagas.yenloslu-
gares publicosdcla ciudad,ode qualquiera otro lugar
qle quiﬁcrc dcf&pcdlr,auifando alosq vinieré 4 ebien
primero limpiary prefumar fuscafas,y alolear y lanar
y prefu matla ropa qvuicre cic]:tdo enlas milmascalas;
defta manera podra feguraméte vlardella. Yde aqut
fe entédera la finrazo q e hazeya los q lesmadan que-
mar,o facarel hato delascalasé qvuoyo ha rebate. Ypé
fandoghazébienala ciudad,lc hazé gradifsimo mal
ydafioPorqfilaropade la cafa empedida tuuiece al-
guna femilla de mal, neceffariaméte la comunicaran
porlas callesa do la lleuaré.Q uitoy mas, q tan grades
dafios como (¢ hazé,no [¢ puedé hazer de jufticia,nide
cofciéciaa fus dueriosde lo tal hato,fino quado vuicrs
vigrandey notable prouecho albicn comu,elqual no
{c figuzen larealidad dz:la verdad fiendo eldatio ma-
nifefto.Y loq dizé q e hade cortar porelfanoesclara
cruzldad quando no cofta del prouc cho euidére, Yalsi
quido fe teme g algun enfermo, o por cftar flaco,o por
fer gride la corrupcion,puede myorir por le cortaré loq
efta corrupto, v podrido, no e le cortara por reglas de
Medicina,nipor lasdela colciencia: porq la Medicina
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exceptualos cafosen Gesmejor no cortar, Y la confeie
encia amoncfta qus por ninglicalo feha de hazer pece
cadomortal,nidarocafiona gfeaga. Porlo qcouiene
grandeméteq fedeterming c0 maduro colejo deTheo
Iugos,‘y deMedicosde fciencia, y confciencia algunas
cofas q fetien€ ordenadas, y comiméte fe ordena para
la preferuacié deloslugares €pedidos,y defenpedidos
c6 gride dafiodel particular,y ningii prouecho comit.
Y c6cluyédo ceftamateria delosq {e an de falir lue-
godela riudn-;icmptdida,acrcrccnmrc,ci me parcce
cotrarazo, y cotra julticia tener vamesa losépedidos
finlosdexar érrarélos lugares defépedidos, porq fiellos
tray€ de los lugaresépedidosalgunalefis, o corrupcio
détro deocho dias fe manifeltard,y no fe manifeftado,
hazi¢do las prevécionesdelos prefumes,ytodos misre-
medios,q {e diran, los podrd dexarentrar y comiinizar,
Porq ningunoda,ni pega loGnotiene,ni traye coligo
como fe vé enlosq falé libresdelos lugaresempzdidos,
qjamas,nicllos,nifiropadaid. Y losq pegaré el mal
ferd porq van heridos,y enficionados del mal: como fe
podrd prouar, haziendo verdadera aueriguacion,y no
creer losq dizenloqquiert fin ningunrelpe@o, ni tes
mor de Dics.ﬁcu:rgaﬁmc ,qquadocomégaron lasbu
basen Portugal, lashizierd tan cotagiofas, dezia e
pegaua de fe peinar covn peine,yde otras menoresoca
fiones,q inuérard los hobres,y las mugeres,para cofer-
-uarlaopini dela honeftidad:lo qunal atr aora has perfo

" mas honeftas quieré porno perder colus medicos lag di
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or caufa de fusdolores, § padecé,dormir en apofiéto

umido,paffar algunrio,y  mojolas botas,y otras fce
mejantesq fe dexan entéder, y no pueden hazer elmal
que padecen:lo mifmo cieo pallzagora, y por tito no
esrazon,qfcagan [os males,ydanos particularesquefe
hazen,por lo que cada yno quicre dezir y contar,porq
aucriguandole,(calla todo muy diiferente.

g Losremedios vniuer[ales que aprouechan parala prefernd-
cion e la ciudad,o de qualyuiera otrolugar apefiado.

CAP. VIL

’3’ Odos los Medicos biuos y muertos,q
J || trata de la preferuacio de la pefte co-
i cordan,q el mejor remedio de todos
| paracfiecffeto,eshazer grandes fue-
gos por todas las calles,y en tedas las
plagas,y lugarespublicos. Y maspare
ticularmente en las calles que eftuuieren inficionadas
1ib. de 2 donde vuierc mas rebates. Y confia Galeno tanto
sbr. 44 cn efte remedio delos fuegos, queaffirma con clfolo
{:{'“f" hauer Hipocrates preferuado algunas ciudades en la
Grecia,que no fuerg tocadasdefte mal,que fincl,otras
padecicran.Acrefcienta pero,q encftos fuegos echaua
Hippocrates grande quantida de vnguentos precio-

; B .
fos y de buen olor,paraq con la llama pudicflen mejor

deshazer la corrupcion delayre, ycén fubuen olor .

refiltic
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refiftiralamala qualidad fe quedafizencel mifmoay- ,.;
re. Elmifinoremedioloa, yaprueua Accio por laau- cap.os.
thoridadde Hippocrates. Lomifmo confirma Paalo rf:;.&;f:
sginetaMedico Griegorytodos losde mas Griegos,y Lib. 36.
Latinos y Arabesantigos,y modernos . Plinio referic - g:jf’f‘:_
docl mifmo'remediode Hippocrates nota,quees pro- wicime,
prio preferuativo dea pefte, que nafce del Eclypledel |
Sol.Y fierael remedio muyapropoficocnefta prefen<
te occafion, fi vaiera pofsibiidad para fe'poder hazer.
Enperola ciudadde Lisboa estan grande, q lerd pof-
fible poder continuar efte remedio. Y- por eflo lo que
nofepuede hazer publicamente;agan rcs particulares
enfus cafas,aduirniendo,que aun queel remiedio de los
faegoseftaencomédado vniuerfalmente, para prefer.
uarde toda pefte,nofera de prouzchoen la que nafcies
re de canttivicion demafiadaméntecallieee y feca: co-
mo fue la que Galeno cuenta de Thufidides, y Ia Gef
criuio Tito Linio,que referimosenta primera parte. Y
pot el configuiente noaprouechark; quando ¢l Eftio
tacremuy calliente con mucha fequedad. Mas entol
doslos otrostiempos,fi fueren turbios de nuues, y con
muchashamedades y nieblas («como de ordinario a-
cacfle)en el Innierno,quado vientan vientos abrigos
del Suliningunremedio feramas apropofito,

Noferaargumento para fe dexar de hazerloq al-
gunos modernos alezan, diziendo, que nofealiacfte
remedioenlasobras de Hippocrates, Porq no ¢s pofsi-

ble,que
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ble,que tatos Authores como del hazen mencion, pot
authoridad de Hippoc.ficngafiaffen. Y anfi entiendo
q faltan muchas cofasq Hippoc.cfcriuid, y entre otras
fe perderiaalgt libro fuyo,en g trataffe defteremedio.

Los Medicos modernosacre{cientan, que paraeftos
fuegosfe efcojan palos y matos de buen olor:y queen
tiempo frio feagan de cofas  fean callicntes de fu na-
turaleza,como laurel;pino,y otros femejantes. Y enel
tiempocalliente,fcagan dearrayan,lentifco, y otrasfe
mejites,lo g efta bien dicho,mas no fe puede execurar
en lasciudadestan grades, y feth mejor § e agan cftos
fucgos €las calas,como tégodicho,y dcc?arar& mas pat
ticularméte,quido tratare dela preferuacio particular

Quando la pefte perfeucrare,en tiempo de muche
calor y fequedad, en lugar de fuegos,erh mejor regar
lascalles,y las cafas,echando enelagua alguna quans
tidad de vinagre,conalgunos otrosolores cﬁu rolas vio
ketas, arrayan,y otras hicruas femejantes.

. Elfegundo remedio, en que concuerdan juntaméte
todoslos Authores Medicos,esq ayamucha limpieza
encllugarapeftado,y § e quitentodoslosmuradales q
enella yuiere, aduirtiédo,q antesde bulliren ellos, los
quemen conpajas,o qualquicra otro mato feco,para§
altiépo de limpiarlos, no felleuaten Jos vapores corro-
pidos,y inficioné clayre de los vezinos. Ypor cfta mif-
ma razon, conuiene q las neceffarias, y letrinas de los
conulentos,y de otros lugares publicosfe limpiende Ia
o ' - . mifma
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mifmamanera, (i fucre pofiible: y fi no pudieren con
fucgo, fea con cal biua. |

El terceroremedio, es (erialar tres lugares deftin%os
yapartados,para lauarla ropa fuzia: Vno fera para la
ropa dz losenfermos: otro para la ropadelosqustratas
ren concllosiy e ltimo,para la ropa delos fanos. Y en
efto [etenga mucha vigirancia.

- Elquarto,midarq ningiibarberotéga la fangreals
puertade Iosci [angrarenen fus ticndas,y fean obliga-
dos acmbiarlo lucgoalamar , como deuenhazer to-
dolos q tunicren enfermosenfus cafas,contoda breue-
dad pofsible. Ytodas lasde masemidiciasq fc purgaré,
o vomitaré por nofe inficionar el ayre,yquitar la oca-
fion q puedeauer dealgii perro,0 gato comer la fangre,

El quinto,es procurar abudancia de buenos mante
nimentos,anfi para losen fermos,como para los anos:

y paracftofe ag'.{n todas las prenenciones pofsibles,y
principalméteenelteadio, g parece haura falea dellos,
por eftar [leno todo el deftricio dela ciudad,delos vezi
nosq dellafe an falido,fi losq tocare efte cargo nofe pre
uinicré mucho de antes,c6 todoslos medios g pudieré.
- Elfexto,esprocurar Gaya bué pan,loqefte ano de 98,
no podra fer,por auer muy poco dela ticrramas podra
hazer quecltrigo dela marfeamafle con anis ,parale
quitar parze dela maliciasy quedar ménos ocafionado
2 dafar alosq lo comieré. Y porq en femejatesafios cof
tabran los mercaderes guacdarel trigo en {us tarafeas,

N a y cafas
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y cafasqué para elfotichen), parece q leria muy acers:
tado no fe confentir, por ferel trigode la mar.que ellos
guardan muyaparejado a fe pudriry corromper: y 4
fcria caula de muchomuior dafio,lo qual{eticne viftor
enotrosaios. Loquefedizedel trign, fe-entiéde tam-
bicnde los otros mantenimétos de c#nes y pefeados;
y detodolomisq e viende , enlas.quales veyo hazee
muy buenas deligencias, y muy lmitadasfas G fe has
zen enclpan,(iendo mucho nids nace [avias, por (erel
mantenimento mas comun y general.

Elfeptimo, que todoscomunméte notan  esquirar
losbayles de los negros, y todoslos ms ayuntamicn.
tos:y exccutafe efto de manera,q luego ceffan los Ser.
mones, y fe cierranfasElcuelas;y dexan as liciones en

wiendorebate de pefteen qualquieralugar, o ciudad,
ovniuerfidad que fea . Larazonen § e fandaron losq
cfto ordenaron, fue en vna fentencia de Hi ppoc. mal
entendida,como fe verx enel capitulo frzuientz, ado
ladeclararé,y moftrare,que fe deuta ordenar efte man-
dato conmasmoderacion,por fer con euidente daiio,
y finmanificlto prouechodebien comun: como todos
veran, fequificrenfin pafsion coliderar voayotra cofa
porla razonquefe dira.

Elo&auo,en que todos concordan,es quitar los pos
bresque noanden por lascafzs, ni por las calles pidié-
do: Y fera vnade las mejores obras que b1 civdad puza
de hazerjanfi para li preleruacion quepretiéd:, como
para
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para la alud, y faluacion e los mifmos pobres- Porg
no andaranmuriendo por los portales, coro mueren
finconfelsion,v fin facramentos, ni pegaran el mal g
pucden pegar por las cafasque andan . Para mejor fe
poder exccutar ¢fta buena obra,lembrare la orden ex-
cellente,que me dizen qordenoelPapa Xifto, dz glo-
riofla memoria , que fue mandarrecoger en los holpi-
talestodoslos pobresenfermos, y llagados,que podian
tener ciira. Y aotro lugar hizo lleuar losencarables, y
losfanos ordeno que fueflen trabajar 2 fus obras, yen
otrasde la ciudad, que cierto es laftima grande vér los
pobreshombres,y mugeresandar pidiendo fanos'y re-
zios,los quales Eodri.m fcruir, ytrabajar , y no andar
echos vagabandos,y ociofos como andan, y poruentu
raconmucho pelizrode (usalmas, por no reconolcer
ning fuperior, y fer géte g Haze,y anda por do quiere,

El nono,que todos notan, es, que feentierren Juego
Jos muertosque fe allaren por las calles,y enlascalas. Y
parale poder mejoryy con masbrenedad hazee,aduicr-
ten,que [eordenen maslugaresen que e entictren,por
que noanden con los cuerpos muertos por tantas ca-
Iles: y feria bueno que losenterraflen enloslugaresmas
vezinos que pofsible fuefle.Y verdaderamentesque yo
no puedo entéder la razon en que fz fundaron Jos Me-
dicos que ordenaron que losmuertosde pelte no fe en.
tierren en (usepulturas, ni en {us parrochias, iédo ver-
dad,coma [e'tiene entendido Porfiz experiencia,quefe

N 3 puede
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pucde pesar,y quefe pega mucho menos fa pefte delos
muertos que delosbiuos:y la razon lomueftra.Porque
de los enfermyos de pefte,quando eftanbiuvosfaledel co
racon ciertoaliento y baho peftilencial q puede Hevar
elmalypegarloa los que lesllegaren lo que no haran
delpucs de muertos , porg no fale del coracon ningun
vaporque puceda inficionar el ayre. Y pues a los enfer-
mosapeftados lesdan los Sacramétos, quando pueden
pegarel mal, porqueles negaran fus proprias fepultus
ras,quando no lo pueden pegar. ¥ mas fabiendo todos
quealgunos maertes defte mal ¢ hanenterrado enlas
Ielefias fin ningun prejuyzio, ni pcli{gro de losque fos
Hleuaron, yenterraron.Y para que fe {epulten con mas
-ﬁ‘guridad,padrian meterel cuerpoen vaataud,y en-
chirlodecalbiua,para que fe lesquite toda la imagina
<cion depoder offender 2 ningena petfona. Y fabiédo-
{e que enfermando, qualquicra perfona tendra quicn
e cure, y fimuriere, quien le dé fepultura, dexaran de
fe falir de las ciudades;y lugatesapeftados, y holgaran
dequedar antes enella, que no deandar vagando por

losmontes, 2 d6 falea todo loneceMario. '

Eldecimo auifo,es procurar con grandedeligencia
‘que los pobres que enfermaren’, o qualesquiera otras
perlonas qu=vuieren dellevar a'la cafa dela falud, &
llicuen luego con toda la breuedad pofsible, por nofe
les paffar el tiem podel temedio,queenfemejantesens
fermedadeslaoccafion esmuyartebatada,y pallacon

E ¥l granae

'y
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grande prefteza: como acimaauenosdicho ,prouans
i:: deauthoridad de H ippoc.que adilaciondel reme-
dioacabala vida,en lasenfermedades a que conuicne
acudir luego,como (¢ verd en la cura defte mal . Eftos
fon los principalesremedios y auifos que {ecoftabran]
y {uclen apitar, parala preferuacion general delas cius
dades,y lugares ap;ﬁacrus: y los que yo acrelcente. hols
garia que losleeflen con confideracion los que pueden
mandar (.}uc leexccuten, quando vieren que {on cons,
formesa labuena Medicina, fanda enrazon y'Yerdae
dera experiencia., adianil ]
¢ Dela preferuacion particslar, que engeneral

& cada yno conuicne,

CAP. VI1II.

Cabados de dezirlos remedios,y auilos
que parecicronneceJarios;para labue-
§34it na prefetuacion de la cindad, ferabue.

wf| nodeclaraclos particularesqcadavno
puedey deuchazeren(u cala, para pos
der (con ¢l fwor ditinoy) paflar fintemor de (e'le pe-
gar clmal., Y porque la diferencia de las perfonas,que
quedan cnlascipdades,y lu garesapefltados, es grande,
y no f¢ pueden,nideucn ¢6 vnosmilmosremedios pre
feruar,me pargcio hazerefe capirulo prinicre yen que

N 4 mt:t_ré
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not&n‘:a!gnﬂas reglas generales,que feran de prouecho

atodos én general,paraqueen el capitulo ﬁguicntc (e

pongan losremedios particulares, que cada vno po-

dra efcoger ; los qué conforme aellos entiendicre que

leguadra, '

Primeramente,cGuiene tracrel alma limpia de pec
cados, confeflat y (acramentar muchas vezes, hazien-
do obrasdc verdadera charidad,comoaconfejaran los
confellores, paraque deaquefta manera fealcance gra-
- ciay fabordeJa diuina bondad , con que aprouecha-

rantodos losremedios y preuenciones que {chizieren:
comodeziamosenel principio defta quarta parte. Def
uesdealimpieza delalma, fe procure tracr tambien
fimpio ¢l cuerpodetodoslos excrementos,que la natu-
raleza ccha cadaldiagy de qualquicra humor que vuics
re fobrado, o podrido. Paracfte effe@o, todos los Me-
dicosantiguosy modernos, acéfejan para la preferua-
ciondefte mal;fe tome cadaldiade madrugadaenayu
nasvn clcrapulo,omedia drama de pildoras de Ruiffo,
quecl particularmente ordend para eltapreferuacion,
lasqualestambien fe llaman de Rafis; y de Regimen-
to:que f¢ hazende dos partesde Aziuar,yvna partede
Mirrha | ymediaparee de Acafan: las quales firaen
16 folo para purgarlas fuprefluydades excrementi-
ciasaparejadasa fepudriren,mas tambicn (on confor-
tativas, por razén dela Mirrha quadileca, y u!egran,
por razon del Acafran, queescordial ¥ pitogicel
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remedio esexcellente , encomendado y aprouado de
todos, nofe podra hazer entodotiempe , porque encl
Eﬂin,quanjn vuicre mucha fequedad,y calor , haran
notable dafio:como tambien o haranen losotrostié-
pos,atodos los q fueren de complecion calliéte y feca,
comofon las perfonas fecas y flacas, y velofas, que ¢a-
munmente [lamanmelancolicos de colera aduita, re-
quemada,quefile recallentard,y fecard mascon las ta-
les pildoras. De las (}uulcstambicn no deuen vfar,losq
echarenfangre por la boca contoz: ni los que tuuieren
difpoficion paralaechar, aunque no la tengan echa-
do. Porque el Azivaryabre las boquillas delas wenas:
como notan algunos AuthoresMedicos. Ypor la mif-
ma razon , no viaran deftas pildoras las mugeres que

~ tementener, o ticné fluxosde fangre demafiados:Fue-

ra deftos cafos, es buen remedio lo deftas pildoras,fien-
do neceffarias: porque fin la necefsidad no conuicne a-
coftumbrar {emejantes euacuaciones echas con pur-
gas,por Ja mala coftumbre que dexan a la naturaleza,
que defpuesfe oluida, y elpera ayuda de Medicina, pa-
ra hazer {us ordinarias expulciones: Como noto Gale-
no, y lo confirma la experiencia. Por lo que podremos
affirmar, que los quetuuicren {us euacuaciones ordi-
nariasal tiempo, y enla quantidad que conuiene,, po-
dran con mas feguridad dexar de romar las pildoras,
ytodaslas otras medicinas purgatiuas , porq no con-
wicne vlacdellas, fino quando vuiere manificlta necel-

Lib3e
apie.1é
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fidad deevacuar al{gun humor , que de todo fe podr}

pudrir,, y fer occafion deprenderen clel mal.

Deaqui feentendera la razon ,porla qual los Aue
thoresde la Medicina dixeron, que todos los que tice
nen coftumbre de e fangrar, o purgar alginas vezes
enclafio, ohazerotrasfemejanteseuacuaciones Tl:
lasagan en las confticuciones peftilenciales, no fo 2=
ménte por ater cntonces redundancia,y copiade [':I.n_-

te, ode otro humor, quees forcofo facar, como lodis
Lib.de. 76 Galeno. Mas tambien, porque la coftumbre tiene
f;;:f,;: ccho ya habito, y naturaleza, que ?biiga a quiar la tal
? carga: Laqual {i nofe quitaflc,hara enfermar,como o
mueflra laexperiencia. :

Por efta mifina razon,no fedeuccerrar fuente que
vuicre enel cuerpo, Biquitarotra a[guna cuacuacion
vniuerfal, o particular, quela coftumbre tunie re =cha
mientrasdurarela conftitucion peftilencial:Comolo

Lis.3, notan losMedicos do&es, que tratan dela prefleruae
meso.c. cion, Y larazonfe funda en vnadorina de Galeno,
*  quevniucrfalmentedize : Q ue ninguna coftumbre
pormala que parelca fe mude , micntras el que la tu-
uicrecftuuiere enfermo , oandare achacolo, y con fof-
pechas de enfermar: porque fiendoya nataral § no fe
podraquitar fino con mucho trabajo, elqual no po-

dran fufrir losenfermos, y losachacofos que temen
enfermar:y principalmente, que la naturaleza echa
por la coftumbre, es la queh de quicarel mal, y,pre-
feruar
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feruar de loquefe teme: conformeal dicho de Hippo- _ﬂiﬁd'
crates. Que la naturaleza de cada vno, ¢s la q cura las ep.com,
enfermedades, SuBEX s

Eftas fon lasreglas generales,que en fumma fe pue-,
den notar, para poder andar ¢l cuerpo limpiode todos:
Jos excrementos queconuiene euacuar cadaldia , yen
otros tiempos auiendo coftumbre, quefinel, no foyde
parecer,quefc aga fin conlejo de Medico prudente, y
amigo,qie aconfeje lomejor . Porque quando corren
femepantes conftituciones enfermas, es muy peligrofo
andar mouiendo los humores, purgando y fangrando
fin otra confideracion , como fifuera echar barro ala
pared(como dizeel refran Portuguez)fi pegare pegue.
%Y es necellario que todos losque curan, }'Tos que pres
fernan,tenganants Josojosaquella fingular fentencia
deHippoc.qdize.Procuraraproucchar ,a lomenosno 75,6,
dafiar con los remedios que fe ordenaren:Pero que co- ¢ com,
1ﬁcncfndcnaﬂostodaspurpcqufﬁcsﬁfure&nn,conzgﬂﬁ
mucha cofideracion,y particular examen:Come noto
Gal.en clCométario en aquel lugar, nolosdexandoa
difpoficionde fortuna,comolos g:xa el gechacldado
fin faber la fuerte g le puede yenirQ ue es el exeémplo
«dequeGalenoviaen aquel Commentario. Y bafte efto
paracl fegundopuntode la limpieza del cuerpo. :
Elterceroauifo parala preleraacio particular, es pro
‘cararg nofe engédre enel cuerpo humor alguno fobra
do,ni podrido, ogcon facilidad fe pueda corromper.

1aiCle
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Marcilioen yn Tratado que hizoen lengua Ttaliana,
nfﬁ:'ma.,qwéﬁocmtcs con la cotinencia, y fobriedad 6
referud de muchas peftes  vuoenfutiépo. Eftofeal.
cancaracondos cofas. La primera,c6 no comer, ni bee
ber dsmafiado. Yla fegunla, pracur:mdo que-lacoe
mida,y beuida fea de busnosmantenimétos,y el vino,
0 agua,que (e viierede beber,fea el mejor,y masapro-
polito que cada vno allare,conforme a fi natural dife
_poficion. Auicena,y muchos otros Authores,mandan
que la quantidad del manjarfealamenorq fucre pol
{ible yDAra qUe N0 (e cngundrcn humedades, ni excre-
mentos (uperfluosen el cuerpo. Enpero cfto fe hara le
manera.que nofeenflaquefcan las fuercas d=l cuerpo,
que fon lasque conuienen conleruar,para poderrefiftic
atan pedcmﬂ} contrario. Elta es la caufa, por la qual
moftrames,q ¢nla curadefte malno conuienc dieta,co
mo [¢ veraen fu lugar. Y anfi guardidofe tedosde co-
mér,y beber demafiadamente,procuraran paflar con
aquella quantidad que fu cftornago pudiere cozer,pa-
ra conferuarlas fuercas que no desfalefcan, ydefmaye
co la pocacomida.Y paramejor fedeterminarla qua-
tidad de la comida, y beuida, era neceffario tener cué-
tacon la edad de cada vno,v con fu natural téperamés °
to,y coftumbre.Y juntamente conel tiempodel afio,
en que fe haze la preferuacion. Porque enel Inuierno,
(¢ hi de comer mis,y beucr menos:y fi fuere vino, mee
nos aguado. Encl Eftio por lo cétrario, comet menos,

y beuer
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y beucronas;y misaguado.Y en losotros ri¢pos guar-
dar lasreglas que dan los Medicos, los quales tambicn
enlefan la quantidad g fe deue guardar encada edad,
y en cada complecion. Aduertiendo que b co ftumbre
de cada vno,es loque mas fuerca tienc,anfi para deter-
minarla quantidad,comola qualidad de losmanjares
y dela benida, que tambien fe varia,conforme a la va-
ricdad de los tiempos; y de lasedades, y de las comple-
ciones:por loqual, nien vna cofz, ni enotra ¢ puca
de dar regla cierta, que puedaaproucchara todos, fino
fucre I que tenemosdicho,, que feala quatidad laque
pudiere vencer clcalornatural, para ¢oferuar hs fuer
gaayf&quahdmihjnﬁorqucﬁnwepohﬂﬂ:,gumdﬁ-
dofc de comer todosaquellos mantenimétos de que fe
engendranruyneshumores y podridos. ¥ defta regla
generalfacan algunosm odernos,que parala preferua-
cion que fe trata, fon dasiofos pefeados , carnes faladas,
leche, y todaslas colas de leche. El qual fedeuc enten-
der en aquellos folamente, 2 gque los dichos manjares
fuclen hazer dario. Digoefto, porq con titolode pree
ﬁruannocsbkn1qu:ﬂnpﬂrnmkmayunnadchligkﬁa,
nila quarefma ;como algunos poruentura pretendes
ran; con los quales no e deue difpenfar, i no tuuicren
onaﬂgunamﬂdmncn:xﬁkhd,qyihnbhgutacn.
pier carne, y.dexar losayunos dela Izlefia: Como yo
tnﬁ;qﬁgcyr:h1ranlaah¢:d1cas,quﬁi&niut;:sdtﬁm
necehid; d,quadeaen coniderarcommasaduertentia

de lo
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de la que algunos poruentura hazen , no aduirtiendo,
queencl tiempo en que la Santa Madre Iglefia ticne Ly
quarefma,esclq conuiene para Ja alud delcuerpo co-
mer menes, y mantenimentosqengendren poca (ane
gre:como notan todos losMedicosantigos Gentiles, y
Moros,q [e deuc hazeren laPrima vcm,ju: esen Mar-
¢o,y Abril,para que veniendo el calor delEftio no e
derrita los humores,que haran enfermedades plethorie
Lib.1, cas:como confirmod Galeno,con la experiencia de to.
sphos5r dos los hombres,que por eftarazonala fin del Verano,
yentrada delEftio , fe fangran a fiy a fus caualgadu-
ras,para euitar ¢l daifo,q deziamos. Lo qual cuitara los
que guardaren la quarefma,y ayunaren como conuice
neayunar, con loque podran feguramente paffar,aun
que no (¢ angren, Lembroefto de palo,por parecerme
neceflario para la mifma prcférl.i:tcionjc quefe trata,
la qualfe configuira mejor conlosayunos, q conban.
quetes, y comidas defordenadas, que fiempre hizies
ron mal al cuerpoyalma, quido f:&uznn endiaspro-
hibidos.Y anficoncluyendo con efte particular delos
manjares, digo, que fe clcojan los mejores que fuere
rnﬁibl-:,cun.crm:alticmpa en que {e ordenaren con
as mascondiciones que tenemos dicho, noguitando
los ayunosde la Iglefia, ni quebrantando fusManda-
micatos, con [olo el titolode fa preferuacion, queno
confifte mas en comer carne,que pefcado, qugndocl
-pefeado no hizisrenotabledasio:principalmenteen la

ci qdacl.
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ciudad deLisboa,a dondeay tantos, y tan buenos, § (e
pueden daralosenfermos, como yolesdi algunas ve.

zesty losdio Galeno, y todos los otros Authores de fa
-Mcélicmajq fo cliraron con tatascarnes,como e cura
agora,por la coltumbre,q feticne enmasque la razon.

* Elquartoauifo, es proporcionar ¢l fuefio con el ve-

lar,de manera,que quanto {e refoluiere conla vigilia,
tanto ferepare con el fuefio:come lo notd Ariftoteles. j‘[.:: ‘:;
Y de aquinalce,que lostrabajadores,y otrasperfonas, wig, ¢4
que hazen femejantesexercicios, en q ferefuclue mas
quantidad dela refolucion ordinaria infenfible,a todos
comun,tiene necefsidad de dormir mas ticmpo, y tic-
ni¢ el fuefiomas profundo . Notan aqui todos los mo-
dernos,que no fedusrma de dia defpuesde comer,por
eftar el tal {uefiomuy reprouadoenMedicina , lo qual
fedeuc entenderen los qae notuuicren coftumbre en
contrario,comode ordinario tienen todoslos que no
ducrmende nochelas horas que conniene dormir, las
quales esneceffario fuplir defpuesde comer: como ha-
z¢ por la maior parte todos losReligiofos,q tiené fume
rediana,g llaman,de r=cogimétozy los Letrados,y Ca-
thrﬂd.‘lti{:{}s q cﬂudian dc nuchc,}r nudu:rmcn ql”- nto
conuiene c‘j:lducrman,pam reparar los {piritos, qgaftan
concleftudioy meditaciom:qeftoeslo que los obligaa
hazer merediana.¥ fiendo de muchotiépo acoltiibra-
da,no { quebre por ningun cafo, porq con {¢ guardar
{e podra mejor hazer Ia preferuacion que £ pretende.

El c‘iuin-
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"El quinto, esmoderar laspalsiones dealma, procu.,
rando ‘euitar lairademafiada,y latrifteza profunda,
echandofuera el miedo, trabajando por andar alcgre
moderadamente. Paracfte aconlejan que aya ficttas,
baylessmuficas juegos,que quitenla malencolia . En-
tendiendo los que fe pucden hazer licitaméte, porque
de otra maoera quedaran masperjudiciales ala falud,’
que preferuatinosdel mal, por E::s-béqucrfs, y comidas
delordenadas; que en femejantes jucgosy fisitas de or-
dinario (e hazen tralnochando,comiendo,y beuiendo
fucra de tiempo demafiadamente:como veémos, g por, l
lamayorpartefc hazeenlas cafasenqusfejuega, y 2.
dondeeftan feftas, fon caufa de {e perder fa f.l%ud del. |
cuerpo,ydel alma, que eslo peor,y que haze verdade-
rocl dichode los Philofophos,que dixeron:El fin delos, [
plazeres;es la trifteza.Porlo qual importa auer mucha
moderacionen efte confejo, y auilo,que comunmente
f¢ entiende mal, y poruentura differente de lo que los
Medicoslo dixeron,

El fexto auilo, ¢s procurar ¢6 todos los medios pof=
fibles,que el ayre (€2 muay famihar, y limpiode toda
contagion,y de toda mala qualidad peftilécial. El co-
mo [e haradire enclcapitulo ﬁguiétc: enelqual deter,
mino fefalaralgunosremedios particulares, para me-,
jor {e poder hazer la preleruacion. Agora cocluyendo
efte capitulo general,digo, que la buena preferuacion
confifteen guardar,y conferuar la falud. Yanlitodo lo}

qtlﬂ
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que cadavno entendiere que lehaze prouecho ala fal
lud, y conque feallabienyes lo que deue guardaren fa
preleruacion,guardand ofe de todo lo qfabeq lepucs
de danar, Y baziendomas algunos particulares reme-
dios, que firuen para refiftir a Ja qualidad peftilencial
de la influencia quecorre:comole vera enel capitulo
ﬁguitntc. :

§ Losremedios pararetificar el ayre en lus eontituciones
epidemicas con pefle, y fin pesie.

EAP 1X.
LEGAMOSal punto que todos

3§ | cfanaguardando, de losremedios
Lk pamcu!arrs,cj’mda vinoenfu cala

y perfona deuehazer para (e prefer

uar, con el fanor dinino,cotraenia
migotan pdderofo,como el qrene
mosdelante. ¥ comengando porel
avre,queesel por donde einera, v comete, digo.Que
Hippocrates (defpues de enfenarq la caufa delasen- Libas
fermedadesepidemicascon pafte,y fin pefte, nafeia de j:;:;:
la mudancadel ayre, quetodosrefpiramos) mueftea F 9.

la preferuacion confifte en doscofas. La primera esor-
denar,que elcuerpo tenga necelsidad de refpirar poco

ayre. Y lafegunda, hazer quecl ayrefca fanirliarifsi-
mo.Efta feutenciade Hippoc.parece §noentendieron

' bicn
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bien losMedicos g-quitaron losfermones, y laslicios
nes, y exerciciosen loslugares apeftados: porque ima-
ginaronqeltavael ayre todo corrapido , y inficionas
do:yhi t::} fuera, era el confejomuybueno,y muy c64
formealado@trinade Hippoc.qporefla caula manda
q [e refpire lo menos g fuere pofsible.como todos haze
mos por inftinto natural, quado paffamos por algit I
garde malolor,tapando laboca y narizes, por no rel-
piraraquelayre inficionado. Enpero,como qut.i:r-.}_'a
prouado, qlacaufa dela pefte nafce delinfluxo de las
eftrellas,q nole comunica a todo ¢l ayre, ni influye a -
todas horas,nien todoTugarenqda, parece g no fe de-
uid quitar loslermones,ni las éfcuclas particulares dela
ciudad (puefto q lasde las Vninesfidades fe quité)porg
eneltss hi otrarazon de la prouifion de loseftudiates,
q nofe puede embiar a las Vaiuerfidades apeftadas:la
qual cella en las elcuclas particularesdela cindad, g cer
radashazenglos g adblas yuana depréder,vana otras
partesmaspeligrofas.Y noes argnmétodezir, gen los
lugaresapeftadosfe andequitartodos los aytaméros
por razon del peligrode aueralguno q pueda pegar,o
pegue chnjal, porq cftoes contingente,y no forcofo. Y
cargando laconltienciaa los qle fenticren tocados, o
cembalidos defte mal,no hirana [osfermones,nia los
otros ayuntamentos vertuolos: los quales haziendofe |
en loslagares,q tengan-clayre purifitado c6 losremes,
dios G luegodiréile podraleguramére hazer finriclzo;
ni pehigro del bign comuu.Q uantoy mas,q los Medt-
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Cos q quitan los fermones, y otros femejantes ayunta<
méess,aconfejan qfe agan muficas,y danfas,y juegos,
para a!c%rar,y quitar la malicolia:enlos qualesfedan
bozes,y (e augméta la refpiraci6,ypuede aucr el mifmo
mal. Y pues ¢neftos e no teme, mucho menosfe deue
temer en los ayiitamentos virtuofos,yen losfermones,
de los quales tenemos enefte ti¢po mayor necelsidad,
porandarel demonio misfuelto,yla muerte mas fefio-
ra,y mas arrebatada,como lo podran mejor entendet
los 4 hazé lasleyes yordenifas,§ podran mudar quido
con particularcéfideracion quifieren leer lo Jaqui les
acuerdo, moftrandoqel principio deféquictaren los
fermoncs, y otrosayuntamentos hone ftos, y de buena
do&rina, nafcid de nofe entenderaquella fentenciade
Hippocrates,la qual fiedo particular adodeefth actual
m:nteel ayre corrompido,la hizieron vniuerfalento-
dala conftitacion pefhilzncial.
No [olo feengadaron e lo qtenemos dichio, mas

tabienen quitar clexercicio cidizfn nodeuctle hazer:

or la mifmarazd, el quales cotra lado@rinade Atic.

: S £ o : 4
y detodoslos M:-dxcus:-t-.gns,jaiﬁrm:trofcr neceflario de‘;ﬁﬁ

clexercicio para preferuacic de fapefte, no ¢ hazigdo
enellugar,o enlacafaadode elayre cftupiere infi-iod
nado;masadddeeftuuicr: puro,y fin ningun cotagio;
como etienmichas partes, v calasdefta ciudad,enlas

. qualesfe podra hazer Imﬁxerciciosq cadr voovicre, q

ke cGlicneydepugrar lapelots,odifar,o¢lgrimiroorros
i : Oz [eme-
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femejantes,con los quales fe veuifica el calor natural,y:
feexpelen losexcremétosde la terceradegiftion,y for-
taleceel cuerpo para mejor refiftir almal. Y esefto tan

" importante,que affirma Razis, que loscaladores eftan

mas fcguros de no fer tocados de pefte, porel mucho
cxercicioque hazen. . :

De la mifma propoficion mal entendida, dixeron,
qlacaufa de los viejos enfermar,menos defte mal era,
porque teniendo poco calor naturalenel coragon, te-
nian necefsidad de pequefia relpiracion, con la :]ual
cogédopocoayre,no fe apeftauan.Eftarazon esindig-
na ds hombres do&os, porq pequefio calor natural fe
acabara'con pequeria quantidad de ayre corrdpido,co
mo fe acaba la grande con elmucho. Y fiendo los vie-
jos porrazon dela edad masflacos, eftan fubje&os 2
inficionarfe con mayor facilidad. Y fi noenferman, ni
fienté el mal dela pefte:comodizePlinio,fera la caufa,

bitt. car © POrqueclinfluxo peftilencial no tendra propriedad

§o.n fi

Irl‘.ﬁti-
#pbo.

+ contra los viejos,o por ellos fe aberen mejor guardar,

y preferuar.Por eftarazondixo Hippoc. que los vicjos
por lamayor parte enferman menos q los mancebos,
comolo notd Gal.en el Comenrario. Y esde notar,que
nodixo Hippoc.los viejos abfolutaméte, fine losmas
viejos, porla qual palabra mofted claramente, q folo
los vicjos prudétes,que fe faben guardar,tracndo la vi-
da céeertada (como esrazon fe tengaenaquellaedad) |
fonlos que enferman menos que los mancebos . Defta

HIANCT
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manera fehadeentéder el refranCaftellano, que dize,
fiquiercs biuir fano,hazete vicjo remprano, como i
dixera, haze lo quehazeel viejo confertado,que dexo
ydio de mario’atodos losexceflosde la mogedad. Y
por aqui {¢ vera quanto puede la buenaregla y elbuen
regimento para la preferuacion de mdas‘i‘ns enferme-
dades,y en particular defta de que tratamos, que mata
2 losmancebos fuertes,q o fe aben guardar, y note-
caa los vicjosflacos que fe preferuan.
Orraspropoficiones (acaron tabiende lamifma fen
tencia mal eneédida,g dexoporboluer ala verdadera
declaracion g deziamos, hauerfede entéder en laspar-
tes,y en las cafas enq a@ualméce cftuuiereel ayre cor-
16pido,comofon lasengeftan nigunnscnfcrmos defte
mal;0adonde clinfluxofe cémunmicare,q fon los cafos
on  conuicne refpirar el menos ayre q fuegg pofsible:
como deuen hazer y hazenlosq conuerfaneh femeja-
tes partes,tapando la boca y narizes, y reboluie ndoel
voltroa laotra parte: comoenfefian los platicos,q elc i
uen la curadefte mal. Aun qamijuyzio,esnicjor no
vefitara losenfermos,q veficarlos con el roftro trofido

-

qferacanfadefedelcslolaren cpmo fedefconfolaran,
vicndo g el Medico,o0 el Barbero,y todos los otrus g les
acuden andan cgrantorecelo vemor, g no cfan mi-
rarlosconel roftro derecho, g foloeftobaftara para los

cabar,y poner ea dcfefperacion.Por clio los q fe deter
Minaté curar,y tratar ¢6los cnfermosde pelte,couiene

O3 o
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quetengan muchoanimo,yque lo vefitei conmucho
amor,yaffabilidad. Y para no lesdaarclbahs,y alié-
to,niclayre delenfermo, y cala,podran viar de los re.
medios,que luego direm os,y tracrel cuefpo de manes
ra,q tenza necefsidad de may pozoayre,para confers
uarelcalor naturaldel coracon,qesla primera cofa 3
aconfcjo Hippoc.la qual e deue folohazerado clay-
i . Tetuuierecfta qualidad peftilencial, .
Delmifmo remedio vfamos tambien, quadoc! ay=
xe eftaardiédo ton grande calor, porque entonces co-
wiene dexartodo elexercicio, yeftar quicto,y ociofo,y;
Fee.31. Queclten auentando,y haziendoayre: comolo enfesio,
$oc5-6. Auicena . Siclmifino fizere muy humido(como mu-
chasvezes ¢ ve,quandollueqe algunos dias,que eftan:
las paredes, y !:zrillos dela cala, que pareee manar
agua)couience hazer mucho exercicio,y ningunremes
dio catonCeses de mayor importancia para la preferw
uaciondelas ~:'nﬁ':rmf:-:f:ldr:s,,q~ coftumbranveniren fe..
Lik.Y. mejantes conflituciones: como lo noto Gal. ylomuef-
e b experiécia. La qual cohirma q fe refpire pocoaire
quando fere za] qpuzdadafiar. Y para nodanar,ferk
neceflario hazer lo qdezia Hippoc.en la ij.parte, q [ca
familiarifsimo, el qualfe hach cglos remedios figuietes
Primeramente H elayre fuere nociuo,fegun las qua-
lidades manifieftas,ticne frcilel temedio: porq fi fucre
calido, puedefe enfriar :y i fuere frio,callentar:y (e feco
hum:dcccr:y fi humcdafécarc?ulus medios que para

cllo
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ello ¢ fabenypor feren manificftos.Empero, {i el mifmo
ayrepor influxos de las eftrellas fuere peftilencial | fer}
muy difficultofs de purificar,y de bju:rlu familiarif
fimo,por no fe faber en que confifte aquella peftilécial
qualidad, y ferocculea la influencia quelo hizo, y ha-
ze pongoiicato.Por lo qual, los remedios  los Authoe
res dan,no fon fundados en razé finoen experiéciadla
qual tiene moftrado, qel mejor remedio de todos ese!
fucgo:por lo g conuiene,q en todas lascalasen qquific
ren g no entre cfta qualidad peftilécial, aya fipre fue- -
go,y cl que fucre con llama fera mejor. Alguncs Me.
dicossioternobnotar , queenel Inuicrno feagaclte

: = i
fuegoconleria, que defut naturaleza tenga fercalliens

te,com laurel, ¢ipres, cedro, hierua v r(a%ino,cantuc-
{o,poleo,oregano,romero,cancla, palo delaguila, y os
tros femejantes.Y fiendoen el Eftio, e 252 ] fuegode
palosdearrayan, lentifco, y de fandalos, Nebro, rofas
y violetas,y otrascofas femejantes: fas quales, pucfto §
defpues defeboluer en fuego,callentan , contodo po-
dragpmunicaralguna buena qualidad g de dtes enid
eonta qual pedran mejor retificar elayre, y quitarle
aquella qualidad pongoniofa g fa influencia e did:co-
mo atriba quedareferido , qHippoc. en agllos grides

-

fuegos qmadaua hazercchaua quitidad de vnguétes
preciofos:y era ello muybué remedio,mastan coltofd,;
- q no e podra continuar muchos dias. Y por eflo tédre
pormas ar;crt;do,quccnlas calasqle prcf"fuarﬁ, azan

O 4 cacolee
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cagoletas, que fe pueden hazera poca cofta,y que cften
continuamente humegando,y purificandoel ayre,pa-
raqueno leentree] inﬁux.oci e teme. Enel Innicrno
fe podran hazer de ojasde laurel, de alofna , de Jorde
azar,de romero , de manjarona , echando todoen vie
noblancoaguado con aguadeazar,o de coliméto de
toymentila que llaman fietcen rama, y puefto fobre el
ralcaldoeftara humegando fiemipre conpoca cofta: ¥°
aun g falten algunasdelas hieruasdichas, haramucho
prouccho. Y los ricos, y q tienen pofsibilidad, podran
hazer cafuelas,como (e hazien cafa de los Se fotes, 0
méjuiseftoraque,ambar;almilcle,alga lia,palode agui
Ja;canela, y ¢6 las de mas hieruas q deziamos, olorofas.
Y podran en las alas, yenlas cafas comunes téner las
caluelasde efcodillas de barro;con algunas de lashier-
uasq quifieren echar,delas Jeftandichas. Yenlasca.
maras tédra las otras cafuclasde plata ¢6 los perfumes
mas preciofos, § en efte tiempo fon ellos d= prouecho,
Encl Eftio,y dias calurofos,poderfe an hazer lasmi
mas cafuelas de rofas, violetas,andalos con aguagofa~
da,y delcorceonera,olamifina de tormentila,pafa re-
gar co vinagre,q firuc enlos dias calurofos,quando no
conuiene vino, fino fuere muy poco, y de olor.
En los diastemplados, fe haran de cofis templadas,
melclando lascallientes con las frias,de maneraque fe

aga vnabuena mefcla, c6formea la conftitucion qal ,

tal e pocorriere. Y para cltosdiasté plados,ferd buenas
las
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1as fores de borrajes,de lengita boy,de efcorceoncrary
todas eftas apronechan tambien en las otras conftitu-
ciones callicntes,o frias, por ferem cordiales, como fon
las cortezasde lascidras,q [edeué echaren las caluelas.
Y quado polasvuiere,ferniran las de limones, y todas
las demascofas q hazeé (uaue el olor:y cada vno elcoge
raaquel que mas gufto le diere, fegun {u pofsibilidad.

Losque no tuuieren pefsibilidad para tener fiépre
cftas cafuelas,podran tener enfus apolséros hiernasolo-
rofas,en Inuierno calliétes,y friasen el Eftio, como fon
canas,y otros ramos de arboles frefcos, y echar rofas, y
florespor la cafa Deftos e podra vfar, aun g aya cafue.
las,paraq cfté el ayre mas abaftado de olor,conq refifta
y no dexc entrar la qualidad peftilencial.

Eftos fon los remedios particulares, con los quales

e puede purificar clayre,y hazetlo familiarifsime, co-
mo dezia Hippocrates.Y pueflto queentre cllosel fue-
goes el quetiene el primer lugar, con todonofe vlara
del,quado la coftitucio peftilécial nalciere dedemalfia-
do calor,y fequedad. Como fae ¢ aquellasdos peftes,q
en la primera parte referimosde T hufidides,y Tito Li.
uic:en las qualesel mejorremedio era enfriar,y hume-
ecerscomo (e deue hazer quido fuere elEftiomuy ca-
lorofo,y fcco,encl qual la qualidad peftilécial fe encé-
derd,y éerara por el hamor colerico,q feallara mas difs
pue fto, y coclharala guerra, y fe manifeltard en erclis
polas,y carbacolosm rales; fi no le lesarajare e hus

W 1
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medecer, yenfriarel ayre ¢6 todos losremedios pofsic
bles,huyendo todas las cofas calientes, y bulcido apof-
fenros baxos frefcos,y humidos,y procurido enfriar cf
ayre circun{tante con auérar. Para efts calo’ firuen las
banderas q [c hazen,y muchas perfonas vian,lasquales
mojadas con vinagre yagua,echidole vna poca rofa.
da,auentando c6 ellas,eftan haziendo viento, y juntas
mente refrefcido el ayre,y queda clorofo: y enalgunos
mefoneseftan colgadas(obre las mefasen q comen, 4
qualquiera criadopuede ¢6 mucha facilidad menear-
laspor vn cordel qtiené, y hazer viéto frefzo a los que
comen. Y porq enelfindefte Tratadodetermino,cocl
favor diuino,hazer vn anthidotario detodas las medi-
cinas,( firuen para la preferuacié,y cura defte mal, no
digo agora las quitidades para las cafiselas, ni pogo las
pomasq ferabien tracr en las manos,niottasbolasq en
eftaocaliovlanalgunas perfonas,y fon mejores para los
qvuicrende tratar c6 losenferm os,porq con ellas pue-
dearociarel ayre g tienc el enfermo,paraq noinficio-
ne. Y a losmifmosenfermos (on tambié de prouecho.
Concluyédoelte capitolode la retificacion del ayre,
acolejoarodas las perfonas q tienen obligacié de (alig
defus calas,y  ande hablarcé las géres,y darlesaudic-
cias;y poruérura,q entre ellasaury quien efté cobalido
delmalienboluiendo, perfume luego anfiveftidos
comecftan,yel perfume [ea con Romero, 0 ¢6 hierua
vifa, o con qualquicra otra mara, que hizicrellama:y
d;irf'llﬁ
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defpuesde bien perfumados,mudaran capa yfayo,y fe
entrarancn {us camaras,que tédran preparadas,cofora

= alo q renemos dicho.Efte ¢6(cjo ferd de mucho Pro
vechoa losReligiofos y Sacerdotes J confellan, y ad-
miniftran los Sacramentos:y para los Medicos,y rodas
las perfonas que an de vefirar Jos enfermos , acrefcens
centando otros rc111cdias,§dirc enclcapirolo figuiéte,

- g Declaranfe otros remedios prefernatinos, y particas
: barmente el del Soiiman,

-

| O&rina es commiimente recebida ds

\ It todos los que eferiuen en Medicina, 4

> Cp S|l quadoel ayre fuere enfermilo oor eftar

I mudado fegun las quatidades mani-

. =] ficltas, 0 occultas, es n=ceflario acudir,

para que nodaiic con todas las feys cofas, que los Me-

dicos llaman no natarales, lasquales fon ¢l ayre:el co.
mer,y beuerel andar,y cftar quedo: ¢l velar, y dormir:
cleaacuar,y retener:y las palsiones del alma,qfonira,
tcmor,triﬂ:zn,af:gria:l.xsqualcs(mmn dize Ariftotes Fit 2
les) tambien hazén callentar , o enfriar ¢ CUCTPO; CO- mor, Iz,
mo mueltra [a experiencia. La razon porque fcacudegwid, |
a la deftemplanga manifiefta,0 ocenlea del ayre,co to-
daslasde mascolas, esla grande flrerca queticne, anfi

por laseltrellas queencl, y por el obran, comocac

ﬁi‘ﬂli‘i’c
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fiempre prefentecon nios otros,andando,y noandidos
comiendo,v no comiédo beuiendo,y nobeuicdo,dore
micndo, y velando, y en todo lo m asq hazemos, y no
hazemos,tenemoselayre delre,gen todoentra, y por
todo paffa,y fincl no fe puede biuiryni eltar.Lorlo qual
fi fuere con glguna occafion enfermilo, conuicne que
fe |z refifta continuamente : y pucs eles continuo en
obrar, {feamos nostambien continuos en refifticle,pro-
curandotener fiépre cofa ¢6 gu: nos podamos prelcrs
uardel.Principalmente,quado obrare portan pod:roe
(o cotrario,como esel influxo de lascftrellas, inuchible
enimigo, al qual couiene refiftit no folo ca retificarle,
(como tenemosdicho enelcapitulo paffado)mas tabie
conotros reniedios que agora diremos.

Primeramenteyconuiene tracr iempre algunas re-
liquias de Jos Santos auogados de la pefte, o Ec otros,q
cada vnotugicre pordeuotos, ya quien acude en fus
necelsidades, para alcangar el remedio que pretiende
dela bondaddiuina y en laqual feha de tener masco-
fianga que entodos los oteos remedios, qus no podran
fer de prouecho, fi Dios nucftro Sefior no nos [ocorrice
re,como aucmos dicho. <y

De losremedios particulares , § obran por proprice
dad occulta,o manifiefta,e] mejor,y deq yotengogra-
de experiécia,estracr vapedago de Soliman,quitidad
de vna onca bié pefada, g llegue aonga y media, mactis

docn vna bolfitla de tafetan carmefi,ode otra color; §
fca
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feafenzillo , omediodoblete, y tracrlo enel fobace,
efquicrdo,y que ande alli fiempre ¢6 vn cordon atado
al brago Efte remedioempece a vfar en aquella grade
epidemia de pintas,quando comengaron ¢n Salamans-
caelaniode 66.0 67.y con vefitarmucha quitidad de
enfermos, y eftar con algunos de dia, yde noche, fue
Dios feruidode guardarme fin enfermar . Y veniendo
defpuesclaiio de 69,2 efte Reyno, y allandomeencfta
ciudad de Lisboa,en la grande pefte que vuo el mifmo
ano,v{e del mifmo rcm:c{io:dchual tambien me val-
goen efta,y lo tengo aconfejado a muchosque lo traen
y truxeron en lasotras epidemias,que tengo dicho,y 2
Diios las gracias, que todos (e allaron bien. ¥ con fer
¢l remedio tanaprouado por la experiencia, y confir-
mado por muchos Varones Medicos de {ciencia, y ex-
periencia ; no faltanotros que lo tienen por fofpechos
{o,y prejudicial,por dos razones.La primera, por nofe
entender la razon,por la qual aprouecha: y la fegunda
porq pienfan q haze llaga debaxodel bracoen qanda.
Las qualesa mijuyzio {on muy flacas, y de poco mo-
mento : Porque la primera nafee dela falta de nueftro
poco ingenio,y nofe puede quitar la propriedad alas
cofas G la tiencn,por no e entéder como obran. Quiro
y mas, que {¢ puederaftrejar la caufa,porla qual el So-
liman aprouecha parala preferuacion delapelte.

loan Baprifta Theodofio,cnlascartas medicinales que
elcriue, defpues deafhirmar,que el Summo Pontifice

Adriano
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Adrianotrahia fobre el coragon va pocode Soliman,
para [e preferuar en vna conftitucion peftilencial, que’
en aquel tiempo corria , burlando primero de los que
referiancfte effedo a la propriedad occulta del mifmo
Soliman,dize, que Jacaufa de aproucchar, es, porque
concfta poncona feacoftumbra cl coracon a no f¢ al-
terar con alguna otra pongony, aund fea delayre pel
tilencial. Lo qual ¢l pretende prouar poralgunosexés
plos,que no mueftran loquepretiende, y fer cierto que
para hazer coftumbre es menefter ¢l vio de mrucho vié-
po. Y quando el Soliman hizieracfta coftumbre, fire-
ra para el coracon no fe offender del mifmo: Soliman
aque eftuuicre acoftumbrado, mas no delas otras po-
gofias a que no (e coftumbro :y mucho menosdelay~
re peftilencial quetiene otramanera de empogoficns |
tar: porlo que larazon de Theodofio no concluye , ni
otras,que otrosda n,quedexo por tratar de otros reme-
diosmas importantespara lo que precendemos. Y por
quetenemosdichoenefte Tratado,que las propriedas
desde lascofas nofealcican por razon,fi no por la ex-
periencia que las defcubre,y manifiefta: Y fialguna fe
pucede dar aefta obra del Soliman,'es la que yodigo,q
deuc tenzr propriedad de atracr, a fi fos vaporesq fuc.
renalcoracon,como hazecl hierro § e echaen el bras
zero del carbon, el qual quita, y c6fume en fi todos los
vaporesdel carbon,para quenooffendan a lascabegas
delosqueeftanjuntosacl: Y poreflo s mejor queel

Soli-
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Soliman fe traiga en clfobaco efquierdo; por fer aquel
el emun&orio en que el coracon coftumbra echar lo
quele podia danara i_'u ventriculo efquierdo, queescl
principalya do e forjan losfpiritus vitales. Y tambicn:
podra fer, que tendra propricdad de atraera fi todo el
ayre pelhlencial, para que noentreenel coracon, Y
poruentura que porefla caufa o traen algunas perfo.
nas fobre el coracon: Mas creyo que es mucho mejor
tracrlo como yolo traigo debaxodel braco, por la ra-
zonquetengo dicho , que es mas conforme a buena
medicina: laqual enfeie hazer las euacuaciones por
donde la naturaleza las cotumbea hazer: comodixo GeR
Hippocrates: y fer cierto que los dos emun@orios del f;i;";
coracon eftanen los{obacos. -
Y noesargumétopara (z dexar de vfar d=fte rémes
dio,hazerllaga,como dezia Ia fegunda razon ; porque
antesde fe hazer llaga fe haze v falpollido, que fe re-
medea facilifsimamére ¢6 mudarel Soliman al braco
derecho: y quando por defcuido hiziere llaga, fe podra
colamifina factlidad curar,co ponerlevna poca de m3
teca de vacascrada lauada , y vna oja de llenten: ydels
puesq fanare,febucluaclSolimana tracr enfa mifina
patte,entédiendo q ef falpollido,o llagaq hiziere apro
uechara patala preferuacié,porauer quitado aquel hu-
mor,q piteds fer,faldria debmifino coracs, y no feria o
lodeloq eftauaéere cucro y catne de aquel lugaryefto
bafta para nodexardevlarefte remedio,q ratostiend

HPI'CI-
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aprou ado,y deque vlanperfonas muy principales.
Otros loan mucho vn Diamate e elbrago elquicr.
dode maneraque lleguea lacarne.Laguna, Matiolo;
y Sarapion loengradecen mucho,para quebrar la pie-
dra de Ja bexigua. El mifmo Sarapion dize milagros
de la cafira verdadera,para la preferuacid,y cura defte
mal.Robines, laciatos,y E(meraldasal cuclloylomil-
- modizendel coral. Author defto es Vinario Protomes
dico,que fue deClemente VL y deGregorio XL.Y no
baftaran todas eftas cofas,mas tambien fera necellario
tracren la boca,y mafcaralguna hierua olorola,paraq
el baho,y alicnto qlaliere della defieda aquellaentra-
da,y no dexe paffar clayre fi vinicre apeftado,o ¢6 in-
fluxo maligno. Para cfto vnos loan la {aluia: otros vna
cortéza de cidra, o dc limon: otros vna oja de laurel:
otros vna pocade canela:otros vopar de clavosdc {pe. |
cie:otros vnramillode manjarona, o hierua buena:
otroslarayzde la tormentila,qes fiete enrama,hierua
muy conofcida.En pero,cl mejor de todosa mijayzio
es maflcar vnos poluos de palode aguila ,ode calam.
buco, porque encftremo fon buenos para confortar la
cabeca,ycoracon,v ¢6{u buen olordefenderan la mif- |
ma entrada . Y porque todas cftas cofas fon calidas, y
podran offendcr enel Eftio, quando los calores fueren
grandes, ientonces vuicre pefte, podran malcarvnas |
ojas dehierua cidrera, qes cordial, y tiene buen olor..

Las mugeresq no pudicren malcarlascofas de busnd
olor
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olorper alguna indifpoficion, q comunmete llaman
malde mugeres, podran tracr por poma vna poca de
ruda,q es{uremedioordinario, o vna bola,como pera
deambar, echa de vna goma que fc vende enlasboti-
cas,que llaman Affafenda,con que e allaran muy bié.
Iuntamente podranmafcar vna pocade alhuzema, q
es grideremedio para las pafsiones veerinas. Y lamil-
ma alhuzema echa poluos, fe pueden tomar con vn
poco de acucar molido,que feran dos partesde poluos
y vna de agacarmolido, muy bien mefclados, de que
yotengo gflﬂt{c experi¢ncia enm uchas muge res,q co
folo efteremedio fe preferuaronde femejates indifpo-
ficionesvrerinas.El qual tambienaprouccharh para la
preleruacion quefepretiende.

Los mifmos temedios,q tenemosdicho , para male
car;aprouccharan para el eftomago,como fe veraencl
capitulo figuiente.

y Declarafeel Methodovninerfal,que f¢ bade gnardar para
la fortificacion de lag partes principales del cuerpo | y los
yemedios pai ticulares parala preferuacion de la pesle,

AP, Xk,

Pl Odoslos que efcriven de la preferuacionde
% A La pefte, defpues de la retificacion delayre,
féjgy tratdronrde la cofortacion delas partes prin
(SR cipales del cuerpo, porque eftando fuertcs

Pcdrm
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podran refiftiz alinfluxo,que no obra fi noadédealls
difpoficion,la qual tambien fe requiere para el conta.
giodel mal,que no prenderaa donde vuiere la mifma
reiftencia,comonotamos arriba., Paraqfe pueda ha-
zerelta confortacion conformea las reglasde la buena
medicina,fera neceffario aduirtir primero , qlaforras
leza del cuerpo,y detodas fus partes confifte cn el buen
temperameto, y coplecion g fe deuca cada vnadellas,
como loenfeioGal.poniédoel exéploenel cftomago.
Elqual fera fuerte,y hara bien fu obra,qescozerelma
jar,quandoeftuuicrebienacoplecionado,ytuuiere agl
téperamento,y complecion q fe deue al cftomago, en
quitoeftomago,el qualfife deftéplare, hari malfu off
cioynole pnﬂri reltaurarfino ¢o boluera fu proprio
y natural téperamento. Lo mifmo podremos ti:zir de
todas lasotras partes, las quales haranbien fuofficio,
quando tuuicren lascopleciones, y téperamentos § fe
les deue. Ypor lo contrario falearan en fus obras,quado
lastalescopleciones fe alteraren,y danaren.Por lo qual
elMedico,0 la perfona q quificre fortalecerfe parala
prelervacion g pretende,csnece ffario g fepacl proprio
y naturaltéperamento de cadaparte,loqual entenderd
por lasfacultadesde las mifmas partes, y las facultades

Sen, 1. [e manifeftan por (us obras: como lo prucu:tG.ﬂcnn en

dﬂf.h '

-1'

aqllos fingulareslibros,g eferiuid de las facultades na-
turales,donde tomd Auic. la mifma propoficion q te-
nemosdicho,y la cofirmaro= todos los otros Medicos
fin contradicion alguna. Empero nodeclararon cos
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mo efte teraperaméto es de dos maneras. Vo qllamo
Gal.occulto,y otro manifefto,, comomoftré en la pri-
mera parte defte Tratado,a donde dixe, que el tempe.
ramento occulto cofiftia en aquella cierta mefcla defos
clementos, hazia vna parte, y vo mixeo,differente de
otro. Y clmanificlto manaua de aqglla refulea, quelas
qualidades de los mifmoseleméros hazian . Déjc vies
nea fervna coplecis calida,o feca, coforme a la quali-
dad de g procede. Defta manera de copleciones haze
Gal.ocho differencias(fuera de la téplada) quatro fim -
pli ces,q quedan dichasy quatro copucflas,q loncalida
y fecazy calida,y humeda: fria y ca : y fria y humeda;
notando,] vnasy otras pueden fer materiales con hu-
mor,o immateriales in humor.De la otra manera del
t€peramento oculto no haze ninguna differécia, porq
foloDios (comoel dize) abeen que confifte mudarle ;5 ¢
eflosclemétos,defta manera para qleaoeflo, y de otra Jr!f”'}:'
paraq{eacarne,y deotra parag fea nicruo, o otro mix “#**"
ta.¥puclto g noleentiendan lasdiferdciasd:fte tépe-
ramento occulto,necelariaméte fe hi de cofiderar pa-
ralaprefernacié y cura delas enfermedades:porfer cier
to vnas nalcende fealterary corraper la coplecio, y,

{
teperameéto mamﬁeﬂa,q {fontodaslas qleengédrande

las qualidadesmanifieftas.Y otrasvienen defe alterar
y corréperel téperamento occulto, fon fas § no tiené
qualidadesmanifeftas,comofon las § hazé las poconias
venenofasentoda fu (ubfticia,y lasq & ven enlas cofti-

tuciones peftilenciales,y otras femejantes: de las quales
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Lib.x. tratd Fernelio,pretendiendoprouar,q nobaftanan los
decauf

B
dbd.c.s

tes gencrosque Galeno,y todos los Medicos puficron
detodas lasenfermedades,pueshauia algunasq noco-
fiftian ene] cemperamento,nicn [a compoficion,nien
la vnionde laspartes,como fon lasq tenemos dicho. Y-
ala verdad concluyera Fernelio , i Galeno no hiziera
mencion del temperamento oculto, en q confiften las
dichas'enfermedades;, las quales fe manifcftan porla
corrupcion,qaparece tambienenlas qualidades mani
feftas,como yo declaro en lasmis Enarraciones,a don-
de trato defta diuifion genericade las en fermedades. |
Agorabalta para la confortacionq r[}rctédr:mas mo(- |
trar,q para hazerfe methodicamente como conuiene,
es neceflario confiderar dos maneras de téperamentos.
La primera,es la del temperaméro manifefto,qfchade |
cofortar para la preferuacionde lasenfermedades epi- |
demicas, y de todaslas otrasparticulares que fe cngen-
dran, por la alteracio y corrupcionq fe haze fegun las|
qualidades manifeftas, o fimples, ocompucftas, pro-
curado enfriar para la prefernacion de lfas enfermeda-
des calidas:y callentar quando {2 quificre preferuarde]
las enfermedades frias: Secando para las humidas, y/
humedeciendo para las fecas. La legnda manera de té-}
peramento occulto, {e confidera para la fortificacion, [
y confortacion en lasenfermedadespeftilenciales y de|
todaslas otras venenofasy poncorientas,q nafcends la
alteracion,y corrupcié del mifmotéperamézo ocultoy

Conclta
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Conefta diuifion, y declaracionde los dos téperamen®
tos podran facilmente aprouecharfe losMedicosdclos
remedios,que los Authoresde la Medicina antiguos,y
modernos dexard efcritos,para la prefcruaciondevnas
y otrasenfermedades. Entendiendo qtodos aquellosq
obran fegun las qualidades manificftas , fon proprios
prelernatiuos de lasenfermedades, g legunlas mifmas
qualidades comeren. Y losq obran por qualidad ocul-
ta, fonlosq preferaan de las enfermedades, g legunla
mifma qualidad occulta dafian ymara. Y dexadolos
primeros para otro Tratado,declararé los fegundos,q
fon losq firuen para el mal prefente, y en otros emejae
tes. Acftos remedios llama losMedicos, Theriacales,los
quales pucfto que obran principalmente por razon de
aquella mefcla delos elementos, que haze el tempera-
mento occuleo:con todo vnos fon callizntesen el tem-
peramento manifiefto, g aprouechanmisen el Inuier-
no, y en lasperfonasde coplecion fria. Otros fon frios,
que aproucchan mis entiempo calurofo, y en femeja-
tes compleciones: Otros fon {ecos,para tiempos hume-
dos,y {emejates copleciones. Y otrosno tien¢ ninguna -
manifiefta qualidad:de los quales {eguramente podre-
mosviar en todo ti€po, y entodas las copleciones. De
todaseftasdifferécias de remediosTheriacales,y befloar
ticos,diremos agora algunos,paraque e entienda qua-
lesfiruenenefte, y quaTcscn otro tiempo [e deucen viar.
Comencando por Galeno, digo, g el remedio queel
P 3 mas
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76 de masloay : aprucua, p.au';n.]1 coforracion y fortificaciot
Theria. de Jag partes principales,y de todo cl r.:w-rpo es latriac
c;;t:.la. u.h.f’in{mnmm ,q comunmeéte llaman triaca 1 magna.

El mifino remedio aprouaron todos los oteos Medicos

los quales aconfe; jan {e tome cadadia, 0 altrecer dia

mediadrama defta triacaen vn poco du.r ino, quanto

baftepara deshazerla,ocn alguna :r.-,;t,lmrdi.ll alque

nobeuiere 1.-1|.“ -z:f‘ctm efficazre rntv’r“*:r. ra L1 pre

crudcion de L[vﬂﬂﬂnc,.dcnﬁ rmedad, y detodaclis

otras pongoncntas,y vencnofas, q cl folobaftara f en

nueft: m.t MPOs sfe hiziera como fe hazia quando An-
Lib, de dromachola ordend. Y mucho mejor quando Galeno
Tresa |a ton v:.fl L.'L"*O}_DTI'E‘RH"]“L'IJ del Emperador An-
tonino ,COMmo el mifmo refiere.Defta triaca p»fdJAHI-
cena (tr nn1rdccUL1cnf:IqumtcC 10n¢e)con hrdad
dezir,q preferua de mdn,l:.;‘quc'nu pkﬂ lecial, de ma-
nera,quequien la viare noenfermara defte mal.Y pu-
Lﬁa-w“fnn ucltrosti t;'"l:ht'l’}tu.*:~ aaquella plf:flc: 1on
pur,lof conofcer algunos fimplices quecnella entrs,
y ponetle ctros ( }.*r porucntura feran muy m‘%ucn-
I¢ 5]!3:7‘ con todo fingular me.u 6 en muchos cafos
anfitomada por la boca,comopuefta pot las partesde
fucra, aduirti endo ”i ndias caliétesde Ef [tioryen ma
ceboscolericos no conuiene;faluo (ife comareen agua
de 1:::..:7‘;5,0 refada, o otra femejante con que [ teple
if 1‘“ 1 ~_1r nr mperamento !"H"IH'CI L0, L" :t"ll'u
ucchaparaqla x'?:-?!:.'z- qtiene en ftéperamento u::ll-

3 ]

sartes del cuerpo, Y
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efta eslarazon porque mo & vfa dela‘triaca el primet
ano quc [e! 1dZ¢E, HEI q L‘.[ fe -uL:'-tu.I‘““I'ltu.i-i-.-lJ » Y per-
dafm o la fuerca de Ir:lplquou'flf*u.l,r‘i". hazeglatriaca
feaclupefacienteenfa iy primera edad.

Delpues de la triaca,loan los mifmos Authores, el
Aet :Iqm ,quequafitiene la mifma propric dad: yal-
gUNAs] ﬂoJunm notan, que para n15os, y y para muge-

';;-

es,es mejor la rnac.mcmn,-.l‘.hs , que comunmente
faman. La quales fis quarn 1edio para losque tiené
gota coral, -yrrsi-:lLumA tercfia que es enferme dad
muy ordinaria de niios.

Mu -hosantiguos ymodernos, loan para htm ma
fortificacion, y -"}r‘.[‘nrua i6,tomarcada dia | p orla ma-
nana enayunas vo higolleno cen piernas de nUezes,
y vnas ojas de ruda con vna piedrade (al: y no auié-
donuezes, (e p(‘ml' nponer en (i1 iu rat almendras. Y
efticlte remediotanapronado.d yjen \Caftilla f haza v-
na Lonﬂtmor‘ m.hfm ’:;115 !:5 i= 1‘:.'1 1alme ‘]'.Z:fl
que vlan mucho enFlandes; y ¢n Francia, en los exer-
:;irm,qu;:.ndo corre alo 1r~1,1m_I,.._J “1al conftitucion.
Y hazefe defta manera: Temaran dos partes de hi-
[rost‘*l[?_.'ld'."!?!ﬂs mejores que fe fi".r-.':|1 , y vaa parte de

1czes, y media parte de ojasde ruda ver le,yotaya
paru.u.{'.ll ymoleran las nuezesy ruda y il muybie

I
Ly
1

cnvruuf‘::t“lml*m\.r.v ) L’Ll.‘.f- v [uero echaran

= " o 1
I‘_“h h!:_?;l:"';, ¥ Cozerle :'J_ T.a\-{~} on l'{ ¥ |"_'I C ‘Z-I‘E.' MiCE,
y ‘lr'll.ld':fsciu..lf lo quebaftare para hazerefta colizua,

11

fa
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que ha de quedar en punto, que fe pueda comer con
cuchar como fe haze la mermelada, G llaman de cu-
mos. A cfta coferua fe puede echarenel Inuierno vnos
poluos de aromatico rofadozy enel Veranode Diamar
gariton , 0 de Trialandalos, para quedar mas cordual.
Defta coferuale tomavna cucharada porlamananaen
ayunas,con vntragode vinoblanco, quefea bueno, 0
con.vn trago de agua deftilada de flor de azaar, o de
clcabiofa,0 de [égua buei, odecfcorcionera, o de toro-
gil 0 rofada, o de chicoria,feguncltiempo, y la com-
plecionde quien la tomare.

Laguna en los Comentarios, que efcriuio en Cafte-
llano lobre los Comentarios de Diofcorides, enel i
libro,en el cap.viij.delchameleon blico,g en Caftella-
nofe llama cardoaliogeroblanco:y enPortuguez car-
do pinto blanco,affirma, q quitada,y rayda muy bien
todaaquellacortezade larayz,y loq quedare madado
echo poluos, y tomardelloscada dia porlamadanaen
ayunas vna drama,y beber vn tragode vino (obrellos
esexcelente remedio, para preferuarefte mal de pefle,
coemoel {e preferuo afi,y a toda fu familia en Lorena,
clafio de 1§42.cn vna grande pefteque vuo ¢naquella
ciudad, y que le murio folovn paje por no quererto-
maraquellos poluos: Los quales podran ferde proue-
chocenel Inuicrno,y enticrrasfrias, porjaqusllarayz
¢s calida enlegundo grado,y fzca entercero. ‘

Mucholoan, conunmée los que tratandefta pre-

{eruacion




CAPITVL O XIL 114

feruacion, larayz de la Tormentila , que vulgarmente
{z1lama ficte en rama , y ¢s hicrua muy conofcida,la
qual demasds la propriedad occalta,que tiene contra
la quaiida:{ pefhilécial, {eca lashumadades excreméri-
cias, fin calentar la parte, porq de fu téperamente ma- ., .y
nificlto es,feca entercer gmio, y tépladaentre la frial- y.defin
dad,y calor:Porlog con mucha razon [¢ puede apro- 7! &£
uar, y tomar hafta vna drama depoluosde [urayz,y ,{’:{:‘f“
beber vin tragode vino, o dequa lquicra otraagua de o
las dichas. Y lébro q la agua cozidacon dos,o tres rai-
zes defta hierna,esmuy buena paralosq tienen el efto-
mago muy hu medo.Y yotengo particular experien-
ciadella, por latener ordenado a perfonas principales
en Caftilla,que e allaron bicn con beberla,y ticne bué
fabor:y enla color [ parece a viuo clarete.

Tambien loan algunos platicos la femiente de las
azzdas, la qual echa pﬂftms,ﬁ: pucde tomar enla mif-
ma quanridad deypadrama:Yes ﬁnguhr remedio pa
ra efte mal,quando fuere en tiempo calyrofo,y en per-
{onas colericas. Yo tengo curade conlos poluos defta
{emiéte a algunos he&ericos, que con ningun otro re-
medio pudieron fanar, y fetenian por incurables, los
qtl:l]n:ﬂ {anaronen nucue dias,con tomar cada manana
en ayunas vna dramadeftos poluos,ybeber quatro ons
casdel aguadettiladadelas mifmas azedas,

Todos losantiguos Arabes, que tuuicron conolcie
micnto dela piedra Bazaany los moderncs tienen por

P s fidbular
5
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fingular remedio m-a la preferuaciG tontar hafta cins!
co granos defta piedra,y beuer va'trago deagua,eng
elteechadoal gun chltzrro de cuerno d* Vmcornm.Y
notenichdbLia piedra ningun fabor, parece q demas
de la propricdad occulra tiene cl € peramento tcplado
porlo qual fc pedradarfeguramente entodo tiempo,

' e Lo! .:n]'af.t::taf:l.:.awn v edades, Ylo mifmo E‘ﬁf"ru..
mos dezirdel Vnicornio,y (e puede :hrhgulamm"c
Todos los Medices{ia cotr H Ci'“"!, loan el Bolar-
menico,q [lamaan: ]:u‘ijh entiendo fera buen remedio
parala preferuacio, qni b ¢ temiersn camarasmorta
les,come foy inform: 1:an danencftemalal principio
vacab m la vwh loq nofuera fidieranal fin dela ca-
ermedad. € Lafimiente dela Cidrajesmuy loada,co
I;wi 1al :abm*hmla imiente mitT-:rrm*;l y del Li-
mon.Y fAnalmente todas IQSLDFIEL']*I“I] en propriedad
contra la poncofia, fon las § feencomienda 1p‘m1 la
eleruacio ds |.1gtflu, 'JDI'LI'I"LMIDOCC}"‘.:.uJ las q'n-
E:sf"*“]c'{..f.ll viar porﬁ comoeftadicho, o melcli
V1115 CO ott Asl}irlqtt"ﬂ*l"ﬂﬂﬂfI"'l‘C’l y e puedan to-
maren differentestiépos,y caplefiones, [eoun fuerela
cop slcfion. Enelfinc Lﬁ’t’ Tml Lunl)nm re a l 11138 Co-

p"l[\’f‘lunl"%,qlf"’I'If_‘.l‘i; laticostraen, parad ¢ eI Mcdico

do&to entied i"JL'Ill":LH"l y enq cafos H{. welardellas,
Demis iuiasruwd os dichos,allo tres, 41'1_ entiédo
J

}1 aZCN ¥ v]-th 'f.lr'-"-.l"_.-f IH: :'r 5 (Irhj \_,-J JJ. :.'\r!_:l.'_:r
ua,y'palodel "u*uul y palode Culebra, q vienedela
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IndiaOrietal: v cierto e efpata como no fe ¢ deftos
remedios para la preferuacion,y cura defte mal, pucs [z
ridad con 1( pliecé tomar por Ja T; )Ca,00
feauer viado dellosen otros males ca « rr.1 ‘]*“ rouecho

L |

b | 2
comovo puedotel [.1'1_3.r en “!g'mﬁs calns, en ‘E di en
Caftilla ]I'!‘.'aJ de laCulcbra, y el Cocode ] l.t' linaco

felecifsimo fucceflo,a Diosgracias. Y enefte prefents
mal .1’4:}: {cjeaal; gunasparlonas lenu’,‘.1-_, ,ﬁ vlalen
del p;m delAgt hh a [*11:::1 ole 1‘] 3,0Mo enmalcarlo, Y
Tomar por la bc; a, 1 EDG.H 1.151 1ahera f-.““;'.':-r'-:'gl as
Cemo fe pedra prouar por loseffe&os manifisfto 0s que

baze Diclcoridestratan Lm fte n.LI % qen latin fe lla-

H % 1 1
| ]

mali: ‘.-i“Ll J.l IS ’] cs ‘I L_} 1(\; "'H' Al :l'.. 1man Xilo 410CS,
affirma,d mafcado,o lavadolaboca confi cozimeéto,
quiraclmalolordelaboca,laqualhaze debuenolor.Y
tomado vnadramade luraiz esfineular remedio c8-
trala g aquezay .ir-J-:n';]:Jtﬁﬂ:.'r;:'gjr;,::, tiene otras pro-
€
pr:r:c{.tms,q el mifimoDiofcoride ¢s nota,y otros Authe
1 1

""5 cofirmaron,Y lafuanidadde f' ( ~}-.'_=r mueltra bien
. ¥
ciarofer medicina r:m‘.'{?ta!, vy como tal vian dcl m-;.-"

los Arabesen las r.{?;*c.:frsf:iunc:- q. parael mifinoeffe@o
i e Bl z
dexaron ordenadas,y fe rtomaan por la boca conmucha

P e i i 1 o1

egurigad: como le puede tomat los poivesdel mifmo

L ' & -

. . - B i F i 1 \
F«l][hLCIIL*;U LL'.:"""\'..'“.'\:'!,‘ 114 [1:.135_’-)'."; 'l.'.i-""..'”r-.."_._:ﬂ Dicde

. J ~ i d {
1 -

m-+{clar vn pocode acucarrefinade., para d quede (2.
- P e L ] H i i UL o
1 n r Iy 1 ] - - i
Ucs Al g0, § L/CiiQsTeMmegios g icgoaputicgo.nodra
wat = iy i L] L gl i

; a s e e L, 1 i o - -
P g el frabm it | SR A
Cadld VRO Cild quelq [ere mas cotormea {u comis

-‘-_-.-...-.-r-' A eyt e Mo SR 1 ¥ | 1 . Pl |
1o y nedelsidad,q fe entasrade] Methodovniuer £ q
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en el principiodefte capitulo declaramos, aconfcjans
dofe con fu Medico: y porque las perfonas noblesvian
pocas vezes de femcjantes remedios, y quando los to-
man, les caufan abominacié eneleftomago, y prouo-
canavomito, y quitanla gana de comer, me parecio
necefario hazer otro capitulo,en que pondre otrosrc-
medios {uaues,que fe podran vfar con gufto, y con ta=
ta feguridad, Principalmcntc a los que no vuicren de
andar, nitratar con losenfermos, y cftanen {us cafas,
y vana fuMiffa, fintenerotra obligacion. Y aprouc-
charan tambien para losque [erecogenen fus quintas,
adofe guardan conel cuydado que conuien.

g Declaranfe las conferuas cordiales,y otrosremedios ﬁmm;
con que Je pucde bazer la misfma preferuacion.

CAP. XI1I.

@x Vchas cofas tiene deflcubierto la expe-
(> ricncia,}arincipa[mcnttan:fFaﬁ:{,c]'
A e fiendo al gulto (uauifsimas,fon junta-

2\ (¥ mente cordiales,y confortativas;delas
i q*-_micsapuntaré aqui algunas,y decla-

£

rare las que pm:dé feruir de Inuicrao , y lasque fevian
en otros tiemposdelafio. Entre todas me parece que
podremos poner enel primer lugar JaCidra,por fer
toda cordial , y fingulat remedio contra todo gene-
rode pong¢ona.

Cuenta
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Clenta AtheneoAuhior Griegosy demucha guthori-
dad;q llevandoajulticiar doshiobres, para que fuclien
mordidosdclA fpidc pongoiientifsimoa nimalles die-
fon enel caminovnacidra, la qual fucron comicndo,
uando llegaronal lugat, fueronmordidosdeaq llas
bichas finfentir dafio alguno.Y boluiendolos a la car-
cci,pr:gtmté el Principe,d hauiantomado paranoles
hazer dafio las mordeduras,y fabiendo q la cidra; ma-
ddalotrodia g losbeluieflena Hewar al mifimo lugar,
yJavnodieffen cidra, ya otrono, y fuccedic lo mif-
mo,qelq comio la cidra ,quedo libre'y fano, y el otro.
murio inchado de lasmordeduras. Y ottos Auchores
refierenotras hifterias, por lasquales, y por ¢l proprio
téperamentode la mi(ma cidra podremos con mucha
feguridadatfirmar,quecs fingular remedio patala pres
feruacion defte pongofiento mialq corre tomar en In-
uierno dos cucharadas de cidra g [e haze encfta ciudad
de Lisboa,y Reynode Portugal fuauifsimaalgufto.Y
encl Eftio,quando los calores fueren grandes,fe toma-
ra el curito de las mifinas cidras congelado con agucar
q'quede como gelea,q es fingularremedio para refre(-
carel calor deleftomaco, y higado. Y es muy cordial
para el coragonsel qual damosen Caftilla enlasficbres
malignas de pintas con felicilsimo fucceflo, Lafemic-
te [e datambiésoen pmhm,o cubierta conacucar, rjdc
todas lasmaneras queda cordial, yfe puede vfar della
en todotiempo;¢ntendiendo ¢ guar&a‘&a fc hazerans
ciofa,




PARTE QVARTA

ciola,y  eoncflopicrde la virtud. La carne dela mifs
ma cidra cubierta,y echa diacitron,tambien podra 2.
protec h;rﬁucﬂ:a que fea difficulrola de digerir.

Elfegtindolugar ticne el Limon, portener quafifas
milinas virtudes, porque la corteza delbien coleruada
es muy buen preferuativo,y cofortael eftomago: y ti.
bien (= haze della limonada cortado la mifma calcara
en picgas menudas, y cozidas enagucar, como ¢ haze
Ia cidrada:pucfto que no estan (abrofa conferua, ni tan
cordial. Elqumoe 1:] limon tabien (e congela con ague-
car,y fe haze gelea,la qualesfria masq la de lacidra: 4
de ordinarjo los Boticarios hazene! xaraune (q llaman
de acidocitrijnodel qumode las cidras,mas del cumo
de los limones, porauer masquantidad dellos g de las
cidras: Y eftaes lx caufa porq el tal xaraue no queda i
cordial,comeo fi fe hiziera d:::ll cumode las cidras,p uefls
to qesfingular remediopara las ficbres ardiétes. La fz-
micnte del limon tambien aprouecha comola dela ci-
dra, mas con menor virtud cordial,

Eltercer lugar {e da alas Naranjas,puefto que fufloe
an(idefhilada,comoen conferua, pucde copetir ¢4 to-
das lasconferuas, y aguas cordiales: Y parece cierto, §
anfi comolaaguadecazarexcede encl bu y fuaue olor
an{itambicnexcedeen ler cordial:d: la quallevlicn
muchos cafos co felicifiimo fuzceo. De la milma for
fe podrd tomar comc remedio cordial, y preferuatiuo
delte malY delascalcarasdelas nara jas{ehaze tibicn
: conferua
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conlerua con micl,q llamaneleytuario de nardia, que
callienta el eftomago: Y e podra hazer con agucar, co-
mo {¢ haze [a naranjada 4 llaman la qual esmas faaue
al gufto,y menos calliéte. Los somos de la naranja ti-
bienfonde prouccho,y fe comen ordinariamente. Las
dulcestiené calor muy téplado: lasagrias fon frias: las
agridulces menos fias:y portanto vian misdelasaze-
dascrbiertasde acucar:y del mifmo cumo fepodea ha.
zer xaraue,pucftoq no fe coftib ra,porq {abé mejor las
mifmas narajas,y fe paffa coneHasen lugar de xarane,

En nueftros tiempos {e defcubrid vna conferua,qfe
tiene por cordialifsima: la qual fe haze de rayzes de el
corconera,q en las qualidades manifizftas parece rem.
plada figdo enla vireud muy cordial Por lo qualfevia
defta conferua en todo tiépo, frio y calliente,y teplado,
Del cozimiento deftas rayzes f haze v xaraue muy
cordialyy la aguaq fe deftila dellas, t3bié es cordial,yfe
via comunmeéce en las fichres malignas,o porfifola, 0
mefclada ¢6 otrasaguas. Yo en Caftilla quido curaua
viaua del cozimifto,y daualo a beber cnqlugar deotra
aguaalacomida, y cena conbuen fucceffo,

Tenemostambien conferua delengoa buye, y flor
de borraas, quefiendo tem pladas, fonm uy cordiales,
yle vladellasen todos [ s tiempos,como viamos delas
aguasque deftas mifmas plantas e deftilan, que fe dan
erdinariamente en las fichres malignas porfl,y mefs

cladascon orras aguas,

La
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La conferiade la florde violetas, tambien letiens
por cordial, pucftoqfe v(z della mas en males del pe-
cho, paraloqaprouecha muchocl xaraue g delas mif-
mas flores fe haze.

La conferua del cantueflo, esbien callente , y buena
para efto magos frios, y puedelc tomaren ¢l Inuicrno
parala mifma preferuacion que e pretende.

La conferua de las azedas{e tiene por cordial, y fe:

di en fiebresmalignas,y feramuy prouechofa para las
Frl‘u!cncii!cs‘quaudu fueren de calorexcefsivo,oencl
Eftio.Y kaagua delas azedases excellerisimary delas
mifmasazedas fe haze'vnaala apetitofa, J excita la
gana de comer, delaqual fe puede viar para lacuray y
preF.:runcit:n defte mal entiempo callenteycomofevia
delasalcaparras,q Auicena,y todos los Arab:s enco-
miendan en particular para la buena prefzruacion.

A ¢ucar rofado,cs ﬁngu!ar conferua,que refrefca ¢l
higad 0,y [e tiene por muy cordial, comoeslaaguaros
(a
‘oler (melclandole vnas gotas de vinagre ) como para
bebar, esexcelente remedio preferuativo, y de que fe

v en la cura defte malicomo diré quadotratare della.
Agora boluamosalagucar rofado, qecho comiel cas

llenta,y fe tomaenel Inuierso: Yiiendo co miel y ague

car,queda quafi templado parafctomar en femejates
ti2pos,y copleciones.Mefclaeel mifmoacucar rofado
con flor de naranja,y haze voabuena mefcla faborofi,

ycm‘-,ii.ll;

2,q fe deftila de lasmifmasrofas: la-qual anfi' para |
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y cordial,melclado el agucarvofado conalmendras §
llaman macapanrofadoyes muy {abrofo. YenelEftio
fe-coftubratomar por Jasficftas vnasrebanadas de pan
Jauadas, y cubiertascon agucarrofado, yes fingular
remedio para refrelcarydefpuesde auerdormido fa ficf
ta, quienlotuuiere por coltumbre. X

Muchas otras conferuas ay, que fetienen por cor-
diales,como fonfas que fe hazen de las Camoclas, que
fon muy cordiales,y dellas fe haze vn xaraue cordial,
que llaman de Camoelas, y tibien lasechan'enel xa-
raue, que llaman de Sapor Regis.

Las Guindas, fonmuy cordiales en conferua, y fin
conferua : lasquales yo dimuchasvezes enla cura de
las pintas , y mandaua cozer agua con Guindas, y Ce-
rezas, y ladaua enquantidad en el heryor de la ficbre
con felicifsimo{uccefloy comomis largonotaré enla
parte fignvente-

Melocotones fon muy cordialesen caferna y fecos,
qllaman en Caftilla Orejones ,y Prefigos,cubiertos té-
go por cordiales, como loesla Mgrinclada’ q {laman
de cumos.

Mirabolanos en conferua es fingular remedic para
la preferuaciondelte mal, § pafa I.;con!}m.t{tinnﬁt la
falud, mas porque vienen pocos delas Tndias Ortentat
les, ynolos tienen fino los quepueden;dexare de de
zir loque dellos efcrinen los Authores de Ja Medici-
na, y el mucho que fos Imﬂ,}' contnucharazon,

L‘E D;ﬂ'.ﬂ
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los ajos,enquanto maditenimento fon ruynes; porques

cogendran ventofidades,y.fon feticulofos, y los que Jos

comi¢ren ordinariamente (por no tener ptro.mantes|

Bimeptomcof)quedaranmas fubjé@osa citemal ya

otros qusde engéndrin dé femejantes mantenimérds

ruyies, comodezia Galenory para que noengendren:

tan guy nes humores,conuafenccozerlos: y fonmejores

de ey, CO2idps que aflados;:como lo notd Plinio. Yedarazow

biit.c.s efta clara,porg cozidosen agua picrden muchas myds

partes de [uacrimonia, de lo que pierden en el fuego

quando feallan,y quedannenos acres|y-dé menos

suyRmantetimicnto,y mas faciles dedigerir-que los
crudos, yefto en quanto for mantenimento.

Los quales {i (e confideraren como medicamento;

Lib. 12 allaremos e verdad lo que-dellos dize Gattno en b

f""”"' cthodosadolosllamaTriacade los rufticos; porque

v{andellospara muchascnfermedades coino fi fueran

verdadera triaca. Sin losqualesaffirma ;que nofe pos

dria paffar en Theagid,nizn Francia nienotras regios

nes frias, porqcon éllos fe calienta clcuerpo, yfe adels

gazanlos humores grizeflos; y los vifcofos fe cortan, y

,  fehazemejordigeftion tomandofeen poca quantidad

;E’i‘ﬁ coma medicamento. Conellogferemedio aquel Rufs

janes ¢, ticoyqueel mifmo Galenorefiere, de vin grande dolor

7t decolica que ledid, y[ecurd con apretar may bien

la barriga, lo que de antesno coftumbraua, y con cos

merporla mafanavnajo conynpacodepan finorra

comida,




CAPITVEO XIL 122

comida, ni bzuida,y anfi fe fue a lu trabijo ordinario,
que nodexo, y quando fe recogio bebid vn golpe de
vino puro, que no hauia beuido entodoeldia, v fc fue
acoftar, y donmic toda la noche,y.defperto por la:mas
fana fano, v findolor’ Porque clajo baltda cozer los
bumorescrudos, y a refoluer la quatidad y vapor flas
tulento,que canfauacldolor. Las mifmas propricda-
des confirma Diofcorides, y [asmifmasaprouaron to-
doslos Authores: y fepueden prouarcécien mil otras
experiencias, que [os labradores , y hombres de cams
poticnenaprovado  curadofc conellos no folo los do-
fores, y males de'frioymastambien las mordeduras
de las Biboras, y de todas las otras Serpicates, para las
gqualesfon fingular remedio comidos, y pucftos fobre
Ja mufimallagascomoGaleno, Dicfeorides, y losotros.
Authores-de laMedicinaafirman,y. (e pruenaconla
experiencia. La qual tiene moftrado,que todosfos ani-
males pongoriofos huyends lesajos. Yeftadeueferla
caufa, porque los Perfas (fegun refiere Simon Sethi )
inchen fus cozinasdeajos, para defender quenoent:e
encllasCulcbras, ni otrasbichas malignas. Y Plinio
affirma,quelos Leones, y los Tygres notocan a los que
eftan voradoscon ajosPor lo.qual parece qferantams
bicnde mucho prouecho parala preferuacio dela peft
te, porque {eruiran de triaca para la confortacion del
enzrpoy v aprouscharanpara conel alientoy baho que
fale Jr;*mr laboca huyaeltaFicra pefhilencial, quoentrss

Q 3 :.': 100

Lib 2.
denats
Cap.ge
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t ni acometaa los quelostuuieren comidos. Niesargus
mento para dezar de vfar delles enefta preferuacion
dezir que hazen fed:, por fer cierto que nolathazen
quando {c comen en poca uantidad como medicina.
Cim.s9. Y porefio Galeno reprédio al Author dclrlibm quar=
: todcl Regimi€tode las agudas, porquedixo, que los
ajos hazian(ed,no la haziendo,antes parece § la quita- |
ran,como affirman los g los comen enel Eftio para res
frefcar,y no fentic fed conel calor,ni conel fegar, Gen
aquel tiempo hazenenfus mic(les. Y anfi parece q po-
dremoscontar losajos entre los remedios preferuati«
uosdeftemal.Y tener por buena coftumbre fo que ve-
mos ordinariaméte en Hefpania, g en {emejantes c6(=
tituciones peftilenciales fe prouen luego las calas dclos |
hombres comunesdeajos, loq nohizieran {1 Ja expe~
riencia no tuuicramoftradoel prouecho quehazen. Y |
conefto podremos cocluyr efta quarta parte delapres |
feruacion, determinando primero dos cofas; que que
daron pordeclarar.

La vna eslo que cGmunmente fedize, d nofeabran
lasventanas finovna, odoshoras defpues de falir ¢l
Sol, y que fe cierren vna hora antesque fe ponga el Sols
Yesmuy buenocl confejoen todoslos lugaresen que
los ferenosde lamariana, y delatarde fon enfermizoss
Y lomifmo fedeue viaren los tiemposdelafis;en que
los mifmos ferenos fon dafiofos . Empero en luga.
1¢s, y.enlos tiempos de calma, enque {eclperaporel

frelco
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frefco delamafiana, ydelatarde, pararefrefear los
apoffentos :no (¢ yo porque {¢ cerraran las ventanas 2
eltas horas; principalmente las que eftunicren parael
Ciergo, y para otras pattes, donl: pucda venir feme-
jante viento: el qualfera aun mis faludable, quando
paflare por Iardinesllenos de Flores,y de Arbelesolo-
rofos, con que fe podra refiftirala maligna qualidad
de la influcncia. Q uanto y mis, que eserror manifief-
to cuydar, que efte peftilencial inflaxo dexar) de en-
traren las cafasque tuuiere las venranascerradas.Por-
que tenemos arriba pronado, y Ia expericncia tiene
moftrado, que estan fubrtil, qu= no dexari deinficio-
nar las cafas en que diere, aun que tengan las venta-
mas cerradas de cal y canto. Porloqual, el cerrar las
ventanas , feruira , y ferd [olo de prouecho, quando
por ellas entrare algun vapor malo, o los rayos del
Sol ardiente en tiempo calurofo, como es del Eftio.
Lo otro cs:lduif'tir,:j en los Iugar:s cnq' no viie-
re pucrte de mar , lasimmundicias que falieren delos
enfermos,no feechen enlos rios fi losvuiere,por el gri-
d: danio quepueden hazer a los lugares por donds pal-
{an.Y [erabicn queencicrtas partes de los mifmos ly-
gares, [e agan algunas grandes cucuas en que echen
todaseftas immuandicias, y de ciertos en ciertos dias
lespongan fuezo, y lastapen  abriendo otras,como fe
coftumbra hazer enalgunos holpitales, para mayor
IiillfifZai ‘f PFC'::Z;EJEiGH dti 2:,’1‘:.';1[1*: gi';l;ﬁrq mﬁ; P”'
socftu.
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ro eftnuiere detodos los vapores Pndridas y COrropis
dos, tanto mas feguroeftara de no leentrarelinfluxo
peftilencial, que es laregla general,que fe deue guar-
dar en la preferuacion que fe haze en general , y en
particular.

v hw..'?l?‘-']]?? en Coimbra por Mancel Daranjo, Conlicencia
del Sﬂprrmb[ﬂ‘y’&jn dela Sanéia .’m‘;s{f 1ci0m.
Ano del Senor 1601,
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PARTE QVINTA.
¢PROPONESE LO QVE CON-

wiene para labuena curadefle ?_?Ml, -y las

opinionts acerca dela ﬁmgr:;; que
los modernos tienen.

CoAP L
TN RES puntos principales fon los que
M|l conuiene tratar paraa certar acurar
mid| clte mal. El primero, es moftrar co-
4 B mo fc hade cuacuar el humor que cau
=4 {a laenfermedad. El fegundo, como
{e ha de conferuar las fuergas del enfermo g no fal-
ten.El tercero,{ocorrer a los accidentes que fobre-
uienen. Y tiene cada punto deftos tantas difficul-
tades, y fon los Autores que efcriuen defta materia
tan differentes, que tengo necefsidad de particular
fauor Diuino para no errar : quiera Dios darme lo
por fubondad infinita para honra y gloria fuya, y
prouecho de los enfermos que {e prctendc. Comgé-
cando pues por la euacuacion , 'y prefuponiendo lo
Aa que

£
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aue todos (aben q efta fe haze por ﬁmgria,-por Pur:
E:-a,}:-m- vomito,por fudor,por orina,fera bueno tra
tar decadacofa deftas por fi: parafe entender el
lugar,y cl tiempo con las mas circunftancias qcada
via tiene para fe confeguir eleffeéto qel Medico
defea, y pretende. Y porqlafangtiaes el primero
remedio de que todos tratan,determing cratar lue-
go della. Y antesde dezir mi parecer apuntarc lo §
los Medicos modernos tiené efcrito della en la cu-
ra defte mal,y de [a ficbre peftilencial.

Tres opiniones hallo differéces a cerca de la fan-

-gria,lavna esd emuchos Medicos do&os de nuef-

Epif.18

Lib. 2.
¢, abo.
Full,

L1b. 3.
de citag
Cap.y.&
&,

tros tiépos, y algunos mas antigos,que refiere Lan-
geo en fusiepiftolas medicinales , los quales affirma
q la cura defte mal fe ha de comécar por {angria, y
qeftafehagaluego en el primero dia. Otros, y no
pocos;pucfto q menos en numero , y no en {u fufh-
ciécra(qfigueFernelio en {us libros de las caufisef=
codidas)affirma q en efte mal,nofe ha de fangrar fi
no quado vuiere gride enchimiéro de fangre enlas
venas . Fracaftorio,trarado la niifma materia tiene
otro particular Pareccr,diziédn,q quado el cotagio
viniere de fuera, o eftuuiere comunicado,y efparfi-
do por el cuerpodel enfermo,q ho fe fangre, y qen
todos los mas cafos f¢ deue figrar. Todaseftas opi-
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niones tiené {us fundamiétosy razones,q los Autho
res dellastracn , y no fera fuerade propofico traer
aqui las principulcs en que fe fundan,

Primeramente,los q fangra dizen el mal es ora
de, ycomo atalfele deue acudir Juego ¢4 remedio
g featibien grande;conforme al dicho de Hippoc. ‘:771"? fe
qalas grades enfermedades conuiene grandes re- Ly
medios . Y q ninguno es tan efficaz para ello,como
lo de lafangria,por fer euacuacion vniuer{al q qui-
ta todos los humores. Los q fon de cotrario pare-
cer,dizen q cn efte mal por la mayor parte eftan las
fuercas caydas por cometer al coragon de do falcla
facultad vital,y q hauiendo falta de fuergas vitales,
no conuiene por ningun cafo facar fangre,como lo
prucua canHiPpoc.Galtno en muchos Iugarﬂs que
ellos reficren,y todos los eftudiantes Medicos fabé,
y ninguno contradize. Y porq auiendo inchimié-
to de fangre no ay falta e fuergas.( Como fe prue-
ua de Gal. enaquel librillo que eferiniodel buen 75,
habito del cuerpo: y parece q confirmo Hippoc.en ¢. 13.

. . ~ - hib.g.de-
fus aphorifmes,como lo declara el mi{mo Galidi~ "
ziendo, que en efte cafo feria bueno fangrar. ht. 19

¥ « libivad

Fracaftorio no fe alargo en la prucuade fu opinid - ¥

- . - &kl

puclto que pudiera. hallar mcjores razones para ' fepe
moftrar , § quandoel contagio efta de fuera, como 1%

Lil.v.
b

Aa 2 eftara sh. 3,
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eftard g :ando empecare el mal por inchafon de al-
guni ingle , o quando cftuuiere ya communica-
de, y efparfido por todo ¢l cuerpo, como eftara
quando la pudricion,y corrupcion faliere de las ve-
nas al cuero , no conuiene facar fangre por fangria
por no boluer aquel humor pogofientoa las venas:
que efta es la caufa por la qual algunos ‘Varones do-
&os antigos affirmaron, que paffado el principio
defta enfermedad,y de otras femejantes de viruelas
y de farampion, no fe fangre por no hazer reuocarel
humor a las venas de do la naturaleza los tenia echa
dos,como a baxo {e declarara mas particularméte.
Y eftas fon [as principales razones, y fundamen-

tos de las opiniones que eftan propueftas. Lasqua- |

les aunque fean aparientes fi fe confideraren con
mas attencion no concluyen, como confeflaran los
que {in pafsion quificren entender lo que agora di-
ré paralo poderen hazer , como Medicos criados y
{uftenzados con la do&rina de Hyppocrates, y de
Galeno, fera neceflario lleuar eftas opiniones a {u
primero principio,y declarar como fe ha de enten-
der parano errar. ‘En la execucion defte remedio,

TVARE . ) 3
Refere de| qual fe pucdt con verdad verificar lo q vniuer-

Gal.lib,
de com,

falmente dize Heroph. de los remedios Medicos §

med.fee. erd falud y muerte conforme aquienv{aua dellos. Y

Felals

anfi
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anfi yna mifma {angria g aefte diolavida, mato al
,otro , porque aquella ordeno el Medico do&o que
fabia lo que hazia, la otra ordeno el ignorante q cu
ra fin faber lo  cura,como ciego {in {aber por don-
de va: lo que no hara quien ¢nte ndiere el principio
de do ha nafcido la variedad deftas opiniones.

- Efte principio q digo es,imaginaron comunme-
te los Medicos de nueftros tiépos , anfilos q tienen
efcrito , como los § leen en efcuclas, y curan en las
ciudades,q aquellos dos efcopos (q llama fon)enfer
medad grande, y coftancia de fuercas firuen fola-
méte paralafangria, de manera(fegun cllos entien
den)qa donde huuiere aqllas dos cofas fe {angrara,
yado faltare qualquiera dellas {c dexarala fangria,
y por effolos q fangran en la fiebre peftilécial, dize
qlo hazen coformea laarte,por fer laenfe rmedad
grﬂdc.Y losqno f.mgr:m,dizcn(j lo hazen confor-
me a la mifma arte por no hauer fuercas. Y noes ef
t0 en efta enfermedad folamente , mas en todas las
otras grades , como fon las fichres ardentifsimas de
colera, G llaman caufones , en las quales ay opinion
de Medico impreffa , que dize g fe hade fangrar y
facar fangre entanta qu:mtidad qlleguea defma-
yarfe el enfermo por fer gridela enfermedad. Los
q niegan la fangriaen las m_ifm:ls ficbres;dizen qlo

Aa 3 hazen
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r
l1a 12 conftancia de fuergas que ld fangria requicre,
en ¢l otro efcopo ; y pera provar la falta de las fuer-
cas,traé aquella autoridad de Gal. en el methode-
en que dize queel téperamento callente y feco,co,
mo lo es el colerico no puede tener muchasfuergas.
A efto acrefcientan otras authoridades mial entedi-
das ¢6 que confunden los entendimientos de los ef-
tudidres,que defpues van por el mifmo camino que
hallan mas breue, que el verdadero que efpero de-
clarar ¢6 el fauor Diuino en el cap. figuiente,mof-
trando primero en cfte como fe enganaron cn lo
q dixerd,por efcrito, y por palabra. § No fera ne-
ceflario hazer muchos difcurfos, ni bufcar muchas
autoridades para moftrar el yerro claro en q ha cay
do varones tan do&os q deuian deftar ocupados en
otros penfamiétos de mayor importacia pues no ad
uirtierd, g aquellos dos efcopos no fon particulares
paralafagria,mas vniuerfales para todos los remedi
os grades qen la Medicina fe ordeni, porq ningun
remedio grade fe piede hazer fino quido la enfer-
medad qlopide es grade, y las fuer¢as tiené confta
cia para lo fofrir , como fe puede verificar en todas
las enfermedades en q conuine hazer algi grande
remedio, el qual no fe hara fino quado cocu rrieren
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aq)los mifmos dos efcopos, Gran remedio escortar
yna pierna, Peré no {e hara {ino quadola corrupcio
fucre tangrade q no e pucda atajar,ni remediar ¢6
otro remedio: y aun entdces no fc coreara {ino hu-
uiere fuergas q puedan fufrir el cortaméro dela pier
na. Porqfielenfermo eftuuiere muy flaco morira
en las manos del Surgiano, que hiziere laobra.Las
vaciones gri remedio €5, y no fe dara fino quando
el mal de las bubas fuere rebelde y no obedecierc 2
otros menores remedios : y las fuergas fueren bal-
tates para {c Podcr {ufrir. Lo mifme direm os de to-
dos los otros grades remedios que fe haran quado
huuiere los mifmos dos efcopos,q fiendo vniuerfa-
Jes los quieré hazer particulares folo para la {agria.

Y no fe podra dezir § los Medicos g efto dixero,y
dizé*Entiédierd,y enticnd@ de los efcopos q firuen
para la cuacuacio,la qual {e hara por fangria quado
los huuiere. Efta enacuacio es cotra Gal.porq decla
rido aquel aphorif.de Hip. que arriba notamos de
las enfermedades gradesq piden grades remedios,
dixo q remedios grades eran (angrar,y purgar. Lo Lik.4.
mifmo affirma en el methodo , quadotratando de el
adllas tres maneras de éfermedades grades, cocluye
q cl remedio grade fe dize de (agria,ode purga, De
aquife cilpéglgrﬁ. aqllas palabras del mifmo Gal. que
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haftaagora no halle declaradasen ningli Medico)

[ ; ! A T
. Enel primerolib.delos aphorifmos, a do tratando

celos calosen que conuiene euacuar hafta defmayar
dize enel indel Comentario que e hizicfe primc-l
ro diftincion, fila ta! enacuacion feria por {angria,
opor purga: y larazon es, porque los tres cafos que
alli pone, fon de enfermedades grandes, lasqua-
les piden folamente remedio grande, el qual {e ha-
ra por fangria, o por purga, conformeal hlfﬂml'
de que nalciere, y por efloaquella palabra Griega.
Sinechis que el Larino declard ardentifsimas, no
quieren dezir los Synochos que nafcende heru?r
de fangre , como fe declara comunmente fino co-
tinuas: porque finechis es genero a todos las fiebres
¢o:inuas,ofean cotinentes,o cotinuas. Las que fue-
ren continuas de {angre tendran necefsidad de fan
gria: ylas de colera,depurga, o de otro remedio g

no {ca de facar fangre,como mas largo lo proeuo &

mis Enarraciones {obre los mi{mos aphorifimos.De

manera que enfermedad grade, pide remedio gra-
de. Y fi quifieren particularifar eftos efcopos que
hablan folamente de la euacuacion » pediran grade
euacuacion la qual fe hara,como efta dicho por fan

Lib.de r13,0 por purga. Y anfi Gal. en las optalmias, qua
[iz.mis. dq comienga a correr el humor alos 0j0s, ynas ve-
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CAPITVLO. IL 5

zes loa la fangria,otras la purga, affirmidoq curoa
muchos defta enfermedad en folovn dia co los pur-
gar,porq entendia que la g!i&cza del mal,pidc gra
de remedio,y que fc deuia de determinar por otros
efcopos g el declaro,como fe vera € el cap.figuicee.

Y puesla gradeza delaenfermedad felo muef-
tra fer neceflario grande remedio (porq{ehagala
cura, fegt laarteco igual cotrario, como lo enfena
Gal. en la fuarte medicinal,por muchos exéplos re
cebidos por todos los g efcriuen ) no tunieron razo
los que dixeron g {e fangre luegoen la ficbre pefti-
lencial por fer gride enfermedad.Ni los q dixeron
q (e dexe de fangrar por no auer fuercas, niesbaf-
tate la confideracion de Bracaft.porq algunas vezes
fera neceffario fangrar aunque la contagion venga
de fuera, oefte efparzido por todo el cuerpo, co-
mo fe verd adelanteen fu lugar .

& Declaranfe los efcopos particulares quefiruen para [angrar,
engeneral,yen particular, en el mal dela pofte.

C4R P 9
Eniendo moftrado qla grandeﬁa de laenferme
dad y coftancia de las fuercas fonefcopos y ba-
lizas q folamiéze fe confideran quido fe tra-adeha
zer algii grande remedio ; fera neceflario dc.:?.at-lar
qualcs

Lib. 11,
metho.

A cap, 214
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quales fon losefcopos y balizas,q mueftran particu
larmentcel genero del remedio g {¢ deue elcoger pa
raechar fucra laenfermedad quefe pretende curar,
Eftos dize Gal. q feauian detomarde la qualidad

ear. var. del inchimiento quﬁc’o {etratare dela cuacuacion.

per fang.
w13

Porq {i cl inchimiéro fuere de fangre quitarfea con
{angria. {i fuere de colera,o de otro humor g no fea
ﬁmgrc,quimrfcﬁ c6 purga coforme a quel precepto
vniuerfal deHippocrates que refiere Galeno en mu
chos lugares en q manda fangrar en elinchimiento
de fangre , § {e llama plethora en Griego,, y pleni-
tudo,o multitudo en latin, Y purgar en el enchi-
miento de los otros humores q clllama en Griego
cacochimia, y en latim.vitium, o corruptilla, o
prauitas humorum,pucfto que el yocabulo Griego
es mas vlado, y mas conofcido de los Medicos lati-
nos, y Arabes,que clLatino,y vno y otro,mal decla
rado comunmente de los Medicos modernos ( co-
Mo yo pructio en mis Enarraciones, adonde muef-
tro que cacochimia quicre dezir multitud de qual-
quiera humor queno fea fangre. Porque como al-
guno dellos careciere, mas de lo que conuiene lues
go queda viciofa y corrompidala maga de la fangre
por {e daar aquella proporcion que fe requiere §
tengan todos los humoresconla fangre,y entre fi.
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CAPITVLO 1L 6

Y por effe c']'uando nlguna dellos, o todos fchrtpu—
jaren lafangre en quantidad norable, haran efta
differencia de enchimiento, q llaman cacochimia,
y vicio de los humores, o fean pudridos,o fin pudri
cion. Y de aqui nafcieran aquellas dos efpecies de
cacochimia,vna con pudricion,y corrupcid, de los
mifmos humores que fe halla & las ficbres:y otra fin
pudricion,que fe halla en la echericia y enotras cne
fermcdadcs,y vna yotratiene necefsidad de purga
que eslacé que fe quitan femejantes enchimiéros:.

Efta do&rina de Hip.figuiers Paulo,yAeccio en la Liba. e
cura de las fiebres peftiléciales,y la mifma aprouaro ;:f;h;_
Auic.en el mi{mo cap.de la.cura de la ficbre peftilé o5,
cial Razis en el 4.1ib.ad Almanforé Auer.en fu col.
liger Haliabas ¢6 todos los de mas Arabes yGriegos E;‘bﬁz‘i]
q efcriuierd de la cura defte mal, los quales affirma c.vis.
q auiédo enchimiéto de fangrc,q (e fangré.” fiedo
clenchiméro de qualquiera otro humor , que ellos
[laman cacochimia fe purgue.Y porque efta do&ri
na tomada con efta generalidad podia fer cauf
de muchos y grandes herrores en la execucion def-
tos remedios: fera neceflario particularizalla todo
lo mas q fuere polsible agora ¢ la fangria,y dci”puc;
en la purga, para q vno,y otroremedio fe hagaads

¢ y como couiene: y fe tenga agl prouecho que los

i
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PARTEQVINTA

grandes remedios coftiibran hazer quando acier-
defu_a; tan, fiendo muy grande el dafio, quando yerranen
@ M ellos,como nota Galeno y mueftrala experiencia.
4 Primeramente, nuca fue,nies, ni Pucdc {er ma-
teria de duda fer la fangria vnico y prefentanco ré-
medio en todas las enfermedades pletoricas de qual
quiera condicion q fean,como nafcan de inchimié
to de fangre, porque aunque algunas fe puedanre-
mediar con dicta fin {angria, feraen muchos dias,
y con muchos inconuenientes,que apunto Gal.co-
Libdefi tra Erafiftrato el qual pretendio contra todarazon
f;;;:’”ﬁ y orden natural quitar efte fingular remedio,que €s
‘vefi.c. 6, tan neceflario y tan prouechofo, qauna los fanos
antes de {entir enfermedad couiene {e haga quﬁdo
Lo {e hallaré con {emejante inchimiéto, como enfeia
Aph.6. Hip . poniendo cxéplo en los Achletasy lo prucua
Lib. 1. Gal. en el mifmo Comentario,y por eflo el en otro
Al lugar loa la coftiibre § ordinariamente los hobres
tiené de fe madar fangrar afy, yafus caualgaduras
Lib. 1. (comoarriba dexamos dicho)enla fin de la prima-
Aph.15+ era,antes qentreel calor deleftio, que derritiedo

la fangrccongclacla del frio del Inuierno haraen-

—

Y no {olo en lasenfermedades qnafcé del tal inchi
miéto cGuiene fangrar, mas tabiées neceflariolq fe
: LA Tl s

fermedades efpletoricas de inc himiento ‘de fangre. |




CAPITVLO. IL -

haga en otras que nafcen de otros humores quande
con ellos concurriere juntamente copia de fangre
que los Barbaros llaman en prefencia de fangre. Y
la razon es: porque auiendo copia de fangre dema-
fiada e podra facilmente corromper con la vecin-
dad del otro humor , que haze la enfermedad, el
qual no fe podra purgar como conuicne eftando las
venas llenas de fangre que no dexara paflar el otro
humor por mas que ¢l medicamento purgante tire
por el. Empero esde notar, queanficomoenel
primero enchimiéro, conuiene facar luego mucha
quantidad de fangre. Anfienefte ﬂ.ﬁundo enchi-
miento, conuienc qla primera fmm 1a fea muy mo
derada,yq q faque fangre en pocaq (‘lL‘:lnthl ad, y def-
pues que el humor fe 111r:ﬂ:hrc con la mifma fangre
{e haga vna copiofa fangria que fera al otro dia co-
mo 10 aduertio Auicena,diziendo,q quitaua el mal
en la mifma hora que fe fangraua. Y eftaeslarazo
por la qual el nmmh,quc en lacura d las tercianas
exquificas que nafcé de colera feefperentres r:nc,.m
dos antes de {e fangrar fi fuere pofsible , conuiene-
afaber, no hamcndo otra mayor necefsidad queo-
bligue a anticipar la merrhcn'n > ferialacopia, y
Prcﬁ:ncm de fangre que - deziamos.
Defta animaduercion y buen cofejo de Auicena
le

f
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PARTE QVINTA
{c puede facar otro importantifsimo para la buena
cura de todas las fiebres podres de-qualquiera diffe-

rencia que (can, o nafcade ﬁmgrc que fe puc{rc ;0 |

de qualquiera otro humor podrido fi eftuuiere mel
clado ¢o lamifma fangre , fera neceflario fangrar.

Y defta manera {e podrﬁ. rambien entender Gale- |

no en aquella fingular fentencia, que todos los Me-
dicostracn enlaboca,y muy pocosla enticndé,la
qual es particular de los Synochos que nafcen del
heruor de la fangre,y de los que fe enge ndrande la
fangre que fe pudre, y no vniuer fal de tgdas las fie -
bres pudridas, como los mas hafta agora penfaron,
~ no confiderando las palabrasde la fentencia que
iﬁb;i mueftran lo que digo. Las quales dizen anfi. Co-
7. fafaluberrimaes fangrar, no folamente en los Sy-
nochos, mas tambien en todas las ficbres que haze

¢l humor que fe pudre,como antes deziamos. &c.
Donde por Synochos entienden los que nafcen
de humor de la fangre , y por humor que fe pudre
entiendé la mifma fangre: porque efte e [lama hu-
mor abfoluramente , como el mi{mo lo noto en el
zib. de libro que efcriuio de plenitudine. Ser eftalaver-
plewi. ¢ dadera declaracion de aquel lugar, efta claro porx
it nc‘lli.’a p:ll;lbr:l q dize,como antes diximos, y {er cier
to q antes no hauia hablado fi no en los Synochos
b=, ' ' de hu-
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CAPITV{LO I §
de humor de fangre,en cl libro nono,y de los otros
que hazela fangre, quando fe pudre, en ¢l mifmo
Iibro onzeno. Y larazon queelda para fe hazer ef-
ta fangria , confirma efta mi opinion, como luego
{fevera. Con todo digo que fe podra tambicen de-
clarar la mifma fentencia de todas las otras ficbres
Podridas,quido el humor q las haze eftuniere mef
cladocé la fangre, como arriba notamos de Auic.
. Yfialgun Medico do&o dixere que el confejo
de Auicena, y [a fentencia de Galeno,de qualquie-
ra manera que fe declare, parecen contrariar a lo
que efta dicho,que fe purgue en la cacochimia,que
erapodridon, o corrupcion , como fe halla quan-
do la fangre fe pudre, o con ella fe mefcl otro hu-
mor podrido. Refpondere,que algunos Medicos
modernos por eftas;y otras razones femejates hizie
ron vnagrande queftion;, en q difputan i cuiene
fangrar en la cacochimia, 'y dizen g fy, y que aglla
fentencia de Hip. confirmada por Gal. y por todos
los otros Medicos qauemos dicho, eravniuerfal, y
q{e hauid de excepruar algunos cafos,entre los qua
les ponen los dichos, en los quales fe fangran. Efta
refpuefta aunque fe Pucd; defender, noes confor-
mea la do@rinade los Griegos, que findiftincion
aprouaron la fentenciade Hippoc. Porlo qual fera

mejor
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mejor dezir que lafangre, quando fe pudre en qua
to del todo no eftuuiere,corrompiday mudadaen
otro humor differente (como fe muda la parte del
gadacn colera, lagruefaen melancolia. fegunlo
~fhrma el mifmo Galeno) haze aquella differencia
de enchimiéto g el llama replectio de las fuercas,y

teniendo ¢l mifmo enchimiento por genero,tams= |

bien tendra el mifmo remedio por fangria,, como
tambien tiene la otra differencia de enchimientoq
fe llama plethorare {petto de las venas que llamava
fos: o mifmo fe dird quando el otro humor pudri-
do fe melclare con la mifmafangre, por lo qual
queda claro, que quando fe fangra en los cafos que
tenemos dichos, no es contra la fentencia de Hyp-
pocrates,antes muy conformea lo que dize queen
el enchimiento fe fangrc.Entcndiendo por enchi-
miento ambas las differencias que eftan dichas ref«
c&o de las fuereas, y refpeéto de las venas. Y anfi
Galenoen los libros del methodo , enambas dize,
que conuiene fangria fi huuiére fuergas, lasquales
{e ha de confiderar no en el enchimiento de los va-
{os que en eftes fiempreay fuercas,como arriba no-
tamos: mas en el enchimiento de las fuercas que en
efte pueden faltar , como faltan quando las fuercas
flacastienen alguna carga, como lo prueua Galeno
tractan-

r



CAPITVLO IL 4

tratando de cfta differencia de enchimiento en los Li%2.c-
aphori{mos.Y afsila fangria que f{e hiziereen'cfta phor. 17
marnera de enchimiento,ha de fer mas moderada,
quanto bafte a dr:fcargar,ﬁn cnﬁaquﬂzcr las fuer-
gas;como {e puede prouar de la ragon que da Ga-

leno para fangrar en las fiebres que nacé de humor
(conuiene a faber)de fangre quando fe pudre: :porq

con la fangria {é defcargua la ndturaleza de la carga

que tenia,ydefcargada Podm cozer lo que {¢ pudie-

re cozer, y bolucr afu natural : y evacuarlo que fe
vuiere de euacuar,que ferd, lo'que del todo eftuuic-

re podrido, y corrompido.

Prucua el eftarazon enel principio de aquel li-
broonzeno del methodo, por el exemplo dela car- ¢-%
ne qundo {e comiéga de podrir , que {e quita lo que
efta mas podrido, yel otro (e pone al ayre, y file ha-
zen otros remedios,con que buelue a {u natural,y
picrde aquella pudrici6 que comécaua a corrdper.

Y lo mifmo prucua con el exemplo delvino,quado Lik.2.
fe comienga adafiar, y hazer vinagre,fe trasfiega, Phor-'7*
ymuda paraotra vafija, para perder aquel princi-

pio de corrupcion. Lo qual no aprouechara defpucs

que del todo eftuniere hecho vinagre.

Eftos fon losexemplos de Galeno, yla razon por
quefangra con mas moderacion en efte genero de

Bb inchi-




PARTEQVINTA
enchimiento refpe&o'de las fuergas, Las qualés el
qu.i' ere conleruar para podcr durar los ch_as,}r tiems
po quees neceflario a la naturaleza paracozeryy e-
uacuar el humor,que fe vuiere de cuacuar,queegs; el
que detodo eftd corrompido , yapartado ya dela
Naturaleza de fangre. Yde la mifma fangre {¢ haze,
no el enchimiento que deziamos, en que conuenia
fangrar, {ino otra manera , que llamaa cacochi -
mia,en ¢l qual conuiene purgar , como adelante
{eyera,

Quien entendiere lo que efta dicho , fabra quan- |
do, y como {¢ ha de fangrar en las fiebres peftilen-
ciales, de que tratamos. ‘Que {era quando vuiere
enchimiento de fangre en lasvenas, o quando la
mi{ma {angre fe pudriere , o quando con la mifma '
fangre eftuuiere mezclado algun humor podrido,
_que haze la ficbre. Entodos eftos tres cafos {e ha-

llaaquella manera de enchimiento, en que Hyp-
pochrates con todos los demas medicos Griegos,y
Arabes,mandan fangrar, confiderando primero las
fuercas,que fe han de cofiderar,no en el enchimié-
todelafangrepura;y fin corrupcion , mas en los
otros enchimicntos, que fe hazen de la fangre,
que fe pudre : y delafangre , quando fe mezclao-
tro humor podrido que haze el mal, porq en cftos-
' " pucden




CAPITVLO IL ot

l pﬁ:dé faltar las fuergas,como dcziamos:yﬁ faltaren
- adelite,no podran cozer,ni podran euacuar lo que
fehadeeuacuar, y fera neceflario dar de comer al
enfermo intempeftiuamente, como lo notd el mel-
mo Galeno, para concluyr , qué en eftas fiebres

padrcs de fangre que fe pudrc » DO conuiene {a- e

car mucha fangre. Y fi efto ordend Galeno en ﬁ’u;'ﬁ:‘

eftas ficbres , mucho mas fe deue guardar en lasi3,
peftilenciales, en las quales por la mayor parte ha
flaqueza de las fuercas vitales , que fon, las que
- principalmente fe confideran para fangrar, o de-
jar la fangria. Y por eflo todos quantos efcriuje-
ron la cura de las fiebres de pelte , dizen , que las
fangrias fean muy moderadas, y que fe quite muy
poca fangre , teniendo refpe&o, no folamente 2
las fuercas prefentes,mas tambien alas que fon ne-
ceflariasal enfermo,para refiftir a los accidétcs,qué
fobreuienen’, que las refueluen, y por el fatidio
que de ordinario acompafia efte mal, comoen fu
lugar notaremos. Agora concluyamos efte capi-
tulo con aduertir a los Medicos que curan, que en
elta peftilécial coftitucion , y en todaslas orrasen q
enferma por la mayor parte gente comi, y pobre,q
comen ruines mantenimiétos , no fe puede engen-
drar fangre paraq haga aquel inchimiéto de fangre
B ¥ que
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que pedia fangria,nila podricion delos-humores;

que haze la fiebre fe mezcla con fangre; por cftaren

los humores podridos apartados de la fangre, y tie-
nen por la mayor parte falta de fiiergasvitales(porq
ruines majaresno fortaleze)fera neceflario yr muy
ati¢to en las {angrias, y efcufarlas todo lo que fuere
ofsible:porque tambien eftoy informado de la ca-
{a delafalud, que las fangrias hazen grande dafio
en cfte prefente mal,comolo haran en todos los o-
tros femejantes, que tunieren las mifinas ocafiones,
“en las quales conforme ala buena medicina, no co-
uicne {angrar,
Y fime preguntaré donde fe harala fangria fiendo
neceflarig.Relpondere en ¢l capitulo figuiente.

€ Proponcfelas apiniones de algunos modernos yacerca dellu-
gar.enque fehade fangrar en eftemal,las quales [e reprucuan.

S U T,

S

. V'Y differentes hallo tambien los medi-

cos modernos,{obre la determinacion del

lugar que fe hadeefcoger parala fangria,

porquie vnos quieré que eneftas enfermedades pe-

ftilenciales,{c haga fiempre la. fangria de el pie. 'La

qualopinion entre otros figue Fracaftorio. Y lara-
" g . |
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CAPITVLO IL 11

zonen que el con los de mas fe funda, es, procurar
con lafangria que ¢l humer fe aparte del coragon,
fc llame a las partes mas apartadas , y diftantes de cl
mifmo coragon, que fon los pies. Otros profupo-
niendo,que nofe puede dar regla general, que fea
comil atodos, por la differencia que fe halla de los
lugares,en que efte humor peftilencial fe apofenta.
en los cuerpos delos enfermos:porque en vnos eftd
en la cabega, enotros tomael coragon, y en otrosel
higado: y penfando,que eftofeentiende,por el lu-
garen que falio el inchazo,o carbunculo. Conclu-
yendo,que apareciendo el inchazo,o carbiiculo en
el pefcueco, fec haga la fangria del brago-de lamifma
parte enlavenadelacabega. Y fi elinchazo fuere
enel fobaco,0 aparccicre algun carbiiculo en el om
bro,quefe fangre de la vena de la arca. Y fi fuerc en
las ingles,o de el higado abajo,fc haga la fangria de
el pic.Efta opinion con algunos otros modernos fi-
guc Tuan Miguel Pafcual Valenciano envnapla-
tica que efcribio mas ha de quarenta afios, que en-
tonges fue muy eftimada, en la qual acrecienta, que
{i los inchazos,o carbunculos eftunicré de entrabos
lados,que fe haga la fangria juntaméte de entrabas
partes: lo que tabien aprouaron otros Medicos a-
migos de noucdades, comolofon los que agora fi-
Bb 3 guen
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guen la mifma platica enefta ciudad dtList':tima-'
ginido que es cofa nuenainuétada por ellos; yami
me dixo cierto Medico, que hallido cierto enfermo
con quatro inchazos dosen los fobacos,y dosen las
ingles,madara llamar quatro barberos, paraque jii-
taméte lo fangraffen deencrambos bragos,y de en-
trabos pies,como fera neceflario hazer,fila prime-
ra opini6 es verdadera.La qual yo tégo por falfa,y
muy perjudicial,ycontra toda buena Medicina que
los antiguos enfefiaron, y figuiero todos los hobres
doos de nueltros tiépos, fin'ninguno dellos vfarde
cfta opini6 en femejantes enfermedades peftilécia-
les. Aunque en otras,alguna vez en la vida,mandaf-
fen fangrar de entribos los bragos en algun grande
enchimiéro de {angre,que parezca que rebienta to-
das las venasde el cuerpo, o en algunaefquin€cia de
{angre que acuda a ambas las partes de la garganra
con tanto impeto que obligue a abrir juntaméte las
venas deambosbragos. Y en otros femejantes cafos
que acayeflen(como digo)rarifsimas vezes, y jamas
fe pudieron hallar en eftas conftituciones peftilen-
ciales. En las quales el mifmo Pafcual contodos fus
fequaces , manda conferuar las fuercas. Y aduier-
ten que las fangrias fe hagan con mucha modera-
cion,{acando muy poca fangre por lasrazones que
PR arriba
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arribamnotamos . Lo que no podra fer, fi junta-
mente abrieren las venas de ambos los bragos, o de
ambos los pies ; ymuncho menos fife abrieren en
todas.quatro partes.Y pormuy pocasagreq {e quite
{e de{mayara ¢l enfermo, viendo falir por tantas par
tes {ufangre, yla mifma Naturaleza particular (e
perturbard con eftanouedad,y no podra regular la
tal enacuacion . La qual fino fuere reguladaporla
naturaleza particular del enfermo , no podratener |
buen fuceflo , conforme al dicha de Hyppochra- ;5.
tes;q cllos ; y todoslos Medicos confieffan por ver- ¢- com-
dadero, que las Naturalezas fon las que curan. Ny i
podran dezir, que fe facara poca fangre de cada
parte , Como tres , 0-qUALro Ongas : porque por po=
ca que fea , fera junta grande quantidad que ba-
ftara aenflaqueger demafiadamente al enfermo,al
qual ningun prouecho le podran hazer, antes muy
grande dafio : porque quitandofe tan poca quanti-
dad de fangre de cada parte, dafaraalasmifmas
partes,como danan todas las euacuaciones cortas,
que mueuen masde lo que cuacuan.  De las quales
{c dize con verdad, que muchas cofas mouidas ha-
zen mal , que no hizieran, fino {e mouieran. Por
lo qual Hyppochrates con todos los demas autho-
tes de la Medicina, fiempre reprouaron las cua-

Bb 4 cua-
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‘cuaciones cortas, o fean de laNaturaleza; ode la

Arte , como facilmente fe podra prouar de muchos
lugares, que dexo de referir, por fer manifieftosa
todos los eftudiantes Medicos,que faben,que en las
cuacuaciones,afsi fe peca pormenos,como por mas.
Porque folo aquellas aprouechan que fueré propor-
cionadas a la enfermedad , yalas fuergas,; como lo
enfeia Hyppochrates en fus aphorifinos,a do:mo-

ftro vna cofa,y otra con muchos exemplos. Por o
qual fangrar juntaméte en ¢l mal dela pefte,de dos,

o mas partes del cuerpo, no podra fer de algun pro=
uecho, antes hara los dafios que tenemos dichos.

Quantoy mas, que lasrazones en. que {e funda-
ron los inuentores,y defenfores de efta opinion, no
prueui lo que ellos pretenden. Porque los fundamé-
tos.que tomaron,fe han de entender muy differen-
temente en los cafos de que fe trata, como podran
juzgar todos los que fin pafsion quifieren entender
lo queagora apuncaré fobre fusrazones, las quales
{fon eftas.

Primeramente dizen ellos. Todos faben, y es no-
torio en Medicina, que las partes principales de
nucftro cuerpo tienen fus emunorios,en que echa
fus excrementos , y los humores podridos , que les
pucden hazerdafio. Elgelebro tiene fus emunto-
rios
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riosen el pelcueco, que fonlas glandulas, queen cl
ay:El cotagon los tiene enlos fobacos, ycl higado en
las ingles. Tambien faben todos fin contradicion
alguna, que quando cftas partes principalesarroja
o echan alos dichos emunéorios, algun excremé-
to,y mucho masfi fuere humor venenofo, y pefti-
lencial(como lo esel que en {':mcjitcs conftitucio-
nes fe echa, y expele)por ningii cafo {ehade impe-
dir la tal expulfion,, que laNJturJIcza haze, antes
conuienc ayudarla, y faborecerla, comoayudan, y
faborecen;los que hazen las euacuaciones, demane-
ra, que el humor poncofiento acuda a la mifma
parte,como acudira quando fe hizieren las fangrias
delas partes queeftan dichas. Las quales fi {c hlZlE-
ren de las partes contrarias,haran dos dafios gran=
des(que es la fegunda razon.)El primero fera reuo-
car el humor poncofiento alos vafos,y venas de do-
de (alio. Y el fegundores hazer contrael mounimié-
to de la Naturalezamacftra de los Medicos, queef-
tan obligados a imitarla haziendo lo mifmo que
ella haze, como hazen los que enlos mifmosin-
chazos ponen medicinas, y emplaftros que. tic-
nen virtud paraatraer acllosel humor pongofien-
to:y afsi lashazencrecer,y venirfea abrir , que

es ¢l vnico remedio de aquellos inchazos, como
E Bb j {e verd
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fe veriven fulugar proprios’ Por lo qual; no cons:
uiene hazer la fangria fiuode las partes dichas.Ef-
tas fon en fumma las razonescon todos los funda-
mentos; queellostraen;, y:fepueden tracr para las
confirmar , y perfuadir, como tienen perfuadido
alos Medicos , y Cirujanos, que no paflan de a-
quella primera corteza con que fe.cubren aquellos
fundamentos,y la do@rina,que en ellos {eencierra,
que es mas alta,y tiene necefsidad: de algnnas,con-
fideraciones,y limitaciones que los antiguos verda
derosauthores de la Medicina en fenaron,para fe
poder viaren la platica con felicifsimos {uceflos.
Y porque feria cofa muy prolixa , querer declarar
todos los fundaméros propueftos,con las limitatio-
nes q tiené,trarare{olo de aquellos que haz¢ al pro-
pofitodelo que tratamos.

Primeramente,dezyr, que feha de imitar, ayu.
dar, y faborecer alanaturaleza, es falfo, fi feto-
ma vniner{almente en todas fusobras , porque mus=
chasfon de potenciairracional,que no vee , nien-
tiende lo que haze;como quando echa la fangre
al lugar que ticnedolor, o por la venaque cfta a-
bierta, y haze otras cofas femejantes, que ¢l Me-
dico como racional, Yy que tienc entendimiento,
emienda, obrando lo contrario . Y por eflo dize
PR I S & Galeno,
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Galeno';yque no fe ha’de imitar en el enfermo que L &

fecura ; porque {i la; naturaleza obrare , el Medi- 75
co hadeeftar quedo,coforme al ap horifmo deHyp-4s <.
pochrates y queadelantc fe declara. Y fino obrare, D
el Medico hadeobrar, queescl dicho de Auicena, 4pb. 2.
que todos trayen enla boca. Si lanaturalezanoo-
brare; obratuenla horaque ellaaniade obrar, yfi
ebrare imperfectamente, o purgarelo que no ha de
purgar, el Medico perfeccione en lo que ella fal-

tare ; ypurgue lo que ellano purgare , que fon co-

fas que rodos faben, y que: Galenorefiere en el lu-

gar que tengo dicho. Y concluye, que fe imiten
lasobras ; que ella hiziera, y haze quando efta con-
ftante , y no {e perturba conla enfermedad, nicon

los accidentes de ella. Eftaes ladeclaracion, yli=
mitacion de Galeno. Otra dio Aucrroes mas philo- ;.
{ophica ; ymenosmedica, la qual no firue tanto Mebpb,
paralamateria quetenemos entre manos,como la

de Galeno , dela quial confta , que no fe puede, ni

deue imitar la Naturalezavniuerfalméte acargace
rrada,como dizen, y que es neceflario mas fuffi-
cencia 5 para conocer quando’, y como; y enque

cafos [e ha dedimitaf; y ayudar,>0 enmendar; res

frenar 5 'y mudar como ‘declarar¢ em el capitu-

lo figuiente. L

Q;i.mtq
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Quantoaloque dizen,que no conuiene reuocar
el humor peftilécial alos vaflos, nialas partes prin-
cipalcs,dc donde la Naturalezalo echo, esverdad
recebidaen Medicina,y quefiempre {e deue guar-
dar. Y fila fangria de la parte contraria, o opofita,
hiziers efto, feria muy perjudicial. Mas quien dize,
ni puede dezir,que lafangria, que fe haze del bra-
¢o derecho quita el humor que efta en el fobaco yz-
quicrdo, y haze que végaala partederecha? Si es
verdad que todos los influxos,y corrimientos delos
humores {e hazen fegun aquella re&itud natural, q
las vnas partes tienen con las otras por la comu-

1;.de nicaci6 grade, que las vnas venas tiené con las otras
sremo. de la mefma parte,como lo enfefiaGaleno para pro-
:;P;IP uar,que fc ha de fangrar de lame{ma parte quado fe
nifiere facar el humor que enella eftd.Y que fien=

do de la parte contraria hara dafio.Porque no faca-
donadadela enferma,haze malalafanaquenotie

ne necefsidad de euacuacion.Por lo qual efta claro,

uc la {angriade la parte derecha,no quitaralo que

eftien layzquicrda,nilo facara dela derecha,como

{c Profuponia,puﬁﬂo cj [mga no correr alaotra par-

te,q esen lo g {e enganaron. Quanto 'y mas,q para
determinar cllugar a dofe ha dehazer la sigriaen

cftas enfermedades peftilenciales, y pongofientas,
ticne
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tiene necefsidad deotras confideraciones. Y no ba-

ftalo que fe dize dellugara donde la naturaleza e-

cha el tal humor, como adelante diré con el fauor

diuino:y moftraré [er verdad lo que dize Galeno, .

que para ordenar la fangria, esneceffario teneren- Lib. de
[ d & h ﬂ d 1 ']. +  CHYArdt.

teroconocimiento de muchas partesde la Medici- e

na,fin el qual quié la ordenare, fera como quié echa wmific.r.

el dado, fin faberlafucree que le puede falir.

@ Declaraf,queeschrifisyy las condiciones dela chrifis per -
fecka con fias differencias, paraque e entien daquando el me-
dico nobadeaobrar, por obrar la naruraleza.

CAP IIL

A L 'podra entenderquales fon lasobras
YA/ i erradas,yfaleasdela naturaleza,el que no
PMY § ruuiere conocido, las queella haze acaba-
dasy yperfectas: y alsi para tratar de laseuacuacio-
nes que tienen necefsidad de ayudaso enmienda;fe
raneceflario declarar primero las que fon perfe&as;
yque notienen necefsidad de ningun otro fauor,
ni ayuda de la medicina,queatsi lodixoHyppocra-
tes ¢n fus aphorifmos, a do enfeiia los prim:ipalcs
fundamentos para vma,y otracofa. Y comengando
por lo primero,dize; Lo quela naturaleza juzg a; 0
ticne

Lib. Is
apho.ac.
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tiene juzgado perfeGtamente , no conttiene moter;
niinouar,ni mudar con medicina,ni con otra cofa
que pueda irritar la Naturaleza,fino dexarla. Para
que el curiofo le€or, que no es Medico,entienda
cfta fingular fentencia de Hippochrates; tiene ne-
cefsidad de faber , que crifisen Griego,y iuditium
en Latin,quicre dezyr aquella fentencia, y deter-
minacion, que fetomaen las enfermedades, o en
fauor deel enfermo quando fana, o en favor dela
enfermedad quando mata: que fon losdos gene-
rosde las crifis, y juycios: y cada vnode ellos fe di-
uide en otros dos : vno es, qu:mclo de todo fe aca-
ua laenfermedad, o lavida; el otro, quando {c ha-
ze alguna grande mudanga, o para mejor, 0 pa-
ra peor. De todas eftas quatro differencias 5 o
generos; aquella fe llama abfolutamente , y por
excelencia crifis , y juycio perfecto, que echato-
dala enfermedad fuera, y dexa el enfermo per -
fectamente fano,y fin fofpecha, de poder boluera
recacr. Y de eftos juycios perfectos fe ha de enté-
derlo que dezia Hyppochrates.Por lo qual conuie-
ne, que el medico conozca lostales juycios que co-
nocera por las fefiales que Galeno enfefio en el mif-
mo Iugar,que fon feys.La primera, que {e haga con
manificfta euacuaci6 del humor que caufa Ja enfer-

o b v i
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medad . El fegundo, que Jatal enacuacion fe ha-
ga por lugar conueniente, El tercero que ref-
ponda en proporcionala quantidad , y qualidad
delaenfermedad , Elquarto, que fea defpues de
acauado el cocimiento , El quinto, que fe ha--
gaen dia critico, Elfexto, que efte primero mo-
ftrada endia indicatiuo, La quetuuiere eftas fena-
les,y condiciones fera fin grandes accidentes , y fe-
guradetoda recayda, . :

Eftas fon las fefiales, y condiciones de la per-
fe&a crifls , y juycio s y quantas mas fefiales de
eftastuuiere , tanto mas perfecta fera,y quanto me-
nos,tanto fera menosperfe&a. Y pucfto que feafa-
cil conocer laperfeccion, o la imperfeccion del juy-
cio defpues de hecho,por ver la enfermedad delo-
do,o en parte quitada,y mudadaen bien,0 en mal.
Tiene mucha difficultad quando la Naturalezaco-
mienga el tal juycio por alguna-euacuacion mani-
fiefta; o por otra manera de expulfion alos emun-
torios , 0 a las otras partes fin nobleza , por fer
neceffaria mucha fufficiencia ; para entender en
que parara la talexpulfion , yeuacuacion , porque
fi vuiere de fer perfe@a , no tiene necefsidad de
otra ayuda; como lo:dezia Hyppochrates: Y fi v-
wicre defaltar finacavar la enfermedad , conuiene
bt SapasepShchoctsar i e v e -
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avudatla, Vnacofa, yotra feha de entender delas
mifmas{enales que eftan dichas. Porque {i concu-
trieren todas, o las mas principa]cs,quando la natu-
raleza intentare, y comengare alguna euacuacion,
podra ¢l medico eftar muy confiado,que fera perfe-
&a, con laqual el enfermo cobrara entera {alud.Y
a{si por mas pcrturbado , y congoxado queviere al
enfermo,al iempo que Ja naturaleza quiere hazer
el tal julzio , no fe perturbe , ni {e altere: como fe
prrturban, y alteran los medicos vulgares , que by
ben pocoen femejantes cafos , que ellos echaapetr-
der con hazer remedios, que matan a los enfermos
diuirtiendo la naturaleza de la obra que queria ha-
zer , laqual le quican con notable peligro de los en-
fermos,a los quales fuera mucho mejor Paﬁr aques
lla congoxa, fin llamar los tales medicos,que fifue- |
ran do&os, criadosen la efcuela de Hippochrates,
moftriran la euacuacion que la naturaleza queria
hazer , y conocieran que de clla nacia la perturba-

Lit.3.de cion,y los otros accidentes que el enfermo fentia,
ehrific.2 como lo aduirtio Galeno en fuslibros dechrifis;y

lo moftro por obra qu;’ido del temblor de ellabrio |

pofils, con otras fefiales entendio, que el enférmo queria

vomitar,ypidio vna bacia para le coger el vomi-
,antes que viniefle:yal otro de otrasfenalesconos |
ciendo
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conociendo que le queria venir fangre por las nari-
zes,pidio vn plato para regebir la fangre, que luego
empego a correr. Y yo fe,ypuedo teftificar queo-
tros Medicos hizieron lo mifmo ¢é o:ros enfermos
qu:md-:} los circunftantes imaginaua, que acabauan
al vida,y losllorauan por mucrtos.

Eftas mifmas fenales,y condiciones han de tener
las camaras, ylos fluxosdeviétre enlasfiebres para no
{e les hazer orro remedio como lo notd Galeno en Liba.e
laarte curativa ad Glauconem, aunque {ea en me- 3°
nor quantidad, de loque parege,que requiere la fic-
bre,por que continuaran, y continuando acauara la
Natiiraleza deechar todo el humor afucra,que haze

la fiebre,yquedara el enfermo del todo fano,lo g no

fuera,fiel Medico hiziera otro remedio de purga,o
fangria,que vna cofa, y otra fuera grandifsimo da-

fio en femejantes cafos,comolo affirma Galeno en
elmifmo lugar ; ado nodeclaralos dafios en par-
ticular,porquc deuiade entender , que eran claros,

y manifieftos, como realméte lo fon.Porque la pur-

ga que entonges fe dyere, puede hazer vna grande :
{uperpurgacion.que acabaralavidaal enfermo . Y f:”l“
por efta caufa dixoAuicena queera temeridad, pur- '

gar fobre purga : y purgar alos que fon muy lubri-

cos de vientre; y fijctosa camaras. Y no fera menor

: % Cic cl pe-
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el peligro,fi en las mifimas camaras, fe hiziere fan=

gria,laqualhade enflaquecer al enfermo flaco, y
debilitado ya delas camaras, yde laenfermedad,de
manera, que nole podra refiftir,y acabarala vida,q
noacabara fi paflara con {us camaras,con que laNa-
turaleza iua venciendo el mal.Por efta mi{ma razo
e tratddo Auicenadela cura del prioris,aconfeja,que
3.trac.4 N0 {angren al pleuritico, {1 hiziere cada dia conti-

“¢-2.  nuameéte vna, o dos camaras,fiédo del humor,qaze |

el prioris,queafsi fe ha deentender. Y teniendoo-

tras {enales de perfeGacrifis,y juizio,que la Natura

leza intenta por aquel lugar. Porque fiendode otro
humor,y fin las tales fenales no fe daxarade azerel

re medio,como fe vera en el capitulo figuicnte,a do

{e tratara de las crifes imperfectas, q agora trato folo

de las pcrfe&as,lasqualcs quandn comengaren {chan

de dexar alaNaturaleza como fedexan lasque tienen
acabado fu obra, yquitado del rodo laenfermedad.
Deftas mifmas cuacuacioncs,quﬁdn comiengan,
tratando el mifio Galeno en fu methodo dize,que

Lib. 9. ficftando para fangrar alguna muger le acudiefle fu
M“_*"- “ regla,0 a otra perfona {e abriefle alguna almorrana,
fe hauia de confiderar el impeto con que falialasa-

gre, y fi fuefle tal, que fe entendiefle,que baftariaa
quitar lacarga, que fe pretendia, que no {e hiziefle

otro




CAPITVLOIIL '8
otroremedio. Entenderfehd el impetupor la qui-
tidad , y furia con que comiencaa (alir. Y puefto
que algunas vezes luego quando empieca la enacua-
ciondelafangre,ode qualquicra otro humor que
fea,vcnga dcfyacio,y con poco impeto,no {e apre-
fure el Medico aquerer ayudar latal cuacuacion,
porque defpues por uenturanola podraatajar,y fe-
ri caufa de morirfe el enfermo,como fetiene viflo
en algunos cafos. Ypor effoes cofa muy importante
queel Medicotenga muy bien fabidacfta do@rina
de las crizes,y juizios que la naturaleza aze,anfy an
tesde los intentar,como quando los comencare, y
defpues de acabados para poderconformea la bue-
na Medicina ordenarlo que conuiene a los enfer-
mos,que en femejantes dias {e deuen regir ¢0 parti-
cular régimiéto, q Auicena enfefio diziendo. En el
dia delacrifis,y enel que cfta cerca del, fe rigaelen-
fermo con regimiento. proprio. Y podremos enté-
derpor el dia junto,anfy el que vieneantesdelacri
fis,en el qual el enfermo fe cogoxa conformeala sé-
tencia deHyppoch. Y el ¢fe figue en el qual el enfer
mo fe fentira aliviado fila crifis fue perfe&a, o im-
perfe&acon mejoria conofcida. Comoacayefie por
la mayor parte quado la coftitucio no es peftilécial,
como lo wotaGal.cn ¢l comérario deaglapharifimo.

s S R o Nofolo
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No fo'0 2n efbas crizes perfedas quatdo comiés
1

cinsv d o Tnendvarabadas; conviene nochaser: res
cattambicnen togastas demasens

e ; |
i:.'ri‘ c r“i y 3-8 ‘ " el 1'E‘. 1 u 1113.&5._,‘. bLn't"’— ;
nas,que folo con buen regimiento {e purzdan ven- |

5 |

Liba. ce .. Porc jue{como dize bic: 1Galencjaquellas ent fer- |

deloc.of pied I lio de fire- |

fec.c.3 medad c\m nen folonecefsidad de remedio de fue- ||
i |

ra,las quales, por fu grandeza, |.opucde la Naturas
leza venger,que fi ell 1Pudi.\.13 no tenian necefsidad
de otra ayuda,comono latienc<enlas crizes yjuizios
que haze quando {on perfe&os. 'De los qualespues
tenemos tratado, fera bueno tratar delosimperfe-
&os, en que el Medico tiene necefsidad de obrar,
como fe yera en el capitulo figuiente.

§ Declaranfelas fenalesde las crizes impsrﬁ'&ei:, yel .*,:J.fi_ii 4
fedue dehauer el Medsco agerca de facar fan- !
green {d: mﬁrmﬁéﬁdf_._r Pcﬂi{aqcfd{::.

Gl P i ¥

E lo que tenemos dicho fe entédera, que
los juizios imperfe&os de la Naturaleza,
en que el Medico ha de obrar, fonaque-
llos a que faltan,o todas las condiciones, o lasmas
principal,esde las que tcman los perfetos. Y alsi las
¥ AT ke e
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enfermedades,en que la Naturaleza no euacuare,o
euacuare mal(por euacuar loq no ha deuacuar,o eua
cuar mas, o menos,de lo g conuiene)fon las qtiené
necefsidad deayuda, yderemedio, que el Medico
prudente {abradar,conformea las reglas deMedici-
na, que enfefian focorrera cadavna como ha me-
nefter.Ordenando en lasenfermedades cronicas, y
enlasagudas,enque no ha de hauer euacuacion , ni
juizio de Naturalezalas fangrias,y purgas ¢ todas
las demas cuacuaciones a los tiempos,que la Natu-
raleza los hiziera, fi eftuniera en aquella fuperiori-
dad,que tiene en las crizes, y juizios perfectos,, que
haze. Y enlasotrasen quela Naturaleza euacuacl
humor , que no ha de cuacuar,mueftra como fe ha
de retencr efte,y echar fuera el que haze la enferme
dad. Y enlas que cuacuare demafiado, y mas de
lo que conuiene, enfefiacomo fe hadereprimir, y
eftancar el fluxo de qualquiera manera que fucedie-
re; Y da auifos para fuplir,y perfecionar las otras cua
cuaciones,que la mi{ma Naturaleza hiziere faltas.
Todo eftodeclaro Hyppochrates envna fentencia
que dize en loslibros de las Eﬁdmnias, que mere-
cia eftar entre los aphorifmos por céprehender vna
grande,y muy importante doétrina en muy pocas
palabras.Laqualen Caftellano esefta.Otro humor

Cc 3 y no
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PARTEQVINTA
y nocl quefale fe ha de facar. Como fi dixera,qua-
do.cl que fale fuere el que no haze la enfermedad
quitefe el que aze el dano,ylo que faliere juntamete
{e cuacue, conuienea fb.bfr,quax1do fuerc elque aze
el dafio, y faliere en poca quantidad ; es mencfter, |
que juntamente {e euacue por la mifma parte, pox
ik 1. donde Ja Naturaleza tento la euacuacion,fiendo 1;161'
aph. 21. conuicne;conforme al aphoriﬁno, en que manda
ayudara las tales euacuaciones por los lugares co-
modos,que fon los que la Naturaleze tiene para ¢f-
fo diputados:como lo noto Galeno en el comérode |
aquella fentencia de las Epidemias, que confirma |
con efteaphorifmo. Y deltamaneraobrara cl Me-
dico lo mi{mo que obrara la Naturaleza, {i eftuuie-
ravictoriofa, y no oprimida: como loefta, quando
no puede cuacuar el humor dela enfermedad en la
quantidad que conuiene : o euacua cl que nohade
euacuar , o mas de lo que ha de euacuar, como haze
en las euacuaciones f}'mptmnaticas > que los Medi-
cos Jlaman. -

Defta do&rina afsi en fumma dicha, podremos
declarar, ¢l como el Medico feha deauer en las
cuacuaciones , que conuiene hazer, o dexar quan-
do la Naturaleza echare el humor a los emun&o-
Tios, 0 aotra parte del cuerpo en eftas ficbres pe-

T falencia-
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fenciales, 'y en las malignas de pintas, que cafi tie-
nen la mifma cura, en‘lo quetoca a las euacua -
ciones. Y dexando las que fe hazen por purgas pa-
ra fu lugar tracare en efte capitulo de aquellas en
que {efaca la fangre , para las quales ferd necef-
fario confiderar quando comiengan en las dichas
fiebres aparccer inchazos enlasingles, o fobacos,
opefcuezo: fies enel principio de la enfermedad,
antes de auer {enales de cozimiento, o defpues de
los auer, Porque fe aparccieren luego en dido elmal
antes de auer cozimiento en el humor que lo aze, es
fefnal,que las tales expulciones fon fympromaticas,
por feren accidentes del mifmo mal, y no fe hizie-
ren por orden de la Naturaleza. Delas quales tratd-
do Galeno dixo, queerafimpofsible poderen fer de qﬁfﬁ:
prouecho.Porq eftando laNaturalezacargada,y o- =
primida co elhumor enelprincipio entes dapartar el
bueno delmalo, nopodrahazer expul¢io gbuena fea:
pord,o no echara clhumor malo, o jiitaméte echara
clbueno. Yafsitodo log entdgesfaliere por expulio
alos emu&orios,ya las otras partes del cuero por cua
cuaci6;es accidéte,y fymproma proprio del mal’ El
qu:ﬂ,o PO Carga, o por maliciadel humor,o poram
bas cofas coftrage alaNacuralezasa azer las tales eua
cuaciones fin Grdé,y {in las rcgular: Porlo qnal las
£l 25 Cc 4 lama
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Lib.2 ¢~ [lama Hyppochrates decretorios,y juizios , que no

Piri.:m,s.’: .

prineip

juzgan . Los quales dize que tienen difficultofa
terminacion : porque , o matan quando la Natara-
leza efta debil, o mueftran que el mal hade durar,
quando la Natnraleza eftuuiere rezia, y con fuergas
para refiftir.

Empero,filostalesinchazos comencaren aapa-
reger paflado el principio de laenfermedad, eftado
yaenel augmento, o encl eftado con manifieftas fe-
fales del cozimiéro,que mueftran comengar la Na-
turaleza a apartar lo malo del bueno, o tenerlo yaa-
partado,entenderemos que fon obras de [aNatura-
leza poderofa,y vencedora,que echa a los émun&o-
rios,o a lasotras partes femejantes el humor pefti-
lencial,ymaligno,apartadolo ya del bueno. Y feran
las tales expulciones, crizes,y juizios,que aran {ubi-
ta mudanga para bien,quitado parte del mal, mas,o
menos,conforme a como fueren.

Efto que digo de los inchafos, {e ha de entender
de]a mifma manera de los carbunculos,y de las pin
tas,y de las viruelas , y farampion, y de todas las de-
mas cuacuaciones,que {e hazé en femejates enferme
dades.Y aparecen;o en el principio del mal quan-
do no ha fenal de cozimiento , odefpues que lo ay
en el augmento,oeftadodela enfermedad.
TR 7 Coneclta
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Con cfta confideracion, y deftincion podracl
Medico acertar en lo que ordenare,que fera cofor-
me a las reglas de Medicina, quado enlos talesin-
chazos,o carbunculos,o pintas, o otras femejates ex-
pulciones, que parecen en el principio de laen-
fermedad,antes de auer fenal de cozimiento,orde-
nare defcargar parte de la carga, fi eftuuiere dentro
de las venas (como entonges eftard) porsigria de a-
quella parte, y vena, que mejor pudiere azer latal
defcarga,laqual Galeno fiempre mada azer de la

parteque eftuuierc mas cflrg:tda,}r delavena que €0 Lif.qd,
ella tuuiere mas confentimicnto. Y por eflo quidofmit.tx.

la cabega eftuuiere mas cargada de la parte derecha,
tendra el inchazo en el pefcuezo de la mifma parte,
y sagrarfeha del mi{mo brago de la vena de la cabe-
¢a, odelavenadetodo cl cuerpo,la que mejor pa-
reciere. Y fiendo la parte yzquierda la cargada, fe
ara lasagria del brago yzquierdo de la mifma mane
ra. Y lomifmo fearaeftado el inchafo enel fobaco,
oen laingle,fesagrard del brago dela mifma parte,
en que eftuuiere,de la vena delarca,o de lade todo
el cuerpo.Y ficftuuiere deambaslaspartesfearala
sagria tabien deambas acudiendo primeroala par-
te mas cargada:y defpuesalaotra,fipareciere , g en
f:l]a‘,’iy tabien carga, que dcoprecion a laNaturale-

C cs 73,
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PARTEQVINTA
za,y le quitael poder cozer,y apartar,y defpues eua
cuar ¢l humor peftilécial,y maligno. Porg nofiédo
talla carga,y eftado el enfermo, flaco fepod: a paflar |
fin facar sagre de aquella parte menos cargada.
Eftaregla guardi losMedicos do&os en la cura de
Ias fiebres malignas ¢6 pintas,o co carbiiculos, yenla
cura de las viruelas, ydel farapio:Porq firuc en todas
eltasexpulciones,lasqaules faliédo enel principio dla
enfermedad,fon accidéres de lamifma enfermedad,
y como tales fe han de procurar de remediar, como
{e remedei los dolores de cabeca,los dilirios,las mo
dorras,yotros femejares accidétes, y fimptomas qui |
doviené enlasenfermedades,yno fon fefial decrizes, |
nide juizio,q la Naturaleza quiere azer. Y pues los
Medicos todos letrados, y fin letras,ordinariaméte,
coftumbraacudir alostalesaccidétes con sagrar. de
aquella parte,yvena,q mas prefto quitare [a cargade
dode eftuuiere,y dodeacudé los mas accidéres:lomif
mo deué azer en la curade los inchazos quado filere
accidétes de la enfermedad,como {on los q viené al
principiodella.@En efta partefera bueno aduirtir co
moGaleno en valibrillo g efcrivio dela sagria;veros
{as, ysaguijuelas, Affirma,que en aquella grade pe-
fte de Azia muchosfe libraroncé fe efcareficar enlas
piernas, yel e libro con elmifmoremedio eftando
RGP - e  tentado




CAPITVLO V. 13

tentado del mal , mas faco dos libras de fangre.

Y no fera argmento dezir, lo que dizen, que los
tales inc hazos eftan en parces baxas,yviles, fin noble
zapor feren emunétorios de las partes principales,
alasquales couiene llamar elhumor peftilécial,porq
lomifmo fe podra dezir de las viruclas, del farrapio,
dlaspintas,ydloscarbaculos,qviené ahst artes defue
ra, yalpelejo, ado tabiélas P'll"tt'} principales, y las
de détro del cuerpoq q fon mas nobles,y fe E'Lan,___ a
y{eles quita lacarga primeroq fe llame ¢l humor
maligno,ycorrompido alas mifmas partes de fuera
por larac que da Galenoen fumethodo de curar, 755 ;..
a dode dize,que auiédo enchimictoy fe quifiere lla #etcno
mar el humor a las partes de fuera,y a las otras viles,
y baxas,que e hara mayor dafio,y mayor obftrucia.
Porloq concluye fer neceffario azer primero def-
carga del todo,y defpues vepir al particular.

Y fidixeren que el mifmo Galeno fangradel pie
ala muger que le acude furegla, i viniercen poca
cimnchd Y el Iminm,dizchdc fe haga anJo fea-
bre algunaalmorrana, y echa poca ﬁxagtc,} finim-
peto,que es texto en que fe podian fundar losque di
zen,que {e haga la fangria del pie quandolos incha-
zos aparecen en laingle fin mas deltincion. A efto
{e puede nigondcr ; que Galeno trata de los fluxos

dL I.'{
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dc la fangre;quando la Naturaleza los aze al tiempo
que los deue azer,los qualeselMedico efta obligado
ayudar,como ayudara fangrando en el piequando |
baxa el menftruo ala muger, o por almorrana:y
lo mifmo hiziera filos inchafos que fon enel prin-
cipio dela enfermedad fueran por orden de laNatu-

raleza,como Iucgo {e vera. Pero fiedo accidétesde

laenfermedad, no fe deuen ayudar c6 fangrias del
pic que hard grande dafio, como efta dicho.
Decaqui podremos inferir vn fingular auifo que
fc deue guardar,quandoa alguna muger en el prin
cipio de laenfermedad le acudiere {u regla,porque
fi fuere al tiempo que le fucle venir, es obra delaNa |
turaleza. Y fe confiderara el impeto con que acude
para ver {i baftara conforme alo que auemos dicho
en el capitulo pafladodela dotrina de Galeno,y
quando no baftare, f¢ harala fangria del pie- Pe-
ro fifuere fuerade tiempo esfenal,que {ale por ac-
cidente , y {fymptoma de la enfermedad , y no por
orden de la Naturaleza. Y afsi no fe deue azer |
cafo de la tal euacuacion , ni dexar porellade a-
zer la fangria del brao , fi fuere neceffariofa- |
car fangre. Y lo mifmo fe podra dezir, fi acu-
diere a las narizes , o a otra parte en el princi - |
pio de la enfermedad , quando no pudiere fer
cuacua-
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eractuacton de la Naturaleza, finoucéidere delaen.
fermedadycomo efta dicho,one bl a me

S X |

1"
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o otras{emejantesexpulgiones vinicren pororden
dela Naturaleza , como vienen en ¢l :.'-_*;_itsr:nz{} Y
encleftadodela enfermedad depuss que la Natu-
raleza empiega a-cozer,y apartar clmalo del bueno,
{era neceflario confiderar, fi efta echa baftice def-
carga‘conforme ala quantidad del humor que aze
laenfermedad,y fila defcarga fucre baltite, y la na-
turaleza no echare alos emontorios,nialotro qua-
to conuiene,o cftnuicre perefofa;couiene ayudar la
tal evacuacion por la mifma parte, o por la que fie-
re mias vezina;conforme ala doérina de Galeno en
¢l libro de saguinis mifsion.como azemos enlas pin
tas quando comi¢ngan a pareger defpues deechas
las defeargas por las euacuaciones neceflarias,man-
damos echar ventofas,y hazer fregaciones que {irué
parallamar a fuera. Y afsi{e deue hazer en los in-
chafos delosemiictorios, y en los carbunculos, yen
todas lasotras expulgiones que la Naturaleza haze
defpuesde comengara cozer ; y apartar, y echarel -
humoér pongoiiento, y maligno alas pastes dichas
{in nnbléza-' Efta Platica ¢s muy cmﬁmmc al a-
ey R ) phori{mo
/k
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Lib. 1. phorifimo de Hyppochrates, que afsi fe hadeenté-

%21 der.Mas fi laral defcarga eftuuiere hecha, y feentié-
dicre,que enlas venas efta aun el humor peftilencial |
mefclado con la fangre,ferd neceflario boluer asa-
grar dela vena grandepara defcargar loque clu{:dfi,
como {e haze en las milmas pintas, y en las paro-
tidas, que falen antes de eftar fufficientemente def-
cargada laNaturaleza: la qual defpues de defcarga-
daacude como ha de acudir,y cueze lo q ha de co-
zer , y euacua lo que ha de euacuar con muy peque-
flaayuda,que {elehaga.En efte cafo fe le podraazer.
la fangria del pie de la mifma parte.Y fi por ventu-
ra eftuuiere flaco,y debil,y no pudiere fufrir la fan- |
griadelavena gride, poderfea hazer farjando las |
ventofas, o ponieido fanguijuelas en las venas de |
las almorraynas, las quales azen ﬁnguiar effero cn
todaseftas fiebres peftilenciales, principalmére qua-
do la cabega eftuiere tentada de delirio;ode otro fe- |
mejateaccidente. Demancra, que conforme ala ne-
cefsidad , y fegun la intencion, que fe tiene para
facar lafangre, afsife hadeefcoger la vena,y el lur
gar donde feha de azer la tal fangria. Para fea.
_ zer ﬁcmprc conforme alabuena Medicina, de mas |
de loque c&i_dic[m en todas eftas expulfiones,fico- |

fiderarado que dize Hyppochrates,que fe deue ‘c6-

fiderar
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fiderar,que ¢sa donde vala tal expulfion, y de don- Lib.6.t.
de viene,y porque viene. Y el Medico que fupicrei:fa;z_
cofiderar rodaseftas tres cofas; no.errara, ni en la si-
gria,nien el lugar de qfe hade hazer. Y entédien-

do que la {angria que {e haze parafolo reucler, fe ha

de hazer fiempre dellugar mas diftante llamidoa

la parte contraria, con que no {e paffen dos diame-

tros, como lo noto Auicena,y con guardar aquella B
re&itud, que en las tales reuoluciones fe mida QUATL- ¢.4.aliat
dar con todas las mas condiciones,que los authores 2°

de la Medicina dexaron efcrito. Y fi fuere paraeua-

cuarle feradla vana masvezina qfepudiere tomar co

mo tenemos dicho.Y fi fuere para ciplir ambaslas
intéciones, {e tomara lavena gpueda cuplir con am-
bas,como es labafilica,para reueler, yeuacuar prime
raméte en cl prioris,como lo noto Gal.yferalavena

del pie enlos inchafos delas ingles quadofuere lain- G
tencion de reueler,y etra cuar como fera quidoenal 57, 1oy
gunosdeftos inchafos peftilenciales, 0 femejites hue com. 1o,
uiere acudido mucha quatidad de humor , y fe te-

| miereque laNaturalezano puedaregular, y quede

alli {e pudra comunicar Iapudriciun aalguna patte

| principal:como fe.comunica quando de femejantes Lib.g.e-

phor. s«

' inflamaciones de los emuné&urios, fe encendran Libx d.

fiebres cotinuas, como lo enfefiaHyp.ynotoGaleno defir.fe.
YHOIEITES, FOI04 Cons .3
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Litro 4. [erd neceflario fangrar del pie;porque latal fangria
f,}: . es reuulforia, y cuacuatoriaen tales cafos;y no en os
differ.feb tros, fe deue hazer. Y deftamanera fedeut de ente-
.3 dor Accio,Paulo, con Galeno; y con todes los
otros authores,que mandan fangrar del pic entodas
las enfermedades,que tienen las partes affectas del
higado parabajo. Y efto baftaparala fangria, y el |
lugar de que fe hade azcr,quando vuiere inchalo,o
otra femejanteexpulfion de la Naturaleza, o dela

enfermedad.

q Quando, éﬂ{?ﬁ'ﬂ;} con que [ dewe purgar enlas ficbres
Pﬂﬁifﬁ;{ﬂdfﬂ; o

CeA Py Vi

r"-g.? CABAND O de tratar de la fangris,
BB coftumbran todos los Platicos tratar dela
Y purga, y figuiendo la mifma orden decla-
rarc con el favor diuino tres puntos. Elprimero, f
conuiene en eftas fiebres Pcftilcnciales , ¥ maliguas|
purgar. El {egundo quando fe purgara. Eltercero
con que. Y quanto al primero, {6h muy differcnces
los modernos:porque los ynos confiderando la gran
dezadela fiebre, v la intencion de ¢l calor, quel

dedentro fe fiente grandey que la Nacuraleza enl

eftas
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eftasenfermedades echa luego alosemun&orios el
humor pongofiento,y por otras femejantes caufis, g
ajuntan,dizcn,quc no conuiene purgar con purga,
mas que {e podm purgar con melezinas. Qtros por
el contrario affiyman,que fehade purgar, y larazo
en qne fe fandan, es ferel mal grande, y que a las
grandes enfermedades conuiené grandes remedios
que fon fangria; y purga: y que en eftas ficbresan-
dan los hnmores apartadosde la fangre, y corren de
vna parte a otra como'fi fueran verdaderos turgen-
tes,en los quales Hyppochrates con todoslos otros
authotes,mandan purgar.luntan masa eftas razo-

Lib.4.

nes ver los vomitos,y camaras con que da efta cnfer- apb. 1.

medad. Y que fe han de feguir las rales enacuacio-
nes por las hazer la Naruraleza por los lugares con-
uenientes. - Iuntan aefte parecer ver,que todos los
antiguos mandan purgar en cftas fiebres peftilécia-

les, y malignas. ~ * : :
Eftas {on las razones en fumma, quepor vna
parte , y por la otra fe tra}'e.n s qlmlcs bien
confideradas,fon mas vniuerfales delo que conuic-
nepara agertar enlabuena curadefta enfermedad.
Yno {e dando enninguna,vnaregla general q pue-
daaprouechara todos losque laruuieren(por lamu
cha ‘dii’;’crmlcia,qu: puede auerafsien lamifma en-
Dd fermedad

o I dq=
liis Logise
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fermedad,comoen [a particular complefion del enis
fermoyy en el tiempo en que da con las mas circuns

ftancias,que los anthores de la Medicina dexaro ef= |

critas cratan o efta mareria de purgar. Y porque {e=
riamuy largo,querer declarar aqui todos los prece-
tos,y reglas que paraeflo tienen dado , me parecio,
que feria mas prouechofo , moftrar folo cl fegun-

do punto, que cra enfenar el tiempo, en que con=|

uiene purgar en cftas fiebres pcﬂi[cncinlcs , y ma-|

lignas:profuponiendo que conwiiene purgar en cllas,
lo que no puede fer materidde duda. Ni losargu-
mentos que {e trahian en contrario,prueuan,qno fc
hadepurgar enellas. Solo mueftran, que quando
fueren muy intenfas las fiebres, o el tiempo muy ca«
lurofo, y feco; o huuiere otras femejantes caufas,fe
elcufle el purgar , alomenos con medicinas rezias,
como adelante {e verd. Ni tambien es argumen-
to, para dexar la purga, dezir', que hara reuocar
el humor peftilencial, y maligno a los vafos, o a
las partes principales , de do la Naturaleza los
echo. Porque quando fe purgare conforme a la
buena Medicina, no fe figuira lo que dizen, ni o=
tro algun dafio , antes mucho 'prnuecho » COMO
la efperiencia lo tiene moftratado en los calos , que
apuntafe, RO ARl L

p"_im;;

-
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Primeramente ferd neceffario purgar luego eni el
Eprimcr di.l,ql;ﬁndﬁ los humores fueren turgences,
por las razones que apunto Galeno confitmando la
mifma fentécia de Hypochrates, G todos los demas
authores recibierd fin contradicié alguna. Aduertié
do con elmifmoHyppoch. que pocas vezesfeallala
tal turgécia. Lo mifmo fe deue hazer quando enté-
dicrcmos,qu: en ¢l eftomacho,yeripas, y en las ve-
nas miferaycas(que llaman)hai humores corrompi-
dos,y pcdridosjos quales conuiene purgar luego en
el primer dia,antes de hazer otro remedio de facar
fangre,como lo noto bi¢ Auerroes de laau&oridad
de Auenzoar que confirma coRazis,cl qual affirma,
que en vna conftitucion peftilencial dé'priorifes,to-
dos los que fe fangraron antes de {c purgar enel hof-
pital de Cordoua murieron,Y larazé es,porqaque-
llos humores podridos,y'corruptos fc lleuaua a las ve
nas,facando la fangre dellas,que la Naturaleza lue-
go quiere reformar, y rehazer, yrehaze delapar-
te mas llena. Porlo qual conuiene facar lucgo los
tales hnmores con vnapurga muy ligera, que ba-
ftard para limpiar el cuerpo de los tales humores,

"‘que faldran Elcilmemr: » ycon poca ayuda eftan-
doen aquellos primeros caminos . Defte confe -
jo-de Auecrroes , tengo yo viado algunas vezes

: ' Dd 2 con

Lib 4.*

.. D, 10,

Lib.

toll.c.3.
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con felicifsimo fugefloen fa cura delasfiebres ma-
lLignas de pintas.Y fe deue guardaren lacura defte
mal,principalmenteen los pobres,y géte queen a-
fios eflteriles tienen comido, y comen ruynes man=
tenimientos de que {e engendran {femejates humo-
res,los quales eftando en losdichos lugares,fe deué
luego purgat. Aunque no fean ellos,los que hazé ¢l
mal, por euitar ¢l daio que Pucﬂcn hazer , coma
efta dicho. :
Fuera deftos cafos tégo por mas agertado no puir-
garen ¢l principio defte mal.Y que fe deue cfperar,
que [2Naturaleza comienge a cozer el humor,apar-
tandoel maln,ccrmmpida, y podrido de la bueno:
paraqueafsi 3yude al medicamento purgate: como
Lib. 1. lo noto Galeno diziendo, queel purgar fe aze ¢6 cl
@22 medicanrento queatraye:y la Naturaleza queex-:
pele,la qual expele quando cueze, y aparta. Verdad
es,que en [emejates fiebres, malignas,y peftilencia-
les,no fedeue efperar parapurgar,por prefecto cozi
miento del humor, que fe pretende purgar. Afsi
porq fiendo el maligno,y poncoiiento,jamas fe po-
draperfcGamente cozer:como porq tambien ficdo
tal la Naruraleza, lo procurara echar de fi,fin efpe-
rar mucho cozimiento. Yefta es la razon porla qual
fos Medicos do&as que curan, fcgun lasreglasdela

Medicina
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Medicinamandan en las ficbres malignas de pintas
purgar luegoencel quarto,o fexto dia,defpues de a-
pareger algnn cozimiento:{in aguardar otro mayor
por defcargar parte del humor maligno antes del ef
tado de laenfermedad. Paraque la Naturalaza enel
pueda vencer el reftante, yecharlo por camaras,con
las quales el enfermoacabade fanar , quando viené
defpuesdel eftado, y cozimiento. Y fientonces no
vinieren de la Naturaleza, el Medico las prouocarﬁ
conalgun apozima de los que los mifmos Medicos
doétostienen ordenado.O conalguna purgaligera,
que baftara para efta obra quado laNaturaleza ayu-
dare. Efta do@rinacreoyo quelos cathedraticos de
Salamancafueronlos primeros que la moftraron en
la cura deftas fiebres malignas. Y la mifma entiendo
que fe deve gnardar enlacura de las peflilenciales.
en efta prefente conftitucion, Enlaqual cftoyinfor
mado,que (¢ hallan me/or los enfermos con purga,
que con fangrias:y t€go por cierto que muchos efca
parian fi e fangraflen, y purgaflen, al tiempo que
conuicie; queno puede fer.elmifimo entodos.

Y no picnfe el eftudiante;que cura luegoren falie
dode las efcuelas,que repugnaa lo que tenemos di-
cho de la purga,lo que dize Hyppochrates enaquel

Lﬂ;l | 1

famofo aphori{mo, en;que mandapurgar defpues g, 22,
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deeftar cozido ¢l humor;porq efte aphorifimo ¢s par
ticular,yfc ha de entender foloen aquellasenferme-
dades de queallitraza, que {e nojuzgan; niecftan
juzgadas: perfetamente; comoyo lo prueuo en mis

Lib.4.de enarraciones. Y es cierto, que el mifmo I—I}'F'f-u-

o @ chrates manda purgar(quando comienca ap pareger
cozumiéto)cod melizinas. Y {1 el tuuiera conocimiéto
de nucftras medicinas ( q llami benediétas) tambien
las diera, y vfara dellas en los cafos q tenemos dicho.

Podremos confirmareftamifma do&rina por o=
tra que notaron tados los Medicos,y Cerujanos pla-
ticos,en g mandan abrir losapoftemas peftilenciales
y maligncs,lucgu que apareciere algun cozimiento
por lasrazones; que diremos abaxo en fu lugar.Las
quales mueftran que clmifmo fe deuehazeren la
purga del humor peftilencial; y mn]igno ,' COMO
efta dicho, c‘cogiendo’ las medicinas: benediétas
que podran> hazer efta obra; como coduiene que fe
haga para los enfermos alcangaren la falud , que
pretenden.

El tercer puntoiera ; efcoger las medicinas,
que para efte effe@o conuienen v Las quales fon,
xarauc de rofas Alexandrinas de nueue Y nfufiones,
Cafiafiftula, Tamarindos , Mana, que fea efcogida,
y Diacatholicon), y no aconfejaria'yo que fe paf- |

{afle
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fafle deftas , aunque ‘todos los platicos enco -
miendan, y loan muncho el Ruybarbaro, y el A-
garico , no foy de parecer que fe vle dellos enel
principio de la enfermedad, ni ¢n los otros cafos,
que tenemos dicho, ado pretendemos quitar par-
te de Ja carga. De las quales podremos vfar a la
fin de la enfermedad quando huuiere necefsidad
de purga mayor de lo que conuiene en los cafos di-
chos. Acuerdafeme aquel confejo de Tornami -
raagerca dela purga deftas fiebres, en que enco-
mienda con mucho encarecimiento, fedexen en las
curas deftas fiebres, y de otras femejates todas las me
decinas q fuerenEf{camoneadas.Y parcce el confejo
muy coforme ala razé, yde hobre prudée, principal
mente en nucftros tiempos en que ay tantas, y tan
feguras 111-::dicinas purgatiuas, baftantes a purgar
{ufficientemente el humor que peca. Y mas fien-
do en el eftio, y en tiempo caliente , y en fie-.
bres malignas ; ypcﬁilcnciaics, en las cluah:s con=
uiene huyr detodo genero de medicina, que ten-
ga {ofpecha de venenofidad y vfar folo de las benedi
&as que fueren cordiales. Y afsi algunos platicos do-
&os en los cozimientos que hazen para defatar las
medicinas purgatiuas, echan media dragma de pol-
uos cordialasconforme altiempo , yal humor qué
[ Dd 4 peca
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peca entendiendo que no cs Poi?.ihlc vna mifma puf
gaaprouechara todos.Y por effo en el Antidotario
que pondremos al fin defte, diremos differentes for-
mas,y recetas de purgas,paraque los que cura puedi
efcoger la quefuere mas a propofito de fu enfermo,

q Del fudor, coma, y quando [eha depronocar.
e o | S

E NIEN D O declarados los principales
(P auilos, ypreceptos que {c deuen guardar
enla euacuacion, que fe hazepor fangria
y purga : fera neceflario tratar de el fudor con
que efte humor maligno,y peftilencial fe deve tam-
bien euacuar,como affirman todoslos que c{criuen
la cura defte mal,yla experiencia tiene moftrado fer
fingular remedio ¢l fudor con que muchos fe liusa-
ron de lamuerte: y afsi algunos platicos Empiri-
costienen por grandc fecreto, y por muy impor-
tante remedio acabando de fangrar alenfermo de
pefte,darle con que fude. Y affirma Michael Mer-
cato Italiano en vn libroque efcriuio de la pefte,
que en Cigilia fanauan los masde los apeftados,que
defpues dela fangria tomauan vna bebida, que {e a-
zia dedos ongas. de miel, y vnaonga de gumo de

gebolla,
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¢ebolla, ytres ongas de vinagre.Conla qual bebi-
da fudauan copiofamente , y quedauan libres del
mal. Y amimeaffirmaron, queenelcampo que
el Principe de Parma trahia en Flandres, dio vna
grande pefte de que morian muchos foldados, prin-
cipalmente Alemanes , y Valones:y teniendoel
Principe noticia de vn Cirujano que auia en Bor-
gofia, el qual curaualos apeftados, de manera, que
muy pocos dexauan de {fanar. Embiolo allamar, y
veniendo al exercito fue parte paraque porla mayor
parte {e luraffen delmal,con fudar defpues dela fan-
gria,tomando ynabebida, la qualera vna ongade
metridato deshecho en quatro ongas de vinagre
fuerte. Quandoyo eftaua efcriniendo efto me di-
xeron, que en la cala dela falud de Lisboa fanauan
muchos con tomar fimiente de laurel molido 5 y e-
chada en alguna agua cordial coque fudauan.Ypor
que eltos, y otros fcmr:jn.ntcs remedios empiricos,
puedan fer de mayor prouecho , fera neceflario de-
clarar, qu:mdo,y como f{e hade vlar dtlt!}ﬂs cofor-
me a laverdadera,y methodica Medicina.
Primeramente es de notar’, que efte humor fe
deue prouocar en la cura defte mal dende el pri-
merdia de la enfermedad , acabado de azer la pri-
mera fangria. Y no esargumento para dexarde fe

Dd g procu-
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procuraradezir’, que HYPPD.CIII'MES en {us aphorif-
mos loa el fudor,que fe haze enel tercer dia, yen el
quinto, y todos los otrosdias criticos reprouando,
los que en otros dias fuceden ; Porque fe hade en-
tender del fudor critico, quela Naturaleza haze ¢6
que determina las enfermedades qfe juzga por feme |
jantes euacuaciones,y no de :uil q la Arteordena, el
qual fe puede hazer en laprimera hora de la enfer-
medad,o quando parecicre alMedico do&o.Y fede
ue hazer en los apeftados defpues de tirar parte dela
carga co la fangria. Paraq por todas [as partes {e pro
cure echar fuera el humor ponzofiento,ypeftilécial:
y fe encamine la Naturalezaa la tal expulcion por el
lugar que conuiene,paraque defpues en los dias cri-
ticos fefialados para la tal cuacuacion,la mifma Na-
turaleza pueda acabar de expeler, y echar fuera todo
el humor peftilencial,que quedare, que fon los que
Hyppochrates {efalo,cn los qua[cs no conto el dia
quarto,por larazon que Galeno en ¢l comérario fe-
ﬂaIé,quc pocos Medicos alcacan, la qual no céuiene
declarar agora para la materia que fe trata. Ybaftara

entender;que la Medecina como {ciencia racional,

puede enacuar dende la primera horadela enferme-
dad con euidente prouecho del enfermo , lo qual Ja

Naturaleza no pudiera hazer por las razones q arri-
STEInICaA MR p ol e A A,
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ba'tocamos; en el capitulo figuiente fe acabaran
de'notar. .
<uiSi efta.primera fangria con el fudor que fe pro-
uoco , no fuere baftante a fe defcargar la Naturale-
z3, y pareciere neceflario facar mas {angre en el mif
mo dia,o en el figniente,{e facara conformealo que
tenemos dicho ;' y fe boluera a prouocar ¢l fuder
de la'mifma manera . Mas fera ‘con tener mu-
cha cuenta con las fuergas del enfermo , cl qual
fi fe fintiere enflaqueger’, y defmayar, fera mene-
fteracudirle con algtind fubftancia ; y con los mas
remedios , que fe veran en {u proprio capitulo, y
fi tuuiere mucha fed quando fudare, le acu-
deran con breuedad con alguna agua cordial; dans
dole primero algun condite ; 0 otra cofa’ apro-
priada de las que feordenardn enel capitulo ; ‘en
que fe tratara .de’ focorrer a efte accidenverde
lafed. . :
Lo fegiido que fe deue tratar es,que efte fudor no
fe deue,ni puede prouocar a sodos con va mifimo e
medio. th}r eftarazomlos pl p AtiCOs, que elcrivenida
cura defte mal;ajunican differéres remedios paraefte
effero,de los qm]::.a el Medico prudente efc W“n*
que fuere mas apropriado al enfermo:q cura. Enten-
diendoq que:los quearribahauemos dicho fon muy
buenos




PARTE QVINTA

buenos en ‘perfonas robuftas, comoeran aqn:”os

{oldados Alemanes, y Valones que podrian fufrir la |

forealeza del vinagre . Perono {eruiran para las mu-
geres,alas quales el vinagre,ytodaslas colas agrias

hazen dano. Niferan dcpmuechc a los nifios, ni |

aotras perfonas delicadas,que {e pueden, y deuen

curar conremedios Masblandos; y mas faludables;

como fon piedra bazar, coco de maldiua, cuerno
de Vnicornio, y de la-Abada, triaca de efmeral-
das. Y algunosplaticos loan mucho la flor del no-

gal hecha Em]uos ,ydadaabeberquantidad demc-

dia drngma en alguna agua cordial . Acuerdafe- |

me, que en Caftilla curc muchas perfonas enfer-

mas de fiebresmalignas de pintas, y quando queria |

{

|

que {udaflen les daua agua cozida con ¢euada echa- |

dole, fi era inuierno,ypoco calor,vnas gotas devino,

yen ¢lverano, ycon grandc fiebre, mezclaua vnas |
gotas de vinagre rofado. Y lomifmo haziadan-
do agua cozida con guindas, y cerezas, alos que |
no tenian pofsibilidad para otras aguas deftiladas,
que para cfte effefto fon de: mucho-prouecho’; y |
muy cordiales , y no tienen otro mal, fino co- |

ftar poco, y poderfe hazer con mucha facilidad.
Y quafi todo el aflo fe puede hazer deftas aguas;

que muchas perfonas coftumbran, guardar gere= |

zas,y
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za5,y guindas quafitodo el afio, como fe guarda las
giruelas. Eftas fon las PI‘IHCIP&]E'\} mcdccuns y mas
acoftumbradas,con que los platicos coftumbr3 pro-
uocat fudor en eftasfiebres peflilenciales, y ento-
das las malignas,quado fuere neceflario. De las qua-
les vuas fmurnnpara los ricos ; y otras paralos po-
bres, guardado en todos el methodo quecfta dicho,
paraque efta enacuacion fe haga con el pmuuho,
que {e pretende.

Eftas {on las tres principalesmanecras, paracua-
cuar el humor peftilencial , quando fuere caufa de

latal ficbre.
& La cura Pdfffﬂflfdr que [¢ deue azeren los inchazos
Peﬂ;fmcm!as. ' |
Gt P VLT,
C AB AN D Odedeclarar el methodo

curatiuo , que e deue ol uardar en las: tres
maneras de la etacuacion del humor pefli

Iﬂnmal,quc azc el dafio.Conuienetratar el {r.ﬂ'unda
punto,que era focorrer a los accidéntes que {obre-
uienen en el mifmo mal, y tienen necefsidad de fus
proprios remedios.Y comégande por losinchazos,

quccncﬁaconﬁlrucmnPelhftnr:nl (alé por lama-
vor
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yor parte en las ingles,o junto a ellas, o en los foba«
cos,0 en el pefeueco. Digo, quelo primero que fe
ha de notar,es,lo § todos losplaticos {in contradicio
alguna dixcron, §luego dédela primerahoraq los
tales inchazos comiécaren a apareger, fe vie devn-
turas,y emplaﬂrns,ﬁtcngi virrud de acraer el hu-
mor peftilencial ala mifma parte, apartandolo del
coracon,y de lasotras partes principales . 'Y anfies
precepto vninerfal,que mada en los inchazos pefti-
lenciales,y ponzofiofos,ycriticos, quitar las medi-
cinasrepelentes,que enel principio de todos los in-
chazos,y apoftemas fe fuelé vfar. Y larazoes clara:
porque {iendoel humor pcﬁilcncial (comoes en Jos
ihchazos de la pefte)o de mala qualidad,comoesen
los inchazos que vienen en el malFrices(que comi-
méte llama encordios perniciofos)o podrido, y co-
rrompido (como es, el que fale en las cuacuaciones
criticas) por ningun cafo fe deue repeler, niboluer
adentro de do laNeturaleza lo {aco apartandolo de
las partes nobles,como fon todas las internas: y é-
chandolo a las baxas;y fin nobleza,como fon las ex-
ternas.: principalmente fiendo emunéorios ,en que
la mifma Naturaleza coftumbra defcargar Jos ex-
crementos de las partes principales, como en otros

lugares tenemos dicho,y notado.
Efta
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-* Eftado&rina, y preceptovniuerfal tiene necefsi-
.dad de algunas limitaciones, para {epoder execu-
tar, y curar por ¢l como conuicne ala falud de los
enfermos.La primera que no notaron algunosplati
cos de ciencia, y experiencia,, es que quando vuie-
re grande dolor en la parte inchada, o fe temiere al-
guna crefipula,o grande flegmonfe templen las vn-
turas que {ehizieren, y los emplaftros que fe pufieré
mefclando algunos olcos templados, y otras yeruas,
que pueden reprimir, ¢l calor de los oleos, y de las
yéruas que de ordinario fe coftumbran vfar, paraa-
tracr , ymudar los tales humores:y afsi mandan
vntar , y fomentar lastales partes inchadas cono-
leos de mangcanilla, yalmendrasdulces, y de acu-
¢ena , paraaplacar el dolor, y defender , que no
{obrenenga alguna grande erefipula , o peligro-
{o flegmon’; como fin duda acudira quido en feme-
jantes cafos fe vfarc de vnciones, y emplaftros ca-
liétes, qlosidiotas fin mas cofideracio vian. Yes de
creer, q' muchos apcﬂados,yotros enfermos d ficbres
malignas en q huuo femejantes inchazos criticos, y
no pocos bubofos acabaro la vida,o paffard grandes
dafos,y notables peligros por culpa de los que cu-
rauan vfando de emplaftros , y vaciones , y fo-
mentaciones de medicinas calientes con que abra-

zan
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zan las partcsinchadas fin:confeguir iq que preté- |
den, que eratraer el humor peﬁiiencial,}: ponzo-
fiento a fuera. Porlo qual conuiene , que fe tenga
mucha cuenta con eftaprimera limiracion.

La {egunda,que rambien notaron otros varenes |
do&os,es, queno fe vien de los tales emplaftros, ni |
fomentacioncs de cofas callétes, en quito el cuerpo |
eftuuiere lleno de mucho humor , o muy cacochi-
mico.En eftoscafos conuiene defcargar primero la
Naturaleza de la carga; que tuuiere , paraque las
fomeutaciones,y emplaftros puedan azer el effero,
que no aranen quanto vuiere latal carga.Y en efte
cafo conuiene azeralguna euacuacion primero,co
mo arriba notames-

Fuera deftos cafos,{e ponga luego los emplaftros,
y fomentaciones,que trayen todos los E]aticos enq

e guardan las dos intenciones principales, que de-
ziamos de atrayer el humor ponzofiento a fuera ;'y
matarle {u mala qualidad,paraque no corrompa la
parte adonde acudierc.Paraefto es bué remedio el
emplaftro que comunmére vian delas gebollas affa-
das mefclandole triaca,o efcabiofa , y tormentila,
piffadasentre dos piedras, o en vn morterode pie-
dra.Otrosen ]ngar delas gchol]as m‘din&riaﬁ,quc (e
comé,poné lasque Ilama acugenas mefclando las di- |
chas
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chasyeruas,y vnos higos con leuadura, quando cfta
muy yelda, y oleo delirio. Poniendo de vnas cofas
mas,0 menos conforme 2 la necefsidad, y difpoficia
de los enfermos,que no pueden fer en todos la mif-
ma, ni fe pueden curar todos con las mifmas medi-
cinas.Ypor eflo en el Anthidorario pondredifferé-
tes receptas; paraque {e {epan las quantidades que fe
han de echar en differentes intéciones, que en vnos
fera neceflario echar mas quatidad de las cofasq ha-
zen atracion:y en otros de las que mat la mala qua-
lidad,yponzona,q fon las que lamanTeriacales.

En cftamifma curaaffirmantodoslos que bien
efcriuen, que no {eefpere por perfeta maturacion
para [cabrieren losapoftem as,yinchazospeftilécia-
les, por dosrazones. La primera,porque el humor
peftilencial,y maligno no puede venir a perfera ma-
turacion.Y la fegunda,porque conuiene echar fue-
raeltal humor con todala breuedad pofsible . Por
loqual es neceflario abrir femejantes inchazos luego
§ comégare-aparecer qualquieraracto demateria {in
aguardar al otro dia por nofe:corromper laparte,
¢omo e fucle corromper y grangrenar quando fe di
lata el abrir: : : :

«'El vltimo que {e ha de aduertir cn la cura deftos
inchazos,}r apoﬁcmas,cs que lasme dicinas,ycn‘: ola-
il Ee ftros
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{tros que fe pufieren {e renucuen , y muden de dos 4
dos horas.El qual precepto es comun,y general para
todos los apoftemas malignos dehumor peftilencial
y ponzofiofo . Como fon tambicen los carbunculos,
vtodos los otrosen que fe teme corrupeid de I:lpartc,'
porq no le falten herpes (que vulgarmente llaman.)

Eftas fon las reglas mas principales, que conuiene
guardar en la curadeftos inchazos peftilenciales, y
malignos. Lembrando que para hazer mayor atra-
cion del humor peftilencialloan mucho:los platicos
vn gallo quitada la pluma de la cola, yfucﬁo biuo
{obreel apoftema, demanera, que pueda poraque-
lla parte atraher el malo, y peftilencial humor.Pa-
ra ¢l mifmo effe@o firuen los palominos; y vnos,
y otros {e dexeneftar, hafta que mueran . Vina
vius Italiano affirma en vn libro queeferiuio de la
pefte;que fregandoel apoftema peftilencial, o car=
bunculo con vna éfmeralda; o Hiacintho, {acato-
daIaponzuﬁapnnzﬂmrmycchandokIospduasdd
qualquiera deftas piedras,mata la ponzona,yla ma-
la qualidad del humor peftilencial,y dafado:R eme-
cﬁucs,quecxpfﬁnnnuadcﬁ:pucdcxﬁhrcnpcﬂh-
1as Jlolulcs;,}'pndcz'cfas.'f es muy conforme ala ra-
zon:porq Sarapié loamucho paralacuradela pefte
dar delaE fmeralda pefo de ocho grangs de genadaa

babet
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beber alenfermo, yfirue para otras cofas,como fey c-
raen cl capitulo figuicnte.

q C'ama fe J’o:m de ﬁ:-rmfecfr [as ﬁ;ercd: n #lacura del ma!
p:ﬁ;fmcmi

C A P, -VIIL

% L accidente mas ordinario,y aque con-
% uicneacudir con mayor cuydado,y diligé
37 ciaen efte mal es flaqueza, ypor eflo todos
los Plat;cos dexaron efcritos muchos remedios | pa
ra fortalecer las fuercas . De los quales para fe poder
v{ar con mr:tlmdo,}anc ferancceflario entender que
la flaqueza en los apeftados procede de aquella pon-
zofiofa , y daiada qualidad que fe comunica al co-
ragon,y deftruye {u facultad vital,como arriba no-
tamos . Por lo qualel principalmedio para fortifi-
car las fuercasconfifteen los remedios, que apagan,y
matan efta qualidad poncofofa, quefon todoslos
Theriacales, y que tienen efta propriedad, los vnos
fon fimples , los otros compueflos . Los fimples
mas ordinarios , fon los que arrriba deziamos,
tratando de la preferuacion, que fon mas apro-
pofito , para la cura de efte mal , como fon pic-
dra Bazar, Vnicornio, coco de Maldiuar, Tor-
' | Ec 2 mentila,
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mentila, hueflo del coragon del Ciertio, Saphi-
ros, Angelica, Dictamo biftorta,Genciana, Arifto-
loquia,y todos los otros que eftan dichos con Eodos, |
los Teriacales demas. Y porque no baftara pa-
ra reparar las fuercas, matarlamala,y pongonien- '
ta qualidad, mas conuiene tambien templar las co-
plefiones deftépladas,y rehazer los efpiritus que en
efte mal fe pierden;inuento la Medicinamuchas ¢s
poficiones que juntamente hazen eftas tres cofas de
las quales apuntarc aqui algunas.

Todos loan mucho la Triaca, y Methridato,que
los antiguos v{auan enla preferuancié yenla curade
todo genero de veneno,y detodo mal peftilencial,y
maligno.Losmodernos vfan agoramasde la cofec-
cion de Yacinthos, y de Alchermes, y Ele&uario
de gemis,y de Tierra figilata,y de laTriaca de Efme
raldas. Y algunos ordenan particulares compoficio-
nes que apuntaremos en el Antidotario paraque en
qualquiera parte que diere efte mal, fe pueda hazer
el remedio que conuiene,y {e pudiere hallarc6 ma-
yor facilidad,y que ayaremedio para losricos, y pa-
ra los pobres, los quales no tienen , ni pueden tener
pofsibilidad para los precios, que cueftan mucho.
Y algunas vezes fon demenos prouecho , que los
baratos, : ; ;

Y fer
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Y fera facilal Medico que fupicre la propriedad

delos fimples, ordenar otras compohcmms de las
cofas que vuiere en ¢llpgar,a do curare,que p::r&rm
fer de mas prouecho, quando fueren hechasco me-
thodo syarte.Lo qual fera facilyy de grande yeilidad
quando {c fupiere acudir alas necefsidades, que fe-
juntan differentes,para las quales fe hizieron las co-
poficiones de differentes fimples.

Defto fe entendera, que esmuy necefario tener
conofcimiento de muchas,y differentes medicinas,
parapoder acudira los enfermos,que tenindo dif-
ferentes necefsidades , yaccidentes, no fepueden,
nideuen curar con vna mi{fma compoficion. Y es
forgofo mefclar ynas con otras, y algunas vezesha-
zer otras de nueuo paralos nueuos accidentes ; que
pueden fuceder.

V fan tambien los platicos de COl‘xdltGS ;queorde-
nan de conferuas de Violetas , de Borrajas , de Len-
guabuey,y deRofas(q fon lasquatro flores cordiales)
a las quales fe puede acrecérar coferua de Efcorgone
ra,ydel agrio d lasCidras,mefclado poluos cordiales
de Diamargarit0 , 0 otros,fegl laintecio glleuaren;
con loque fcharael condito,{egunilaarce. Defteto-
mara el enfermo vaa cucharada; y bebera vn golpe
de agua deftiladaso cozida,comoabaxo fe dira

Tt 3 Liaos '
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E ftos conditos {e dan de dos endos horas defpues
de hauer comido el enfermo,ode noche defpues de
hauer ¢enado. Y por que, algunos enfermos los
toman con muncho difgufto, y caufan faltidio’,
fera mejor vfar de vnas alcorgas, que hazen en
Caftilla en algunas cafas principales , que para
efte effeto fon de grande prouecho, por que lle -
uan muchas cofas muy cordiales, y que tienen par-
ticular propriedad , para fortaleger, y fortificar el
coragon, ymatar la pongonia, comofe vera en fu
compoficion. _

Paraelmifmoeffeto fe ordenan apozimas de co-
zimiento de hieruas, y fimientes apropriadas, que
tienen propiedad , contra el veneno , y pon -
¢ona mefclando con ellas los xaraues, que fue-
ren apropofito . Eftos apozimas fe hazen de dos
maneras : vnos para alterar, y refrefcar ; otros
para juntamente euacuar . De los ‘primeros fe
vla en el principiode elmal : de los otros quan-
do f{e pretende purgar defpues , que la Natura -
leza comengare a cozer, y apartar el malo de el
bueno,

Algunos modernos dod&os, y de fama,loan
mucho los apozimasf, que f{e hazen de aguas de-
ftiladas. Y {obre effo trauaron vna grande con-

| ) ey tienda




CAPITVLO IX 58
tienda , trayendo razones por wvna parte , y por
otra , las quales no conuiene agora referir, por
fer cictto, lo que la experiencia ticne moftrado,
que fe puede vfar de vnos .y de otros apozi-
mas, y de las aguas deftiladas , como de los co-
zimientos. Entendiendo 5 que las aguas deftila-
das penctran; y paffan por las venas con mas fa-
cilidad , por feren mas delgadas, Joh

En la cura de las fiebres malignas , como ten-
go dicho , vfe de la agua cozida con guindas,
y con gerezas , mefclando vna rayz de Efcor¢o-
nera. Y entiendo , que fera cfta bebida de mu-
cho proutclm en eftas fiebres peﬂilencmlcs , por-
que ¢l agrio de las guindas , es muy a propofi-
to, para defender la pudricion: y tiene proprie-
dad para alegrar, y fortificar el coragon, lo qual
e alla enlas gerezas, y vfan mucho, en Caftilla,
paralos defmayos, dela agua de gerezas deftilada,
que para cfe effecto la tienen en las boticas . Y
bien pueden guardar las mifimas ¢erezas,y guin-
das fecas , para hazer los cozimientos , los qua--
les fon tambien muy aprouados , para matar la
fed . Y tambien Iulian Brogyrino Campeyo,
en el libro ,que efcrio de los manjares , en el
onzeno libro 5.y o&auo capitilo , tratando de
QRZENO DALy R AT 3 "
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de las cerezasaffirma, que los Boticarios en los Rey-
nos deFrancia;guardan el cumo delas cerezas agtias
el qual defaran defpuescon agua paraaplacar la fed
a losenfermos:y paraclmifmov(o guardan las mif=
mas cerczas conferuidolas, en agua, yacucar.Y en
Caltillafe guarda, para el mifmo effedo , efte cumo
hecho & gelea; la qualtabi¢ hazédel cumo del agraz
y del delas Cidras © Voed muy ordinario en aquel
Reyno, y en Portugal guardaras guindasen con.
ferta. Y de todo effofe aprouiechan:na folo para
aplacarlafed; mas rambien parahagzer apetito.Y yo
agoraacreciento para juntamente refiftir alamala
qualidad venenofa,y para cofartar el corago,y esfor
caral enfermo,q esfo qen tales calosfe precéde.Ade
lare trataremosde los otros remedios para mitigar[a
fed.Agoracontinuemos con otros auifos que {eruis
ranpara reparar [as fitergas. 1
Todoslos platicos fin contradicion afﬁrman,qu&
enefte mal no conusene dieta, y que es neceflario
acrecentar ¢l manjar, como hazen los Medicos do-
€tos en nueftro tiempo en-lacura de las fiebres ma-
lignas en lasquales dende el primer dia dan'pollo;
y polla cozidoes , o afados conforme al gufto del en<
fermo.. No pudiendo comer icozido s niafade, v=
fan de apiftos; y de'cumos dé lasmifinas pollas;y
pesy : Pol}os_.
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CAPITVLO IX: 20

pollos. Y viendo que los antiguos enla cura delas
fiebres Pcﬁdcnmalcs, mandan defecar,y que los cal-
dos ; y gumos no lo pueden hazer , ordenaron con.
mucharazon, que eneftos caldos, y cumos, fe e-
chenalgunos poluos,y fe cuezan con yeruas, que les
puedan dar latal vircud, y afsi qucd'm cuardandoel
methodo de curar,que los antiguos dcxarmt elcrip-
tos,y juntamente ﬁ]rtalr:genha fuercas de los enfer-
mos,que {e {ultentan mas facilmente de los. manja-
res liquidos,que no delos folidos, conforme al apho
rifmo de Hyppochrates. Las hieruas con que ordina ... g5
riaméte {ehan de cozer los pollos,ypollas, ful:t azede aphou 1,
ras, agraz, Borrajas, Chicoria, E{corconera. Otros
mandan para lasperfonas ricas, y' poderofas cozer
las dichas aues en agua munchas vezes , herra-
daconoro; Enloscaldosecharinlos mifmos pol-
wos cordiales,y qumo de Cidra,o de Limon. Lo qual
es muy conforme a buena Medicina, y fe deue guar-
dar en quanto no fuere ingrato al eftomago, con
el qual e deue tener particularcuydado, por el gran
de haftio, queen eftasficbres, por lamayor parte (&
halla,que esvno d los mas peligrofos accidétes, yque
a losmas delos enfermosacabalavida. Y por eflo
Cartagena efcriuiendo delaficbre: pedtilencial or-
dtl‘l:hn;hhils differencias de guil fados , y decumos,

Be g y de:
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yde apiftos, y deftilados, para acudiral enfermo,

que no puede comer. Y los cozineros en cafa de

los {eiiores faben muy bien hazer eftas differencias

. quando los Medicos las ordenan;: los quales tic-

Lib. 1. ;

aphor.t, nen neceflsidad de faber efta parte , por fer vnade

las que firuen ala Medicina , como mueftro cn mis
cinarraciones,

| q g{;m:dio.t Pdi’d lafed.
R i L g o

zime A [ed esotroaccidente ordinario enlas
ﬁ hﬁf)r’ calenturas peftilenciales, y en lasardien-
Pceo® [¢s» y tanpeligrofo, que por fi folo po-
draacabar la vida,por {er vno de los mayores dolo-
res,que el cuerpo humano puede padefcer.Como af

i35, & firma Galeno:y fe puede prouar por muchas hifto-
ineq.in- vias verdaderas:por lo qual con mucha razon elmif-
:'j:ffe mo Galeno reprehendealos Medicos, qdexandele
diff. febr, focorrer en las caléturas ardiétes con particular dili
e.9.  gecia,no aduirtiedo,qdel defcuydo fucederi,o mo
rir eldoliéee, o0 q cacra € otra enfermedad incurable.

Lo mifmo cofirmaré todos losMedicos,q bien efcri
uierd,poniédo muchos,yvarios remedios para véger

a cfte cruel enemigo.Para poderviar dellos onde; y.
SRS como
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"tomo conuiene,{era neceflario tener {abido, ferla

Liba.de

fed proprioaccidéte de laboca del eftomago (como casy fin
es tabien la hambre)y queteniendo por caufa, feque b+ 9+

dad,ycalor fe hallara entodas lasen E:rmedades,cnq
e fecare,y calétare el eftomago,o por fi immediata-
méte,o por medio deaquellas partes,q tiené co el {u
reciproca comunicacié,como fon el gelebro,el cora
¢6,y pulmo,el higado,el bago,y los rifiones. Y no fo
lo efto,mas tambien conuiene entender , que la fe-
qucdad,}'cﬂlor,quc haze la fed,podra fer,0 material
con humor, o immarterial fin humor.

ElMedico q fupierelo dicho,podra con cuidécia
{ciétifica acertar c6 elproprio remedio.Porq fila fed
fuere material,caufada de humor,que efte en el efto
mago,defecidole,y calentandole,curarfea co dar al
paciente abeber agua fria en tanta quanridad , que
pueda aplacar lafed,con resfriar, y humedecer al ef-
tomago;el qual defta manera templado podra arro-
jar , y euacuar al humor (que le hazia el dasio) o por
vomito,o por fudor,0 por camaras. Como aduirtio
bié Auicena por aqllas palabras (q fuclé los Medicos
traer en laboca.)La agua fria es la ghaze agllo,q quic
re dezir, la g euacuael humor,yeuacuidole quita la
calétura, y c6 ella fequitarajiraméela fed. Podre-
mos cofirmar afta fentécia de Auicena por adlla do-

&rin:

L
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 &rinadeGaleno,g mandaclperar cozimiento en el

meth.eos humor,para dar labebida de laagua fria, enla cura

de las fiebres fynochos, Larazon que le mouio en ef-

perar cozimie nto,fue querer tener de fuparte 2 la

” Naturaleza,la qual no fuelecua cuar,fino defpues de
.;P];,, -+ cozer el humor,que pretende cuacuar.

Efte cozimiento no fera necellario efperar, para
dar efta bebidadeagua fria,en las calenturas peftilé-
ciales, quﬁdo el humor eftuuiere eneleftomago,por
quecltido en el, efta muy ap arejado a poderle la Na
turaleza arrojar con muy pocaayuda:y fiendo pefti-
lencial, quanto mas prefto [e euacuare, tanto mejor
{erd.Por efta mifma razon, no {eraneceflario guar-
dar las otras condiciones,que Galeno pufopara efte
remedio. Solo {e podra aduertir , que efta bebida
feramejor de alguna agua cordial , cozida,o defti-
lada , para poder juntamente {ocorrer 2 la mala
qualidad del humor peftilencial, que podia quedar
cnel eftomago.

Sidefpuesde enacuado elhumor,perfeucrare lafed
entederemos q la caufa esimmaterial de fola feque-
dad,q podremos curar ¢6 dar ptizanas,, cordiales, y
otros mitenimiétos femejantes, como coftibramos
hazer en la fed, g queda de alguna euacuacio,q hizo
la Naturaleza, o laarte.Para elmifmoeffedo loan al-

i e Lt oovas e L




CAPITVLO X 26

gunos Medicos practicos,aquellos remedios c6 que

{e puede humedeger,y refrefcar el paladar,lenguay

boca del doliente,como fon los hiffopillos de Zar-
gatona,y pepitas de membrillos mojados en agua

fria;y las babazas deftas mifmas femillas facadasen

agua fria,y traydasen laboca fuelen hazer mas pro-
uecho.Lo mifmo ¢ podra confeguyr 6 enxaguar-
{e;tomando bocados en laboca de agua fr.a,co vnas

gotas devinagre. Y fifuere vn poco calicnte, fera
mejor en aIﬂunus cafos. Y tambien fcpodra reme-

diar con cchar por los labrios, y boca aguafria con
vnjarro,o aguamanil de cuello angoﬁe,ﬁ o folia v-

far de vn remedio,a que [lamaua Natatoria, y era,
mandar meter laboca,yroftro del febricirante, en

vna porgolana,o almofia grande llena de agua,enq

fe pﬂdia refrefcar, {in temorde p: aflar la agua de

boca, como fe paffa,quando fe enxagua. Auicena © X
otros Medicos Arabesloan,las que ellosen fu ;;..'11 B
llaman Badeas, y Batecas;en Latin fe.dizen A.uru— cap.6.
rias,en Efpafiol Balancias, y por ventura que efte el
nombre corrupto,y que feria mejor llamarlas Mela
cias,por {e pareger en la grandeza, color;y figura; ¢6

los Melones , delos quales diffieren folo en las pe-
pitas que tienen negras,y en {er defabridos, y muy a-

quofcus Por lo qual cl It:r.imno los llama Melones de
agua.
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agua.A los quales Parcfcc que conuiene tambien el
nobreLatinoCitrulus porla femejaga,que tiené con
las Cidrasredondas. Y noecsincoueniente faber,q
los Iralianes ilaman citrulos alos pepinos,porque po
drian enganarfe en el bocabulo. Defte engafio creo
yo,que nafcio otro mayor,en que tienen caydo, no
{ololos vulgares,mastabié losMedicos muy doctos,
que madan tomar tajaditas depepinos, para mitigar
la fed,noaduirtiendo fer remedio fin prouecho,por
faltar alos pepinos la humedad a&ual, que fe halla
en losmelonesde agua, que fe deshezen luego enla
boca, y pueden con efforemediariafed, que naf-
ciere de fequedad immaterial. Podre confirmar
eftaopinion, por lo que meaffirmaron perfonas ‘de
credito, que cftuuieron en Africa, donde los Mo-
ros por falta de agua fuelen vfar deftas Badeas, y tra-
yendo tajaditas dellas en la boca , pueden paflar
la fed, fin beber . Para el mifmoeffeo fon muy
loadas, y de mejor gufto Limasdulges, Princi]}aal-
mente fiendo frias en nicue. Ydode no las vuiere fer
uiran naranjas dulgcs, frias de la mifma manera.
Tambien {uclen aprouechar granadas dulces, mef-
clandoles z2lgunos granos de agrias , con yn po-

quitodeanis. Eftos fonlos principales remedios

con que fe pqdr_a rcmf.:_dim; la fed , que procediere

: . f_:ic feque-




CAPITVLO X 40
de ﬁ:{iucdad material o immaterial del eftomago.
La q“”’*l {iendo natural apctcccrﬁ beber muchas ve-
Z€s, y poquito de cada vez, porque fe offende de
labebida, que fuere en mas quanti dad , como en-

fefa Galeno en fu arte medicinal , por la razon ; cqpi. 63,

que declaran los expofitores de aquel lugar,la qual
no firue para la materia que tratamos, que es {o-
correr 2 la fed nonatural, y accidental que (e ha-
llaen las calenturas peftilenciales, malignas, ardié-
tes,y en otras {emejantes enque padefce el eftomago
por{i,comoefta dicho.

Declaradoslos remedios, que fuelen , y pueden
quitar , y mitigarla fed que nafciere por propria
pafsion del eftomago, fera bien trarar de otros que
aprouechan’ en la fed accidental, que viene-por
communicacion de otras partes del cuerpo: Co-
mencando por la que fe halla quandolos pulmones,
y el coracon tienen algun grande,y excelsitioralor,
(que los Medicos fuelen ltamay phlogofis,y incedia)
el mejor,y mas prefentaneo remedio , {erd refrefcar
elayre del apofento enque eftuuierc.cl doliére,para
que refpiradole pucda refrigerarlas partes; por da

paflare,como enfeno Galenodiziendo; que {eme= Lip g
jate fed fe cura mcjor c6 elayre que e rcf‘pir.: , 4 10O n°dis Cay

con la aguarquefe bebe.  Y2la razon es clara; por
- fex

ﬁf.
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(er cierto,que clayre (yno la bebiday es ¢l que paffa

por los pulmones,y por las arterias del cuerpo al co-
racon,y refrefcandole mitigarfca el incendio,y con
eflo dexara de moleftar al cﬁnm:\gu,}rrmniﬂr&ha la

| fed Paraclte fin los authorés de aMedicina,manda
en femejantes calenturas refrefcar elayre del aposé-
to con fuentes, y con todos los otros: remedios que
declaramosenla preferuanc ion,de los quales {e po-
dra vfar en la cura de la fed que nafciere delincédio
del coracon,y de las otras partes del pecho.

Para lo mifmo pienfo,fera prefentaneo remedio
beber por vaffos de cuello angofto,que den labebida
poquita,y muy defpacio,como hazen los vafos, que
por effo llaman penados,y podran fin dafio del elto-
mago refrigerar al coragon,y pulmones, por medio
deaquellas partes,con que fe junta lagulaalaafpera
arteria,las quales humedecidas, y enfriadas co aque-
Il2 poquita bebida, que poco apoco las va regando
quando paffa por la gula, (que es {u proprio camino)
mirigaran al incendiodel coracon,y del pulmon, y
con eflo dexari de moleftar ala boca del ‘eftomago
{u vezina.Efta esla razon por la qual prucua Galeno

135, 4: aquel aphorifmo de Hyppochrates que dezia. Sen-
apho.54+ tir menos fed en las calenturas ardienres, los que tie
nen tos continua pcqu;fia, que irrita poco.Y no {e-

1 Ar O]
1_54111‘:}11‘ |
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rd argumento para dexar onde conuiene el vio def-
tos vaflos, lo que {uelen dczir,quc inchen al eftoma-
go de ayre.Porque no efta aun determinada la que-
{tion,y tiene por ambas las partes, grandes deffenfo-
res,y buenas razones. Y quando fueflen mejores las
de losque lo affirman,podre dezir.Que effo s loque
{e pretende, y que por effo conuienc beber por eftos
vafos penados,los que pretenderé refrigerar al cora-
¢on,y 2 los pulmones,que fe deuen, y pueden mejor
templar con el ayre,que nocon la bebida, como efta
dicho.Eftos fon los mejores,y mas vfados remedios,
con que fe ]J_ur:cle remediar lafed , que nafciere por

la dicha communicacion.

Para el mifmo cffeto manda Galeno vfar de cpi-
thimas refrigerantes,las quales (e deuen poner fo-
brela parte affe&a, que pretendemos defender,y
por cflo los epithimas , y todoslos otros remedios
de vnguentos, y pofturas que ponemos en los luga-
res del cuerpo que padegen,no folo aprouechan pa-
ra los templar , y remediar : mastambien los defien.
den,par ;l(itlc no corran a ellos,los humores, y la fan-
gre de otras partes del cuerpo, Efta es la razon.

or laqual manda Galenoen {umethodo mitigar
¢l dolor de qualquiera parte que lo padegicre , por
que mitigandole , dexara de crecer la inflamacion,

E f por

Lib.1 1de
diff.febra

4 alP. 10

Lib, 13
{gp. 11




PARTEQVINTA

pf}i‘ fer. cierto, que el dolor atrahe como la yento-
{a de las partesvezinas. Por la: mifma razon po-
dran las mifmas pofturas mitigar la fed que nafcie-
re por communicacion de otras partes , como fe
pucde tambien prouar por laexperiencia de infini-
tos dolientes, que dexaronde la padefcer con fe-
mejantes remedios. Deaqui entenderemos fer muy
buena pradtica, que vfan algunos Medicos do&os,
que mandacn las enfermedades que feteme phrene-
fis,0 dolor grande de cabega,poner no folo en lamif-
ma cabega,y enel pefcueco vendas mojadas en oxi-
rrodino, que fc haze de agua rofada quatro partes
ymedia de vinagre , con que defiende no folo que
los vapores, y el humor no fuba a la cabeca, mas tam
bien,paraqueel calor del celebro no baxe,y fe com-
munique aleftomago,y | chaga fiticulofo. Aduirtié
do,quc las vnturas y polturas de epithimas,es reme-
dio prefentaneo, no folo para f{ocorrer a lafed , mas
tambien para remediar los dolientes enlas calen- |
turas ardientes, que nagen , o de folo incendio , o

de alguna inflamacion , y erifipula de miembro
principal; como fon las calenturas, que los Medi-
cos Griegos antignos llamanan, Crimnodes, He-
lodes, Epialas, y Typhodes, de las quales parege,
que fe deue de entender, fo que deziamos de Ga-
leno:




CAPITVLO XL 4%

leno , que omatauan , o fe mudauan en otras enfer-
medades incurables por culpa delos Medicos,que
Jes quitauan el agua , y no vfauan de las poftu -
ras, que conuenian. Las quales con todo no fe de-
uen viar en las calenturas malignas de tavardillo,
ni en las peftilencias de inchazos . Porque en cftas
conuicne que falgaafuera cl humor maligno,y pe-
ftilencial. Y por eftarazon en {emejantes calen-
turas , fon muy loables las ventofas, las fricciones,
y todos los otros remedios , que pueden llamar a
fuere al humor maligno, y peftilencial , efcufan -
do, en quanto fuere pofsible, todo lo que empi-
dicre la tal expulfion . Efto fea de paflo , y con
ello fepuede dar finacfte caPitulo delos remedios,
para focorrerala fed, | '

§ Las differencias de la alteracion, y como enla feppura-
cion concyrren los dos calores nawural | y extra-
700 5 y quando,como Yy con que [¢ dewen
~ abrir los Pcﬂ;’!cncidfz: ; jmaf:gm;

inchazos.
S N e i
W IENDO los incha.zos,cj (alé enlosemi&o

@A A s :
Eﬁg‘ﬁ?ﬁ rios,0 jiito aellos, el accidéte mas proprio
L aheher
W PE r L-!Cﬂ:ﬂ.

=

Lib.t.de
di f. febr.

mP._g‘




PARTEQVINTA
defta peftilencial tpidcmia, pareciome , que no ba-
ftana lo queen otro capitulu qllt‘dﬂ dicho ; ¥ que
era neceflario parala buena cura (quefa pretende
con el fabor, Divino)acrefcentar efte, ytrataren
cl. Quando, y como,y con que,fe han deabrir
los tales inchazos. -.
Comengando por lo primero’, parece fe deue ef-
perar ta&o de materia, mas, o menos , fegun la
qualidad delinchazo, y que ninguno {e deue dea-
brirances de {e fuPPuraL‘,por las razones,que arriba
quedan dichas.Lasquales tienen folo lugar en todos
Jupe.7. los inchazos, y apoftemas, que fuclen, y puedé fup-
purarie.Porq enlos quenofe {uppuran (o por mala
qualidad del humor, o por flaqueza del calor natu-
ral,0 porotra caufafemejite)couienc,yesforcado a-
brirlos lucga,ﬁn cfpcrar cozimiéto alguno[cmno {e
haze enlos humores turgeees,yenlosvenenofos;yen
otros femejates;qlosauchores dela Medicina mada
purgar luego en el primer dia, fin efparar otro cozi-
mitto.Efto noro Rafisen el libro 13.del continéte,
diziendo.Si vieres que el enfermo eft flaco,y el hu-
mor fiere muy maligno,no efperes por {uppuracié
paraabrir el apoftema,porque filo hizicrcs,pudrir-
fehala parte en que eftuniere. Y los medicamentos,
(como el dize masabaxo) q pufieres para madurar,
idaﬁarﬁn

Jup.e.q.
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dafatdn , yno ferdn de prouecho, por nopoderl
regular la Natutaleza flaca, yoprimida, &c.

La mifma fentencia confiemo Auicena, dizien- lib.s. cqa
do. Sielapoftemapor f vencnofidad, y mala qua- #-
lidad no madurare,abrafe iucgo; porque no Pudi&.
do vengerlo,laNaturaleza quedara del vengida, &c.
Lamifimaaprouo Cornelio Celfo,declarando la ma
licia del humor por fusaccidentes cd eftas palabras, =~
Abranfe luego los inchazos, fin efperar {uppura - fib7.08
cion , quando el calor natural eftuuiere debl, yel
enfermo inquieto con mucho dolor, y haftio , fin
Pudcr dormir, &c.

Cantraefta fentencia podraargumentar el Me-
dico cfcholaftico poco experimentado, diziendo: /i 1o-
quecs contra la do&rina de Hyppoc hrates, en que apho.21e
manda eftar ala mira, y no hazer medicina, ni re-
medio alguno , quando fe hizicre , o quifierc hazer

algunacrifis, como parege, {e haze quando el mal
crece, yel enfermo efta inquicto, creciendo los ac-
cidentes, que dezia Cornelio Celfo. A eftaobie-
cion refpondera facilmente;el que tuuiere entendi-
do fer aquella fentenciade Hyppochrates en fabor
de las buenas crifes,en que yengela Naturaleza,y no
en las malas,en quees vengidadel mal , que acabara
lavida, fiel Medico no le {upiere focorrer con fu

Ff 3 ciencia
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ciencia,como focorreraabriendo los tales inchazos,
fin efperar la fuppuracion,comoefta dicho.

De lo dicho {e entendera aquella fentencia de |
Galeno , que manda abrir fin efperar fuppuracion a
los apoftemas, que fe maduran con difficulrad, yfe re
{ucluen con difficultad . Lo qual tiene folo lugaren
los inchazos, en que ladilacion de abritlos, puede
{er caufa deperderlavida, o fuceder otro mal in-
curable.

i Otros cafos pufteron los auctores de Medicina,en
f‘ffrf que conuiene abrir los apoftemas luego en el princi-
«d Glan. pio fin efperar fuppuracion alguna. Y paraque fe
€97+ entienda la razoneffencialen que fe fundaron , y fe

puedatener ciencia de todos los cafos en que couie-
ne hazer lo mifmo, fera bien declarar,que eslo que
Liﬁ.;.delcs Medicos [laman ﬁlppuracmn‘,y_como {e ha‘z?. |
med.fuc. Galeno enaquella obra do%ifsima, que cferiuio
eap.6. de las faculrades de los medicamentos fimples, pu-
{o tres maneras,o differencias de alteracion, que fe
hallan en los cuerpos que {e engendran,y corrompé.
La primera llama natural,que es quando de vna co-
fa fe engendraotra, como quanda de chilo {¢ ha-
zefangre, y dela fangre carne, y otros {emejantes,
que {e hazen por media del calor natural, La fe-
gunda llamo contranatural, y preternatural,que es
Eg la que
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la que fe vee en losmixtos , que fe corrompen, co-
mo {on los cucrpos muertos, y podridos por folo el
calor extranco preternatural. Latercera es media,
entre cftas dos,por tener parte de la natural, y parte
de la preternatural, en que concurren ambos calo-
res,natural,ypreternatural. Dexando las primeras
dos differencias,que no hazen a nueftro cafo, tratare
folo de latercera. La qual el mifmo Galeno en los |
libros delas differencias de las fiebres., diuidio cn f;,}if
otras tres differencias,o modos, llamandola fuppu- ¢apit. 4
racion. Elprimeroes,quandorel calor natural ven-
geal calor extranco: y haze en los apoftemas aquel
pus, y materialoable,, que Hyppochrates pintd ¢6 o
{us proprias condicionesen fus prognofticos,en los g:;é..:f::
quales tambien enfefid las condiciones, que ha de .
tenet el fedimento en las vrinas, para moftrar vi-
&oria del 'mifmo calor natural ; en los humores de /iz.2.pro
las venas .. El fegundo es, quando el calor extra- 6725
neovengeal natural, que fe conofce por las fenales
contrarias , que fe hallan en la materia de los apo-
ftemas malignas,y en las vrinas de las caléturas mor-
tale ‘s.Elterceroes;medio entre los dos, por con-
curriren los dos calores agentes, fin aquella gran {u-
pcricrrlidad , que {e hallauaen los primeros dos mo-
dos.- En efte {e hallan muchas mas differencias que

i Ff 4  proceden
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Proccdcn de vno, o deotro calor; fer'mas, o me -
~ 1n0s pocff:rofo enlamef{cla. Lo qual {e conofcera por

{enales que tuuiere la materiaen los apoﬁcmas, y el
{edimento en las vrinas.

Defte principio; y do&rina de Galeno regebida
de todos losefcribientes {e fabra, no folo la condi-
cion dela enfermedad fer faludable , o mortal,con
peligro, o fin peligro. Mas tambien el como fe de-
ue remediar. Porque enlasenfermedades,’en que
{c hallare buen cozimiento, que continue todos los
dias fin interpolar , mueftra, que las tales fon {alu-
berrimas, y dexan dentro de quatro dias , como
dixo Hyppochrates. Por la mifimarazon los apo-
ftemas , y inchazos que tuuieren lamaterialoable,
determinarfchanbien, y brenemente, fin peligro
de regedivar. Por lo contrario, quando el calorex-
tranco fuerc vengedor , aparegeran ruynés vrinas
con otras ruynes [efiales, que en ¢l mifmo prog-
noftico dixo Hyppochrates , que mueftran cierta
muerte del doliente en las calenturas mortales . Y
cn los apoftemas fe entendera lo mifimo por: las fe-
nales de fa materia corrompida, que bafta parafe
entcnder la mucrce del doliente , de laqual, nole
pm’?rﬂ. librar laMedicina. Mas podratcucr]ugnr,
y fer de prouccho en ¢l tercer modo ;én que con=
A  corren

—
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currenlos dos ‘calores con igualdad.

Todas efltas tres maneras de mefcla de los dos
talores, natural; y extraneo {e han hallado en ef-
ta peftilencial conftitucion: del afio de Nouenta y
ocho : porque vnos tuuieron losinchazoscon per-
fe&o cozimiento, que fanaron con muncha bre-
uedad . Otros por lo contrario acabaron la vida
con losinchazos, que ; ano maduraron;, o fe co'-
rrompieron. Y otros vuo , que tuuieron incha-
zos , con fenales buenas, y malas, mas, o menos
de vnas, que de otras ;' que-paflaron mas traba -
jo. De los quales algunosi fanaron,, y otros mus
rieron. :

Defta do&rina, fe entenderan con euidencia
ﬂjfnﬁﬁc1lgsinch1zos,yapoﬁcnrn,cnquccun—
uienc efperar, o no efperar fuppuncmn para as
brirlos. Tambien f{e entendera ¢l dicho de Aui-
¢ena, en que mnda abrir verdes los apoheuus 3
que fueren notablemente mayores, de lo que fue-
len fer, en femejantes parces. Loqual fucede, o
por fer demafiado el humor , que corre a la par-
te ;' 0 porque la Nacuralezarflaca nolo pucucéca
tener pniregular . ' Vino ;y.otro fucede muchas ve-
zes:y poreflo conuicne declarar cadavno por fi
en P;‘.rtiu:ll_l:lr. :

-

Ff ¢ Lo pri-
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Lop rimero, {¢ conofcera porel calor de la péttci
que en {emejantes ca{os es blanquezina, y parece, q
quiere romper el cuero, conJagrande dilatacion,q
haze el humor.El qual fiendotanto en quantidad,a
tapa los poros,y no pudiendoventilarfe el calor na-
tural,crece el extranco, y pudrirfea la parte, no le

Libs.co dando defcarga.Porla miﬁm razon Amccm} 111:'?d:t

aon.. abrirluegolosinchazos enq el humorseftuniere in-
culcado. Vo y otro fucle acacger muchas vezes qua
dofedilatala apercion en femejantes poftemas, co-
mo yo puedoteftificar enalganos peftiléciales; y no
peftilenciales,en que fuiconfulado,

Lo fegundo, fe hallaen los apoftemas,y inchazos
que {fon notablemente mayores, por correra elloslo
maloy bueno; comoacaefceen las {uperpurgacio-
nes , yentodas las euacuaciones {ympromaticas , y
{uperfluas, que {e hallan en las malas crifes, con que

Lib.3.delos dolientesacaban lavida .. Eftasdeclard muy bié
#rif«- 3 Galeno , comparandolas al-hombre que-lleuando
mayor cargade lo que puede, la ccha,y echidola cae
juntamente con ella. Y al que queriendo baxar de

algun ¢erro, o0 defpefiaderoalto , comienca carris

do, ydefpues nopudiendo tenerfe, va rodando,

y defpefiandofe; hafta caer,que fonmuy buenas com
paraciones para {¢ entender lomifmo enla Natura-

leza,
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leza , que empiega la euacuacion del humor, y def-
pues no pudiendo por fu flaqueza detenerlo, lo dexa
falir, yco el lavida.Loqual no fucediera fi fe abrieri
Iuego los tales inchazos,y apoﬂemns,_'no efperando
cozimiento,y efto quantoal primer punto.

El otro eradeclarar, como, y con que conuiene
abrir losinchazos, y apoftemas, lo qual es facil de
dctcrmiuar,porqucﬁtuuiercn ta&to de materia a-
brirfehan con cauterio por larazon quearriba que-
dadicha, y fi fuere con cauterio de oro muty mejor. -
Lo qualfe deue guardar en quanto no fucediere al-
gun calo,en que conuicnga abrir con Iangcm . Ad-
uirtiendo, que en efto fetenga mucha cuenta con el
{uceflo, por fer cierto,que en lasconftituciones epi-
demicas Peﬂilcncinlcsj y mu]ignas » conuiene tener
gran cuentacon clbuen fuceffode las medicinas, y
de losremedios que{e hazen, porquecn ynasfe ha-
llaran bien los dolientes con vin remedio , ¢l qual en
otrosdaiarapor la diuerfidad de las caufas,que ha-
zen las tales epidemias, como tienen obferuado alou
nos Medicos, yCiruganosdottos de nueltros tiem-
pos. Eftoesloque pareceque conujene enel-abrir
delos apoftemas que fe fuppuran,

Los :lPC-ﬂ:cmas, y inchazos que {e abrieren verdes
antes de la fuppura:ian, fera con farjarlos;aduir-
n ticndo,,
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tiendo,quelas {arjaduras fca Proﬁmdns, como fcha
s enlacura del carbunclo ¢y en todos los apolte-
mas,en que fe teme gr:mgcn:tr{'cla parte. Efta'me
| arefce que fue la razon que moiioa Cotnelio Cel-
Wbad 75 ,dezir,que defpues de farjados los inchazos fe les
ponga luego vaaven tofa para atraher a fucra la fan-
are que eftuuiere en elinchazosy en las partes vezis
nas circunftantes, las quales es de creer eftardn ya to
cadas de la mala qualidad . Tengo cfte por muy pre
{entanco remedio en' femejantes inchazos.
Sidixereel Medico do&o , que Galeno prohibe
5. 2.ad 1as ven tofas en los inchazos manificftos. Rcfpondc,
Glant:7 que fe ha de entender, antes, y no defpues de abicr-
tos los inchazos, la razon es clara:por que los mani-
ficltos notienen necefsidad de remedios para los fa-
car afuera, como larienen los ocultos,y Proﬁmdus,
en queel mifimoG alenovfaua de las ventofas,las qua
les defpues & abiertos losinchazos fon de mucho pro
uecho,y muy ﬂpmuadas de los MedicosCirugianos.
Y no fepuede temer ¢l daiio del calor que lleud; por-
que fe pueden echar de manera, que podran confor-
tar la'parte en quefe puﬁﬂren,v[ﬁndo de vérolasde
varro,que fe Podran madar hazer , que fean co-
mo ollicas pequenas con fu afa abajo de la boca
para fe poderen tomar por cllas ; 'y hinchirlas-

g




CAPITVLO XL o

de cierto cozimiento de hieruas(que fe dird)eftando
hcruicndo,quc pueda callentar laollica, demanera,
que derramando el cozimiento, quedebaftantemé-
te caliente,para hazer la atraccion,y pegar, que pe-
garamuy bien, limpiandole las bordas, que no va-
yan mojadas. Defta manera fepondran fobre el in-
chazo farjado , y lasdexaran eftar quanto fuere né-
ceflario para falir Ja fangre ‘que fe pretendicre fa-
car. Defta manera de ventofastengo yo vlado mu-
chas vezes con felicifsimo fuceflo(a Dios gracias) en
pafsiones veernias(que llaman mal de mugeres.) El
qual tambien fe configuira,conel fabor Diuino,en
los inchazos peftilenciales; defpues deabiertos . Por
que {acaran [a fangre inficionada, que cftuuiere en
el apoltema,y juntamente conforcarin la parte , con
el vapory olor que les queda, que feraparte parare-
frenarla mala qualidad, que fuele quedar,defpues de
facadala fangre daiaday inficionada:y para efto fe-
rabien tener dos,o tres,0 mas deftas ollicas. parare-
mudar quando pareciere, porque quitido vna, y po-
niendo otra, fe podramejor confeguir lo que fc pre
tende , y tambien fe vera la obra que tienen hecho,
paraque no fe faque mas, ni menos {angre de lo

que coniien.
De las mifmas ventofas fe v{ara, para facar el ins
chazo




PARTEQVINTA

chazo a fuera quando eftuuiere profundo, o fuere pe
queno,y notablemente menor de lo que fuele en {‘c-_
mejantes conftituciones peftilenciales apareger.Que
{fon los cafos en que fe ha de vfar delas ventofas an=- |
tes de e abriren losinchazos. |

Conforme a eftas intenciones e harael cozimié-
to de aquellas hieruas,y flores que fueren a pro-

ofito , mefclando calientes, y frias de lasque fue-
ren Theriacales, que {fon las que fe deuen viar para
efte cozimiento , echado fiépre en cl alguna Thria-
ga de Efmeraldas, o de Metridato, odela Thria-
cacomun, :

No nombro las hieruas , ni las flores , porque
eftan en otros lugares dichas, y fe pueden elcoger a-
quellas , que en el lugar apeltado fe pudieren hallar
con mas facilidad ; y las quantidades de cada vna,
fe determinaran conforme a la necefsidad del do-
liente. ]

Defpues de auer facado lafangre que par:cicrc:
que baftard, {erd neceffario lavar muy bien las farja-
duras con agua falada caliente, o con cozimiento de
altramuzes , y de Tormentila, o con otro femcejante
de los que fuelen vfar en los carbunculos echadoen
qualquiera que fuere,vna poquita deTeriachade Ef |
meraldas, o de qualquicra otra confeccion The -

¥ s ikl s 2s i
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riacal. Defpues de bien labadas las farjaduras, que
deuen de fer bien profundas, fe enxugaran, ylue-
go las cargaran de hierua de Tabaco (que llaman -
en Portugal, hierua fanta por fus milagrofos ef -
fe&os) bien Piﬁtda » ovaguento Egypciaco, mel-
clandole vna poca de Thriaca de Efmeraldas, o otra
confeccion, que fuere contra el mifmo mal pefti-

lencial, poniendo engima vn emplaftro de hari-

L
nas , eftendido en yn pafo de lienco, que tome

todo el inchazo farjado, conlas partes circunftans
tes, y conforme a lo que fucediere, fe podra con-
tinuar la cura, como fe verden cl capitulo figuiente.

SDErfqrdfe el nombre,las cau ifas,y cuera de los
carbunculos,

el 4 e ) 8

O S carbunculos esotro accidente muy
ordinario en las conftituciones peftilen-
e ciales, y no peftiléciales, y tan peligrofo,
que por Jamayor parte,o mata, opone al enfermo
en mucho riefgo.Porlo qual me parecio hazer cfte
capitulo,en que tratare tres piitos, que fera declarar
el nombre ¢6 todas fus differencias, Las caufas de q
proceden.Y la cura que les conuiene,

) uanto
et
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Quantoalo primcm,cﬂc nombre Latino(carbi-
culus, o carbuncus)es tomado de la femejanga, que
eftallagatiene con vn carbon, que {ale devna brafa
quemada. Auicenaconotros Arabes docifsimos,
guardando la mifma ethymologia, llamo al carbun-
culo,pruna,que quiere dezir brafa encendida,como
parege que es el mifmo carbunculo, que abrafado-
de fale,y quema como {i fueravn cauterio ardiendo.
ElGriegollamole Antrax,quees lo mifmo que car-
bunculo,y CflI'I)CJIl.QIlﬂlC]LliEYSL de eftos nobres,y to-
dos ellos fueron tomados de aquella coftra , que tie-
nen los carbunculos,en que cofifte {ueflencia:y que-
dan por accidentes del mal,el ardor,la inchazon , y
el incendio,y calor de la parte.Y por eflo Galeno,co
todos los authores de Medicina,llamo al carbuncu-
lo, vlcus,(que quiere dezirllaga) ynole llamo infla-
macion(que ¢s apoftema)aunque téga tantas condi-
¢ionesde verdadero apoftema.

Deftos carbunculos {uelenalgunos Medicos ha-
zer dos differencias,o modos,que diffieren , folo en
fer mas, o menos perniciofos; Y aunque notengan
differentes nombres , tienen differentes accidentes:
porque el masmaligno , luego empieca con fu co-
ftra {eca,y conalgunas bexiguillas alaredonda,y
grandg fuego cn todala parte, con grande incendio,

o
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que la haze inchar’; mas ; o menos;conformeal hus
mor de que procede. Elcarbunculo menos mortal,
noticne tan peligrofos,ni tan malignos accidentes,
porque en lacoftra fchalla algunahumedad,yel ca-
lor,y incendio no abrafatanto, ni elenfermo cftd
con tanta congoxa, yfiente menos defafofiego;por
lo- qual me pare¢e , que pudicron algunos auchores
hazer differentes capitulosdeloscarbunculos. Y ef-
to quanto 2 la effencia, y nombre del mal. li. de tas
El {egundotienemas difficultad, porque Galeno i i
en muchos lugares concluye,queel carbunculo nal- ; . e
ce de {angre grucfa,y calidifsima. Lo mifmo afirmo peaite
Paulo Acginera,y ﬁguio Aecio, y otros muchos au- ::ﬁ';_'{'
thores. Los quales todos con el mifmo Galeno en or Aeri.lib.
tros lugares afirman,tener por caufa la malécoliaa- E“;}i
dufta,y quemada. La mifma fentencia confirma A- de differ
uigena, y figuen por la mayor parte todos los A- ':;'G‘;';
rabes, y fue caufa de fe levantar fobre efta ma- fi.devire
teria; vha gran queftion , muy reftida en eflcue - i:iff::
las con grandes argumentos porambas las partes, g focis.
que no firuen agora para loque tratamos . Y ba-
ara entender para labuena cura (que folo {e pre-
tende con el fabor Diuino, ) feren tres las diffe -
rencias de humor grueffo. La primeracs, la que
Hippocrates con todos los authores de Medicina,

Gg Iamau_

Paul. lis
S LY
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Htaman fangrenegra. La {egundaseslai que 1liman

miclancolia; queeslahiez deldafangre; La tercera

no tiefre nombre propyio , como noto Galeno en a-

quelfa libro que eferinio do lacolera negra ; queces
laquehaze efla rerceradifferencia,

Eftas tres differencias, tienen {us fefales; para

{e conofceryy differenciar entre i, las quales en-

{end Galeno'ensmuchoslugares;y patcicularmens<

“: 1 te en vn libro queintitulo de la coleranegra. De

eftos ;puntaré aqui los que me parcicicren mas a

propofito. ' La primeraces; que lafangre congclafe;

ypierde el refplandor, loque no fc halla enla me-

lancolia, ni en la coleranegra ; porque eftas dos no

" fe congelan , ni pierdendu refplandor . “La fegun-

'Li.de & da en los accidentes de la fangre, quando fe re-

:‘“:E’Pgai quema fon mucho menotes, que los que {e hallan

2u¢23 en losque nafcen'de melancolia, y dela colerane-

Es::c;‘ gra. La tercera;lacolera negra es mucho mas mor=

daz,ymas acre que la melancolia; y eftalo es mas

que la fangre gruefa. La quarta, ningun animal

toca, ni-gufta la colera negra, comiendo losotros

excrementos. Y-la razon parege , que esla gran-

de fequedad; y gran acrimonia defte humor. Por

Ja qual pienfo, que ningun pege 5 ni otro animal

viuo fe halla en la mar muerca (que llaman ) por

! fer
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{er eftremo {alada’; como noed Galenoenel mefnio
lugar . Lavltima {enal es, que lacolera negra ca-
yendo en la tierra la lewanta, comofi fuera vina -
grefuerre, 0 imany dsup ul 4

Eftas (onlas fefiales principales ;idelas qualesfe it
puede facar la razon, porq dixoHippocrates {er cafo ph.ver
mortal, quandocn los prin¢ipios dela enfermedad, 4
faliere lacoleranegraporarribayo'por abaxo'. Lo
qual nodixode la melancolia;ni dela fangre gruefa.
Tambien de lasmilmas fefiales fe entenderael me-
thodoque {e deue guardar differente en lacura de
los carbunculos conforme ala differencia del humor
de que nafcieren,como luego e verd . -

Eltercer punto eradeclarar la cura, que fe deue
hazer,la qual me parefcio tratar por las mifmas dif-
ferencias de humores, de que puedé proceder los car
buncalos. Sicftos nafcierende fangre gmefa,f:r:i
neceflario {angrar [ucgo cnpioﬁ;mcntc,cmno mada
Galenoenla cura de los carbunculos, que fe haga Lib. 1
lafangriaentanta quantidad,q lleguea defmayarfe :’:‘ hoé
cldoliéte. Lomifmo c&firmo Aecio,Paulo, Auigena,

y muchos otros authores deMedicina. Y c6 todo pa=
refce encarelcimiéto,yq folo quifierd fignificar, que
fuefle lasagria copiofa,élosq puedé fufrir feles faque
mucha quatidad de sagre, firl notableperjuizio d las

i Gg 2 fucrqas
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fuergas ; que es rieceffario conferuar en todas las en-
fermedades, y mas pariicularmente en las peftilen-)
ciales, que luego cometen-alcoracon, Eftacrala
razon, por la qual deziamos,que era neceflario en
las calenturas. peftilenciales dardé comer alos do-
lientes en mes quantidad. Y con todono fe de-
ue guardar efto en la cura de eftos carbunculoss
que nalcén de copiajde fangre gruefa); enla qual
conuiene tener mucha dieta, hafta quecl mal em-
piege a declinar, porque onde lanecefsidad de e-
uacuar es grande, pierdefe la obligacion de acrefce-
tar la cnmzda fielenfermolo puﬁdc lleuar.La vena,
yla parte de que fe ha defangrar, (e entédera del Ju-
gar donde cftuuicre el carbuuculo,o carbuculos,co-
forme ala dotrina,que arriba declaramos. Aduirtié
do,r"['cn los tales calos conuieneabrir bien la vena,
paraq falga la fangregruefa,y q no falga colada.

Los mlﬁnus authores de Medicina madan tabien

Calli. 4 purgar en la cura de los carbunculos,y dizé, que fea

lucgo El qual preceptofe- deue entender quando
vuiere necefsidad de purga; que ffra,quanda {e en-
tédiere gay copia deotrohumor fuera-dlasa sagre prin
eipalmére i eftuicre en lasprimeras vcnas,cnmo a-
mba qdadeclarado, Onde tabié moftre, qla purga
fea § medicinas(q llaman) benedidtas. Y enla cura;
quel
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que '.igora tratamos,baftara purgar con medecinas,

que fe pueden tomaren el mifmo dia, que el enfer-
mo fe fangrare, quando fuere neceffario limpiar a-
quellos caminos;paraqueel humor podrido novaya
al lugar en que'aparecen los carbunculos.

Echas las ecuacuaciones vniuerfales, queeftan di-
chas, fe acudiri al carbunculo,o carbunculos,q vuie-
re,y fiedo de fola copia de fangre gruefa,yno auiédo
accidéres mayores no fera neceflario echar mano de
la faja, porque fin clla fanaran c6 folo poner losem-
Piaﬁrus,y defenfiuos neceflarios , por fer cierto ( (c-
gun eftoy informado; que enlaprefente conftitucid
peftilencial (anaron;cafi todos los que fe curaron o
{olos medicamentos,muriendo por la- mayor parte,
los que fajauan . Lo qual era muy conforme a bucna
Medicina:porq manda proporcionar los remedios
al mal que fiendo pequefio, y fin peligro fe han de
curar con pequenos remedios. Y quando eftos no
baftaren, facil fera acudir a los mayores : por lo qu:ll
parece que femcjantes carbunculos fe podramuy fe-
guramente curar,con ponerel emplaftro de Arna-
glofaran celebrado de Galeno,y aprouado por cien
mil experiencias,o el de Granadasqueefcriuio Ae-
cio,que noes de menor efficacia parael mifmo effe-
&o.Qualquicra deftos emplaftros {epodra poner {o-
ol 050 | Gg 3 bre
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bre el carbuncule, quefe pretende curar, ¢] qual re-
mudandole , y renouandole dedos en dos horas,
poniendo por defenfiuo el emplaftro, que llaman
de harinas; tan celebrado como los otros.Y por fe-
ren tan prouechofos en femejantes males, los dichos
emplaftros, me parecio poner aqui el modo que [e
hade guardar enlos hazer,paraque fe hagan en ca-
{adelos enfermos, principalméte donde no vuiere
Boticarios , y por ventura {eharan mejor enlasca-
fas particulares,guardando efta orden.

Para hazer ¢l emplaftro deArnaglofa,tomaran la
quantidad que quifieren del gumo defta hierua, (que
es J]a mifma que Llanten)y de lentejas muy cozidas,
y defpues deshaziendolas en aquel ¢umo, y mef-
clandole miga de bizcho; hecho de toda la ha-
rina:otros no ponen ¢l cumo, fino el cozimiento, de
efta manera. Tomaran la quantidad que quifieré de
hojasde Llanten,y de harinade lentﬂjas,y pan bago
{e cozeran en modo de emplaftro.

Para cl emplaftro de Granadas manda Aecio
tomar las Granadas agrias maduras, y frefcas, y fa-
carle todos los granos, y cozer las cafcaras {olas envi
nagre; hafta § eften bié cozidasy entonges majarlas
muy bien en forma de emplaftro, el qual {e eften-
derdenvn pao. Paulo de quien Auicena, y mu-

chos
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chos otros authores’, que comunmente figuen a-
gora los Ciruganos. Mandan, que fe tome toda la
Granada agria, y que fcamadura . Ea Portugal,
(fegun cftoy informado)hazen cfte emplaftro de
dos granadas , vnaagriayotra dulge,y es el em-
pla{’cm tanexcelente , que de qualqui.:m MAancra,
que {chaga, fera de grandifsimo prouecho, y po-
derfea hazer en todo el aflo guardando las Grana-
das, que fe pueden tenertodoel afio, y quandofe

udrieren los granos,quedaran las cafcaras.

El emplaftro de harina, fe haze de harina de
lentejas de orobos (que llaman en Caftilla, hier-
wos) y de hauas, y de altramuzes: algunos acref-
cientan harina de geuada, y no parefce quefcde-
ue acrefcentar para eftos, ni en otros femejantes
caf6s en que nofe puedecfperar {uppuracion. Y
por la mifma racon las harinas han de fer moli-
das muy fotilmente , porque {i fueren grueffas,
quedard el emplaftro mas fuppurante , que de-
fenfido. Efta es lacura ordinaria , que fe deue
hazer , quando Jos carbunculos {e pudieren cu-
rar fin fajar : y afsi podremos paffar al fegundo
genero.

El fegundo gencro , era de los carbunculos,
que nafcen de humor melancolico requemado, los

5 T Gg s quls
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quales por la mayor parte fon mas peligrofos, y tie-
ncn mayores accidentes,por loqual conuiene acudir
con-mas diligencia,y coa toda la breuedad pofsible
hazer las'vacuaciones necefdtias, para pcdt'r venira
la obra de las manos,que fera efcareficar, y {ajar los
carbunculos profundamente, hafta llegar a lo biuo,
y dexando falir la fangre que parcfciere, lauar muy
bien con agua {alada,o con ¢ozimiento deHeneldo,
manganilla,y vn poco de vinagre;o ¢6 otro cozimié
to (emejante,ydefpues de enxuto c6 vn pano de lié-
go,cargar las (ajaduras de vaguéto Egypciaco, mef-
clando vna poca deTriga de Efmeraldas, o de Tria-
84,0 de Metridato,y pueftas fus hilas,poner engima
el defenfiuo de las harinas,y conforme a como fuce-
diere,afsi fe podra continuar,o acrelcentar elreme-
dio,Pnniendn trocif{cos de Minio, de Ioanes de Vi-
go,0los de Andronis, aduirtiendo, que fiempre (¢
mefcle alguna medicina Theriacal. Defpues que hi-
ziere cinta(que [laman los Cirugianos) fe curara or-
dinariamente,como {e coftumbra en {emejaces lla-
gas; Aduirtiedo , que fe fuelen mudar en otro gene-
rode llagas , que llaman putridas , o corrofiuas. Las
quales fe curaran conformea fu qualidad mefclido
fiempre medicina Theriacal,como efta dicho.
Eltercero genero es mas difficultofo y {e tiene

PGF
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por incurable,como fon todos los inchazos ; yapo-
ftemas, y males, que nafcen de femejante humor a-
trabiliario,tan maligno q{eexacerbacon remedios
Pequeiios,y no obedecea los grandes, por loqual es
neceflario viar de otros remedios. Defpues d hechas
las vacuaciones,quc parr:fcicren neceflarias,las qua-
les conuiene hazer con mas confideracion; afsien lo
que tocaafacar fangre,como ¢n purgar,qvno,y otro
tiene necefsidad de mucha prudencia, efcogiendo
los medicamétos mas blandos,y que fean de effe&o,
dando muchas cofas cordiales, para confortar el co-
ragon, y esforar lanaturalaza por todas las vias,que
fucre pofsible; y defpuesacudirala obra de lasma-
nos.Y feriayo deparecer , que fe curafen eftos car-
bunculos con el foliman metiendole dentro vn gra-
no dcl,Paraquc (e arranque de rayz,como fe haze en
los lamparones , acrecentando Triaca, y poniendo
al derredor algun defenfiuo de los que {uelen viaren
quemaduras de fuego;como fon claras de hueuos ¢4
manteca de vacas,lauada con agua rofada,y ponien-
do encima vnas ojas de Llanten.

Encftegenerode carbunculos fe podra expert-
mentar lo que fe dize de la cofolida mayor,que ma-
jadacntre dos piedras, y puefta fobre ¢l -¢arbunculo
milagrofamente le fana dentro de vndia natural.

Gg s Lo muf-
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Lo mifmo afirman dela Efcabiofa, que comida, 0
bebidaen bino haze falira fuera todos los tumores
inte rnos , principalmente los carbunculos. Lo mif-
mo haze dando a beber el cume mefclidolo c6Tria-
ca, o Metridato vna dragma, aunqueaya gran ca-
lentura, {ea vifto hazer milagros, porque los re-
{uelue in{enfiblemente: afsilo afirma Dyonifio Da-
¢a Cirugiano de S. Mageftad en vn libro que efcri-
uio muy curiofo, que intitula Theorica de Ci-
rugia. ‘

Remedios fon faciles , y parege que fe podran
experimentar fin riefgo alguno, no foloen lacu-
ra deftos carbunculos , mas tambien en la de los
otros. En eftos ferabien echar piedra deBazaar,
v baftara para cfto las que vienen de las Indias Oc-
cidentales, a Seuilla viene mucha quantidad de
eftas piedras, ybalen baratas, y fon de muy buen
effeto,que yo tengo vifto quando cftuueen aquella
ciudad . El Cocho de Maldiuar tambien fera de
prouccho, y todas las cofas que pueden obrar por
propriedad oculta. De qnalquiera dellas {e podran
echar vnos poluos defpues de puefto el foliman,y
poner ala redondaalgun defenfiuo delos dichos re-
- mudandolo.

Laguna loa los poluos de Cangrejos quemados
y moli-
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y molidos, en femejantes cafos en que fe tiene en-
tendido lo poco que aproucchan las medicinas or -
dinarias’, conuendra acudir a las que obran por
propricdad oculta. Y. con cfto parece que podre-
mos concluir con la cura de los carbunculos.

€ Las Differencias , Pronoflicos, y cura de los defma-
905 5 que f#efe_:: cvenr en las m!."em;u_rm pe-
ﬂ:’fmn'm_fw. s

CAP.. VLTIMDO.

O S defmayos fe cuentan tambien en-
& tre los accidentes de las calenturas pe-
AL ftilenciales, y malignas , y aunque cn cfta

Ll Ly

pcﬁlmial epidemia no fueran muy ordinarios ,
con todo me paref{cio tratar el como feles deue fo-
correr,declarando primero las differencias que tie-
nen,y elPronoftico , y juyzio que fe puede hazer en
{emejantes accidentes.

Syncope es vn bocablo Griego, mas vfado , y
mas conofcido , que- el Latino deliquium animi, al
qual llama el Efpaiol defmayo . De efte {¢ ha-
llan quatro differencias , o modos, que {e diftin-
guen, fegun mas, o menos. Laprimera fe llan.m
en Grice
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en Griego Echlyfis;que/'quiere dezir en Latin, exo-
lutio, feu deffectio animi,én Efpafiol diremos , def
fallecimiento del animo, porque no llegando a per-
der el fentido; ni ¢l mouimiento , parece que desfa-
llegen las fuercas. Lafegunda (e dize ¢n Griego Ly-
pothomia,en Latin, deliquium animi , en Efpaﬁo[,
defmayo,enel qual fe picrdc el {entido, y mouimié-
to, aunque fe repara, y réftituye ‘con facilidad . La
tercerallama el Griego, Lypopfichia, ¢l Latinono
teniendo proprio nombre, para declarar efta diffe-
renciay manera de defmayov{a del mifimo vocablo
dcliquiﬁ animi, y pudo hazerefto fin error,porq ta-
bié clGriego fuele c5fundir eftosdosmodos & defma
yos,por la poca differécia q tiené en durar poco mas
o menos. | La quarta tiene el mifmo nombre del ge-
nero,y llamafle Sincope,defte nombre vfa elLatino
que no tiene otro differente, y es muy vfado deto-
doslos Medicos,aunque fofpecho feren pocoslos q
entienden el como difiereefta differécia dé las otras

12 Me- tres,la qual declard Galeno en {umechodo; dizien:
tho.¢-5¢ do. Sincope es preceps viriumlapfus:podremos de
ziren romange,caida que defpeialasfuercas: porq
en efta maneradeSincope, parece que fedefpeiian las
futrgas,demanfra,quc no Podri boluer,como acacl-
cealosque fc-dcfpeﬂan._

Efta
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Efta Sincope difficre delas orras tres, no foloen
la grandeza, mastambien en la flaqueza dela fa-
cultad vital,q es muy notableen efta , y noen las o-
was,en las quales queda entera, faltando folo la ani- o
mal; Accio acrelcienta otra {edal,diziendo,queenla ..
Sincope fobreuiene {udor frio por la fréte,y pefcuc- ¢ 101,
20,y llamale Sincopal,elqual no fe halla enlosorros
d¢fmayos, -

Deefto (e entendera,que quando Galenocon to- fidefon.
dos los authores Medicos,manda {angrar, vlque ad ke
Sincopem:noentendio efta quarta manera de def-
mayos,porque {eria matar al fangrado, como cuen-
ta el mifmo Galeno que fucedioa dosMedicos de fu
tiempo que {angraron a dos dolientes , y les facaron
tantafangre,que loshizo dtfma}'ar,ynnpudiédo bol
uer {e muricron:por loqual es cla ro,que laSincope §
adeferterminoenla (angria,fera aquella,en que fe
pierdecl{entido ymouimiento potlafalea defaculrad
animal fin perjuyzio notable de la vital,la qual que-
dando en el coracon con fis fuercasy vigor , podra
con facilidad reftaurar lafalea delos efpiritus que fa- Libro.x.
ieron con la fangre,y fueron caufa del defmayo.Ef-
to quifo fignificar Hippocrates, en aquel Aphorif-
mo,en quemandando fangrar hafta (e defmayar a-
crefcientafiel enfermolo pudicre fufrir, como {ir
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frira el que tuuiere la facultad vital tan robufta, que
pueda luego reparar los efpiritus que falearen.

Quien entendiere eftas quatro differencias de
defmayos, entendera el prognofticosy el juyzio,
que pucde hazer quando los dolientes (e defmaya-
ren, porque fiendo algunodelasprimeras tres dif-
ferencias, no tendra el peligrode la quarta, ‘que

queda muy vezina de la muerte {ubita , como {e

puede colegir de' Hippocrates, quando dixo, que
moriran {ubito los que fe defmayanmuchas vezes
con defimayos fuertes; qlic no nafcendecaufa ma-
nifiefta . Galeno declarando efta fentencia mue -
ftra feren fin peligro los defmayos que fuceden por
femejantes caufas.. Lo qual prueua por-algunos e-
kerplos. Elprimeroesde algunaspesfonas,que fe
defmayauan en los bafios por caufa del mal olor,que
faliadelas cofas,que quemauna, para calérar Ics banos
quees fingularamfo, paraque fos Gouernadores, y
Regidoresno confientan calentar los baiios (en las
ciudades,ylugaresen q los coftumbra auer) ¢6 cuer-
nos,ni {uelas de calgado viejo,ni con cofas femejan
tes de mal olor.

La otra hiftoria de Galeno ‘es de aquellos, que fe
defmayan por les tardar el manjar, como rambien,
dize,fe fuclendefmayar Jas mugeres por alguna dif

poficion
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poficionveerina. Todos ¢ltos, yotrosfemejantes def
mayos no fon aquellos de que deziaHippocra tes;que
moftrauan muerte; {ubita,porq efta.folo fe puedect-
perar en los que (e delmayaren con aquella quarca
manera dedefmayo,que llamavamos Sincope, tenié
do lasdos condiciones, que dezia Hippocrates g erd
{er grandes,ymo teneren caufa manif efta,y quando
fuere defta calidad,no es neceflario, que venga mu-
chas vezes,porque en pocas acauara la vida, princi-
palmcntr,quando {obreuinieré enlas cPidcmias pe-
fhlenciales. .

Elmethodo que fe deue tener para focorreraef-
te accidente,declaro Galeno con todos los Medicos
antiguos, y modernos,, los quales enfenaron diferé-
tesmaneras de curar los defmayos, fegun la diferé-
ciade la caufa,y del lugar de que proceden , y fuera
facil trasladar aqui capitulos enteros , como hazen
los que fe quierenengrandefcer con hazer grandes
libros , trasladando lo que los otros tenian efcrito,
que deue fer muy bueno: masyo tengo por mas fe-
guro apuntar lo que efta bien dicho, y paflar ade-
lante, y moltrar agora folo el como fe deuc foco-
rrer a los defmayos , que vinieren en las calenturas
peftilenciales . Los quales fuelen {er de dos maneras.
Vna es deaquellos que puedé aproucchar para de/-

Lib. 12,
meth.c. 1
& feque.

pertar
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pertara la faculead animal, que en los defmayos pa-
rege cftar dormida.Laotraesde las que firuen para
reparar la falea de los efpiritus, que haze perder los
{entidos. Devnos,y de otros apuntaré losque pare-
cieren mas neceffarios; comengando por los pri-
meros.
y3 i Galenoen {u Arte curativaad Glauconé,tratan-
vap. 130 do defte particular;pufo todos los remedios , zuc le
parecieron baftantes parafacaralos dolientes de los
defmayos,que enlas calenturas {uclé fobrevenir.Los
quales dixo,que eran echar agua fria de golpe en el
roftro.Fregar recio bragos,y piernas con las manos,
o con algun liengo. Dar garrotesen los bragos, y en
laspiernas,atandorecio con va cordel los muslos, y
loalto de los bragos , tirar de lasorejas, y narizes, y
por los cabellos,que eftan junto a las ficnes. Apretar
los dedos de las manos,y de los pics.

Eftos fon en fuma los remedios que pufo Galeno:
Los quales figuicron,yaprouaron todos loselcribié-
tes;y fon los que comunmente {efuelen vfar, no folo
para {ocorrer alos definayos,mas tambien para def-
pertar en las modorras de los Lethargos, y de otras
{emejantes dolencias.Para poder vfar dellos onde,y
como conuicne. Sera neceffario aduertir, queel pri- |
mero remedio de echar agua de golpe;no {olo no a-

proue-
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prouechara,masfera muy perjudicial,quadolos def
mayos,y los otros {emejantes accidentes nafcieré de
frialdad,porq fe acrefcentaran con la frialdad de Ia
agua,que tapara, yapretara los nieruos , demanera,
que no podran por cllos paffar los efpiritus, nila fa-
culcad (enfiente alas partes externas,como nota Ga
leno,y declaro Auigena ¢ otros authores Medicos
antiguos.Por la mefma razonno fe viara defte reme
diode laaguaen los defmayos, que nafcieren deal-
guna cuacuacion dcmaﬁada,qﬂ: hiziere por cama-
ras,o por almorranas, o fuere menftrual en las mu=
geres. Los quales e acrefcentardn,, porq laaguafria
tapado los poros de afuera, haze que los humores de
las partes externas corran a las internas, co que {c a-
cre{centaran las tales cuacuaciones,En las qualesta-
bien dafian las fregaciones,y gatrotes que {e hizieré
en las partes bajas, fuera deftos cafos podra aprouc-
char efte genero de remedios,

Elotro era de aquellos que reparido,y rehazié¢do
los efpiritus,quita los defmayos.Entre losquales'tic-
nen el primer lugar todaslas cofasolorofas por fer
cierto q los efpiritus vitales,y animales fe fuftéran, y
crian;no folodel vapordela fangre,mas rambié del
ayre que {e refpira,yfe atrae por el mouimiéto de las
arterias,conio p ruma(}_a]cnu en miichos tugares, ylo

et Hh tiene
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tiene confirmadola experiencia. Porlo qual dixo
bien Hippocrates,que las cofasliquidas que {ebebe
reftauran con muchaprifa, y mucho mas de prifalo
hazen los olores. Y la razon esclara, porque los vapo
res que ¢ leuantan de las cofas que fe forben ; como
{on los caldos,tiené necefsidad dalguno mas efpacio
de tiépo para {e poderé conuertir en efpiritus; delo. |
que tienen los olores, que luego paffan al coragé por
larefpiracion,onde envn momento fe conuierten |
en efpiritus,que {uben {ubito al celebro ; del qual fe
comuni¢an porlos nieruosa los fentidos, con que {e
quita cl defmayo. Que esbaftate razon para defen-
ganar alos que pufieren en duda, filos olores puedé: |

Eifﬁi {uftécar.No aduirtiedo,qlaauthoridad de Ariftote |

fitit.e.3 les,engfolo fe fundasno [ehadeentéder del fuftéto,
ynutrici delas partes folidas del cuerpo, (G no fe fu-
ftentan de vapores,ni de olores) fino de fola fangre,
qes el vicimo aliméto,q deziaelmifmo Ariftoteles en
ottos lugares,qtraé fosD octores;qfigué efta opinio:
qyotengo por verdadera,y {c puede confirmar con’
la experiécia,qne tiene moftrado librarfe, y prefer-
uarfe dedos definayos con buenos olores.

Para efte effeto feruiran, nofolo los de los olores,
mastambien los de las carnes afadas, y cozidas,con |
que Galeno con todos los authores Griegos , y Ara-

z ' : bes, |

Lidea-
limento.
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bes,mandan focorrer 4 los defimayos , que vienen en
:Lclucll:t efpecic de hambre canina,que llamaen Grie
go Bulimos, en Latin fames vaccina. Para el mif-
mo cffecto {c puede vfar del olor de/pan caliente, que
fuele fer demucho prouecho en todos los defmayos
por lagran coftumbre, que todos tienen de lo co-
mer. Eftos {on los remedios con que fe puede foco-
rrer breuifsimamente alos dafmayos,que nafcieren
de falea de cfpiritus. Aduirtiendo que no f{eruird,an-
tes feran muy perjudiciales los buenos olores en los
defmayos de las mugeres,q procedieré.de alguna a-
feccio Vterina.En lasquales fe focorre c6 otros olo-
res diferétes,de lana,o de plumas quemadas, de pies
de gallinas,o de perdiz quemados.Y conechar las fu
macas por las narizes,yotros {emejantes,queapunté
tratado de lapreferuacion,onde tambien declaré los
buenos olores,cd q {epodra focorrerenlos defmayos.

«Defpues delos olores,tiene el vino fit lugar, por
fer el que con mayor facilidad,y ¢ mayor breucdad
puede reftaurar las faleas que caufaren los defmayos,
comoprueua Galeno en muchos lugares, y parti-
cularmente en los Aphori‘mos . Y lo confirma la
expariencia . El qual fera de mas effeGo, file -
charen vnas gotas de agua de: Ambar.; Defpues Li.z.42 ]
del vin: ticnen fu lugar los ' caldos esforcadosy™ 15

H h 2 y L_Ds
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y los deftilados,que fuclen hazer en cala delos fefio®

res para femejantes necefsidades. Algunos Medico$

ara lamifma reftauracion,madan poner carne me-

dio afada fobre el ombligo,que ¢s prefentanco reme

dioen mugeres Prcna&as y pu“c’{: agmucchm en los
hébtes quado fe defmaya por falta de mijar , queng
pueden comer por algun gtaﬂdﬁ haftio, 2 los qualcs

fc podra focorrer mejor ¢ cfte remedio,deloq felfo

corre co echar melecinas de caldos d {ubfticia, por

que eftas (uelen prouocar camaras 4 no conuiené en

los defmayos. Y las pofturasen el Ombligo, fuftéran

{in riefgo por. el mifmo lugar,por el qml nos {uftéra-

mos en lcns viétres de nueftras madres,que es elOm-

bligo , al qual llama por efta razon Hippocrates

Boca antigua. En el mifmo lugar podremos po-

L1z et lasAlcorgas cordiales que fefuelé hazer enlas ca-
Alimen. {as de los fenores,que lleua muchos cordiales, con g
queda deadmirable effecto, parafocorrer, ypreferuar

de femejites defmayos. Ypor {eren tales me parecio

del agua de Ambar q q tengo por vno de los mas pro-

uech Ios regalos,qtic pucdcn Ewura-
cmlformcmmmus.

= Las Alcorcas cordiales {e hazé dTtamanera. Tomar

' greslibras dacucar refinado,elmejorgfehallare, yvna

quarta

poner aquila recepta decomo {chazen, yjiitaméte la
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quarta q es laquarta parté devna ongade AmbarGris
clmas fine que fuere pofsible; ymediadragma deAl-
mifcle finifsimosde poluosde Margariras vna ocha-
ua y:medid ; otrotanto de Coral preparado, media
dragma de piedra Bazaar Oricntal : Todo efto (e ha
de moler muy bien cada cofa porfi, yluego mefclarlo
todo con el agucar, ypifarlo todo junto, hafta fe mef~
clar,demanera g fe'puedan hazerlas Alcorcillas.

Quien quifiere hazer eftas Alcorgillas que quedé
mas cordiales,ymas medicinales para focorrera qual
quiera mal peftilécial;acrefcétara media dragmade
E(meraldas,y otra media de Iacintos, y vna dragma
de Coco deMaldiuar,y de huefo de coragon de ¢ier-
uo,y algunos panezillos de oromolidos;como luego
diré,y entiendo que feran de mucho mayor effecto,
como ofta claro.Aduirtiendo que fc ha de acrefcen-
tar la quantidad del agucar quando {e acrefcentaren
eftoscordiales.

» Los panezillos de oro {e hazé poluos defta mane-
ra. Tomaravnaporgelana,o efcudilla,yecharlean yna
poca de micl,yluego le echaralos panezillos de oro
que quifieré.Los quales mefclard muy bié colamiel,
ydefpues debien mefclados echarlesha agua clara,de
laq fe beue,yla mefcla ¢6 la miel;1a qual van facando
en otrapargelana, y bucluanaecharotra agua de la

Hh ; mifma
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mifma maneraen la‘porgelana , en que echaren a
micl, y mefclandola;defa mifma mancra,yla echa-
dola c6,la otrazy bolaiendoa echarotraagua,haftaq
{alga todos lospanezillos bueltos engranillos de'oro}
qquedan en el hondode la porgelana, dondelo fa-
carai para mefclarcondlasAlcorgas,como yo tengo’
vifto: hazer. TN -

Jéz’ o Laagua de Ambar fe haze defta manera: Tomar

ih_m{._}_ﬁnﬂ. quarta de Ambar Gris’, el mejor que fe pudic-
re hallar, y media: dragma de Almifcle que fea muy
bueno y echarlo todo en quatro ongas de agua ar-
diente, la mas fina que fuere pofsible ( que en Por-

tugal llaman de Cabeca)y tapar muy bien la re-

doma en que {e echare; yino quedara llena, ‘para

que tenga lugar defe fermentar el Ambar y de-

xarla eftar afsi tapada al Sol , oentre la ropaen que
cfbitniere mu }rcalicnte,_por cfpacio de quiﬂzc 3 15
veinte dias, hafta que {e fienta el olor del Am*-

bar-: Defta agua'echaranmedia oncaendos quar-

tillos de' agua clarade la fuente que fe bebe, y que=
daritodahechadeAmbar;de manerayquecchando
deftaagua vnasgotaseh elvino, ocn qualquiera o -

tra beuida, que dara'con fabor;y olor de Am -

bar; .y tan: cordial para focorrer a los defmayos,y
conforrar ¢l coragon »»que podremos/con verdad

dezir
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dezir, nofer cara; puesestan buena princifpahn{t-
te que {e podran hazer:dosaguas: Ja primera fe-
ra laq queda dicha:ylafegunda fepodra hazer cchan
do otras dos'ongas de-agua ardiente en la- mifma
redomilla; defpucs de.quiradala primeraagua,para
fe tornar a fermentar con ¢l mifmo Ambar, que
fucle quedar defpues de quitada la primera agua,
como yo:tengorhecho , y aunque no tiene la per-
feccio de laprimera,podra feruir en perfonas de me’
nor contia. :

Eftos fon los mas principales,y mascordiales re-
medios q fe podraviar cd mucho gufto,y grade rega
lo de los eftomagos;q no pnedé fufrir el fabor de las
medicinas cordiale, g véden en las Boticas, y por vé
tura qfera demas prouecho,nofolo parafocorrer, y
curar a los apeftados;lo squales no pudiédo fanar 6
los remedios ordinnrins,qm: qur.:dﬁc{'critos,pﬂr vetu
ra {e remediaran co eftos,y con otras dcﬂ:i]:lCiDﬂCSci
hazen de oro potable ; y de otras’ compoficion®s
que llaman mirables , ;por ¢l effe&to milagrofo-,
que hazen, dandofe onde, y como conuicne/ D
las quales tratare conel fabor Dininoen ¢l Asri-
dotario . El qual no pude imprimir con efte
tratado , por no 16 ‘porder lithar con la breue -
dad que no fufre la importancia de fe hazer

h ]
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como céuicne {¢ haga cofatd importite parala bue-
na cura deftas,y de otrasfemejares enfermedades , q
por véturaacaba lavida por falra de las copoficiones
no hazer en nueftros tiépos, losbuenos effectos q ha-
ziancn tiépo de fus auchores; como efpero moftrar,

11 Dios fuere {ernidodarme vida defpucs de acabar

la imprefsid de las Enarraciones fobre los libros de

Aphorifmos de Hippocrates,q fe queda imprimié-

doen'cftainfigne Vniuerfidad de Coimbra,que ef-

cogiparala impre{sio deftas mis obras , por fer mi
primera madre en § eftadic;y me gradue quido flo-

tecia ¢6 tantos,y tan grades Maeftros como en ella
fiepre vuo:dela qual falieron titos,y tan eminentes
Do&ores en todas las {ciencias , que pudieron illu-
ftrar aquella grande vniuerfidad de: Salamanca do-
de yo gafte la mayor parte de mividaleyendos y cu-
randocon la opini queDios fue feruido darme,to-
do fea parafu gloria,y fanéto feruicio.Que eslo que
folo {c deue pretender,el qual'me obligoa dexar la
grandeza,y regalode/Lisboa por vacar folo a citas

b
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LvN1 DaEB1s X
Delas mfm que ﬁ’ contienen en eftas qualro
partes dtjﬂ‘::—' Tratado.
A

.ff'ﬂ Goas encharquadas cau

o1
i o
!. p el

Ej iIan pefte fegun Ga-
Waie s leno. 14
Agoas podridas,y cuerpos mucr
tos,no baftan para caufar pef-
te. 18,
Aire caula enfermedades comu-
nes y particulares. 6.
Aire concurre en las enfermeda-
des generalesy particulares.7.
Aire foera dela natural difpofi-
cionalterado , caufa epidemi-
as. 10.
Aire fe{uelemudar de dos mane-
ras. 13,
Aire quado fe muda en todafub-
ftancia,es canfa de pefte fegi
opinion de Galeno. 138
Aire no tiene de {u naturaleza
qualidades malignas. 17.
Airenoes cofafolida,enq quede
qualidad algunadefpues de pal
fadala caufa. - a8,
Aire eltaen contino mouimien-
to 18.
Aire corre mas q laagoa.ibidem.
Aire quando mudala {ubftancia
or demafiadafrialdad, oca-
rar,hum::hd,o {equedad,cau-
fa delconcicrto en los tiem-
pos. 68,
Air¢ nudado caufla enfermeda-

desepidemicas fin pelle, 0cd
peite. 104,
Aire como fe hara familiarilsimo
entiempo de pelte, para no
danar. ‘106.
Aire peftilencial por demafiado
calor, como {e deue remediar.
108. B.
Alamala coftubre quebrarle el
ojo, prouerbioantizo.  92.
Ajuntamientos honeltos no {e
deuen quitar de lugares apefta
dos. 1c4.
Angel por permifsion Divinaen
menosde tres dias,’ mato feté-
tamil hombres por el pecado
de Dauid. 31.
Arios incoftites quales fed.10.B.
Apeltados porque razon pierdé
luego el animo. $ 4=
Aftrologos que modo tienen en
echar juizios , y que cofa fea
llevantar figura. 64+
Afltrologes porq yerran en fus
juyzios y pronoflicos. 65
Altrologia que trara de los mo-
uimientos de los ciclos y eftre
Jas, escierta, lo qual no tiene
lajudiciaria. 66.
Afteologos porque llamanalos
Cometas y aparicemjgros,par
tos de los Planetas, 67,
1 Ariflo-




Ariftoteles y los otros Philofo-
phos no negaron las influcn-
cias. 26,

C el Invierno,eftio; y dias
templados. 107.

Camaleon blanco como fe hade
prepacar para preferuar dela
efte. 5 2 9
Ciclosinfluendo qualidades ve=
nenofas y peftilécialesno pier
den de {u perfecid y hermo-
fura, 2 .
Caldo de galina con vnas goras
de vino,o con fumo de limon,
- es ‘preferuativo parala falud.
L20.
Calenturacrefcer, o baxar,oel-
taren el mifmo vigor aconte-
c¢ de dos maneras. 39.
Calenturas dobles donde naf-
can. 40,
Calenturas humorales peftilen-
ciales que feniales tienen. 44
Calentura interna mejor fe ¢o-
nefce por tacto, que por el
pulfo. 46.

B.
[uen poco las perfonas que
tienen coftumbres perju-
dicialesalafaluds  26.

C

Aguelas como fe hazenen

Calentura peftilencial, y epide-
demica pucdé tenerel mifimo
52,

efleito.

I N D E

X.
Calenturas peftilenciales como
{e engendran, y quantas diffe-
rencias ay. : §5.
Caufas dela pelle fegun Auice-
na. 21a
Caufas delapefte recapituladas.
3. 32.
Cafade lafalod como fe deve or-
denar. §7.
Coco de Maldiuar fingular reme
dio paraprefcruar, 1174
Confortar las partes principales
del cuerpo, esremedio prefer
uvativo en qualquicra enferme=
dad. 114,
Conferva de cidra, lymen, y na-
ranja. 11:3.
Conferuas deelcorcionera, len-
goa buye,borrajas,violetas, ca
tueflo, azedas, y rofas. 119,
Conferuas de Mclocotones; ca-
moczas y Mirabolanos. 120.
Cometas y eclypfes no empiegi
luego a obrar fus effectos. 92.
Curar que dificultad tienew. 37,

D.

Efaloficgo del enfermo

puede venir por vnzide

vatro caufas. AT
Defafafiegointerno donde pro-
cede. 46.
Diamante traido en el brago pre
fernade la Ptﬁf. Y11,

Diatiapeftilencial porque razd
Icui-ﬂ
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fellama fiebreputrida. 43,
Diaria pettilencial que (chal tie-
ne. 42

Dias caniculares quando fon be-
nignos y clementes, y quando
no. 23.39.

Dios ordinariamente caftiga los
hombres con hambre , guerra,

elle. 6I.

Dios hizo padelcer alos Felifte-
os varias enfermedades.  33.

Dios coftumbra a cortar el tiem-
po alos malos por no ferg mas
malos. 624

Dos differencias de calenturas
putridas. 38L

Dos maneras de calentoras. 57,

E.

Mpedidos fon de dos ma-
neras. 904
Empedidospaffadovn mes
no teniendo mal,{e puedende
fempedir. 9
Enfermedad commun y particu-
lar qual fea. T3
Enferinedades communes fonde
dos maneras. 3.
Enfermedades;, femejantes , y
deflemejares qualesdea las que
Hama Hippocrates.
Enfermedades communes diffé
rende las pa:l:icul:lri.:s en dos
cofas. ) 7+
Eafermedades communes pro-

X

prias aalgun lugar de que nal
cen. g,
Enfermedadesicommunes enlos
exercitos donde nalcen. 9
Enfermedades communes y par-
ticulares fuelen venir por per-
mifion Diuina. 13-
Enfermedades fefiguenala extra
~ ordinaria mudangadel aire.67.
Enfermedad puede cavfar cl de-
monioen’ el cuerpo a doclta
pot permifion Divina,  34.
Enfermedades caufadas del de-
monio, o echizos, no {e curan
con los remedios de Medici-
na. 34
Enfermedades Otonales fon per
niciofas, y por que razon. 32.
Enfermedades fe pegan, o por
vapor, o por alguna qualidad,
59+
Enfermedades particulares no
puedea fer voiuerfales.  6o.
Epidemias fon de dos maneras,
vnas peftilenciales, otras no
peltiléciales. 3.
Epidemias nafcen lordinariamen
te delas mudangas del aire,que
Haman no natural,y preter na-
tural. 67,
Exercicioenlos Tugares apefta-
dos es malo’, y bueno enlos

no apeftados. 10¥s
E
Ii2 Flaqueza
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Laquezafenfible delafacul
tad vital, es fenal de enfer -
medad pellilencial.  74.

Flaquezaenlos enferinos {e ha-
zcde vna de dos maneras. 49.

Fuegoes ¢l mayor remedio para
lapreferuacion de lapefte. 94.

Fuego es vnico remedio para
prefervar delapefte. 107.

Fuego de q materia fe deue ha.
zer'paralarpreferuacion de la
pelte. 107,

Fuegos quando fon perjudiciales
en las pefles. 108.

Fuergas corporales confiften en
elbuen temperamiento delas
partes principales del cuerpo,
112,

G
Aleno compara la peftea
vna fiera. 1.

Galeno a que fuele llamar

toda fubftancia. 18,
Galeno pufo quatro maneras de
caufas dela pefle. 14
Galeno aque llama fimiénte de
pefte. 19,
Galeno reprehende los Medicos
q fe defprecian de vifitar alos
enfermos. 3.
Galeno llamaala Medicinaem~
eratrisac v 81.
Ganados por las calles y plagas
preferuan de la pefte. 94,
Galeaquecofafea, v de que, y
como fe haga. 117.118,

Gindasen confcfudi 120,
H.

I_Iﬂﬁic: quando es {enal mor-

tal. §0

Hectica tiene tres differécias. 3 8.
Hectica peftilencial mata con
.mucha brevedad. 41. .
Hippocrates fue el primero que
faco la Medicina delas tinie-
blasd i ! i $s
Horaen que conuiene dar de co-
mer alenfermo. 39s

I.

I

Ob llagado por permifion Di
uina. ) 14+
Inchafos enlas inglesy foba«
cos {on fenales de la conftitu-
cion peltilencial, 54

M.

MEdicina que cofa fea. 27,
LY 1 Medico el lugar g curare,
tenga cuétacod losorrosy
y Qcalos delasPlanetas y ei-
trellas notables, ' de lasmu-
dangas que dellos fobreuiené.

22,

Medico tenga cuenta con las mu
dangas delos tiempos natura-
les,y no naturales. 68.

Medico deue tener cuentacolos
tiempos del afio. 27

Medico es obligado a faber Af-

- trologia. 24.66.
M:dl:
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gdcdims mandan confeflar los
enfermos,ites de los curar. 34,

Medico tiene obligacion de fa-
berlas particularidades del ai-
re ado cura. 68.

Mueren {ubito los q tienen gran
des defmaios.

Mundo llamafe en Griego Cn{'-
mos, y fu fi fgnlﬁfacmn yyla
caufa porque le llamaro n]nu-

" nos Philofophos armonia. 28

0.
Lores buenos, es reme-
dio paralaprefervacion,
y los que las mugeres de-

ué traher parafe preleruar del
mal de pefte. 111,

‘Obnipotécia y Sabiduria Diui-

naes caufa de obrar las eltre-
las en aquellas figuras y afpe-
&tos que los Altrologos pu-
ficron. 29
Orina buena, es cierta feial de
pelte, y porquerazones ma-
la. 8.
Orinas cazidas en que cafos fon
fenal mala, o buena, ydevna
deotralarazonporg. 48.29.

P.
Alo dela Culebrapreferua
P dela peflte. 117,
Piedra de bazar tiene el
milmo effecto. Ibidem.
Pcfteno fc pucde caufar de {olas

qualidades manifeftas, fin otra
caufa. 15,
Pefte fe caufa'de matenimientos
ruines. 55,
Pefte tiene por caufa principal
los cielos. 22
Pelte nalce del influxo de las cil
trellas. 104
Pefte enla Ciudad de Lisboa en
elafio de 98.de g nalcio.31+32
Pefte caufo el demonio enel ano
de 388. dando con vn allador
en las puertas, y quantos gol-
pes daua,tantos morian, 33.
Pefte grande que vuo en Athe-
nas, y en Roma. 12,
Pefte entra por la mayor parte
por larelpiracion, fegun opi-
nion de Galeno. 12.55.
Pefte con fiebre,y fin fiebre. 37.
Pefte no mataalos peges de fen-
tenciade Ariftoles , y como fe
hade entender. 56,
Pefte norable & Italia dtfputs d:
fundada Roma.
Preferuacion de lapefte cnnhﬂ‘c
en dos cofas. 104
Preferuar {e puede de la pe Prc en
los lugares altos,
Preferuar fe puede de pefte I1u-
iédo deloslugares apeftados, g1,
Preferuacion paralos que curan,
y tratan con los enfermos en

ticmpo de pelte. 116.
Q.
I3 Que
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Ve Medico feamas loa-
do v eftimado. 36.
R.

Eglaparaconofcer el Me«
R dico la conftitucion del
aino. 68.
Remediopara preferuar de pelte,
es pedir milericordia a Dios.
d2.
Remedios particulares para la
mi{ma prelervacion. L1y,

Efales para conofcer losa-
peltados fin fiebre.  4o.

Scnal ppriade pefte.52.73.
Senales de pelte q {c han de con-
* fideraren el eflio. 69.
Seiiales de pefle por lostiempos
del aio fe declaran.  74.76.
Soliman es vnico remedio para

prc[cruard: pefte 109,
Spiritus en ¢l cuerpo como f{e
pur:d:n Fudrir. 42.

i

Hefalia fe npcﬁa defdepri

mero de Enero haftala

fin de Iunio. 24.
Terremotos {on {enales y caufa
deenfermedades peflilencia-

les, 65.70.
Temperamento es dedos mane-
ras fegun Galeno. 113,

Tiempe oscaliétes y humedos, <6
vientos auflrales y fin ellos,
pord razon caufan cpidcmfas
peilileras. 11,

DR X »

Tres generosde callenturas. 38,
Terremotos {6 caufadtpcﬁ: 14

Vl

Entanas quando {e han de
abrir €tigpo de pefte. 123

Vicjos enferman menos

de pefte, que las otras perfo-

nas. 10§+
Vientos auftrales y del Cierco,

que males {uclen hazer. 68, |

F I N. i

I'N'DE X,

DelaParte Quinta,

Goa de Ambar como (¢
haze, 9+
Alcorgas como fe hazé.y 9.

ﬂmch:mmq cofafea.
Cacochimia {e haze de dos
maneras.

4]
Cacochimia{y admitee figria.48
Carbunculo que es. 28.
Carbunculo fehaze de dos mane
ras. 29,
Carbunculo de que nalcefegun
doéirinade Galeno. 494
Carbiiculocomo fe curaso 566 |
Carbunculo de humor melanco=- |
lico; como fe coras - §2.73.
Crifisque es rg.
Crifisperfeéta g fefales tiene,ny

Ciifis




N IDGEIEN

I
!rIﬁs perfedts, yimperfectaqui
dofe conofcera. 16,
Crifis perfeta no tiene necefsi-
dad de ajudade Medico. 17.
Cryflis imperfe&tatiene necefsi-
dad de ajuda de Medico. 19,

D.

- Dietano {c daalos apeftados.36.
E Mplalto de Arnoglofaco-
mo f{e haze. fl.
Emplaftode granadas y ha
rinas. 2,
Emplaftos y fométaciones de co
fas calientes no {c vzan eftado
el cuerpo lleno de humor. 32.
Erifipula quando fe temiere en
Ia parte inchada con que fe

cura. 32,
F.

E "Laqueza en los apeftados

dondenalce. 33.

Flaqueza como fe remedea,
Y con que conditos.34.35-36.

INchaqus en lasingles, fﬂbacos
y pelcueco, en el principio
delaenfermedad, antes de co-
zimento fonobrasde la natu-
raleza. 19*
Inchago, carbunculo , o pintas
quando vienen por nbra de na
turaleza. 305
Jachagos peftilenciales en los
quales {e no efpera por perfe-
éta Bil‘[l.lﬂi.i{}ﬂ por vaade dos

maneras, 33.
Inchagos en que tiempo fe haa

de abrir., 42,
defpues de farjados de que

{e haran 174

M Edlcmas cd q f: denen pur-
garlos apeltados quales

{H;IL. 27 "'Fv
Medicinas venenofas enlapeltc
{e deuen huir. z8.
Melancholia en las ficbres que
effectos tenga. 39.

L.

Auatorios paralos inchagos

Aturaleza fc defcarga por
los emuntorios. 12
Naturaleza en todas fus o-
bras voiuerfalméte, no fe deue
imitar , ayudar , ni fauore-
cer. 3614

PVrga en el prtm:r dia quido
fe puede dar, y fuera deitos
cafos quado {e deue dar.26+

o

S Angriaenlapeftetiene varias

ﬂl}ll\lUﬂfSt 1.2,
Sangria repruenan muchos m—
fores Jede
Sangria en el mal de pefte que
elcopos tiene. T
Sangriaes vanico re medio en las
enfermedades pletoricas. 6.
Sangria

'
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Sangriaen la prima vera,porque
razon es provechola. G
Sangriaaprovecha enlos humao-
res en que concurriere copia

de {angre. T
Sangria en las fiebres pefltilen-
ciales quando fe hara. Q.

Sangriaen qucluuar fe deue ha-
Zer,ay varias aplmunﬁ,} re=
fumcmn dellas. 11.

Sangriaen los inchagos que ordé
dene tener para defcargar. 21.

Sangria en las mugeres, en que
lugar fe deuc hazer enfus co-
junciones. 22.

Sagriapara reueler en queJugar

i¢ hara,

Sangriapor vna de trr:raul’as e
dcu: confiderar para no crrar,
24. .

S:d‘f]uc cofafea, en que enferme
dades fe halle, y con quere-
mediosfe aplaque.  38.39.

Sed accidental con que fe reme-
dia. 40,

Sudor en la pefte es prouecho-
{o. 28.

Sudor quande fe deue prouocar
enlapefte. 29.

Sudor con que remedios fe pro-
voca. 30,

Sudor entodosno e deue pro-

vocar con vn milmo reme-

dio. 30



















