
guc ma* Ia piedra al cuello oela bexiga, 
tf Díje iCoznelío eclfo q ei Dia antes q fc 
ba De ab:ír no coma nada/baftara q co 
mamti?poco/?recib3 vna melc3ina !e 
nmuapo:qlesb35egran oano oefque 
abiertosponer fuerçs para b35crcama 
ra o citareitrenidos: ? el oia q fe ouícrc 
oe abzír eftãdo en a?unas oe 0000 três 
falto* po:q la piedra fe baxe ba5»a el cuc 
lio oela bexiga:? cntonces (T fuerc nino 
pequeno baíta q vn bombze fe fícnrc cn 
vna f i l ia? le tenga fobzelas rodil las? 
otros le ayuden a tencr lo po: 100 pies ? 
las manos pozqnopueda oefuiarfeal 
ttépo q el maeltro lc ab:íere/?clto fe ba 
ga cn vn apofenro q efte tcmplado algo 
caltête.ljbero fi fuere bõbjc o moço que 
tenga fuerças fera neccffarío q lc ate las 
piernas poz los muflosfucrtcmentcal 
cuello cada vno poz (I/? las téga btéa; 
bíertas:? le tengá mu? btê oos o tres g; 
fonas o ma* fi fucrc mencítcr citado DO* 
Dcllos oe peebos fobze los bóbzos bl cn 
fernio po:q aift mejo: fe baila Ia piedra. 
tf cltobccbo clmaeftro bufque la pie? 
dra/'t fi efta cncl cuello oela bexiga.Tíno 
vntádo clocdooeenmcdío oela mano 
?5quíerdametalo pozelfieiTo ?có la oc; 
reeba apzíete po: encima el víétrc bajía 
abaxo ? aift bailara la piedra ? alleguc 
la al cuello oela bexiga / ? puclta allt có 
la rnauo oerccba fegú el ínccifo oclas ru 
gas abza cõcl ín Uru mero bafta q fc ma; 
nifieltc la via oela vzína cncl cuello oela 
bexiga oonde cita la piedra. ^ a * como 
Buic.oíjcenel lib.íii.fcn.xíx.tracta.pzí. 
cap.vi j.cõuícnc q fc baga la fctfura fin q 
llegue ala comíiTura:alomenos po: quã 
ridad oc vn pclo/po:q la berída cnla co 
mílfura es mo:tal:y quando el maeltro 
comcçare a ab:ir/íT al enfermo po: cau; 
fa ocl oolo: le vtnieré accídcntes rnalos 
como ittucrce el cuello ?fc ocftna?a ? 
picrde cl mouimicto ? la babla / ? fc le 
bucluélos ojos.E^e 2luíc q le oexe fín 
palTar adclãtc no ab:íédo baila la bext; 
ga po:q fe mo:íra luego:mas fino ruuíe 
rc eitos accídétes baga fuopcracíon có 
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Diligencia/? la abertura fea la mas pes-
queira qpueda fer í lnq llcgucala bexí; 
ga po:q no fea caufa q a?a fpafmo ? pe 
ítgro oe muerte/oquede cl enfermo con 
Difuría: q es no oetener la v: ina/? ba ò 
fer algo atrauetTada cncl cuello oela bc 
xíga po: caufa oelos mufeulos po:q no 
fe co:re slgú míemb:o,T£>cro como bien 
dí5c £o:nclío ceifo ba b fer la fctfura al 
go ma yo: q ia ptedra/po:q falga fm oi? 
lacerar o róper algo oclas partes òla bc 
Xíga:po:que fi rõpcalgunacofa faltêdo 
ap:ctada baje mu? pco;csaccidenre*q 
fi fc rompe couínfctlfton oco:tãdo/í o i ; 
3equeii la ptedra fuere larga que la fa? 
quen aift ala larga: ?iT fuere liana apla 
nada q fe faqueocl lado:? ií fuere qua; 
drada q falga con los oos angulo* ocxã 
do ala parte ínferto: los oiros oos :?í t 
fuerc mas grueffa b vna partc:quc la fa 
queu pzunero la parte mas olgada.iEu 
la ptedra rcdõda no a? que efeoger/ex? 
cepto it cs mas ofpcra oela vna parte q 
oela otra / quccnclte cafo la parte mas 
?gual ba oe \ z aclelaute 1 fe ba oc facar 
pumero: ? fi a caio la piedra fuere mu? 
grãdc que no fepuede facar fín róper la 
bexiga: conmcne que Ia tengan afida có 
vi ias teii33illas ? có vn blerro bíe agu; 
do rcto:nadob33Ía arriba la quícbzcn 
pocoa pocooemancraq los pedaço*oc 
la piedra noca?ã cuia concauidad oela 
bexiga fino q falgan fuera.tf Deite reme 
dío oe qb:ar la piedra fite inuente? 2 lm 
monío/como 015c Co:ne!ío ceifo cncl 
cap.xxvj.ba fc oeocfba5cr baíta q puc; 
da facar fc biê fin q quede nínguna par; 
te cnla bcxíga:po:que fiqueda alguna 
DÍ5e2luic.qucpo:fpacto oetícpo ven; 
dra a bajer fc piedra grãdc. Ho mcfmo 
fc ba oe ba.5cr qtiádo ouícrc mueba* pie 
dras fc ban oc facar mirado que no que 
de mngunaerla bexiga po: la rncfma 
caufa.fêlcrdad es que como 015c Come 
liocellb/iTqucdaítc alguna pcdrciiüa 
pequena que no fe pudicííc oc pzcíto ba 
liar que cs mejo: eccíria õ no citar grã 
ratobufcãdcia :po:quc mucbas vejes 



ocfpucsocbailadafcbucluca ocfapa; ceflaríoba5erfangríaoela bartlíca ocre 
reccryòírabcr losoedospozla bcttga 
i tenerla a ff; rccibc Detrimento y fe fuelc 
apoltcmar o bcriitptlar, y alTi 015c q po: 
cita caufamucbos muricronoeloeqfe 
abzian/qnromao qocfpucsla piedrejt 
Ha fe vienc ala llaga có la vzina y fc puc 
dc có factlidadfacanpc.ro bafe Daducr 
rir como cl mcfmoaucto:DÍ$e.?cnpar 
te SUuc.lotraberãhicn/qeltafcifura DÍ 
ferenremente fe ba oe ba5cr enlos varo; 
nes yenlas tnugcresipozq enlos varo; 
nes fc baocrenrary llegar la piedra al 
cucllo Dia oepga poutêdo cl oedo pozel 
ficifo:peroenlasmugcres qbau ccnocí 
do varó fc ba oc buicar pozel oziticto oc 
la inadre/y ba fc oeabzir entre la via oe 
la vzma y cl bueíío púbis:? la^ virgincs 
fc ban oc tentar pczcl ficlTo como loe va 
roncs:y ba fc oc ba^er la feifura ocbav-o 
Oela parte fimcftra ocl ozificio ocía ma; 
dre pozque no !c Dilacere los paniculos 
q naruraleja marauíllofamenrc fabzico 
para la cíti.na y bonra oclas rnugercs, 
Ifôccba la fctfura y facadas las ptedras 
qjeoüicrccnrcfecoficdola feifura y po 
nicuio encima vn bueuo batido ? baga 
1e bacua hg idura firme q no fc ba ò tnt; 
rar bafta cUcrccroota/y cite cnla cama 
foacgada ftnícmouer pozqno ttnpuia 
la coníoiidactoii y ocfbaga la ligadura, 
i b a s ba fe o aduertir q cneltas fctfura^ 
fuelc ven^r bzaito^acídcte^omo bemo: 
rofagia/o fiuro ò fangre muy ctcelTiuo, 
V cóuicnc cj fccurccon banos y mcdtcí; 
nas itipric: s/como Butc.o i jcoccoj t ; 
intento oe rofas/arraybã/balauft ias/ 
çumaquc/capuUos oe belloras:? orras 
fimiícs:y q fobzc la berída fcpongã pol 
ucs q rcítrincn la fangretoe fangre o oza 
Qo/z açtbar/y almaltiga /o enetenfo/y 
vitríolo molidos y cfparçidos encima y 
ocfpucs poner vnos algodotics carda; 
dos fobzc cllo:y otros algodotics moja 
do'eu vinagrey agua: z f i la caufa csal 
aunavcnaoarrcriaqfuecoztadaeabc; 
cecííc oatcfcapzctádoia oeartcq nofal 
ga mas fangrc.Êalgunas vejes esne; 

cba quando no ccfla la fangre y cl enfer 
mo cita repleto o no cita flaco/pozc; o t ; 
uterte bajia Ias partes oc arriba y b33e 
ceifar elftti]co:y quãdo nobaitarc lasco 
fas oicbas para pzobibir cl ftu jeo tomen 
vn bafio o otrovafocn q cl enfermo puc 
dacítarafícnrado/ ibincbãlooeviua; 
gre fuerre y cite alTt fetado fobze e! vn ra 
ro:?fi fuerc menclter por.gã fe itupcfactí 
uos fobze cl viêtrcqoetengã la fangre y 
laeufríé/ccmo cmplaltrosoc co-:mide 
ras negras/y Iccbugas/yllanten/y be 
lcno.©rroacctdêtcíuclcvci;iroelafan; 
gre q fale ocla berida y cs/q cabealgúa 
fangre cuaj.-daocrrocnla bexiga ls ql 
fe atrauiclía cnel cacilo ceia bexiga y ta 
pa la vzma.íícneitccafo 015c Butc.q cs 
fozçado q fc meta vn Dedo pozcl .?guicro 
oela berida yfequírcla fangreqrcíícnc 
la vztna/obccbéallta menudoagua y 
vinagre balta quefe otlTuclua la langre 
cuajaday q fc quite oc a l l t , t0trooano 
fuclcba3crlafcifuracemo arriba fc o i ; 
xo y es q impide la gencracíó z baje que 
oefpucs no puedã engendrar coitãdoal 
gunooclos vafosfemtnaríos:y cite ya 
cõuenientc no tícnc remédio pozq fe co: 
to y cerro la via poz laqual la matéria 
fpcrmatíca ba oc ventr para poncr fc cn 
cl cucllo ola madre.í0tras vc3es fuccde 
lo cótrarío que quafi no fale fangre n in; 
guna ocla bcrída:y elto pone temoz q fo 
bzc venga apoltema z fe eítiomcne la bc 
XigaXoqualfemucItracnquefeocmu 
da la coloz ocl miêbzo oe bermeja alíui* 
da oc colo: oe plomo/y cnróccs vícndo 
cita fefialcõuíenc qfe jaffcluego cl cue; 
lio ocla bexiga ycozra la fangre y fe pon 
ga encima vn emplaitro oe fal y vn po; 
co oc vtuagre cn vn pano oc Iíno bafta 
quefebttclua a fu coloz natural yfe cm 
ptda la cozrupcíõ ocl micbzo. B n o accí 
dente cs que fc fucle rcftrenir cl enfermo 
y oc poncr fucrça ? cópzimírcl viérre pa 
ra ba5crcamara:y oeloolozoela llaga 
acótcccba5crfcapoltcma cnla parte be 
rída,2Loqualot5e2luic,quec6muyte; 
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mcrofa cefa:y para vedar d lo rccíba cl 
enfermo vna menina lenitiuajy tf fpuc* 
qterne alguna cefa con q baga camara 
como media onça oe pulpa oe csnafiíto 
Ia cu bocado con açúcar o mãna / y po? 
niendo lecn oiera q coma poco y oe co? 
fa q no reltrina el victrc fino q lo relaxe/ 
y fi el oolo: fuere crccícdo fera bié que fe 
fangre ocl braço ocrecbooclabartlica: 
maYo:mcnte fi ay rcplecrió oc fangre/y 
fera vt i l para mitigar cl oolo: qfc põga 
el enfermo fenrao.o en vnbaiío o tf coctió 
oc yeruas Ienes fedatiuas oe oolo:/co? 
mo mãçanilla/faluadoy ílmienre oc li? 
no/maluauifcos/mcjclando muy bien 
buenaquãridadoc ajeyre con aquclla 
occoctíon/y ba oe citar tíbia po:que fea 
masoeleyrablealcnfcrmoryfalicdo tfl 
bano vnte fc las partes ocla verga o be 
xiga có aseytes Icnittuos / como ajeyte 
oc máçantlla/y oc crtcldo ynfundiendo 
máteca oe vacas fob:c la bcrtda / y po? 
niendo la encima/yponíendo algodo? 
nesmojados enaseyte rofado y vnas 
getas oc vmagre:y ocfquc celíare cl oo 
lo; vfarfebaoe medicinas confoltdatií 
u a s: m as fi e l a porte ma fc a u gmen ia re 
b a j q a menudofcaflientccuclbano oc 
la oecoctió que otxc oe yeruas lenitiuas: 
y fi con todo eltofcfoualccicre cl oolo: 
ba5 quefe afficntc oosoias arreo cada 
oia vn rato é a^eyte yaguatíbia.? vna 
ocias cofas q oanan muebo ales q cltá 
abiertos oc picdra cs la v:ma:po:q paf 
fando po: la berida base oolo: y bume 
decc la ligadura z uupide la confolidaí 
cion; po; lo qual mãda í lu ic . que beua 
muy poco po;q v:inc poca^ vese*:y quá 
do vuicrcn oe vanar q cite allt vna per; 
fona q ponga la mano fob:e la tigadura 
oela bcnda/yap;ieteblandamête po;q 
no quede la vana cnla berida z ligadu? 
ra / Y quando la berida oa peco oolo: y 
no rememos apeftema vnrefe la bexiga 
po: oefuera con aseytes calicrcs oc cnel 
do y oe lirto: q como cs miemb:o oe fria 
complcxion y oebil/ quãdo lc oan cale: 
fíenrcíe mejoaa y oa menos pena cl oo? 

lo::y no fellcga táta v a n a X a s fcfialeá 
mala*cnlo*q fe ban abici to q o a temo; 
q fc moara cl enfermo fon/ a cl enfermo 
Ticntc rejio oolo; cu baxo ocl ombligo y 
fc lc enfriã los ptes y las manos y orras 
extremidades': la calcntura crefcc y le 
vtené rcmblo:es y tflmayosrpaneípal? 
mete ft ela berida iiétc grã oolo; y va cre 
ctédo y lc vtene çeíiipojy el victrc íc mue 
uecómouirnienroeitraiiono acoílub;a 
do cnronccsfon lasfcnalescurtasque 
p;cfto fe moara elcnfcimo, 1£>cro fiel 
enfermonene buenjuysio íbuenaga? 
na tf comer y bncnacolo;ypulío/y no 
oolo:norablc:cs indicio q mediãtc oío* 
fucedera biêfino ba5caigúcxceflb:t po: 
los accidctcs que bernes oicbo que fuc 
lcn rccreecrfe ales qucfcab:c:yclpçli? 
gre grãde que fc cfpera/ y los remédios 
cxquifitos que fc reqmcre bajerfcícs mi 
cólcjo que fi outere oeabar a alguna per 
fona que rega picdra que fc põga en po? 
dcrocbób;eque feafabto ybic experí? 
mentadoen lacar las/y juntamere cõcl 
cJlc vnciruíanoomedico/alTi mcfmoò 
bticna cfpertencia po:quefccncamincn 
los remédios que fucren neccílarios / 
po; tal via que cl enfermo fane finque? 
dar con tanfea cnfcrn.cdad comocsno 
poder retener la vana /o l íuapt i tud i 
potencia oc gcncracion / mayoaticn? 
te en los gra ndes fcúo:es y ca u.» I lc ros q 
tiencn mas neccifidad oe berederos / o 
quedar fin la vida como fuelc aeórccei / 
o quedar có alguna picdraenla bexiga 
para queorro oia lesfob:e vengã nue? 
uaspatíiones. y p o : ranrorendria po; 
mas fegura no baliádo tal maeitro que 
Ia fupiclfe muy bien fccar oe largo vfo 
qucaya rcntuo.-quecl enfermo a vn que 
fuelíecógrã afan palfaffe có Ia cura pai 
líaruu que arriba fe oixo reniedo bué rc 
gimíéro q no poncr fe en manos ocalgú 
idiota tf peca expertêcia oódeeüa cierro 
el peltgro tf la vida:o qdar có algúa oia* 
índifpolteioncsoícba*:yeiiebalteqnro 
ala cura oe picdra tf rinone^ y oc bexiga 
po; medicinas z operacion cbírurgícSí 

0cfialf« S 
i n u m e . 



Ciftcgimtctocuratiuooclapie* 
draocrinoncsYbexiga, 

HOs q fícncn pícdra oc rínoncs o cn 
la bcdga ban De cintar replccrió oc 

májarcs en efpeoal quádo cftã conel DO 
lo;:conuicne q tcngan fubtíl Dieta como 
oíscBucnsoar YB5araui0cnclcap.Dc 
la picfcruacíonocla pícdra:Yvfarbnc* 
nos mantcnímícnrosoc carne? fccascã 
pcíinac:comoauc0alTada?oco3ídascõ 
garuanços v pcrejcil/ o fimícntcs frias. 
2l!aua 21 uic.las carnes tflasaucs que 
ticnccí colo: ccnísícntoicomo fcran to:; 
roías y algunas palomas o palomino? 
nueues.'SucnsoaroiseqfonfinguIarc? 
I03 poUosDcIasrouolasiq fon lasnuc 
nas.? cn cóclufíó rodas las carne? fubri 
les q cngcndran fangre Delgada fon vtí 
Ies. ? po: cl contrario los manreniemie 
rcsgruclTo^fonmuYoanofcs.jEtcnc p 
pitedad / fcgiicnla cura fe oiço/la car* 
ncDc!alicb:eDadoqcsDcgrueifo mau 
tcntmtéro/Y la carne dc críso Disc 2luíc. 
que Ies baje p:ouccbo:pucdccomcrcar 
ncroícabziro/aucsoomcíncas/pollos 
gallínas q no fcan muy go:da?: pueden 
comcnçar cn vnes bígeso alcaparras 
ofparragos/obcrros.?DÍ5c21uic.qcn 
lo q comtcren fe pongan cabeças DC car 
dos Y cfparragos. V quando ruuíerê rc* 
3íooolo::comcranbucucs frefeos blan 
dos/y polios Y caldo oc garuançosry fi 
fe pudicíTcn auer las auesillas q Hainan 
agusaníeuc feria fingular cofa / d pau 
fea amalíado con amsz pzoeure mancar 
bícn loq c0míerc.©í5cSerapio qbcua 
bino blãcofubrilaguado có agua tf fuc 
tc/po:qcl vino grudío tinto Ic? base Da 
fio;coinooi5c 'paulo cgínera:Y fino bc* 
uc vinobeua agua cosida có rcgalisía/ 
o binojo/o anis. 2?clas verduras puc* 
decomcr/bcrros/fparragos/cardo/ra 
uanos/efpecíalmcnre las bojas/Y bo:* 
rafasrapio y perettl/cebolla? y puerro?: 
çanabo:Í3SYacelga?.©dasfruta?:paf 
fas (Tu granos/bígos/almcdras / pífio 
ncs/ascYtunas/meloncs/cobombzos: 

\C\'0> 
maYozmcnteauicndo calozenlos riflou 
nes/Y ciruelas bien madura?:? pzocure 
leuátar fe oela mefa (como 0Í5cn) al me 
jo: fabo: oc mancra q no fe barten:? poi 
que cotnunmcnre fuelen tencr flaqueja 
cnla oigcftion oel ltomago:fera bié que 
enayunasvna bo:aante?qfelcuanrcr? 
oela camafevntcn cada Dia cóeltevn* 
gueto cl ftomago.Xomcn aseyte oe af* 
fenfios Yoe ycrua bucna/oecadarna 
media onça/gcngib:e/canel3/rofas:co 
ralcolozadoigalliamufcaratfcadavno 
vn fcrupulo c5 vn poco oc cera citrina/ 
baga fe vnguento fegun arre y vnrefe cl 
ftomago/buyã rodos los márcnímíéro? 
grueffos los quales cnel regimicto pzc* 
fcruatíuopondrc/yrodaslascofasfa* 
ladas Y oulccs: y rodos los vientres y 
extremidades cios anímales/faluolos 
bigadillos oelos pollos ygaÍlina?.2É?cl ea r«™, 
fueno Y vigília cs fcnrcncía oclos anti* 
guosqalíilo vnoeomo lootrofics ex* 
cdTíuo es oafiofo:po:quc cl fuefio fuper 
fluo Dcrícnc las fupcrfiuydades Y engé 
dra bumo:es ocmafiadoè/y las vígíli* 
as fuperfluas ocficcá losbumo:es y eti 
flaqucccn la vírrud/po: lo ql Dcué vfar 
oe fueno remplado:pcro oela mancra q 
ba tf citar ccbado cl enfermo ay Díffícui 
tad.^ozqãuic.Díscq Do:mírfob:c cl 
oo:fo que cs oozmír refupíno/o Dc fpal 
das:csvua Delas cofasq apzouccban 
nla picdra:yfcgunparcce poiloqoíxe 
end regimicto oel catarro cs muy rep:o 
uado oozmíroe fpaldas. f 2lsarauío 
cnel cap.x.oda pzcfcruacíon tf la pícdra 
015c q buya cl enfermo citar muebo bc* 
cbado fobzc la? fpalda? po:q base íncur 
rir aios q lo acoftumbzancn grandeseti 
fermedades/y oaiia efpccialméte a cila 
enfermedad po:q fc efealíenran los riúo 
nes oo:míendo aiTí y base fe acreccnta* 
míenro enlacaufa cffíciércocla pícdra. 
«dfoas fegun fecollíge oeloqXluíc.allí 
va oí3íédo q cs cnel cap.xvíí j.ocla cura 
oda pícdra oe rínonc?/quiere oesír que 
Dozmír afltoefpaldasapwuecbanala 
pícdra para que baxe:po;q eftando affí 
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bccbado cl enferme lo*rinonc* cita ma* 
molnficados ylasviasoela vzma ma* 
abierrasry aiTi oiremos q oozrnir refupi 
no es oanofo quâdo no a y piedra enge? 
drada i a? bumozes que ie puede baser 
picdrasbatâdoaloerifîoneo:y pozclto 
repzouo Zlsaramo oozrnir muebo nepo 
oe fpa ld as / m as bfq ue cria da la pied ra 
para la fac.ir fucra ollo*es buenory 
quifo 2\uic.©cl mouimicnto ya fe oteo 
enla cura qec vtil para baser bajear la 
piedra ocfque euacuado cl ftomago-z in 
rcltinoaibaga feenayunasîpero re?io 
ccercicio en cfpccial oclos lomos es ta? 
iiolo/ya oire q ban oe buyz oercplcctiô 
y oc gaftar mal lo q comtcren/pozq co? 
mo Serapio oisc/la replccnôoel ftorna 
go z maiuia oc mâjares base venir alos 
bôbzc*a rener piedra fino la remâ ante^; 
y iï la tenu es eau fa q les venga cô ma? 
Yozesoolozes y mas amenudo/pzoeu? 
re baser camara como cnla cura fe oipo: 
buya cl cobteouvn quedlando cécl oo 
loz no es menefter acoufei'arlo : no tome 
triltesa ni enop : lîuo téga buena cfpcrâ 
ça y pzoeurcalcgrarferbabirecftâdo cô 
cl ooloz en apofenio caltêre no oemafia 
do y q aya alguna bumidad /lo quai fe 
paede baser cô occocriô oe algunas yer 
uaspucllacnla pieça oonde eituuiere/ 
como mançanilla/ maluas/vtolcras/ 
maluauiYcos/fîmictc oc lino? orras fe? 
mcjanrcs:y en rodas las cofae iobicdh 
ebas rengâ mueba vigilancia, 

iri^egimiêtopzcferuatiuoocla 
piedra oe riiiones i b.jeiga. 

Dlîjdmos que las eau fa* efficiente y 
materialocla picdraoe rinoncs y 

beriga fon los bumozes grueffoso vi f ; 
coiïos yclcaiozetceffiuo oelos oiebos 
mîembzo*:pucs la pzcfcruactô para que 
cftaenfermedaduo vêga/aflïal q laba 
renido como a!q mica tuuo picdra/fi la 
q lucre cuirar/febabencaminar côregt 
micntocontrarioalas caufasq engen; 
cran la piedra.f aiii oijeo Blejcâder oef 

d i u k \ í t 
que pufo las íaufas bela piedrarq cono 
ciendo oe oonde la piedra fe engêara be 
mos oe fer foliciro*que no 1c crie burno: 
gruello o vifcoifo enlos rinoncs y q ene? 
lios no aya caloz igneo o oemafiado, 
Conuicnc luego q fe guarden oe manre 
nimicnros grucífos vifcoifos y cfpeiTos 
enlascarnes/comocarneoevaca/ooe 
cabza/rocíno/? orras cccmas/pauos/ 
anfarones/í auades/? carnero muy a? 
nejo/t aues que babitã cnel agua/yco 
nejos que no fon nueuos/y líeb:es/co? 
mo oise iftafíscncl tracrado oela pzefer 
uacion oela piedra/a vn que auiêdo pie 
dra fou vríles/ y venadosry todas las 
cofas guifadasen feco o frcydas/como 
oiscíluic.cnla.ívuifcn.bl.iij.enelcapt 
tulo.evj.oel pzimer rracrado. £lf l i mef? 
mo fon oanofos los peccs grádes y pcf 
cados grueifosunayozmétefrcfcos / co 
mo 'íRatls oise enel rracrado oela pzefer 
uacion oela piedra / oonde rambicn re? 
pzueua Ias cabeças y pies oelos anima 
Ics;y cl vienrre y cl cuero oclo alfado/y 
los bucuos cosidos ouros o freydosres 
oanofoclpannobien llcbdo ni bíen co 
Sidooamaifadocó pocafal:? la barina 
oe trigo cosida có agua y có lccbe:como 
las poleadas y todas ias cofas que ô le 
ebe fe bascipzwcipalméte clqucfo / aift 
nucuocornoanejorpozqel frefcoes má 
jar gruclfo vifcolfo:y cl anejo e* ouro rcr 
reftreravn que cl nueuo parece fer mas 
oanofo para la píedra:como oise Ztuic. 
enel cap.allegado. tf alfi oise ]/bauloq 
cl quefo y Ia lecbc y las cofas q oc lecbe 
fe basen fon nociuas.tf iftafis y 2l5ara 
utotcftitican q elquefotiene pzopiedad 
oc engendrar piedra: y cs rcpzouado el 
arros y almídon pzmcipalmérc cõ lecbc 

y rodas las legúbzes/como ^ a u l o egí 
neta oise/y los garuáços:faluo poz via 
oe mcdiciua qes vfandoclcaldo ocllo* 
qcsp:ouccbofo;perola parte cozpulcn 
ta es mala i toda* las verdura*:erccpro 
bozraias/apio/pcrccil / ycrua buena/ 
fparragos/çanabozias/cndíuía/raiia 
nos/fpinacas/armuellcs / ccbollas en 



íhli 1 
poca quãtidad/y cardos.Son oanofa* 
las frucras q engendra bumo:cs gruefí 
fos:como fon las mãçanas y peras/cf; 
pecúlmente no bien maduras:? las cí> 
dras y caitanas y feruasty cnconclufió 
rodas lasfrucras frias y itipncasaje; 
das DC oiffictl oigcftiomy los oacriles y 
rodaslascofasDulccsygrucffas ?gui 
fadas cómiel/avn que la rnicl po: fino 
cs mala/y cs muy oafiofa la agua rur; 
bía fegunes comunfcnrencta oetodos 
losaucro:esolaagua muy fría/fonno 
ciblcs los vínos tintos grucífo^ como fc 
Dito Dcaucroadad DC "j^aulo/y lílafis 
Dijc lo mcfmo:y fínalmêtc rodas las co 
fas qengedran bumo:es gruclíos o víf 
cofos fon repzouadas/oq fon calídas 3 
mafiadorcomoiiiigularmcrcoijc Ifcau 
lo:y po:tãto 015c q ocucn vfar oc mãja* 
res o cfacil y buena oigcltió y en tnode; 
rada quantídad. 21 os quales Diurnos 
enel rcgimiêto paliado y no cs nccclía; 
rio rcperírlosaquí orra vej.iRcfta q pon 
gamos algunas cofas oe mucbasq po 
ncn los anrtguos para p:efcruar ocla 
piedra al q cita apare jado/o tícnc oifpo 
ftcíon oc vemr a rencrla.lpwque como 
'ÊUfis 013c enel tractado fufodicbo:les 
que no tiené piedra ni eftã en aptírud oe 
la rener/bafta que oejcé los mãjarcsrrc 
gimíeutoqengendra la ptcdra:pcrocn; 
Tos q cftan cn oifpoficion ocla rener o la 
bau rcniclo q fon los q nenen calo: enlo5 
rinones y tiené bumo:cs grucfíb"» avn q 
fe requiere q fc guarde DC aqllos manre 
nímicntosy qrengan regímíentoocrná 
jares vtilcs/mas no baíta cfto/q junta 
mente cs necefíarío q vfc oc cofas múdt 
ficatiu3syfubttlíanuaspo:q nofe lie; 
guen bumo:cs enlos núoncsqfe pue; 
dau ba5crp:cdra ytienc nccclTtdad oc 
réplar fe el calo: ócios rmones/po:q oa 
docafo q algun bumo:cite alli: no fc có 
uierta p:cfto cn piedra ccncl calo: fuper 
Huo:y para múdificar fonp:ouccbofas 
las alcaparras:losfparragos con vina 
grc:caldoDcgaruanços:vmagrcfquíllí 
íico.y '\i1aulocginetaDi5eqtomcnojci 

cro* 
mel con occoctíS oe alguns medicina q 
p:ouocav:ina:comooeapio /oocculã 
trillo oe P 0 5 0 o DC grama; y citas cofa* y 
otrns pzouocattuasoe vzmabanfe oe 
tornar en ayunas ocomcçando a comer 
cn algunaocllas ynofob:ccomcroen 
tre los mã jarc^Son buenoslos bigosí 
yocllos 015c iRafiseneltractado ocla 
pzcfcruactõocla piedra qltmpiã lo que 
cfta allcgado calas via^ ocla vzina.ilã 
bien 015c quccomcnçar a comer en vna 
almendra amarga/y acabar la comida 
cn otra cs p:ouccbo!o, Blgunos oi5cti 
q es p:ouado q co3iédo boztigascon la 
carne y romádooel caldopzeferuaalq 
Io vfareq no engendre pícdra:lomcfmo 
feoÍ5C oclos berros. ícftos poluos fon 
vtilcsaeftecffecrovfandoloseuayuna? 
en quãtidad oe oos ozama^cõ oecoctio 
oe regadia.lüomeu fimicnte oe melou 
vna onça:regali3Ía rayda/tbojas c» cu 
lantríllo oe cada vno media onça/rayj 
oc fajcifragia vna quarta:cafialignca 
vna o:ama:açucar táto pefo como oc to 
dolootrc:poluo:t5cnfe y torneios cnla 
agua o rcgali3ia o cn vino blãco que no 
fca fuerte. £s vril cl vino blãco aquofo 
como oí3c^3iis.?2luíc.Di5c enel cap. 
jcviij.quccnlos nines les quitaquc no 
crtê ptcdra beucr vmo blãco fubtil agua 
do:y enel capitulo (Tguícnte q vfando 3 
Diurcticosquãdo cítãfanosno criaran 
picdra.Ubaulo eginctaoijcq para guar 
dar feoe engendrar piedra:el mas p:iu 
ctpal y mejo: remédio es cn ayunas oef 
pucsóbanarfcbcucrvnapocao agua 
ttbÍ3 fola po: fi:lo qual tãbien iftafis cõ 
ftrmaty lacaufa cs pozq Iaua y mundifi 
ca los rínoncSCóuicnc and mcfmo que 
algunas vc5cs vomitcn y q fiempzc pzo 
curenb35cr bien camara:finaturale5a 
no refpõdierc bienredbã vna melc5Ín3 
lenitiua y ocfpucs vomitcn fob:caucr 
cotnido:comoDÍ5C 35arauio.? t ra i l s 
alaba cl vomito cia p:eferuació z Buic. 
lo mcfmo:y csla caufa pozq trabey fa 
ca los bumo:es oclos mitbzos inferior 
rcs,1£>ero fi flnrieren rcplcctton <5 otros 



&c\a |S>iedîU fo M 
bumo;cs purguen fe con ricmpo con vn mas largamente / pzocurcn baser buc 
poco oecartafiftolacnbocado.tfquie? 
r e ^ a u l o egtneta que fifeballaren re? 
pleresoe fangrcque fefangre / yafftfe 
ba oe baser enlosque tuuiercn cdad / 
pííneípalmentc fi fuercn acoftumbza? 
dos alafangria. &omefmooisc tfts? 
fia enel traetado fufodicbo/y Buíeéna 
enel capítulo, jertij. que fecuacuen los 
bumozes para que no fc engendre pie;? 
dra po: fiujcooe vienne y vomito po: 
que oedíucn las fuperfluidades ala 
parte oelos tnteíliuos/y noabs vias 
oela vzína. tf allt alaba para ítmpíar 
losrtnones lasfimíenrcs oíuretícas/y 
cosimientooe garbanços/y oecalcaro 
bía/y agua ocrabanos/Y los mefmos 
rabanos picados menudos. Si cn los 
lomos vuíerccalozoemafiado fcravtil 
que vfen algunosoias a tomar vu o:? 
diate con açúcar bianco o fuerooc ca? 
b:asfacado con vinagre/ y pozoefue? 
ra vntefeios lomos convnguenforo? 
fado ialguna parte oe poluos oefau? 
dalos/obaga fecpttbima oeagua ro? 
fada y oc lialitcn cou vnas gotas oe vi? 
nagre Y mucilagíncs oe saracatona z 
otros remédios que cn parte quedau eu 

• la cura occlarados. H3el exercício oije 
^>aulo eginctaque baoe fer modera? 
do / Y fr be baser cu ayunas oc ma? 
neraque nofe inflamai o fe canfenlos 
lomos y cs mu y oanofo fobzc repleeríõ 
Oc mamares fegun ya feocclaro.tf ifta 
fis cneU.ltbzo conrinentis/oiscocau? 
ctoîidad oe íSalcuo/quc los que vfan 
oe templado exercício no engendra pie? 
dra.éàuanto aiarepíectionfebaoe ad 
ucrrírque cs muyoanofa/ytanropeoz 
ií es oc oiuerfos y maios mantenímí? 
entos / pozque feengendran y mulrí? 
plicanfupcrtíuydadcs. B : l o qual oi? 
5C {Rafis enel tractado oela pzeferua? 
cion/quefe buyay vedeen todocafo/ 
pozque es muy oanofaenelta enferme? 
dad. Ho qual enel rcgtmícnto curatí? 
uo oe auctozídad oc Serapio fe oijco 

na oígcftíoncnel íiomago / y ccnar li? 
geramente . Cl coito es muy noduo 
po; mucbas caufas que cnlo paliado 
fe oedararon / vedefe alomenos fo? 
b:e rcplcction.Énel fueno conuiene que 
tcnganmedtocridasrbuyanel fuefio oe 
rncdiooia / yelfuerio acabando oe ce? 
narpozque cnningunaoifpoíTcíon ba? 
je p;ouccbo/(Ino qucpalfen alomenos 
boza Y medta / o oos bozas fobze la cc? 
na / yenuingunamaneraouermanoe 
fpaldas / pozque allcr.de quefe trabe 
bumoz aios ríiiones efealientan fe z yn? 
flamanfcjy pozciconfiguícnte cs muy 
repzouadonaber mueba ropa fobze lo* 
lomos totras cofas que oancaloi / oe 
afozros oe pellejos/o algodon/o la? 
na. tf oise Xlsarauto que es maíoapze 
tarmucbola cintara/quces ioqSuí? 
cena orço ocln ftríctura lumbarís / y cs 
la rasou pozcue íc apzietan y angoftan 
las vias oelos nnones oc que fc fuclen 
rccrecer opihcioncs encllos/ocícníen? 
do fc aigunos bumozes que no puedeti 
libzcmcnte palTar, Cnlababttacionoe 
ucu pzocurar que aya temperamento 
y oecltncalgo afrtaldadíycnla fcque 
dad ybumidad no exceda/sbuyanba 
Serfu mozadacn lugares bumídosoó 
de cita el ayze gruclTo ono bien cucn? 
tado/y cerca oc lagunas/z arroyoe./y 
fuenres / y oc apofentos vaxos junto 
ala ttcrra/iíuoque cftc eu entre fuelo/ 
o alguna pteça alta ooblada. £nlos ac 
cidentes oel anima ocuefc buyztrílíc^ 
53 / pozque enrierra !os bumozes y los 
mueue basia las partes inrcríozcs alie? 
de que ocbilira la vtrtud z ímpíde la 
oigcftion. Ha yza z furo: es oano? 
fa pozque encicnde la fangre z los oí 
tros bumozes:avn que vn ayzar fe po? 
co Y que le pafle pzefto no lo rendría 
poz oanofo para eteirar tabíuarcl n3? 
tural caloz oelos miembzostpozcl corra 
rio la alegria y plaser y buena coiiüin^ 
£a Yefpcrança oetener falud fon muY cõ 



fknmciu 
ucntentcs oando ai animo fpactofídad Ias fccoíTdadc^ yla vcntofídad ?bum<3 
y otlacíonba5ccríar buenaíangrci oá res que no pudiendo falir foncaufa ocl 
vigo:-zfozralesa ala vírtud^guardan; Dolczocbí)ad3,2,os otros tres intcili? 
do lascofas fobzedicb3sel que cila a? nosinferiozcsfcllamangrucflbsrpozq 
pareíado para toner piedra : y nunca !a como poz la anatomia csmanifídto íon 
tituo:p:eferuarfebaoe arte que nunca rnucbomasgruelTosqlos fobzcdicbo*. 
venga a tener tau aftrofa indifpoíicion: Cl pzimero ocftos fc oíse monoculurn o 
Y fí la ba tenido temendo buen regimíé; faco.£:l fegundo colou que comtcnça *5 
to/oios mediante/o no levendra mas: Iap3rteoielíracabc laanca/yocfpues 
o fileviníercel ooloz fera menos veses vafubicndopozcncimaoelftomago Y 

bucluebatandoalaparrcitnícltra cabe 
el baço balia que paifa ala parte pcite; 
rio:. ypo:efto lo comparo bisarauto 
Dísiendoqucesamaneraoccirculo.áEn 
cite mreitmo comunmcntc fc base la cn; 
fermedad que llamamos colica/yoel 
tomo el nombze como Suicéna oí>c/ 
pozque cuia parte oereeba acauía oel 
intdtino monoculocíta algo apzctado 
oenfangoítado/ yalTtmcímocnla pen 
te limdtra 3 ca ufa òl t a ç o . ^ o : 'o qual 
Dije 2luiecnab;,blando\nia fcn.tv;.í5I 
tcrccro oclaanaromn odosmtdlinea 
que el que ticne opilaaon oe baço no 
puede etpcller las vcnrofidadcs fino 
apzctando fobzcibaço.f pozcito mu? 

TRd capitulo Del fluto 0c cbasveses feopilanenei lascgdtione? 
víentre que cita cncl vergel y venroiidad ybumozes Y octcniencío 

y con mas lígeroS3ccídcnrcs, If^ara lo 
qual leap:ouccba mucboloquc B53; 
r3Uto aconfcja al que luelc teuer piedra 
cnelcap.c.qucmucbos otas antes que 
le buelu3 cl ooloz fe bane en ayunas/y 
Y cl baúo fer3 bueno o ycru3S lenítiuas 
que abzan Ias vias oela vzttia / y q COÍ 
mapocoyfeaoc buenos manrcntmtcn 
tos:zgu3rdando cfto no vendrs 3 tener 
resiocaloz quando le acometierc ta eu? 
fermedad * 

f[£>cla coto p oelooío: 
oc bí/ada. 

oe fantd3d que yo bi5cíc 
Declaro / que los ínteití; 
nosfon feys / oclos qua; 
les los tres pzímeros fupe; 

ríozcs fe llaman gracilcs / pozque fon 
Dcgadosrcfpectoodos orros,í£l pzí; 
mcrocsel oucdenoquecít3 ímmcdia; 
to aí ítomago. £1 fegundo feoiscíc; 
í imo. £1 tcrccro fc oije y l íon /o lon; 
gun / o gracíl/o inuoluto. ê2í>e fc ylion 
o ylcon tomando cl nombze oel3 enfer; 
mcd3d que mas vesesend que enlos 
otros gracíles fc base que cs cl ooloz oe 
biíada/y llamafegracíl pozquees oel; 
gado mas que los otros: y tambícn cs 
m3s largo,&Í5C fe ínuoluto poz Ias mu 
cbas ínuolucíoncs obucltas quebaje 
vna trás otra:3 C3uf3 ölas quale* y poz 
fer largo fc octíenen end mucbas veses 

fe ocmaiiado base fe cl ooloz colico. (£1 
vitimo Y poítrimcro inteltmo fe 015c re; 
cto:od qual addante fc oira en fu iu; 
gar. Cites infeltinos fegun cncl capí 
rulo oc! fiuco oe vientre oi,te pueden 
padecer mucbas cnfcrmedades/críre 
ias qualcs feballau tres que bajen a 
nueftro pzopoíito . tSína que fc llama 
punctio/ que cs vn ooloz a mancra oe 
vna picada ocagufa queclta alfique; 
do y no ocupa fpacto mas oe corno vna 
puntada / y cita cs oifpoiicion pzetua 
par3 Ia cólica o yliaca. 0r ra enferme 
dad fe llama yliaca o ylcon que qmere 
oesír ooloz oe bijada / que como arn; 
ba oite/las mas veses fe base cncl tn? 
tcltino que fe llama ylion o ínuoluro/ 
pozque cn aquelay rnayoz oifpoiicton 
para octcner feios bumozes que enloa 



ü D d a £ o 
otroe:oadocafo qcnqualquícra odos 
ires fupcrío;esfc paede baser la yliaca, 
fa í i i fe cise yliaca el oolo: oc vidre qn 
dc cs po: caufa oc algun bumo:/o opi* 
íacióy o orra cofa naturai que cita eu al* 
çy.sno oe aquellos rresínrcítinos mas 
aíroe: principalmente cnel vitimo . £1 
qual oolo: fegun fecollígc oc nucftros 
auctojcs es vna grane y Diffículrofa cn 
fermcdadcnlaqualcl enfermo cita con 
topado o rcltrtmdo íln ccbar cofa níngu 
na po: bajcoccn vn vomito quaíl contí* 
nuo:yvnoolo;íntoUerable ccmofi ru* 
uieíTevn punalbtncado oconvn raia* 
dro te agujcraííen Ias tripas po: caufa 
oe algun bumozo npoltcmao venroií* 
dad/o orra cofa contra narura que oila 
cera Y que rompe aquella tripa oonde 
cita fegun cs ei oolo; ran grande. ? nITÍ 
D15C '$baulo cgínciaencUib:o.íij.oe ar* 
tc medendi capitulo.tliiij.quei ylcou q 
es el oolo: oela bíjada cs vn acuriíítmo 
mal que base ímplacables y grauííü* 
mos oolo:cs.i5 po: fercl oolo: ran acc* 
lerado y crudcliífimo015c 21$arauiocn 
el tractado^vvj.cnc! capitulo.rif.ocla 
fcctton fegunda que fc llama cita enfer* 
medaden arauígoalmuítabad mena/ 
que quicre ocjir oios nos guarde oclla. 
? TRailsenlas cíuífioncs ene! capim* 
lo. IJCIJC»D15C que ay vna fpecíc oe colica 
que fe llama yleos qucíignica;fcúc:a* 
ucd míferí:o:dí3 'o mi, Xa erra enferme 
dad que fc base enlo*inícltínosfc llama 
colica:laqual esvn ooIo:encl vienrre 
po: caufa oe alguna cofa contra narura 
quccncllos cita: oígo enlos rres inferío 
resgruclío^Y po: la mayo^arreenel m 
teítinocolon/ oel qual como Sluíc.oísc 
enlafcn.icvi.oeltercero bablando oela 
anatomia oelos inrdtinostefta enferme 
dad tomo el nemb:e cuya oíffíníciou po 
neenlcapírulo.vj.oel rracta.ííj.enla fen. 
allegada oisíendoquc la eólica es vna 
paííion app:opiadaalosíntcitínoscon 
oolo: cnla qual oifficultofamcnícfccj:* 
pellenlas fupcrfluidadcs que natural 
mere fe ban oe ccbar fucra.V anade que 

ü í x fo ta? 
la cólica fc cise verdaderamére cl colos 
cuya caufa cita cnlos intestinos gruef* 
los/como cni ínrclitno coló:y »OS orros 
000 que fc f tguen al coió vno antes que 
cs el m onoculo:Y otro ocfpues que es el 
rccto:Y es vn colo: que fe multiplica cn 
clles po: fu frialdad/Y po:que íon ípef* 
fos Y a caufa oc fer frios eitan llcnos oe 
graiía o oe febe, V fí cl oolo: celas tri* 
pasespo: caufa que cita enlos intefri* 
nos fuperio:es o graciles / cnronces cl 
p:opio nomb:eocl tal oolo: fegunfcieti 
cia verdadera fe llama ylios;aun queal 
gunasvc5csfc lia rua Yleosel oolo; en* 
los intefiinos oonde fe base la cólica/ 
po?quc cs niUY femejante aqucl oolo; 
al oolo: oelos ínrellincs conde febaje 
la yliaca / yedio adelantcfcoira mas 
ccmplidameute. V nota que con citas 
ooscnfermcdadesccnueiHaelenfcimo 
a vomitar a menudo las mas veses bu 
mo: mesclado oe cbolera Y pblcgma / y 
mas pblcgma que cólera: pozqueccmo 
enlas cauias oirc:po; ia maYo: parte fc 
basei-i cccaufafria:avnquealgunas ve 
ses vomitan cbolcrajy avn cbolera p;af 
fina o cruguiofa cela cou iiption oelos 
manjares / roei calo; odes remédios 
que fe ba;cn nuiv calicntcs, Eido qual 
ccnfta que ic 013c oolo: oc bíjada cl 00; 
lo: oe vientre que cita cuias iripas mas 
alta0:0 p;ocedc oc algúa caufa queelta 
cn dias. ? d colo; colíco fc eira el co* 
lo: oel vientre cuya caufa cita cnlos m* 
teftínos grudTosinferío:es. 2i l i i lo o i ; 
itmguc Comclío ceifo cnel capíru.jcíuVz 
jtíúj. ocl lib. íuj. Y uio gineta cnel 
líb.ííj.capitu.jdiíj.-r.xlitíJ.íZlsarauiocn 
el capítulo arriba aUcgado.Hvn que 
bablandoímp:op;í3 mente cl oolo; ce 
la btjada fe piicdc oc3ír cólica, V cito ba 
Itc quanto ala notificacion oeltos nom 
b:cs cólica y ylíacajy oelas partes con 
defe engendram 

f [ Cauívio v f e m l c ú odi 
colica/y cd oolo; oe 

bíjada, 
1 í? 



:ímcr<x 
' £3tas bos cnfermcdadcs como oí 

* je Zluícéna enla fen.jcvi.ocl.ùj.cnl 
tmctado quarto capítulo.xtn:. Tpnicdé 
pioccdcr oe vnas mefmas caufas / oc 

do/como cl ardo: oclas manos/y las 
venae maníficlla* y que ttene fed. ' p u e 
de fer cila mala complexé caltda có bu? 
mo: opiládo y bajícndo foíució oe ccfî? 

manei a que todas las caufas oela coli? nuidad cnlas tripas y mo:dicando las. 
ca pucdcnfcrcaufas ocloolo: oebija? 
da/ y enla cura como adclantc oirc con? 
uicnen muebo/y no menos enlos acct? 
dentes, tf po: tanto pondre aqui las 
caufas y fenales oellas que fc ballan cn 
entrambas caufas. Si po:queel oolo: 
odabtjadatiene algunas particulares 
oe q ue mas vejes fc fuclc bajer que no 
Iacolica:p:occdcre oií lwgutcndoy oe? 
clarádooequalesfcba5cmas vcsesla 
yiiacary oc qualesmas veses acontece 
la cólica.tf afiimefmo pondrecn quefe 
conoccra cl oolo: oe vientrefícs cólica 
o yliaca poníendofcrtalesoiíferenrcsDe 
la vna ala otra/ycon cllooíos median 
te paliaremos alo* remédios que requie 
ren.^iiuicdo a oedarar las caufasjoijc 
S l jarauíoq la cólica o febase po: cau? 
fasnp:opíadasalos ínrclímosq cílan 
enclloe fm les vemr oe orros mt'cb:os:o 
po:queoado cafo que la caufa cite ap:o 
piada en otros mícb:os:pcro comunica 
fealcsínrcllínos mayo:menreal colon 
fegunadclantcfeoíra.^jbucs 015c Zluí 
cena q las caufas pzopia^ cl imcftino co 
Ion pueden fer mala complcjrion fingu? 
lar o mmiatcnalcaliêrcofriaofecaJia 
calida ocfecando las cgeflíones y vigo 
randola virtudattracttuaoel bigado/ 
y coftringendo o enfangoftando los m? 
rcílinos: po: Io qual !ae partes mas bu 
mídasy flujctblee fe vau ai bigado, tf 
cila caufa puede tambien fer po:q fe co 
mímica aios intcílinos oe otros miem? 
b:os:como fietiel bigado omciTccalo: 
ocmafiado/ocnlas fpaldns y mtcb:cs 
po!lcrio:es que rraycudo Io mas oclga 
d o y bumidooel manjar fe ociTccaiíelo 
que queda enlos iíiícilmos. Conocc fe 
cila caufa po:quccl enfermofueleeilan 
do fano ccbar la camara oura: y fie te ca 
lo: cncl vicntre.tf fi cs po: caufa oel bi? 
gadoücndrgfcnalcs oc calo:enel biga? 

Conoccr fe ba como 21UI.DÍ3C pozque cl 
enfermo ficnrcmo:dicactõcnlas tripas 
1 ínfiammacion : y algunas veses ttene 
calcntura avn que no tan grande como 
fies la caufa apoltemacalienre. tf oíse 
I jàaulo que fícnté calmas oe calo: y ne 
né fed y vígílía^y fi rccibcn algunas me 
lesmas calidas/o toman cofas calicrcs 
fienten mayo: oolo:/y po; el contrario 
fienré vril idad cócofas friasoe tempía 
dafnaldad:como2luíc.oí5c: vomitan 
cboIera.2Lamalacõpleinon fríaescau? 
fa oellas cnfcrmedadcs/o:a feaimma? 
tcrial/o:a có bumo:. 2la tmmatcrialtn 
dujíendo fubita altcracion enlos iure? 
ilmos y congclacíõ/o ap:ctãdo los muf 
culos ocl vientrerpo: Io ql fc rccócentra 
el calo; y fcca las bícscs.tf 0Í5C Zluic. q 
clio acontece Ias mas ve3cs cnlas tter? 
ras fr iasquando co:recl vícntocícrço, 
tf puede p:oucnirello oefenrar fc fob:e 
algunacofa fria que comp:imc los muf 
culos ocl fiteruy base q las fccofidadcs 
fc fuban arriba y fe octcngan . tf cila 
caufa avn que fca cotnun ala cólica y 
al oolo:ocbijada/pcro masvesesvie 
ne oolo: ocbijadaoe mala Difcrafia fin 
bumo: p:incipalmcnre oe fria Idad que 
no la coiicacomo Dí5cZluíccna/cnde? 
mas fi d ilomago cs bien calictire que 
cnronccs ba5c to:ccrcl ínteilinoy opt? 
lar feia ventofidadyla pbîegma. Z i a 
fcfial oella caufa cs po: rclacionoelen 
fermo fí le Dio ay:e f r í o / o d l u u o fen? 
rado fob;e alguna piedra / y en que no 
fiente grauedad o replectiõ oc bumo: en 
Ias tripas:? fiente frialdad enellas 1 in? 
flacíon. tf Ia mala ccmplejeíon fria bu? 
mo;ofa cs caufa oela cólica y p:incípal 
mente quando el bumo: cs pblcgma 
gruelfo tnueillaginofo o vítreo : cl qual 
enfríando y opílando Ias víases caufa 
ocl oolo; colíco:y engendrando ventcíi 



fo Ixii) 
dad laqlcjetícnde yoílatala cciiiínuí; 
dadoelcsínrcitmcsocbilirando cl ca; 
lo: naturalXonocerfeba cita caufa po: 
que antes que le viníeíTc la cólica al eu; 
fermoccbauapblegmsscula camara/ 
y tambícn ocfquc le oío cl oolo: cen la* 
mclesínas ecbara pblcgma:? no cjtpcllc 
bumomvérofidad fcgunoísc Uàaulo 
egíncta.f fifalcalgunabíescs a mane 
ra oe íltcrccL oc vaca* que nada fob:e la 
agua: yp:eccdio replccion oc manjar Y 
erndesa oe ftomago:y acedia oe no ba? 
3cr buena oígel t ícn.^e Sisara,que al 
gunasvcscsccbãpozla cambra vn bu 
mo: femejantea vidnoynoescl oolo; 
muYrc5io:YponeBuicéna vnamfo cn 
cfta caufa: Y cs que no fc engane el medi 
co (I cl enfermo tíerte ícd sm!i~macicu 
ju5gando po:cito q la caufa co ealtenrc: 
nipo:la vanafi parccíere bei meia o cu 
cedida oc erra colo: q rigmíirjue bumo; 
caliétc:po:q 013c que tener ícd y calo: y 
tintura cuia v:ína que cocomú a todos 
los oole:cs coltces:alíioebumo: fiio 
como oc bumo: calíéte.y la caufa po;q 
fc ecbala v::nabcrmcja o tcmda cuia 
cólica cs:po:que la cbolera que fuclc y: 
alosintcftmos bailando optlada la via 
regurgita ybueluc alas via*oda v:ína: 
aíVi tufe fe la v:ína.f pozque cl oolo: 111; 
flama los bumo:cs y la cbokra ficndo 
mas fubtíl cozrc mas alas partes q ouc 
len/yalos rínoncsquefclcs comunica 
cl oolo:.Hfii mefmo po:quc enia cólica 
có los remédios q cemunmcnte fe aplí; 
can muy caltctcs fe a itera y recit e cole: 
Ia vzíru alomenos encl p:oceffo ocla cn 
fermedad.^ea fe para cita parte Suíc. 
cnla feu.jcvj.ocl.nj.eneltracr.íij cap.víj. 
3La oífcraila fcca ímmateríal cs ca ufa tf 
la cólica basiendofolucíonenlas tripa* 
yocfiecndo la bumidadq base la cama 
ratturíbilcXonocefe cftafcqdad enla 
tmrc53 tf la catnara:y cn q cl enfermo ííê 
icfcqdad enla boca Y pzecedío regímiéí-
10 ociTecatíuo oe mátcnímíctos ouros y 
fccos:como caftanasíveUotasíbauas/ 
garuanços/pan fcco/y orrasfemejáre*. 

V cs algunas veses mala cemplcjnõ fc; 
ca cen bumo: melancbolico caufa oeita 
enfermedad ba3iédotnfiâcion enlaerrí 
pasyopilacionXasfenalcscnq feco; 
nocc cita caufa fon las eructuacioncs co 
mo 2l53rauiooi5c q fon asedas y ccban 
po: Ia camara quãdo fale algo oe colo: 
ncgroiy cl enfermo ficnte bíncbímícnto 
cen oolo: no muy graue: y fuclc venír a 
ti épes co n pa roja fm os: y q u n d o e l m a n 
jarfe mescla •zoígercenlítomagoiy cita 
célica algunas vejes fc quita vomtran; 
do el enfermo algun bumo: accrofo me? 
lancboliceXa mala cõplcjrion bumída 
ímmateríal no base cólica Uno quando 
es cõ bumc:.£s tábien cauía tf ia cólica 
el vfo oelas frutas frias ítiptícas o 33c; 
das/comopcras/mançana^agras/mé 
bzíUes/o vuas/y verduras fnas:ccmo 
lecbugas/cal3baça6/a3cdcras/vcrdo 
lagas 1 etras ei engendra bume:cs fno> 
no fuiribícs q optlando tracn cita enfer 
medad:y bcucragua fria p:íncípalmcn 
te íTu opoaunídsdque cs no remedo fed 
o fob:c vuas o frutas verdes/ofob:e 
cjccrcicio íuerte o citando muy ca!e:ofo, 

V cfta caufa ocla agua fria base mas ve 
jesoolozocbijadaq colícafegú 2Uuc» 
oise:po:qcl íntcftínoíntiolino cs mas 
ejeearnado ycfta mas cerca ocl ítema; 
go y es mascalícnrc / y po:elto la fiíal; 
dad ocla agua lc penetra mas facilmcn 
rc.Couoccnfe citascaufaspo: relaci? 
ou ocl enfermo li comío muy a menu? 
do verdura y erras frutas resíenres / o 
bcuíoalgtm golpe oe agua fria.Cam? 
bícn cl vínomuy aguado co caufa oe* 
la cólica/mayo:mcure quando fc bcuc 
eu acabando ocaguarlo.es alíi mef? 
mo ca ufa ocla cólica algun apoftema 
cnlos íntcftínos el qual las mas veses 
cs calíente/ que cegando o rapando la 
tripa oondccfta nooejn palTarlos bu 
mo:cs y ventofídades / o:a cítc cncl 
intcftino ylcon o:a en algunos oelos 
otros / y cite apoftema osdo que pticde 
ba5er cólica / pero las mas vc?cs ba; 
?e oolo: oc bí jada / ç fí base cólica víc; 

l tu 
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nra tradarícrn oo*omr-uada como dadDíje/qIapco:ylíacôct>e!o: ^bi fa 
t>>- s c iai cnpiî.tUïj.ocl da es quãdo becbá cl ftiercol poi (a bo* 
ho.nj.y túacs maUfimacnícrmecad/ caqfc lamafctida:yocfpucs quãdo cl 
ocîa qLùloiïo •»jN^iiscniaeoiiafionee fudo:btcdcmaIoeloIo:ocla camara:? 

enel cap.lïiï.quece lacoltcu^ fc Haina rras cita quãdo el buclgobuele mal /v 
ylvswpeftgni íka fi.no:aucdmcrccdö ocípuc^quãdolaerucíuaeióbueiemal» 
na/o q^an poças vcjcs renc rcmcdto íí ? la menos pdtgrefa cs quãdolasvéto 
f:c.'hrmaen fumalictaXotnc imo 015 e fidadcspo:ba.tobiedêmal.?oÍ5e J8a; 
lCõliantmocnelltb:oau{.ocl viatícoenl lc.cnel.vi.lib.í5íos intcrio:cscap.p:í.q 
cap.rvf.q vmucrfalmcrecltapaífiou cs muy pocoscícapan oelta cnfetmcdsd 
pcítifera y mo:tal/q aigunas vc5csaca quando ccbau cl ftiercol po: la boca. ? 
ba al enfermo al fcgúdo 01a o al rerccro l^al iabbas cnla.íj.partc ola oifpofíctó 
y q pocoscfcapan od la .? ponc cita fcn regai.? Hàaulo cgtneta enel cap. jclíiij. 
rcncí > 2l5arauíocnclcap.3llcgadoot3c ocllib.m.ycscomuncófcntímictcoc ro 
que linocsmttaglofamêremngunocf; dos los anrtguoscc firmada có la ejepe; 
capaoeltcooío:oc bijado:quãdo es te rtécia.^tenerábiencltcoolozcoliccpo: 
apoitcm.ical'do/conccefeenqcloolo: caufa ocalgû apoitema frio pfclegmati 
cita firo cu vna parterttené grancalêru co enlinteftinocoló:o enlgracilyacóre 
rag t t da y grã fea:y la colo: cnctr.dida ce rarasve5cs.BlTi mcfmo impcdícndo 
\ íiciirc golpes:? la paire oódc cita cl a ; cl tramito oclas fuperfluydadcs.lfea fc 
poli ma q l lanumos pulfaciones y vo occonoccreuqeloolo:eítafiêp:ecn vn 
nnrancbolera:y noficntcalimoo ccbar luganycrccccloolo::ma^qndobajtala 
laryaigunas vc3esba5en carrai a q no camara ôlítomagoalosínicltíno: oódc 
fc oatciie cnclta fpectc Ot oolo: como en cita el apoitema y tocãdo adonde ouclc 
lasorrasjy víenc lacofa a q fe les enfriã baila fe vna Inflation blãda: y p:eccdio 
los pics y las manos:y cs po: eaufa ocl rcguniéro oc colas bumidas q engédrã 
apoitema q cs grádc/y trac a fi los bu ; pbcgrna oc lecbey carnes grueífas y 
mo:es como 015c lõal.cnla.p:i.parti.oe frutas verduras frias 1 bumidas:y en 
lo'apbc.cuelccmétopu.quclapoltctna la camara eeba pbIcgmaM^a5cntãbic 
arrae a fi como la ventofarcs mala fenal cita oolécfa las vetofidadesgrueffas oc 
como parece po: linp.cnla.vij.parri.oc tenidascnlosintcltinos:o:acnlaconca 
los apbo.cn aql canó.^n oc lo:cfo:ti ctr uidad:o:a entrclas túnicas oellos bin; 
ca ventrefrigu1ttascxrrumratúma!ú:y ebiendo y otlacerãdo los. flConocc feia 
ticncn vigí l ias/algunas vejcsfepara cólica vcnrofaqelenfermotíene otuuo 
bcrmc?opo:ocfueraoelvientrcellugar anres que IcoielTeel oolo: rugidos enel 
pebajeo ocl quul cita cl apoitema. ?fue viétre:y fileap:ictãoonde ficntecl 00; 
levenirlesçollipoycncogímíctoo fpaf lo: baila alíuio y mudafe ocall i y no 
mo y ocfattnsr:? fon malas feftalcs co; puede ecbar vcnro(Tdadpo:bajconípo: 
mo víjco l&íppo.enla.vi.par.ôlo^ apbo. arriba:? fi ccban alguna es poca que no 
en aquel canon. pinicou vomitus f in; bafta a aliuíarfe.Bcótccc cita enferme; 
gu tus.tc.y 6alenocnelcomérooi5cq dadmuebas vc5es a algunas perfena* 
fi cl vomito oura beebã el ftiercol po: la q fe ballan en pzefencia oe feno:cs o per 
boca.Valfioi5eiRnfisquequãdofc fo: fonas ocacatamientoq octenicdola vé 
titica cite mal q ccban la camara po: la rofidad o Ia camara po: bato fe buelue 
boca:yorras ve3cslesbtcdcla eructua aios inteltínos/y fernere entre Ias runí 
ciou / y el buclgo ? todo el cucrpo.&o q l cas ocllos/o enla cõcauídad : y p:eccd£ 
Huic.cncl.cap.jetiF.oeclara blé poniedo a cita caufa mantentmtcnros inflatiuos 
los grados cnla maltctaoeíta enferme; ventofosoefrutís y verduras y agua 
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frí.i/o vínomny aguado.?X bascnbté 
camara y no ftcmen mcjoiiaend oolo: 
£3!,."' íigníúcafiõ cicrta q cs vcntotídad. 
Sc* elo qual fe eoilígc q quando enlacoli 
ca oiíiaca venrofale muda cl oolo: ca 
buena fcnaímejo: qucfi cita quedo cn 
vna partcípoíquc quádo cita fico es fc* 
fiai que cila entre Ias túnicas oelos ínte 
limos y oa mayo:ooío: y comas oíffi* 
culrad fc relíucíue. ? 013c 2âuiccna q es 
muy vtü quado víene calentura cnia co 
l i a oc vctoiidad gruefía o oe pblcgma: 
o oc mala cóplejnon fría:y q es vna tfla? 
colas q mas p;elto fana la ebohea vero 
fa:y la ra3Ó es mantfieíía:po; la caufa q 
tábien lacalcruraes vnlenlfpafmo bu 
mído fegú oi co l^ippocras enla fcgGda 
partícula oelos apbo;íf,oclo qual cn fu 
partcfcoíra.lfèase tábien la véroiídad 
oolo:colícoto:ciendo los mteltínos/y 
basícndocnellos malfitto quãdo ba3e 
poncr vnas partes fob:eorras:y rebola 
uiendo los:oclo qual fc opííã las fuper* 
fiuydadcs enellos y bascn cólica. ?al* 
ganas veses cs la oiitcnfió oelos inreltí 
nos tá grandepo:caufaocla vctoiidad 
q fc rompen los ligamentos con q eltan 
ltgados/o a oijccíTeatados alfptna3o q 
cae cl ínrcftíno q llamamos facceo o mo 
noculo x oefcícndc ala burfa oelos teilí 
culosyoctícncnfcalhlis fccoftdadcs: 
yelcoiofuelc ba5crcmíncncía ba3ia la? 
veríías yotras partes ocl víctre rópien* 
do cl panmculo q Mamamos fipbac po: 
aqucllas partcscon la renüon q fe base: 
X cila cs mala cólica: x requtere mueba 
aducrtcncia como oírc enla cura. S lgu 
nas reses acontece ro:cer íe o oar algu* 
nas buelras las tripas oe algun falto o 
cayda como los mãeebos quádo basen 
ejccrcícíos resíos oc faltar o luebar oelo 
qual vienen a tencr cólica qfe ba oe co* 
nocer po: la relaetó ocl enfcrmo:y po:q 
no ay fciíales oelas orrascaufas oc co^ 
líca. éon aiTimcfmocaufa oclacoiíca 
las lombzíjcsiq fegun í\ uicêna 013C cn 
la anatomia oelos ínreltmosfe fuelen 
críarenelmonoculodas quales quádo 

fo• IjUÍÍ? 
fe multíplícã cn mueba quanrídad epi* 
lãdo Ias vias oclas tripas ba5en ooío; 
colicoro mouícdo fe po: las tripas pue* 
den to:cer alguna oellasiy podemos oé 
5ír que basêcolica cjeucãdo y manteníé* 
do fc oelas partes bumidas oela cama 
rayoejeãdolas Defecadas oeiieuenlc q 
no las puede bicn ccbar ia naturaleja z 
bascn coIica.Conocc fc q es Ia caufa oe 
lombrises eu qucel enfermo tiene fciia; 
les Delias/que fon q oc noebe ic co:rc fa 
líiia oela boca: y nenc vn p:unro enías 
narí5es y a ccbado algunas Iomb;i>cs; 
y fuelen entre fuenos bascr ftrido; cõ lo? 
Dicntes:y píerdéia gana Dccomcr:y p:c 
cedíorcgimíétoDecofasDulccs \ qmul 
típltcã pblegma:y algunas veses nenc 
cl enfermo calcntura.íÊs caufa ocía co* 
líca la fequedad oelas egeftioncs las q* 
les fc fecã o po: vfo oc mãtcnímíêtos fc* 
cos;opo:qfe ban tftenidomucbo tíépo 
enlos ínteliínos po; lo qual fc ban oefe* 
cadoy oetíencníe cnlos míeltmosmu? 
ebo fegun Suíccna DI$C po: Ia flaquesa 
oela vírtud ejcpuliiua oelos ínrcltinos 
po: caufa oe alguna mala complcjctoti 
fria o bumída oc algu n bumo:. ? cono; 
cefe cita caufa po:eí regimicto patfado 
ocl cnfermo:y antes que tuuicííe Ia colt 
ca basía bien câmara y oefpucs no puc 
de Cm rcccbír melesína:? ponefe mueba? 
veses a baser câmara y no eeba fino 
muy pocoty p;ccedíerõcofa*q enflaque 
cen la ejtpuliíon /como coito fuperfluo/ 
o íí bcuío algunaccfa itupcfacnua.? a* 
contece la cólica po:quc Ia vírtud fenil* 
riuaocIosíntcItínoscrraDebilírada/y 
aííín.:>ínítímul3 -rrncíta ala etpulílua 
que ccpella lo fuperfluo. íConoccr fc ba 
eito cn q quando cl enfermo toma algu 
na mclesína o fupoíito:io agudo para q 
baga camara no fiêtccnlastrípas mo: 
dícacio y tícnc cl víctre binebado oclo q 
fe Dctíenc po:q no ccba las mas veses 
Ias melc5ínas fino quedã fclccncl cucr 
po/y no tiene grã oolo: a caufa oc citar 
Ia vírtud fenlítiuabcbctada.?algunas 
veses oa oolo; colico po:q fe tiene oef* 

l tu; 
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atydo oc ba*crcnmara:y cfto fucle fucc 
dcreulocbombzes cuiiofceqticnc ne? 
goctes con q no fc acucrdan ce baser ca 
(n;;r;i yoctenicdela vicnéa tcncrcolica, 
"Y tuclcn octencr fc las egcfUenes cnlcs 
inrdtir.o* po:quc h cbolcra que fucïc \ : 
acilosparainihmuîar In virtud / y la; 
uar o Itmptar los fc ba ocrcnido y no va 
a elles po: caufa oc alguna opiîacié enl 
po:o po: code va/ocnlos inteitmco/y 
oc aqui rcdfida alas partes cii cûfcrécia 
les tf l cucrpo y base icrerícia:po: le qí fe 
oncq laicrcnctacs caufa oclacelica al 
gimasveses/ y la colica es caufa oela 
ictenda fcgú encl capítulo .ppio fc Dira, 
Conece feefta caufa fcgfi iftaiîs oise en 
q la ca mara fale có oifficultad y fale blâ 
ca po: ocfecto tf la cbolcra q le oa tincru 
ra:y cl viétre cita bincbadc:ocîo quai fc 
téga vnamfo q quatidoalguna perfona 
enfanidadbisicrcmal camara/mcncs 
vc$es/y en menos quâridad q fucïc / y 
no bien renida fe ba oc curar o pjoucmr 
entes q vega a tener ceitca. Sucle aigu 
nas vcscs venir cl oelo: ce fudar oc ma 
fiado:po:qcomofccoüíge tf f£alcno eu 
la.iiíj.partícula oclcs apbo.enclcomcn 
to ocl canõ vitimo citas très euacuacio 
ncs:oc fudc:/y v:tna/y camara:ncncn 
vna confcquenriaemrc fiqquâdo vna 
Cicliascsocmaiiada/faUá las oiras/y 
afí:auundo gtâfudo: van les bi;mo;e* 
ala fupei ficie extetio; edee micmb:es/ 
y ce fia lacamara i v:ina ci no ay tâto oc 
lias cemoantcs:y cl fudo: feca la cama 
ra:po:q los bumo:cs q ce ccmun curfo 
falcn po:fude: fer» fubnlcs y quedã les 
grucifee ccffccadoStf luclcvcnir lacoli 
ca ? yltaca po: octcncr femueba vuna 
enla bcxtga:y no v:inar po: caufa oc al 
gunes bumo:csfrios pblcgmatícoo q 
oebilitâ la vtrrud expulfiua tfla bexiga: 
losqualcsfiabundarê ccmafiado y vi 
incrc aies intefimos barâ yltaca o colí? 
ca. tf alft oíxc í&ippecra*cnla fcxra par 
ttcula belos apbonf.cu aql canó. Éàuf? 
bufcúqjcxílráguríaíleoü innafcitur.íc, 
que quando vicncoelottf tijada feb:e 

'vi VJ» 
Ia Itráguria que fc mettra cl enfctme en 
fît te o? a s fin o I c vint c re ca lê t u r a s v ztn a 
re mueba quândad:pe:q ce me cijc Ê5a 
knocnclccmcte/lacakntura cltquara 
aqucllcsbumozes y af.i fatiara ci enfer 
me:y fine le viene calétura monra en fie 
te oias po: caiifa odes accidctcs t'csics 
tf ambas enfctmcdadcs.îilTimcimocs 
caufa oda colica ci ocmaiisdocxetctcio 
q base fudar/y el calo: ocl ay:e o la rari 
dadcclcucrpopoda qualfaciîmëtc re? 
fudan les buino:ceamcndo aigu calo: 
cncl a yzc.Ccneccn fc citas cauîos tf l fu 
de: po; rclanon bel enferme : y po:clti£ 
po fi es ealicte : y pe:quc cita la câmara 
mu y oura:y p:cccdio resto exercido y fu 
do::y pe: la edad y céplcxiobcléfcrmo. 
52íTi mcfmo la mueba vunabase venir 
colica y ce msnificlta fu caufa. tf es eau 
facclacelica cilarcéttnuamêteeppue? 
i tea ic3iefucgeccm0 cnleseifictcs ce 
berrei o o vidi icro/y êtres femcjarce.tf 
fucleacõtcccr la colica pe:tfrener fe mu 
ebo las cgcitieucs cnles ircltinoe a eau 
fa oe auer encllos algunas vlccras o eje 
co:iactcnc0:pozloqlnocfanarura!c5a 
bccbar po:clles las fupcifluydadc* pe: 
cl ooîc: q ricnêXoneccfc cita caufa po: 
que a y fcfiaks ce vlccras y p:cccdicrcn 
ïamaras ccmo acétecc algunas vesee 
venir colica ocfpucs ce auer tcnidoilu? 
xo oc vtctrc,£i' caufa cela colica avn q 
muy longínqua qrarilíimasveíesacó? 
tecc alguna picdra o pícaras q fc engen 
dran cnlas tripas fegun encl capítulo 
paffadofeocclaro.ÊrecaufacclaccIíca 
cftar tetanados les mufculos q cxpellê 
lasfupcrfluydadcsocl viétre o fpafma 
des:avn q cl fpafmo mas base yltaca q 
colica:pe:qcltádocentraídceloemuf? 
culos latítudínalcs y rranfuerfaks / ni 
los vues pucdêexpellcrqfcn lostf arri 
ba ni los tnfcho:cs puedé rctcnerXa fc 
fiai ocl fpafmo es manificlta q cltan en? 
cogidesycomocnuaradeslos mufeu? 
los ocl viétre : y fucle en otres micb:c0 
juntamête auer fpafmo,"©iene alguna* 
vc3ce oolo: colico oe auer cernido o be? 



B e l a C ó l i c a . f a I r x> 
ttído alguna ponçona o medicina vene; oolo; colícc 6 agudos y mozdíficatiuos 
nofa:pozque la tal ponçona Debilita to; 
dae ias virtudes principalmente oelos 
míêbzos oonde mas ímmediatamente 
llega: f po: táto la ponçona o medicina 
venenoía mas caufa cs DC ylíaca/o DO 
lo;oc bijada qoela coiica po:quc baje 
tnasímp:elTiócnlosínrefíínosfupcrio; 
res.Biíi lo oi?e Ifbaulo egíneta enel ca; 
pít.tliííj.y Sljarauto enel capitulo arri 
ba allcgado.f 2luícénacnla.rvi.6l ter 
ccroenltract.níj.capítulo.ííir. Sucede 
mucbas veses la cólica po;q fe comuni 
ca lefíon/bumo: o oolo: aios inteftino? 
como2luic.oi5e;quádoay algun apo; 
i ternactYlbígado/oenla bcjttg a ocnlcs 
nfiones:o enel baço: po:q el coió fegú oi 
jcimo^patfacabeclbigadoYclbaçoilo* 
rinoncs:y auíédo apoitema cncllo5citre 
cba fe ei ínteftíno? octicnc fe la camara. 
íÊl apoitema oc beriga cs caufa tf la co; 
lica cópzímícndo cl ínreltmo recto como 
Dijeíõaleno cncl cometo ocaql cânon, 
^uíbufcunqscceltráguna ilcos.zc.cn 
la«vi'.particulaodo*apbo:íf.£onoccfe 
cita cólica quádo víenc po:caufa oc al; 
g u n apoftema fob:edtcba poz las fena; 
les ocl apoftema, Sifucrccncí bígado 
aura fcnalcs oe apofrema oc bígado / y 
aíft oelos otros.f mucbas veses vícne 
la cólica po; caufa ocla piedra oelos r í ; 
nones q fc comunica el oolo: aios ínte; 
ftinos:p:mcípalmenreal colon:? tabíen 
fccoarcta:oeioqualfeoetícne la cama; 
ra cncl ooloz oc piedra. ycnel capitulo 
ocla piedra oelos rmones fe Declaro fuf 
ficictcmcntc cn cj fe couocera la oifteren; 
cia ocla cólica al oolo: tf los riíione* poz 
caufa oc piedra vca fc allí.y oísc 2lurcé 
naq vícne la cólica algunas veses poz 
caufa fupcríoz: y quíere oesír poz caufa 
ocalgtmaíuíluenda/comooíjc q fucle 
acótcccr la cólica y ooioz oe bíiada a ma 
uera oelascnfcrmcdadcspeitilcciale^q 
onda oc rctTíõ curcgion:y oe vnos bom 
bzes a otros. f q vn medico oelos anti; 
guos lo rcfirto:cl qlcs l£>aulo egmera 
cueicapuulo.clítj.babládoDcla cura tfl 

bumoze* oódc ponc todo lo q aqui ' B u í . 
0í5e oc verbo ad verbum.Enlo qlauria 
Difficultad fí la cólica y ooloz oe bijada 
puedé fer cnfcrmcdadcs cótagíofas/ yo 
no veo pozq no lo puedã fenen fpecial tf 
aqllas q Buíc.oíjc mozían muebos y fc 
mudaua a epilcpfía moztal:loqi arguye 
fer cl bumozfunofomouíble.V manque 
015c Buic.q las mas veses era oolo: oe 
bí)'ada:la ql poz caufa oelos bumozes x 
la camara fétida q ecban poz la boca/y 
clanbelítoy fudoz fétido qtícné fe pue? 
dc pegar mejoz:y no vco pozq no pueda 
fer vna cólica o ooloz oc bijada pcítilcu 
cial:y ft puede fer pcítilécial claro cs q fc 
ra cótagiofaipero corno quíera q fca boi 
uiendo al pzopofíto oígo q podemos en 
tender aql tecto oe Butccna oc otra ma 
ncra oÍ3iendo q algunas vc3es vícne la 
colíca pozcaufa fupcríoz ocalgun bu^ 
moz pblegtnaríco queco;reocla cabeça 
yoibilltandolos ínteítínos/puede fer 
caufa oe líentería y otros fluxos oc víc; 
tre:o puede oebilirar la ctpulilua y ba? 
5er cólica/y enróccs aura fcnalcs occa^ 
tarroenel ccrebzo qenel capítulo tfla cu 
ra oel catarro fc oíccron. Cftas caufas 
fobzedicbas y orrasslgúa*podría auer 
que basen cólica o ooloz oe bijada a vn 
que las ma* veses vicuccólica o bumo: 
pblegmatíco gruclío/oDc vcntofidad 
grucífa. Via bijada pozlamayo; parte 
oc apoftema calido:y oe rozeimíento oe 
los íntcftínos graciles / o oc ouresa oe; 
lasegcíiíonr:o po:caufa oc frialdad: o 
po: caufa oe alguna medicina mo:nfc; 
ra.V aiíi -paulo egmeta? Sl5arauío no 
pufieron mas caufas ocla bijada ocfta* 
cinco que po: la mayoz parte acontece. 
UUfta que fe pongan las fcnalc*cn que 
oiíTícrc la cólica y el oolo: tf bijada. Ha 
pzuneraesqdoolezocla bijada cs mu 
ebo mas ínrenfo y resto que cl oolo: co; 
lico como parece po; 'paulo egmeta cn 
cl capítuloalícgado: y po: ráto cs mas 
aguda enfermedad q la cólica fegú oíse 
Coznclto ceifo.T cs pozq ios ímcítmos 



graciles fon mas fubtílcs y Demas bi* 
uofcntído q los giueífos: y comunica« 
mas conclftomago y coei co:açó:vca fc 
2l5arauío enla parte alIcgada.ZLa fcgfi 
da cc q cl oolo: ylíaco fegun 015c 2íuicc 
na cs mas cnlispavrcs altas ocl vien* 
trcocíombligoarriba:yel colícocs ocl 
omblígo abajeo. 21 a caufa cs po:quc ia 
yitaca fc baje cnios ínrcltinos gractlC q 
cftácnio alto oclvictrciy la cólica cnlos 
interinos ínfcrio:cs: pero cita feííal po: 
fí no cs bíc fufficícrc q cl colou oõdcfe ba 
3c lacoüca fubepe: ia parte ocrccbay 
po: encima tf I ítoniago/po: lo qual pue 
dcaucr oolo:fob:ccl 0111 bligo: y no fer 
oolc;emes inrcfiínoegracilcsq lia ma 
mos oolo: oe bíjada:finoDoío: colíco. 
üfcas (i con citar el oolo;arriba ocl om 
bligoniofalicrc cofa oe cantara poiba? 
,ro:cs fcnal que es oolo; oc bíjada:po:q 
enla tal enfermedad oije 21uic.q no fale 
nada po: bajeo y q cs accídéteíufepara* 
bleala yliaca.21ífimcfmo firiené vorní 
ío cs mas ciei ro indicio y no fentir vrili* 
dad cólasmclc5inas po:q íosinreftmo? 
graciics citã leros y no llcgá bié a cllcs 
las meíc5inas. 2ia tcrccra feriai cn q oif 
ficrcn es q enla yliaca ias mas veses fc 
cóplíca vomito fupcrlluo mayo:mcnre 
cnel p:occlTo como íCaletio oi5ecnla fe* 
prima parti.oclos apbo.cncl cometo,v. 
V cnel oolo; colíco no cs tau adberenre 
cl vomito po:q no fc Debilita nícõpadc^ 
cetãroc! itomago ocl oolo: tf los iurcltí 
nosínfcríozesccmo oclosfupcrío:cs q 
le fon mas^pinquos. 2L.i quarta fcnal 
cs qencl oolo: oc bíjada fealiuian mas 
cólos remédios tomados po: la boca:y 
enla cólica (lente mas p:ouecbo con las 
mclc3inas:la caufa cs po;q Ia via oelas 
cc-fas beuidas cs mas b:cuecnlabtja* 
da:y oelas mele$ína? cs mas b:euc enla 
cólica.? cito bafte qnto alas ca ufas y fe 
fíales tfItas oos enfermedades las qlcs 
quifcalít júra* rracrar po:q como 2luic. 
015cconuicncquafícn todas lascaufas 
y no oífftcré muebo enla cura.lfeemc oc 
tenido enellas po;q fon oilTiculrofas oc 

icrcn 
conoccr.£l mcdicofabío ocucíícmp:e 
para entender bícn lascaufas oelasen* 
fermedades juramente tener refpccto al 
tiépo ocl ano/ala regíó o tíerra oóde ba 
bira el enfermo:ala edad y cõplcjriõ y re 
gímícntoqbatcnídocomo rodoslo*ati 
ríguosnosarnoncltan.?oelra mancra 
muy raras veses fc enganara cnelconof 
cimíêro oelas enfermedades/y conocíé 
do lasrcon ayuda oe nro feiio: 3>cfu jtpo 
lespodra oarcógrucrcs remédios, 

f[Ct!RiDcl DoSoíOeíabiV 
jaday oela cólica, 

5vimos cita*enfermedade*cn fpe 
À } ciai cl oolo: yüaco fer muy pelígro 
fa3 y q en m u y b:cue fc acabampo; loql 
oeuecl medico cõ toda b:cue£iady p;e* 
Üe53 rcílltírala enfermedad antes qfe 
cõfirmei mitigar el ocmadado oolo: au 
res q naturalcsa ocfcaya. ? po:q ccmo 
21uic,oisc:y 'íRans fegun enlas caufas 
fc occlaro:la cólica y el oolo: oc bíjada 
las mas veses p:occdcn oe bumo; pble 
gma tico grueffo o oe ventcíldad:pódrc 
pumero la cura cn comú oela cólica yli* 
aca quãdo pzoccdícren ocflas oos cau* 
fas. V ocfpucs pondra fc !a cura Delias 
quando p:ouicnen ocapoltcnia • ? po: 
eiccuíTguicrtc pzoccdcrc po: las orras 
caufaeiponiêdo fus remédios ap:op;ia 
dosconfo:mcala ncceífidadoela cau* 
fa / po:q citas ooscnfcimcdadcsquafi 
no oilficrcn cnlos remédios. 1£>UCS Di* 
goafli: que quando cl oolo: fucrc muy 
fuerte ínrollerable que nos ponc remo: 
que el enfermo podría aucr pelígro,Ho 
p:ímero que fe ba Dc bajer es mitigar y 
amanfar cl DoIo::po;quc el oolo; Diuícr 
te a fila cura como 015 c íôalcnocndli* 
b:o.jrij.oeíngcnío faníratís. ?anre to* 
das cofas conuícnen cuacuarcon mele* 
3íiias como adelanre fe oíra.^ero bafe 
oe aduertír que enla caufa fria o vento* 
faocqago;a p:occdcmosfeban oeeuí 
tar remédios ítupefactíuoscomo fiõale 
no lo amonelta enla parte alíegada,? 



C o i t o u f a í t ' t ' í 
' p a u t o egtneta enel Jtb:o.ííf.De arre me mafíoKsbcmáçannia/boja^ocmarm 
dêdícnlcap.xltííj.V Buic.eula fcn.xvf. 
ocl.íif.encl cap.íf.ocl tract.i1ii.oi5e q los 
q comiençã con narcoticos a amanfar cl 
oolo: b35cvn3cofa oegrandiífimote; 
mo: / po:q la cura oelos Itupefactiuos 
mayo:mcnre cn caufa fria no escura ver 
daderaq confiftccn quitarlacaufa ocl 
oolo: fino ante^ anade enla caufa enfriã 
dotingroíTando el bumo: pblcgmatico 
yt ãbien la vcntofidadroclo ql acótecc q 
paliados vno ooosoíasbuelueclDo; 
lo: mas tnrenfo q lo p:itnero. f po: cif o 
bemos 6 mitigarei oolo:có medicinas 
octcpladocalozy bumidad mulceb:e/ 
q Uamamosanodinastcomocó vnguê; 
ros/emplaltros/fomctaciones/cmfoo 
c3ctoucs y banos:? quãdo eito 110 baft a 
rc védremos fo:çadaméte aios itupefa; 
ctíuos. Hale a cita íntcncíõ oe mingar 
cl oolo: fegun 015c fiugularmeute 215a; 
rauio enel,ca p.xiíf. ocla fectíó.íi. ocl trac, 
jcvif.q tomen el ftiercol ocl lobo 1 lo mc5 
clccó 35eytcscalido5:como 35cyre 3 má 
çanilla/oefptca/ooeencldo/o oe fau; 
co/y otros femefãtc3:y conello caliente 
le vnten oódc ttene el oolo: / po:q ttene 
p:opiedadenl3 cólica y oolo: 3 bifada, 
^ e r o bs fe oe aduertir q fi cl oolo: colí ? 
coo ocla bifada fob:euiniere aalguno 
fob:e barto/o fob:c aucr comido: q p:t; 
mero q cofa ninguna fe le baga fc ba oe 
p:oueer eu q vomite la comida balia q 
no falgamãfar como 2lutc. 015cenel ca 
pí.pn.ocl trac.íii j .?cs vtil cita fomèra; 
cion.SComé m3nçanilla:co:onillat5rcy: 
malu3Vnialuauífcos:encldo:parttaría: 
fimícteocalboluasyoc lino:cuc5an en 
agua y con aqlla oecoctió mofado vna 
fpotifa y c.tpntníendo la bien caliente fe 
pongafob:c cl oolo: a menudo: y concl 
mefmoco5Ímictofepucdê ba5cr cmb:o 
cacioncs ecbãdo con vn vafo oe pico 3f 
dc alto fob:e 13 parte q ouelc. tg fa mos 

tãbíétomarvnavcjEígsoevacajyccbar 
enella oeaqlla oecoctió q cftc ocmedia; 
da y caliétc ponerla fob:cel oolo:. Son 
vales losemplaltrostfitamanera. £0 

uiosyparíraria/frícloscó enxúndia oe 
anadó/o cómantccat? vacas/o enajey 
te oe alacrane^ q cneive cafo cs finguSar: 
ocn 35eyte oc mançanUla o oc cncido:y 
toma lo todo cn lana fuj ia ybiêcalicre 
pó lo fob:el oolo:. £s .puccbofo empla 
ftro beebo oe ftiercol oc temera'1 y ò ftier 
col podrido oódc meã los bueye^ otro? 
animalesenco:po:ãdolo3có a5cytco-: 
lírio oe Uno y oc mãçanil!a.?es buemí 
tigatiuo oeoolo: b ^ e r v n a tottula o ; 
bucuos có los ajeytes oícbos y c i . - r c 
poncr ia, 0 tome vn faquillo oe Saiu a * 
dosycue5ãloeu v ino:?al i icahcre lo5 
gan . ^ f r i ã la parir; na cn a^eyte oc 
craneVo cn cncido y beebo empia firo .0 
ponga/Cãbicnesbucnovn taoaquiUo 
ocfta manera.Xomê vna fcudtlls o bar 
ro z bincbãla oe rcfcoldo muy caiu rc y 
ecbéalli vnasbofasoe aíTcnfios/yru; 
da /y pariraria y roctê loco vmozcubjã 
lo có vn pano oc ííno muy cubica ro rc; 
cibaaql vapo: cnla parte q ouelc. *]í>uc 
dc fe ba5er faquil los oc flo:cs oc má;a; 
n i l la /y f imtétcocl ínoyoeaiholuac rõ 
faluados.?pueííosfcb:cvnate;.:C Í I ; 
driilocaltcte rociado con vtno blãco aííí 
ealienfes pongã fc fob:ct ooíoz.Bore fe 
có los 35eytes fob:cdicbos/o cc oUítca 
mc5dada cõ ajeytc oe mánníli.?/o cc TI 
yfopo bumido . f quãdo c io ;>o ba\\?.<;c 
fera nccelfario q fc baga ti ba/íc^ o-. c:;t 

niicto oc alboluas/ymal^aiiifco .->/'c"á 
çamlla:arremifla:ciicído/iau;d:y. r.-a* 
fetne jâtcs como oije l£amo esmera - i 
fe baga oe maucra q fuba la oecvcrô !M 
ft3 encima oc oódc cita el oolo::< v.>:ú: > 
mo Butc.oijecnd cap.x.ocla p.ii rc àt :t 
b3 allcgad3:los banos fon oc grã vnU; 
dad enlos DO IO:CB bela cólica y p:opta -
mete quãdo fon oe cojimíéroòeycruas 
ap:opí3dasqcóclcaSo:oelfucgo'rcó!a 
vtrtud q romã tf las medicinas q cncllo* 
fe cuejérefucluéla caufa: y con fu bumi 
dad ? calo: mollificã cl vierrepo: lo ql fc 
aimtaelDolo:y femollíficãlos mufciitf 
losDclficterúrayudacito muebo para 



etpcllcr lo q cfta oetcnído. T^crooísc q 
los baiios cnflaquefccn y basen oefma? 
yar: po: ráto que ti el enfermo fc bafíarc 
y eitunícrc f laco q fc tenga autfo que no 
fc ocfni3 ye y renga cabe fí olo:es oe fru? 
eras: y cofas que confo:ta la vtrrud/oe 
fpccías y pau calíenre: y ocotras cofas 
que le oen oelectacíomy que fc mire que 
laoecoctíõ no llcgue aios peebos mal 
co:açou.tf aiaba allí los banos natura 
lesfuipbureos/o alumínofos/ y que fe 
guarde oe baiios oe agua oulcc: y pone 
en 3quclla parte Zluíc. vnamancra oe 
emb:ocaciouqcs oemuy gr 5 vrtlidad 
fegun Di$e:yesqtomcn vn vafoyfeba 
gan cnclfuelooel vnos agujeros muy 
oelgados y lo bínebá oe agua oclos ba 
rios naturafes:o oelos banos oe yerua* 
app:op;tada*qucoirtmos:ycliandocl 
enfermo oe fpaldas le bagan cmb:ocaí 
cion con aquel vafo lleno oc agua alcan 
do lo ocl enfermo en quanridad oevna 
eíiatura b vn bób:c: y ocjcc cacr la agua 
oefhllandopo: aqucllos aguferícosfo 
b:e el víenrre ocl enfermo. tf l&aulo egí 
neta cncl capitulo Declarado òí5cque fe 
bane en bano oe ajey te comun / y cicrfo 
feria vttltflímopa quitar cl oolo: ymol 
lificar y ablandar el vícntre.^ero ba fe 
Dcaducrtirenel vfo oeílos banos yfo? 
mentacíones y vnguento^y otros reme 
díos locales cj po: ocfucra feponen que 
fe bagan oc maneraq no toquen enci bt 
gadorr po:q cfto no fc puede cuítar bafe 
oe tener cuydado oe tcmplar el calo: ôl 
bigado con vnguenros y remédios re? 
frigeraríuos . tf affi mcfmoel calo:ocl 
co:açon como Buícéna fwgnlarmen? 
te Dijc encl capitulo p:op:to ocl tracra? 
do quarto oela fen.rví.ocl rcrccro:oon? 
de manda que quando fe pufícren reme 
dios po:ocfucra/quefcponga vnpa? 
nofob:elaparteocl bigadoy ocl co:a? 
çonquenoocvellcgarallílosoícbosre 
medios calidos:po:q alguna* veses ay 
tanta ncccfiidadocenfríar el bigado co 
mo oe calcntar los mtcftinos.HlTí mef? 
mo fc tenga auifo en poner remédios oe 
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fcnfiuoscnla cabeça DeajeytcsYmedí 
cinas ftipticas frias queconfoztcn cl cc? 
rcbzoque norcciba los vapo:csquefe 
leuantã ocl bumo:quc base la cólica: cl 
qualfuele mucbas veses comunicar fe 
ala cabeça y baseralicnaríó/ y orrosac 
cídêres pco:es. tf cito como 21 uícena oí 
se fc mire mucbo.Son muy vtiles para 
quitar o mitigar cl oolo: las mcic3ínas 
oe cofas lemtiuas y molltficaríuasrco? 
mo tomando oecoctió oe maiuas y mal 
uauifeos/y mançantíla / y co:omlla oe 
rcy/nimícte oc ltno:y alboluas en quã 
tidad oe oose onças / oefatandocnella 
vna onça oe canafiftola/y oos onças tf 
aseyte oe máçantila/y vna onça oe açu 
car/y beebo rodo mdesína ia rcciba. 0 
tomar caldo oe gaiiinas muy go:daso 
De carncro/o DC tripas q efte muy gruef 
foy có oes yemas oe bueuos frefeos/fe 
baga meíesíua.tf es muy buena oc folo 
ajeyre oc máçainlla/o oeasey rc oc lino 
cn quátídad oe vna lib:a.tf ba fe oe no? 
tar alít cnlas mclcsinasqfevfaren para 
quirarel ooio: como cnlas agudas pa 
racjcpelicr lcsbumo:csobesespo:ca? 
mar3 q para q bagan mas vtjltdad con 
uícncquelcnícrmoclteccbado oc fpal 
das/y las ancas altas mas q la cabeça: 

Y rectba aiíi la melesinaíy acabádola oc 
rcccbir li cl oolo: eftuuicrccn algúlado 
ocl víentre fc buclua fobze aqi lado. tf II 
cltumerecnla parre anterio: bel víentre 
fc ccbc oc peebos alli q fe buclua fob:el 
lugar oonde el oolo: mas pena le oíere: 
como Huiccnaamoncfta cncl capítulo, 
jcj.oelafen.ytracrado fob:edícbo.£am 
bíen vfamos para remitirei oolo:/o me 
dteínas beuídas. tf a cite cffecro oisc asa 
rauío qbeuan o:arna ymcdí3 ocl ílier 
col oe lobo. làuede fe tomar cn caldo 5 
aue/ocnvínobláco.2Ugunos alabáel 
ínreftmo coió ocl Iobobasíêdo lo poluo* 
Y tomado o:ama y media ocl. Es D ma 
rautllofa vtílídadcomo auíc.oise enel 
fcgúdo C3UÕcapí.occamomilla Iaocco 
ctíon Dela mãçanílla / o fu agua facada 
po: oeíiíllacton.BlTt mcfmo romen pol 



uo oc oiptamo real vna tnama con vna 
onça oeoecoctíon ocmançanilla oado 
a beuer caliente cs muy gentil remédio, 
f efto folo fuele baftar muebasveses 
como yo lo be vilto cn muebos cauallc? 
ros:p;incipalmcnre cftádo en íRapoIes 
cl mu y magnífico feno: cl feno: TLícccía 
do üfcercado oc Hkr ía lo la o c l confcío 
oefumagcítadqfucpo: Sllcalde tfco; 
tecnla ioiuada oc Zunc j i q uo folamcn 
íevrauaocfuslctras yt>c admíniftrar 
|u)tícías:pcro peleaua co los mo:os /1 
Í0Í50 orras cofas como rodos vimos oc 
cffozçado cauallcro:cl qual cfrãdo fart; 
gado cu tflapoles tf oolo: tf bíjada avn 
que fc lc bijieró muebos remédios tf me 
le;íuas'V cmpiaftros y raIegutlloc:có fo 
lo efte rcincdioí vn tauaqutllo fano.£s 
vtílc! caldotfgal l ina grucííocó açafrâ 
y açucar/o cl co5ímíéro ocl ga!lc(fcgim 
adda.ite oircmes)co3idocou bojas oe 
rnaiuauífcos Ypartas fin granes, f 11 
ciíosrcmcdíos íobzedicbosno baíiarê 
bernes oevcuír aios ftupefacííuos.Ên 
ci v fo íx los qnalcsfe baoe no-ar que 
fon mejozcslos compueftos/ yfe bati 
oc cícgir y uo los fim pies / pozqiic los 
compuclies cftan refrenades y cozre? 
gtdos.y 2liTí oi3c Sltarauío bablando 
©cia cura ocl oeloz colíco ventofo / que 
fiel oolojcs fuerre que reme oela cem; 
poficion ocl f i lonto: Y pzimero íc ba oc 
intentara poncríospo:oefuera cn vn? 
guenros ocmplaftros/como tomando 
tres o quatro cabeças oc oozmideras 
blancascon rayses oe beleúo cn quan? 
ttdadoe media onça/Y o t I » media on? 
ça oc pomas oc mandrngoza/y có man 
çanilla/Y Ípica/Yaçafrã tedocosído cn 
agua/Y con aquellaoccoction refomen 
tcel lugar oel ooloz:y con las mefmas 
medicinas cosidas febaga emplaítro y 
feio ponga. Çbi no baftare eito pongan 
refuppofirozios Itupcíactiuos/comocl 
fuppofirozio oc iicioquc pene 2iuicé? 
na capítulo ocflujcu venrrís ejccoziari? 
no atadocon vn bilo para que fc puc? 
da quitar quando quífTcrcn/pozquc oc 

lat fo ixm 
oetarlo muebo podria mozir cl enfer? 
moamatando el calo: narural. y po? 
demos vfar ííupefactiuos enlasmeie? 
3inas/ como oijco Siuicéna poníende 
cna5CYte ocí i r ioo oc mançamlla vna 
ozama o quatro fcrupulos oc tiíonío / 
o en occoctíon oc auecon açafran/Y 
eneldo Ycaftozco. f quando no fe pue 
de cfcufarconuicne tomar los ííupcfa? 
ctiucs beuídos/comolacgctbca/o la 
atauafia oc TRtcolao/o cl fiíomo oan; 
do ocítos vna ozama en caldo oe auc, 
V Coznelio x l focne l libzo quarto ca? 
pítulo.jríí i j.ponc vn cllccruario epia? 
do que cs fingular ocltaocfcripcion. 
Somen coito / anis / caüozco occada 
vno tres parres/perejeií pefo oc tres oe? 
nanes o maso menos fegun la quanri? 
dad oelos erros fimpícs / pimíenta luc 
gay redonda occada vnooos partes/ 
opio/juuco rotundo/mirba/nardo oe 
cada vno vna p:r te/baga feclícetuarto 
fegun arte con miei ocfpumada: y con 
cito mediante oies fc intrigara el ooloz. 
Sgoza conuícucque vengames ala cu 
ra regular V verdsdera que cs ejetirpan 
do la caufa enla qual betttos oc pzoce? 
derlenícndoYablaudando los interti? 
nos / YOtgcncndo y cuacuando el bu? 
moz/YrefoimcndoYCoufoztãdolostn? 
teíisnos/o otro rnícmbzoalguno 11 fue? 
re mandante/como cl ftomage/e cí cc? 
rcbzo/ootros mtcmbzcs li íucrc ncccífa 
río.éâuauroalcpnmeroconmcuemol? 
lificar yabíandc.rcl vicnrrecon rnclesi? 
nas molltriuas quce.rpcllan ias pbie? 
gma* Y fccofidadcstfíos íurertmostpoi 
que no citado ocíopiladas Ias vias oe? 
los inteitinos íferic-:cs feria oaftefo oar 
medccinasbcuidas/lasquales Ueuan 
dobasia abato los bumozes/Y no ba? 
liando Ias vias oefembaraçadas feria 

granínconucuicntezYanadircnlaopíla 
cton oclos oiebos mícbzes como 2fiui-
cénaoitoenelcapirulopzopíetflrracra, 
íít j .pozloqual cs vt i lqucl cnfcrmoreci 
ba vna mclcsína ocíía mancraXomcn 
maluas/raYJcs oe maluauifcos/acd? 
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Jè:ímcr o* 
§as:mcrcurí3le3:mançanilla:boías oe líádolapblcgmamisfcbíncba y opí* 
vcrças DC cada cofa vn punc:fimtétc oe 
Ituo T (aluados DC cada vno oos onças 
cucsan cn fuíTicientc quárídad oc agua: 
X Deite co5tmícnto colado toma vna li? 
bza x oefata cnel vna onça oe cafiafilto. 
v DOS onças oc aseyte oe lír io/y onça y 
media oe açucar:con oos ozamas oe fal 
comú;baga fc vna mclesínayrefcíba la 
vna vc?:? oende avn rato reciba otra oe 
la mefma fuerre:: n cafo ouicrc ventofií 
dadqucnoDcca cnrrarelltquoz tflame 
lc5tna 015c 2iuí :êna que fc reyteren las 
otebas rnelesínas: oando a cn téder que 
fu pozclfo fc ban oe oerar: y comcçadas 
amolltficarlas fqutbaiasque falcncn 
la câmara: fozrifiquen feias mclcsínas 
pomendoenla oecoctton cêraurca y po* 
iipodío/y media onça oc girapigra o oe 
gcralogodíon. íí3ccba la pzeparació cn 
los ínteltínos fera vt;l oar medicinas lc 
numas bcuidas:ccmocl caldo ocgalio 
beebo Dclaarre que 2lui c. poncenla cu 
ra tf/a coíica fecal:y cs que fe buiquc vn 
gailo cl mas vicio que fc pueda aucr y q 
locozranbaítaqueoeraníado fc ca ya 
fui fticfça ninguna:? ocfpucs ocgucllcn 
lo y quêbzanten lc los bucíío* con la car 
nc:yccbcnlo3 co5cr en buena quantí; 
dadoeaguaconfal/ycnddo y polipo^ 
dío baftaquefe oefbaga allt cosíendo/ 
y Defpiics cuclc fc aquclla oecoctió y bc 
ua baita fcys o oebo onça? oclla có vna 
onça oe açúcar.4kduc cnel cap.oe uire 
galio:ú:trae oc auíbozidadoe 6alcno 
q fe ccuc pztrncroel gallo con faluados. 
Yoijcqcojicndoel gallo có filgema y 
oauco:y cncldo:y polipodio apzouccba 
al ooloz pel ftomago/y ala cólica y oo* 
lozDc_bijada/yal ooloz oelos rinoncs. 
? 11 có lacolicaouierecalctura no vfare 
mosencl caldo oel gailo aqllas mediei 
nas calídas:fino cosido folo po: (i/o cn 
agua oc ccuada con açúcar.Eito beebo 
cúpIeqfecuficdacr.Oigcnryeuacuarla 
pblegmaíyendtofebaoeaducrrir q al 
pzmcipio no vfcmos tf fuerre* oigcltiuo5 
a cuacuaríuos;pozq fon caliércs y fubtí 

Ia/yfcleuanrã masvctoiidades ccmo 
bíéteftificâl^auloegineta/yíCoznelto 
celfo:y auíc.cnelcap.tf cura colicefrigi 
de:pozquc cl grã caio: oelas medicinas 
mas cómociô ba5e enlas vétofidades q 
refucluc oela mcdia/poz rsto vfaremo? 
ocoígeftíuosque fubnlicncó caio: tem 
p!ado:como có miei rofada colada:o có 
jcaraue oe DOS rayses/o con coimei fim 
ple:có agua oe bmojo/o oecoctió oe má 
çaniila.Bigeltoelbumozconuicncq fe 
cuacuc:y para euacuarcneftecafo febã 
oe aduertir algunas códiaone» q lo<an 
ligues rnãdan obferuar:y pzmcipalmé* 
tc 2-tuíc.enel cap.j.ocl trac. mj. Zia vna 
es q no vfemos medicinas q atraeu bu* 
mozes oc orros micmbzoneiccepro (i fue 
rcneceiíariobajereuacuactéoctodo cl 
cuerpo.?fino ouielTc rcplectóeiid lio* 
magoo inreltínos fuperiozcs cs meio: 
vfar cuacuádo có mdc3inasque nocou 
folntiuos pozla boca. ^ c r o auiendo 
rcplccioncnd ftomago o enlos inreítí* 
nos fupertozes/o cn algun micbzo par* 
ricular/comoel ccrcbzo/oel bigado/o 
el baço bemos tf oar foUitiuos bcuido*: 
y eitos puedefer vommuos/y fera 11 vtí 
les quando con la cólica no ouidíc vo* 
miro 111 fiaquesa oc ftomago / o ouidíc 
venído ia cólica febze câmaras DC fan* 
grc:pozquc endte cafo feria oaiiofa la 
purga que cuacualTe pez camará.? avu 
endte cafo cs needfarío que no fe admi 
níitrc mclcsínas agudas fino Icnitiuas: 
a caufa que oelas camarás quecaron 
los mreítinos muy Debilitados y fácil* 
menre fc podnan cjcco:iar quefci ta mal 
accidcnre.BlTimcfmofetfuemirar que 
las purgas que fc oíeren no fcan cn mu 
cba quantídíid que cl itemago rebuya: 
y no l3S retengapo; caufa ocl bailio y 
abommacion qcncl Itomagorícnen en 
cita enfermedad. V tábien q ;os rales fo 
luruios feanoebuen fabo::ypo: tanto 
cs (íngular folunuo cl cllcctuarto Diafií 
mcó:o cl ellccruarío indo mcno::o cl dlc 
ctuarío ocgaiiíaq iRafisponc enel.ije* 



Bdû Cólica. 
bealmãfoí.^uedcfc £>ar beuidosavn 
3 es mejozen bocado / y cl ellectuarío 
oíacironué foluriuo.?e5bíé ap:opíada 
la gera oc íSale.oãdo vna onça con oo* 
ozamasocoiafinicó.? fonbuenas Ias 
pildo:asyliacasq UVafistrae cnla par 
re aIlcgada,2lIgunos vfan mesclaria; 
jcatiuos có losmanfarcs cófo:mc Suic, 
cj nianda me5clar turbitry afTi bajê oblc 
ao có poluos oe turbir/o oe fcamonea/ 
y cî les polucs ion fingu larC v ba5ê pur 
gar en efpccúl para cl oolo: oc btjada q 
pone fCóciliadozcnla oiffercucia.cjeírijc» 
Comeu tartaro muy bucno/^bojasoe 
fcnoccada vno."^.j.ray5csi5 liriofccas 
alafombta.^.f.polipodto.j.vj.turbit^, 
v.fimíércocláp^oò.íij.gégibô.j.f.ma; 
eis canela galãga Década vno.j.ij.f.fi; 
miêrc oc bouígas y oe bcrbcna oc ca da 
vna.saj.açucar al ooblo oc rodo bagá fc 
poluos y tomé fe cn quãtidadô vna.£j. 
cn caldo oc aue.f ba fe b notar muy l ié 
q quando cnla colica ay grá colo: y te; 
ncmosnecelíidadoccuacuarcóuícne q 
fegú 015 c iRafis enel. vu j.cótmenr.q con 
la medicina folutíuaíc mcjclc alguna 
mcdicín3ftupefactíuacompueiia:como 
nãdo vna onça oc otafinicon con media 
o:ama oc filonio romano/oco vna o:a 
ma li el enfermo fucre fucrre:po;q cl i lu 
pcfacttuoremitcaígoélcalo: íoluííuo: 
yclfolutiuorcmítela fríaldady ilupo: 
oel narcorico:y aiîi bajc fc cuacuacíó/y 
amãfa fe el oolo: juntamente, Vo lo be 
p:acricadoalgunasvc5es ymebc ba; 
liado bien ocllo.f afiníVafis enla parte 
allcgada pone cícrtoscllectuaríos folu 
tiuos mejclados có opio/comoefre.Xo 
ma opío vn oamcb que rs pefo oc oebo 
granos b ceuada:fcamonca.jcv,granoS 
amomo/açafrã/pímicta/ameos / men 
taltro/co:dumcnooe/cada vno media 
o:amamc5cléfc.(^ccba la euacuacíon 
II quedafien toda via bumo: y vcntoít; 
dad enlos intcllmos/o en cafo quel bu 
mo:eltuuieiíc enlos mtcílinos inferio; 
res fera vnl no Ic cuacuar con folutiuos 
beuidoetftno có melejtnas agudas:enel 

fo imï) 
vfo oclas qualesfcba tãbícn oeaducr; 
tirqfcbanoetomarcn ayunas / como 
íluíc.oi5e.£ãbicn q p:cccda mollifica; 
«ócon otras mclcjtnas lemtiuas fegun 
arriba fcoijto.Bfli meímo q no fc eeben 
có violência expumicdo rejio (Tuo poco 
a poco/po:q nopalfecl liquo: oela par 
te oódc ba oe ba?er fu opcració:y q no fe 
multipliqueccbãdo cíncoofcys ymas 
vnastras orras/finobaila qoetres a 
tres bo:as fc córtnucnrloqual p:cfupue 
ílo rccíba eíla mclc3ina.Xomc manca; 
nilla / cêraurea/pariraria/cc:omlla oe 
rcy/mcrcuríalcs oe cada vna vn mano 
jo/rayjcsoeapio/oe binojo/õ pcrcjeil: 
fcnacíonesoccada vna vn puno/fimic 
te oe anis:? oc grana occarrarno medio 
qucb:ada oecada vna media onça / fal 
uados vn puno:cuc3ã en fufficiétc quan 
tidad oc agua:? oela oecoctió colada to 
ma vna lib:a:y oefata cnella oe gera p i ; 
gra vnaonca/cllectuariooebaccis lati 
rt tres o:amas/agaríco vna o:ama/a; 
5cyre oc mãçamlla y ó ruda d cada vno 
vna onça:fal comun oos o:amas:mc5í 
elen fe:y beeba mcic3ína rccibala fegun 
oírimos.f© baga fe ocíla niancra p:mcí 
palmeie li fecóplícarcmucba vetofidad 
Xomacètaurea:mãçaníila:co:açócíllo: 
ruda/o:cgauo:mallrãfo/calamcto:pa; 
ritaria oe cada vno vn manojo/anis bt 
nojo/amcos:alcaroucaí»caca vno vna 
onça/poiípodío:qucrcíno vn puno/ca; 
Itojco vna o:ama ci;<5ã en fufficíctequá 
tidad oe agua/y oeaqlla oecoctió cola 
da roma 005c onças y ofara cnella mícl 
oe fio: t5 romero coIada:y ajey te t$ ruda 
oc cada vna vna onça:bcncdtcta y gera 
pígra oecada vna media onça/fal vna 
o:ama:me5cléfe?bagafemelc3Ína.'2llTí 
mefmoesmuy vrileltamelc5ina/romé 
nb:ojos;paritaría:cncldo:mãçamlla oe 
cada vno vn ma nojo baga fe oecoctió y 
en 003c onças tília oecoctió oefa té tres 
onças c> a5eytc oe encldo:? cos onç::s 6 
miei eomú:y vna onça tf oiafimcó y recí 
ba la.Xambíen fc puede bajcrcila me; 
lejína con occoctíon oe ycruas carmina 
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ttuas oe vcntofídad ocfatando cnclla 
miei v 35c yte comumy vna Dia ma y me 
dia Dc limícntc DC catapucía menoz / o 
vna onça DC oíafinícomybagafemclcst 
na que purgara muy bien con cila. lõal 
Icnocnellib:ofcgundoínteríozum capí 
íulo.v.alaba muebo vna mclesina DC fo 
lo ajeyre comun cn que fe aya freydo ru 
da. tf ba fe DC norarcorno Buícéna 015c 
cnclcapttulo.çrtj. ocl tractado quarto: 
q uc enla ylíaca/o ooloz DC büada quan 
do cl enfermo fc ouíerc DC purgar que ro 
me oefpues Dela purga DOS bozas vna 
rndoífiu oeítas íobzedtcbas:pozquc co 
mo Bmccnaoísnla mclesínabasc vtí? 
lidada la purga basiendolabataralo* 
imeltmos infei tozes, "SJfamos rambíeu 
Dcfüppo:ítozto*pnncípalmcnreenlaco 
Uca quandoelbumozclta enlos íntcltí? 
nos oatos:y encl ínrcílmo recto.Y mau 
d.: iUncéna cnclcapitulooctauo oltra 
ctüdo quarto que feanoe largura DC fie 
re Dcdosarraueffado-jpozque aicanccn 
me/o; oôde la matéria cita: yen cfto ala 
verdad no fc rtene aducrtcncia. Sera 
buen fuppoHtozto oe mtcl cosida/ymc5 
cl sda con poluos oc gera / o oc folo fal 
mojada cn ajoyte comun/ o oc folo fal i 
gemaXonutcncaffi tncfmooefquc ena 
cuadoelbumoz quando fe complica vc 
roirdad poncr ventofas fobzcl ooloz co? 
mo oise ^-aulo i£giuera:y fon mejozes 
íln jafa:pozqueb33iendoattractionôla 
fangre y oela cbolcra fe caltenta la par? 
rcoondcfcponcy fe rcfucluela vento? 
íídad.BIaba las UUfis en mucbas par 
f cs:y tambícn Sutrêna/y otros aucto? 
rcs.Gon vnlcs pararefoluery mitigar 
el ooloz las fomenractoncsy faqutllos 
Ycmbzocacíoncs que arriba fepuíícron 
cvaJicndo fimícnrc oe anis Í binojo/ y 
bayasoelaurel/yruda / ycomínos en 
la occociton. tíbueden vntarfecóasey? 
tc oc máçanúla/oe iírío/o oe ruda/o co 
aseyte oc alacrancs.Ês angularei cm? 
píaitroD baccíslautíryclvngucto mar 
ctaton fi es bten fcccbo.ÉD puede fe bajer 
«tnplartroocítiercolocbueyeey oeca? 

j&:imer<x 
bzas molído y mesclado con míehy fi el 
ooloz fucrc muy grande podemos mcp 
ciar enlos emplaítro^Dcopíoycaítozeo 
oe cada vno oos fcropulos:y vna oza? 
maocpomasoemãdragoza/oooscaá 
beças oc Dozmíderasblancasjy fi fe ba 
llaiTcbaltanrequantidad oeíticrcol De 
lobo feria cKcellentifíímo cncl cafo/mcj 
ciando lo con ajeyre oe fptcaio con asey 
te ancjo.tf fila caufa oela colica fucrc fo 
la ventofidad avn que poças veses acó 
teccíín bumoz qucle oc fomcntacíon/ 
baftan remédios alteratuios carmina? 
titios oe vcntofídad / como ias rnclesi? 
nas que polimos quitandoles los folu? 
tiuos/o minozando la quantidad. fiõa^ 
leno cncl líbzo fcprimo rcrapcntice ala? 
ba muebo los aios comtendolos ybc? 
uiend o encima vino blanco puro. tf ali? 
Dtsequc fontiriaca oeíosrult iccs.£s 
bueno cl cllcctuario oiacimlno/y el elle 
cruarto oc baccis laurt / y Ia oiagalan? 
ga. Son vtiltfiimas las ventofas . tf 
fbauloegineta oise que fc ponga vna 
ventofa grande fobze la parte que ouc? 
le íín íafa.tf li la vcnrofidadcltuuíercen 
tre las túnicas oclos inrcítmos / oise 
2-lsarauío enel capitulo.xüi.ocla parte 
allegadaquerecibaalgunas Delas me 
Icsiuasquccarmtnan vcntofídad / y fe 
bagan orros remedtos oclos que bc? 
mos Dtcbo/y fe pongan ventofa* fobzcl 
vicntrccnla parte que ouclc/yque be? 
ua vínofuertc.á&anda Ias poncr ^ a ? 
fls cnel nonoaImanfozis:y ̂ luicéna en 
la cura dia cólica ventofa. Hambien es 
vtil el agua ardiente que fca fuerte.ifte? 
Itaquc vengamosala cura oela colica 
? yliaca poz caufa oc apoitema.tf pzime 
ro ocl apoftema calicnte/pzefupuelto q 
cs acutiiTimay cruel enfermedad / po? 
lo qual requíere pzeltos remédios an? 
tes que fe confirme en fu malícia. fàu? 
cs para cito cs nccciTarío que recíba 
vna mclcsínalcnítíuaoe cosimicntooe 
maluas/yacclgas/y ceuada/y flozes 
DC violetas cóaseytc violado y açúcar/ 
y basíendo camara que ala boza fc fan? 



Bete Cólica» fo 
greocla parte oondeocdínareel ooloz. cs Ia fangria bc âuctozídad oe iRails 
yaflt t^aulo egíneta máda q (In temo: 
lebaga la fangria.? Slsarauiocomíen 
ça la cura oíjiédo.El remedio oefta en? 
fermedad quando es oe apoftema calié 
teco/que al pzincipíooellsfebaga fan 
gria ocla baíilíca /o Dia fapbcna fino ay 
coía que Ia eftozue/como feria grau fla? 
queja/o la edad ocl enfermo/o otra co? 
fa Ícmejãíc poz oõde no fe pudíeflebaser 
fangria.? en tal cafo 015c l^aulo egine 
ta q fe pongá mucbas venrofas fobzc cl 
vtêtre con jaiTa/Yqfcbaganfrcgamícn 
tos Y Itgaduras cnlas extremidades. ? 
Coznclio Ceifo cnel libzo.üij.capítulo. 
Viij.oijc qucl remedio cs baser fangria/ 
o poricr mucbas ventofasfobzdvíen? 
tre/uo todas con jafa fino oos o trcs/Y 
las otras Iccas.f pez tanto Buiccna cn 
el capitulo oc cura yliace oíje aifi que la 
fangria enla yliacaes mas neeelTaria/ 
pozque fi ay apoltcma no fc podra efeu 
far.y fiel ooloz es fuerte ocl qual teme? 
mos que vendra apoftema eõuíene que 
comcnçemosconlafangria. i£nquc fc 
ba oc notar que auíendo íntenfiiTimo 
ooloz oe bíjada avn que fea oe venroü? 
dad cs necclTarta la fangria para cuí? 
tar que no fc baga algun apoftema a 
caufaoel finco oela fangre Y otros bu^ 
mozes al lugar od ooloz, peroba fetf 
aduertir que algunas vc?cs cl apoftc? 
ma cs tau grande que pzobíbe la vzi? 
na oe fuerte que cl enfermo no puede 
mcar/compzunicndo los rínones o la 
vccíga/Yeneftccafoconutencqi-efcba 
ga fangria ocl touillo. l£>one eftafen? 
tencia Sisara uioend capitulo, jdí/.oda 
parte rcpettda/oondc bablandoocla 
cura oela cólica oc apoftema fanguíneo 
Di5eque fc baga fangria oela bafilíca fi* 
nieftra. f fiel apoftema efta cnlos ri? 
noneso enla bexiga/quiereoejir enla 
parte ocl colon que cita cabelos ríiío? 
n e s / o c a b e la vexiga quefe baga fan? 
gria oela vena ocl touillo/o oela vc? 
11a que efta fobze el pie / mayozmente 
quando fe oertencla Yzma.Xambicn 

cnel ííbzooctauecontmcnns oondeoíí 
5c oeintencion oc vnautoz arabigo que 
fe llama 2ilbudicbir:que fe baga Ia ian 
gria enla cólica apoftemofa facaudo la 
fangre cnmucbas ve^cs/ Yquefi nofe 
mitigare el ooloz/fe fangre ocla vena 
odpic, Ifbonela mefma fentencia cn? 
las oiuifioncs cncl capítulo, ixsx. 'Ho 
qual21utcéna juntamentefiguccndca 
pírulo. xtx. ocl tractado. íiíj. lí^ccba la 
fangria oeucmos euaeuar d bumoz pze 
fuponícndo jcaraucsoigeilíuos oc vio? 
letas/oe cndiuía/ooe jujubas/con a? 
gua oc endiuta/' o oc ycrua moza / o 
oe eufeuta / Y con bzcucdadfe cuacue 
con purga Icnítuia fin iaxattuo ningu? 
no. fail i iRafiscnías otuifioncsnian 
da qucfeíomeagua oe bojas oe mal? 
uas enla qual fc oíiíuclua puípa oe ca ? 
nafiiiola / y Icecben vn pocooc 35cyte 
oc 3Ímendr3soulccs .f Sljarauio cn 
cl capitulo 005c manda que tomen qua 
tro ozamas oepulpa oe canafiitola/y 
ozarna y media ocgcrapigra becbacon 
açíuar lauado/ycon 35cyrc violado y 
oe/lzeruaoe cada vno vri30Z3ma/lo 
qualfe oíifuduacn çumo oc ycruamo? 
r3/oocllantcn/ooe cndiuía/ocn çu? 
mo oc culantro verde/o oc maluauíf? 
cos/o oe citrulos cn todos juntos lo 
que baftare / o cn cada vnoocllcs poj 
fi.y 2luíccn3 0Í5c qucvfen 3l pzind? 
píooe cofasfriasy bumid3S/como3? 
gua oe cttrulos y mucillagincs oc 53? 
racatona y otros femejantes/ faíuoel 
çumo o agua oclas calabaças que oi? 
5c querícneu malapzopícdadcnlas cn 
fermcd3des octes tripas . ? que cs 
bueno el çumo oclas granadas oul? 
ccs / y agradulces / y la agua oclas bo 
jas oclmaluautfco/ yoecndiuía/ooe 
la ycrua moza /quando fe oefatau cn 
cftasaguasmána/ocanafiftola ylobc 
uen, 1£>croot5e áuiccna que fi balia? 
mos que el enfermo tícncmatcríscbo? 
Ieríc3 con mucb3 acuidad que fc cuacue 
có fcamonca y açíuar que fon angularei 
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encítc cafo:po:q cl bumoz cbolcrtco que 
cita cn iodo el cucrpo y oa fometo al a* 
poikmayalacalêturafc cuacue:y cfto 
fe ba oe bascrenel pzocclfo oeía enferme 
d3d:ficuacuãdocólacanafiltola no ba 
fta a cjcpeücr la cbolera. Sen vtiles mc 
lesmas lenínuas / alTtcomo beebas oe 
agua oc ccuada cojíêdo enclla violetas 
y círuclas paflasty ocfpucs anadiendo 
vna onça oc canafiltola. ? fí la calérura 
fucregrádeytuuícrcgrá fccura t ínflá* 
macióoíseZlsara.qrecibavna mclestí 
na beeba oc agua oc ccuada i oc claras 
oc bueuos y oc ba 1135as oc saracatona 
cõ asey te Yíolado:?fc pongá cmplaltro? 
encí víctre oe medicinas remollitíuas q 
feã frias ibumídas-cotnoferíá/mucila 
gínes oc ftmiéteoc Imoíyaguaocendí* 
uia:y aseyre tf almcdras ouicesry agua 
oc violetas, "penei pzoccfíb paliado al 
pzíncípio aííadc cnlos mollíficatíucs/ 
como tnáçanílla / y mucílagincs oc al* 
boluas y aseyre rofado y oc máçanilla. 
? cnel Itado puede fc anadir cntíidia" tf 
gaIIína:yenlaoccIinaaó mançanílla y 
alboluas/ycozonillaoerey/ytrcmérií 
na/y aseyre oc ltrío/y oc mançamlia. ? 
pozel cófiguiêteenlasmclesmas bajeá* 
do algo la calétura fc puede anadir má* 
çanílla/y maluauífeos/y mucíllagiues 
oc goma arauíga y otr3s fcmcjãtcs. ? 
2l5arauío 015c q fino baitaré los cmpla 
ítros para quitar el oolo: al p:íncípío:q 
fc baríc có occoctíó oc flo:cs oc vioictas 
yoc maluauífeos/y mãçanílla/y co:o> 
nilla oc rey/í rayses o regalísta.? auíé 
do grã ca Ictura pongá fc enla occoctíon 
ccuada 1 yeru3 mo:a/y llantcn. ? ba fe 
oc aducrtir q algunas veses acótccc cn 
la cólica? oolo: oc biiada q a vn q admí 
níitrémelcsínas agudas no base opera 
cíon antes oá oolo: oc cabcça. ? en cite 
cafo cóuícne q oemos medicinas lubzifi 
eatíua? po: la boca para q ayude a oefo 
pilar y a abládar los bumozes qfcínclí 
nê aios ínteltínos bajcos:y alíi bará vrí* 
iídad para q las rnelesínas obzé.©tras 
vese? acontece q nené gran vomito y no 

ihnm cro> 
pueden baser camara/y cntonccs cs nc 
cclfario qlc vede y reftrmgael verníto 
có cofas y remedies íhpticcs:y ocfpucs 
fc baga euacuoció como lingularmentc 
Zluic.oisc cnci cap.pzopío ocl trac.uíi.y 
ocfta mancra fc ba oc baser todas las 
veses quel vomito fucrc fuperliuocó te 
rnoz q no venga ia cofa a láçar cl ftícrcol 
qfegun oícímos cs muy temerofo. ?a 
cfte cifccto máda líbaulo egíneta cncl ca 
pít.jdíüj.q beuã occoctíon tf cncldo fí vo 
mítaréipozq les ayude al vomíto:y fino 
pudícrcoctcncrelmanjar/ qtemen çu* 
maque y comines y fc bagan peluos/y 
beua oe aqilos poluos en ojcimel. Será 
vtiles para oerener cl vomito baser fre* 
gamíétosy lígaduras/yponcr empla* 
liros/vngucnros/y poluozas reltricrí* 
tias ocl o qi cncl cap,tf 1 vomito enlas cn 
fermedadestf ftomago fe biso mcctóen 
vergei oe fanidad. ? ft fucrc nccciTarios 
fíupcfactiuos pez caufa ocl ooloz admí 
mitre fc s5la via q cio paliado fe oeclaro. 
"^erdad cs q cnla^caufascalídas fuclê 
apzotiecbarmucboí base pocooano:Io 
cl no cs cnîa caufa fria ccmo í5ale. 015c 
cncllib.dj.oeíngcníojyl^aulocgineta 
cuia patrcaücgaca.V fi fucrc caufa tf la 
cclíca algú apoftema frío:oelqualoíse 
2itnc.q acótccc muy raras veses.? iRa 
fis oico q la cólica fe bascoe apoltema 
calicrc y no ocorras apoltemas. Ifcero 
Slu-c.otscq tomen vna parte oe aseyte 
oc laurel/? orra oeaseyrecomú/ycnjcu 
dia vc anfarõ vna pa rrc 1 fc mcsclen y fe 
pongá fob:eI ooloz: y fc curcn como les 
apo.icmas frios có mcdícína?mo!lífica 
nuas v refoluttuas : como có emplaltro 
beebo õ abzorano y cncldo y fquináto y 
meliloto.iRccíbamelcsínaMentríuas,? 
fi fuerc nccelTario euacuarfe tome caíía^ 
fiftola y oiaftnícó. Sí el apoltemafucre 
mclácbolico pzoccda fc có remedío? leni 
tiuos oc tcpladocalez.? cuacuc fc la mc 
lácbolía có occoctíon oc epítbímo/fcn/ 
y polipodio.0 come 015e Buíc.cõ pü -
dozas tf lapide Iasulí:y q fe emplaltrc cl 
víétrcyfcbagaeuapozaciócóajenus/f 



© e í a C o f f o J - fa Ixt 
b3rmd/Yo:cg3no/?ma$aníll3co3Ído5 
cn vinagre, V il fucrc la caufa 5la cólica 
aucr cbolera enlos ínteitíno^ q con fu ca 
lo: los púça;b3 fc Suceder có remedíos 
frios Y bumidos fino ouíercmueba bin 
cba5on:aíTicomoarmuclles/fpinacas/ 
Y lecbugas/Y endíuía/i círuelae 5 fray 
le/ Y otras leníciuas, V fi cl enfermo tu ; 
uíere baftáte vírtudjoije ^Ijarauío q fc 
fangre oeübafilíca ocrccba:m3Yo:mcn 
refi enel bígadoouíere calo: :YUv:ma 
eftuuicre rube3:lo qusl es tábieu oc m; 
rencióoe^aftscncl.víij.córincnt.y vfe 
jearaues íemnuos/como tarauc viola; 
do;o varabe íuíubmo. Suicê. pone vna 
uuíicra para lenir el vícrrc/Ycs q torné 
ViiasciruelaspalTasYlasagujerciUs 
ccbê cn infufíó oe julep violado o oc fu ; 
jubas:oelasq!csromevcYnte/ cutícde 
fcenvc3cs:para vnave? baita qtome 
media oo3cna:Y rccib3 3lgun3S mcle5Í 
nas.V oeita arre fera vai. Come flo:c>ò 
violetas/ceuada oefco:tc53daoc cada 
vaotrcso:amis/raY5 ocregalí5ía r3Y 
d3O0so:am3s/círucl3spaiTas/)U)u; 
b3s;febeftenes ò cad3 vno oo* o:amas 
mâçamlla oícj ozamas: bígos bUucos 
numero. v.cue53ii cn treslib.oe agua a 
fuego mãfo bafta qfe gaite las oos par; 
ÍCS:Y beeba ctpzilTion cuele fe:? oela co 
ladura toma 0ÍC5 onças:Y mc5cla çurno 
6 3celg3S vna onça/aje?« violado oo"1 

onçasuçucar vna onça:fal ojama Y mc 
dia recíbala/Y fino bí5ícre C3m3ra rcítc 
rc fe fegúda Y tercera vc5.©cfque cl bu ; 
mo: cftuuíerc oígerido ? las vias apare 
fadas tome cita purga q es muY p:ouc; 
cbof3 enel c3fo. Corne pulp3 occanaft; 
ltola vna oriça/ocfatcfc cn oecoctió oc 
flo:es Y tamarindos/? círuelae palTae: 
o ilpudiere3uerla tome tres onças oc 
máua enlamcfmaoecocríomo puede fc 
purgsr tomado Uen bocado có açuc3r: 
o tomado qtro fcropulosoe píldo:as 3 
gcr3.fimplc.2luic.cnel c3p.tvii.0el tra 
cta.üif.alab3l3gír3pígr3:Y las píldo; 
r3S oe 35íu3r có fc3monc3.f q enla^mc 
Icjinas Y cofas beuídas fc póg3 Itiercol 

oe lobo po:q quita cl oolo: /Y q fc mc5? 
clccó los Itupefactíuos fi fucré neccifarí 
os adminíitrar fe. f fi cn cl bígado oute 
re c3lo: têple fc con vngucto^app:opua 
dos:como vnguéto rofado o fandaimo: 
Y fi la csufa oela cólica o ylíaca fucrc la 
cbolcra fecãdo las cgeítionesiq fe ba oe 
tener cl mefmo intento q ago:a fe ba oí^ 
cboterccproqcoriuíenc p:imero mollífí 
car las egeítíones có meninas Y pccio 
nes bcutdas lenitiuas:Y cuacuar la^fue 
ra:ocfpues purg3remos ia colcra Y tem 
piaremos el c3lo: Y feqdad epítbímádo 
cl bigado:? tornado algunas marianas 
o:diatcavu q cita caufa poca* vc5e5 acó 
tcce.Bfe açúcar violado/?ctruelas paf 
l'3s co3id3s.-3b33 fi fucrc caufa Dia colí 
ca no Y:cbolcraalo3íntcítinospo:eau 
fa oe alguna opilaciõ enelios/o enel po 
ro po: oódc la cbolcra palTa.i0i3e S u ú 
Y liXafis q fe ab:a la opilació có mediei; 
nas aperítíuasz infciíTiuas comocó apo 
5imaocr3Y5CS/Yt3raueacetofo cópue 
Ito oc bífannjs:y otimel limplc/? orro? 
fcmeiares/ímollífiquêfdascgcltíone* 
con rncle5ínasleníriuas/Yvngucntos/ 
Y emplaftroj/?baiíos fi fucrc neceltario 
corno arriba quedan pueltos: ? ocfque 
Ias cgcltioncs mollificadas 1 los inteltí 
nos fc oefopiláoi5c 2l53rauío/íR3fi3/ 
Y Huicênaq vfeu mcdullaoccartbamo 
có bigos / po:q baje peneirar ? cuacua 
oclapblcgmaqes caufaoela opílació. 
f 015c 2luíc.q algunas vejee fc qta cita 
cólica comicdofob:clmã)aracclg3s co 
jtdas Y guifad3s có ajeyre ? fal ? agua 
Y moit353,f p3ra maKerríficarfe bio q 
feb3oeb35ereneitacolic3 0eopílacion 
í5la cólera vca fccí cap.tfla cura tflaíete 
rícia eu vergel ò fanidad. ádo fucrc 
caufaòla cólica o oolo:o bifada la mela 
colía q va alo3 ínreltmos/ 0150 
uio q tome v 1103 tragos oe agua cálícte 
cu q fe 3Y5 co5ido cominos z alc3rauca: 
Y cul3smclc5ínas fe pongã polipodío ? 
caruclTo Y cpicbimo.y cuacuc fc Ia mela 
cbolía có remedíos app:opíados:como 
pildo:3S oe lapide Í35UÜ/0 p i ldous oe 
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ferapino. tf fi eftuuíerc Débil cl enfermo 
bailara q fe euacue có canafiftola / y oia 
fen oefar.ida cn occoctiõ melanebolíca. 
Slsorauio oise q fc ponga vn emplaliro 
fob;cl viétre oc maltrato/y polco mota 
no/'? ruda / t ^fopo/Y granos tf catapu 
cia todoco3tdo cn vinagre. tf q fe vfen 
meiesínas q ecpeliá ia venroiTdad:po?q 
cíle bumo: mclâcboiico cs muy vétofoj 
belas qles arriba qucdãpueltaslas q 
cõnícne,0uádolacolícaooolo:tf bí/a 
da p:ocedéoeÍa fcquedad y retcncíó oc 
lacamara:p:imeramétebemo6 oe vfar 
oc remédios moihtkatíuos : aíTi cnlas 
mclcjinaccomoenlos emplallrosy vn 
gucros y banos para niollificar las be? 
3esic<ÃÚcsp:eccpío oc iõaleno cncl.uj. 
ocí cegm bablado oela opiiació oela ca 
mara oura. £ s vtíl cnlle ca fo c Icaldo tf l 
gaüo '05UÍO folo po; li;? tomar caído oe 
a (cs/y tf carnes grueflas: y oefpues oe 
a b u n d a d a s i a s bejes b tmes ocaduer 
tir a ia caufa oela retcncíó; fi fucrc caufa 
calida caaaiâdoyalrcrãdo con mediei? 
nas ienírmas frias o téplada^tf fi fucrc 
caufa fria cuacuádola p l iegma. Zluic. 
cncl cap.rci.pdacuia D la colica po;cau 
fa ocias bejcs / 0Í5C q es muy bicn fi Ia 
caufa fucron algunoe mâfarcs / y tícnê 
algun mamar cncl ftomago: q vc miteu 
y vfen oe regímiéto Uibiifícanuo calicrc 
o frio o tépíado fegú la nccelíidad/po:q 
fi ia caufa fucrc calida: ferá vtílescofas 
lubnncatíuae f r i a s / y fila caufa fucrc 
fria oe Iubnticattuae calída*5, tf bise que 
loslubnficattuos frios fon cl caldo ocl 
gaUo vic)o:oelo qual arriba oicímos/y 
aqui parefee comradícíon en Buícena: 
po:qponc el c.iUio oelgallo entre los lu 
biíftcatíuosfnoB. tf encl capitulo oela 
cura oela colica en general o t j cqcsoe 
calierue compícviõ.Hlgunosotsen que 
el caldo ocl gaUo es oc fria complcciou 
refpectooc otras medicinas mas calí; 
das:peroqabfolutamenteesoccalida 
coniplcc!on/enefpecíalcc3iédoclgallo 
có encldo y fal/y polipodio. tf pone elta 
Hitlejina para mollíficarjromcn acclgas 
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vn manofoty vn puno ocfaluados: ? bí 
gos numero oíc5:y vnos poços oe mal? 
uauífcos:cue53u cn fiete Iíbzasoc agua 
baila quequede vna líb:a/y cuele fe / y 
ccba cnla coladura açúcar bermeío 0ÍC5 
o:amas/fal o;ama y media / falmuera 
media onça: bagafe melcjína/y refeiba 
la iterando baila quefalgan rodasfquí 
baías, f oise q fi la rctcncíon fucrc muy 
grandey no ap:ouccbarcu cftas mclcsí 
n a s I ci i i tília s:q u e fc ra n ece ííarí o ac mi? 
níllrarmclestnasagudasquecnlacura 
oela colica oe bumo: pblegmanco que? 
dápuellasMficitonosp:ouccbarc que 
temen jearaues fuertesapentiues / y fe 
cuacucn con medicinas loíuhuas'wpp:o 
p:íadasaíbumo:pblcgmahco:po:que 
fon oegran vimdad para quando fe re? 
tíene la pblegma y la camara.tf ft fc oe? 
tuuiercr» ias besespo: caufa oc fer raro 
y abierto cl cucrpo enlos po:os / oi>e 
•iftarisqvfenmãjares grueffos vnauo-
fos:y fe vnten có ccra y a?c ytc rofado/y 
febanenenagua fria:loqí fcbaoc ente 
der oefpues oc modificadas y lançada* 
fucralascgefiiones. tf oÍ5c2luíc.qco? 
mícnçc la comida rn cofa^lutaifícatiua? 
comocíruelaspaffas/oacclgas guifa? 
das con ajeyre oulcc y falmuera 1 on»s 
femejátesty q tome caldo õ carne* gruef 
fas. Ho mcfmo fc ba oe bajer fi fucrc la 
caufa fudo:tf mafíado/o caio; ol victre, 
tf quãdovínícrc colica po: caufa tf la fe? 
quedad oelos íntefrinos ba fc oc bume? 
defeer bcuícdo ajeyte ante* q ccmã íegú 
oise 'iRaiis:y bailando fe en agua oe té? 
piado calo:: v bcuícdo víno tf fabo: onl 
ce y mátcmmíêros vnctucfos.tf quádo 
fe octuuíeré las beses? bí3íerccolica po: 
muebo mearei cnfermo:oí5c ZUsíc.q p:í 
mera mete fe euacucn las 1x5cs có mele? 
3inaso fuppofito;íos:yotras cofas q fe 
ba oícbo:y oefpues q vfe regímiéto tf co 
fas q p:ouocan a ba5er camara y oífmí 
miyen lavnna/como oatíles/y palias 
ouleesbumidas/y alfcmqucíy canafí? 
ftola/í bígos verdes/? vuas/ycíruc? 
las palias infundidas en /ulep/como 



Bela Cólica* fo- \xi1 
iRafls mada cnlas Diuífíoncs. 0uádo 
fuerccaufs oela eólica lafiaquc53 ocla 
virtud erpulfiua ba Tc oe curar CÓ cofas 
agudas que inftimulc y oefptcrré la vir 
tud:comêçádo a comer en vnos bigos/ 
o eiruelas paíTas cõ vn poco oe fal/o cn 
vitafardina/oorropece falado/ocn al 
caparras.V S-iuic.otjc q fc purgucn con 
geray oecocttóoc fpecias aromaticas, 
2-llTtmefmo cnlas melejínas fc ponga 
gera pígra/o geralogodion / como 015c 
S53rauío:yromc ttiacao mctrtdatoy 
vnte fc cl vtentre con ajcytcs calidc s:co 
mo ajeyre oc bcé/ ajeyrc o fpíca/o ajey 
te oc lírio q tícne virtud ririacal cófozta 
tíua.^ongáfecnlas melesinasoeltos 
granosoe cartb3mo/ccuraiirca/bo|36 
occobombnlloamargo/bigos fccos/y 
otras mcdccínas feme jantes con nora; 
blc qaautidsd oc fal. Cuia eólia cuya 
«ufa cs la virtud ocbil fcnfitíua oelos 
írueftincs bemosoepzoccdcrcó mclejí 
não q tengá acutdadcn q fe põgageralo 
godíonogera pigra eóajeyteoekcrun: 
con 13 mcfma ajeyte fc vatcel vientre.? 
oi3c2l53rauto que tome oela triacaal; 
faroc con víno funtc/pozquc baje mu; 
cba vtíiidad / y que beua teodoitcon/o 
gcralogodiomo dcctuartoanacardíno. 
2luicéna oi>c q rectba mesmas cn que 
fe ponga ajeytc oc coito y alquitran. V 
cóuicnc rectifícar el cercbzo yconfozmr 
lepara oefpertar la fcnfacicn cnlos mie 
bzosry ftfucrenccefl3ríob35er euacua; 
ciou oel ccrcbio poz que enla oeutda oif 
pofition oel pzincipio cita labuenaba; 
bitudypcrfectióoclos pancipíados co 
moíSalcuootseenelnj.oclregnúyfccol 
iigco 2lítftoteicscnloslibzost5 anima 
y eu otras mucbas parrc^.Stfuerccau; 
fa òla coiicâ aucr fc rozcído algun tntcftí 
no:o aucr oado algunas bueltas: y puc 
ítovnintc(tmofebzcorro/oí3c 2llecan 
dre y otros quccn ta! ca fo que fc 3dmí; 
mltre o fc cure con vn fuelle/ccbando le 
viento cuias tripas/ pozquc aiTi paiían 
do cl ayzc bara que la tripa que cita toz 
cida fc enderece y pong3 cn fu fitioanas 

auiccnanoapzouandocila maneia oe 
curarl3 cólica poz temoz quelayzc po; 
dria bascr muy gran oafio cnlas tripas 
oísequelmcjoz remedio es que cl erífer 
mo fe ccbc cn parte oculta/y le frteguen 
cl víentre manfo 1 ygualmctc poz todas 
partes vntando lastnancs conaseyte 
oe lírio pzepzarando losintcílíuos que 
buciuá a fu lugar fregando vuas vc>cs 
b33ia la p3rtc oicftra orms 3la fimcftra: 
y poz las partes altas y batas odvien 
tre.É 0 Í3C Suicéna que le bagá fuertes 
ligaduras cnlas piernas/y le vnte ei ipí 
na3oy ocftamancrapoco a poco fc boi 
ucrá a fu ano natural.Si la cólica vime 
rc poz caufa oc lóbzíses ban fe oe matar 
y cjtpcHcr oel cucrpo/y lo nufmo fc ta ò 
enteder tíla ylíaca. Êucitc calo fera vii l 
citcempl3ftro:ioméaficn(to lycruabuc 
n3:boj3S oe pafeos oeesda vno vn pu; 
no:35iu3rvn3o:ama/bicl oe vaca-z vi 
nagre oe cada vno vna onça bagafe cm 
pia ítro 2 ponga fc fobzcl omb igo,& vn 
tefeci vtentre con triaca aifaroe;y cume» 
occcuraurca/fegun 0Í3C 2l5arauto,U\3 
iísenclaj,couttnéf.ot3cqla oecocttó oe 
la grama cs vüi para la toztió oclos ín; 
teitmos poz caufa oclóbzi3cs,SonHn; 
guiares las ptldozasocregimtétoy la* 
ptldoz3socgcra:y para mejoz ver lo q 
cs ncceffarto para matar yetpcllcr las 
lóbzt5cs vea feia cura oclas íombziscs 
en fu cap.cu vergel b fantdad.V fuere 
la cauf3 oela coltca/o ooloz oe btjada 
3ucrbcuído o comido 3lgutt3 cof3 pon 
çonofa: ot'3c Uàaulo egineta cnel captt. 
tlíuj.q fc pzouca en q verniten bcuiendo 
agua caltcittc:y q bcu3 35cyte caltête/y 
caldo gruelTo/pozq lebagan vomtt3r. 
Ssarauto pone 13 mefm3 fentcncta:y q 
bcuálccbcoeburras:omátecacó ame; 
os:y q beu3 a menudo caldo gruefib / y 
oefpucs oe algunos oías q vfc rríaca al 
faroc.V (1 fc pudierc faber q fpecic oe pó 
çona cs la q betuo cl enfermo ba fc oe cu 
rar có fu cótrarto beja arttco.io ql fepue 
dc ver poz Zluic.enla fen.vj.òl.iiíj.y poz 
^aulocnellib.v.oartcmedêdt.y 



fbii 
r-auíocnlapuctíca eneltracra.jcjex.? po* 
erros muy anríguos.f fifucrc caufa oc 
la cólica la oifpofíctou cpídimtal o pcflí 
fera ocl ayze q vemos q fc multiplica Ia 
cólica? anda pez mucbas parres bemo? 
oc adminíftrar remédios cozdialcs con 
fozrádoel cozaçó y cl cclcbzo có mediei* 
nasaromarícasconrraríasalasqlída* 
des qucl ayze ruuicre / q fi bí5Ícre calo: 
fcá fri3s:y fi fucrc cn riepo frio fcá calícn 
tcs.Bfccl enfermo conditos cozdiales. 
V cnefte cafo feria vnl remedío oar al cn 
fcrmoabcucrcn occoctíéoe máçanilla 
vn peco oc oíprarno real.fies buen clle* 
ctuartocl oíamufco/latriaca/cllccrua* 
no oegdms/otamargarírony etrosfc 
meiárcs:y los q clluuicren fano* quádo 
parcciereq la cólica cs pcftilccial octien 
la buyzcomoala pelfilccia;?yzfcaetra 
parte qcftafana:pozq oado cafo q las 
otras fpecícs oe cólica no fe pegue ni fcá 
córagíofas:avu q eito no cs cicrro/alo* 
menos cita cólica yo la rêgo pozcóragío 
fa com o cn Ia s ca u fa s fc otjco. f q u a n d o 
es caufa oela cólica Ia ruptura tf I ílpbac 
pez lo ql baxãdo cl monoculo ala bur* 
fa oelos reíticulosfe octienc ias cgeftío 
nes y vérofidades.iBisc ^ a u l o cgínc* 
ta qlacuracsrcdu3irclíntcftíno/ yfa^ 
car lofucra oeloffcomcticdolocu fu lu 
gar.2lo ql fc ba oc ba?er fí cinere vere fí 
dadqquaiificpzc fecóplíca refointedo 
la có fomcracíoncs beebas con vna fpõ 
ja mejada yexpzimída en occoctíon oe 
faluados y tf falnitrc y máçanilla y cncl 
do/y ocfpucs cftádo el enfermo rcftipí* 
no cõpzuna fc peco a poco cl inrcftíno có 
las manos mofadas cn occocríó ocmal 
uauifcos o a3cy tc tf lírio y tf fque metido 
enfu lugarpógafecncimael cmplaflro 
contra ruptura/y vn bzaguero/o vn ca 
bcçaleje bládo encíma:y basictide cóue 
níentc lígadura:pozq no bueiua abajear 
rccibaelenfermo meninas mollíficatí 
uas:y erros remédios oelos que fe ban 
pucfto para mollíficary ccpeller Ia ca* 
mara.ZLo mefmo fc ba oe ba5er n Ia ru* 
prura fucrc en otra parre ocl víctre fe ba 
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oe redu5Ír oentro:y oefpncs poncrcncí* 
ma vn emplaftro córra rupturájy vnca 
beçalcjo q elíc bícn ligado. £>i futre cau 
fa tf la cólica alguna frialdad fm bumo? 
poz caufa tf ayze flaco o agua friarcúple 
q fe extirpe aqlla fríaldad:o cófaqutilo? 
oc faluados/o con panescalicrcsry to* 
mádooíanifo o oiacimmocon vmo blá 
coancfo/oajescóvínorobcua vnpoco 
oc agua ardicrc:y vfc remédios caliétd. 
? quãdo vimere Ia cólica pez fc nuci fen 
rado fobzc alguna cofa oura pengan fc 
panos calientcscncl ftelío y faqiiilles tf 
faluadcs/ymáçanílla Í mijo rociados 
có víno pucltos ca Iteres.'Y bane íc cn oc 
cocíióoe rnaluauifcesyalboluasy ma 
çanillaycncldo:y erras ycruascaiicias 
melliftcatiuas.Sifucrccaufc oela celi 
ca o yliaca algu bumoz pblcgmatico q 
ocfciêde c la cabeça ba fc oc curar como 
la cólica oc bumoz pblcgmatico que cnl 
pzmcipio fcpufo? ocfpucs q quitada la 
opílacion oelas vias euacue fc la pblc^ 
gma aíTi tf la cabeça come odes tr tdi í* 
nos:y rectifique fc la mala cóplejnó que 
enelccrcbzocngêdrala pblcgma legun 
cnel capítulo ocl catarro feccdaro/vea 
fe allí.Si orra caufa alguna euicrc cela 
cólica o ooloz oc bifada ode q lx mo? oí 
ebo facilmcrcfcpuede coliigirla curaq 
fc oeue ba5cr:y alTiqueda conduyda la 
cura oela cólica y oela ylíaca/o rolez tf 
bííada:quãto alas caufas q mas vc3es 
fuelen acófeccr oela mancra q bemos oí 
eboyefiobaftc.^lbas paraenrero cum 
plimíenro oela cura y remédios oeflas 
enfermedades qtanaecIcrado?ocIozcs 
tracn fera fulto q pegamos algunas mc 
dicinae q apzouccban có occulra vírtud 
y pzopícdad:enrrc las qualcs cs ccrca tf 
los auctozcsmuy afamadoel fticrcol tf 
vn animal que fc llama adib:ycscíerta 
fpecíe oe lobo?:cn fu lugar ríene valezel 
Itícrcol ocl lobo fegun parece poz í6alc* 
no enel libzo.jc.oc fimplícíbus pbarma* 
cífsoondcoí3equevnooauaoeloícbo 
fticrcol aios colícos no folamére quádo 
cftau2 cncl parojcífmo tf Ia enfermedad: 



Bck Cólica, fa feri) 
mastãbícn aloeqeftauan aparejadoe 3tédolo poluosYbandoloea bcuerfotí 
para rcnercoíicatYqalgunoeolloenú; 
ca mas Ice bolino la cólica:? a oiroe Ice 
boíuío có mae remiffoe acctdcnrce.f oi 
jcíõaleno q il cl lobo ba comido buelTo? 
cernejo:/? qenel ftiercol oel lobofcba 
lia algunae vc5cs buciíoe ocloe anima 
Ice q ba comido:? q molia aqlloe bnef; 
foe ? loe oauacõ vmoaloe q teniã colí 
ca:? po:q no olicflen mal ponía có aquc 
lloe poluo^ vn poco oc pimicta o fal pui 
iicri33da:? no Tolamente fegú oijco íèa; 
Icno aptouecba oado a bcucr:pcro col; 
gado aIcucllo/?alTioÍ5cqlo pomaal 
ciicllo ocloe colicoe colgado cn vnaca; 
jtita oc plara.f 015c q arando lo cu vna 
poca oelana oealgunaoueja qouíeife 
bu fdo ocloe loboe ? ponicndo lo fobze 
la parte q ouclc ba^e vriiídad, 2La mcf; 
nu ícntencia pulo iRafie encl Iib.vtíj.có 
tt.pcro 015: oc auro;idad oc iE/ioico.q 
no fcocn abcuer loe poluoeocloícbo 
fiicrcol fila cólicafuere apoftcmoíaipo: 
que cl grancalo: ocl ítícrcol bana oaúo 
ai apolícma:? cnlte calo puede fe poncr 
nkuciioo fob:cl oolo:po: ocfuera. V 
Buic.oije cncl cap.xvij.ocía curaoela 
cólica cbolericaqfe tf abcuer cl ftiercol 
ocl lobo Y que fe ponga con loe Stupcfa 
ctiuoe Ycnlae mclc}iuae:po:q ticnc vir 
tud para quitar cl oolo:.? cnel cap.wj. 
ponc mae ala larga cfra vttlidad qbase 
cl fttcrcol ocl lobo. ^ 015c q lt cl lobo ba 
comido bueíToe ee mae vrtl:? fe conoce 
ra cn q cita blãco:? ce mejo: íí lc ballaré 
fob:c algüa^ ípina*:? el buclTo q feballa 
eúl ftiercol oi lobo oijc q ee marauillofo 
Y q fe póga colgado cn pellejo oc Icopat' 
do/o occicruo/oen lânaoeoucjaqto; 
moei lobo Yfecfcapo oel q no la mato. 
f lt-3alí3.poneeftoocl Itiercolocl lobo 
quãdo feballa entre lasfpinas:? fegun 
enlacuraoii'imoe.2l53ra.euci,cap.yit'j. 
t>í5cq ap:ouecbacóp:opiedad cnlacolí 
cabcuiêdolobccbopoluoe/ovntando 
cl vtentrepo: ocfucracccl.V Zlutc.cnel 
cap.1cvj.015e q algunoe oivcron q cl mef 
mo intcltíno coió oel lobo fccadolo ? ba 

mae vttlc*quel ftiercol ocl lobo:Y q cito 
llcua ra5Ó,f avn algunoe quteien oc^ír 
ql oiebo ínteítíno coió oel lobo fi Io traé 
cenído a ray? oela carnc cnel víétrc q ba 
5c grã vtil idad, SiTt mefmo apjouccba 
con pzopícdad occultc/elcucruo oc eter 
uo qucmado:ocl ql 015c Buic.encl cap» 
recitado q vna oclaecofae q fon alaba; 
dae enloe oolojee ocla cólica ? cnla ve 
bcmccía oel ooloj ce q fe oc a beucr cuer 
110oc cieruo qmadoq oi5cnq quita lue 
goel DOIO::YCI1OOÍJEO íõal.cncl lib.,t;.oe 
fimplídmediciita:pucde tomar quantí 
dad oc vna o:atna cn vino blãeo. So i i 
tãbicn vttlee loe fco:pionee o alacrane? 
alíadoecomo^Unc.oneq aptoueeban 
muebo ala cólica Y q ee vitimo remédio 
cnla ptedra oeriííonce;? per fe:y enlaço 
liça acddcntalmétetY qutere Ó5tr q cnla 
cólica ba5c vttitdad accídentab.poiq no 
quita lacaufaftno foiamétcquita cl 00 
lo:cóp:opícd3d:masenla ptedra ba5c 
vnltdad c epcrfc:po:q quita la caufa q 
btando !a ptedra Yejepdíicdola.l^au; 
lo egineta cnel cap.vluj.0i5cq ee tingu; 
lar remccito cl caítoteo totnãdo lo cr» be; 
uida:avn q algunoe quieren oe5tr q cite 
effcctooclcalto:eo nocecó p:op:icdad 
occulta:itno con qlidad tnanifielta. iRa 
fie enelltb.tjc.oeí cóniiêtco^e q la ray j 
ocl jufquiamoqcecl bclcftontel enfer; 
mo latrac coígadaticne piopiedad oe 
apjouccbar cnla cólica, Vci5cqIltorna 
goodanfiró f í loalfanylocomcnlo^q 
ttene ooloz colico q lo qta Iucgo. 21Igu* 
iioealabãloe poluoe oelae lombjijce 
ocla tierra romãdo vna o:ama cn vino 
blãcoquc quitan cl ooloí có p:opiedad. 
Tftafiecnel.viij.líb.cótíné.oíje qce cfpc 
rtmenrado quel caldo oeloe cãgrejoe ft 
loeq fuclcntencr cólica Io vfana beuer 
a tncnudoq Ice quita la cólica p:cfcruã 
do loe q no les venga.f DÍJC tarnbic oc 
autoiidad oc l£aulo:que! afogue mo: 
tificado baíta que fe baga como centra? 
oado a beucr q quita cl oo!o;.2llgunos 
oi5cn q ce ̂ uado cnla cólica tomar pç; 



fo oe vna có anis/selos mcollo* 
odos bu elfos oclos níefpcros. ? que la 
vcua Del omblígo que quttá aios nífíos 
quando nacen fi Ia poné en vu anillo oc 
mancraq roque cl lugar oel oolo:: qcó 
p:op:ícdad qta d ool o: eolteo: y q ba oc 
fer vcua vmhiStcal oe muger para la mu 
ger íí tuutcrc coliea:Y vena vmbtlícal oc 
varou para cl varou. f2>ítas eofas algu 
nas fe bá íeripro na ra quirar cl oolo; cu 
la cólica unas baftc ctfas po:q fon mas 
apzouadas. Bc fh i enfermedad cure al 
muY magnifico feno: licenciado ^ õ q u í 
l io oel cófcjooc fu magcUad:y Blcaldc 
õ fu c.-fa Y co;rc!cure k en íBoitnes q cs 
cn BJcmanaaura.jram.aúcsq fiécoco 
munidadcGcu caíMla fue con fu mage? 
ftad t b í j o mucbas ;u i l idas oc grã me? 
mo:ía/y fira«o muebo a fu magcftad cn 
aqueiú joinsda. 

Cficgímfcnto cr»!a colv 
ca yo~:o:oc bunda. 

elBla coíica -i yiíac;: poudremos cl 
regímuro panctprlmêre quroala 

caufa oóde Sas mas YCJCS p;outencque 
cs oebumo:espblegm.mcos grudfos: 
o oe vétcíTdad gructTaiy qr»to cia" otra* 
caufas Y:Capurando loqocucu v far /y 
Ddo q fe ban oc guardar.^tge aiTi q cn 
cila enfermedad ai punctpíoicba ocre? 
nc r fub í i l o tope :q Iav í r t ud uofe op? 
pnma có la rcplecíó oel bumo: y oi má? 
iar:y po;q la vírrud efta òbtl eípecíal cn 
cl ftomago:y «;o pedra gaitar d rnuebo 
mãtenímiêro:y rál-ícn aííadíremos enla 
replcció oclos ínrcfiíno^Buic.cncl cap. 
£víj.oda comida q cóuiencaloscolícos 
0Í3C q a todos cn general les es vtt l que 
vfen oc manjares íubatkaríuos y Icnítí 
nos po: caufa q fe oetícnen la* fupcrfiuí 
dadcsfccefasiy los Icnmuosoífpcncn 
los bumo:es-:lo*intdb:no0 para que fe 
ecpcllan basiédolubactdadenlasvía*: 
Y ablandãdo las partes ouras oda ca? 
mara.?oi3e lucgoadeláteqrambíé es 
ncccfíarío que los que tícné cólica vfen 
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oe mantenímíen to cófo:tatitto po: csu? 
fa ocla flaquesa que tícnen odes ooío? 
res Y Delas cuacuacícncsqueíe bajen, 
Y po; tãto que vfen od agua o occoctió 
oe carne muY oefco5tda;': yemas D bue? 
uos frefees q efien bládas/y molledod 
pan oefmcnusado end caldo o cn vino. 
\ 0 Í 3 C q oejear la comida cnla colics oel 
todocspjouccbofcqcscoiaq noes ue 
ceifaria fino q cs canóo rcgla die t a oe 
moderar fegúd teno:ocla vtrtudty aiíi 
2\3arauio enei cap.t i j.bablãdo cela cu 
ra Y regímicto oda cólica po; vérofidad 
grucífa: 013c q efíe d cufci mo fin cc mer 
trc6o;a*:*iftnoruuícrc virtue paradtar 
tanto nêpo fin manrenunteto q coma pá 
infundido cn vine aúc jo.2.0 meímo oi? 
5c 2íuic.y II-3aliabbas.vtj.6la p:acnca. 
¥ Tfc-aulo cgtneta babládo od rcgimiê 
to oclos célicos 013c q ban 6 vlar cn ca u 
fa frta oe regtmicro 1 má jares algo caliê 
res y fecosíy po; tato Buic.e;icl a p.re? 
citado DÍ3C qclpancjcomiercn fca bten 
leudocó mueba leucdura:yqcs p:cpto 
ala cólica fria q vfen fslmtura y ajes eu 
fus manjares/ y q fe guífcii con puerres 
y fal;y guifar los ró ipedasreemo cane? 
lagcgtD;e:o;cgano/comines oaigce y 
cartamo.ZUú rneímo 0al.ere!.jnsoclà 
terapê.mandaqcnía coüca veroía freo 
mau a;os:oÍ3Ícdoq les v tkucn ooío: 3 
tripas fin calentura q Ics csvtílcomer 
ajosjlo qual como fcaya 6 enréder cnla 
cura fe oiro. jEambíê los manda comer 
crudes l^aulocgíncfajypucrrosfrcy? 
dos/yfparragos.y Xijaraaioenlapar 
te allcgada bablando oel regíinícnto en 
la eólica oc pblegma gruciía 0 : 3 c / que 
la comida ocftos fca caldo oc nues/co? 
mo oefayfanes gutfadoscon ceniiue*: 

Y ruda/ t yerua buena/y caldo oc gaüí 
nas m a d r e s cosidas con granes oe 
carrbatno/ycncldo/yfal.Suíccna oí? 
3cqenla celícafría/ycnlacoiícafcccfa 
es manjar vrtl cl caldo 61 gai{oYteío:oc 
Ia mancra q enla cura fe o i to /no comié 
do la carnc:po:q c* mclácbolíca y fin nu 
trímcnto;avn queiRufoy íõalcno end 



Bclvtolm. 
Itbîo De tberíaca DÍ5cn/que la carne ocl 
gailo es p:ouecbofa alomenos bcuida; 
quiere oejtr tnuy Dcfco3tdao macbaca; 
da. S o n vt i lcslos polios y pa lomi ; 
nos que comtcnçan a bolar/ Y perdues 
eojidas/'Y toaolas/Y otras aucs cam; 
paires pequenas bien cosidas Y gutfa; 
das Dclamanera que cita otebo. S o n 
vtiles las Ycmas 6 bueuos frei'eos que 
eileu blandas. Son vtiles los mereu; 
ria les cosidos po; li comidos con a5cY? 
te oc aimendras oulces/ocon miel o 
açúcar. 2UTt mefmo el caldo oelos gar; 
uanços confal Y^cvieoe almendras» 
ÍÊs bueno coser con las carnes que co; 
meu mercuriales/y bozttgas/Y ajos/Y 
ccbohas/Y tomaraquclcaldo.Bsara; 
mo manda que fe mesclai Y coma con 
fus manjares meollos oclos granos oc 
cartbamo.-pozquefeeuacucUpblcgma 
grueffa viicofa / io qual rambicu 015c 
Zluiccna mandando poncr enel caldo q 
comeu Ycnclpanturbít Yfcamonea: pc 
ro citonofeba oc entender cnla comi? 
da nu; rmua:que cs quando comeu pa; 
ra fultemar fe / nnoque fc baga très o 
quatro bozas antes oe comer;tomando 
cn vnpoco oe caldo algu na pozeion oe 
poiuos oe fcarnonca / o oe turbí t , 0 
inalTandoel pau con eitos folutíuostco 
míendo tres o quatro bocados feguu 
tuuícrc laquanridad oela fcarnonca o 
turbit.tf cita cautela oc mesclar foluri; 
uos con las cofas que oan mantenimt; 
entotnuentaron los antiguos: pozque 
muebas vesesay uecclTtdad oe cuacu? 
ar algunos bumozes/ Y los enfermos 
ttenen vomito y rebolutmiciuo oe l io ; 
mago/afíique nopodrtanfnffiíra dcí 
tener las medicinas purgatiuas enel íto 
mago / y pozque natura^a las Dcten; 
ga fo coloz oe manjar mesciaulas con 
fosmanjares, tf aiít vfamoe algunas 
VC3CS a oar las en obleas/o en clicctua 
nos celas frutas. S o u vttlcs las par-
las fui granos/î bigospoz iï /o comi; 
dos con tneolios oc granos oc cartba 

fo. ItTuj 
mo/como M'jc 2l5arauio.Z\uiccna ala 
ba los meloncs comcnçando a comer 
eneilos que fean mu Y oulces Y niuy ma 
duros/Y los oacnícs Y las ctruclas paf 
fas / o ciruclas verdes oe frayle que 
fean bien maduras/Yaluarcoces.l^a 
oe beucr vmo anejo olozofo con poca 
agua. Buicéna 015cque lobcuan pu ; 
ro/ lo qual fe ba oe mirar fegun la qua; 
ltdad Yfoztalejaoclvtno/Y como f in; 
gularmcnte 015c 'pau lo egmeta betno* 
los oe rcgtr con buenos Y laudablcs 
mantentmientos que engendran buen 
cbunoYoefacti Digcltion. con que teu; 
gan virtud lenittua natural/o po; artt? 
ficio.tf oi5equecn todocaiofeguarden 
Dela rcplcctiõ oe májarcs Y muebo mas 
ocla crudc53 o tndtgeltion oellos po; 
que les base muy gran oaíio. f&uarden 
fe oe mantentmtcntes gruclíos/vifco; 
fos/ Y Diftictles oe oigcrit/como las car 
nes oclos ammales filueitrcs / como 
ltebze/Y concjos maYozes/y vaca/Y to 
ctuo/ cabzitos/Ycarncsoe vaiados/ 
Ycabzas/YOtras femeiantestfioe pe; 
ccs pcqucnoscomo Butcéiia oi5c:oza 
fcanfrcfcosofaladostY cntiende oelcs 
pequenos que fon nueuos oc poços 01; 
as/pozque los pequenos oe naturale; 
3a que cn fu fpccic creccn poco/fi fon fa? 
lados no fon malos:como las fardma*. 
tf poz ei configutcnte fon maios los pc; 
ccs grandes oe cucrpo que fon oepeo: 
oigeltion.l&ascnles oaúo qualcfquicr 
cofas freydaso alfadas/avnquc fean 
oe buen mantenirniento: y los vientres 
oelosanimales/YlascntraiiavíY base 
Icsoanocl pan muy apurado oelos fal 
uados/Yc! pan con poco fermenro/o 
cn paliei. íõuardenfcoe lecbeyoc to; 
das las cofas que fc basen oclla/y oe to 
das las cofas que engendra vcntofida? 
des/como verduras / ccccpto las acclí 
gas Y ruda/Y las que arriba oire.Buí; 
cena oí$e que cs la yerua buena cano; 
fa que base infiacion / y ba fe oc enten; 
der fies verde/pozqae fecaes vt t l , tf 

n 



2i$arauíola manda vfar enlos manja* 
rcs fegun arriba fc oeciaro: cnrcndien* 
do oeía fcca/tbuyan todas Ias fruras: 
faluo Ias que oixímosquepucdé v far / 
y rodas legumbzes/como gai uanços/ 
lenrcjas/y bauas.? fegun 015c Bsara* 
uio bzn oe guardar fc oe qualcfquícr 
manremmicntosque fcanitípticcsy fe 
cos.Yfeb:crcdofeguardcn ocla agua 
fria :po?-quc oefpicrta y abíua cl oeloz 11 
la beucn.l^cro cuia cólica o ylíaea cbo 
leríca/o oc apoftcma calido/ba oc fer 
clrcgtrnicnro oecofasfrias tbumídas 
leníríuas/comoaguaoeccuada/ycalí 
do oclenrc jas/yoc fpmaeas/Y çumo 
oc granadas/y oc círrulos / y agua oc 
eudiuía z oe ycrua moza / y ba fe oc rc; 
ncr fubril oicra.iRaíTsenlas oiuíficnes 
manda que los confoztemoscon cofas 
oebuen oloz/y quecoman caldo oepo* 
l ios.? baufeoe guardar oecofas frias 
y í l iptícas/ como las quefonoe faboz 
asedo o ponríco,Quanto al exercício oi 
goqLicicsconuíenecnayunasfi pudíc 
ren andar / o enla cama boluerfe oe 
vna partey ocorra:ybasiendofrega* 
mícnros cnlas píernas bajía abajeo y 
íobzc el víenrre cor» panes calienrcs: no 
frcgandore3io:efpecialmcrc baita quel 
bumozeltcquafi cuacuado ocl rodo / y 
cnronccs baraufe fuertes fregamien* 
tosenlas piernas / y f: pudicre andar o 
paífearfe feria leme joz.gcucntambícn 
buyzroda replcctiõ feguncnío paliado 
fe DÍJCO oe inrcncion oc ^ a u i o eginera: 
y pzocurar cantata alcmcncs vna ves 
cada oia:Io;quaí Zluícdia oi3c muy bi* 
encncl capitulo, xxvííj.oel tracrado.tííj, 
y principalmente csvti l la ynanicion cn 
elta caufa fria pblcgmaticao venrofa, 
(Enel fticfío ocucnfe regír oozmíendo 
poco:y mas cnefra cólica ô bumoz frio: 
pozque enla vigília refucluen feias fu* 
perfiuydadcsy cuacuanfe/lo qual no 
fc base alíícnelfueno, 'ÊJerdad cs que 
quandocl oolozfuclTe inrollcrablcpa* 
ra viuificar Ia virtudjy cl enfermo fe ali 

uíc feria vttl oozmír/mssno bemafia* 
do/aures es niejoz que enla vigília aya 
cjcccffo, Êntos accidentes oela anima 
csneccííarío que euírc roda rríltcsa / y 
temez que fon accidentes que ocbiliran 
la vírrud yrcccnccnrran lasfuperftui* 
dades y bumozes / puesconuícne que 
enquanto pudierereme pla5cr/y efte 
con bucnaefperança yalegria/? vnat 
rar fe lígeramente que fe palie pzelto no 
le baraoano.^cfccberedes peniamiê 
tes yfoltcítud oefpiritu , ffeabiren cn 
a pofenrocalíenrc fin mueba bumídad o 
fcqucdad:y guarden fc ocl ayze frio co* 
1110 ocl fuego / pozque comoSuíccna 
0í5c:la cofa que masoaiío Icsba5ccs 
elayzc frio/y la agua fria/como alcõ* 
trario/lacefa que mas les apzouecba 
cs cl ayze y la agua calíentc / pozque cl 
ayze calíentc allende que cs vtíl para Ia 
caufa frta cs mas apzopzíado para qut 
rar el ooloz. l£>ero fobzc rodo fe ba oe 
euírar la fríaldad odes pics/y oelas 
manoe:pozqucenfríandofcclto6 miem 
bzos fe cnfria el ftemago y el viétrc.TLo 
qual oaiía afii aios que tícncn cólica 
como aios que cltanenaprirud oc te* 
ncr Ia /mayozmenre fi tíenen el vien* 
tre extenuado / q ales rales el ayze frio 
cada vesqueles occurrclcsba5e venir 
Ia coiica:poz Io qual fc ocue en todo ca* 
fo flducrtír qucclvícntre ylascxricmí 
dadcscítencen fuíficiente caloz.^far 
a traber vn poco oe líençocrudo fobzel 
lugar oende tuuo cl Doloz pzcfcrna que 
no buclua Ia cólica o yliaca. ? oclta ma 
ncra rígiendofe bien fegun bemes oe* 
darado oefeebará en bzcuecfta tan rra* 
ba jefa enfermedad y cobzaran la oelíea 
daypzíftinafalud, 

C©ela q m m enfermo 
dad que es el mal frances/o 

bubas» 



\tmi 
joaspozotro nõb:e: ia qual 

tnz^M :q tã comú q poz fcr tf todo? 

©elmaloebtias- fo Imíi) 
^ 2 1 quarta enfcrmcdadcozte Dias:? efta cs perfectacura/pozquela 

fana que cs mal frãcco o bu natura fc baga fuerte z poderofa fobze 
lo que queda/oefeargando fiépzc algo 
bela mucbcdúbzc ocl mal bumoz:y mu 
ebos ooctozes antiguos y autênticos 
bablan fobtc eito/ Y oijcn que cnlos bu 
mozes melanebolicosque bajen enfer; 
medades íín flebzcs que no cfperá a eua 
cuar con pcrfccra oígeftíon fino que cua 
cucn cnel pzincipio no folamente có rne; 
dícínasquceuacuc matérias comuncs 
fínoavnpzopías. ycitaopiníones oe 
íõaleno.Sndecompofiíicne medieamé 
tozú Pm locníbablandooccfcabíeyoc 
puftullasy ocorras exíturas oc bumo 
res adultos z mclancbohcos/cncomíé; 
çaeuel pzincipio a cuacuarcon purgas 
rejias z fangrar T ba^er todos los gene 
ros oc medicamentos que fon ncccfla; 
rios Y a vn fudar poz arte o po: exercício 
Y oar cl agua ocl paio/y otras curas fe; 
meiantesfepueden bajeral pzincipio/ 
pojquc fe puede Dejir q cs oigerir Y cua 
cuar todo iunro/ cerno oire que es Io 
pziucipai que fe ba oc tener cn feme/an; 
resenfermedades / pozque oigerir íegtj 
í5aIenocs fuba.iacion ocl bumo:;? fe; 
gun 2ltiíccna cs lo grueào fubnliar Y lo 
fubtilcngroíía:,f aííi los mediccsque 
comiençaual pzincipio aeuacuary oi* 
gerir como be oicbo blandamentennas 
ayua fana al enfermo y íiu q !c pueda ve 
nír ínconucnicntcnmguno: y ií aguar; 
dan a curarlc oefpues ò muebos oías q 
citcenfermo/aY inconucnícnresoecon 
firmar fe la enf-.rmcdad/o tf pourccer fe 
algunos buclTos/o oc ba-cr fe llagas o 
ouru)one>"/Yq quando eitos encomcçaf 
feu acurar/los q p:ímcro fc encomenda 
ró a curar podriã citar íano5 pcrfecramê 
rc Y itn leíion ninguna curandolos fegú 
artc;fangrãdolos y purgãdolos H fucre 
mcncitcrYconoifcrecion y letras ycx; 
pcríencíaioclosqualcs yobcviítomu; 
ebos y mc be bailado en curallos/y aq; 
lios que al pzincipio be comentado a 
curar blandamcntc y con buena regia y 
fegú arte/? fangrádolos fi bailaua feiia 

n tj 

mu i tviíocida y poz nros pcccado5 vfa 
dac:fcufarc pzolixídad y ocicarc tf poner 
todas Ias fcnales oclla pues fon tácono 
cidasnioíreoe oonde vino a Cfpana 
efte peftifero mal que tanto atozmenta 
aios bombzestpucs cs enfermedad oe 
pocottcpoaca taneutcramcteconocida: 
pero pozne todos los verdaderos reme 
d;c 3 oclia experimentados. Hlgunos 
médicos? tirujanos modernos no quie 
rc curar cita enfermedad al pzincipio oi 
piendoquecita enfermedad vicncocbu 
rnoz melancbolíco:y cite bumoz mclau; 
cbolico cs iuobedientc a natura z ba me 
tteiíer muebos oías para oigerir fe y 
euacuar fe:y ri oe frefeo fc bijícife y fc cu 
ralíe que caufarta muebos oaúos poz 
quefccuacuaría el bumoz fubtil / y oel 
bumo: qucpecea nofe cuacuaría níu; 
guria coía/anres fe cncrudcccría mas y 
fe baría mas rerreitre z yndigeito z nun 
ca vendría a pcrfccramcnre fanar/?quc 
peníando abzeuiarla cura fc alargaria; 
parece mc que cita enganados/pozque 
citas bubas no rodas vícnenoe bumo: 
melancbolíco / que mucbas víenen oe 
erros bumozes míxtoscon melancbo; 
lia natural o no natural obedientes a 
natura z benignos como oe fangre o oe 
míxíionoellaooc cbolcra/pucíto cafo 
que loqucellos oíjcnfueflcenlas bu; 
bas que vícncn oc puro bumo: melan; 
cbolíco/tambien fe cnganaujpozqucto 
dos los ooctozcs q'-:c cfcnuicróque no 
fe baga euacuactou aios pzíncíptcs poz 
ferelbumo; rerreitre z inobcdicnteala 
oígcltion?3l3 natura/y queba mene; 
íter muebos oías para oigerir fc:alFt cs 
verdadipero todos cenccden quefe ba 
oc cntenderenlacura cuadícatíuazpa 
ra matérias pzopus/ pero para mate; 
rias cómuncs? para mmozartodoscó 
cedeu cnacuacíen cnel pzincipio poz 
vna parte; Y pozotra oigerir muebos 



fÊmmcro* 
ksbcfaugredosp i t rgaua tcsbcv i l to lo:es y Miríjssfcbíc ícs bucfibs, 2U 
fa nos :bié curados cn tneuecófudo:es 
fceetcrcido z purgas z fangrias fcgü oi 
xefi fon neceífarias i qucdanmas per; 
fectcs Í faiios que con orrauinguna cu 
ra: y fm oaiío ní quedar relíquia algu; 
na/t ro be curad o beira ma ncra a m u; 
eboa caualleros-rmebeballado bicoe 
lío/ rcnicndociiydadoDecuacualiosa 
fus tiempos: y Digerir y ba5elles baser 
ctcrcicioen ayuuas para fudar:y oelos 
oiros be viíto grandes inconuemcntcs 
como oicc:aiíi oe confirmar fe la enfer; 
medad como oe ba?cr fe ourufonesi Ha 
gasyofros accidentcsoifficilcs ocf3* 

»ca. nar. tf ante todas cofas fe baoc notar 
que cfta enfermedad nunca fucconocü 
da comoago:a:po:quelcsoocro:es an 
tiguosno efcríutcronDclla:po;que fila 
fupicran o h conocieran pues cs ranoa 
nofaiciertoce q comoefcriuicróoe otra* 
nrucbasenfcrmcdadcscfcriuícrá tfil3/ 
po:quecfcriuieron oc enfermedades có 
firniles y remédios confimiles para cfta 
paflion.ljàojquc £o:nelio celfobi5o ca 
ptrulo ocla cura tf Ia elcpbácia:y lfê»ug o 
oc fena enel cinquenta y cinco cófcjo oc 
fuscófejos/rracraocfemcjantc palTion 
que c!ta:y oc Cefar augnfto fc cfcriuc q 
tuuo femejante enfermedad: y Zãíofcoií 
des cfcriuc ocla Cabina y oel cncb:o/oe 
baio oe ítc ncmb:c rerbin: y 0Í5C q ap:o 
ueeba paralssllagas? vlccras antigu 
as z mafignas.T q lauadasccelta agua 
y con la eipuma lasí3na:qcs cofa feme 
jante aia virrud oel palooclss Índias y 
fc parece a cl y algu nos crcen q cs cl. tf 
2Uu'ccna ponc medicinas anodinaspa 
ra quitar qualquícroolo::totrosOocto 
resanriguoseferibeenfermedades que 
pareceu a cítarcomo mal muerro:? otra* 
fcmcjantes:y ponen vntura* yotras mc 
ríictnas q para dias bubas fc vfan:pero 
nunca fuc conodda cila enfermedad cn 
reramenre baila cl oia oc oy:y poi loql 
fc ba tf notar que cila enfermedad es oe 
DOS mancras o frefea baila vnano / o 
antiguayconourujouee yllagas yoo 

frefea remendo buena o:dcn y buena cu 
ra po: bomb:e boeto y experimentado 
como bc oiebo fe curan faciSmcnrcXas 
anttguasicoijfirmadasfon maeoiffí; 
cilcsoecurar/poiqucil tiene llagasan 
tc todas cofa s fe ban oe mundificanpo: 
qucocotramanerano fanarian perfe; 
cramentc z toinarian a recacr:? fi aycoi 
rofion ocbuelTo bafe oe mundificar cí 
bueffo y alimpíatlc Ia comípcion:? ante 
todascofasbanoe p:eccder euacuacio 
nes vniuerfales anil para romar cl paio 
como psra vnruras z fabumeríos yeje; 
padraposreomo para las orras cofas q 
fcau ncccifariae para curar cila enferme 
dad como adelante fcoíra / zíc pondrã 
vnguenros? feocroctos y poluos y cfpa 
drapes/fabumerios-zorras cofas muy 
neceifarias para pcrfectamête curar cite 
mal:y muebosmas feballaran enel l i ; 
b:o oc experiências que yo bijc que fon 
muy p:ouadas/las quales oexo oepo? 
ner aqui avuquepongo orras mucbaa 
po: cuirar p:olíxidad:cmpcro oirc aqui 
algunasfenales que nunca me ban en? 
ganadoen oedararme ella enfermedad 
Delas quales algunas ay que actual; 
mente laocmueitran/otras quciap:o 
noiticsnXasfenalcs oelos que yaríc; Íefiâlf6í,ír. 
ncnclla enfermedad fonpuitullas con ra 
alguna ourc3a o fenales Delia* cerca oel fr i 

nacimiento oelos cabellos/y mal coloz 
cuia cabeça y frente/y cn algunas otra* 
p3rres oelcuerpo/con alguna cxco:ía; 
cion cuia boca/en efpcciai II oefpues oe 
oozmír fe fienten pefados con algun DO 
lo: 0cl3c3bcça qucencomicnça quan; 
do fc pone cl foi y fe quira quando fale/ 
clqualoolo:algunas ve?cs fecítiende 
bajia las efpaldas y los enfermos fe ba 
5en perejofos/pefados y fonoltcnros/ 
y el colo: fc les muda a amanllo / y al; 
gunas reses con dtes oolo:cs ttenen 
alguna calcntura/otras vejes nené al ; 
gunas Ilagas cnla verga ccnourcjay 
callofídad que no fepueden acabar oe 
fanar : y cito tenga pouierta feriai/ 



E>elmal&ebuá& fo* íxm 
matímeilba p:ecedído apoftema enla otro Delas yndías/ yoecada vna oc? 
t iglc quccl vulgo 015c cncozdtojo otra* 
vejcstíencalgunas puitullas ocoítra* 
po: quatro oedos abato oel ombltgoy 
oefpucs ocftas llagas o puftullas les 
nafccn algunasapoltemas ccrca oelas 
yngrcsXas quales (í fc víencn a ab;ír 
mucbas vcjcs lí las fabcn curanfe qui? 
ta efta enfermedad: po: citar encl miem 
b:ocmúto:ial:ycltanotrae vejes cncl 
punctpto oe efta enfermedad/y fuclc la 
campamlla relatar fe muebo: y las aga 
lla*fe btneban y nunca fe pueden madu 
rar. 2ilgúas vcsegfe ba^é llagas í muy 
poças vcjcs fc cierran oel todo: fmo po; 
largo nempo.Slgunas veses a y oolo? 
res en todas las juncturaVo cn toda la 
cabeça/o cnlos bomb:os/o cnlas píer? 
nas yefpiiiiUa:y ourujoncscncllas:Io* 
quales fi eftan en las pternas aflige mu 
ci?o:po;q cftá cu rnicbros tiacos y letos 
Deia fueute oel calo:/y aparejados pa? 
rarccebtrqualqcrafupcrftuydad.ÉHra* 
vcjcs tícne algunas apoítemas cuia fré 
te o cnia cabcça:o cncl pecboílos quale* 
cltan tau arraygados aios bucifos o en 
los paniculo*:q poca* vese* fc ab;c (ln q 
quede bueíToco;róptdoXlamáfceftas 
apoítemascn caftellanogrutna* otur& 
doncs:algúas veje* tíenc cnlas palma* 
tf la* manos calíos y etnpcyncsiy lo mif 
mo enla* piâta* tf Io* píc*.0tra* mueba* 
fcnalcs ay oeftas q bc oícbo: pero citas 
fon Ias mas cicrtas y eíTentíaIe*:y cnla* 
que beví fto ma* certenídad:y mas clTen 
ciales.Zlas feúalcs q anuncia o p;ono> 
Itican efta enfermedad fon p:ímeramen 
te auer terrído conuerfactó con mugeres 
ccbando fe concllas o có bomb:cs/o ba 
blando como ícs oe cl rcfudgo/o eomtê 
do juntos cn vn pisto:o bcutédo cn vna 
copa/o fudandojuntos.f0trasmucba* 
feúalcs a y: po:q fon noto:ías las oeto/ 
po: octcncrmecnlo q baje ma* vtílidad 
que es la cura ocfta enfermedad la qual 
fc baje cn vna oe quatro maneras/o có 
vnturas / o con fabumeríos/o con va? 
nos/o con agua oel paio fancto/ooel 

ítas oíre vn poco que po: ctperteucia be 
viflo encltos reynos y fuera ocllos:y tf f 
pues oíre qual cs mcjoi ymas fegura 
cura fcgü d fubjecto tf cada vno/po: lo 
qualfeba DC notar qvmuerfalmcnrceu 
qualqtiicra odtas curas / ora fca po* 
vntura / o:a po; fabumerto: o:a pos 
vano/o po: agua oel palo:o po: etérea 
cio / opo: ctpadrapos, l£sueecil.iiío 
primero Digerir la tnatcria/oígo oel i?u 
mo: que caufa la enfermedad / vmuer? 
falmentecuacuarle poiq alguna* vejes 
quldo la enfermedad es nucua yla vir 
tudfuerte/ylamatcríapoca/foiamen 
te balta la cuacuaetõ y cteti 1 c10.© 1 n 1 c> 
do puc* al pzopoíuo oigo q (l ia ma teria 
espultullofatf mueba mítnõocbumo: 
fubrihfe ba oe oígcrír cõ tarauc oc paio 
mina/ocndiuía/ooelupulos/anadié? 
do tarauc rofado y becbocon açuear/o 
con taraue ocitícados lí cl bumo; fucre 
grueffo y tuuícre oolo; oe cabeça y oe 
bomb:os y oc íuncruras: y aguc fccito* 
taraues con aguas ap:opiadas/como 
agua ocpaiomína/ooccndiuía/o oc 
boaajas/o oc blugofa/o oc yerua mo? 
ra:y n ay mucbosoolorts/cori agua oe 
yua.o fe aguen có oecoctíon tf cpitbtmo 
beeba como io otte cn nu ambídotano: 
o con oecoctíon oe fen/o con fucro oc ca 
b:as/y tenga fccftcatufo q cnlos oige? 
ftíuos fcanada mas o mcnosoevnta? 
raucqoeotrofeguSa neccíTidadq ouíe 
rc/comoli ottclíemos taraue oe paio? 
mina vna onça/y tarauc occudíuia me 
dia onça/agua oc lúpulos y tf bo:raías 
y oe folatro/oc cada vno vna onça/y a 
tuuicrc oolo: oc cabeça tome cite oíge? 
ítíuo/taraue oc cantuelTo vna onça / ta 
rauc rofado media onça /agua oc paio? 
mina trcsonças:yít tuuicrc puitullas/ 
toma cite tarauc / taraucoc cpírbnno 
vna onça/taraue oc palomma medta 
ouça/agua oc palomina tres onças:y rt 
tuuicrc oolo:cs rnuebes / tome taraue 
occantuciíoy oc pilomína r rofado y 
oe cada vno medta onça/^ua o bugio 

n ttj 



jkrimero* 
fa y oe lúpulos/oc cada vno media ou que trabe cl mefmo cnel lugar oícbo/? 
ça / mescle fc / o cn lugar oelas aguas 
pucde mesclar tfcoction tf cpitbímotrcs 
onças ocfpucs queeilelamarería bten 
oígcita que lo conocera? enla v:ína y cu 
el pulio/ x cu que la paflion fc aliuía /o 
no fc empeota: entonces podras romar 
vna purga que cuacue parte ocl bumo: 
que peccaty la purga puede fer o con píl 
do:as/o con bocado/o concofa bcuí* 
da / aííi cotnopildoias ocpalomtna y 
agrcgatiuas/i tndías/o aurcas/o fetí* 
das/o cocbías/opildo:as beebas con 
agaríco rrocífcadofcgunoíuerfasinté* 
ciones/oandofc cüasfolaso mescla* 
das fegun la ncccfftdad q ouicrcjy fi qui 
ítere tomar purga cu fo:maoc bocado 
puede feo:denartfitamancr3.í£llectua 
rio oc çumo oc rofas tres o:amas/con* 
fccíó tf bamccboos oumas y mediata-
çucarlo quebaftarc: baga fe bocado y 
lomefe ala mariana antes que fc oefa* 
yune / y Uno quifterc tomar bocado y 
qutfierc tornarpíldo:asfcancelta ma? 
ncra. -dbafla oc pildo;as agregartuas 
y oc palomma oe cada cofa oos ferupu 
los / x con agua oe palomma fc bagau 
pildoras cinco/o oclta manera ^íbalTa 
oc pildosasindias vna o:ama/o aure* 
as oos feru pulos con cõfecíõ tf bamccb 
fc bagan cinco píldo:as/y fmo quifíerc 
píldo:as ní bocado / rome dia purga 
beuida/canafiitola facada po: ccdaço 
fcys o:amas:confccion oc bamccb rres 
o:ama?:ellccruariofebcftenoo? o:ama? 
X media cn fuero tf cabras cn que fe aya 
cosido fenycpírbímo/febagapurga y 
la iomccnamanccicndo.?aiTi puedes 
o:denar otras purgas fegun la nccclTt* 
dad qucouiercipucdcsecbarenellascl 
lectuario oe çumo oe rofas quetracTRí 
colao cncl anridotario baila qrroo:a* 
masiapjouecba para oolo:cs oejun* 
cruras y base purgar cbolcra y fiegma. 
j£ l lectuario oc pbiilio q trabe ^ o n r a 
nana cn fu anrtdorario / es muy bue* 
no para cite cafo ellccruaríoocfebeiten 

la confecion oebamecb q bailaras o:de 
nada enmianridoraríocs muy buena 
y oelaque mas yovfoeneftecafo:y el 
lectuario oe oacrilcs es tambien mu^ 
bueno y líama fe medicina fegura y oia 
cartbamo. 0rras mucbas medicinas 
ay que euacuan cila enfermedad las 
qualesoeso po: euitar p:olíjcidad po: 
no poner fino lo que bc vtllo cn cjtpcri* 
encia encítosrcynos yfticra oellos en 
/untas y conferencias oe muy gran * 
des letrados / mira cncl libzooeejcpi* 
ricncias que yo bi5c vnas pildo:as que 
fe intirulan para cl mal francês. £ ram 
bien fc ba3C bocado que poços las fa; 
ben/cilas fon fob:e todas quanras cita 
eferipras/y fon oc gran eccellcncta pa* 
ra eitos males / z yo bc viito grandes 
effcctos oellas encítos rcynos z fuera 
oellos/folamenre nenen falta que cue* 
llan poco , Ocfpucs oe anu muy bicti 
purgado fi quiiíerc romar el agua oel 
paio para meio: z mas b:eue z perfe* 
etamenre fanar aparejenfelooeita ma* 
ncra, JBufquefc vn paio fanetoque no 
fcaanríguo cnfuuacimicnro ynucua* 
mente coitado ocl arbol grucifo enfub 
itancia/y cl colo: oc ccnísaconaiguna 
goma ovntuofidadímuypefado yoc 
buen o!o;/y oc co:rc5a algo negra /y 
tenga clco:açon grande y muy negro: 
y mire que no fca muy fcco ní renga 
carcoma níagujeros ningunos/níclte 
tnobofo nícozrompído oe mueba bu* 
medad/y oefpucsocco:radomiraque 
no b3 0e nadar fob:eel agua para fer 
bueno / las qualidades y p:ouecbos 
ocilc fancto paio fon tanras que po: 
noalargarme no las pongotodas:oí* 
re los pwuecbos mas cierros quepo: 
erperícncía oc muebos anos bc viito, 
Cl fancro paio cs calíentc cn fegundo 
grado cerca ocl rercero / y cs fcco cn 
p:ímer grado y cerca oel fegundo :ríc* 
nc bumedad rempl3da/esab:tdo:oíu 
rctíco oeflecatíuo y leníriuo y abltcr* 

KMldojaâ 
inuj- nctM 
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f l u o : y csrefolutíuo De malas bume; 
dades/ap:ouecba para cl ítomago que 
tícnc mucbas flcgmas/co:rige cl b i ; 
gado yc l baço? mundifica la fangre/ 
Y po: abaro faca los bumo:cs muy 
co:rompidos efpccíal fi fon fr ios:ap:o; 
ueeba para los que ríenen píedra po: 
quclaquieb:a y l a ba5cccbar.Zip:o; 
uccba para los gotolfos Y para los le; 
p:ofos / Y es muy bueno para rodas 
las palítoncsocl cticrpo Y para todos 
los oolo:cs ocl cucrpo Y para todas 
las palTtoncs oencruios y ^ c o t r o s m i 
cmb:os: Y fann todas las fiitolas Y Ha 
gas/bubaszy rcfucluclos apoítemas 
ouros : ÍY ií viene a madurar/ los madu 
ra Ylosab:cY lo soigere: mundifica Y 
cicarrija las l lagas y rectifica los buef 
fos co:rompuios/ Y los uíeruos fecos 

Y fpafmados los abíanda:Y ap:ouc; 
cba para la pcrleiTa / quita cl mal olo: 
oela boca / y ap:ouecba aios a fmat í ; 
cosrrcfuelue lafqumancía po:elto 
y po:otrasmucbascofasYP:ouccbos 
que bajc lc l lama palofancto: yoever 
dad queesfaneta f uobu .Con f ídc ra ; 
dos fusp:ouecbos y virtudes file fa; 
ben admíniflrarcon o:dcu yocla ma ; 

jLae:dêpa nera que luego oírc . f as oc notar quá 
ra tomarei ^o ic tomares que cs rnenefrer buy:oc 
paio f«o. f r ( 0 y De maios ayzes y oe luga; 

res bumtdos y oc vapo:cs podrídos 
tf aguas q no co:rã y oc lugarc* bajeos; 
Y fi mas no pudíeres altera elaY:ccon 
lumbie Y con muy buenas ropas lo 
mejo: que pudíeres. Bí fucre ínuíerno 
obíjierc frio yno fudareponíendo oe; 
bato la cama vn b:afero oe lumb:eque 
calicurc moderadamente / y fea l a l um 
b:e oclenaYuo occaruon rociada con 
vino blancoiy cerradas lasvcnranas 
o c l a camara no entre frio ní ayze f i r a ; 
no / o tn.il vapo: / y ft fuerc eftío pue; 
des tcmplar cl ayze con alguna fr ia l ; 
dadabnendolasventanas oos o três 
ve5es al oia ecbando algunas bojas 

) é b m e . f o l m > j i 
oc ycruas rcmpladas quefeanoe bu* 
en o lo : ;anf i como mançantlla / yerua 
buena/Y bojas oc fauje : v d fuere necef 
fario pozmuebocalo: rieguefe l a c a ; 
mara con agua fria Í Zintï aparejada 
Ia camara bafe oc aparejar cl paio en 
cita tnanera, Coma ei paio fancro y 
po:que es ourilTimo rafpc fc Y OC aqueí 
poluo roma oos l ib:as Y pon las cn 
vna ol lanueua vedriadayeeba leocn 
tro tf agua buena otc5 Y feys líb:as y oc 
valo citar alít cnmfufton vuo ia Y vna 
noebe Y oefpues pon la olla al fuego 
que fea manfo -zbierua cubicrto balta 
que fc gaite la mttad oel agua / y la 
olla fea grande que quede va5ia la 
quarta parte oclla po:qucpucda bien 
berutr y bterua poço a poco con poca 
flama i fin bumo / Y quando bterua 
cfpumc fe poco a poco Y guarda la f pu ; 
ma pozque es nuty buena medicina li 
conclla fc vntati las l lagas o los oo^ 
lo:es / o los apoitcmasolas pultul^ 
las / Y fino bi5iere fpuma/ la pumera 
agua b35c lo mefmo que la fpuma / 

Y oefpues oe gaitada la mítad oc la ; ,NE
S

R
U /P ; Í ' 

gua / o las très partes fegun Ia necef; 
f idad ocl enfermo quítenla oel fuego 
Y ocjcalo anfí repofar pozvn o i a / y 
oefpues cuelefe Y en vn vafo vedria * 
do guarde fe / Y cita fe llatna agua p : í ; 
mera; oela qual ba oc bcucr oos v c ; 
5cs a lo ía /a la maúanay ala t a r d e . f 
oefpues fob:e el mefmo paio co5ído %uafrsa 
ccba otratanta aguacomo pzírncro y di4 

cubicrta la o l lapongala al fuego y b t ; 
erua bafta que fe gaite la tcrcera par ; 
te oel agua y cucla la yponla en otro 
vafo vedriado od qual ba oe beucr 
rodo quantoquífíerc ent iempooelco; 
mer y oel ccnar / y es meneltcr tam; 
bien que entre oia fe bcua oeita fe * 
gunda agua / Y cnla nocbe quando 
tuuiere fed : po:que la ob:a que baje 
efta agua csconttnua fuccdfiua y po ; 
co a poco/Y pozquenoayatícmpo oc 



recngédrar fe nueuo bumoz / pc:ctTo es 
meneitcr continuamente beuer oella/y 
aures q la p;únera occocríon fe gaite ba 
fe oe apare/ar otra táta como la pzímc? 
ra oemaricraq cada oia tcnga agua ? 
no fepalTe oia q no la beua alomcnos 
po:efpacioDctre?nrabías:? quícnru; 
uíere masantígua enfermedad? mas 
rejraíomelamasoías? masfuerte cl 
agua comendo mas el paio gaitando fc 
las trespartes ocl agua? no quedando 
ílnoenia vna/y quanto mas fecosterc: 
? quanto mas oclla beuicre tanto mas 
effecto base:? ü dtuuierc mu? eftrenido 
cl vienrre ccbcnlevna mclesína con Ia 
mefrna agua ?otras cofas comunes. 
Ifeccbas rodas eftas cofas ? afTt apare; 
fada /acamara?la cama?el palo/ocf 
pues nr:o oia nguícnre q fea?a purga? 
do í:r ocmanana tomcfcocbo on; 
ps agua pzimera ?caliêtc/? beua.' 
iss ycubzafcluegomuy biencon bar; 
taropa vfudefies poíTtblc/ ?(l fudarc 
alímpíefccl fudo: con panos calíenrcs 
r fiulc baila q fc congore:?luego como 
fe congocarc quitalc pocoa poco la ro; 
pa baira que venga a no tener mas ro; 
pa oeia que fuele/t luego toma vna ca; 
mifa caliente ? limpía i víftcfe la ? mu; 
da lelafabana ?aimobada? panooe 
tocar todo po: orro lunpío ? caliente/? 
cite fc aili po:oo; orres bo:asanres q 
a?a oc comer:? bfpuc* oclte tíépo coma 
quatro onças oe vi5Coebo ? vn pufío oe 
palias y médiooealmédras blanquea 
das V roitadas/o b auellanas toltada*: 

Y eitefe alíi balta íleteoocbo bo:a*:y luc 
goromeorra táta agua como ala mana 
na ? fude iT pudiere como ala manana/ 
ytoaie arnudarcamifa ytoda la ropa 
oc líenço como ala ma nana/? no cenc H 
pudicre/Ylíno pudierepafcr (In cenar 
ccne Ia mirad oelo qccmío a médio oia: 
Y aííi ocia mcfma mancra fe ba oc bascr 
baila nueue Dias:? aios oícs purgue fe 
con píído:as/o purga/o bocado como 
arriba citaoícbory cloíaqfc purgare 
no tome ala manana el agua / y coma 

$>nmcro. 
aquel oia vn pollíco oc trasla madre:f 
ala noebe tome fu agua como fucle:? co 
ma fu pollíco aflado fi cítuuícre fíaco: f 
a los vc ynre oia* tome fc a purgar como 
cfta oícbo:y alTi p:occdaffe balta los rre 
ynta oía*:y al cabo oellos tozne fc a pur 
gar como cfta oíebo. Zllgunos ay q oef 
dcelpmnero oia van augmentandoen 
cl agua p;imcra:y oá cl pnmcro oia fey* 
onças: y cl fcgúdo íicteiy ci tercero oebo 
Y 3ilip:occdicndo baita que vengan a 
bcuer oíe? onças cada ve5 q Ia tomaren 
y ba?cn fudar.^cro eito no ba oe fer íl 
no cn bomb:cs muy robuitos y fuertes 
po:q cl muebo fudar refuelue la vírcud: 
Y aiíi vn bobze fíaco no lo podría fufrír: 
i ftcmpjc ba oe euírar el beucr oel vtno 
fiespoiTible:ycontêtaí'fe confoía agua 
fegíJdarilnoruuíereaigunacnfermedad 
ala qual bijíciíc gran oaiioelagua foía 
comocacectaobydropeilatycn talcafo 
a comcr bíen fe podra bcuer vn poco oe 
víno aguadoconel agua fegunda, tf cn 
cl corncrybcuer nofe puede bar cícrta 
regla:pozq ay bombzcs q no pueden cn 
níuguna mancra fufrír la oíera po: Ia co 
ítumbje q ríeiieu oc muebo comei :y con 
eitos ba refer cl medico pmdcnre para 
anadírles algo enl vi?cocbo y cuias paf 
fas y eu vn pollíco affado y cn rodo / ? 
anfí fc entíenda cnlas cenas: pojque a? 
muebos q fui cenar no pueden oennir/ 
?oefpucs íienê muebos ocfmayos. tf a 
eitos bícn fc podra oar alguna cofa cn? 
tre comcr y cenar anfi como algúas paf; 
fas o almcndras para beuer vn poco oe 
agua fegunda.0tros ay q romã vna lt; 
b:a oel paio rafpado y la ccban cn 005c 
lib:as ocagua ylacucjcn baita que fe 
gaite la mirado Ias tres partes y la to; 
rnan como cita oícbo. tOrros ay q rornl 
el paiobccboicarauc/y romã íapzime; saraue. 
ra agua y con açúcar lo q balta ba;é va; 
raueoclqlrorna ala manana yala tar; 
dccomo eíta oícbo:y bcue ocla fegunda 
agua. tf cn frãcía y cn yralia be vílto yo 
bascr el lectuario oclte palo:y tomá ala 
manana vna onça y ala tarde otra: y fu 



£>el!tiâloebua& fo> Ikwü 
dan y bcuen la fcgunda agua como cita 

,mri0> oíebo/yellectuario lebajé oefta mane 
ra, Soma vna líbia ocl poluo ocl paio 
tnuy fubtíl paliado po; cedaço;y con ca 
rauc o palomína lo q baila base vn ellc 
cruarío q es marautllofo para cl meímo 
ctfccro que la oecoctíon ocl palo,£>tros 
ay q cneltos reynos y fucra odlos:? yo 
lo bc becbo mucbas vc5es cn Cfpana y 
mc ba fuccdídobicn: que enla pitmera 
agua al tíempo ocl coser ccban alguna? 
yeruas q tengã pjopiedad oc mirar po; 
clmtcmb;o masílaco ypotel bumeiq 
pccca:y Icafiadcnfcn/yepírbímc/ ? pa 
lomína:y flo: oc bo;rajas:y palias;? al 
gunos granos occcuadaylocuescnío 
do:y es muy bueno/? yo !o bc viílo mu 
cbas vcse?en cicpcríencíaty mc bc bali a 
dobicn:y bafeícoc mesclar las yeruas 
quccada vnocófouue ala enfermedad 
que tuuicreycnel mícmbtoqtuuíerc nc 
ceífidadunírando iicmp;c q nunca fc oc 
jccn oc mc5dar:fen/cpubírno y paloiníí 
na:y cu cito fc tenga auifo po:q cs muy 
buena cofa tomaria alíu? Ditas ycrua? 
q mira ti los míemb:os bailaras grã co 
pia cncl cabo ocl lib;o q yo bise oc peite 
oc medicínie oiucrft modeopcraniibu^: 
y cnel capítulo oe aguas que yo bíscen 
vergel oc fanídad bailaras có q fc ba oe 
coser cada agua que renga rcfpecro a ca 
da mícb:o:no fc DCJCC oc mírar.SMpucs 
bcualafcgtmda agua y guarde cl regiÍ 
mícntoq pumeroícottoiyalfi ptoceda 
baltafiíDrrcyutaoía?:obaitaqfea'iuíc 
la enfcimedad como io basen mucbosí 

lo ocjcare oc bcucr empú eca yquando 
comer vn poquíro mas y a bcucr vn po 
coocvinoaguadocõla fegunda agua 
baíta que vesiga a comer y bcucr Io que 
lblia:y fino quiiTcrc aguarlocon ia fcgS 
da agua fca con agua que fe aya cosido 
con alguna cofa qucconfowecl ftoma* 
go /alíi com o cu I áiro fcco o otra cofa fc* 
mc-ante / como comer ala mafranapot 
quiuie oías vna tablilla oearomatíco 
rofacío / y pc:q mucbosay q tomando 
cita agua nopueden citar todoel Dia cn 

Ia cama / puede leuantar fc íefpues U 
tres botas que aya fudadojy cerrada la 
camara paífeenfe/ojueguen/otengatí 
conucrfacíon alegre cõ perfonaeq quie 
rabicjpoíqnocs bueno fatigar muebo 
cl cuerpo enlta enfermedad: no otictma 
ocoía potqalanocbe puedabíeu cot* 
ttiirpo: los Dolotcs/avnquealgunas 
ve?e? fc concede cl fuciío para ptouocar 
fudoi o para confottar el itoinagoeonel 
calo; metido a ocntrocon fueno / y eito 
ocfpuc? Dc comcnpara loa que nenen cl 
Itomago flaco y no puede oigerínclfuc 
fio no fca mucbo:y cncl tíempo q toma* 
rc cl agua vnte feias puflullas o los tu 
rundoíjcs/o las llagas/o los DOIOJCS 

CCÍI la fpuma calicnte/ocon Ia ptímera 
agua;po;q conforta los mícmbtos y lo? 
rectifica,libero asoc mirar q II enla? lia 
gasaycozrupcíonoebucffos/o cozro* 
iion/oaltcracíonalguna /q p:imero fc 
quítclaeoirupdou yei impedimento q 
fc vnten concita agua o con Ia fpuma:? 
aufi es bícn q pzimero fc cure las IIaga?í 
rigoq fcmuüdífiqueny felcsquítero* 
da cofa q ímpida la confolídaaon ocla 
Ilaga/y que luego quando fc quíera ccr 
rarcmpiccen abeuerel aguaya vntar 
las llagas con la fpuma: y oc aqui vu. 
nc que mucbas no fanan coneíta agua 
pojquc no fc cíene elta confideracion. ? 
ocla3 medicinas que mundífican citas 
llagas bailaras largamente cn mí libzo 
oec)cpcrí:ncías,0tro8lo vfancon Dar 
carne DC bíuo:as/ooe ferptenres oclas 
qualcs cfcriuc «©íofeotídes % vn ptacti> 
co moderno DC monpcller• 10ero yo be 
vtito algunos maios clTcctos oclta car* 
ne DC fcrpícnrcõ % pecos bucuos pot 
cito no oíiria accnfcíar a ninguno que 
las vfaíTe cilas ferpícntcs.Bgota nuc* 
mente vfan alguncó tomar cltc paio 
con víno / ybc vííro buena erpci ícncía 
ocllo:y base fe ceita mancra/ cuescn la 
purnera agua con! -syeruasarriba oi-« 
cbas:yoefpuc? roman media líb:a ocla 
cciíesaocl p.iloybascn la poluo muy 
fubniyccbanlaeiiaçumb;eymedío 
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vnota narural. £ ncftc ot3 cucgafe la pa 
mera agua oel paio có Ias ycruas como 
eíla otcbo:y quando ba bícn cojidocuc 
Ien la fobzecl víno y arapeu la olla Y OC 
JCC ioaíiidiarveyure y quatro bo:asy 
ocfpucs toaie fc a colar: y oclta polire; 
ra coladurabcua comoeíiaotcbo cnla 
mifrna quantidad oel agua pantera oel 
paio: ba fcoe purgar pameroty finoquí 
ficrc fudar no base alcafo:y tffpucs po: 
vna bo:a q la aya romado leuáte fe y va 
Ya a entender cn fus ncgocios^no guar 
de oíeta:(Tno a! comer coma muy buena 
galüna o pollo y bcua tf la fegúda agua 
como fe ouo p:imero:y ala noebe baga 
orrotároiyfi pndicrenocenecarne fino 
algunas paffas yalmcdras con vn VÍ3; 
cocbo: yconcfte modooc romarlo ban 
fanado muebos concl ajuda oc oios/ y 
alTi cfla acabado ci modo tf tomar cl pa 
lo.Blgunosmodernos ,iy q manda to? 
mar el paio en pildoiasr.pcro dic vfo no 
no íe tengo po: app:obado po:ó no puc 
debajcrclcfflctoq baje tomando fe l i ; 
quido po;q penetra Y bava mas po: los 
micmb;os / y en ptldo:as m bava ni pe 
netra po: los micb;os.'(ftccept3 q fc vfa 
cn iRoma yen fral ia para tomar el pa; 
locn vino.Ü&úmcramcte bati oc tomar 
feys açumb:csoe vtno blanco muy buc 
no y ane)o:y ccbanlo cn vna olla nucua 
y tomen líb:a y media oc paio molido q 
fca muy bucno:y algunos !o basen con 
!a cotteja yes oemeio: operacíomy me 
dia onça oe poiipodio y otra media on; 
ça oc epírbtmo/y media o:ama oe enctc 
fo todo molido: y eebar lo ba todo cn re 
mojocnelvínOfob:edicbo/y efiara ve; 
yntey quatro bo:as:y ecbaraallt rres 
onça^ oc agua ardtêre:y ocfqueaya eít3 
do Ias oicbas vcynte 1 quatro bo;ae en 
remojo ponerfe baa cojcrcnla mcfma 
olla:y cucga ba fia que mcngttc la terem 
parrc:y oefpucs quitar fe ba oel fuego x 
colaria ban con vn Itcnçocfpclío / y to; 
mara oebo o feys onças cófcune ala oíf 
poficíon x virtud od paciente/cada ma 

dele bafta 0:3 y medta/y oefpucs Um* 
piar fe bacon panos hmptcsalgo csltê 
tes y mude camifa q no die fría:?rr pc-fa 
ra otra o;a o lo q qutfiere.Ec butna vtã 
da puede comer gal!ina:capon/o carne 
ro/operdt5/otcrncra/o mancjucías tf 
cab:tto: y fi cl m3l es moderno bcua al 
comer vtno aguado / yalas cenas fino 
ciiuutcre muy fiaco bcua od agua tf l pa 
Io ftmplc/ydio fc vfe veynte 1 cinco oi ; 
as o treynta arreo/y leuante fc cada 01a 
pero no falga oc C3f3, purgue fc con 
feys o:amas oc pttlpaoe canafiliola y 
cllcctuarioDcfcbclicn/ooc eliectuario 
indo:ocon confcciõocbamecb oc cada 
vno treso;amas/b3g3fe bocado o oeí 
fatcíiccn vna cccecttonoefío:esco:dia 
les có cpitbimo y fcn:y purgue fc al p:in 
cipío/y almcdto/y alfimocó ptIdo:ae 
feridas:? oe fumo rerre cinco ptldo:as 6 
quatro fcrupulosíeliaspurgacionc^fcá 
conotfcrecton confo:mcala viirud? ia 
lubztcídadocl liomago odqfc purga; 
re:ypo:qmucbo*abo:rcccndromartfl 
palo/afiípo:la mueba oieta como po; 
Ia Iargue33 oel tiempoty po:q no ttenen 
todos elaparcjo rtecelTai 10 paraello:an 
fi oebuenapofcntocomo oelas camifa* 
1 odas otras cofasncceíiartas:y po;el 
grã gálio q rcqci ejpídéotros beneficies 
como vnrura^o fabiunerio*:o vano<:có 
los qlcs masfactlmcte yno contanto 
gaitopueda adquirir falud / po: tanto 
otre lao:dcn que fc b3 oe tener cncl vn; 
tar/o cncl fabumarfe: y po:ne algunas JJJ-'JH 
cofas vttliiitmas con q ban fanado mu; «SÍUa 
ebos x oe que yo tengo grande ejeperien £ntar 1 ía' 
ci3 enciie cafo / y rodo fe otra có la mas ?un;ar' 
b:cucdad q yo pueda. tSmiêdopucs al 
p:opofito oigo q p3ra vna perfona que 
tiene dia enfermedad fe vnre/es nccef; 
faríoq p:tmcro fc purgue rodo cl cucrpo 
Y fe mtno:c Ia marcha confo;me alo que 
dia oicboarríb3cerca ocla otgdiion y 
ocla euacuacion oela matcri3/po:q allí 
cii3 oiebo con que raraues y con q pur; 
ga fc aya oc ba5cr:<z quãdo die muy bié 
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Bel mal oe biuio> fo ítmí) 
purgadoívn Dia tf fpues comera ala ma vntar cilen pzimero beebes quíi^e oías 

antes qfevnté/pozq las medicinascltê 
mejo: mesclada? y and bará mcjoz obza 
ycnefte tíépo núca baga Uno mcncarlo 
mucbas ve5es con vna cucbany d cl cn 
fermo pudíercjtnuy buena cofa e5 que cl 
mífmo fe vntc:pozqconel rrabajo i}ndo 
fc acabc oe vntar ya aya empeçado a fu 
dar:y quandofe vntarc cfíelacamara 
muy cerrada Ycon vn grã bzafero oe lú 
b:e q fe calícnte las manos mucbas ve; 
5cs ei q vntarc Y cl vnguento cftebíéca 
iicntcíY vnten fc pzímerolas plantas oe 
los pies có todo el empeyne oel pie Y lo5 
oedos baíta ias rodtllas: Y luego las cf 
píníiUs/ Y luego las rodilias: y luego d 
la paííionfuere mas resíay cl enfermo 
eltuuíere fuertcvntcfe líuíauamételas 
inglês Y lucgolosbõbzos yelfpínajo/ 
Y iuego octras odasozejasiy luego las 
ashllasiy luego los cobdos Y las mu? 
necas/Y aia pcltrc las manos:? d la 
enfermedad fucrcnucua no fe vnten las 
inglês ní octras oclasozcjasmícnnín; 
guua mancra fe vnten los fobacos: Y d 
vieres q el enfermo bajealgunas cama 
ras eutonccsesmuY buenopara ayu; 
dar a uaturaleja q vnten cl cmbligo mi 
randomucboqucel vnguéto no Ucguc 
ba3íaelitomago:pozqcltooaúaría mu 
C!?O:Y oonde quiera q ouierc liagas o tu 
rundones/o oolozcs vnrebícncl miem 
bzooonde efruuiereu al rcdedoioelos 
oicbcs ouruiones o llagas, f cnla quã 
ridad q fe ba oe gaitar oc vnguéto cada 
vcj,S)ígo q fi la enfermedad fucrc nue; 
tia 'Z no muY rc5ía q fe gaite poca quantí 
dad o vnguétoiy d fuere antigua Y i'C5Ía 
Y cL cÍIFCrmo fuerre:gaítc fe BuTn a quÃtI 
dad tf vnguéto/oigo cérozme ala oifpo 
fícíõ oel enfermo y qualidad oc bumo?: 
y oefpues q le ayan vntado cvtícda las 

úanaalas feys oe vnauc /o carnero y 
bcucra vino blancoq fea buenodlo pit 
dicrc aucr oe pelayos no bufque otro:y 
cenara entre las tres y ias qtro: y oefpu 
es oe oos o tres bozas q aya ccnado vn 
tar fc ba: y aífi fe baga todas las vejes 
que fc aya tf vnraripozque la vntura es 
muy refolutíua y mucbas vc3es refu; 
clue alguna parte ocl caloz natural/ 
yaníífetfbiliraalgolavirrudy oaííaai 
fíoruagotypozdcomer beucr confozta 
k la vtrtud y reitaura fe lo perdido: poz 
cifoes mcjoz q citando d Ítomago fucr; 
te fc vnten q no citando el ítomago ayu 
no;y rambié pozqcnla noebe todo ei ca.' 
Ioz ocl cucrpo concl fueiío fe entra oétro 
sandia vtrtud mas fcfozttfica para pzo 
uocar fudoz y para ecbar oel cucrpo q l ; 
quíerbumoz maio:y pozeltas rajenes 
es mejoz q fc vnte ala tarde q no ala ma 
nana:ydalguno recíbícrc pcfadumbze 
tf vntar fe ala rardc:rntc fe ala mana na 
y coma pzímero vnas roítadasen vino: 
o beua fe vnas yemas tf bucuos frefeos 
y luego vntefe/y míren q el tíépo cu q fe 
ouíere tf vntar no fea lo1» tres mefe^ mas 
rc5Íos ocl yiiuierno/ní los tres mas ca; 
iíeutes tf cítío:? la cama eitc muy btê a; 
parejada y la camara muy bié cerrada 
y guardada tf frio como cita oícbo cnla 
mancraoc tomar el palo:y mire q ocfde 
q fccomcnçare a vntar baita q acabe no 
baoc mudar camifa nt fauanas ní nín; 
guua orra ropa oela cama:y mire fe que 
no cite cl enfermo muyflacopozq la vu 
tura ocb>'lítamucbo comoclta oícbo:y 
pozefib calos vnguctoscóríiiuamêtefe 
[caga auífooe mejeiar algunos otros 
vnguéros o medicinas q tengan pzopíe 
dad oc confoztar los míébzos pzíucípa; 
les/ Y oc cffozçar la vírrud y oe rectificar 
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cl oaúo q fucié bajer la* vnturas cnclta manos encima oeios mufics y cfticnda 
cufermedad:yeltofucloyob35crozdína 
ríamete cótbcriaca muy buena ycóvn 
gucntofandaimo/ícon vnguéto refutn 
phuo:o có vnguéto cozdíal:y mire fc mu 
eboenq los vnguentosconqfeayan tf 

0fite cloro 
Wtíjoqua» 
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las píeruas y jútos los pies eíte fc qdo/ 
y arropcle muy bícn y fade todo lo t] pu 
citerc baíta qfccógojeefzquádoaya aca 
bado oc fudar quiten íe!a rapa poco a 
poco balia q quede cnla ropa que fuele 



f^ímcm 
tcucny cnlos tres Dias pzímcros que fe píríenda/que eneftos tales cs menefter 
vntarc no laque los bzaços oela ropa/ 
ni corna con fus manosmí fe ba tf baser 
la cama en todoclííempoq fe vntarc/ 
nt mudar fauana*ní camíía ní ropa mu 
guna(comoefta oícbo): fino pudiere fu 
dar calicntenfequatro ladríUoe bien ca 
Uentes / y rocícn los con vínocnciqual 
ayan co5ido romero y faluia y mançaní 
lla;y amí rociados y bien calientcs los 
embueluan en panos y fe los pongã en 
los pies y cnlos cofiados / y le arropcn 
muebo la cabcça ? cl cucrpo/y pongan 
vn buen biafcro oc lumbzeocbajco ocla 
cama que no fca oe carbomy anfi ocecn 
le fudar oos o très bozas.ÍUgunos ay 
que ocfpucs que acaban oc vntar cada 
junctura lacubzcnconcItopasDc cana 
mo calientcs pero y o nolobaría / pozq 
citando las juncturas aiTi cubicrtas no 
fc pucdecl bumoz bien cuapozar y aníí 
retornaria a Dentro tflas juncturas:ycn 
todo el tiempo que fc vntare coma aues 
o capones/o muy btié carncro/y ocn Ic 
mucbas veses caldos fubltácíofos oe 
aues con yemas oe bueuos frefeos y al 
gunas bcbzas oe açafran,/ y beua muy 

««abafa buen vinoblancoancjo puro/o agua d 
quando a* canela y todo fca calicnte/y afíifc pzoce 

da vntando cada Dia balta q las envias 
febíncben/obaltaq naturalcsa baga 
aíguna grande euacuacíon poz la boca: 
opozcamaras/opoz vzina/opoz muy 
gran canndad oc fudoz / o q el enfermo 
ilcntaaliuíoo mejczíaenlas pultullas 
oífmmuyendo fe enios oolozes/aman; 
fando fc cnlos apoltemas / empeçando 
fe a ocfbaser cnlas llagas:cmpeçádo fe 
a Digerir y mundificar^ quando vieres 
algunas Deitas fcnales o todas juntas 
enronccsnoasocvntar mas/fino rra? 
ba ja eu cozregir los accídctes:y pozque 
mueba* vcjcs acaece que en muebos no 
ayníngunaoeltas fcnalcs. Ifèc citado 
muebos anos ba muy cougoxofo y avn 
oubdofo balta qu5do vntaria los enfer 
mos / en'os quales no parecenínguna 
ditas feííales otebas/be bailado poz eje 

f c v n t a r . 

vntar balta rantoque el enfermo íienta 
aigun aliuío oc fu enfermedad/en cfpe? 
ciai fi con cito tiene algunos ocfmayos 
entonccs es fenal q la vírtud base cótra 
el bumoz para ecbarlc fucra/y entonccs 
quando cito tuuícrc no vntes mas/fino 
confozta la virtud con muy buenos má 
jares y con muy buen vino como cita bí 
cbo:y fi la palTion fucrc resia y cl enfer? 
moeltuuícrcflaco/entonccs vntale ín* 
terpoiadamente vntando fc oos oias/í 
occandolc repofar otros tanto* oías fin 
vntura ymantcnicndolemuybié/y al 
cabo ocllos tozne a vntar fe:y aiTi pzoce 
da balta que aya notable euacuacíon/ 
o balta que le falgá mucbas pblcgmas 
ocla boca y tcnga ooloz % inflámacion ? 
binebason cnlascn5ias:y fiépze ren ojo 
ala virtud pzincípaimére:y ocfpucs ala 
enfcrmedad:y los accidenres que oelta* 
vnciones fuclcn pzoceder quádo ay per 
fccta euacuacíon ocl bumoz/fon llagas 
cnla boca:cnlas cnsías oefcarnadascó 
grau calo: i inflámacion oela gargan? 
ta y ocla lengua y oclas agallas/y ocf 
mayo % grande flujeo oe camaras con 
algunaciccoziacion / o muy eltrcnído/ 
o mueba vigília con grau ooloz ocl 
vicntre:los quales accídcntcs quádo fo 
bzepujamy fi fon grandes ticncn ncccfTi 
dad oe focozrcrcon gran Diligencia pa? 
raquenoocrrucqucula vírtud. Zlnfi q 
fi oe muebo fluro oe matéria pblcgma? 
rica/o ocl caloz ocl vnguento ouierc ej^ 
cozíacíon cnla boca cõ ooloz o ínfiáma? 
cíonXo pzímcro que fc ba oc bascr fca 
lauarfe mucbas veses la boca con agua imw* 
oc ccuada/y fielto nobaltare baga le C3lafcc" 
cftclauatozio/agua oe llantcn/yrofa? 
da/y oc ccuada d cada vno tres onças: 
miei rofada DOS onças/açucar fino oos 
onças/mc3cIe fc todo y baga fc julcp y 
enjeague fc mucbas vc5es la boca có le? 
ebe oe ouejas calícnre:y fi cito nobalta? 
rc vnte poz bfucra las quitadas có asey 
te rofado y bas que tenga cl enfermo vn 
bocado oe mãreca oe vacas cnla boca/ 



©cl mal öc buas* fo Iviiv 
7 íi cftonob3ftare yd flujro feda via f u e 
rc muy grãdc póle enla* cfpaldas y da* 
nalgasvérofasfinfaja* £3 0íucrtír:?íl:? 
no büíare fraga fe có faja;? fi rcmícrc*al 
gíi grãde 3poitema:ba5lc vna sangria fi 
la virtudfuerc fucrtcyel paciête tuuíere 
ksscódícíoncs qcnl cap.öla fangria yo 
rego oicba5:?lafangría fca tflavenatfla 
cabeça para oíucrrir/o oela mediana/o 
tfl3 bafilíca, V qndo los accidctes Ic co; 
méçaré a amãfar laude Ia boca cóefte la 
uaro:ío:cciiad3:roras/arraybá/raluía: 
tf cada cofa vn manojo.'cucjä fc en víno 
ftíprícoyen víno folo miro: y laue feia 
bocacócllo mueba* ve je^ba* tf notar 
q para p:cucníraefto*accídére5r£gopo: 
íecrero entre la* rnturasíiclpactctccftu 
uiere fuerre y íuuicre las condícíonesjoi 
cbas para fangna:qndo Io* accídetcs co 
méçaré fangrar Ic tf la vena mediana 61 
b:aço oerccbo:o oda bafilicafcgö oiucr 
f a a inrccioncs oicbas en! cap.tf fangria: 
yfiruuicre;la virtud 6bil foco:rerc5 cal 
do*tf aucs y 6 caponc*:y có bueuos fref 
cos ycómuybué víno como cita oícbo: 
y fi efto no baftarc para cõfozraile bagã 
Ic efta míçrura cojdíal.Xoma eóferuaõ 
bo:rajas y 6 légua ocbuey z violada y 
rofada/y 6 cada vna vna onça/poluos 
6 píedras pzeciofas preparadas media 
ojama/caraue ocmaçanas felctf alen 
fermo mueba* ve5cs:y encima tf lco:açó 
pongan lc efta cpícbíma.21gua 6 iegua 
buey T 6 mcllífai6 boaaja^õ cada vna 
cinco onça*:aguarofadarrc>onça*:víno 
odo:ífcro onça y medía:cfpecías eo:día 
lestépladasoos onma^açafrã médio 
ícrupulo:poluo*tf tríafãdalo^yôíamuf 
co/6 cada vno vna.s.poluos 6 gémb.j. 
ff5 mcjclc fe co Io fob:edícbo anadíendo 
çumooccamucfas.^.ií.aguaòajabar. 
3 . Í . 0 • 4bucbas epítbímas bailaras 
cncl líb:o oe ccperícncías que yo bí?e 
vtiliiíímns: mc-clc fc rodo y có vn pano 
oe grana colo:ado fe ic ponga eucím3 
ocl co:açon:yrcce:real capítulo oeoef; 
mayoqyobijccncl rractadooelas cn; 
fermedades fubitasty bailaras muebo* 

rernedíos etperímêtados pars el cafo:y 
fí tuuicrc tá grã flurotf victrc mira cl Itb. 
tf etpcríéciasq yo bíjc cnlcap ,tflfluto 
oe victrc/q oebilíra el enfermo y tícnc 
ejcco:iació/vntale d víétrccóascyre ro 
fado y oc arraybã y ccbalc alguna mele 
5ína lauaríua cnla qual aya agua oc ce 
uada y ajeyte rof3doy rinonad3 oc ca; 
bionybueuosloblãcoy todo:ycaldo 
oc tripas oc carnero/y vn poco oc cana 
fiftola.ábírs elcap.Dcfíutooe víétre:y 
fi cl enfermo cltuuiere fuerre cnnínguna 
msncralcquírcs oeftas camar3s:po:q 
le líb:nran ocft3 cnfcrmcd3d:T fino pu; 
díere oo:mír foco:rclc có vnguéro popu 
IcócnIafrcnrc:yromc oefpucsoc cenar 
po: oos bo;as onça y medis oc taraue 
oe oonnideras con oos onças oe agua 
oe lecbugas o oe co3ímícto oc cabeças 
oc oo;midcras:y mira q po: la grã infla 
maeió q los enfermos tícncn cnla boca 
nopuede mafcar:po:tãtoté3Uifo6 mâ 
fenerlos con fubftãcías líquídas/como 
píftos íbiemas oc bueuos frcfcos:y al? 
tnídó có fubftãcia oc gallma beeboí guí 
fadocÓ3lgunoopoluosco:dí3lcs/obe 
ebo cn redoma.^íra cl cap.oc mediei; 
nís oíucrfí mode operáribus q yo bÍ5c:i 
cómuy buenvmo"como efta oícbo:yH 
eftumere muy rcftrcnidocl vidre ccbale 
algúa melem!.-, comuto purgalecóalgu 
nas pildo:a :o purgalc corno efta oícbo 
y cfto tégo po: buena cvpenécía. £)efpu 
cs q aya paiTado tres oia* fob:c 13 vntu 
ra purgale có purga ap:opíada:po:q co 
efta fc ayuda naruralc53 6fcargádo le 6 
rãta carga 6 bumo::y tãbiccntóces cftá 
losbumotescnmouímícto y qlqcrpur 
ga baftara par3 euacuar cl bumo: q pcc 
ca:y anfi fi naturaleja qficre baser cua? 
cuacíó po: Ia boca no cítara impedida/ 
? aíTi .peedo enfta enfermedad bafta q cl 
enfermo efta fano:? ay algúos q tffpucs 
q ocjtâal enfermo para no vnrar lc mas 
lelauã todo clcucrpoconalgim vaíío: 
lo qu3l yo no tengo po: bueno: po:quc 
cl v3fío oebilíra muebo/y cl enfermo tfl 
trabajo palfadoqueda muy flaco ? anil 

nOclesíns 
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fc Debilitaria m is :y Debilitado no po* 
dra natunlcsa ecbar a fuera cl bumo: q 
peccaiy po: f i lo y po; otras rasonesmo 
ui io :nofoy x p a t :ccrqucfe vancnocf 
pncfc? oclaa vntm as fino ocfpues que fc 
ayan vntado/con vn pano calíentc ocl 
gado lealtmpícu bienrodo clcucrpo y 
luego Ic mudcnla camifay fauanas x 
toda la ropaque tuuícrc enla cama con 
que fe ba vntado:y quandoanfi Ic mu* 
daren la ropa cfb: la cam ara muy cerra* 
da x muy calícntc:y toda la ropa muy 
calícnrc yfabumadacon cnctcnfo:yocf 
pues comaalgunas cofas que lc con* 
fo:ten el Itomago y le fouifiquen la vir* 
tud:yfob:ctodo tengamuybuen regi; 
miento y nofalgaoecaia ní oelacamâ 
ra baíta que cite muy fuerte y buclto cn 
la oilpoiicton que folia rencr quando fa 
no.?a que cita oicbo lomeío: que bc po 
d ido enla maneraocl votar y foco;rCr 
cios aecídenics que ia ciai vemr õla vn 
tura:ycncl tiempoque fc aya ocbajcrí 
queda ago:a oe bejtr les vnguenros co 
que elío fc ba5e y en que yo rengo grau 
dce,tpericncia y con que tnuebos bâ fa* 
nadoilos quaíes fon efto^ que fe ílguen. 

iT Unguento muy expeito para eita cn* 
vnTar fcrmedad. Xomct i vna lib:a oc eludia 

oc pucrco Derretida: a5eyre oc mançani 
Ha y Dccneldo y oe laurel y oe almalíí* 
ga oe cada vnovna onça/oe Itozaquc 
líquido cinco oiamas/rayscsoe cnula 
vn poco qucb:anradas:y ray> oe cbulo 
oecada vno quatro cnças/fquínanto/ 
cantuclfo oe cad3 vno oos o:amas:eu 
fo;bío molído media onça/vinoanejo 
olotofo lib:a y media/cucja fc todo ba* 
fta que elvino cite confumído/ocfpucs 
cuclc fc y enla coladura fc afiada lírargi 
rio oco:oocbo onças/cncicnfo/alma* 
ítíga oe cada vno fcys o:amas/refina 
oc pino vna onçay mcdia/trcmentína 
clara vna onça/mercurto muerto cõ fa* 
líua quatro onças/cera blanca onça y 
media/ ocrrítan fe los aseytes con la cc 
raybagafcvnguento y concite fc vnte 
lasjúcturasylas palmas tf las manos 

»wl V * 
yfajeefe vnpafío caltenrc/eliO fe baga 
vna femans ai rco: tenga eüe a uifo que 
quando fevnrarctcnga vnamlle tf o;o 
enla boca/o vn caúon oco:o y riíafe co 
mo cita oícbo.Coma enjeundia oe puer É?tr,vn;: 

coíinfaloojc ouças:vngucro refumpti cmo. 
uoy vngueuto fandaltno oecada vno 
oos onças/adegue Ddatado cu çumo 
oe limoncs onça y mcdia/aseyteoe va* 
yas vna onça :;beríatamediacnça/al 
martaga /enetenfo minis oecada vno 
media onça/mirba oos o?amas/35ey* 
teocfauco media onça/vnguento mar? 
cíaton media onça baga fc poluo lo que 
fcouícrcoe poluonsar y mejeie fe todo 
y fegun arte bagafe vnguento cl qual 
cs muyap:cuado para íosque tíenen 
cita enfermedad que eitan muy flacos. 
0 i r o para cl mifmo cafo muy p:obado 
que fcaoelta rnanera: vnguenroagríp ^ 0 v n í 3 

pa/aragcn/marcíatony oi:iIteaoe ca * 
ca vnovna onça/cncienfo/almacíga/ 
graifaoe cada vno media onça/ajey* 
te oc laurel y oc fauco y oc lírio oe ca* 
da vno media cnça/almartaga / alua* 
yalde oc cada vno oc s onças/ rbcríaca 
media onça/far i fragtavnaquarta/vn 
guento íandalir.o rua onça / enxúndia 
ocpucrco anel finfai lanada con v i * 
nagre mucpas v^cs catolé ouças/ 
mercúrio oos o iças y media / ccr.ija 
Ocfarmícntos vi;a onça / mcjdcfe to* 
do fegun arte/baga fe vnguento conel 
qualfe vnfen losque ticncncftacufcr* 
medad/ pozque cs experto. ÉHro vn* 
guento vtilí lí imo para el mcfmo cafoj 
Xoma cncicnfo / almaciga oc cada £ u c n " 
vno vna coça / faxifragía y cnfo:uio 
oe cada vnovna qu^rn/aseyte oeva 
yas tf laurel vna onçc /mir.ío/aluayal* 
de oe cada vno vna oí.ç^vnguet; ro fan 
dalino vna onçauberttcamuy buena fe 
ys o:amas/cxi indía oc pucrco (In íal 
lauada con vinagre mucbas vejes ca* 
to:5c onças/mcrcurío oos onças y mc* 
dia/ceníja oc farmicnto ; vna onça:mes C { r , vn, 
clcfc todo y fegun arte febaga vngutn SUÍPÍA 

to /c l qual fc aromatize con iiciaque 



Bel maloebiuG, fo im 

padrapo 

u fioccion 
taboca. 

liquido quatro o:amas / conclquai fe 
vnten como cita oicbo.? po:quc a y mu 
ebos que ticueu afeooel vnguento y no 
pncdcn vntarfepo: notenercama yd 
aparejo yaoícbo:tengo po:bueno ba; 
5icndolaecuacuacíoncD oícbas:y oef; 
pues tf muy bien purgado cl cuerpojen 
lugar oel vnguento febaga efpadrapo 
ocita manera:cl qual fe ponga fobie las 
functuras como baje cuia vntura/y no 
fe quite balia q aya fenales oe cuacua; 
cion/otnaloc boca/ootra qualqutera 
oelasfcfialcs oícbas. Êfpadrapomuy 
vtil para cite mal.Xomc a5cytc oe má; 
çamllay oeencldo yoe lirto y oe fpíca/ 
oe cada vno 000 onças/aseyte tf açafrá 
vna ouça:enxunclía tf pucrco vna hb:a: 
febo tf ternera media lib:a/cufo:bio cin 
co otama^encienfo 0105 o:amas/a5cy; 
tcochíureionçay media /enxúndia oc 
bíuo:a 006 onças y media:ranas btua* 
feys po: cucnra/lombnjcslauadas en 
vínotresonçasy media/çumooc ray; 
5es tf ebulos y oc cnula tf cada vno oos 
onçae/fquinanto/cáruclTo/mamcaría 
oc cada vno vn m3nojo:vtno odonfcro 
aúcjooos lib:as/todo cuc5a bafta qcl 
vino fca cófumido/y cuelefc todo ? ana 
dan ala colatura litargirio oe 0:0 vna li 
b:a:rcrmcntína clara oos onças/y có cc 
ra blanca lo que baltc/baga fe al fuego 
ceroioa modo tf efpadrapoanadiendo 
Ic en fin oei cojímíento ftozaque líquido 
onça ymedía:yoefpues quite fe oclfue 
gotybucluanlo vnbuenrato eon vna 
fpatula bafta q quede tíuio:yocfpues 
anadan le mercúrio amatadoconfalíua 
quatro onças ttracllovn buen ratoba 
Ita cj eíte bíc cnco:po:ado: y cftc fc póga 
cuiasfuncturas y enlas palmas oclas 
manos como fi fuelTc vntura/cxccpto q 
eíte cs mas feguro que la vntura 1 mas 
apa5iblc:yba fc oc tener la mefma o:dé 
que cnla vntura encl comer y enel beuer 
y mioocmas: pero no fe ba oc c t̂ar po: 
oebo oías/ y cl oía q le puíTcrc tega cita 
occoctíon cnla boca yiicp:cfclauccon 
cila la boca;y mícntras no fe lauarc ten 

(Oiro l a u s 
t o : i o p a r a 
q u a n d o a ? 

ga vn anillo oe 0:0 o vna cuéta oe cb:i; 
(tal cnla boca para que los vapo:es oc; 
las matérias podrtdas pucdácxalarfe. 
ÍÊl lauato:ío es ceuada lirnpía vn puno xauato:í<3 
tmcdío:rav5ocléguabueyvn puno/fi eaia boi«» 
míéte oc méb:illcs o:ama y medía/flo: 
oe violetas? palTas medío puno tf cada 
vno/todo fecue5a có agua fegú arte ba 
fta q la ceuada fc tffbaga/y cuclc fe ?cõ 
julep violado lo vfe/cíto reffria la boca 
yp:obibe que no febagá llagas cnella. 
T^cro quando oefpucs oclas vnturas 
oefpadrapos o iabumeríos quedan lia 
gascnla bcca cs muy vtilcltc lauato; 
rio.Xomc agua oe llantcn vna lib:a/çí 
marumrubi /bofas oc oiiuas/cauda 
equina/oecada vno médio manofo/a; 
guaoc ceuada iib:a y media /liçio oos Ujg| isa,u 

onças/miei r cia d a colada tres onças/ 
fllumb:eo:amas fcvscueja todo bafta 
q gaite la mirad/?vfeoeUaylaucfc la 
boca tnuebas vc5es concite lauato:ío q 
fuclda las llagas ocla boca marauillo; 
fa me te. Ba fcocnotarqquãdolacnfcr 
medad esconfirmada:qavn qfc curen 
fanau có mueba oifficulrad comooixe/ 
? para faber en quâto tíépo feconfirma: 
no ay octermínado tíempo po:q a vno5 
fc confirma cn mcnostícmpoqa otros 
fegú la oífpofícíó cn q les toma:en algu 
nos fc confirma en fcys mefcs:y eito po confirma* 
cas ve5cs:a oiros cn vnaiío o ena fio y ^rr?/-™ 
medío:a otros tarda mas:yllamocófir t r " ) k t c t ' 
mar quando cnalgunoocitos tícmpos 
oícbosle víenen ourufones fdirotícas 
o con vlccras o llagas fo:mícãres y ma 
lígnasy vírutcnrae/oco:roituas conel 
buelToco:rcmpído y oolo:es cnlas fun 
eturasoenotras parrcs/como cnlara 
badílla oenla fréte/ comoatras fe ba ot 
ebo,Citas fon fcúales ocla confirmaci; 
on osfte mal: y avnquc aya orras/rc; 
dujcn fca citas, 0 t ro efpadrapo. X o ; A.Vo epa* 
meu enxúndia oe puercofacada poicl draP°-
ccdaço vna ltb:a / mercúrio cinco ou^ 
ças/enco:po:c fetodoy aúada fc cnci; 
enfo/almartaga/ aluayaldc oc cada 
vno tres o:amas/ mejclefcy anadan 

o i) 



refîna bcpiao/ircmcnrfa.itjccada vno 
oor onças:fer 'p^o^mmonuco oeca? 
rîa vi'oonçs y nuuiaîbfbagâfc coagua 
ar.acntcai fucgo z trays-l fe en vn tue:? 
terory junte le todo ce la cnjcûdia y pol ; 
ijoias otcb3s:y anada fc ccra oerrcrtda 
lo q baitare/baga fe fegun arte efpadra 
po: f apiiqucfccomoclta oiebo. 0rras 
muebas mancras ayee vngticnros y cf 
padr^po© queocto bponer:po:cj feba 
pu cite los mao cxperimcntade© y mejo 
reoenei ltb:o oclae ejepenencjas que yo 

^ biseloqualalltveraul rgarnête,2iniT 
' mefmoocfpueaoelaeuacLiacion con fa 

bumeriosque ba.scncl mcfmoeftecto y 
maefaetlmcntcy mas eu b:euefsbiêdo 
tien Ylaroelloe/iînoq fonmas remero 
fos pe:q fon oc mas pciigro:y elTo fie ne 
oc no tener entera cfptrtencta ocllos:yo 
ferma pozmcjo; qqera ocloomcdica-
mentes palfados p ne fou oc tâto rc 
îro; m rai: rcjsco.f po:q no quedeu pw>: 
0C5ir jîcira enfermedad avn quenofoy 
an..go oeUoGpCîc! pciigro q oelles fe 
pjdria fcgmr aqir.é no lo* fu ptclTc \ fcr, 
160 bien q no vfen los sfmartees/m loa 
muy flacos/tulesqtuner» tes/n i les 
biiiropicoo/nt les muy fccoe:y ban fe b 
Ylaren enfermedadesmuy annguaey 
cn bomb:csrebufios z fucrrcscnles q; 
les Io0otro0 remédiés no ban apïo; c; 
cbadorîquiàdo lo vfaren rengan fodo el 
regimicnro cncl ay:c/y ccmery beucr y 
cuacuacton:y cnla tcplança ocl frio y ca 
loi fcgû fcoijroclas vnctonc0:y c.ndo lo 
ayan octomar tcnga feelta o:dcn:pur< 
guen fc muy bien pamero î apareje vna 
ca m ara cc mo pa ra vn tar fc: y oefp u ce q 
fc aya purgado vfc po: la maiîana a!gu 
nas ycmaôoc bucuo0frcfca0/o vnas 
toit a ras muy buenas en vmo blanco y 
cnejo oc pclayo*o oc fan marrin fi fe pu 
dicre aucr:o oe ctro bueno a falta oclto: 
o beua vnos rrages oc fubftancia oe vn 
auccn qfeaya ecbadovnpocooe aro? 
marico rofado/o oc oiarrodé/o oc elle? 
ctuaiioocgêmisryocndc a oesbozas 
q lo aya tomado:oefnudo fc meta cn vn 

ficro. 
pc:bcllon/y cerrado cl pabellon cRc bc? 
tro y pongan vnb:afcricoconb:afa ocn 
rroy ccben cncl vna onça oceítcfabu? 
mertoiy tcnga fe cita o:den:q fc cub:a to 
do cl cucrpo y quede la cabcça fucra / y 
efte centro íabumandofetodo cl tiepo 
q pudiere baita tanto q fude y fc gaite cl 
fabumcrioqc(tacnclb:afcro:yanfimcf 
movfanalgunosponereltcbzaftricoen 
lacamaconclfabumcríoybié cubicrto 
Ia cabcça oe fucra:y rectba fc cl fabume 
río/y ocfpucs qfeaya acabadocl fabu 
mcrio cubja fe muy bien con mueba ro? 
pa z fude todo lo q pudicrciy rega fe ojo 
ala virrud.-pozqcítesfabumcricscnfla 
qticctnmucbcMlosqfcfabumarcnoe? 
bajeo ocipabcllonluegofcecbccn vna 
carnacolicrc y cubíãfe como cita oiebo: 
y it cltãdo fudando tuuícrc neccffidad b 
algú calcofubfiãcíofoío c yernas b bue 
tics frcícae ocfclccomo cita oicbo.tfk? 
ra mejoj q anresq fe fabi me temo cite 
jearauc para confortaria virtud ycl co? 
raçcn/jtaraucoclcnguaocbucj media 
onça:varaue rolado vna cnça/agua oe 
lcngua ocbncytoc to:engil?oc paio? 
mina oe cada vna vna onçaimesclêcon 
tilo medio fcrupulo oepoluesoe elle? 
ctuario oeg:mis:y ocfpucs 000 bc:as 
q leaya remado fe fabume z ouren los 
fabumertes bafra tanto qaya fenaloe 
cuacu3cionccmocftacícbeenla*vn(to 
nes:? fiel enfermo no pudiere fufrtr ca? 
da na a fabumarfepo:fertc5ÍceI reme 
dio;bagafeoeoo0cnoc0oía<";o tf tres 
cn treo fegú la Otfpofic.on tuuicre/c con 
ltanciaoevirrud:ycríoa!guno*Iovfan 
cinco o fey© oiaV y otroo quatro:? ctro* 
Oo0:clto quede al juy^ietcontinuacien 
ocl buen medico c Io víare z ala© fetia? 
Ice occuacuacien íegun emea oiebo:z 
fino cuicrc fcnalcs oe euacuacíon ccmo 
acaccc mueba© vc;c0 cc mo oíjcc crias 
vnturas/labumcn fc tantcooia© balta 
que la marerta fccenfuma y loo accídc? 
te© fe comtcnçcn a oímtnnír temendo fié 
p:c ojo ala virtud.ILcs fabumerie© con 
q fcbaoc fabumar fonloo figutcntce, c 
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© c l i r a l í * 
tlomc slnabziobccbo poluo tres onça?: 
ezo pífíicfe vna onça/mirba y encicnfo: 
Ian a alce coiozadox tf cada vno 000 oza 
mas y mcdia:baga fc todo poluo? 1 mej 
cie fevzoefre poluo tomen vna onça pa* 
r.i cada vc? q fe outerc oc fabt:mar:y fa* 
bumcfebaitaqfc acabe ta onça. 0 t ro 
íabuíncnoparalomtimo/3tnab:ío o n; 
ça ymcdiazozopimêtc media onçaanar 
quclíra/cncicnio/ínirba/liualococca* 
da vno oosozamas y meda / bagafe 
poiuos y mcscic fc vício como cltotro. 
c2:ro íabumcrio para io mtfmo y c? ma? 
cófozrartuo:gailia tnufeara Do'ozama<: 
cnciéfovna onça/jinabziooos onças/ 
baga fc poiuos como los otebos. fcbtro 
fabumerio cn fornia tf troctícos. Eomé 
rbcríaca media óçaunírbay cncicfo tf ca 
da vno qtro oiama&gallia mufeara oc 
mcfucocs oiamas.bacl íooos onças: 
agua ocrotongil yfrozaqueiiqukiolo 
que baftarcmtcjcí c fc rodo fegun arrey 
baga fcrrocifcos cada vno oc vna ouça 
para cada xcy.y quído fc fabmnare to* 
meiasfubftãdasq cltanoubasty cozri 
jau fc los acctdcníe? q vinícrc como cita 
oicbo, 0 t ro fabnmci to muy .pbado pa 
raquírar la* bubasqfucrcnfalidas cn 
bzeuc y q no fe cncíerrcn adentro / -z ba 
oe vfar tf l oefpucs oc cuacuado. %om e 
argento viuoamarado fegun aríc onça 
1 mcdta/albcna vna onçaiascyte comú 
% çumo oelímen oecada vno media on 
ça: mcfcle fe rodo muy bien fegun arre y 
bagan fc vnas pclotica?como oc ozuga 
1 pongan fc a fccar y fabume fe condia? 
tres oías arreo:trcs fabumerícs como 
cltajoicbo: y tenga fe cite a uifo q tnicrra 
fc fabumare reg i vna bocada oc ajeyrc 
comitente boca: t renga lo balta que cl 
fabumeriofe acabc:yfudcconci fabu* 
merio rodo lo qucpudtcrc/ t no fc mude 
Iacamifa baila qfcan acabados todos 
tres fabumerios/y coma aue o carncro 
encitc iicmpo :y pzoeure oc citar bueno 
oe cambra. Ypozcj cncíta enfermedad 
m u ebos tic n c em pey nes cn las p a l m as 
odas manos o cn erra^ parrcsiquífe po 

"períedá 

tlf-jiirnfi 

pqiiirg. 

bim. f a Im j 
ncr aqui Vna experíenda muy pzobada 
para los empeynestq cs la que fc figuc. 
jLomert maluas/paiotnína/ pautaria: 
oc cada vna vn manojü: raysis oc mal 
uauífeo? co fuclda: oc cada vno quatro ^ f-0l,< 
onças:ümícnre oc Uno y alboluas oc ca 
da vna tres onça?:cucgafctodo cn agua 
oulce yconcftaoccoctiócalitnreíciaue 
los cmpeynes.l£>ero mejoz cs q reíciba 
el babo poz vna boza:cubzicdoic pozcu 
cima para que rcciba cl babo eulos cm* 
peynes -zfudcla mano:yocfpuc? oe mu 
pio vmefe concite vngucto, 5Coma oes 
claras oc bueuos y feuo oc cabzon mc 
diaotiça:folímanoosfcrupules:aíum. 
bzc quemado media 0rama:mc;cse fe co 
do eu vn moztero y traya fc ai oirrcdo: 
mucbas vejes/baits q fc baga vngucu 
to y vnrcfecoitcl.C fi eito no baiUrcío 
maajcyrerofadoiccraítf cada vno rrc? «c^ \n* 
onçrs/icbooecabzonvnaonça:çumo £umí0* 
oc rauaros o oc nabofeyse-nças: inep 
clc fc rodoi DU rua bafra q fegaíteclçu* 
mo:y có lo q quedare fc vnte los empey 
ncs. £s bueno anadilleascyrcoctrigo 
vna onça:çumotf gamones oos ouçasí 
ajcytetfcncbzovna onça:argcrobiuo ftí 
ctofegun arterresozamas:csmuybuê 
vnguento para eitos empeynes, Cs tá 
bien muy pzobado cite oícbo vnguento 
para eitos empcynesocfpucs qfcaya 
vapozado cóla tf cocnó oe arriba:cs bue 
no traber ala córina vn poco oe oiapal* 
ma fobzc losempeynes quirefe lo pa* 
ra fabumarfe/y rozuefe lo ocfpucsa po 
ncr /o cl vnguento oicboquc tambices 
muycrccldc,2luil mcfmocs bucuo mo 
jar el empeyne có agua tf foliman y cito 
fc baga vna vc> o o o?: y põga íc ocfpuc? 
vn poco oc manteca oe vacas pan que 
(c quíren loscucros:v avn q es traba jo 
fo pozcl muebo ocloz qbaje poz peco 
cfpacio:cs oc buena operaeió t fana los 
cn bzcuc:baga cl agua oc fo lima n con q 
fc vntan los empeyne? perfona experta, 
Cambie cs bueno abzir poz medio vna 
ycrua que fc Hama laçabira y cs vna çp-fíMa 
ycrua oe que fe base d acibar:y ponerla 
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aqllavífcofldadfobícl cmpcynaycfto 
fc baga quatro o cinco oiasarreo? po? 
nc!ia"cada oía frefcn:?tábié apzouccbâ 
para los cailos q fc bajcu cnlos oedos 
oc los pies/o cn otras partes. Zlnfí ir.cf 

TRctaícia moay vna yerua cuiasyndias q feoi5c 
RCRUA C I l a cbína q oíjcn que ar oc aquialla D O S 

nnil leguas/qfon rayjes ? fon vnos pe 
daçiros como o oe o tree oedos vnos 
mae otroe menoe/? tomãdolo cnla bo 
cace iniTpido comoco:cbo:eeoe gran 
virrudjq tornando quatroonças ocllo 
i partíêdclomcnudocon vn cucbillo x 
co5icdolocutrceaçumb:ce oesgua en 
tal manera q mengue cl vn açumb:e oc 
loe trcVt ba?c fe cl agua como víno alo 
que:? tomadooeítocada maúaua feys 
onças muy calíétcquáto lo pudíeren fu 
friiM purgado fe p:ttncro confozme alo* 
qtotná cl palo/qba Defer antes que lo 
conüençcn a vfar: ? aloe oic5 Dias orra 
vc3:i otra aloe vcynre: ? otra aios rrcyn 
ta oía* fi fucrc ncccffidadrpo: manera q 
loba tf tomar treynta otas:yencikrpo 
no ba oe beuer otra agua a comcr m a 
ccnar:?b3 0e comcr capones/? galli; 
nas ? perdí5C<:. IbaíTados Die? oia*:po: 
que loe oie5 oias pzimeros ce bueno q 
coma cófo:mc al orro paio ?que rega la 
mifma oíera / o alomas vn polio / o 
bucu0sfrcfc0s:?paííad08l0s0ic50ia* 
alargue fus comida* como orce:? a vn q 
cftc leuanradonocsinconucmcntapo: 
que cs f;n guarda cfta agua. Êõfta ray? 
Díjcnen Cailtlla qfc llama la çarça par 
riiiary no cs ami: lino que ba?c los rnif; 
mosclfectos:t,l3co:tc33 tffta ray5ba fc 
Dc tomar como la çarça parrilla x q ba' 
5c cl mifmo eifecto:ayla enlas iTerras oe 
í lu i la x oc iCucuc3:y algunos quíeren 
tf 5ir q es la mifma cbma po: fu* cffccto*. 
líéalla fc q tiene virtud cõtra las bubas 
x oolc:es/? contra las llagas/? contra 
Ia gora/tcontra otras mucbas enferme 
dadescronicas po:qcs oefoptlatiua/? 
fí la cue5cn có vna yertui q feoisc centú 
nodta:? con f3!iífragia/ap:ouecba pa; 
ra qucb:ar la picdra oe rinones y oc be; 

xiga:y cs p:ouocattuabev:ina:yotras 
cofas tiene vtí!ílTima<.£ambien cs bue 
no co5cr Ia con vna frutílla coIo:ada q 
es a modo oc a çufayfas q fc 0 Í 5 C b:ufco 
quicb:3 la piedra:? avn comidos tres o 
quatro frutillos oeftc b:ufco ba5eecbar 
la píedn:cs;bucno para la bijada:ticne 
l3 boja como arrayban. ? otras cofas 
vtiliffimasfc pudicrã poner eneftas paf 
ííones para el retnedio oellas/anfi cn 
tbeo:ic3 como cn p:actíca/Ias qualcs tf 
xo oc poner po: tre* cofas. 213 vn3 po:q WotílV) 

Ias mas experimetadas y mas neccfla; 
rias yvtilcs fori las q aqui beeferípto: 
po:qucno espoffibleen vnlib:o efere; 
iiirfc todas la^cofaVila otra po: eutrar 
^lindad q cs cofa abominable a todas 
perfonas. V a efla caufa y para q fuefle 
mas apa3iblc aios Icctozcs lo pufe có la 
masb:eucdadq pudc:y ir algunos me 
dkcd garrulado:c*acoltnb:adosamo: 
der po: oetras Diveren malocfla ob:a/ 
les ruegofe occupai cn ba3erorraq fca 
me|'o::y no cui cn oc garrulaeiones que 
03n mu y poco fructc (como 0i5ci^ama 
fccno)cn vn ltb:o q bi5o varío:ú fermo; 
numnulliniedicoetíamftudíofocrcdcn 
dum eftmift experto? era te p:obaro.Y tf 
aqui vicne q eitos mcdicos garrulado; 
res no miran lo que 015e Sr i floreies cn 
cl fegundo oclcs metbauros.TBon folú 
gras ocbcmue bis qui bene Dircri!t:fcd 
? qui m a li a liquid emm nobis eótulerút 
nanq5 babitum noltrump:e exercita« 
fu nt:x idco ft Vicr0ftu< nó fu iiTet:Cimo 
teus non clíct:? ira multa melodia care; 
rcmus:aucto:csaurcmmcdícinale*ícíé 
cie p:imum omnium fucrunt .V nofe 
bã oemarauillar q mucbas cofae oe; 
las que aqui cftnn eferíptas fe ballcn 
en otr3s partes/pero aqui las ballaran 
vnidas:y fielmente facadas con muebo 
rrabajooemi perfonayeftudiopara la 
vttlidad oe quien ocllasfe quiílere ap:o 
uccbar.^o:quc oije 2lucrroyj quarto 
colliget.capirulo oe fignís totius copier 
xíonie / ncc ob boc oefpicics que in boc 
lib:o noftro reperícs : fi ípfa reperiftiín 
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alije plurícs, áâ: non rcpcrítur alta fcíã fruro para Ia p:actíca :y metidos cn mu 
tot fcribeiíttum calamís txararaapfam 
náq? pei fcctc traddidcmtjlfevpocratcí: 
fôalicnus/î iâfcoadesjtnunc rêpo:e 
nouílíimoiBuícéna x 2luerroY5;?plu? 
res qm fequntur.? oe aqui vícne qerto* 
moaiaces x índoctos mcdtcos fon tn? 
coiregtbles ypoUiadosivnos envtcn? 
doa qua^quierque feoí5c fer enfermo 
fin confideracíou alguna luegolc fan? 
grano lepurgan/nomiranaloicbo oc 

ypocras que oí5c.Sana babétes co: 
po;a farmactjs vn otffictle elt.IRúca me 
baile bicnoe purgar a bób:es fanos tu 
a fangrarlo*rt fi lee bâ caydo que an be 
ebo bterro otjê que fue para p:eueutr tf 
vn apoftema o enfermedad que le que? 
ria v.nir:? alas purgas 015CU que efta? 
ua lleuo oe butno:es:no mirado lo que 
015c ãdamafccno.St eum fola otera cu> 
rarepoterts/p:cfperetn venies.í£:ffl\a 
fts tu ítb:o nono apboafmo:ú, Bonum 
cftoocíoa qitteum oícns egrítudíucm 
remoueat vel curet fi poteft: non eum 
medicínís • ©mentasadcianretAaíts, 
TBonacctduntcgntudmesmtntisejcbu 
mo;ump.«ueitateq5 cxtpfo:um abuii? 
danctatxinboccíterro: ooetoutm quí 
Itarim farmaeijs vtí v o i u n t . ^ e vn 00 
cto: autcnáeo/que quiere ante* que fus 
enfermos cóoíeta queden fiaeos cnelte 
mundotqiic no quevayã go:dos al otro 
con medicinas y muebo comer. Cam? 
bten 015c otro oocto: autentícoique los 
médicos que para p:cferuar vfan tf me? 
dteinas rejüs o fangrías/o las vfan cn 
tiempo no cóuemente:b35en como quié 
mata vn nino quando nace:po:qucqn? 
do grande no fe baga ladrou. Snf i que 
los médicos que no tieuen ctperiencías 
yfongarruladojesfinfundamcnto nin 
guno cacn cneftos YerrosYotrosma? 
Yo;cs / ccfpiecíandolo que los ooctos 
experimentados bajen con muebo tra? 
bajo Y eltudio:y oeftos aycn tanta abú 
dancta/aniT mancebos garru!ado:es 
poittêdo p:opoitcioncs fopbíltícas / no 
foüdas que fon paraeicuelas;y fon fin 

ebos vícios no efludiando fino cu 00; 
na y:es x ma'dades/orros q nunca tftu 
díaron llaman fc luego bacbillcres y li? 
cencíados x oocto:cs:Y ctt veraad yo be 
vtfto vno quefe liamo bacbtllcr eu vn 
barrío/y mudado fc a otro fin aucr ma* 
titulo fc llamo ooao;:que no quiio pa? 
rarenliccnctado:y otroconojcoq ayer 
fue ropauejero Y otro oía tf mariana fue 
fiitco Y íurujanortcnicnclo iicencta para 
cllo oe p:orbomedíco:y alft anda Ia co? 
fa tan comipra que fino fc p:ouec oe rc? 
médios aura muebo t ra lho. ^ i5cd re 
uerendtiftmo Cardenaí oe Seuiíiamí 
feno;:que fi vutcííe oos '©ailadoltdcs 
queel vno fuelfc como cl otro fin Difere? 
par nada :anfi cnlas influencias como 
entodolooemas fin faltar nad3:y cncl 
vnBalladoud ouicfícrnedícos/Y cnel 
otro no/que cncl Balladolíd cnel que 
ouíeife médicos moarían mas gentes q 
noencl Balladoltdquertolo* ouíeflc:? 
OÍ5C lo fu fcno:ta rcuercndííTima cozdiíi 
firnamcnte;po:que babla oe mcdtco*no 
experimentados mancebosgarrulado 
res/o oc vte jos necíos fittexperteneta nt 
letras: porque oeftos a yen grau abun? 
dancta/que oclos médicos ooctos y cx 
perímentadosno eutiendefu rcucredtf 
fimafefto;ía:po:quecil:osclara coía es 
que fon tenídos cu muebo y bajen grã? 
des pjoueebos y fon vníco focoao y rc? 
ítuuyen la famdady confcruãla falud 
Y vida para que aios bembzes no fc les 
ab:eutetan pjcííoiYoeííosralcsfeiirue 
fu ̂ ibagertad Y todos los "ifteyetí cb:í? 
itíanos / "jbapa Y Cardcnales ygran? 
des fcúoícs: Y las cíbdadcs populo 2 
fas que los pueden alcançar los oan 
muy buctios falarios comoa vníco fo? 
co:ro oe fuser;ferm:d3des:y fon tanoíf 
cretos que no folamêce cn medicina puc 
deuoar conícjo;mas emperoen orras 
faculíades fonbaftJun>nmos;r oclíos 
ay poços.? anfi cnlos nemros antíguí 

ula -1 1 u- , os los tenhüoo.! o» .cs com 
pio x a 2lppolío Y .. otros:po: maucra q 
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los bucnos como fon tan pocos/cócfta 
abundancía oc tantos maios i tan mal 
dístcnrcs no pueden medrar ní en bózra 
ní en ba5icda: po:quc los ma los fon en 
tanto nutnero como otjce:?para bajer 
fu íxcbo oíjen muebo mal oelos que cf 
críuemno teníendo abílídad para enten 
dcllo/iíno oi5cn mal a bulto po:que pi? 
enfen que faben a lgo / t pozvfar oefu 
mala coftumb:e:y cn verdad avn Iccr 
biénio eferípto no faben/quanto mas 
entcndcllo: yalgunos fon Jugadotcs i 
otros ttenen publicamente tablagería 
oc juegos cn fu cafa po: poder jujgar vi 
das agenas i murmurar no mirado fus 
faltasse línagc/lctras t pfonasty ccbã 
lo al palacío íln aucr entrado enel:? ne? 
nen tantas cautelas y agudejas y entre 
metímíentos que fon caufa que los oo? 
ctos y experimentados no fean conoci? 
dos: Y cfto va fob;c la concíencta oelos 
que lo pueden remedíar:que feria barto 
feruíciooe Díosremcdíarloyptoueeren 
c l io i f conefto cumplo alo que foy oblí? 
gado:?rucgo a oios nucftro feiro: me oe 
jce cftc poco oetícmpo que me falta oe 
bíuír/vfar oefta arte oc medicina oe tal 
manera que oios nueftro feno: fc firua: 
po:que ala verdad esmenefter muebo 
cuydado % oílígencía Y eftudío t mueba 
côcíencía i píedad: Y fer muy boncílo % 
fecrctocomo vnconfclíor.y no fer cobdí 
cíofo, (Efob:ctodobígo que el que no 
tíenencceiTtdadoe médicos ní oe çuru? 
fanos que cs el mefo: lítaado:? avn el q 

menos vfare bé medícínasfllno fuefle Ia 
enfermedad muy aguda:y a cfte p:opoí 
fito be becbociertas ob:as / po;que le? 
yendo los con attencíon:tengan menos 
necefltdadoe medícos/quenocs poco 
bien fegun las maneras que algunos 
tíené oy oia /oado que otros ay que no 
ttenen faltas/f ino que mereceu fer loa? 
dosycftímadosi ^ Í5ec l ifteuerendífli 
mo Cardenal oe Seui l la mi fcno:/que 
la ncgatíua oe medico fe beue baser íln 
pcfadumb:c níngunaianfl como/ no co 
mays/noos fangreys/no bcuays/no 
ospurgucys/ocítooeftotroítotras co 
fas negatíua*:pero que la affírmatíua q 
Ia oeuen muy bien mírar/fangraos:pur 
gaos/cotne cílo/o bcue cfto:come efto? 
tro:pero quando el medições letradoy 
experimentado i oífereto / cn affírmatí 
ua x ncgatíua ba b fer obedecido i crey 
do:mayo:mcntc en enfermedades agu 
das.tfotengopotcíerto quevnnccío o 
maldí5ícnte nopuede fer letrado ní fer 
efperímétadoen níngun fcíécia: po:efio 
el medico bueno ba oe fer letrado expe? 
rímentado / venturofo/ oífcrcto/bucn 
cb:íftiano:y ba oe vfar SIa medicina cn 
lo menos que pudíere/no q oexe oe ba? 
5cr lo necctíario po:quc no íncurra cl cn 
fermo en pelígro po; ocxalle oe baser al 
gun remedíoro oílatar fe Ic.Ibero cnlas 
cnfermcdadcsqucfcpuedcn curar con 
bucnregímtcnto mas feguracura esq 
con medicinas como cfta oiebo. 
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