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©elcatarro; fo. tut\ 
g c r o:dcriandola encima Oel oolo: y ba dca^cyíc rofado calíente y becbocara; 
gafcdtapucbadaqcs experimentada. 
Xomc ieebe occab:as/ o oc vaeae:y fe 
ra mejo: fi íc pudicre aucny ccbc cnclla 
pa:irallado:y ajcyre roúdoen q fc ayã 
frcydo lómijes/cõ Ias lombz^es pica? 
das:y vn poco oe açaírã:y oos byemae 
oe bueuoo i vu poco oe a3ey te oc oc*mt 
dcraf:todo fc mcjcle fegú arre:y fe baga 
puebada y fc ponga nbio fobic d colo:. 
2lnií mcfmo esbuena aguaoeítillada 
t>clbigadooecab:íto:mojádo vues pa 
fiicos ypucitosencínm tíbios renouan 
dolos.Xambícn cs vtil tomar ajey te ro 
l'ado:y agua tf yerua mo:a yguales par 
t. s/açafrã moiido vn poco/ muciilagt; 
nes tf jaragatona facadas en agua rofa 
da y cõ vn poco oe canafiítola Delatada 
encilo fc me5clé:y aiíadiédo vna bycma 
Dcbuc«o:mo)ê vnospanos y pongãfe 
] :s encl oolo:. Xáoicn cs vnl almidou 
bando có agua rofada ccbádolc vn po; 
eo oecápbo:a: poucrlo fob:ccl oolo: q 
quita marauillofaméte el feruo: ? infla; 
tiucion. Xambicu cs língular remédio 
frey: íóbmcs oc tierra cn ajcyrc rofado; 
y frio cl a5eyte poncr lo fobzc cl apolte? 
ma ocla gota. V a fc oc mirar q cites rc; 
p:rcufiuos oc q bemos bablado:o oiro* 
^Icfquicraqfe vfarcn:aiíien paffioncs 
oc junturas como enotras apoítemas 
fc ban oe poner y rem uda r mu y amenu 
do:q cn citandocalíctcs fob:e cl miébzo 
fc ban oc quitar y poner otros oe refref; 
co :como iRafis oije end C3p.ix.almâ.y 
Sl53rauio cncl cap.allcgado/ifbcro li cl 
Dolo: íucrc mu y rc3Ío i ínrollcrable q fc 
llama gora oamoíía:ycõ los rcpcrcuít; 
uos no fc mingare:fcra neccífario appli 
car remédios itupefactiuos:locqualcs 
moznficádoclfenhdo odmiéb:o quitã 
el oolo:. f a l f í 0Í5C l ^au lo oe aucto:í; 
dadoe íõalcnojqfetomcnoeçumo oc 
oo:midcras quatro o:amasy vnao:a 
ma oc aç3fran:y q fc oefaten cn lecbc oe 
vacas o oc cab:as y fc applíqtic fob:c cl 
Dolo: /o que fe ccbe allí pan:y cn eítãdo 
bicncmbcuidaU Iccbe cnebque femej 

plafma fe ponga opioy açafranoefa; 
radoscon lecbcfc adminíftrc.y iCoznc 
liocelfooi5cqfcpongan fob:clas íútu 
ras q ouclen/açafrã có çumo oc oozmi* 
deras y lecbcoc oucias , f p a r a m o 
cnlcap.uíj.ozdena medicinas opiadas 
q fe vfcnquádofuerc needfario po: cau 
fa oel grã oolo: oe opío y co:tc5as tf má 
drago:a ? çumo tf vclcfio ncgrc.&o tnef 
mo oije TRaiis cncl rracrado oclaknfcr 
medades oc júruras cncl cap. úij.quc H 
cl ooloz fe a ugmêrare tanto q nos põga 
terno: oel ocffecro ocl enfermo q fe pon? 
gan medicinas fedanuas oclooío::y q 
cito fc ba5C cnlosapoltcmas calicnrcs 
ítn muebo rcmo::lo qual to:na a tf 5ir cm 
cl cap.ix.ycnclcap.xj.oondeczdcuavri 
emplaítro oc pa n: y es oc £3aleno cncl 
lib.r.oclmeymiroeftamancra.Xcmcft 
liioiledo oe pau bláco y oefttiL 11113. lo y 
ccbdocn Iccbcoe vacao y oijccnio cítar 
alíibafia q cited pan muy ociTcdx co; 
mo vnguenro: * pou oc opio ia occtrna 
parreioeaçarrú laí^anaporrczmcjde 
fccõ ia lcebe:y pólo fcbzcc! ooio::y t i tã 
docahenre qmraloypon oiro pano t e 
rcfrcfco.'pcrocfrces rcmcdiomuy cxccf 
fiuo:po: táto es mejo: q fc baga alTi.Xo 
men el moliedo oe pau tf ccntcno y ed;ê 
lo cu lecbe tf vacas y vna yema oc bue; 
uo:mc5de fe todo ? yncozpoze fccõ vna 
o:ama oeopio/y vnpocoDc3çafran:y 
aplique feXolíígcfe la mefma fenrêcu 
DeBuíc.cnU.xxij.tflíij.cncl rrac íj.capa 

vií.oondc 0Í5C que no fc admíniitr': f tu; 
pifactiuoumgunoanofucrencctiTidad 
p:opc :eion:.doe! n medio que quita la 
grã malícia tf l oolo::-z ia caufa pone cnl 
mefmocap.oÍ3Íédoquclas cpubtmas 
narcóticasfonoanofjs:po:q cougdá ^ 
cncrudcc:elbumo::perofundodoolo2 
íntollcrablc es necciTano vfarfe. T 3fi? 
cnelcap.xv.tfl trac.tj.ponecl cmplaitr^ 
oe mi capamsq arriba poíímosocÊa^ 

Icno:y máda que fc appírqué y pongars 
encima vnas bojas oe acelgasoocfc; 
cbugas:y qqç cn lugar oel pan oe ccntc 



íbm 
no pong3 vn encerado oc 35cytc rofado 
r cera:como parcce p oi fàaulo egíneta 
oõdc arriba allegamos/cuyocs elterc? 
medio/o baga fc oeita manera. 'jEoma 
límicnte DC bcleno negro feys o;amas/ 
opio vna onma/açafrã vna o:ama/cõ 
ftctonc fc có vino Dulce y mc5clcfc cõ vn 
enccrado.Bi5canil mefmoq vnooelos 
remédios llupefactíuo*es ecbar mueba 
agua fria fob:e cl oolo: fino ay vleeras: 
como arriba feoip.Tjàoneotros mu? 
ebos remédios femejátes: Y entre cllos 
Dtjeqfe tome la 30ragatona:y 3 fe 
en agua caliêteiY oefqueeltuuiere gruef 
fa q fe bata scóquaffc cót^cyrc rofado: 

Y oc.rádolo en fríar fe vnte conello. 21Y 
orros muebos remédios q iRafis larga 
mêteponeenelfufodicbo trac.y enel.ijc. 
alman.Y Buíc.y fôaleno,l£>auIo, 215a 
rauio:Y todos los aucto:es como po; 
cllos fc puede ver:? no cs DC marauíllar 
qcneftosrcpercufiuos Y narcoticos me 
ayaalargadoipozqacoinece qvn reme 
di O apzouecba a vnos Y otro* UO:Y q vn 
m fmo remédio ap:ouecbe ê vn miêb:o 
Y baga mal en orro miéb:o/o q ap:oue 
cbecn vna bo:a yen otra no/o al cõtra 
río:po: lo ql c* neceííario;mayo;méfepa 
ra qtar vn tá fuerte accídêre como es el 
Dolo; poncr muebos remedío^y eito co 
mo fingularmêtc 015c l£>aulo egíneta/ 
acótece qndo el bumo: q co:re e* mescla 
do o oíucrfo* bumo:c<:y a cita caufa po 
ne remedio5 oíuerfo*:po;q 0Í5C q ala* ve 
5cs faná aíguos có medicinas q parecia 
fer oanofa*ala cfermedadXo ql 2luíc. 
enel cap.víj.ap;ueua bablãdo oela* me 
dicínas q quitan cl ooIo::oí5c aiTi. V as 
Dcfabcr qesmejo: mudar las mediei? 
nas Y vfar oe oíuerfas mcdícínas:po:q 
alguna* vcjcs vn remédio ap:ouecba a 

WOM, v í , miemb:o Y no a orro:-: alas vejes en 
vnabo:a/otiempo:y ocfpucs oe aqlla 
bo;a ba5c oano y rnucue oolo: :y po: 
efto es bueno q el medico oocto cite bíé 
p:oucydo oe remédios oiuerfo*/para q 
nnofe balIarebienelDolicreconvno q 
vfc oe otros:y no ocre perecer 1 mo:ir al 

v i v » 
enfcrmo.1g>cro ba fe De notar q tambíé 
ponen los antiguos medicinas para 
tar cl oolo: tomando las po; la boca* V -wota pm 

a cite effecto 015c iRafis q cs lingular re tomai- po; 
medio beucr bcrmcdatiles molídcscõ íabcc,< 
açúcar cn agua fria / o çumo oc culãtro 
cõ tres Dzamas oc açúcar /o q fe romen 
lenteias oefeouejadas / fimiête oc culá 
tro:vellota*:bermodatiles parte* ygua 
lcs:y fe bagá poluos:y q tome tres o : a ? 
ma*:puedc fc tomar con agua oe Ilanté. 
f 2l5arauio enel cap.ííij.ponc vno*pol 
ucs cuyas palabzas Ion citas, -dkane? 
raoepoluosqfon vtiles parais gora 3 
los pies ypwbibenelfiujcotflos bumo 
res aias iüruras y f : u experimentados 
romen bermodanlcs bLícosüátejas oef 
co:tc3adas:buelTos quemado^oc cada 
vno partes ygualcs/açucar blácotáto 
pefo como iodo lo orro:bagáfe poluo* y 
tome óllos cada manana tres o;ama0, 
¥ no Declara Xljarauio q bueffos ban 
oc fer: mas como parcce po: Buic.cnel 
cap.ijc.olafen.cíu.enel trac.ij.ban ô fer 
buelTos oe bõb;e/y oellos entedio B53 
rauio.Bije 2luic.aiTi:y péfarõ algunos 
q vno oeícs ejeperiméros q no va oel to 
do otuerfo ofucra oe ra5ó:cs que fc ocn 
a beber bueffos oc bemb:e quemados; 
•zyalos vfarõavcbcr algunosp:cft:m 
ptuoiTos yfanarõocltcdo cõellos Dela 
podagra y oolo:cs De iúturas. l i t i g a 
da*la fúria zintéilõ oel oo!o::cs necelTa 
rio q ala bo;a no vfen los remedios nar 
coticos:po:q eitos Debilita !a vírtud o e l 
micb:o/mayo;mêfc Ias /unturas q fon 
frias Y encarnada* 1 ímobílítá el bumo: 
íímpídenlarcfoluciõ/tb35é.otrosD3? 
nos enel cuerpo.f aíTiOíro "^aulocgt 
neta éfque pulo los narcoticos para 
tar el oolo: ellas palabzas. <ã&as no te 
oetengas muebo eníos narcotícos:iTno 
quanto fin mueba penapuedafufrír el 
enfermo l3 vcbemccia tfl oolo::po:q fin 
Dubdael muebo vfo s5Io* narcotíco* cau 
fa cnlas junturaa oenfidades youre? 
5as oe callosiy ba5e q po: largo tiempo 
lasjunturas nofcmueuã yooblegucn 



fix x\k 
como fc ban oc moucr Uno con gran oífi 
cultad: y mirando cito Conielio ceifo 
enla parrc repetida pene la mefma fenté 
cli Y oije/q no nos oetengamos cnlos 
remédios que índu5cn ftupo: cnlas )un 
furas:po:q no fe cndure5cã lo* nicruo*. 
V to mtfmo ficnten tRafis y Butccnajy 
po; cfta caufa que bernes oiebo manda 
que nofe vfenlos rales ftupcfactiuos 
nnoen cafos oe grã nccclfidad. Ij^alTa 
doe! pnncipio;conuicncmc5clarcó les 
repcrcufiuosqfcaplícarenalgunosre; 
médios molkftcartuos q cn parte ablan 
deu zoiíTueluan cl bu mo: q cita metido 
cniasjunturas:yp:obibe fc ccnla mej 
cia òlos rcpcrcufiuos q no co:ra bumo? 
oe nueuo, 2Lo quaí fe ba oe bajer cn to 
dos los apostemas calícnrc-icomo 015c 
íõalenocuclmeYmir:yencllib:o.iíi.oel 
tccbm/ y cu otras mucbaspartes. ? 
2lutc.enia.utí,ôl pa.cnelcap.joci.yiRa 
fiscncltractado oe junturas 013c / que 
enelpnncípío bemosoe aplicar medi; 
cinasfríasy itipticas:vcnd augmento 
oe moiliíicariucs: y cnticndc nadados 
con los rcpcrcuíiuo*. V enel fin que es la 
oeclmació vfaremos refolutiuos / yenl 
médio que cs elitado vfaremos molltí 
ficatiuosyrcífoluriucs.Clpneiptomcj 
daremos có los rcpcrcufiuos ai riba oi 
cbos/ajcyre oe mançaniUa / mucülagt 
nes oc alboluas/o oc goma arautga/o 
yemasó bucuos taçafrani otresmo 
Mcattuos femejãrcs.? iRafiso:dcna 
cite rcmcdioiy cs muy vttl cntítcp:opo 

<aiot3' fito."Comamuctllagmcs 35aragatona 
y oe fimíêtc 6 Uno y ò alboluas/bartna 
tf alboluas y o fimiétc ó Imo y eerote be 
ebo ò cera/y a5eytc 3 mãçanilla:mc3cte 
fe z vnta cl lugar ocl oolo;:y fi el bumo? 
fuere mc3cladoc^uccbofo cite remédio 
qponc Zluenjoar enel tbcyf i r .Xcma 
barina3ceuada vna lib:a:ccni5a t5 nuc 
3cs t5 cip:cs vna quartatbaga fccmplaf 
trocona5CYtey agua:encl (tado applt* 
caremos remedios tuollítàcaríito* y refo 
lutíuos, Yacítaintcncionpone-áaits 

end tractado be junturastq tome bolar 
menico/aiibar/açafrâ/rolas/arraYbã 
y fe oefaien có agua oeculãtroiy fi fucrc 
la materia mitra es vnleltc remédio q 
ponc •tfUfis cnlas oiuifiones . Xoma 
mollcdo oc pau oeccntcno/t yemas ce 
bucucs/yaçafran:côfcctioncnfc có lc; 
cbcyarrope/yadminiitrenfc/es fingu 
lar cite remédio.Xc ma flo;c5 oe mança 
ntila/y co:omIIa oc rcy:oc cada vno vn 
puno/rofascoio:adas tres punonfimié 
te oe alboluas y oc Imo õ cada vuo tre? 
pufios:faluadosoos pufíes/cucjancti 
agua:y atacoladura anade vn poco oc 
vinagre bláco/y baga ícfcmcntacion/ 
y csbucnocltcemplaíiro. Coma fimté 
te ocalboluas/y oclino/y oeencldo/ 
occada vno vna cnça/coaejas oe ray^ 
3C5 oc maluauifccs vn puno:cuc3á lc cn 
agua/y afiadca.maltiga coso:amas: 
cnruiiGiasoegallina / o ocanfar oos 
olivas;bagaíc cmp altrofegun arte/y 
pongan feíob:c la juntura que oucle.? 
note lc lo que 015c 1fc>aulo egmeta/que 
las cntundias frdeas fon vtilcs para 
quitarei ooio:: yíaeanciasy faladas 
para rciotiicr:cn tin cl citado vfaremes 
oc refolutiuos mitigado cl oolo:: y pa? 
ra cfto cs buc remédio cl que ponc tíU; 
fiscucl.it.almanfo.ocítafoaiia.Xctne 
íe ccrat oert ua fe cn ajeyte 3 ltno:y me? 
cia condia muctlagmes oe alboluas y 
t>c ftmíenrcDlínoiYUiacbaqucfe balta 
q cltcn bten amaffados/y vntefe céclio 
calíérccloolo:.í£sviil pararefoiuer y 
quitar cl oolo: fin atractton cl ojcyrc 6 
mãçanil!apo:fi:ome5cladocõoíalrca. 
Y enel tractado oc las cnfctmcdadcsoc 
junturas end cap.titj.poncTRafts mu; 
ebos remediospara rcfolucrcl bumo? 
cálido q cita cnlas júruras/ccmo cl ota 
quiloncon35CYtcocmançanílla/oquc 
tomen almaltiga laudano / fimicntc oe 
rauauosyoc berças y ammoniaco:yq 
fc confecttonc con beccs oe a$eyrc oe l i Í 
rio Y fe ponga fob:c la juntura:y 013c q 
quando fe ouieren oc poncr eitos rcíolu 



ic cô agua caticntc bafta q fc pare colo* 
rada/y cnronces q fcpongã las mediei 
nasrefohmuas: y l acemos afiicftar 
po: oíc3 bozas/y lae quitemos tf fpues 
y fc roznc a bascr lo mcfmo:baíla que fc 
refucluaclapoftcmaipoiq lauádoía jú 
turacon agua caltcre/mollifica fc ya^ 
bLídafcclbumoz/ybajc mejo: impzcf 
fien cl rcfolutiuo.? 013c iRafis q no nos 
bcmosoemarauillar/qlosapoítemas 
cnlas juncruraszaunq fcan oc caufa caí 
lida fc tarden cn refolucr:po:q cl bumo: 
cbolcrico cita cri miéb:osouros yem; 
bcuídoenloeítgamctcs:po:io qualce 
Difícil oc oiflbluer fc/mas q n eltuuicflc 
cnlacarnc;pcroq noauiendo bcrro:oe 
parreoel enfermo ni tf! mcdíco:y noco: 
nendo bumoz oe nucuo:qfc refueluen 
cn.d.oias alomaslargo/como arriba 
otjceocíntendon oc lfe;po.cnIa.vj.par. 
õlo0 apbo.y tf ßalcno y crro^aucroze*. 

CXacura ocla gotaoc 
bumozfrio. 

eTRlacura tf la gota oc canfa cálida 
fc oijco !o q conuicnc bajer fc cerca 

Oda fangria/qfi la fangre cs mc5clado 
concl bumoz frio/o ay rcpícctió oc fau* 
gre:es vnl fangrarfc:y ocorra mancra 
cemuyoanoío:y pozq allt fc tracro lar; 
gamente/no ce nccclTario rcpctírlo. 
go pueß q enia cura ocla gota oc caufa 
fria cóuicncoígerir cl bimioz y cuacuar 
lo y appltcar rcpcrcunuce rcmilTce:y re 
mcdioe que qutic cl ooloz. 21 líi rnclmo 
vfar tf oíucrítone0/y aí cabo refoluer cl 
bumo: q ba cozrido:y .pbibir q no fc cn* 
durc5ca:y íT cafo fe end urccicre pondre* 
moa remédio* para lo me llifkar TDIÍTOI 
ucr:y antc0 que fc bablccnla oigeftió y 
euacuacton od bumoz frio fe bá oc pzc* 
fuponcr alguno© fundamentos neccfía 
nospara q lacurafecncamine bicn.Cl 
p:imeroc0qcneloolo: oc gotaoe bu* 
mo:frio:aunq p;incipalmente bemo0 tf 
cuacuar flegma/o melãcbolia: cõuícne 
3 tambié euacucmoa cbolcra/como fuf 
tónrcmcrc queda oícbocnlacaufa ca* 

lida ocfcnrcncia oc ^au lo jypc f ta f l s 
y 21uic. £ l íegúdo cs q elíi enla oigc Itiõ 
comocnla cuacuació tf l bumo:: btmes 
tf vfarmcdicinascalidaeíUpticae/quc 
cuacuí do oejecn enlae via? cófoztació/ 
ynooélligaraqelbumozvayaalaeíij 
ruras.íElrcrccrofundcmcnrcceqno te 
ba oe ba5er cuacuacióal pnncípic có rc 
mcdioe fucrrce:fino con medicinas que 
aunqucpurgncncon pzop:icdad cl bu 
moz.-fca pocoa poco/baítaqcl bumo: 
cfte bien oigdto y mmozado. V cito 01* 
íoiftalisfingularmcreend cap.vij.oel 
tracrado Delas junturas.Y 2\uic.cnel 
cap.vij.oel rracr.ij.cnla.iljcij.fcn. ocl.iij. 
í£lto pzcfupiuito/oi gerir feba cl bu* 
moz con rniell rofada colada end pzmet 
pio oefta mancra . ma mtcll roíada 
coladaoosonças:aguaocalícnfioe o 
oc Dccoctton oc yua srtbeiíca . 5?. i j . 
mejdcnfcytcmdos.l^uídê ba3cr]ca* 
rabccndtccafo bicapzcpiacotfíta ma 
ncra.Xcma faluia pz: mi: Ia vcric / yua 
arrbctica occada vna vn puno:. çucar 
vna libza:baga fe xarauc ;cgu oru.y ro 
mc lo DOS o tres manan; s cada vc3 ooí 
onças con erro ráro oc agua tf beronica 
í puede rcmarlo mesdado ccla niicll ro 
fada :oigcíto cl bumoz reme cfla purga 
minozariua.CemcncQnsfiftoIa oce on 
ças:ag3ricotrocifcado vna ozama/oia 
cartbamo DOS ozamasíoiiluduan fc cn 
occocrió tf mircbalancs bcbulcs/o cn 
fucrooccabzas/ocnoccocrió fiegmati 
ca:o mínezefe ocftamancra.Cemc maf 
fa De pildozas oc bcrmodacnlce meno 
rcsDO0 fcrupulos:rbcubatbaro efeogt 
do vn fcrupuIo:fo:mcfc tree pildoza* cõ 
agua oe binojo.f cs muy vnl q pzoeu* 
rc vomitar fi pudierc fm mueba oifficul 
rad:pzincipaImcntcquádo la gera cita 
cnlcs micmbzcs infcriozcs:cemo 015c 
Coznclio ceifo y 2l3arauioend ca p.uj. 
ocl rrac.xjtvu j.y 2luic.cncl cap.vij.alie 
gado Di3c:quc quandocl ocloz oc gora 
cfla cnloe mumbzos infcriozce: q mes 
Ice apzeuccba alce gotelícsd vemiro 



wm 
que no cl fluxo oc vtentre: y la caufa cs 
manífiefta:po:que cl vomitooíuícrtc cl 
bumo: y atrabdo oel lugar oel ooloj 
ba5ía la parte contraría:como mas cú; 
p>Iídamente oíremos enla cura ocla feia 
t i caXo mefmo oíjco Tftafis eulas oíut; 
fiones cnel capítulo, cíj. que enel p:ín; 
cípio laíntencion oel medico baoc ícr 
pjouocar vomitocoucofàs que bagan 
ecbar la fíegtna grueffa.Vencl tractado 
oeias eufermedades oe junturas que 
el vomito cs muy bucuo quando el o o; 
Io: cftuuícre enlas/unturas ínferio:es/ 
o enla ancba:Y 015c que fe p:ouoque co 
oximel Y oecoctió oc luníere oc rauano/ 
oco mollaja y fal y agua mícl.2lnil m í f 
mo fe puede p:ouocar vomito toman; 
do lasrayjcsoel cobóballoamargo y 
ecbar las po: vn oía y vna noebe cu vi -
no blancoty oefpucs exp:cmírlo con Ia5 
manos ycolaríoíy tf fto tome balia tres 
onças frio lin calcntarlo cn ayunas. 
Xambien cs muy vtíl vomítiuo tomar 
cos o:amas oc oíctamo real y oefatar; 
lo* cn occocrton oe mançanílla y tomar 
bafta quatro onças tíuío:op:ouoque fe 
con oximel fquíilítícoy aguatíuía fiel 
bumo: fucrc muy vífcofib.íCõuícnc aiít 

mdcjínae, m e f m o qUC vfe algunas msleetnas que 
tambícnoíuícrtancl bumo:y euacuen 
parte ocl: y ocfta mancra es p:ouada. 
Xomcnmançaníll3/co:3çonçíllo/p:í; 
mula verís/ccnt3urea/yua srtcctica/ 
ruda/fsluía/cantucfo occadavno vn 
mano)o/3nis/gr3nosoc csrtbamome 
díoqueb:antados occada vno media 
onça / cuegan en fuificiente quantídad 
oc agua fegun arte:y oc aqucl cojimien 
tocollado toma oo5Conças/yeralogo 
diõoycrapígra/o tres quartas y agarí 
co^.í.ajcyte oe lírio / miei rolada cola; 
da oc cada vna oos onças/falgéma vn 
fcropulo/baga fe menina fegun arte y 
rccíba laslomenosoe tercercntcrccro 
oí3 fino anduuíere muy laxo oe víen; 
tre: y fi fucre cl enfermo pob:c:cn lugar 

Bota, fo> mi 
ocl agaríco/ponga fe vna quarta oc el; 
lectuarío indo meno:/y buclua fegun; 
da vej a xaropar fe:po:q como al p:m; 
cípio oixe ba fe oe euacuar la fícgma po 
co a poco/toma cftos xaraues. Xoma 
miei rofada colada/y xarauc occantue 
fo oe cada vno vna onçaiagua oc aíTcn 
l i os /o agua oefaluía ocsonçasmc); 
elen fc y tome los quatro oias/o puede 
romar oximel fimple o cópucfto ccn xa; 
raue oe canruefo.^erdad cs que Zluí; 
céna enclcapítulo, víí .oí jcqcl oximel 
noesmuYp:ouecbofopo: caufaoe fer 
33edo:o puede fe b35er xarauc ocfta ma 
ncra,/ mayo:mente ocfpuesocl3 mate 
ríafluxa,Xomc3cbo:o/gcncíana oc ca 
da vno oos onças: ariftologí3 redonda 
vna onça/co:açonçíllo/faluí3/yu3ar; 
tectíca/p:ímuía verís/bojasocl3urcl/ 
c3mcdreos/píníllo:occada vno vn ma 
nojo/anis/bínejo/ fimíente oe pconía 
occada vna vnaonça/fimícHte ocbafí 
lícon / caueia:oc cad3 vno mcdi'3 onça 
rcgalt3ía rayda/paíías gruelTas fin gra 
nos:oe cada vno vna onça/ocambos 
cátuefos/fio:cs oc romero occada vno 
vna onça/vinagre fquíllítíco vna onça 
miei medialíb:a/açucar quanto baíie 
pars quefe baga xarauc clarificado fe 
gun arte cn quantídad oc líb:a y media 
tome cada vc5 oos ouças con occoctio 
oe yua/oocfalní3. ?not3 quccnclk 
xarauc vau puclías mucbas medicina^ 
apcrítíuas z yncífiu3s:po:que ocfpue* 
oc fluxa la matéria bemos oc vfaroe 
apcrítíuos y fubtílíatíuospara euacu 
ary oígcrír el bumo: fiegrnatíco grucf 
foyvífcofo/oígeíloclbumo: euacucfc 
oeita mancra T Xoma pulpa oe cana 
fiftola feys o:amas / cllcetuarío indo 
mcno:/y oíacartbamo tf cada vno vna 
quarta/3g3rícorrocífcado quatro ferit 
pulos/oefatenfe cn occoction flegma 
tíca / o b3gá fe bocados con açúcar / o 
purgue fe cócftas píldo:as. Xomé maf 
fa tf píldo:as tf bermodactíles mayo:c$ 



1 

quatro ícrupulos / fo:meu fc cinco con 
agua oe bínojo.tf nota que Buícêna cn 
ekapiruI0.v1ij.0i5e que algunos oijceró 
quceipiecojuíno ba5e la operado que 
los bcrmodactílcs enla gota/y que no 
oatía al ftomago como los bermodacrí 
les fegú arriba oíxímos. l£>cro aquella 

not«. letra oe Ziutcéna cfta vícíofatcomo pa 
rece po: 1£>aulo cgtneta enel capitulo 
mucbas vcjes repctido:oondc 015c que 
2llcjcandre medico tenia po: tnas vril 
la confectió ocl coznopodío/quequiere 
oejír pie occo:neia/que no la que fc ba 
5c oelos bermodacriles pojque no b35C 
oano al ftornago y purga y quita cl 00 
lo;.£?eloqual confia que oondefe Ice 
en Zluicéna pie co:uíno fc ba oc leer pie 
co:nícís que es pie »5 co:ne/a q ue cs vna 
yerua ami nombjadapo: la figura que 
tícne femejanteal pieoelaucquc fella 
macosneia.lP^croaquel o a f i o q ^ a u 
Io y Blejeandro oí5enque ba5cu lo* ber 
modactiles coirigio «ábefuecnlaconfe 
ction oeeftaspíldc:as poniendo gengi 
b:e/que csfuco:rcctiuo: como parece 
po: l ^au lo ypo: <$befue enlos limplc* 
cncl capítulo oelos bermodacrílcs : y 
po:Buícéna cnel capítulo ago:a oícbo 
y fon vtiles acfle cffectolas píldo:as 
fçtidas 1 las píldo:as artbetícas/y las 
pildozasoe collíquíntída.Bfft mífmo 
las pildo:as que iftaíis pone enel nono 
almanfo.encl capítulo oelos oolo;c* oe 
/unruras iTeudo la materia mixta con 
cbolcraítyntítuialas píldo:3sque ba 
5cn Icuautar oela cama cuya oífcríp? 
cioncs efta.Xomaaçíbar vnao:ama/ 
fcamonca la quarta parte oe vna o;a 
ma / rofas colo:adas trituradas la feje 
ta parte oevna o:ama/bcrmodactílcs 
blancos mcdíao:ama: fo:meu fc píldo 
ras fegun arte y fera vna oolTísrpero 
para vna oolTts es muy gran quátidad 
yba fia tomar quatro fcrupulos Oevna 
vc5 aios que nopueden andar: y ocf? 
queeuacuado cl bumo: fera vtílíiTímo 

V I V » 

que fetenga aducrtcncía ala cabeçâíl 
fuerc míemb;o mandante / ya l froma* 
go confouandclo para que no multíplí 
quebumojes frios pc:ocfucra conca 
rotos z vnguentos: y tomado po; la bo 
ca clíectuaríosz confcruas ap:op:íada* 
con que fe retifique la oígeftíon/conuíe 
ueanitmefmooefpucsoelfluxo oclbu 
mo: ybíéeuacuadocl cuerpoque vfen 
medicinas p:ouocatíuas oe v;ina/po: 
que cl bumo: que folia co:reralas jun? 2K!ew 
turas occlíncí fe conuíerta alas vias oe »»• 
la v:ína:como oí5e 'iRafls enel tractado 
ocl oolo: oe junturas cnci capítulo.ííí j, 
pero ba fe oe aduertír q cftos p:ouoca? 
ttuos oc v:ina no fe bati oe adminíftrar 
(Tno quando la caufa es fria como cncl 
p:opoiítop:occdcmos.tf aííioí5e Tfta? 
tis cnlas oíuífioncscnclcapítulo.cij.q 
mucbas ve5cs fe fanan tquiran oe rayj 
los OOIOJCS oe junturas y òla podagra 
con medicinas fuertes que p:ouocati 
v:ína masqesmeneftcnqueno fe vfeti 
fino enla gota oebumo:frío/o enlago 
ta / que Ia mayo: parte ocl bumo: es 
crudory no fe vfe enlos que tícnen gota 
oc burno: calíente ynflamado:collíge 
fe la mcfma fentcncía oe Zl53rauío cn? 
Ia pzactícacnel capítulo.ííj.tract.jcjcvííf. 
Y oe Zluícêna enla fen.xxíj.ocl.üj.encl 
tract.íj.capírulo.vii.oondeoos VC5CSOÍ 
5c que fon oanofos lo* p:ouocatíuos oe 
v:tna:po:que couutcrren las fuperfluy 
dades enourc5a/yqueeu algunos fe 
engendra fangrequemada/pero cnper 
fonas que abundan oe bumo:es frios 
oefpucs oe purgado cl bumo:/fon vrt? 
les los p;ouocatíuos oev:ina ocray? 
5cs y fimíentes cálidas / como cnlo a? 
guiente feoíra.Bcucferambícn reper? 
cutír el bumo: enla gota fria oefdc cl 
p:íncípio con medicinas ftípticas tem? 
piadas encalo:/como oí5e'iRafísen? 
cl tractado oc junturas , tf afínUaíís 
o:dcna repercuíTuosocflamanera.Co 
ma aseyte nardmo/lto:aquc/mirba/ 



açíuar/acada: partes ygualcs / mey 
cUnfccon occocrion oc agallas yba * 
gale tpirbima:? pongafefob:c cl oo* 
loi / o toma caítafiíiola i ynco:po:a * 
Ia con vna poca oc micl que fca me* 
noa que la canafíltola y vnra concllo la 
juncrura i puUicma po: cima: poluos 
Oebermodacti:cs:y eiteesbuen reper; 
cuiTuo encl cafo. Xoma nueses tf cipic? 
media ooscna:íimicnreDccncb:o/aga* 
lias oc cada cofa vna onça/mírba vna 
o:ama / oefarenfe con cosimicnro oc 
arrayban y pongan Te enla junrura que 
ouelc.? Zlutc.poncvn emplaftro vt i l 
encl puncípio oci ooloz.Xoma fauina/ 
nueses oc cip:cs / bueflos quemados 
partes yguates/alúb:e vna parte/o:a* 
gaganco ia feita parre/cola oc pcccs 
quaiirobaite para mesclarlo í baga fc 
emplaltro y ponga fe como emas oi * 
ebo: y fiendo cl oolo: muy yntenfo z yn 
tollcrab c/fera necelTario applicarme* 
dicmas ftupcfactíuas/aunquc enla go 
taocbum:: frio poças vc5cscscl oo; 
lo: muy grande: y emos oc euírar los 
enla caufafría mas que enla caufaca* 
licntecomo esmaníficfto.làeroquan* 
do acacfcicrc ponga fe eftc remedío oc 
iftafis enel rracrado ocla? junturas oc* 
fta manera.Xomcn opío/cafto:co par* 
tes ygualcs / açafran la mtrad:oe vna 
parte mesclado todo con agua z pon lo. 
V fi cl oolo: creciere y no ceífare concito 
laua Ia {untura qucouclccon vinagre 
fuerte encl qual fe ayan cosido o:egano 
maltranro/coucsas oc pino/nuejes oe 
cipzes/z orrasfemcjanres.ièefpucsoe 
la materia flujea que cs cl citado tf la en 
fermedad / appltqucnfe medicinas rc* 
folutiuas y mollificatiuas fíemp:e p:o* 
curando q el bumo: no feendurcsca cn* 
las júturas.V cfto oíje iRaílsend trac. 
oc junruris capirulo.üij.y Buícêna (fil 
capirulo.vij.po:quela materia fria cs 
muy oifpuefta para fc cndurcccr/como 
tomandoaseyteoe mançanilla yfrien* 
docncllombíijcô oc ticrra/applicarlc 

fob:c la úinrura que ouclcquc rcfuclue 
y molltftca y qta cl oclo: /es vul cncftc 
cafo vntar cl oolo: cócafiafiftoiaymicl 
que fca la miei cn mas quanridad. Zin 
fi mcfmo es língular remédio quepo* 
nc 2luiccna encl capitulo.jc.oel qual oí 
5c®utccna que cn vna bo :a ap:ouccha 
al oolo: ocla fciatica yoclas junturas 
oelas manos y oclos pies yoc rodas 
las orras junturas. Xomen alboluas 
ycebeu lasen vnaollao vafooc rierra 
y eeba encima vinagre y agua quanto 
baitc:ycuc5an!bb:c b:afasbaita que 
fc oilfuduan y ocfpucs ccba micl quaii 
to baftc para quedar cn fo:ma tf cmpla 
Itro liquido/ ybucluan a cojcr y guar 
deu fc para lo poner fob:ccl oolo: qua» 
dofucrencceflario qta eloolo::y es cõ 
fe:ratiuo y refoluríuo:banlo ocoejcar 
citarlob:cel micmb:obucnraroalonic 
nos vn ota / y fi fucrc rneucltcr buclua 
fe arcfrefcar.y 1Ê3aulocgincta oi;cquc 
cs vriUiTimo remédio tomar ccnisa oc 
rayscsoeb:aficasquccs vna fpenc oc 
berças y oc rayses tf berças qiumadas 
y mescladas y ponc las cõ vna cnjeúdia 
fob:c d oolo: que quita cl oolo: y refuel 
ue.fboncrambícna cftccffecro que cs 
buen rcmedio/romard lltcrcol oe buey 
ooc vaca y coser lo cnmoftc o cuvuio 
con barma oc ccuadat applicar lo/o lo 
lo po:(Tresicute con bojas Oc berças a 

• mancra occaraplafma.JLomefmeoíse 
Xluíccna cncl capt.ocla parrcalleaada 
cuyas palab:as ícn. £1 emplaftro con 
Iticrcol oe vacas cs muy vtil enlos oo 
lo:csoc junrurasyoelfpinaso y oelas 
rodilías:y es mc/o: quafi que rodos lo* 
otros remédios / y a fe pudicrc b33cr 
que fc ponga conel calo: que fale ocla 
vaca obuey fcramejo::y quando no: 
mcsdcfcconaseyre oc mançantlla o a* 
seyte vulpino y a modo oc emplaftro/ 
ponga fe caltcnrefobzc las junturas q 
ouclc / y lü fuclTe el oiebo citicrcol ocl 
mesoe mayo feria mejo:. £ftc vngu* 
ento ce (ingular queesocißalcnoyle 

f ii 



pone end fin od Iib:o tf Catagé.y ba5e 
fe oeftamancn. Somen ajcyteoc ray 
5cs oe cobomballos amargos 000 It? 
b:as/3)eytcoc maio:anayoe albefta: 
cera / trcmentma / galbano,/ tuctanos 
oe buelTos oe eieruo oe eadavno vna 
quarta/ranastres/fangrc oe oos to:? 
tugas/ balfamo o:amas oos / banfc 
oe eojer las ranas y la fangre oclas to: 
tugascó losajcyrcsycuclé fc? mcjdé 
fe las otras cofas ? baga fc vnguento q 
cs p:eciofifftmo end p:cfente eafo.V tá? 
bien cs bueno enla mcfma inrcnciõ Y ef? 
perímétado tomar caracoles Y ranas:y 
touugas Ycarne oe rapofo Y oe alacra? 
nes:cucgã lo en agua faladary la go:du 
ra q ocllofalicrcfcrome:otemcn lasfo 
b:cdtcbas cofas: Y CÓ fa I fe ccbc en vna 
olla bo:3dada metida en otra olla entc? 
ra Y cnttcrrcnla ocbarocc clttercol muy 
calicntey bíêcubíertopo:oos mefes: Y 
lo q oe alii oifhlarc fe guarde q cs fingu 
lar medicina para fcmejãtcs paffioncs: 
po:q confcita d miéb:o oolczoiTo Y qui 
t3doo lo :y rcfuclucics cofa muyap:o 
bada. Xatnbícn cs vti l Y OC grã effecto 
paracíta paflió cl vnguento oc vcfperri 
hones qponen iRafisy 2luic.ap:oue? 
cba para podagra yfciatic3 Y ourc5a'» Y 
apoftemas ouros. Xomcn fictc vcfper? 
tilíones q fon muraclagos Y ponlos en 
vn caldcro Y cub:c los có agua llobedi? 
53:zcucgan bafta q galtcn la mitad Y tff 
pues cuclalos Y pon orro tanto como Ia 
coladura oc a3eytc rofado Y ceba allí 
vno f cogollos tf fauje y to:ne a cojcr ba 
ftaq fegaftc cl agua/ycuclefcy baga 
íc vrigudofcgun arte:-: pucdcfclauar/ 
oclqual vnguento 0Í5C iRafi^q ap:ouc 
cba en cautos frias pomedo cncl cofas 
caliétes quãdo fc cue5e:y apzouccba cn 
caufas calictcs poniédo cofas frias:y q 
ba5c cftc cffccto/nopo:qualidad mani 
ficfta fino po: vírtud 1 p:opiedad oeul? 
ta: concfto Ias junturas cnla caufa fria 
anadicdolc enla occoctiõ nabos/pucr? 
ros/Y ccbollas:?o:uga/y berças:-: bí? 
nojo: y apíojcomo otje baltabas que Ia 

Ibiimcro. 
uando Ias/unturas concfto cs víilíflí? 
mo.Ênla caufa calíenreponganfccoia* 
frias/anfi ccmorofas/cabeças oe ro? 
fas/bípoquiftídos/víoíetasjyotrasfe 
me)antes:anítmefmo lauarlas juntu? 
ras con vanas oc mocbacbo co5Ídas có 
mançamlla yrofas/confoaalas juntii 
ras Y rcfuclue y quita el 00I0:. Cambie 
cs muy ap:ouado cftc vnguento que fe 
figuc.Xemcn vnanfargrueífopelado 
facado todo lo oe oentro/y rcllcne fc có 
carne oc gato go:do picada falada con 
vnpccooefalcomunyoefalitrc y fa l / 
ammcuiaco/yfalgcma/Yalumb:e/oe 
cada vno vna onça/y aiiade fe Ic cufo:? 
bío/afíafcrída:cafto:co oc cada vno me 
dia onça/mírba/encícnfo/oecada vno 
oos o:a mas/a fie fe a fuego mãfo:y lo q 
oiftilare fe gi;arde:yerel rcllcno od an? 
far fe anade yua artctica y pies colúbí? 
no/y pies co:uino/y bcrmodacttlcs/y 
paritaría y ruda/y marruuios í ray5cs 
oecobób:os amargos ? yedra: y goma 
tf yedraíy efta oiflillaciõ es cxccllente y 
muy p:eciol7ainlam3tcnafnay anti? 
gua.Xlnii mtímoes vti l en m.:tcrta ca? 
lientc:y cnla fria cl crnplaftrooc bo:mi? 
gas oeUUfis cncl tracta.oe iunturas, 
Comcn orla tierra oondccftan las bo: 
migas có los bucuos y todo tres onças 
barma tf ccuad31 tf bauas oecada vno 
vu3 onça:rofas media onça:malua* má 
drago:a oc cada vno feys o:amas/cue 
gan iasmaluas y rnandrago:acntrcs 
lib:asoc agua baila que galten 13 mi? 
tad / y cuclen Ias y mejda las otras 
mcdicinaspulucríjadasen vn alnurcj 
ccbandolctresclaras ytresycmas oc 
bueuos/ytrayafe todo vnratobafta 
que fc baga a fo:ma oc vngueio:? applt 
que fcquádofucrcnccclíario que cs co? 
fa muyevperímcnrada.Smi mifmocs 
muy vtil cnla matéria micra para qui? 
tar oolo: / y refolucrel vnguento que 
fe ligue. Xomen aluayalde vna onça 
triaea medis onça/aguaoea5abarlo 
que baite para cnco:po:a'lo: trayafe 
todo cn vi; mo;tci O bafta que fe baga 



como vnsLícroíy ponga fc vn pano mo? 
jado oos o tres vcjcs al oía oõde ouíe; 
re oolozícscofaapzouada.iEsrambícn 
vti i cnefte cafoel vnguenrooe vulpe q 
pone meíue ocfta manera. fComen vna 
rapofa yfaqucn leias tripas yrodo Io 
tntenoz:ycuc5ãl3alííen vnaolla 3 bar 
ro có agua falada / y vino z ajeyte/ana 
diendofaluía/romcro/enebzo/cncldo: 
ozcgano/y majozanajcucga todo bafta 
q fe gaite cl agua Y cl vino / y la rapofa 
cítc tá cosida bafta qla carne fe aparte 
oelos buefíos:y 3fpuc*ej:p:ím3 fe muy 
rejioen vu tozmllo bafta qfalgabíc to 
da la fubitancía:? cuclc fc z baga fc vn; 
guéro.Buíc.cncl cap.jcij.poueeíto ocla 
rapofaocorra via. Síjeaiíi/quecuegã 
agua bafta qbierua muyrejiamcte tan 
to q mengue biruíendo la tercia parrey 
cntonces q ecben eu aquclla agua vna 
rapofa biua/orejíen oegollada con fu 
fangrcttodoty aicga baíta qfcòfbaga: 
y oefpues cuclc fe cl agua y metã grâ ra 
to junturas enella/o q fc ccbe alli cõ 
la agua a3eyte:tcucga todo balia que fe 
gaite el agua y quede 11 ajcyte: y 013c q 
algunas vc5es fe cuc3e la rapofa bíua 
entera fin 3goilar la cn ajeyte. Êfta ma 
nera oc ba5er ajcytc oe rapofo / pone 
-$>aulo egíneta enel líbzo.üj.oe arte me 
dendi cap.licjmij.oendc ohe qalgunos 
fabíos para quitar !a gota oc qualquter 
parte q featcucjcn Ias rapofas cn a^ey tc 
yapzouccbaiv: fananlacnfcrmcdadoe 
}'unturas:q vnos Ias cuc3cn víua* en a; 
jeyte/otros mucrta*.2Lo qual apzueuã 
Sjarauioenelcapaíi.óltracr.xvviij.oó 
de oije q baje vtilídad alos podagríco* 
oc caufa fria: poner los pies en 35cyte 
cnel qual ayã colido r3pofos.? allí po; 
lie vn emplaftro para pzobíbír que no fc 
petrifique/o cndurejca cl bumo: cnlas 
junturas013c aíTi.^lbodo oe emplaftro 

fiet3* que p;obibe cl míêbzo gotoffo q no fc pc 
tnfiquc.íComen qfo anejofuerte y muc 
la fc y maebaque fc cõ caldo oe manos 
oe vaca/o òtcrncra:ybecbo emplaftro 
pógafe fobzc la jútura.Buic.a effecto 3 

refoluer las relíquias q quedarõ ocl bu 
moz:oi3c q cs vtíl q tome tbcríaca:po:q 
oefpuesélaeuacuaciõ apzouccba cnia 
caufa fría:p:cpzianurc múdjftcãdo las 
relíquias oelos bumozes eõ facilidadiy 
refoluícdclas confozta todos los miem 
bzos.f iRafis manda q tomen otarricu 
pipereó/o tbcriaca oe quatro fpeetes/y 
cl mefmo clïccto baje ei mítrídato.Sons 
tábien apzobadosaeftaíntrnció lo* va 
nos n3turalee fu!pbureo5:cemo parece ü 
po:T£>aulo egíneta cui lugar allegado: 
y po; 2Uiíc.eúl cap.jtrmj.3la.jcieij.icii.ol 
.u/.rracr.tj.losqualcs apzouecban fin; 
gularméteeltâdo cl cuerpo btc euacua; 
co.lfbcrootros varies oc agua outce:o 
oc otras cofas q 110 feá muy refolutiua? 
feria oaúofesatrraycdoclbumoz alas 
junturas.? fi fe bajen oure3ascnlas jft 
turasoi>c muy bien ïRafisciilcap.ttu j. 
oeîa parte aUegada:y Buic.cn! cap.vij* 
q fe ban occurar rectificando el baro : y 
purgado la mclãcboIía:y ocfpucs apli'; 
carcrnos medianas refoiutiuas y moili 
ficatiuas. IDefta manera como parccc 
po: -(Railscneî c^ i tu lo allegadc:y a i l 
cap.iiij.qpïimero pougamos moliifica 
tuios bafta q la oureja k ablãdc y fc ra 
rifique y cftiéda:y cntéces bolueremos 
a poner refolunuos slgunos oias:oef; 
pues los mcllificstinos:yalTtcõtmuare 
moslacuraapplicãdovnas vc3cs los 
vnos/erras vc3cs los otros:bafta q to 
do fe reiluclua:y vfara cl enfermo oc re; 
gímíctomolíificatu!o:po:qucel bumo: 
poztodasviasfe reliuelua oifpomédo 
iccõblanduras/guardandofc oeman 
tcnímíentos gruclTos q ínfpiíían la fan; 
gre : y elle vnguc'ro es vtíl para molhfi? 
car:poncloTRafiscnel cap.rinj.laua la 
junrura cõ agua calíente bafta q fe ver; 
mejee/oefpuespõlecncíma vnamalTa 
oc ecra y oeralo cftar affi po: efpacio oc 
ficte bozae : y ba3lo oefta manera cada 
oia bafta q efte mollificada !a jun turari 
pone otro muy pzouado ocfla manera. 
Xoma bejes oe a^cytc oclirio/y 0* a^cy 
tc oe ilmtétc oe líno/mucílíagíncsoc al 
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boUias/yenrnndia oc anadon:mc3cIa 
lo rodo a ?o:ma oe vngucro y ponga fe 
fob:c l.i jíírura.íÊaaiTi mcímomuy (In? 
galar Ia cuír ixa vntádo cóellala )Dtu 
rayel vaguctor-ebdclliojf el yfopoce? 
roro<5?>!.C. ! IO;Y cl ernpla Itro filij jacba 
ríe: como parece po: ibc fue enlae oef? 
criptíones q pene oellcs: Y no fe oluide 
q cites vnguentos/en cfpecial quando 
p:ecedícrc vano fe ban tf poncrcn ayu? 
nas. tO:dena iftaíis encl tinoel trae.oe 
(unturas vn cmplaitro iTngular a cite 
effecro/oÍ5e oelta mancra.í£mpl3ltro 
paraapoítcmas ouros mclancboltcos 
Y flegmaricosiY para los fiudos tf la po 
dagra/Yrpafmooelas júturas/ocfba? 
5c los nados Y quita cl fpafmo. ULcrni 
bdelto trcYnta ozama^pólo cu vna olla 
oe ticrra Ycubjclo cóvmagrc/ymedia 
Iib:a oe arrope:y ocp lo citar baila q fc 
parebícublandoroefpuesbecbaalli oe 
mtcl vna quarta tf lib:a:Y piitalo balta 
qfebagácomotuecanc:quiere tfjírque 
eíleenh mauera que cl tuetano nimuy 
bíádo lií ouro:? oefpues anadetf oliba 
no/oppo ponaco/ammoníaco mirbaró 
cada u-oVu aurcoq cs o:ama m e d i a : 
í píftalotodoeu vnmoueroty Oefpues 
mejclaalUa^cytcocmãçanúlatreson; 
ças/a5cyteaueiovnionça/er»cundtatf 
gailína v: oe anfar vna onça:go:dura oc 
anguiiavna o^ça/febooercrncra o os 
onças:baga fc vnguéto y vfefc q cs ma 
rautllofo cílios cafos fobzcdicbos.llá? 
btcu cs vt i l tomar caldo oe tripas Ias 
masgo:das q fe pudicrenauenyccbcn 
cnclloajcyce oclí í iajary enrundia oc 
anadon/yoc tcjron/yoe gallína/y oe 
g3to:y vnasray5es ocliriooc malua? 
rifcos:ymãçamila:todo cuega balta q 
gaite la.nij.partcíYlauc fc cóello antes 
occomeryoecenar c3daoia/cs vtíliíft 
moyocgrãecpcriencia para moliifícar 
Y refoluer.ZLos rcfolutiuos oc q fe ba tf 
vfar ocfquc molhficada la ourc5a:pone 
âu íc . tn t l cap.r y cite cmplaitroalaba 
mucbo.iComéfautna/nucjes oecíp:cs 
bucffcs quedados partes Ygualesjalú 

Iwl V'» 
b:c vna partc:oiagagãro Ia ftjcra parre: 
junten fe concola oe pcce* quanro baite 
como arriba ommos.lfcone tãbic otro 
q 0Í5C q es oe fuerte refoluiion. Xomen 
bauracb/yalgalia/ypclurc/ltapbifa? 
gria/Ycabmr5dé fe con miei y vnasgo 
tas oe vinagre y vnré fe cócllo las juntu 
rascndurecidas.V iftaiísoijeqesbué 
refolutiuo barina oe alboluas có agua 
miel/o cal con cnxúdiasanejas:itícrcol 
oe cabias con ojnmcl ? otras fcmcjãtcs 
qponeiyefteremcdio 015cque refuelue 
fuertcmétc.Xcmclítargirio:á5cyteane 
jo partes ygualce:ci;cgan bafta q fe cf? 
pcífcn:y afiade mucillagines oc moita? 
5a tanro cinto ay poftltc oe ajeyte y tra? 
belo encl almíre) balta q fe cuafc. 2 l ja 
rauio oídena vfternplaltroq oilTuelue 
las cunhas con grã fuer$a:y es clte.íCo 
mcnpclttrc:ariltctologi3/ray3es ceai? 
caparrao/altramu5es/ray5eso€lirío/ 
Itiercol tf palomas:nuc5es partes ygua 
les: bigos fccos negros tãto pefo como 
todoloorro/m:icíaietodocona5cytctf 
cberua balia q feóefbagc y fc mc5clc:y 
ponga fe fob?e ia sutura ooíoiofa a mo? 
do oc cmplaitro:f fí las «unturas no fo? 
lamcteeáuuícrécndurccitíasimasaun 
enclIasouíciTcbumoílapuicoxpiírifi? 
cadocsmuypiotiado elk cmplaitro q 
poneíõalcnocncí lib.r.ocíímpíici mc? 
dícína.UZomcn quefo muy anejo lo ma* 
nnejo q fepudiereaucr:cuega fecon cal 
do ocia pterna oc pucrco faladaty pon? 
ga fc enla junctura empedernida q rom 
pcclcucrooclmicb:o/faca laflcgma q 
ya cita conucrtidaen fo:maoeyetfo y 
ablãda las ourelas tflas j un tu ras . ^o 
ne eltcemplaítro ^auloegíneta cnlca 
pit.lrxviii.DÍ5e/q cl quefo fea antiquif? 
fimo y acérrimo mcjclado có caído tf to 
etno go:doanelo/fi cgâdocóello las ia 
turas y pontédo lo encima/q fe ab?é Ia* 
ourc5as y purga tocio lo q cita enellas. 
tf "dlaUsencl cap.tvj.lcamucbo eftere 
mcdiorzanadclcmafíuerço qndofecue 
5C ei quefo có la pierna oc puercc: y po? 
nciRaii*clta medicina para la* picdra* 
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oclas funriirasjcucgã cn agua rayscs tf guos.JSígo alTí:q d cl enfermo abSdarc 
maluauifco/cncklo/y maçaníllaíy con cn fangrc:la ql como fe a ya oe conocer/ 
aquelco5imléto laue fc la futura bafta q quedo aucríguado cnlas eaufas y feria 
fe pare bcrmefa Ia futura al oerrcdo: oc 
la piedra:po?q qndo la picdra cita muy 
endurecida no fc para eolo:ado el lugar 
oõdc eíta:tffpue? pon encima Vn emplaf 
tro mollificanuo oc enxúndias y tueta* 
nos Dios q arriba bernes puelto po: vn 
Dia y vna nocbeiocfpues rema marqfi* 
tas Y ponlas encl fuego bafta q fe paren 
coIo:adas:y cntéccs rocia las có vína* 
grecaliétcfuerre:zreciba fcaquel vapo: 
enlajútura po: fpacio Oc vna bo:a:y ba 
ga fe affi algunos oías:Dcfpucs DífíueU 
ue el ammoníaco có vinagre fuirte Y pó 
lo fobje ta futura alguno' Días:y tffpuO 
buelue avfar los molliftcatiuos como 
p:ímero/ y todo lo oemas bafta que fe 
oefbaca la picdra.^tro^rcmcdícs fm; 
guiares ponc âlíí iRafis q fc puedê vfar 
cnciccp:cpofi:o.^lu:'c.DÍ5cqciras oure 
3as z p i c d r a cnlas fúrurasfuclê b33cr 
fe en pcríonan q íon D complcjdd calida 
Y tiene bumozes gruclTos y oise/que cs 
buen remédio coser quefo anefo con ca* 
úafiftola oefatadacn agua:ypencr lo 
Íobíc la funtura» 

les.2Lap:ímera fangriafeba oebascr 
ocla bafilíca oi b:açocõtrario:como pa 
rcccpoztRaiTscncltracradoDclas fútu 
ras encl cap.tír.oonde bablãdo tfla fan 
gria enla fciatica oíse/qfe ba tf fangrar 
la vena cjctrínfcca ocl todillo oefpue? oc 
ía fangria ocla bafilíca cõtraría tfla píer 
nàqouek:y Declara fciRafís oisíendo 
q cfto fc ba oc bascr qudó el cuerpo eltu 
uicrellcno Defángre:yeítoquifo oejir 
Suic.cnla.ruj.fen.oel.üj.encl cap.xxv, 
tf I íracta.if.Dõde oísc q elos oolo:cs tfla 
fciatica Y oolozcs oc ancbaoc bumoz 
fanguíneo: la cofa q mas apzouccba cs 
!a fangnaty q ala bo:a fc ballã bícn fan 
grado fc ocl b:aço y ocfpucs tf l rodi l io/ 
Y que no febaga la fangria ocl todi l lo 
fiiioDcípuesoe beeba la fangria tflb:a 
ço. 2LoqUõmoesmaníficftocs loqo? 
xo iRaílsíaunq 21uic.no fc Declaro. £í 
guio tãbícu cita via Bsarauíoenla p:a 
ctícacncl cap,v/.cuyas palabzas fon.? 
baga fc fangria ocl b:aço contrario ala 
pie ma q cita enfcfnia:mayo:mêcc qndo 
cl cucrpo cituuícrc ileno oe faugre:y o c f 
pues qfebaga fàrigriaoel todi l loocla 
parte filncltre«? ba fe oe notar q fi acaef 
cicre Doler entrábas fcías/q cn tal cafo 
fc ban oe fangrar entrábas bafilicasico 
mo cs auctozidadoc -jftafís cnlas oíuí 
fíoncscnel ca p.cííf.yftclcucrpo no eltu 
tiíerc tá repleeto oc fangre/o Ia matéria 
ouierc cozrído netablcméte/ enefre cafo 
cõuícne q fe baga la fangria oeía bafi l i 
ca tf la mcfma parte tfla píerna enferma: 
pojque cn parte oíuícrre: y en parte cu ai 
cua ocla fangre q ba comdo.y afíí fc vc 

trasfutura* como Iuego oírcmos.lÊnla rifica lo q iRaiis oise encl.ic.tflalmãfo: 
cura ocla Idatíca oc caufa calíêtc: fí fue enel cap.ocla fcíatica:q fc fangre la baíT 
rc fangre bemosoe começar cõ fangria: lícaocla rncfmaparte:ytffpucs tfla feia 
como parece po: l£aulocgíncra cnell i ticaoela mcfma parte.Xoqltábíc DIVO 

b:o.ííf,Dcartemedcndtcapí.ltKvíf.pcro cnlas oiuiiiónescnel câp,alIcgado:y fi 
oc q venafe aya oc bascr ay oifftcultad: algú aucto: ouiereq paresca tfjír que fc 
i po: no me alargar pondre lo q fe ba oc baga la pzímcra fangria ocl tedíl lo/bà 
bascr céfojme ala fcntcncia oclos ant i ; fe oc entender quãdo la fangre ba co:ri 

f uíi 

Q T C u mocbícutiQtco 
Io:oelaancl;a, 

r ^ ^ S p f . fe o i to enla cura tfla gota 
cn vníucrfalqnfo5autbo:c5 
poné capítulo? cura oíltinra 

y ^ A j ç - i ocla fciatica tf losorrosoolo 
rcstf gora:comoDisc •ftafiszBsarauío 
y 2Uuc.po:q enla cura oíffterêen aigu* 
nas cofas cite oolo: y eloolc: Delas OÍ 
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dc oel rodo: para cuacuar Ia materia baj ía las partes tf omcftícíis i ynrerío^ 
ronjútaoel o?lo::como parefcepo:ccf 
tsnrtiioq mãda fangrar cncl víatieo ba 
bládo ocita cnfcrmcdadoela vena Dl to 
díilo.Vadclárcoijeq fc fangre la baft; 
Iica DCl.i meíma parte/fi la cnfermcdad 
cítuuieic enel pancípío.V tábic fe ba DC 

notar Io qoijeiRafis cnclrracradooc^ 
las juncturas cncl cap.rií.qautjquc la 
fapbcna i la fcíaríca fcan ramos DC vna 
vcna:lo*qualcsfcoíuídcccrca oclaro; 
dilla:y po: táto parece que igualmente 
aula oe ap:ouecbar Ia fanaria tf vna DC 
lias como Dela orra para las palííoncs 
Dela fcíaríca.l£>cro 015c q po: cxpcríccía 
fc ba bailado q la vena filueftre oel rodí 
lio q llamamo* fciaríca:ap:ouccba ma* 
cnias enfermedades Dela feia. Ho mef? 
mooívoZluíc.cnla.mj.Dcl p;i,cncl cap, 
jcc.oonde 015c q confo:meara5Óqucla 
fciatíca Y'afapbcna auíanocap:oue? 
cbar YSuaímêreimas q Ia evpcríccía ba 
3 c c r c e r "q la fang ria oela fcíaríca ma* a? 
p:ouecba cncl oolo: tf Ia feia. Vatíi 015c 
TRafís q mueba* vc5cs Io experimento: 
Y a vn bailo ra5Õ natural para cita expe 
ncc!.i:aunquc no la pufo:pero como no 
ayaeffcctoqno tenga caufa cfficícntc/ 
comooíje^latomcícrtocsqtãbíenaY 
caufa:po:qap:ouecbe masaqlla vena 
cnla fcia:y la fapbcna enlas enfermeda 
d e s ocla madre.? la caufa cs:po:q I a s 
venas minutas capinares q fe ramifica 
a mâteuer Ia parte nlueltrc ocla cota tie 
nc mas collígãcía cõaqucl ramo ejerrín 
feco qllamamosfcíaríca ,/y las venas 
minutas q manríenen la parte oomcftí; 
ca ocl3co;ca/ríené mas collígancía con 
cl ramo yntrmfcco o oomeflíco a llama 
mos fapbena:Ypo: táto la v n a âp:ouc 
cba alas paíTtoncs tf la feia 1 aneba:? la 
otra alaspalTione^oelamadre 7rcflícu 
los:y OC aqui fe verifica lo q oíje 2luíc, 
cnla.xtií.fcn.oel.íij.cnclcapítuloaUega 
do.ynorcfebícnq algunas vejesen; 
los ooIo :cs oela feia cóuícnc fangrar la 
fapbcna y no la fcíatíca:y cs corno 015c 
quâdo cl oolo? oela feia fcevtíendc mas 

res ocla pterna q no alas cxrerío:cs:po? 
que como oíxe cs fcnal qcl burno: co:rc 
po: las venas q ríené mas collígãcía cõ 
la fapbcna: y po: tato cóuícnc encftc ca 
fo fangrar la fapbcna.V 0Í5C Zlsarauío 
qn no fcballare la fciatíca para lafan^ 
giia:qfe fangre alguno ocics ramos q 
faléoella fob:celpíccntrcclocdo mas 
pcquciloocl picyocloedoq cita junto 
conclicomoSuíc.occIara cncl cap.allc 
gado.V 015c ZUuc.q fe fangre aqlramo 
q eftaentrcel oedo pequeno yc lq cfta 
júrocõehy ocfpues qfc fangre la fcíatí? 
ca:y enríede fc quando ruuiercmos tnrl 
cíon oe Díucrtír mas:po:qmas oíuícrte 
aquel ramo q 110 Ia fciatíca: pero tcnícn 
do íntcncíõ a cuacuarunas vti l fera fari 
grar la fcíaríca: ? aun mas vti l la vena 
ocbaxo ocla rodílla:po:qeft3 mas ccr? 
ca oc! mícb:o lefo/y aífí lo DÍ5C Buíc.y 
DÍ5cq aqucl ramo ocla fcíaríca qucoíxt 
mes cs mas vnl cnlas enfermedades tf 
Ia feia q la vena fcíatica:como la falua? 
tela cs mas p:ouecbofa enlas palííoncf 
oc bígadot oc baço q la baíilícary recol 
lígendo Io Dícbo cerca Ocla fangria/ fi d 
cucrpo cftuuícre muy repiecto barafe Ia 
p:ímcra ocla bafilíca cótraría:y fifuerc 
ncceiíarío bara fc Ia fegunda ocla vena 
fcíatíca/ooc alguno oefus ramos: y í i 
no ouícrcrárarepleetió y cl burno:ouíc 
re co:rído bara fe la p:ímcra fangria oe 
Ia bafilíc3 0cla mífma parte.ila fegúda 
ocla fciatíca Ocla meíma píernaoolícn? 
rc.f oeítacuacuacíonpc:fangría oíxo 
fiõaleno cnclmeymírqcsran vti l qmu 
cba* ve3e * fana cl enfermo cl mcfmo Dia 
q fe fangra. 7Lo mefrno oiço Bsarauío 
cncl cap.allcgado^q la gora tf la feia po: 
caufa oc fangre no rcnüra ncccfiidad oc 
orro remedío fino oela fangria.V iRafis 
cncl rract3do tf ias jururas otxo Ias mef 
mas palafaa^y 21 uic.lo quífo fenrír er» 
el capí.3llfgado:y CConftanríno encl li? 
b:o.v).tflvrancocap.tvíí;.2lnfimefmo 
cóuícnc fangria quádoel bumo: qco:re 
es mc5dado cõ Ia fangre/o peca cõ abú 
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danda v3 fangre enel cucrpo ,1g>ero fi eõ res fe coIIígc:po:q Ia materia cita en lu* 
Ia fangre peearc ebolera: becbalafan 
gria fera necclíarío purgar la cbolcra co 
mo ^ a r a u t o 0Í5c:y ba fe oeaduerrir q 
enel oolo: ôla fcíatícaoado qfca oc bu 
mo: caliéte no bemos oc poner repereu 
fiuoscomoenlosotros ooloicsbc go; 
t3:y efta es vna oclas cofas en q p:íncí; 
palméteoíffterc la cura oela fctatica ôla 
cura oelas otms jüturas/como parece 
po:iRafis cnlas oíuífioncsenlcap.cííj. 
oódc oi5c q enel oolo: oe caufa calicnte 
no ocres poner fob:e la juntura emplaf 
tros frtos:mas antes pon encima cn aq 
lia oifpofictócofasq feanoctêpladoca 
lo::y q tengá p:opícdad oc quitar oolo: 
aíTi como mãçantlla -z fimíétc oc líno.tc, 
Ho mcfrno oiro enel tractadooe iuntu 
r a s e n d cap.rvííj.q nofepongãvtigué 
tos ní emplaítros fob:e la aneba: mas 
antes o cuacuado cl cuerpo q fean muy 
calientt s: po:q citando cl cuerpo liuio 
etraben los bumo:cs alas junturas y 
ba?c iti".C:?o oano: po:q trabe mas quá 
tidad oe bumo:e> q lo que refucluen:y q 
fi antes oc cuacuado cl bumo: crccicre 
cl oolo:q fe pongâ medicinas q tengan 
calo:tcmpladoq puedã quitarei oolo: 
fin atraber materia:como mançantlla y 
fimíétc oe lino:t ajeyte 3 albcna:y ajey 
tc oc líno:odo qual conda quá grã ber; 
ro:bajé algunos médicos mal fabídos 
que antes o purgado cl bumo: fino eitã 
do cnclaugméto ocl fluro ponen reme; 
díos muy calíétes vef: cattuo* tolo qual 
cn lugar oc fanar al enfermo fc fuele fe; 
guír q quede coro o rollído po:mucbo 
tícmpo:como fingularmcntcoijc 'fRafi* 
cnlas oíuífioncs cnclcap.cííj.quc vfar 
oe medicinas caliêtcs fob:e la aneba an 
tes oela cuacuacíõ cs caufa q fc podre? 
ca cl butno:y fana el enfermo con muy 
granoificultad:po:qfcefpetíaclbumo: 
y fc base como cofa aliada fob:c fucgo< 
fcs rambíeuoclte parecer enq no fe pó 
ganrcpcrcufiuos fob:cla aneba 2tuíc. 
enel cap.vij,oela parte allcgada:y enel 
cap.rrv.y la caufa cs como Sitos autbo 

gar p:ofundolcros oela parte erterto* 
oódc fc ponen los rcpcrcufiuos:y po: ta 
to no llega ní alcãça la virtudòllos pa ; 
racrpetlci ocal i íd bumo:/antes ccri á 
do los po:os rcticne fe mas cl bumoz/y 
es caufa q el oolo: crcjca y fe augmenré 
yen tanto quífo •iRafisquofepuflcfíert 
los rcpcrcufiuo*q oiro enel íractado oe 
junturas enel cap.allcgado qnofe baií 
oe poner aunq uc fc queme la aneba con 
cl calo:.iDc manera q toda nra íutcncíõ 
fera traber el bumo:alas p3rtes fuper; 
ficíalc* oela ancba .^c roBu tcéna enel 
cap.rrv.0i5c que fila matéria fucrc ca; 
líétc y muy fubnl q fc puedé ponerunas 
cito poças ve5c5acõíccc:po:qpo;lama 
yo: parte co:ré alií bumo:cs grueflosry 
feballãfiegmas como ift3fis 0Í5C enel 
c3p.rviij.oel trac.oclas junturas.? afli 
auiédo norablc oolo:qcl enfermo no lo 
pueda btc fofrír.como oíje T^aulo egi; 
nctaenl cap.arriba aüegacso/vfa. imo* 
oe vnguérosmmgJiwo* fin arracrvó.ro 
mo vnguento oí iltbea / yfopo buíiuc õ 
cõ ajeyte oc máçanílla o oc líu353;o ba 
3íendo vrguenro con âjcytc oe máçauí; 
lia y enrundías oc anadon y mucílagí; 
nestf maliiauífco cuajadocõceraXo* 
euacuatíuos/fí cl bumo: fuere cbolcra 
vean fc enla cura oela gota oe caufa ca; 
licnte:y affi mefmo las mclcjínas q fera 
vtiles cncite cafo:po: tá to no cs nccelía 
rio repetirias aquí:crcepto quales fole; 
mosb35ercnelta caufa:rcccbír mclcjiV 
nas para mitigar cl oolo: oca3eyte oe 
mançantlla rofadoy violado / partes 
ygualcs bafta vna líbia oc todas tres 
fin otra cofa:y q Ia tengan muy grã ra? 
to: pero fi el oolo: oelafeíatíca fucrc oc 
caufa fríarccmoias mas vcjcs acõrccc: 
finoouí-ffc mueba abúdanctaoefangrc 
nocõuíenc fangria.?eftoparccc mani; 
ficítamétc po: Ha f i s enel cap.allcgado 
oódc 0Í5Cq fi ouícrc fendes q el bumo: 
q co : rccs ilcgma q no fe baga fangria/ 
ocloquallargamétctractamos cnlacií 
ra ocl3 gora oc caufa fria ;oc manera q 



fcba öcurar có medicinas cuacuatiuas 
cigtricdo píimcrocíbumoj/í cóvomí 
tcs icliitercs y varies ívclícatonos? 
otros remédies q ou'cmos:toÍ5c2lutc, 
ene! cap.ttv\óla.rtii.fen.rrauaj.qnc la 
feérica fria cs oiiíictloe curar cntiépo 
fno v cn perfona* gozdas. Ifbero ba fe tf 
notar q enefta enfermedad oe ca ufa fria 
pitmero q fc baga cuacuacion po; finco 
oe vientre emos tf adminíftrar vomito* 
i ba>erq vomite biéclenfermo:crcepto 
fino pudtcffe vomitar fino con grâ oiifí 
cultad,í£(to 015e "^arauto enl cap.alle 
gadocuyaspalabzas fonXacura tf la 
fciatica obumozcs flegmaticcs cs:q co 
mêccmos pzíncípalmcte có vomito y cf 
pues có cuacuatiuos oc fícgma po: flu 
to tf víentrcXo mefmo oito iRaií*cncl 
.rvíij.ocl tractadooclas enfermedade* 
ocías iunturas/q fe admíniftrc el vom? 
to y oefpues fe purgué.Ho qualapzuc? 
ua Buic.encl cap.vi j.po:q enlcs vomi ? 
tos oiucrtimo* cl bumoz cela parte que 
ce:re alas partes fuperío:cs/lo q no ba 
3cmos con Ias purga* q cuacuan po: ca 
mara/antcsp:ecipuá Iosbumo:cs ba 
3Í3 Ioinfcrio:tflcucrpo y catifan mayoj 
flutocnla fciatica y oolo:cs oe júruras 
oelos micb:os ynferiozcs / ií cl cucrpo 
no cita euacuado pzimero có los vomi? 
ros.t£>o: loqualatnonelta "tfVafis encl 
cap.rvttj.q no fe purguen !os enfermes 
cnelp:tuc»pío oelta cnfcrmcdadicuyas 
palab:as f on . ^ i r a q te actterdes q no 
vfes oe medicinas q purga po: Auto oc 
viétre/antes q vfes vomites cnelta en ? 
fermcdad:po:qmucbasve5c^feaugmê 
ta cl oolo: : po:q fc traben los bumo:es 
baîiabato, T^one la mefma fenteneta 
2Uuc.enclcap.ttv.qucfc bagan vomi? 
tos antes q purguemos a l enfermo:po: 

Ibmncro. 
nucltros antigues q esoc tata fuerça el 
vomito enefta enfermedad que tnueba* 
vc3cs baltan les vomites a fan^r aleu 
ferme fin otras medictncs:como parece 
po;H53rauioenc!,v.ocltracr.ttvtíj.o5 
dcoi5cqpucde fcrqfaneel enfermo có 
vomueo foIamcrc:?lo mefmooijc pau 
locgtncta encl cap.lttvt j.que el vomito 
encl pzmctpio ocla enfcrtticdada aigu? 
nosbtíogrãvtilídad îayuda ,2Lomcf 
mo pene 'iRafis cnlas oiuuioncs eneí 
cap.cnj.DondcDi3cquca!guna<i ve5c*fe 
quita el oolo: ocla aneba con vomito y 
mclc3inas agudas. ? nota q el vomito 
enclta caufa no feiamente es .puccbofo 
enclp:tncipíooel flutocemo emos oí? 
cboipcrocnrodocl ticmpotfla enferme 
dad cs muy faludable:pc:q cuacua las 
matérias q eltauau apareíada* a co:rcr 
ala aneba enfo:maoccaufa antecedeu 
te.tf tambien cs vti l cuia p:eferuacton/ 
como es oefcnrcnciaoctodoslosantí? 
guos fegú adclãrc otrrmos,? para p:o 
uocar vomito 015c Tftafís crel,tt.almã? 
fo.q tome co5Ímtcto oe fimícrc oe raba? 
no con taraucacetofoío puedefe ba^cr 
có i!micntcDccncldo:yotímel fimple:o 
otimelfqulilttíco fcguncl bumo:fuere 
mas vifcolío y cl enfermo tuuiere oifpo 
fició para vomtrar:y la mancra como fe 
ba oc acoítúb:ar al vomito para q fácil 
mente fc baga y ap:ouccbc mas. V fera 
vttl vomítíuo Ia ray5 tf ccgõbzillo amar 
go ccbada cn viuo : como oitímes cnla 
cura ocla caufa calída.lfbonc ^afi^cnl 
trae.oe funturas enclcap.rvií/.oóde oi ; 
5c q enel p:incipio p;cuoqucmoe vomi 
to oefquecl enfermoouierecomido/y 
para cito q coma manjares infcilíuioe/ 
como guifandola ccmidacõfimientcs 
calidas y fpecías y rniel/pozq fe apare* 

qucel vomiro tnueue el bumoz ala par?, )'c la flegma para lançaria fuera: y cef? 
te contraria oe conde co:rc:y ei flurooe que outere comido tomeaíguna ocias 
victre ba5c lccozrer alas júturas batas oecccttoncs fobzedícbas:? p:ocurc vo? 
faluo fí cl bumoz fuclTe muy pocoquc Ia mitar: y cito fe baga balta q el enfermo 
purgabaftalTeaecbarlc fuera fiu traer vomítcconfacílidadyenrõccsvica vo 
fcumozee oe nucuo: Y pczclto quicrcn mitar cn ayunas poz la mafíanaiy OIK 
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q efto no fe baga cada oía: fino q entre 
vn vomíro y oiro palfen oiae:pzmcipal 
mente cncl fin oela enfermedad / y que 
mtenrras mas flaco eltuuiere mas oias 
febanoeínterponer entre vna euacua* 
cíon yo[ra:pozqnotffcae5cala virrud, 
Ü>elo qual tambten bablaremos enla 
cura pzeferuatiua:? quando el oolo: cs 
íntenfoqueno fcponcen neccfíidadoe 
mítígallo/appliquen fe remedios calí* 
dos anodtnos como arriba queda oíí 
ebo con vnguentos z aseytes apzopzia* 
dos/obaganfccmbzocaciones o fome 
tacíoncs oe cojímiento oe mançanilla/ 
•zcozomllaoe rey/yalboluasy-rfimien 
te oc líno.Sera vtil a eltc cffecto cite em 
plaftroqueáfecfucponeenel cap.pzí.tf 
bermodaetiles oc barina oc ceuada/y 
bcrmodactileszycmasoebueuosipue 
de fc ba?cr oelta manera.Xome fe barí ? 
na oc ccuada oos punos:mc3clcnla con 
agua calientc y eon oos yernas oc bue* 
uos y media onça oc poluo? ocbermo 
dacrtlcs todo beebo emplaftro / pouga 
fecnla ancba:y conuienen enlo? ooloze? 
Oela feia las mclcjínasagudas:como 
Oijeímos con cojimiento oe cofas q ten; 
gan p:opiedad oc euacuar la fkgma oe 
las junturas yconfoztar ycalcntar los 
nicruos:y oelta mancra fera fingular. 
Xomcn cctaurca/ q enelte cafo cs muy 
3labada:m5çantlla:co:onilla oc rcy/y 
pericõ:ruda:acbo:o:bojas tf cobõbzíllo 
amargo /yua artcctica/artcmifa oe ca* 
da vno vn puúo / polipodio vna onça 
cuejácn fufficicntccátidad oeaguafe* 
gun arte:y celta occoctton colada toma 
005c onças y tf fata cncllas agaríco vna 
ozama/oiacartbamo vna quarta/ycra 
bermetís 11 fe pudicrc auer/o yeralogo* 
dion vna onça/miei rofada colada oos 
onças / aseyte oc Urio y oc mançanílla 
tf cada vno vna onça y media/falgcma 
vn ferupab/baga fc mclc5tna fegú arte 
y rcab-i la cn ayunns o antes oc ccnar/ 
o puede fc b3)er ocíta mancra, Xomen 

mançanílIa/encIdo/cantuelTo/faluia/ 
ccntaurea / bojas oe laurel / bojas oc 
cogomb:ilio amargo/bojas oc ycjgos 
oc cada vno vnmanojo/fanrioucs/ít* 
miente oe o:uga y oe cartamo medio 
quebzátadaoe cada vno vn puno / pui 
paoecolloquintida oosfcrupulos.cuc 
sanfegun arte cn agua o en caldo oega 
lio viejoy cuclefc;yenla coladurapou 
cllectuario mdo meno; tree ozamas/ be 
nedícta media onça/ajeyte oe cncído/ 
ruda occada vno vna onça / micl roía* 
da colada oos onças / ialgêma media 
ozama/baga fe meiesmay torneia co* 
mo oítc.V ba fc oc notar que quádo to* 
marc citas melejmas:conuicnc que las 
tenga buen rato :po:quebagan meio? 
atractiou oelos bumozes / y que cite cl 
enfermo ecbado fobzc la aneba q oucle: 
pozq mcjozllcguc lavirtud oclas mc* 
dicínas y alteren lo^ bumozes q aili eítã 
y la mala cóplejnó.BIgunas vc5cs quã 
do aymuebo ooloz víamos quetenga 
toda la noebe vna melejina oe folos a* 
5cytcs:como oe aseyte oe mançanílla: tf 
lírio y occncldo partes ygualcs beeboí 
algunos vomítos:poz lo ql juntamente 
có las mclc5inas fc podra crecr q la can 
fa antecedctc -za vn la cõjúcta eita muy 
mínozada:feramuybiê purgar al enfer 
mooígírtédo clbumozp:ímcro:y para 
cito vea fc la cura oela gota o caufa fria 
que alli fc ballaraucaraucs y purgas 
apzopzíadas/avnq para la fciatica fon 
masapzopziada? las pildoza*foerida?. 
Xambícn Ion vtíles las piIdo:as artbc 
cncasò^&>efue,?2luíc.cncl.v.Dl canõ 
pone vnaspíldozasqel llama juuamí 
ti vcl pzoficuí/q fon rnuy fingularcsiya 
rtiuy cuacuado elbumo: p-jcdcu fc aplí 
car cmplaltros vvnguenros refolutíuo? 
fobzc el ooloz quádo parccicrc q oc nuc 
uo no ay fluto:lo ql fc conocc pozel o o? 
lo: q efta mitigado."^ero ba fe tf norar 
como muy bien otse Buic.cncl cap. vi j. 
y bucluelo 9 repetircnel cap. jccv.oela 
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*!tiKfcu.oci.ríj.qcnníuguna manerabc 
mos oc víar oc rcfolutiuos foles enefta 
enfermedad (Tn tnc5cla tf mollificaríuos 
po;qucba3cn los rcfolutiuos oos vtt l i 
dadcs:la vna que refucluen:!a otra que 
trabcnelbumo; alafuperficie oefuera. 
Ibero b33cnvnoano ycs / qfecáclbu 
mo; vlocóuíertcncnourc53 oe píedra: 
ocmaucra q ocfpues no fe puede eurar/ 
po; io ql cóuícnc que iTempze cõ los refo 
lutíuosfcvfentábíen parte oemollifica 
tinos.Vaclkcffecto esfingular vn cm 
plaitroqponeHuic.cnla parte allega; 

motí cftc da õ refueluc yatrabelos bumo;csoe; 
rmpiúfiro. ias partes p:ofundas y faca Ias cfpina* 

i bueiío* y apíouccba enla perlcfia.Xo 
mcnfímictcoebouígas l impia/fpuma 
oe bauracyfsl ammomaco/yari l tolo 
gia rotúda/ray5cs occollínquintída ter 
bctbína tf cada vno,xvv.o:amas/albol 
uas/pimicta eoinun y pimteta luéga oe 
cada vno.jcv.Diama? íâmoníaco.jcviíj, 
o:arnaVco:dumeno/]iiIobalfamo/cn; 
cicnfo/mírba/febo oecabzas/goma oe 
pino oecada vno.jcv.ozamas/cera tres 
Itb:as:coIa comú lib. vn',Uecbe oe bigue 
ra filueftrc/ooje o:ama*:y fí no fc balia 
rc pon^a fc cn fu lugar/çumo oe bojas 
y oc cogollo^oc bigucra oomciiíca cnla 
mefmaquantidad/ajCYtcoelirtoquáí 
to baftc para oilfoluer Ias medicinas fc 
cas / baga fe oe todo emplaftro Y põga 
fe enla quándad q fuerc mcnelkny puc 
den guardado ia mcfma p:opo:cion oc 
Ias quantidades b33cr la fecta parte/o 
menos iTquiftcrc:fon vtíles cncite ca fc: 
el emplaftro ítnaptfmú/ycl emplaftro/ 
rclatum ad Zludromacum:q ponc 
fue:y cl ©cícroceo/Y C! vngueto oc mur 
ciclagos/Y cl oela rapofa y otros q arrí 
ba cnla caufa fria pofimos.Xãbícn vfa 

»aftc^ ntos vauos naturale^rofolutíuosipue 
dêfe ba5crartificiales:comooí5e '$>3U 
lo egineta oe medicinas rcfolutíu3s/co 
mo máçamlla/romcro/ faluia:tomillo: 
laurel/ccntaurca/co3idas confalitre Y 

t e r o -
ftapbifagria/? pímícnta yotrasfemcjá 
tes.Ês muY^uecbcfo cnefte cffecto qn 
do tenemos íntenció oc refoiuer Ias rcíí 
quias oclos bumoîcs q cnlos oías q cl 
enfermo novfare vomito;tome tríacao 
metrídato, ?oÍ3e "flbauloqfc tomeen 
ayunas y en Ynuierno mas amenudo q 
enel eflío/pozqoquítala enfermedad/ 
o la b35c mas tollerable Un Danar a nm 
gun mtéb;o oel cucrpo.Stgue efta fen? 
tcncia iRafís cncl tracta,oe juncturas;i: 
2Uuc.enla parte allcgada: yalft meímo 
Sl5arauio y otros antiguos:y fi todo lo 
fufodícbo no barta:es muy eclcb:ado re 
médio entre nueltros autbozes q el enfer 
mo tome algunas meninas agudas q 
llamamoocvcoziarma'qbagà ejeco:íar 
las tripas y falir fangre/pojq traben cl 
burno; q co;ria ala aneba ba3ia las tri? 
pas.î^eltatî melc5Ínae oi5c Tftafîs cnel 
cap.v.oeltrac,oelasjuntura*ql3mcjo: 
cura ocfpues oc purgado el bumo: q fc 
puedeba5crcs vfar meninas fuertes 
q traben cl bumo; alas tripas y las vl? 
écran y b35cn falir fangre:? enfonces fa 
na el enfermo tf Ia fciatíca cn aql mefmo 
oia yoÎ3C/qeuro m 1s oc mil perfonas 
afli yqtodosfanaromfaluoquandoes 
la enfermedad tan fuertcq tiencncceifii 
dad oe cautério oe fuego.Scftas melc; 
3ínascvcoaatu!asbi50 mencíõ^aulo 
egíneta enclcap.lc)cvij.î2luic.cnelcap. 
.jccvtj ocla partcallegadaoódcmandã 
ciiftcri53r cõ fa Imur ra oc peccs falados 
y tf a3cytunas faladae o co5ímícto tf co 
bõbjillo^amargo' y colloquíntíds.^e 
ro b3 fe tf notar q aunq eftas meninas 
fcâ rtiuy .puccboflas no fe bvâoc sppli? 
carrni yo acõfejo a nadic q iasappliq tâ 
rc3ías q bagá falir f3ngre-r yncurrircn 
camar3stff3ngrc:baiteq vfemosmclc 
5ína*fuertc^atrractíua*cófo;meala vir 
tud y oífpoficíõ tf l cnfermo.Blabá aniî 
mefmo qndo la enfermedad cs oeoías 
y no fe qta có los remédios fob:cdícbcs 
q fe pongã medicinas y emplaftros ru> 



bfôcatiuos que leuanten bcjcígas o a nv 
polias y fe tengan alR abíertas:po;que 
purgucti la aquoUdad oela júcturay el 
bumo: fc traya alas partes cjcteríotcs/ 
y cneftecffcctooíjelibauio quele pon? 
ganfobzcla junctura moftaja? bigos 
fecos a modo oc cataplafma/o folatnê? 
te Iamoftaja.í^uafí enla mefrna fo:* 
mapufo iRafís vn emplaftro a efta íu; 
reneton enel nono oelalmanfo: Díje/q 
fe tome moftaja y que fe macbaque con 
otra tanta quantidad oe eftíercol oe pa 
lomas/Y que femcjclen c c n cojímíe»? 
ro oe bígos ylo pongau / oevando lo 
alít bafta que leunnte ampollas llcnas 
oeagua / y entonces que fe rompan y 
co:ra agua oeílas y fe euapozen con 
aguacalieute/po:que no fe cicrrcn/o 
pontcndomanteca oe vacascou vnas 
bojas oc yedra o oc berças/ y oerarlas 
alTi muebos oíaslas bejcígas abiertas 
para que fc purgue po; alií el bumo; q 
cftaoctroenía junctura, Eambicnlas 
cantarídcs macbacadas y pueftas con 
miei oe anacardos encima fon muy ve; 
íicatíuos, ífeajcncl mefmoclíccro las 
ventofas poníendolas fob;c la aticba 
con fcarífícactíon íT parefcícre que ay al 
gunamejcla oc fangre y el enfermo no 
eftuuícremuyocbíl/comooíjel^aulo 
egíneta y fe pongan cõ tnuebo fuegoila 
caufa cs po;q baran mayo:atractió oel 
bumo: q efta letos,Cambie manda po 
ncrfanguífuelas fob:c cl lugar ocl o o; 
lo:.? Cornélio ceifo cnclcapítulo.ttí>, 
oel líb:o,ííí j.tnanda tambien poner ven 
tofas con fcarífícactíon, ? iRaíis enel 
tractado oe júcturas enel capítulo.jejev. 
y ZUiíccna enel capítulo.xrüíi.? quan 
do todo lo que efta oiebo oe oíuerfos rc 
médios no bafta/es fcntencía oe todos 
los antíguos / que fe oen cautérios oc 
fucgofob;cla ancbaquando yala cn; 
fermedad cs oc muebos oías / po:quc 
tememos que no fe baga oíflocacíon oc 
la junctura/como 0Í5e íSaleno cnla.vj. 
par.oclos apbo.cncl comento vltímo:a 
caufa oclas fiegmas que cnclla efta» 

Jota. f o . m z t t 
cmbeuídaslasquaics rela,tau y molli 
fican los ligamentos /po:que ci caute? 
ríooeífccaaqucllasbumídadcs y con; 
fo;:a la junctura para que no reerba ia* 
fuperfluydadcs oelos otros micinb:os, 
lÊftos cautérios fundo Ifeípo.euîa.vj, 
par,oclosapí;o.cnelcanonvltímo que 
comícnça. Éluíbufcunq? vertcb:um rc 
fujt fozas.tc.? Coaielio ceifo enel cap, 
allegado oíjC/queelvUímo y etncacíjft 
moremedto es oar cautérios oe fuego 
fob:e la aneba en tres o quatro partes/ 
y conferuarlosaíítabicrtos muebos ci 
as.? rj£>aulo egíneta enla parte recita 
da ocfquc bapuefto rodos los remedi 
osoí^e/quequando nofcquitarclacti 
fermedad cou les remédios fob:cdíd. o> 
que algunas vtyC' viencafuppuracíon 
icriar matería.f^írasveíesrdajcados 
los ligamentos feofencafa la junctura, 
? p o ; tanto fíendo la enfermedad va 3 
muebos oías que fc cauteríjc la jun? 
crura cu tres o quatro pai Tes / y ccp:n 
po; muebos oías Ias líagas aterras. 
?nota que oito que algunas vejes íc 
bajcmarcría cu ci ta junctura cnío qual 
oíffícre oelas orras juncturas / feguu 
cnlo palTado oívc que no vicne a ba? 
5cr fe cneüas matéria oclcs oolozes 
oc gota . ? Dí5c 'íRafis enel tractaco 
oclas juncturas cud capitulo . tvn j . 
qucctiefta junctura no fc petrifica cl bu 
mo:/o vienc a bajer fe oe oureja oc pie 
dra:y que cl nunca lo vío ní oyo que al* 
gutio 3los aucto:cs lo ouíclíc vífto. Hzn 
lo q uai ta mbícn oífftcre oclas otra s j u ?x 
cturascnlas qualesfe fuclcnba)cr pie 
dras conucrtír fe los bumo:cs cn Íeíuc 
jança oc yeiío fegun arriba fe occlaro, 
'íla fozma q fe ba tf tener para oar cilos 
cautérios enla aneba ponc muy bíc i f l a 
Iíseuelcap.ttv.oõdeoí5c:quequãdofe 
ouíerê oe cauterizar q cl enfermo fe pon 
ga oe manera q Ia cttremídad oela an? 
cba que Uamamos vertebío fc pueda 
parecer / y entonces que fe fciíale po: 
cima bajiendo vn circulo fob:ccl verte 
b:o con tinta o carbon / y efto beebo 

2 
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que forneu vn inflrumenro oc bierro leno cnelfexto oelasepidtmíasoíselo 
a foimaoecucbarDcbícrro quetenga 
De oumetro o tf auebura médio palmo 
y ala redonda oel fe bagan cinco cabe? 
çuelaseomobuefíbs oeoactilesY P^n 
gan lo eulas b:afa* bafta q efte muy en 
cendído:? entonces ponlofobze laex? 
tremídad tfla aneba enel lugar q pzirne 
ro feiíalafteiY cftcd enfermo ccbado fo 
b:e el lado fano/í bagan fe rodos cin? 
co cautério* poníendo fola vna vc5 el oi 
ebo cautério o YnftrumenroíY ocfpues 
pon encima crnplaftrosoemáteca po: 
que no fe eterren aqucllas llagas baila 
cj toda la vencnoftdad cjefta enlaan? 
cbaencerrada ava falido: ycnelrncf? 
mo tractadooe juuturas cnelcap.xtx. 
Di5e iftafis que fe oentres cautérios/ 
vno fobíe la junctura oela aueba / otro 
enla coca fob:e la parte q ouele mas/ y 
otrooebaxo oelosocdos oclos pies. 
"íCambiencs fiugularremédio t infint? 

Íc"ícnu tas VC5CS experimentado oar cautério 
o:L,abcn a cnla rcrmlla oela o:eja oel mífmo lado 

tf Ia pierna enferma tf manera q paiíe cl 
cl cautério Ia tcrnilla:? no fe ballare bié 
bueluá aba5erelmefmo cautcriocnla 
otra ozcjaenlatcrntlla: Ycfte cautério 
enlarcrnilla oela o:cjauo folamctees 
p:ouecbofo para el p:efente oolo: oela 
fciaticaipero tambten p:eferua aios q la 
fuelcn tener para q no les buelua oende 
adelante.Êftecauterio oela carnlagcn 
oc oentro oelao:eja pone 2Leon franco 
cncltractadotcrcero ooctrina tercera/ 
pero no lo pone para la fciatica fino pa? 
rarcmoucrel oolojoelos Dicntcs:po;q 
015c anfí.Ê avn cautcríjacttõ fola q fea 
feeba fubtil po: traue*cnla cartilagê oe 
la o:eja/fuele remouer fe el Dolo: oelos 
oícntcs. £ para la fciatícafetíene po: 
mu? eierto po:quecfta experimentado 
po: muebos oocto:es experimentados 
i yo lo be beebo mucbas vejes z baile 
buen cfíecto/ íõalleno oc aere z aqu3:? 
otros muebosoocto:cs alabã cautério 
iras las ozejas para cfte cffecto.£ tSa? 

eiui3 
rciiru». 

mcfmo.^cro note fe que ní co cautério 
nicõlanceranoco;teclarrerta que efta 
tras las o;cjas q p;obibcn la gcncració 
feamacboobemb;a, 

r y ) 
V J i 

CTTftegimiento oela gota oe 
bumoualido, 

'Hia 6ora oc caufa caliente con? 
l.uíene alp:incipio que cl enfermo 

tenga fubttl oicia teniendo conitancia 
enlavirtud.tf &5arauíoY Suicénaot 
jcnqueenlagoraoe bumo; fanguineo 
ayunen oos otas al puncipto.^eroeu 
nucllrosttcmposquclasvirtudes fon 
masoebilesnofebaoe ba5er/bafta q 
reugan fubttl regimicnto(como Dixe) 
maYo;mentc fi lacaufafuerefangreco 
mera mantenimientos frios ftípncos % 
35edos: como granadas/lentcjas gui? 
fandolas con vtnagre/o agraj/y endrt 
n3s/Yguindascnfu tiempo/Y peras/ 
y ciruelas oe frayle: y Huicéna 015c q 
no cornan p;ifcos ni albarcoqucs po:? 
que btneben la fangre oe aquoiídad / y 
Zl?arauio que no coma vuas. BíTt mef 
mo fon vtiles las lecbugas/fcartolas/ 
Y cbico:ia/y 35edcr3s. líbaulo egineta 
0Í5C que cs vtil el o:diatc/quãdo cl bu* 
mo: es cbolenco:y fi la virtud cftuuiere 
oebil comera oe vn caldo oc pollo o oe 
gallinaicorno oi>c If^aliabbas/y vfen 
oe mantenimientos que infpiffcn la fan 
gre z los bumo:es:como oi5e 2luicéna 
po:quc enla caufa caliente fon muy vtí 
les. tf como 1R31T3 oije cneltr3ct3do 
oe juntursscnel capírule.xxi.lEnlago 
ta oe fangre y oe cbolcra fe ba oe guar 
dar cl regimíento enlos manjares oe 
vna manera : faluo quecnla caufa oe 
bumo: cboleríco la Dieta ba oc fer mas 
bumida / como vfando agua oc ceua? 
da/Y agua conmucíllagmcs oe ?ara? 
gatons . Son tambien vttlcs Ias co ? 
fas agras / po:queoadoque oefequen 
reticné la aeuydad oela fangre. l£uedé 



pafladoclpnncípío comer cabiíro / per 
dtjcs ypecce efcamofos oe rio oonde 
aya cafcaio z truebas pequenas.C. fiéí 
p:e vfen oe mantenuniétos oe fácil oige 
ftion y q crten buena fangre;como Di5en 
1Ê>aulo egíneta y2iuicXerc3 òlabe* 
uida fc ba oc notar q ba oe bcucr agua 
oc ceuada po: H/o cõ mucilagtnc© ú53 
ragatona/o agua aserada o oo:ada / y 
conuíencquccnníngunamanera bcua 
Ytnomofolamcteeneltiempoque nene 
oolo: oc gota: pero fi fuerc polfiblc po: 
toda la vtd3:y 11 alomeno* po: o o' ano? 
o po: vn ano. 2)clo qual oa teftimonio 
1*baulocgincracnelcap.aUcgadooódc 
015c q li espolTiblecu nínguna manera 
bcua víno nt po: entre fuino\? que mu 
cboo fanaro.i oclagota có oexar cí víno 
folamcí c:y 015c q fi po: fer flacos o frios 
occõplcjcion 110 pudicrcn oexar el vmo 
toda la vida/alomenos q lo oexen po: 
efpacio oc 000 anos y ocfpucc cn adclâ 
tc q beuan poco y bícn aguado.? 213a Í 
rauio cs oeíta opinion cncl c3p.vj.ocl 
tract3do.xcvuj.YiCo:nelíocelfoenelli 
b:o.iiij.capí.xxuij.oi5c qoexar cl vmo 
po: vn aúo alteguro a muebos ocla go? 
ta p^ratoda fu vida :loqual ap:ueua 
Buic.cnel cap.vii .ocla.xjcij.fcn.oel.uf. 
encl tract.ií.oondc 013c que cl que tiene 
got3 ocjccocl todocl vmo bafta q cite 
fanoenteramcntcrypalTenocfpueequa 
tro tíêpos:qerc oestr vn afio, T^cro ana 
de:yelqac touícrc coltüb:eocbcucrlo 
loocjcc poco a poco y no fubito:po:q no 
le venga alguna cnfcrmcd.id po: lo oc* 
jcarluegooclrodobaltaqucuaturalc5a 
fc a c o íl ü b: c a 1 a a g u a: y e 11 o n o f o l a m c n 
tc tienc verdad enla gota oe bumo: ca* 
Ucntc/mas ramt-ien enla gota oc cau* 
fafna:ycomocmo0oicbo/y parap:c* 
fcruarlc que no íe vuclua. <5àas B^ara 
nío 013c q*'C fi beuicrcn vtno cn canfa 
íangumca:fca templadoy medíocre q 
no fca muy ancjonioulccm nueuo/ni 
fcavinoefpeifo/fino quccn lodaeclU* 
cofaeter.gacl mcdwyeutacauía cbo* 
ferica que íca bícn aguado»? Tftafis OH* 

m . f o . t T t ^ u j 
jeque q uando tuuíeren el oolo; que no 
beuan víno balia que el oolo;fequire/ 
y oefpuc0 que lo beuan aguado / ma* 
yo:mcnteen caufa cbolcrica/que enla 
caufa fanguínea nobajemenJon oel, 
? Zluícêna 0Í5C que no beuan vínoefc 
pclío.T conutcne:como iRafísoisequc 
enelfucno y vigílias fe ayan moderai 
damente /po:quc el fueno multiplica 
bumidadcs y fangre y cfc3lícnta ic con 
las vigili30:y puncipalmenteenla go* 
ta cbolerica fon osnofas y ouerman fo* 
b:c cl lado fano y no fob:e la parte oon? 
dcticnenoolo:/mayo:mcnte enl3lcia* 
tica:como Tftafis y Ssarauio oi5cn/f 
no ouerman acabando oecomer. SlTí 
mel mo csnecclTarioquctengan quie* 
tud cíjcíriempo ocla gota/alomcnos 
enla jun.ura queoueleicomo 015cTfta* 
fis cncl cap.iuj bafta que cclTc ei fluxo y 
ocfpuesvfara oe exercício templado. 
*y£>onc la mcfma fcntcncia encl nono 31 
alitunlo: cncl capitulooc oolo:c fcíç/ 
que mientras que eltuuiere fano baga 
cxcrcicto.ZLoqual ap:ueua 1£>aulo egt 
neta enei lugar rccírado/y fiCo:nclio ccf 
fo/y Serapion/y 21uiccnacncl capim 
lo xmí.ylosqucticnen fciatica y oolo* 
resoe junturas ynferiozes cõuíene que 
bagancxcrcicto a píeynoanden caúa! 
gãdo;como 013c l^auloegíneta y Co: 
nclio ceifo/y enla p:cfcruacíonlo oirc* 
mos.Conuiencamimcfmoquc buyan 
rcplecnonnaufcaríua/no folamentecn 
l ? cnfcrmcdad:pcroficmp:cla ocuc ve? 
dar / y cl coito cs muy oanofo / como 
parccc po^jjàaulo egíneta y Comclío 
cclfo/qucoí5ciiqucfe ocuecuitar mu* 
cbo tternpo:pcroes masoafiolfo quan* 
do la gota cita cnlas junturas inferío* 
rcs:comorcftifica2l53rauioenclcapitu 
lo.vj.ocltracta.xxvnj.? pnncipalmen* 
tc 015c que cs oanoflo quando fcvfa fo 
b:ebincbirnícntoocítomagc:como tá* 
bien afftrma iRafis cncl rracudo oc jú* 
ti:ras:yBuic.enclcapitulo.xxnij. ? >1 
lo vfare algunas vejes fca cn ayunae/ 
o no eltanao lleno cl tfomago:como DM 

9 " 



-.jc Tftaíis cfil cap.vr.buya tríftesa z yma 
gíuacionesopenfamíenros qle oenpc 
na.SíVt mefríio la yza y enojo le b35e oa 
nofcgun oídmos enlascaufasoeynre 
ctcn OL todos nueftros auctozes/pzocu 
rc bJjcrcamara z buya rcrenerla v:tna 
0 !acgcftíon:pozqueno fcínclíncnaq; 
1 lasujpcrfluydadfGalas junturasma 
vozmente enla fcíatica/guarde fc oc má 
íeaímícntosqucengcndrãmucba fan? 
gre enla caufa <3 bumoz fanguíneoy oc 
cofasque mulcípltcancbolcraenla cau 
fa oe bumoz cboleríco/como mid z co; 
ias guífadascon miel/o açúcar/ycfpe 
cias y rodas colas ouices y oc colas ca 
lícntcs agudas/como pímicnta/ccbo; 
lüs/ajos/moll^atotrascofas feme? 
jantes: t ios pefcados y lacticínios fon 
oanofos/Y cuia caufa micra oc cbolera 
y oe ftcgma/guarde fc oc man tcmmícn 
ros grudTosiflegmatícos:y vfe oc má 
jaresoe faciloígeitiórempladosAz bu; 
ya cxcrcícío ocmafTado fob:c replecion: 
Y pzocurcgaitar bícn end itomago lo q 
comícrc:po:quc no fc augmcr.rcn flcg; 
mas/bag an enla caufa calida fu babt; 
rácio cn parte remplada que no aya eje; 
cclTo occalo:/ antes occlme vn pocoa 
fri3ldad/m3yo:mctccn tiempo cálido. 
V concluycndo oigoqueen todas l3s 
cofas que bemo* oicbo fea obediente al 
medico q lc curare fícndo oocro y erpcrí 
mcnt3do para que con bzcuedad fc rcltí 
ruyaalapziltínafalud, 

C itogtmícnro ocla gota en 
caufa fria, 

aWcl regímienro oela caufa cálida 

feoicooccomun fenrcnciaoc nue 
itros aucrc:es/qcnel pzíncípío ocl3go 
ta calicnte fc ba oc tcucr fubnl oicta co; 
rno aili fc vers, Tfcucs oigo q cnl3 gota 
oe bumo: frio conuicncn todos los an; 
tiguos cn que fc téga fubtililTtma Dieta, 
•pnofolamérceitoipcro oi?c 2\53rauío 
y 2luíc.y iRafisend cap.iiij.q fufrã bã 
bzcquãropudicrê:y 'iftaiis 015c que co 
man vn oia y otro oia no coman / y la 

í^ímero. 
caufa cs maníficfta : como arriba oixe/ 
pozq naturalc5a gafte z cófuma las Ácg 
mas y fuperfluydadcs q eítan cn fozma 
oe caufa anrecedére para cozrer alas jú 
turarjy no fe bags crecimienroenla cau 
f3 conjunct3.Vafí"i manda t&auloq no 
comá carne:lo mefmo oije 2luic,q feeui 
rc la carne enla gota fria. ? afíi cnel pzín 
cipio comerãbozrajas/caldooe garuã 
ços/efparr3gos/p3Ífae bien oulccs/y 
carnudas airadas/paulocgíneta 013e 
q no fc comá poz nuiguna via mãçanas 
y entendiooclas agras z fria* como lue 
gooeclara.^uedecomerficftuuicreai 
go oebil/mid rofada colada con pan,? 
015e 'iRaíTs q no comá baila barrar.-fi no 
tolamente quanto fsriffagã cl appcrito. 
^uâdobi3icrc vomito anresoe comer 
no coma luego cn vomitado fino oedea 
vn poco.V paliado cl principio y auitn 
do f!aque33 0:3c Buíc.q comá carnes õ 
aucscãpeiluas/comofcriátozrolaS-pir 
di3csz orras ai:cspequenas q no mozé 
en a gu a : y lie bzes / y con e jos/o ga ça pes 
yorrasfemejáresq engendra poças fit 
perfiu ydades có cfpccias z có pcreril/o 
ycrua tucna/zozeganoicoma aliado y 
freydo n looigíricrc bié: y fino coiidc ry 
nocomacaldo:pueddocomercómoiTã 
5.1 o pcrcril: y puede comer polios y ca; 
b:íro o gallínas menudes ocaucs/ye 
ruas 5 bucucs y palominos q aya ccba 
do la pluma nucua.SJ 15c 'íAafr q comá 
cl pan biêfcrmctado y biccojidoïy fera 
vti l amaífarlocó fimíére o anr o o bmo 
jo:beuaaguaco5Ída có anba có canela. 
? como Dice ela caufa cauda no ba ó bc 
uer YUio3lomcnosbaft3p3lT3rcl Suco 
61 bumoziy qndo ya va la enfermedad 
oedínãdoqleayãoe bcucnfcaclaro y 
téplado en fus qlidadcs:como 015c EXa 
fiscnclrract.oelasjfuura^pozqayuda 
a cófumir y gaitar las relíquias oel bu 
mo;:y cuias perfonas q rícncn gora po: 
caufa oc bumoze^gruefk snnanda cnel 
tractadooe juntura^q lo bcuan bianco 
pozque engendra fangre fubtíby no be; 
uamucbaaguaavn que fea cosida • y 



comooÍ5Cfè>3ulobanoe vfar mãreni; 
miêtosoe pocabumidad/guardcfe oe 
mãjarcsq engendran flcgma:comofru 
ctas verdes ?ycruas frias: y i ^au lo 
cgíncta repzueua Ias legúbzcs/fon oa; 
fiofas Ias carnes bumtdas / como car; 
neros z cozdcros irocmo: y rãbten los 
lacticínios y pefcados.íCnel fucnocs co 
mun fentceia oelos antiguo* q entre oia 
noDuermá: pcro q p:ocurcn oc oozmir 
bicn oc nocbc:aiíi lo 015c iRafis q ouer; 
mátodal3nocbc:po:qrinoonermc bic 
multiplic3rfcbanfupcrfli?ydadcs oela 
indigertionoelftomigo/q acrecentarã 
enla caufa oela gota y oilos q neneco; 
ftúb:e;5 oozmir entreoía fera vnf q oucr 
man vn poco pafíadas oos bozas ocf; 
pues oela comída:po:quecomo arriba 
queda oícbo cs oaííofo oozmir luego fo 
bzecl manjaripozq bínebe la cabeça oc 
fupcrfluydadcs.íEncl exercício o;goq 
bafta laocclínacíóocla enfermedad fc 
b3 oebuyz enla funrura q oucle:pozque 
nofcacaufaòaugmenrarcl íiuxorpero 
mitigado cl oolo: fera pzouccboiíoq fc 
cxc rcíten poco a poco.2Lo ql ponc muy 
bicCoinelíocclfocnci cap.xcuíí.ôl.mi. 
líb:o:oí5caiTibablãdo oela podagra y 
cbtragra:quãdo cl bumoz no cç r. 31; bá 
lc oe 1 raber po: ia mano a! enfermo? ba 
ga mouimictouuiano/y ande caualgã 
do refftrtédocfto ala gota oias rnano;:? 
anade lucgo:y fi es podagra o gota é!o* 
pies ande vn poco yilcrcfc curo poco: y 
tffpucsbueluã a andar? aficntarfe:y oe 
fta manera baga exercício,©i5c lo mif; 
mo iRaíis cnl.íx.almã.q quãdo eítuuie 
re fano baga cxrrcíeío.iéclo ql conftafc 
gu cnelrcgimtcto oela caufa calida oixi 
mos q enla gota 3los pies o bías rodi; 
lias o dia aneba fe ba 3 b35ir mouímíé 
to a píe:y a fe 3 crcrcitar cn ayunas po: 
Ia mariana / ? antes tfccnarfcbzercplc 
ctiomy enla gota oclos míébzo^fuperio 
res fe puede ba3crapico caualgando/ 
guardefe ocrcplccríon ? bincLimtcnto 
Del ftomago:y fufra la bambze qnto pu 
dicrecomo yaoixeJí comera mãrcmmíé 

fo mit 
tos q en poca quãrídan ocn mueba fub 
rtácía.íEl acro venéreo tspcífimcen to 
dogenero 6gota fegú oije ií\afis:y poz 
rato ocuefcbuyz:ypo:q cncl reg;micro 
oela gota calícurefeoíxocerca oeito/lo 
necclíarío no Io repetírc aqui, lí^aje les 
oado l a t r i n a ? ymagín3ciones:poz 
tãro no eften pcnfatíuos/fino pzocurcn 
tomar alegria y tencr buena cófiança oc 
aucrfalud (otosmediante). ? aiTi 015c 
ÉCoznclioccIfoq ocfccbê toda manera ò 
negocíos/no folamcte no entendtendo 
cncllos/pcro niaun pcnf3ndo inuebo 
cnellos.ílyzar fc quãdo tiené cl oolcz y 
ítuxo oela gota les bajeoano / aunque 
cnl3 occlmació ít oura poco y no cs grã 
yza les apzouecba curta caufa para exet 
tary víuiticar el caloz natural, ^ zoeu ; 
rc bajcrcamarayexoncrar elcucrpotf 
rodas l3sfupcrfluyd3dcs po: la vzma 
y fputo y poz las narijes y có VOUHÍO ic 
gun enla cura queda amoncftado.l&a? 
gã fu babitaciõ en partelexosoe nos? 
lugares bumidos:en apofento alto que 
dtccaltcrc yfcco/alomcuos pafiado cl 
pnncipío y fi uco oel i;umoz:fino pudie; 
re cl enfermorenertal babitació aíteren 
cl ayze ol apofento oódc cfta có fabutnc 
rios y có fuego fm burno:y tenga la ca; 
ma alta oel fticlo,? cn cõclufion oigo q 
todo ei rcgíinícto fc ba oc endereçar a ca 
loz y fequedad para cõfumir Ias bunii; 
dadesq oela gota fríafoncaufaterccp; 
tofituuielTcmos ynteuciõoc mollificar 
3lgun3 0urc33 0cjútur3s qcncítc esfo 
fegú enla cura oíte/ba fe oc vfar oc regi 
rnicnto bumídop3r3 abládar la oieba 
ourc53. 

CHXcgímicnto pzcfcru3tiuo 
Òl3g0tacnc3ttf3c3lícte 
ytábiencneaufjfría. erUregimiêto pzeferuatiuo fe b35c 

i.y guia có las mefmas medicinas/ 
y lamcfma foztnaqlacura oclaenfer^ 
medad/ excepto q ban oc fer medicinas 
y remedíos mas tcplado^ enla pzefeTU 3 
ciõ(como0aIenoDÍ5c.íiíj,f3naríuo:ú.) 
y po: tãto los q temen cita enfermedad 



ibnmcro. 
para q no vcngáacaerenclla-.ocué vfar ccs y^rtíctTaei y cfpccíôe Totraeq cnei 
oc bue rcgtmictocófo:meaibumo:que 
cnellos parcfcicrc mas abundãre:fi fuc 
rc cálido fera elregunieuto inclinado a 
frialdad/y al corrario ií fucrc frio vfara 
De regimicto ca lido.l£»ero oeíta pzefer t 
uaciõ mas nccclTidad nené lo* q ban fi? 
do goroiTos-.como oije Co:nclto ceifo ? 
Ice fuelc venir a ticpos la gota/mayo:? 
métecnlo8miéb:osínferío:c*:po:qaIoí 
tales Dc fácil caufa los biiehie fegú po; 
nueltros3ucto:e*arríba fe moítrc:puc* 
Digo qloegoroííos yícsqpc:alguna 
caufa fofpecbã que Io ferã :cóuicnc q fe 
cuacucn cou fangria o purga fegú la nc 
cciíidad tuuierc encl verano y enla tona 
da:po:q cnclto* tiepo* po; la mayo: par 
te fucleefta oolccia bajerinfulro^como 
parece po: bípo.éla.iij.parri.Clcsapbo. 
cnaqlcauo.tglcrcfiquidcmamç melau 
cboíte ic.ypo:íCc:ncUo ceifo encl lu? 
gar recitado.? po: tanto antes que les 
acometa la enfermedad oeuen p:euc 
nirpurgádoclbumo:q les oafia:y alTi 
t%afis cncl nono Del alrnanfo:cucl cap, 
DcDolo; De j'nturas:q encl ríepo q cltan 
fin la gota:? pwpiarnêtc cerca oel nem; 
po q lc fuelc venir y mayo:mente en vc? 
í ano fc fangren y purgue fi ouicré mene 
[ter ambas cuacuariones.tf 3Uiíc.cnel 
cap.xrnij. oela. rcij.fcn.ocl.uj,pone la 
melma aiTcrció:côuícnctambícu tffque 
euacuado cl bumo: retificar lo* tmcb:o* 
mádante^tf aiTiiivaiiscuclcap.rti.mã 
da enla gota cbolcrica vntarel btgado 
có cmplaltros frios:pcro fi cu otro ttepo 
oe ario lc fuelc venir la gota oeuc fe pur 
gar algunos oias antes oe aql tiepo en 
eipccial fi íinttere fuperfluos burno:c* o 
abundariaó fangre ycnaqlla yndifpo 
íícion cl cfpera q lc vendra la gota vfe ô 
buen regimíêtojcoiniédomcno^qantc* 
y buenos mátentmientostcomo mijara 
uio 015cencl cap. rf. Y Zluic.enla parte 
aílcgada: y DCUC cada vnoguardarfe 6 
losmãjaresq multiplica cl bumo; ocq 
fuclenenfermar !oecbolcrícos/o qcn? 
Icrmá oe gota cbolcrica buyâcofas oul 

regimíérooclagora oc caufa caUcte ba 
liaras, £1 fangutneo oc mãtenimiento* 
q engendran mueba fangre:? aifi oelos 
orrcs:y los q enferma po; caufa oc ebo 
Ura comáalgo mas:po:q ícn refoluble* 
ÍLosq cnfermâtf fangre o oeflcgtr.aco 
má menos: po:q a cfto*les baje grã vtt 
lídad fufrir bãb:c:y fi alguna ve5 cemíe 
renoemafiadoioalgunacofacontrana 
Dtje ̂ a r a u t o pzoueá oe vomitar: po: 
que vna òlas cofas mas nociuasenefte 
cafoeslareplecttòynocené aqueloía» 
Be l vmo ya oite encl rcgirmètooc am? 
bas caufas quãto ap:ucuá lo* annguo* 
yaun los modernos q lo oejeen oi todo 
cneita roiencia;? q fole cita baila para 
c fanen: pero cito no !o podrã fufnr to? 
das las pcrfonas:y po; láto los c oe csu 
fa caliente fe bã oe p:efcruar conuu nc q 
bcuã poco y muy aguadc:y cnelte cafo 
tengo po:mc)o: elvino tinto clarocon 
qfcatcmpladoenfiisqualidades q no 
lo blãco:po:q lo blâcocomoarnba oire 
De fcntécta oe iRafi*engédra fangreft b 
t i l q tiene fiinbolcydad con la ctokra:? 
aios gotoflosce replccióocfangrc Ira 
base mal cl víno ma* q aios otroncomo 
fJ>aulocgineta y tRafis otjé. 2lcs go? 
loííos o q teme ferio po; caufa D bumo? 
ficgmaticc/cóuicneq bcuau poco vino 
íancjo.BlTi loot je iRali*ci;cltractado 
oc júturas encl cap.wií.? cnel nono al? 
manfo.Dcoolo: oc júturas ca p.iccí.oí? 
5c qbcuan vino puro anejc:pcro eutien 
dccnlaoeclinactóoelcolctòlagora pa 
racófumirlasrcüquíasDeíaefícgmas 
po: via oe medicina no po: via oc beui? 
da:y affi fera muy poco vino puro ane 
fo 015c Tftafis: y los q tuuierc bumo:cs 
gruelTosbcuan vinobíancoicomo 015c 
TRail6cncltrac.Dcjútur3*cap.ti)c.po:q 
meno* fc cngêdre oe fangre cfpc fia.Co: 
nelioccIfocnclcap.recttadoDne/qfibc 
uicré v indos gotofostrcsoqtroDi^s 
q bciian agua vn ota o oos oias. V a fc 
oc notar q fi alguuo oetarc oebcucr vi? 
noocitcdo ocuevfar p;ouocaíiuoao€ 



*;ina/oígo enla gota 5 bumoz frio:poz 
que enla gota calída fon oanofosicomo 
cnefta parte Io Declaramos,? aíTi oísen 
Sjarauíoy TftaiísjfTnobeuícrévíno y 
finncré fríaldadenel ftornagojque vfen 
víno beebo oe pa lías y mie l -i fímíétc oc 
apío.Xambtée^bucnoenlu^arô víno 
agua cojtda con coztcjas oc a;dra y vn 
poco oc anis y canela:y cócluye.Mdo ocl 
víno oígo/q todos los gotofos fe guar 
deu oc bcuer muebo víno/o De bcu'erlo 
cn a yunasreomo 015c iftaiis. Ha ag^a 
atodo?cspzouccbofa:ctccpro enla ca.u 
fa fria no bá oe bcuer agua cruda tu mu 
cba agua aunque fca cosída.SDel exerci 
eíoyaotxeenlos regimíeros curatiuos 
q fc ba oc ba?er cn ayunas y fc guarden 
oc rejioejccrcicio fobzc repiccttóMo qual 
íodofeba oc basercnla pzcfcruacion/ 
aií i losqfon gotoiToscomolosq temé 
gota y los q oeiTcan confcruar la falud: 
pozq vna oclas pzíncípalcscaufas oc 
todas Us enfermedades cs cl exercício 
fobzc repleeió como cs fentecia oc todo? 
los antíguo?:q como 0Í5C 2luic.cnla.iij, 
ocl p;í,cap, 2Los accidêtes oel anima y 
rnouimíéto*fucrtes fon caufa q no fc oí 
gerã los mãjares.lfhues ocué exercitar 
feen ayunas:cnla caufa calicntc oefan 
gre balta que fc baga exercício téplado 
po:qla quíctudmultiplica fangre/y el 
muebo exercício calíenrala, Ênia gota 
cboleríca cs vtil laquíetudmo q ocxcn 
oel rodo el mouímícntorpcro q fca muy 
poco.Blos flcgmaricos oíje Hjarauío 
y Tftafis q Ics ba5e vttlidad exercitar fc 
mucbo:pcro aiíi lo* vno? ccmo lo* otro? 
ociicn exercitar fc menos los micbios q 
bã renído la gora q anres q la tuuíclTcn 
Ypítncipalmcrcccrca oclrtépoq Icsfuc 
!e acomcrcr:como TRafis oíse encl nono 
alrnãfo.cnl cap.allegado. ? los q fueré 
gorolTostf bumoz mixto 3 fiegma y ebo 
lera/ oije encl rracrado oc junturas cftl 
cap.víij.q les vícnc masamenudo cl pa 
rojcifmo ocl ooloz qndo fc cxercitã o vc* 
Ian ocmafíado o vfan oc eofas calicrcs 
X al cótrarío enloe rales quádo no vfan 

BOta. f í x t t 
oc rcjio exercício zc:l^erocumpleq lo1 

q ban tenído gota enlos pies o enla» 10 
dillas o fciatica qbagan cxercícío a pie 
y tãbíen losq tíenen aprítud oc fer go* 
tolTosenaqílosmíébzosícomo Dixe oc 
aucrozídad oc T^aulo ytf Cozneliocel 
foiloqualapzueuan Sjarauío/TRaííe 
y 2luic,S2el fucúo ya oitc oc q mancra 
fc ba oc vfar cn ambas caufas:y oigo q 
a todos losqfcquificren pzcfcruaroeí 
ooloz oc junturas anoe guardar fc oc 
oozmírlucgoacabãdoDc comer o tf cc* 
nancomo 015c 21utc.q cs vna oclas co> 
fas mas oanofas aios gotolíos. f 015c 
língularmcnre iRaiiseucl cap.xxij.cnel 
rracrado oc junturas q fi a aiguno Ic vi 
no gota poz qiuetud y oozmir muebo q 
fc pongamos en q baga exercício; ouer 
nu? poco/ybafcoc entender cite oicbo 
cn tedas las orra*cofas.2\liÍ mefmo cl 
C C Í P como fe ba oe cuitar fc oito enios 
rcgimiêt^:lo mefmooigo q ban tf guar 
dariesq iuo quierc vemrcn ooloz o jun 
turasqoúca loruuícró.? bafe tf notar 
q nueítres aucrozcs ponc muebo? reme 
dios para pzeferuar ocl ooloz oe juntu; 
ras vfando oc bucu, rcgimícro y purg.í 
do fc algunas vc5cs.í£l vno cslospzo 
uocanuo? oc vzíuaiceícs qks 015c iRa 
lis y Ssarauioqcs vna oclas cofas q 
ma? vtilídad ba>c para cftc elfccto-.lo ql 
oixímos enlo paliado q fc ba ocenréder 
enla gota oebumozes frios y vífeofos/ 
apzueualo'iCoznclío ceifo cncl cap.allc 
gado: y Huic. los aiaba muebo, 1\flí 
mefmo vfar tbztacato mctridato c muy 
apzouado enla caufa fria tomado cn yn 
uierno a menudo y cu cílio cn ríepo calí 
do algunas vc5:s:fcgú oiteoc autbozt 
dad oc Tp>aulo:iigucle Buíc.y TRaiis 1 
orrosauríguos.^trorcrncdio íingular 
cs vfar los vomitos:pzíncipalmentc cn 
caufa fría/y cn ocloz oc júcturas oclos 
mícbzosinferiozcs:aunq a rodos apzo? 
uecba:oeIoqlcnlopalTadocúplídamc>-
te bablamo*:enloql rodos los auctoze? 
ccuícncnrpcro enlos vomíros fc ban oc 
mirar cicrtascódicioncs.2-a vna com^ 



ri5c Tftaííscnelc:*p,rríj.qnofc bagaa 
mcn vi d o pozq cn fi .quecc cl ftomago co 
mo violento y corra fu natural inclina; 
cic-ri q cs atrabcr y no ccpcllcr: baftara 
bajer vomitostrcs o quatro vc5csenel 
ano, 21a otra condicien cs q cnlos vo; 
miro^ nofc guarde cierto periodo oc o i ; 
as o ricpo Umirado:pozq quando fuciTc 
ncccfíariooerarlos/onofueflen mene; 
fter fc puedan oetar:Io qual no fc baría 
fingrãoitTícuitad finaturale^a cftuuícf 
fc acofíúbzada a vomito cn cicrto y oe; 
terminado tpo:como poz2luic.cnl3.im« 
fen.ocl pzi.canon cncl cap. jnij. oe juua; 
mentisquçaffert vomitusíoódcoijc q 
cncl ricpo ocl vomito no fe guarde rebo 
íucton cicrta ní numero oe oias conoci; 
da.? poz tanto fi vna vc5 vomitarcn oc 
vn mes a otro/otra vc> fe baga oéde a 
oos o tres mefes:aufi q no ande cn cicr; 
tnozdcn.!©ira cofaes necclTana cnlos 
vomuosjy cs q no fcbagãcnpcrfonas 
q reate n cnciles gr? o:fftcu!t3d/o tícné 
erns p;dfoncs cuias quâles cl vomito 
cs peiígre tfo como los q ban tenicc ró; 
pidaa'gana vena end peebo y orros ca 
fos fc rncjálcs cr, k s q ua les es ,pbíbido: 
\ iosq vornuaren facilmente/ oije "/Ra 
ff3 cncl cap yvuj.q vomitcn ocfpucs oe 
aucr comicloty p.ira eftoq comã muebo 
aquel ou y inantemmicntos fubrihati; 
Lio-3 ? mfcifTiuosbafta q narurale5a cfte 
acolvúbiada y vomircfacilmétc yenró; 
ccs q los vomitosfc bagan ocmanana 
en ayunas có medianas ligcraso oebi 
les.?como cnia cura oela gota fria oi; 
sccílos vomiros quãfo cl enfermo cftu 
uierc m"s ocbil fe ban oc vfar mas ve; 
;cs y baoc aucr mas tíêpo entre vna 
ru;luaciony otra /pozque la vírrud fc 
cffucrçc.ÉJtrorcmtdiomuy cclcbzc étre 
los .-ntiguos cs vfar cautérios o vefiea 
tozioscerca odasjunturas qouden/y 
no folamcntc enla gota particular 3 vit 
miébzo/pcro enla gota comun oc toda* 
lasjur;tur?.sq Uamamosartectic3:coif 
íepi indo ks cautérios o vcficatozios 
auicrtce fegun arriba oixe. ^ e r o nota 

IVI v » 
fingularmcntclo q OÍÍC iRaíTc cncl cap, 
jcxij.y ®5arauío tambií lo affjrma q no 
baftan para la falud ocl infirmo feios 
cautérios oâdo q lehbjc 3!a gora.Ei?e 
alTi y mira que fi algunas vc5es bijiere* 
cautérios y pzobibicrcsq d miebzc no 
reciba lasfuperfluydadesque foiiâco: 
rer/que purgues al enfermo poco a po; 
eo:po:q losbumozes quefolian cozrcr 
aloicbomiembzonofe bueluana algfi 
míébzo noblc.C yo vi muebos mozir fu 
bitarnente pozque nofc purgauá cípucf 
ocl cauterio.^8bandá alfi mefmo q ocf; 
pues occuacuado cl bumoz :y ocíque 
eltan fin oolozcófoztemos la junctur» q 
oolta con emplaftros y cofas ftipticas: 
como oijcüiiiíc.enei cap jjcítsi.y Sí^ra 
uio end cap. vj.pozque no rccibã lasfu; 
perflu ydaacs oende cn adefante: y cite 
elfecíobajcn rábienlosvanosfulpbu; 
rcos oalumutoiíos naruralcs oarufi; 
ciaics:como oc fcntccia oc U^-auio egi* 
neraoivc:pcrotábíencncftccafocor»ujc 
nc q ocfpucs vfen oe buen rcgimicnto y 
fc purguealgunae vcjcspozla caufa fo 
bzedicba.^auloeginetacníca.ljctvn?. 
pone poz remédio muy ciei ro para enla 
podagra pzeferuar Ias junturas quãdo 
cííanfanasfrcgnrlascon faly ajeytcd 
mafiana z antes oc cena cada oiaifaiuo 
fi d cnfei mo fueffe oc muy feca cópícjcíõ 
que encltc ca fo oi-e que oafiaría. 2wgu 
nosquierenocjirquccs remcdioccperí 
mentido para pzeferuar ocl ooloz oc jú 
turasrcmplaftrar rodas Ias íúturas ocl 
cucrpoconcltiercolocbueycs ooe va; 
cas/mayozmctc cnel mes oc mayc po; 
nicndoloafTiconfucaloz/comofalcoel 
animahy que fe baga emeo o feve oias 
cótinuos cada oia vna vc5.? tôuído oi 
3C oc auctozidad 3los antiguos y otros 
ooctozcs lc ponen q cs muy pzouado re 
medio para refolucr las fupcrfiuyda* 
des y pzeferuar31 ooloz:ponerlos pies 
gotoilos cn mofto quandocueje / qua? 
tro o cinco oias orreo t que efte vna oza 
cada vc j .^ t ros aníiguos oÍ5ê que fe la 
uenlae íúturas con co$imicto3o?inca 



y mãçanílla/y romcro que p:eferua mu 
cbo.ILambien apzueuan los antiguos: 
comoparefcepo: iftafiscuel cap.xxij.y 
po: Coaielio cclfo enla parte mucbas 
vejes repetida para ccnfumíry gaitar 
las fuperfluydadcs oelos bumozes y 
p:efcruar que no buelua el oolo: fí babi 
tanen regton fria:mudar fea otra régio 
mascahenre: y para pzeferuar fe les a? 
pjoueeban todas las maneras oe eua; 
cuactones po:v;maofudo: o vomito/ 
como oijcn 2l5arauioyiívafis:faluo ií 
cl enfermo cs mal regido yacoitumb;a 
a comer yabcuermucbo:po:que fi los 
micmb:oseftan vadios yd vienrrecita 
licnotrabenlos miemb:osmas fuper; 
fiuydades que fuelcn, ^ o : lo qual oi; 
je iRaUsque mando íõaleno quemn; 
gun medico tome a cargo a curar ningu 
no oeltosq tienen oolo: oc funturas ií; 
no fucfieoifcrcto y obediente al medico 
yíí alguno acontecieflccuraraalguno 
ocito^q no fon obedientes que lo mefo: 
para cllos cs que vfen cl vomito: po:q 
concl fcgaila y confumc la flegma bat 
3icndo fc poças vc^csoela mancraque 
Oicc:y alTi tendran aliuío cnel oolo:.Bl 
gunos para curar tpzefcruar cnlo* p:in 
cipios ocla gota vfan a poner los pies 
en mofto qndocue5C muebos oia* z 0Í5 
que fana z fe p:cfcruá para adclátc. 21; 
cuerdomcq vi vncauallcro qpufo los 
los pies tcniendo la gotaoenrroen vn 
cucrpooevncauallo rcjtenabicrroquc 
loabrio para aquelcffccto zfurome q 
auia veyutcanos queno leauía vení; 
do/T antesíefarígaua re5Íamérc.Ê:ltc 
cauallcro era íSricgo z biuía cn co:inria 
1 alli me lo oiço que pofe enfu ca fa.Bcl 
molto fcoc3ir que cl mny magnifico fc; 
noi zmuy valcrofoeauallcro Sancbo 
faucbc5 oauíla regido: oda dudad oe 
2iuíla lo bi50 po:que muebos feio acõ; 
fcjaromtouícraoequedar tollido/qle 
bi'3ográ oano/peroauia muebos anos 
que padeci a c fte m a l. ten ia o tros m a 
lescõplícadoscéeíte 1 po:cíío no fano. 
?Borc fc q a oe fer cn moíio tinto 1 no cn 

í^iedra. fo* x\) 
blãco:y aios pancíptos ocl mal ba5icn 
do lo anfí.Ê yo be vifto algunos fanar 
61a gota poniedo los pies en mofto tm 
to qndo cuc3c z aios pancipios 61 maU 

C&ela píedra oe 
rinones? bexiga. 

Tfiiosriúonc* z bexiga pue 
f | f44,^: idcaucr mucbas enferme; 
! íS í iH^dades complexionalcs y 

compofícionalcs y oefolu; 
ta continuydad como fe 

puede ver po; todos los antíguos / eu 
cfpccial po: 2\uicéna enla fcu.xviij. 
oeüij.enelrracrado.íj.cap.ij.ypo: i f ta; 
fis cnías oiuifioncs end capitn.lxx.pe; 
roeucfta parte folameutc fetractara oe 
vua oellas:y la mas pancipal q cs 6la 
piedraqenlos oicbos miéb:es feengé 
dra.l^araintellígeneia oeftofcba oc 
notar q a cita indifpofícíon oc q tracta; 
mos/nucftrosauctozesponenoiuerfo? 
nomb;esola nomb:anoeoiucrfa ma; 
nera vnos oe vna y otros oeotra, l£>o: 
quciftaf^y auic.y otros arabes «a lia 
man piedra oc rinones o ocla bexiga. 
ífeíppocra^ llama a dia enfermedad oc 
rinones y oe vedga/^ttbíaíís fegú pa 
recc po; aqiicí ca nó enla. tií». par. oelos 
apbo.q comiença.ÊÍmbufcunq5ín va ; 
ms arenofa fubiiãt fcdimina.-rc. 21unq 
cnel canon qcomiença.THcfretici z circa 
vciicam oolo:es. zc, Zllamo ala piedra 
oeriúones ncfrefts/loqualiïguio 2-lle 
xandreyotros nóbnnrfoala enferme; 
dad ocla bexiga/piedra oc bexiga z ala 
oelos rinones ncfrciTs o oífpoílcion oe 
nefrcticosXo mcfmo parecc po: 0aleí 

nocnellib;o,v>.fanatiuo:um/oõdella 
manefrchcosalosqticncn piedra oc ri 
noncs.T^aulo egineta end Iib:o. üj. oe 
artemedendt.cap.xlv.llama calculus/ 
a entrábas enfermedades oe rinones y 
ce bexiga:a vnque ap:opia efte nomb:e 
ncfritis/ala piedra oc rinones. €o:nc> 
liocclfo/ala vna y ala otra llama calcu 
lus.2.0 mcfmo bí?o l^alyabba* end li 



Wota íj la 
piciiia le 
piic.1efii.jc 
drar cr. o* 
rros iTiicin 
b:o-3 q iça 
rnonco 

bio.vij.Dcl3 pzactiea.lfàucsefta índíf; 
poficion oc rmoneeo bcjciga /oza felia 
tnc lapis/oza litbiafie/onefrme/o cal 
culue/otgoqee cnfermedadenla via 
ocla vzma poz ca ufa oc caufa cetra na^ 
tura q C3C cnlae vise o canales ocia vzi 
na/comoDÍ5C 2luic.cnla.ij.fcn.ocl pzi. 
cnla Docrrina.íj.fúm3.ij.cap.vj.ocla ql 
pzouicne Icfion i ímpcditncro cnla opcí 
racton natural oc cjcpeller la v:tn3. £ 
pucdefcocjir cnfcrmcdad cuel nume* 
ro pozque cs additamento oc cofa con* 
rra natura que impíde la oebtta ccm* 
pzeííon ocl3 bc.tiga para erpcller la vzi 
narrnayozmétc quádo cs grade.? ba fc 
oc notar q aunque los antiguos b35cn 
folaméte capituloocla cnfcrmcdad DC 
piedra oc rinones y oc piedra o bertga: 
peroen otrosmuebos mícbzosfc puc-
deengedrar picdra:como 015c lõaleno 
cncl libzo.vj.mrenozum/qfepucdccri* 
arcnlas tripas.? alTi lo 015c 2luic.enla 
fen.rvj.ocl.uj.cnel tractado.iij.cap.vj.q 
pen fa ron a Igun os que a las veses fc ba 
5c piedra cl bumo: q cita cu(3s tripas y 
fa!c la piedra pez camara yenel pulrnó 
tambíc: fegun 63lcno rcftcrc cncl libzo 
.inj.interiozum.? Tpsauloeginera cncl 
libzo.uj.oe arte mcdêdí cap.jccviij.Dt5c 
q cn vn vomito oc fangre vto ccbar poz 
la boca picdras como fi cnclitomago 
ouieffen nacído:y alli rcfftercoe2llctá; 
dre q vio cn vn enfermo q tema vna tos 
oc machos oi3s qccbo vna piedra po ̂  
ücrofa como cnlas vias tf la vzína fe fuc 
lc engendrar. 21 iíimcfuioenclcap.xcíj. 
013 c -paulo egíneta q vioen vnfpurotf 
0'-fmgrcqccb0 vn enfermo poz labo; 
ca quatro o cinco pícdrasq fcauíá cria 
do cncl pulmon.Ê yo vi cu Jbczme* DÓ 
defu -dbagcftad temo la pzimcra cozo 
na/que vncauallcro Ungaro embata 
dozque fequeraua mucbas veses ela? 
tripas.TDcfpucsconvi.asmelcjíuasq 
leccbaronauriquccourr3 fu voluntsd: 
pozã ocjia quenofe vfauancnfu tierra 
ccbotres picdr.i?tf vna vej y ooeoorra 
poz cainara/ y admirado k ocllo me bi* 

|Ê>:imer<x 
30 llamar para q las víefle: y ocfpuee DC 
mucbesoi3smcDi)toq nuncamas (In 
tio ooloz tf tripa*.? (&al yabbas cnl.ijc, 
fermon ocla pzimcra parte 015c q fc puc 
de baser piedra cnel bigado. Zambien 
015e 2Uieu5oar babládo oe nocumenn? 
renum./que fc puede baser piedra oeba 

ocla légua : y a'gunes reffiercn auer 
vi l io ccbar picdras poz las nariscs. t£n 
gendran fccambicncnlas juncturas co 
mo cnel cap.p:.liado cõfozmc ala fentê* 
cia DCIOS auctozcs fc oi to. i£ mpero po: 
que cnlosotros miêbzos muy raro acó 
tece criar picdras/1 cafo q acontc5ca no 
oan tantos y tan acelerados accidente? 
como cnlos ri nonce 1 betiga.lí^oz cfta 
cart3comúmcnte cfcribcnoefta piedra 
engendrada enios rmones ybetiga y 
no alTi DCIOS orros micb:os:y efto bafte 
quanto al nombzc 1 oitinicion ocla pie* 
fente cnfcrmcdad. 

CCau f3s y feríalcs Dela piedra 
cnlosriúoncs % betiga. 

H21 picera cneítosmiembzos fecn* 

gcdraocla mariera qfc base la pie 
dra enlos nnncros oonde ie baila, *j£a 
ra !o qual fc ba tf notarreomo trabe S* 
rtftotelcscncl libzo.uú.oelos mctbau* 
ros.? ZUbcrto magno cnl libzo.jct.pzi, 
oc mineralibuscnclc3p.ij.la matéria tf 
oonde feengendra l3 piedra cs fcca/íer 
rcítrcmcscladacon bumídad vifcofao 
pegajofa / pozq l3 bumidsd vifeofa ce 
caufa q fc mc5clcn y amaiícn las partes 
fuertcmcnteiy la partcfeca rcrreftre ee 
caufa q fe cnduresca todo: zlo vno fin lo 
otronob3Ít3 para qfc engedre piedra, 
?ocaqui lc venfic3 loq oi se 2lriliote* 
les cncl libzo mineraliíuque Ia tierra pu 
ra no fc base piedra pozq no tiene vifco 
fïdad q adurre y apegue vnas partes có 
otras.? pozcfto 015e alli 21 rifto.q cl lo^ 
do tiene mas apsrejo para b i5er fc pie* 
dra pozq tiene bumídad glutmofa la q! 
oifponc a que fe mc5clc y cndurcscá lae 
partes vnascon otrae y no a q fe ocfme 
nu3;n y apartenãacaufa efficiente ocla 
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piedra es cl câ!o::el qual gaftãdo yeua mínuyda multiplica fc füperfíuydades 
pozádo las partes aéreas y fubtíles oel 
bumído vifeofo rerreltreq oíximos/Io 
ba5c endurecer quedando folamête las 
partes gruelfasvífcoías q cnla5á /o co? 
mofioíxeflemosencadenáyapegã las 
partesfecas tcrrcítrcs vnas con orras, 
V alTi oeitas oos caufas/vna material 
q es el bumído vifeofo cóel térreo feco/ 
yotraefficíeutc q cs cl calo; feengédra 
la piedra cnlos mineros como Dixe:y tf 
las mefmas caufas fe engedra cnlos ri 
riones y bexiga como luego fe oira. £ 
2Uexandre cncl.íj.líbzo oela pzactí.ba? 
bládo oela piedra oeríúone* copara la* 
piedras qencllos yenla bexiga fe en? 
gendrã aios vafos oe tíerra q fe cucjcn 
enel boznotoíjíêdo que fe crian las ptc? 
dras enlos rinones oc bumozes gruefs 
los y vifeofos con gran caloz tf ITecados 
pozqelcalozigneooelosrínoncs baje 
píedras/como vemos los ollcros qu.i 
do bajen vafo* oela tíerra fecãdo los al 
foi los cuejê encl fuego y fe endurece co 
mo pícdras;tf tal manera q auuquc los 
eebé enel agua no fe oefbajcnXo qual 
fi ngularméte Declara iSaleno enel Itbzo 
pzímeroelementozum/oondc oíjcquc 
quando elebilo cs crudo y vifeofo / y 
las vias tf los rinones fon angoftas/na 
turalmcnte oetemédo fe alli aquel cbí? 
lo o bumoz/efta aparejado a bajerfe 
piedra como fe bajccnlos xafcct i q ca 
leníamos cl aguaXa mefma fimílítud 
pufol^alíabbasenellíbzoarríbaalle? 
gado:pcro víníédo alas caufas en par? 
ticular Dela piedra oc rinones y bexiga 
Dígo/q vnas caufas fon pzímíttuas fue 
ra tf l cuerpo:otras antecederes o cozpo 
ralesrotrasconjunctas t ímmedíaras. 
2Laspzimítíuas fon/cl exercido octna 
fíado:mayozméte fobze replectíompozq 
quando fe ba5C grã exercido eftádo lie? 
no el (tomago:cl caloz y Ia fangre oelos 
míébzos Derrama fc alas partes circúfe 
rencíales tfleuerpo y queda el ftomago 
cõ poco caloztpoz lo qual no gaita bien 
el mãjany alft quedado la otgeltton oi? 

y bumozes grucfios/losquaíesyêdo a 
los rinones fon caufa material para q fe 
engendre píedra:y tábíen el oícbo exer? 
cicio esoanofo/pozqbajc penetrarei 
cbilo tf l itomago ante* q elte oigeito :al 
bigado: y oefpucs aios rinones v a los 
otros míébzos: como oise iõaiciio enel 
Itbzo.pzí.oe rcg.fanitatís,tf oeíta mane 
ra el exercício OrnaiTado fobze repletció 
no feiamente oana multiplicado fuper 
fluydadesqfoncaufamarertaloclapie 
dra:mastãbíenoanaayudandoa que 
Ias tales fuperfluydades fc oífpongau 
para rccebír fozma tf piedra bajicdo la>" 
paffar aios rinones y bexíga;oonde los 
bumozes recíbé cl fer y fozma tf piedra. 
T alTt mefmo b35e oano acrecentádo fu 
perftuo caloz enlos rinones y oefiecãdo 
lasbumidades oemafiado, V pozelto 
2luíc.cfpecífica q c* oanofo el exercício 
fobze replecriõ enla.xvnj.fen.tf l.ií/.enel 
tracta.pzímcro: y cap.xvj.aun qucel oe 
mafiadocxcrcícío cn qualquíer oifpoíl^ 
cíonq fca/cs repzouadopoz caufa oel 
fuperfluocalozyfequedadq enlosríno 
nescaufa/ozafeaandandoapicocitã 
do cn pie quafí ala cótinua/como fe ba 
jeenlascafas tflos grades fenozes/oza 
feacaualgádotyconcluyêdo Digo/que 
todas las caufas q índujen calo: enlos 
rínones/comocs oozmír fobze la* cfpa! 
das/o citararcjíofol / o vfaremplaf? 
tros/o vnguétos calefaccíuos fobze los 
lomes o bexiga:? otras femejanres oíf? 
ponen para q fe engendre piedra.Selo 
qual fe ligue q los q nenen fiebzes Diu? 
turnas i largas/como quartana*/o ter 
cíanas notbas/o fiebzes flegmatteas 
cita apareiados a tener piedra oe rtno? 
nes/o bexiga. 2liTt mefmo vfar mueba 
ropaenlascfpaldasy fobze los lemes 
o apzctar muebo la cintura cs oanofo: 
comooíjeíluíc.enla fcn.allcgada cncl 
cap.ij.ocl tractado pzimero. í^s ranibíé 
caufa pztmítíua el frio eiterto; ocí ayze 
cópztmíendolasvias odavztna y ias 
babítaciones frias y bumidas:y los ba 
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nos fulpburcos z aluminofibs. 2 ln ( t 
mefmo fon caufas antes oe engédrar fc 
píedra los accídctcs oei anima q fole; 
mos Ilamar pafíiones anímalcs qndo 
foncjccelfiuo^o ídujiêdo calou feqdad 
íbabílítãdola Dígcltíõ:como la y:a?vc 
lar tf ma(lado:o oelícádo y ôbiUtadoco 
mo l a t r i n a y penfamiétos oemaila? 
dos:y cs caufa oe criarfe píedra la reple 
ction õl ftomago /cn cfpccíal íi cs ò má 
tenímíêtos grueiTo* y oulccs o vífcofo*: 
y mayoancrefi fob:e tal replcctíó fc vfa 
fc cl acto vcncreo/o exercício co:po:al o 
rpírítualocmafiado:po:q Ia rcplcciion 
feria vna caufa oc no gaitar bíc y cl coí; 
to fera caufa oe no gaitar bíen y oe í nfia 
mar los rínoncs y bajer atractíon ocla 
fuperfluydad:y fon caufa material que 
2\uíc.Uama matéria matenç/rodos lo* 
mãtenímícntos gruelTcs vífcoffo* z oul 
ces oc oifftcíl oígcfnó y calíêtcs y fecas. 
falTioíjeBuíc.que fon caufa ocla pie 
dra todas Ias maneras oe lacticínios/ 
como lecbc/qucfo/mayo:mérc fí es fref 
co y las carn es grueiías o vífcoíTas:co? 
mo las manos y pies oelos anímalcs/ 
y la cabeça y las trípas:y las carnes oc 
aues que babítan cnlas lagunas:? car; 
neoevacayoecabjasy cozderosy vc 
temera quãdo fon muy pequenas:: los 
manjares q fc guífan en fcco frcydos/o 
cn pa!tcic5.21líi mcfmo e! pá no bíc ileb 
do maffado co poca lcuadura o ma! co; 
3Ído:y todo gcncro oc pefeados grãdcs 
pnncípalmenrelosq no tícncefcamas. 
? todas las fructas acedas3 oíffirilDí; 
geitíon/como mançanas mal madura* 
y peras/ y fon caufa tfla píedra cl agua 
rurbía o cl vínogruclTo tinroreomoZluí 
cena oíje/cnde mas quãdo Io vfan los 
que fon flacos oe itomago/o quando fc 
beue en mas quãtídad oelo q conuíenc 
po:q no fc gaita z ba?e penetrar al bíga 
doei manjar oei itornago antes q fe ba 
ga Ia oigeliiocomo cóuicne ene! ftoma; 
go.Son fãbícnoanoiTcsIcsvíncsoul 
ccsy nueuos.^croba feocnotar que 
no folamente los vínos rtntos grueiTos 

cfpeíTos fon oaftofoscneftecafojmasta 
bié los vínos blãcos t5lgados y fuertes 
qndo fe beue fob:c replcctíó ól ltomago 
po:q c5 fu fubrílc5a z calo: paffã b:eue; 
mente albígadoy Ileuã tras ft mueba 
parte t5la comida q cita encl ftomago: z 
pojcíto oí;C Buíe.cla fenaij.ól p:í.enl 
cap.oel rcgímíéto oe comcr z bcuer q el 
vino fob:eel manjar es vna 6las cofas 
mas oanofas al cucrpo: po:q fe gaita y 
oígerc p:elto y penetra adelante y ba5e 
penetrar los manjares antes qeftenco 
jídoseueiellomago yponãto baje be 
redar opílacíoncs y putrefactíó:lo qual 
mejo: fe verifica oc! vino bianco: como 
mas apto a penetrar po; fu fubtílcja y 
c a l o s o : lo qual oíjcoBuíc,encl cap. £ } " f m 

oei regimíéto oei agua y oei víno :qoe w T i:s 

los vinos el mejo: cs cl que cs medio; 
cre/entrc fer nucuo y fer ancjo y cs cia? 
roy no muy nnro yocbueu olo::yoe 
fabo: tép!ado:cl qual no cs agro ní oul 
cc. Cambícnes caufa oe criar píedra cl 
malozdcii cnlos rmljarescomiedo p:í; 
mero cl muy i'C5io o oígcrír:y ala poltre 
los q fon oe fácil oígcftion/ o comíendo 
al cabo cofas q p;onocã vríua: como cf 
parragos:cardo/o bojas oe rauanos y 
otras femcjanres:po:q o no fe ban o co 
mer/ o fe ban oc comcr al p:íncípío:pe; 
ro fi cl cucrpo eítuuíere plccto:íco/iio fc 
bã oc comcr cofas oiurctícasal p:íncí; 
pio ní al Mu,21 o qual cn aqueltos tíépo5 
no fc baje.'anrcs muy al contrarío.Xo? 
daseltas cofas fob:cdíci:as fon caufa 
antecedétc y material oela píedra: fegú 
mas cóplídamcnrc encl regimíento p:e 
feruatíuo oíremos:y cita Dícbo encl ver 
gel Í3 fanídad q yo bÍ5c:vcã lo q cita allí 
muy Declarado parricularmêtc. Caufa 
material conjuncra fon los butno:csy 
fupcrfluydadcs grueiías z vifcolas oe; 
tenídas o congregadas enlosrínones o 
bexíga.2lffi mefmo alguna materia fa; 
níofa criada cnellos:o q oc otra parte fe 
Dcmãdo y oetuuocncllo*Xa caufa effí 
ciente ocla píedra oíjc Xluíc.cnel cap. 
XVÚDcla fen.xvííf.oel,ííj4rac,p:úq es ca 
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lo: ceies rinoncs o bexiga quãdo esex ta y enflaquece Ia vírtud cxpulfíua/ 

o:a fea cóplexíon natural excelíiua ealié 
tc/qlqutcra ocltas ocbilttãdo ia vírtud 
oelos riúones q ba oe expcllcr las íuper 
ftuydades es caufa q no expelliédoias 
Te oeteugã y fecngêdre ptcdrajy no iola 
mente baje la eaíida céplexton oelos rt 
nones criar fe piedra oetemenao las Tu? 
pcrftuydsdcsoela mancra q bemosoí 
ebo/mas tãbré atrayendo bumo;es ocl 
bigado i oiros mtéb;cs. V poierto oi5e 
iRafis cncl lib.x.cétinentts/ q los q tte; 
nencalo: ocmaííadoenla bexiga fon 3; 
parejado^para criar picdra.TLo mefmo 
Te ba oc enreder ocl calo: oelos rtnoneS 
oeloqualtambíc fcfígueq cnlos mãcc 
bos ay ma* aparejo para fe criar picara 
q enlos ninos:po;q cnlos mnos lus vir 
iudes naturalcs íon mas fuertes y po; 
derofas para Digerirei mãjar vejepeller 
las fuperftuydadcs. V po:cl cófiguiéte 
los viejos eftan mas p:cpinquos para 
criar piedra po: las matérias indtgcíta? 
q cncllos fe baila» y po: la flaqueja oe 
la vtrtud q ba oe eebar y laçar las tales 
matertas.^o: loqual oixo Ifeíppo.cri 
la.v.parti oelos apbo.cj la piedra oe ri? 
nones yocbcí ig i congran oífftcultacj 
fe fana enios v.ejes.Es tambien caufa 
p:incipaloccriar piedra teucrlas vias 
y meatostf la v:íua muyangolta* o ftre 
cbas como las vias òlos rinoncs y po? 
ros vmídes xtfla bexiga/ q oado cafo q 
cl buruo: fea poco/fi la via es augofra 
po;oódc ba oepaifarfe oeríenc v qual; 
qcr bumo:fin fer muebopuedetppMar 
Ias tales vtao y fer caufa q erros bumo 
resuoptiedanpaíT.irry cila cftrecbura 
oelas vias o roztuofldad puedefer natti 
raleomo la bexiga oelos mno^íccmooí 
?e Zlutc.cnel cap.xvi.allcg3do.Hlo ql 
fe junta cl regimiento oefo:dcnado que 
vfamyelmanrcnímícnro gruclTo tfla le 
ebe y íos mouímíéros fob;e rcplcctíon/ 
y cl oefcuydo q tiené oe v:ínar;po: lo ql 
aunque nenen vírtud fuerrepara expel 
Icrlofuperfiuo/ylos bumo:es fubtííea 
para que facilmente paiíen po: los r i fo 

celíiuo. Ho qual oeclara bic 6a!eno cnl 
líb:o.pa.elcmcnto:úDÓdeoi$e qla cau 
ía mas fufficiétc para criar fe piedra es 
la cõplciion oelos rirloues quãdo fucre 
ígnea? púgitiua.Ho mcfmo oixo Ubau 
lo egmera cncl lib.ttj.tf arte medédi cap. 
Xlv.cuyaspalab:a*fon.2.acaufamatc 
nal tf criar le piedras cs cl bumo: arucf 
fo y rerreftrc/la caufa cíTeetíua cs cl en; 
ccdidoardo: tflosrtnone^otfla bexiga. 
5Lo mcfmo otjeHlexãdre cnl lib.ij.cap. 
oc lapide rcnú;y íCóltanrmo cncl vtati; 
co euel cap.xvj.tf l lib:o.v.po: lo quslfe 
ba tf entender q fícmp;ccnla gencració 
oela piedra concurrccorno caufa cffccti 
ua cl calo: oelos oicbos miemb;o5 tuas 
íntenfo queel calo: tcmplado. V a fit en 
los viejos aunque notar, b:eucmcntc 
como cnlos mancebos fecngeudrá pie; 
dras/po:quetemcudocicalo:algoDe; 
ítcmplado enlos ririones po: Diuturna 
y larga actton ocl tal calo: cnios bumo 
res grucifos q enlos viejos fe multiplí; 
can/viene a criar piedras fegun parece 
po:iÕ3lcnoenel comentotf aqucl cano 
oe l&ippo.enla.tij.part.tflos ^pbo.que 
comiéça.Semoubu^autê oifntc.rc.po: 
que como es fentcncia oe 2lnlto.cníos 
pbuícostátoeffectobaíe el agite ncbíl 
en rnuebo tiépo/coinoeiagctcir.ïcnfo o 
fuertee;t poco rtcmpo.f fi Serapio cncl 
b:cutarto oíje q clcalo; tcmplado baila 
a engendrar pícdra:oígo que fe ba rc cn 
tender oel calo; tcmplado cnel cxceíib q 
cs no fer muy cxcciTtuo. V aífi fe enrtéda 
el oicbo oeiíoaleno.vj.cpí.? oc iRaús 
cnel lib:o oectmocontínentístq ei calo: 
tépido oelos vanos baitaa engendrar 
piedra/pero las caufas tf retencr fe mu 
cbotícmpolosbumo:csentos rtnones 
o cnla bexígarcomo 2lutc.ot5c cncl cap. 
allcgado/es la flaque?a oela vírtud ex"-
pulfiua ocllosro po: malícia oc ccmpíc 
Xíon accidentai calicte acquírida oc vfo 
oe cofas caitctes o ocmafiado exercício 
opo:alguna apa calienreoc rinoncs o 
oela bepga:la ql mala cóplextcn ocbtli 



ibmncro. 
nes: pcro poz caufa Dela cftrccbura Dc* vomitar algunas vc3cs: pozque eivo 
Ia bexiga yd rcgimicntoque tienen y 
el oefcuydoDcmear Dctíencfela vzina 
cnla bexiga ybaje relTaencía/y peco a 
poco líega fe materta para que la piedra 
fc cugendrc.^Junta fe tambien a cítorco 
mo DÍ5C Conitanuno euel capitulo fufo 
diebo que los niúos tienen la vzina cru 
efía y efpclTa:poz lo qual no penetra bié 
poz ia angoita via ocla bexiga y cs me* 
dicmaaparejada parabaserfe piedra: 
y DC aqui vienc que cnlos nítíos mas 
veses íc cria piedra enla betiga que cn* 
los rinones :y cnlos mancebos como 
arriba Dicc mas veses fe cria piedra cn 
los rinones que cnla bexiga: como fiu* 
gulanncuteoise Ifhaulocgincra cncl ca 
pttuio.xlv.ocl libzo.üj.Y' 2l3arauio cu 
lapzacrtcacueltraaado.xíx.ycap.iij.? 
Ziutcêna cuia parte recítada/aunque 
tnuebas veses fe banvifto cnlos mo* 
cbacbos picdras oc rmones/y cnlos có 
fiftentes y viejos picdras DC bcríga/pc 
ro como bíen trabe 2luiccna enlos mo; 
cbacbos mayozmenre fc criara piedra 
que tuuícrcucalícnre ftomagoyfuercu 
citrcnidos occamara/pozquc cncítos 
paifaran las bumidadcsal bigadoy a 
los rinones cu mueba quantidad como 
oí3cZ\uícêna:lasqualesDtcníêdofceu 
la bexiga: juntamente cl calo: ocla bc; 
XigacouelcalozDcl ftomago endureci* 
end o 1 as oiebas bumid a de s la s cóu icr 
ren eu piedra:odo qual fc ííguc que los 
qucfonoc vicntreiubzíco poças veses 
crían piedra pozque lo> bumozes fc pur 
gan poz camara ynopaífan alas vias 
ocla vzina.Siguc fc afii mcfmo que los 
çcçcofos que Mamamos traulos q pzo* 
uuncian mal algunav* letras poças ve* 
5cscrianpicdra:pozq cornooijro Ifeip* 
po.enla.v.partí/oclos apbo.mucba? vc 
5cs nenen carnarasz afu no fcllcgan fu 
pcrJluos bumozes enlas vias ola vzina 
y no fo iamere los q fuclc tener camaras 
pcrolosqvfanò algunacuacuacion q 
oinierta 6los rinone? y bexiga no criará 
piedra como los que tienen coltúb:c oc 

mito feguu cnla cura fe tractara es muy 
excclléieiaiíi para pzeferuar como para 
cncl acto òía cnfermcdad.Bnfi mcfmo 
quando naturaleja cncamma losbu* 
mozes a orros miemb:os oefuiadosoc 
Ia vzma/cemo enelooIo:Dc functuras 
z otras enfermedades cbzonicas feme* 
jantes no vendrá a criar piedra aunque 
efien en oífpoficíon ocla criar.? rambié 
Dcia fobzcdícba caufa Dela angoítura 
oeias vias ocla vzina para fc errar pie* 
dra fc !iguc/quecnl35 mugeres raramé 
te acontece piedra oe bexigaícomo 015c 
Suiccna y Bsarauioend tractado.xx. 
cap,ix.y la caufa cs/que po:quc cl cuc; 
I!o ocla bexiga oelas mugeres es mas 
co:to ymas aneboque cnlos varones 
y no tiene Uno vn aufracto o buclta/ycl 
cucllooeía bcxigaenlos varones uene 
tre> anfracto? y e^ mas largo:como 2luí 
ccnaDí5cenla.xiX.tfl.ü).enlaanorbomia 
ocla bexiga;poz lo qual las mugcrc/no 
oetienen tambien la vzma como los va 
rones / y poz tanto facilmente expellcti 
los bumozes gruefiosy mejozque los 
varoncsXa mefma fentccia pufo £ 0 : 
nclio ceifo cncnibzo.vij.eap.xxvi.oon* 
dc Dixo bablando ocla mancra q fe ba» 
oc curar las mugeres que tienen piedra 
que quando la piedra cs pequena no fc 
bau oc3b:ir:pozqucíTn feabzirfc puc* 
dc facar: y mucbâs veses fc cabe y fale 
a fiiera fui ayuda ccarre: pozq cl cuello 
ocla bexiga ce mascozto yrnas anebo 
q cnlos varoncs.í0zdcuo Ia naturalesa 
que las VÍ3S oe(3 vzina cnlas mugeres 
fueflen mas amplas que cnlo< varones 
pozcl fin ocla gcncraciomcerno líoaleno 
013c encllibze.íj.oe femine/qen rodos 
los otros miembzos mas raras z ampli 
ficadas vias nenen los varones poz ler 
mas cálidos. 0r ra caufa no menos fuf 
fícicnrc para q cnlas mugeres no íccn* 
gedre piedra enl3 bexiga nicnlos rino* 
nes c5 Ia purgaeió q cada mes tiené po: 
fu regia enla ql fc limpian o rnucbae fu 
perfluydadce y fc p;eferuá:no folaméte 
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Della enfcrmcdad:pero tf otras mueba* 
fegúen fu lugar oíre:puedefer tambíeu 
tváte oc rcrcncr fc los bumo:cs y ba?er 
fe piedra la cllrccbura natural cuias vi 
as Deles rinones y Dela bexíga:po:que 
alguno nacío aiTi con las vias angofla* 
en aquellosmícmb:cs:como DijeSe? 
rapio enla parte arriba allegadaty cila 
es vnacauiapozquela piedra DC ríno? 
nes v oc bexiga es enfermedad beredí? 
taría:como 015c Serapio y 2luíc.Xam 
bíen DÍ5C que fe bereda pojque comun? 
mente parefeé los bíjos aios padres en 
la compoiícíon oel cuerpo:y ocfta fuers 
te ií alguno fue ncfretico po: tener cila* 
víasangoflas/ba fe oe crccr quefus bt 
josloferan:qfegunoÍ5c oamafccno cn 
fusapboufmos/anílcomo las collum 
b:cs Y la figura oel cuerpofe beredan tf 
nueftros padres? abuelos:afiitambícn 
las enfermedades largas p:inctpalmê? 
te oelosmiébjosnoblcs.Hcontece tam 
bíen enfangoítar feias vias oela v:ína 
mayowente enlos rinones po: caufa 
Dela mueba enxúndia o go:dura q efta 
cnellos/la qualopíla ycllrccba los ca 
nales po:oonde iav:inabaoe paliar, 
tf oe aq 013c Buíc.q la piedra tf ruione* 
mas vcjcs fe bajecnlosgorôcstyla oc 
la bexiga enlos magros y oe poças car 
ncs:y la caufa cs:po:que cnlos go;dos 
lastnatcríasgruclfas quecneilos abú 
dan no puedeu paííar adcláte:y aln oe? 
teníendo fe enclíos bajen fe píedras:pc 
ro enlos magros las vias eftá patentes 
y pueden palfar los bumo:es:oado que 
fean aduilos po: los rínone* baila la be 
xiga/yall i refidenpo: ferpefadosy la 
bexiga noexpcllebicn po;fcr micmb:o 
frio panículolfo: y oefta manera endu? 
reccn fe al l i /y po: tícmpo cria fe piedra. 
tf oc aqui tambienfe verifica vn oícbo 
oeiRafí* enel líb:o.x.contí.qucoÍ5e que 
los nínos qfon go:dcscítã apareiados 
para tener pícdra:cnde mas fi có ler go: 
do tuuierc calo: tf rinones y muebos ca 
bdlcs:po:quc loscabeiiosfon feriai DC 
mueba abundaria oe bumo:es:y cnlos 
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rinones ay fufficiente calo: para ocre* 
ncr los bumo:cs, pueden anil mefmo 
cilas vias y Duetos tf la vnnacllrecbar 
fepo:alguna caufa accídéral ocxtrmfe 
ca:como trayédo el veftído muy ap;cta 
do:o po:algú apoltemacnlos míèb:os 
muy pwpinquos/ opo: retenerfe las 
egcHiones como enla coíica 1 ilíaca o Ia 
vêtoíTdad:todas cila* cofa* cõp:ímíédo 
los rinones o Ia bexiga fon caufa q fe oe 
rengã los bumo:cs enclIos:y po:el cófi 
gmete qfe engendre píedra*:y ayuntafe 
a clloq oeremendofeiosoíebos bumo 
resallubajcn feopílacíonesjy no feebé 
tando bíê/fob:e víene calo: oemaiiado 
que es mueba partea que mas p:efro fe 
endurejean 1 conuíertau cn píedras / y 
fíconcilofcayunra multirud tf bumo:: 
fera mas cíerto criar fc Ia piedra . t f eito 
D15C Sutc.euclcap.xvj.aUcgado q toda 
vunaenlaqlaymucbo biuno::esmas 
.ppiuqua para q fe engédre piedra / po: 
que oadocafoq la virtud expulfíuaoe 
los ruiones v bexiga ciluuíeiíe fuerte eu 
fi:peroen rcfpectotfIbumo:Demafiado 
no bailaria alançar Io fucra: y po: cila 
caufa es mas parte Ia virtud actacríua 
oclos rinones para criar fc encilospíc 
dra/que la fuerte virtud cxpeHcnfc pa 
ra quitar que no fe cngendre.tf iSaleno 
cncl lib:o p:í.oe clemcntís rponc muy 
bíen como llríciura oclas vias oela v:í 
na juntamente con la grolTeja y vifcofí 
dad Del bumo:foncaufaoccngeudrar 
fe píedra/oí5ealíi:quando cl bumo: es 
crudo y vifeofo y los rneatos oclos ríúo 
nes fueren muy angoilos masoelo que 
naturalmente ban tf fer: teníendo fe alli 
aqucl bumo: grucííoy vífcofoella apa 
rejadooe engendrar piedra / yaiíi tene 
mos las caufas material y cfftcíente? 
ínftrumewal o oífpofitíua oe criar fe 
piedra cnlos rinones y enla bexiga, tf 
Serapio enla parte arriba allcgada oí 
5c/que Delias caufas Ia mas p:incípal 
para cílo es Ia grofTmid oela matéria. 
71o vno/po:quccsapta parabíscr 
fe piedra / y tambicn para ocíejicrfe y 
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bnjcr opíí.icíoti cnlas vias / y arn ? 
que algunosban querido tener otraco 
f.r.fi iúcii fc aduíerte lo queSerapio oi? 
5c es mas eoufojmea verdad y alo que 

cenhos oe becboacontecc.íConuicncviltas las 
cnqiuíics Q.jfjjg poner las fenaleseit que conos 
ve nãnã ceremos cl oolo: DC rtíioncsiYla oííícrc? 
v ucciica. cia que aYenrreelDolo:oeruionesYel 

DO!O: oela coltcapo:que comiiencu cn 
mucbas cofas / YPo:eito los aucrotcs 
pufierotimucbas fenales cn qucfc,co? 
uocera fcr cl oolo: oe rinones o fcr colis 
co.tf note fe muy bícn:po:qucfcgun DÍ 
5c .íícnoencl. vj. oclosínteric:es:no 
fc conoccn fino ocí medico q cs p:oba? 
do Y experimentado, l ^ues oígo affí 
qitcfegú ipaulo egíneta trabccneica? 
pi.repetído/conuicnccl oolottf piedra 
oc riíiones y la cólica eu q luego ai p:ín 
cipio a líi enla vna oolécía como enla o? 
tra fe impide la camará/Y en q tícnc gra 
ueoolo:/Y cn qpicrdé la gana D comer: 
Y eu q ccrca ocl omblígo ficnten grã pc? 
na con reto:cíjoucs Delas tripas / pero 
oítficren enla mancra oel oolo:/como 
Zluic.DÍ5c cnla.xvj.trac.ííí j.cap.x.po:q 
cl Dolo: oc rínoucseitiendc fe poco / an 
tcscíta fixo envn lugar como vna pun? 
ta da oc aguja/o vna picada tf lançcta/ 
ocomovu taladroqueagujcrc.tf eloo 
loicolico elticnde fc mas po: rodas par 
tes / fegun oíjcn tkaulo/Bjaramo Y 
2lmccna Y Conltaniino / Ia caufa cs 
pojqac enla piedra oc rinones no fci i ; 
ente cloolo: fino enla parte oódc la pie 
drafemueucofccngendra/po:qiicallt 
ba5cfolucion oecontinuYdad/pcro eu 
la cólica ficntefecl oolo:qua(l po: to; 
das las partes oel víentre po:quc qua? 
fi cn todas las tripas fc ba5e extenííon z 
fc Dilarancu alguna manera. 2llTi mef; 
mo oilíicren cnellugar oei oolo:/quc 
fegun oísc ifbaulo cgíncta:eloo!o:co? 
líco fuele oar mas pena enla partcocrc? 
cba oel víentre/y ccmcnçarocfdc alli y 
penetra baftacl ftomagoYelbigadoy 
baço.tf 015c Huíccna que el Dolo: Dc rí 
noncecomicnja oelas partes altas oel 
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víentre y baxa poco a poco balta la par 
te oonde oa mas pena /pero fiemp:e ay 
oolo: enla parte poítcrío: oel rínon que 
oucleycs mas contínuoy oa mas pe? 
na bajta la parte polterío: / yclcolíco 
íiente fe mas enla parte anterío: oel viê 
tre/oado eafoqueen todaspartcsfeíié 
te el ooloj.Siffteren tambíeu enel riem? 
po/po:que cloolo: oe rinones oa mas 
pena Yaugmentafe quando cl enfermo 
cita cn avuuas fegun 2UIÍC,DÍ5C:YCI DO 

Io:colicoaugmentafc quando cl enfer 
mo ba comido/Y la caufa es po:q cltan 
doei ítomagolleno comp:íme Y ap:íe 
ta los intestinos: y oc aqllo ligue fc ma 
yozoolo: que antes que comicffe:pcro 
cl oolo:oe rinones nofe augmcnracítá 
dcelltomago llcno/po:que noap:ícta 
müegaeiítomagoa ellos/ antcscnal 
guna mancra fc rnitíga/mafotmente ft 
el enfermo comc aígun manjar moilíf; 
canuo oel qual paliando alguna bumt 
dad aios rinones relaxa ymoiitftca Ias 
vias Y baje que no oe tanta pena la pie 
dracomoantcs.Berdadcs quc&uícê 
na enla fcn.xvííj.Del.ííj.cnel capí.xvij, 
parece oejír lo contrario ocIo queago? 
ra emes oícbo: po:que pone citas pala 
b;3*:y la repleeíon oel manjar baje que 
la piedra oe mavew* oolo:es.^ero ba 
fc oc entender fegun luegofe occlaraoc 
la repleeriõ oclmá jarmo quádo fc toma 
oluego ocfpucs/finoquádo baratflcf 
tomagoalastrípas Ypaifapo:elIas/q 
eltouccs citando Ilenas Ias tripas ap:ie 
tá los rinones y bajé les crecer el oolo:. 

tf aiTioÍ5c2luíc.q quando fecuacuany 
vajíã les ínre(tínoMo*ooIo;cs fon mas 
quictostY fegun cito cs claro q entonce* 
cita ya el Itomago vaííocomo aq emos 
Dícbo/YaffiuoaYcórradícíó.^iítcreu? 
ctanfctambícn ocorra via cncl tiepofe 
gun oíjc ̂ a rau to v Suíc.q el oolo: co 
lícocomíéça rc5io fubíto ocn pocoefpa 
cío:ma*cl oolo: tf ruione*comíéça poco 
a poco Y tf fpuc* va crefcícndo balta q fe 
baje cxcelTiuoraífi mefmo coei oolo: tf rí 
lione* fíêtc cl éfermo oolo: cia* efpalda* 
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bajía la cintura pzímeroqleouclã los loegíncta:po:loquaIoanancóp:ímíé, 
rinones y no mea bíé aun antes q le oc 
cl DO lo: / y cnla coltca p:ímcro víenc cl 
Dolo: y ocfpues no v:ínar biê/y fon oíf 
rímílcsenelmouímíêtoqel DOÍO: ocrí; 
fiones cita fico en vna parte como arri; 
ba Dirimos:y cnla cólica eltíende fc po: 
mucbas partes po: todo cl vtentrcala 
parte Dcrecba y ala finícítrat po: la par 
re anterío: y la poiterío: y enlo alto od 
víétre:y po: la parte mferío::como B j a 
rauio Di5c:oc manera q fc muda 3 vna* 
partes a otras:ejtcepto fí fuclTe cólica a; 
poftbemofa:q enlte cafo citaria cl DOIO: 

fivocnel íntcltinoDódeeítuuidíeclapo 
ftema . Sonanft mefmo Dtlíimílesen 
algunos accidcntesq fonp:opios yfe 
ballãDcneccíTtdadcu vno ocllos:y no 
De ncccíítdad fe ban ocbaliarcnci orro/ 
como vn tcmblo: q fícmp:c fe ba5c cnla 
picdracn ambos rínoncs/yefte réolo: 
no pertencccal DOIO: colícotcomo Sluí; 
cénaDi5c:ycnclDolo:Dcla ptedra De r i ; 
noues cornúmcntc fc cftíéde el Dolo: ba 
ftalacoica/talgunasvcíesbaitacipie 
DclladoDcl rinouDondccfta elDolo:y 
íiéte fc vn ítupo: o ado:mecítuíéto cnla 
pícrnaarríb3 b35tael mufloy embavo 
Dela y iad3 cnel mefmo lado oei rínon q 
tmele:y frente fc oolo:cncl fcitículo ôla 
mcfma p3rte:como oÍ5C Tjàaulo egíne; 
ra.? aunoije í^arauíoq fienté ítupo: 
cnlos pies y cnlas mano*:y entíenda fc 
encl pic y en la mano oerccba fí el rínon 
ocrccbo Duclc. ? al contrario cnel pie y 
mano (Tníeítra fi cl rínon y5quícrdo tíe; 
ne oolo::y ocitos accidétcs pocas vejc* 
fc ballá cnla colíca/y quãdo alguno^fc 
ballãfou mas remífibs y tícnen oifferê; 
cia cn q los remédios q conuíené al vno 
no ap:ouecbã cnel otro / o ap:ouecban 
pocoialTi comol3s melejínaspurgatí; 
uas y qerpellcn la vétofidad alíuían el 
bolo: coiíco po:q facan y euacuá la eau 
fa ocl oolo:/q fon las cgeftioncs o veto 
fidad i no alunã el oolo: oe rifiones po: 
que no cuacu3nl3 caufa q es la píedra: 
antes bínebé cl víctre;como oíje l£>au; 

do los rinones, ̂ c r o note fe que oí?c 
2luíc.que las melejínas noalíuíã el oo 
lo: oe rinones cnlas mas oífpoficíone*: 
cn q oa a entender q algunas vejes mi 
tígan cl. oolo:/y es fegú arriba oíjcc qn; 
do losínrcftmos citanllenosoefccofi; 
dadqcomp:imc los rinones.£neltc ca 
fo las melc3Ínas amanf3rã el oolor.co? 
mo 2luíc,Declara enla.jcviíj.oel.ííj.cnel 
cap.xvíj.y cnlo paiÍ3do fe oíjcouna* cite 
aliuio es indirecto? accídétal po:q no fe 
cuacua lacaufaol oo!o:q es Ia píedra: 
y encl oolo: coiíco es el juuaméro oire; 
cro y ò perfe/como queda aueríguado. 
<0tros remédios ay que oan 3líuío encl 
oolo: oe rinones y no alíuíã cl colíco:co 
mo las medicina* q tícné p:op:ícdad oc 
qucb:ar ia píedra ocrpcllerU po: 13 v:í 
na ap:ouccbã encl oolo: oc rífioncs:y re 
cebir mclcjinas oe ajevtcstcofas ap:o 
puadas ala piedra/y eftas no ap:ouc; 
cbã encl oolo: co!ico,<BííTierenaffímef; 
moenlo qccbaupo: bajcoqcncl oolo: 
coiíco faie la camâra femcjãtca eítícrcol 
ocbucyesy cfquibalasq end ferindo: 
andã fob:e cl agua:lo qual caufa la vc; 
tofidad q tícnc/ y ccbãdo cito alíuía fe cl 
oolo: y mucbas vejes ccbã cnla cama; 
ra vna manera oc fícgma vítreo: como 
íSaleno cuenra oc fi mefmo que lo eebo 
cn vn oolo: coiíco que tuuo cnl.í),líb:o 
ínrerío:um:y llama fe flegma vítreo.©» 
5c al!í íSalcno po: lo femeíantcquc tíe; 
nccncl vidro Derretido eneI colo: y l i ; 
quo:.? cnla píedra oc rinones no acon 
tece cito que aunque mucbas vejesfe 
oetícnc la camara:como 2l;arauio oÍ5c 
po: caufa ocla p:opínquídad Delas tr i ; 
pasalos rinones íperofi ba$c camara 
no laecb3 oc aquclla manera q enlaço 
Iíca DÍJCC,? enl oolo; nefrcríco ímpídefe 
13 v:ína q vzínan poco:fcgun 015c ̂ a u 
lo y íljarauíojy eito no acontece oc nc; 
cclTtdadenlacolíca:yponeu oiífcrcncía 
losaucto:cs entre citas enfcrrnedades 
enlos accídentcscn q oirimos q cóuíc; 
nen que Dado q cn ambas indífpoficío; 
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ncs aya tfoloi graue y fe quitcla cama* 
ra v rcngan baítio y vomito y otros ai* 
gunos:pcro cnel colo; oc rinoncs fc ba 
fíau vnòs ocliosaccidcrcs mas fuci res 
y cr.Ia cólica otros mas rc5Íos/comocI 
oolo: q cs mas ínrcfo cnla cólica q enla 
piedra oc riáoncs:fcgú 015c Ifcaulo egi 
ntra/SjarauíoyBuíc.loqualcncrpi 
rtencia vcmoSíilTi mcftno los vomito^ 
y cl baftío y los ocfmayos y cl no bajer 
camara y tencr fudo:cs frios fon accí? 
dentes q fcballan mas rejios cnlacoü? 
ca y cl bailio y gana oc vomitar y no et 
pelier ia venroíldad y cgcliíones p:ecc? 
den cnla cólica y no fuclé venir antes tf l 
Dolo:ocrmones iTnoocfpucsq ban fen 
tido el oolo:/y el oolo: oc cfpaldas y tf 
Ias píernas/y cl temblo: y liupo: q oi? 
timos fon mas rc3:os cncl oolo: oc níio 
ncs y f iclé p:eccdcr al oolo:y tio p:ccc 
den enla cólica. Bifrcrcncía fe tambten 
cnlos ítgmficadcnesq p:occdícron en 
dias ooíêcías/q enla cólica mueba* vc 
5cs p;cccdio repleettó ocmaüada oc má 
jarcs/y vfo oe maios mátenímientos y 
flnrío cl enfermo ante* q Ic vinieífe cl 00 
lo: rcjtoalgunas púrada^ oc oolo: cncl 
vtentreyrugidos 1 noba3iabtc cama? 
ra:ycnel oolo:oc rmonesp:eccdto ia 
v:tna con arenas o pelos y gruciTa fub' 
ftccta y p:eccdtcró aígunas tf las ca ufa* 
oela ptedra q enlo paliado feoítcróíco? 
mo calo; tf rínones/resto crcrcicto o coi 
to fob:c rcplcction / o vfo oc agua rur? 
bia o oc manjares víícofíoST^cro ba fc 
tf notar q Ia masp:inctpal ídtcació para 
conoccr la piedra oc rtnones q yo bailo 
en ctpcriécia y po; lo^ antíguos ap:oua 
do/cs las arenas q qualí fie'p:e cnel 00 
lozoerínonesfalen/q pocasq mucbas 
ft fc mira cticllo encl v:inal o cn vna efeo 
dtlIalimpia.21.ooi5e masadeíãtc cnel 
mcfmo capítulo q entre las fcnalcs oda 
piedra ocrtnoncs/Ia figníficacton p:o; 
piaesmanífcliarfclas arenas cnlavrt 
na .Cf too i5e *ngu !a rmére ZÍ5arauíoq 
la vrtna fale bíãca có arenillae las mas 
vc3cs y mas claro, TLo qua I parece po? 
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l£>aulocgíneta q pemendo lasfcnaíee 
oda piedra oc riiícncs 013c q vrínã po; 
co y fale arenas enla vrtna, fiCóltanriuo 
cnel ltb:o. v.ocl via rico cap. tvj. oonde 
oefqucpufo las fcnalcs oeia piedra oe 
rtnones 0Í5C q la cícrta iigmfi:actó oda 
ptedra oc rtnones cs ver la piedra cnla 
vrtna. V fí cl enfermo orras vc5cs ba rc? 
nídooolo: oe rinoncs y folia ccbar are 
oas antes que Icvinícffecl oolo: feraí! 
giiíiieactócutdâífiima / 1 nofoy oigno 
oe rep;ebcnfíou il me bc alargado en po 
ncr las otitcrécías q ay cr.trccl ooIo:oc 
rínone* y cl oolo: colíco: po:q como arrí 
ba oíte:tienc tanta dmilttud q no lc co? 
nocé ní fabé oílíinguir fino lo' muy cfpc 
rímcrados:rãroqlSalcuocn!apartefu? 
fo oteba 013c oefi mefmo:q fe engano cn 
vn oolo: coltco q tuuo pefando que era 
ptedra oc rinoncs balia q rccíbíêdo vna 
mcle3tna con a3cytcoc ruela ccbopo: ca 
tnara vnaflcgma vítrea con cí fe lequt? 
tocloolo:/auuquenocstf marauillar 
q íSalcno fe enganatíc eu fu p:op:ia cau 
fa.^clo qemos otebo coníian lasfcna 
Ics oda ptedra oe ríúoues / q fon corno 
2l3arauioDÍ3c cl fuerreoolo: ocios lo? 
mos y q cila fito cn vna parte q no fc an 
da mudando oe vna parte a otra y cs fe 
mejante a vna pOçada oc lãça y ocricnc 
fe la camara y vícne le a menudo gana 
oela ba3cr 1 oc v;tnar:y poméeo fuerça 
nopucdcctpcKcrnadayilcnfcrmocíia 
enco:uado q no fe pucdccndcrcçar;y cs 
Ia caufa po:q a 1T1 fe oilarau mas las vt? 
as oela vanary la piedra no oa rãto 00 
lo;: : quãdo cl oolo: dia cn fu crecimcro 
yricnc d enfermo vomtroy ccfmayo y 
píerde cl ícnrtmicro tfíc s ptes y tfla' ma 
no5;y entre las fcnalcsq rtene/la .ppna 
csmamfdiarfe/o parecer arenascnla 
vnna:la* ma* tf lia* ícnalc* fc collígê aííi 
mefmo tf "£>aulo cgt itera? oc 2 l u t c . c n ? 
las partes fob:cdícba*Xóíiátíno pene 
q cnla piedra oe rinoncs fe cóplica calé 
tura la ql acôtece tf l oolo: y comociõoe 
los bumo:esy oelos otros nccídentes 
que cl enfermo tíenc.^ueda nos ago;a 



para concluy: las fcnalcs Dela píedra 
o e ruiones oeclararicomo fc conocera q 
la píedra elta enlos rífíoncs o enlos po? 
ros v:uidcs / o quando ba baxado ala 
bexiga. Zias qualcs fcnales para lo co 
noccr pone UvaiTs enel lib:o.x.cóttn«is 
cn parte Zlutc.cncl cap.xvíj.oela.xviíj, 
oel.iti.oisc iRafísqfiel oolo:eftuuíere 
enlos lomosfemcjantc a vna punçada 
oe agu ja con pefadumbzc enetloe:csfe 
ríalq laptedra cltacnlos rinones y no 
ba falido tf llos:pczq como Sui.oise cu 
cl cap.ailcgadoquádo la píedra fccria 
y quádo cita engendrada no ay ooloz tf 
la repteenó no cs grádc enlos rinones q 
eltrecbe las vias oela vzma y baga mo 
uer Ia píedratfolamcrc flenre el enfermo 
vna grauedad o pefadúbze/oc manera 
q auer grá ooloz cnlo? lomo? y citar fixo 
ali! cs fcnal qae la píedra fe mucuc.? ia 
eaufa csrpozque como 013c 2iuésoar la 
píedra q fe cria enlos rífíoncs cria fe cn* 
las pozofidades oela fubftácia oelosri 
fiones poz la mayoz parte: y oe aqui es 
q quando fe mueue oa grã ooloz -z a!gu 
nas ve3csfale la vzma fanguinolenta 
pozq la píedra Dilacera y rõpe la carno; 
fídad oelos rinonespoz oonde paffa.? 
pozeftooíscBuíc.qel ooloztfla píedra 
oe bexiga no es rã resto como el oc rifio 
ncs:pozq la píedra tf la bexiga cita cu cf 
pacioiTdad y ancbura:exccpro qndo oe 
ttenela vzína q entóccv oa grá ooloz.iDc 
lo qual fc ligue q la píedra oc rinones q 
quáro es mãyoz pomedo parídad enla? 
otra* códícíoncsuáro cs pcoz z base pco 
res acídctes tf retener la vzína yoar ma 
yoz ooloz y ourar mas ttepo:? la ptedra 
oc bexiga quáto cs menoz tãto mas im 
pide la vzína:como oi$c 2luíc.po:q ma? 
factlmctc palía ala via ocl cano:y no pu 
dícndo palfar pozcl:queda la oícba via 
oppilada % ípide la vzína. ? 0Í5C adelá 
íc tRafis y 2luic.q li el ooloz oeciédc oe 
los lomos:occícndc balta la? vcdíjas y 
cmútozios:q es fcnal que la píedra fale 
ya oclos rinones y palia aios pozo? vzt 
tídes y vias oela bexigaiy quando ccU 
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fayfeamanfa cl ooloz enlos niiontsy 
anebas y enias vcrijas: fígmrica que 
la píedraefta compzcbcnfa o pucftacn* 
la bcxtgaXonuicne agoza q babkmo? 
oela píedra oela bexiga y cótozme aios 
antíguos pongames lae ícúalc* cn que 
fe conocera, "/La vna fcnal cs la vzma / 
que 0 Í 5 C 'paulo egmeta que fale cru* 
da algo bianca / y mucbae vc5cs no 
puedenmearyconel alíicntooeia vzi* 
naeftan arenas.? fegun 013c Suicéna 
occlina a colo: blanco ocunsiento/no a 
coloz bermejo / aun que Ias mas veses 
es la vzma fubtil mayozmente cncl pziu 
cipio.íllfi mclmo nenen vn ooloz puni 
riuoenla cxtrcmidadoela verga poz lo 
qual ficmpzclacflan fregandoy iatíe* 
nen erecta o tcnia:como 013c Tjbaulo. 
2-aquailenteucia ponetambic iRafis 
enel nono aímanfozie cncl capitulo oc 
lapide i enum -z vciice. ? anade que al* 
gunas vescsfefaicelficíío quando ay 
píedraenlabexiga. ÍLcrnefmo poncti 
Bsarauío yí-luiccna cnía fen.xix.od 
.m.tracr.pzi.cap.v. ? bafe oc entender 
fegun iluicéna oedara quando la picí 
dia ocia bcxtga cs grande que cnróccs 
compzimícnriocl mreftiuo recto Icfaca 
ocfu lugar.? alli los qtiene píedra tf bc 
Xiga quando poz fuerça meanfen fozça 
dosrsmbicnabaser câmara,? poztan 
to bien oiro "íKafis cncí nono almanfo. 
que algunas reses fe fale cl ficíio / aun 
quccneltofcpodra oestrq iln feria pie? 
dra grande fc les fale cl neíio poz eaufa 
oela fucrçatconaío q ponen para mear 
q como los mu leu los ocl víentre rc3ía; 
mete apzícrá los inteftínos y bexiga pa 
ra crpcllcr la vzína/ ba5ê q cl (Uflbfe lai 
ga como acótecc cncl tenafmon. ? 015c 
Bsarauio q fígnmcá citas fena les fobzc 
diebas píedra tf bexiga n pzcccdieró are 
nas enla vzína:yconocefe la píedra tf la 
bexiga pozcl aliictotflavzína qesfeme 
íárcabcçc?olcagínofas:quicrctfsírcjes 
mucilagmofotgruelioryeltoc^qudono 
ay oppilaeió cril cucllo oela bexiga y a* 
quclla?flegma?nofccóuicrtéen pvedra 

b :uj 



í^imero* 
itnoqucnaruralc5aIosexpelle:aunquc gion octevzínay apzetãdocncima bel 
fcgun Dixcarríba/l3s mas vejco fale la 
Yzmafubtílelaraíy quãdo lapícdra cs 
grãdcecbanlos enfermos mucbas ve; 
5es la vzinacõ vn afliento fcmcjãte alo* 
íaluadosYcóarettasipozqenronces la 
piedra allegandofe alas partes 3la bc; 
vtg3 rafpa y quita bela fupcrficie algu; 
nas: mayozmenre quando es afpcroo 
mu y oura/y falen aqucllas partejillas 
alTi ocfmenu5adas como poluo o falua 
dos.? como Buic,oí5c el qtiene piedra 
DE bexiga aunquevzmc/lucgoqereboi 
ucr a v:mar:y DÍJC q cs la caufa q la bc; 
viga baila obicctoque la ínftimuta a ev 
pcller q es la píedra:po; lo qual Dado q 
vjíucn bicnutcné voluntad DC bolucra 
rncar.Bnadc Buíc.q muebas vc?cs ba 
3e vzinar fangre:lo qual es verdad quã 
do la piedra cs grande oura yafpera/q 
inouiendofcconfu 3fperc53 pozla beví 
ga rompe algunas partes j las oeíTuc; 
lia y b33e falir fangrc:y 015c q muebas 
VC5CSD3 punçadas cnlabetig3 yefeo 
5imicto:po:qucIaspartcs afpcraslaíti 
man y bicrcn la cõcauíd3d oel3 bevíga. 
? pouc vna feirai qcsmuycierts para 
conoccr la bcviga:y cs quãdo fc oeticne 
la viina pozq fc pone la piedra enel ozifi 
cio poz oódc ba oe falir la Y:ina/q cl cu 
fermo fceebe refupino yleuãtebícn las 
anebas y fc facuda mouiedolas 1x3:0 a 
voa parte 13 orra:po:qucfc quite la pie 
dra Dcaliúyficnrcnccs apzctãdo fob:e 
cl pccten fale la vzina:cs feriai qaya pie 
dra:y íl cito no apzouecbare oÍ5c q metá 
pozeleano vna tenra o argalía oe plata: 
y Ti facando la fale la vzina/cs feriai oe 
piedra. i£>cro ba fc oc notar q 3y 3lgu; 
nas enfermedades q conuiencn muebo 
có 13 piedra oela bettgacu retener Ia vzi 

n;nm;.ufx-> naT03r ooloz:alTtcomo quãdo la VZÍI13 

fc octtcnc poz citar la bexig.i muy llena 
rn rcfriu-r oc aquofídad finaucr piedra/q entócc* 

no puedecompzcmirfc para ccbarfuera 
Ia vzinafegúcnfu lugar oiremo3.?tie 
nc tnueba femejanp con la piedra pozq 
no puede vzínaryfientcn ooloz cnla rc 

IBor.i. 
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pccten fale algo oela vzina comoacon 
tece quãdo ay piedra cnla beriga.Eclo 
qual como agoza Declaramos 015c Buí 
cens q esfuerte fignificacíon para certt 
ficamos q ay piedra: y cs femejante ett 
los accídétcs ala piedra 31a bexiga quã 
do ay alguu apoitema Duro cnla par; 
rc bava 31 íntcitíno recto pozq cfta rnuy 
pzopínquo ala beriga:y pozeíto impíde 
la vzina y ouclc la bexígaío quãdo enel 
cucllo ocl3 bexiga cita algun apoftema 
o carnc 3ddita.? para conocerd espie 
dr3 oc bexig3 o no íngeníaron algunos 
auctozcs / cn cfpccíal ^ a u l o egineta 
vn modo y cs/ q ei enfermo rcciba vna 
mele5ína para b35cr camara pozque no 
ímpída ci tacto o tocamiêto Del q ba oc 
obzar:y ocfpucs vnten cl oedo oc eu me 
dio oela mano y^quícrdacon 35eyíe/y 
citando elenfermo oeefpaldas meta cl 
oedo pozcl fíelToy cndercceloba5ía la 
partcoelos rciticulosleuantandoalgo 
b35ia arriba/y con Ia mano ocrccba a; 
p:íctc manfarnente encima ocl pecté ba 
5Í3 3bavo/yentóces coneloedo tentau 
do bailara la piedra aunqfeamuy pc 
quena o fí fon mas oc vna/cnefpecial ít 
cl enfermo cs oc poças carncs:y ocita 
manera fc conoccraiT cs piedra/pozque 
luegofe muda cnla cócauidad oela be 
viga: Y fi no fc baila piedra, es feúal q cs 
otra enfermedad oclas q oixcipcro íl la 
piedra cituuíelfccndcuclloDcIa bexiga 
o enel cano: puede fc conoccr tentando 
pozocfucraq fcfentira Iaourc5a/omc 
tiendo vn ftíloo tenta q cnclla fa leira al 
guna arena o parrc3il!a 31a piedra que 
cita atrauclTadacnlcano,?Di5c^au 
lo qfifuere ninoeíenfermo q vna perto 
na fc ficntc llano cn vn cfcaúo y pógael 
ninofobzelasrodíUas fenradoy meta 
los bzaços ocl ninooebaxo oclas redi 
lias temedo lo rc5Ío:yentonces meta cl 
queIobaoec3tar cl oedo q llamamos 
indev/pozcl fíeífo al nino vntádo Io pzí 
merocóa5eytey ba5icdo ocb mancra 
que arriba oixc;y pozq Ia piedra oe rino 



B 
nesfaliendofuera ba o e renir pzímero 
ala bexiga y oe allí al cario como las píc 
dras Dela bejciga.Êxra vnl y necelfano 

t,iarecô  poncr las diferencias q ay cntreellos/ 
r'rir\neii como feconofcera fies ptedra oelos ri* 
íénwoVè nonesooela bcxíga:las quales fingu* 
taija. larmcnre pone 2UJÍc,enla.xiX*ocl,itj.enl 

tract.pzi.cap.v.oisc aííí / q la ptedra oc 
rinones es algo mas blãda q la ocla bc 
•jcíga/y la caufacs pozqcnlos rinones 
comoel calo: cs mas tmeío/eo bzeucfe 
endurece cl bumo:;y enceméçando a cn 
gendrarfe la ptedra lucgooa oolozes/ 
pozqcomo cnlo panado oixc oc auctozi 
dadoeBuensoar/ feengéaracnlaspo 
roiidades òia fubftacia olos rinones: y 
opilaycaufaoolozjpozíoqlnaturalesa 
o la viríud ejcpulfíua Dios nnones la cx 
pclíc y ccba a fuera oeilos: y aíít efta po 
coriépoencllos / y po:eííoooíe puede 
rmicbocndurecerXoconncnoesenia 
bexiga q eira cnclla la piedra muebo tic 
po:tfloqualfepucde muebo endurecer. 
? para cito base rãbteíi la marcriaoc oó 
de fc engendra la piedra oc riúoncs que 
las masvesc? cs mesclada có íangre;ía 
qual no cs tau apta pai a muebo endu* 
rcccr íc como la matéria oc que fe cria la 
piedra oc bexiga q quafí fíempzc cs fíeg 
manca grudía? viícofa y fria muy apa 
rcfadaparalapidearfc orcccbir ouresa 
oc verdadera piedra minerai. Bise aííi 
mcftno Buíc.q la piedra oe riúoncs cs 
menozq laòlabcxiga:lacaufa cs clara 
po:q enlos rinones no ay capacidad pa 
raqfccne grã piedra;yafficomo fecn* 
gendracn parte angofta:po: fuerça ba 
oefer pequena,libero la piedra oc bexi 
ga po: la mayo: parte es muebo mas 
grãdepozqfccríaen cõcauídad-zancbu 
ra y fc oetíencgran tíempo.©rra oíffcrc 
cíacs:qclcolo: ocla piedra oc rinones 
oecliua mas a bermejojy Ia piedra tf bc 
Xiga ticne cl colo: q tira a blaco o a cení 
3Ícnto:lacaufaespo:qfegun ago:aoí* 
xe/ la matéria ocoódc fc engedra la pie 
dra oelos rinones cs mesclada cor, fan* 
grelas mas veses y aífi fale oel colo: q 
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la materia tf que fe bíso:y base tãbícn a 
cito fer los riúoncs vermejos que en al* 
guna msnera tome Ia piedra cl colo: oc 
líos:pero la piedra tf Ia bexiga cria fc ia? 
rnas vesesoe bumozncgmancojy po: 
cltoe?cíuerícíofucolo:oaígobláco;afíi 
mefmo po:que la bexiga es oc aquei co 
lo:.,dfea? ba fc oe auernr que aun q eito 
po: la mayo: parte fea verdad: pero ya 
emos vílto piedras oe riúoncs cinertçi* 
as como oc colo: oe piorno/y otras q ti 
ran a colo: negro:lo qual aconrcce po:; 
que la materia oc que fc cria era tf aque 
lia coíoz;pozquc fegu oixímoe puede fe 
criar piedra enlos ruíoncs tf alguna ma 
teria faniofa:y cneftccafo fera Ia piedra 
oc coloz ccmsicro/como fera oc colo: ne 
gro o q tire a negro ft fc engedra oc bu; 
moz cõ oomimo oe tnclancoiia/ y citas 
piedras fen peozes oc oefbajcr: z tf aqui 
podemo? renervn pzonoíiíco:q quando 
lasarcuasq vemos eníavzina fenne* 
gras o occiinã a coloz ncgro;fen peozes 
que Ias qtícncn eolozeitrinoo rubco/ 
pozq fígníficau bumozesmuyourosy 
grucífes ócios qualcs fe bara piedra/o 
figmfican queya ay piedra ocla qualfe 
ocfmcnusan q cs muy oura y vífeefa, 
2Lo mefmo fe oiga ocla piedra ocla bc* 
Xiga que puede fer oc coloz rubco o cirri 
no fs la materia oeque fc engendro fue 
faugre/o con mcscia oc fangre/o aígu* 
na colcra ctrrtna.Zliu mcfruo feba tf no 
tar quealgunas bese? la piedra ocla bc 
Xiga 110 cs muy oura:antcs csblanda y 
fc ocfbasc como la piedra tf ríúoncs:oe 
lo qual adelanrc oircjy cnróccs Ia fubfí* 
dcncia tf las arenas cnla vzína fera buc 
na feiíal / principalmente fi pzcccdio a 
cfto Ia v:in3 fubril.? pone Buíc.vn rex 
to en q Disc que cl que cnla vzína tu uíc* 
rc alíicro arenofo no cria piedra.2Lo có* 
rrarío oísc lfeíppocr3s cnla. vj.par.tf lo? 
apbo.cnaquel canon,gZluibiifcunqsín 
vzínís arenofa fubltár fcdimína.ic.S2ó 
deoíscq losq cnla vzína tiene aiíiento 
arenofo q tiene piedra oc rinones o tf bc 
Xíga.lfccro a cito oíremo? !o que £Uiíc, 



C a r n e r o * 
t>t5ccnclc3p,tvnc»c!n.tviu.t>cl.tif.Docie Quanto alo pnmero vífto q cl oolot-oe 
pone aqucl revío/quceloicboqueoito 
ticne verdad alguitas vc j cs /y cs quan 
do Ias oicbas arenas fc cjtpcllc po: fo : ; 
taleja DELA v ir tud : y po:q cl bumo; DC 
Donde fe ba5cn no cs muebo ni vífeoiTo 
antes es rerrefíre q 110 reeibe continua; 
ciou en fus partes.? lo q l^ tppocrasoi 
to es verdad poz la mayoz parre:y ba fe 
oeaducrttrq lapíedra oerincnesy oe 
benga fe oífferécíá cnla figura:po:q cn; 
losrmonesypozos v: í t ides: las ruas 
ve?cs es larga a manera oe píííon cófoz 
meai lugar oódc fe erian q cs angofto/ 
pero la picdra ocla betiga cs redonda 
po:q ygualmêtcfe pone.f anadecl bu 
moz oe todas partes a caufa òla anebu 
ra y redondeza oc!a betíga.? la predra 
ocrtnonesfueleferafpcra q l lamamos 
anguiar/ofernejatea efptnas pozq t ic; 
ne cuia íuperftcte vnas partes mas emí 
uentes y agudas q otrasrlo qual fc cau 
fa:quc como cfta cnlos ruiones-z ocupa 
quafi todo elefpacto oode cfta:quando 
paiía la v:ina roe 1 licua rras ir alguna* 
Ias q baila mas bládas y quedan ías q 
fon mas ouras : y oefquc baje aquella 
oefígualdad que vemos/y ciíos angu; 
los o emmèneras a modo oe cfpinas tá 
bien lcbajcti cuia picdra oe bcvíga:co; 
mo Bu ic .o i j czpo : ctperíccia vemos. 

C C u r a oela ptedra oe r í ; 
nones y oe betiga. 

O'Sjniendo ala cura ocla ptedra oe 

rinoncs y ocla bcjdga/oigo q j un ; 
tarncntepondrclos remediosq conuie 
nen a ambas tndiíportcíoncs cfpacitàcã 
do la* cofas q mas apzopziadasfon ala 
vnaenfermedad q ala otra:y al cabo oe 
elararc particularmente la tnfciiító ocla 
picdra ocla bcrtga y losregimtctoscu; 
rattuos que fc ban oe guardar enel t ié; 
po ocla enfermedad quãdo cn acto cila 
eonelooloz/yconcluyzemos otos me; 
dianrcconelrcgîmieuto pzefcruatiuo q 
eóuieneguaraaralosq ban tcutdo pic; 
drao fofpecbâ que la vendrait a rencr. 

riiíoncsespozcaufaoc picdra:yconoci 
do po;ral:ot5e2luíc,qemosDc pzoce; 
der mundif icãdolasviasDÓdcefta/ct; 
pelltendo la y oefmenujádo la y ccmpzt 
miendo y oefarraygando la oieba pie; 
dra ocla parte oonde efta. Ho fegundo 
emos oc pzocurar ecbar la fuera oi cuer 
poeómedicinaspzouccatiuas po: oe; 
dentro y poz õfuera. V afli mefmo emos 
oe obzar al ooloz que comunmcnte fue; 
le fer intolerable enefta pafltõ t a otros 
accídentes ft fc cóplicarcn / como fon vi 
ceras/o etcoziacton enel cucllo oela ve? 
jdga 1 vta^ tf la vztna/fèmes enlo pzíme 
ro que cs múdtftcar las vias y cl bumoz 
que cila envia o oífpoficíóoe conucrtír 
fc en píedra/aunque oc beebo no fe aya 
engendradoão qual fe couoce cu que ei 
enfermo íTétc pcfadumbze enlos lemos 
Y ccba arenas cnla vzinazy cafo que ya 
cite piedrazno cs cu notable quantt'dad 
uieita nitty ouraicéutcne pzobibir que 
no fc engédre o acrccíétc.lo qual fe cum 
pie conremedíos que oiuierten los b u ; 
mozes odes nnones a otros miembzo? 
cóetcrctcios-z fregamícntos:yeuacuã; 
do los rales bumozes có medicinas a; 
pzopziada*:y lo pztnctpal que fe ba tf ba 
5cr cs que cl enfermo rccibavnameleji* 
nalemrtuaqueouucrta tflosrmones y 
rraya basta las rnpas,Somen maluas 
rayjcs ocmaluanfcos/ceuada oefeoz; 
regada / flozesoe violetas /abzojos:!!; 
miente oc Imo tf cada vuo vn puno/mã 
çanil la/cozomiiaocrcyoccadavnavn 
manojo/cuc5anenfu{ftcicnrequátidad 
oc agua fcgúartc.y ocla oecoctíó cola; 
da toma otcj onças/canafiiiola onça y 
media / geraptgra media onça/ajeyre 
violado oos onças/açucar bianco vna 
onça/fal vn fcropnlo/mc5clen fc y red; 
bala en ayunas fi tuuicrenotable calo: 
enlos rínonesry fino: puedé poncr en lu 
garoeajeytcvíolado aseyteoe mança 
ntlía y açúcar bermejo o miei rofadaco 
ladaiyftcmpzc pzouea en ílnricndo fe al 
go rertríero oe ba3er camaratque fegun 

t u 



t>Í5C 2luíc.ba5ctt!c0 granp:ouecbolas 
melcjtnas Icnitiuae tcplada*.V notaq 
oito tépíada^po;^ eneltc cafo no fon fc 
gura* meiC5tna* atracttua*fuerte* q tra 
yan los bumo;es ó iejeos bajía las par 
tes iiiferío:cs finoqfolatnentecuacucn 
los wrcltínos oclas cgeíttones:po:q na 
turalcjafe acoitúb;eaguiarlas mate? 
rias po: allúy aííi mefmo po:q 110 baga 
ap:eiíion cnios ríúones citando el vien 
tre rdtrcnído.tf citas 00* vtiluiadcsoe 
loselifleres 010 a entender 2Uiíc.lucgo 
quádoDíjcoq lesapíoueebã lasoiebas 
mele5tnas po: caufa q cuacuan la feco? 
fidad y po:q bajen lentcion cnlas rrt? 
pasíyencltecaloauíédoooiozcnlosri? 
ííones fon mas feguras las melejina* q 
las purgas.lj£o:que las purgas:corno 
Buíc.oijctrabcn losbumo:csoc arri? 
ba bajía los rinones/ lo q no bajen las 
mclc3ínas.Son aifí rnefmo muy vales 
los vomitos/y po: táro fera buen reme 
dio fiel enfermo tuuierc elftcmagoobc 
dienre para vomitar q ocfquc outere í;e 
cbocamara/cifc oíaoorro fíguíenteen 
ayunas baga vn vomito ílfucrc nccef? 
fario con occocríon oe cneldo/y jcaraue 
acetofory fi có oiíTiculrad vornitare p:o 
uoqucfeocfpuesocaucr comido có co 
5imícnto oe ftmícnte oe rauanos y miei 
rofada colada/oojcímel íimp!e/o cõ oe 
coaton oeray5 oecogõbtos amargos 
auuqueesfuerre:po:q cl vomito ailen 
dc q euacua las flegmasí bumozes oel 
cftomago qeltan aparejados a palfar 
adciãtc al bigado 1 alo^rínoncs/ouner 
rc tambíeu ala parte contraria q cs ba? 
5Í3 arriba: y pozeito enlas enfermeda? 
desoe rinones es cl vomito muy alaba 
doyp;ouccbofob33Ícdofc moderada? 
mete fegun adcláte fe oeclara. 'Ho qual 
Serapio muy bíen oetermtna.V 2Uiíc. 
enel c3p.tviü.ocl3.fen.j:víii,oeLííi.tf a 
fc oeaducrtirq fiel enfermo fuere car? 
tioiTo y las venas parectcré llcnas ò fan 
grccõiintíendo la edad y otra*círcunftá 
ctas q fe oeuen p:eucnír/cs neccffarío q 
fe bagafangna,2Lo qual iRafi* manda 

fo. xim 
oeaucto:ídad oc Êalenoencl lib, x.cõ? 
tínen.tf es la caufa po;qenelt3 tiiuiípo 
ftcíon oe rinones fcgúcnlo paffadolctf 
claro fiêp:e ay enelios calo; oeltêplado 
Í có la fangrta babemos oos vtilidade^ 

a vna que quitamos la repiccriõ ola 
fangre q oe fticrça auiendo mueba auia 
oe oaiíar yendo aios rinones / tnayo;? 
mente que el calo; oclos rinones cs cau 
fa oe rraber para fi la fangre los ctroJ 
burno:es oel cucrpo, Ha otra vtílídad 
es /quecon la fangrtarcfrtgeramos y 
remitimos cl oiebo calo; oelos rinones: 
y oc fia mancra no cs rã valida la caufa 
clficiére oela piedra que cs el calo: para 
cngèdraria/alft po: quedar mas remi? 
tiaa/como po: oíminucion oela caufa 
material qcó la fangria cuacuamoe: pe 
ro oe que vtna fe ba oe b35cr cita fan? 
g r ía^ t jctRaüs enla parte aliegada q 
fc baga oela fopbcna:y a fe oc entender 
oefpues oc fangrada la vena oel b:a$o 
0 no citado cl cucrpo muy rcplccto/po: 
que fi cl enfermo cítuutelfc muy lleno oe 
langre:y la pzímera fangriafe bi5tcffe 
oel rouiiío feriacaufi oc p:ccipitar o cr 
roçar ia fangre oe rodo ei cucrpo cn grã 
quâtidad aios rínone* 1 podrta oppilar 
1 tapar las vías:y alTi mayo: teria el oa 
no q bana que el p:ouccbo:pucs baga 
feia pnmcrafangrta oelabaflííca oela 
parte oel oolo: (íouíerc norable oolo* 
mas cncl vn rínon que enel otro: y fino 
baga fc oela baiílíca ocrecba facádo la 
fangre confo:me ala vírtud:rcplccíouy 
edad oelcnfermo:?li fuere mcnelter rei? 
rcrarla fangría:pucdefc ba5cr oda fo? 
pbcna:como ifiaiTs oí5c, juntamente 
concito emes o p;cparar y Digerirei bu 
mo: grucifo que cita p:opínquo a endu 
rcccrfcjeitofcbaracon medicinas fub; 
tilíatíuasfegfj io requíerc cl bumo: gru 
cifo:y citas medicinas bá oe fcr no muy 
calíéres ni rampoco fccas po:q no pen? 
gá mas fequedad cnlos bumo:e*:y puc 
de fe oígcrtr bíen ocita mancra.Xomcn 
ojcímclfimple/yjcaraueOeculáfnllooe 
cada vno vna onça / agua oc bmejo 0 

Qzn gr!â> 
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occoctíon ocregatyta oo? onças:mc5clé 
fc y torneios cn ayunas tres o qtro oias: 
fonvíilcsaclteelíectoel jraraucoe bíf; 
fancíjs/ydrarauetfregalíjíaocloccu 
parozio y ò oo5ray5ce/o ò cinco ray5es 
confozme alaneceíTtdad oc fubtíltar cl 
burnoz mas o menos con agua oc aíTcn 
fios/Dc apío/o bínojo/o cbtcozía / o co 
agua oe lupulos i otra* femefantes/en 
efpecíal con oecoctíó oe regali5ía:3l3 ql 
2luen3oar Y Suíc.oí3é grades etfccros 
para los rínonesjy có oecoctíon oe cu lã 
trtUo oe p o 3 o : o e l ql 015c ^befuc enel ca 
puiilo ,pp:ío q pzouoca la vzína:y vfan 
do cl c o 5 i m i c r o ocl quebzãta la picdr3. 
©efpncs oc oígerído el bumoz cóuíene 
qcnacucnocita mancra.ÍLomen pulpa 
oecanafiftola media onça / agaricoen 
ligadura infundido cn aguaoc rcgalí; 
3 í a ? bíuojo co 0 Í C 5 granos oe gcngib:c: 
Y oe fpíca quatro fcropuloe:cllccruano 
indo meno z/ o clcctuarío clcfcopb tres 
Ozamas oefarenfe cn occocttõ oc apto 7 
bínojo/ycmuliíonociTmícnrcs frtas/o 
cnfucrooecabzasqueeneítccafocsitn 
guiar,?nota qclagarícoesmuypzo; 
uado a cite cffecto pozq cuacua los bu; 
mozes grueflbsívtfcofos/ymundílàca 
los ríúones:cotno übefue 015c oe aucro 
rtdad oc íSalcnoiy no menos cs vril !a 
bcnedtctafcgúparecepozfu oífcrípctiõ 
cu Ifiícolaotaun que cu mV» rtcmpo,; no 
vfamos a oarla cn bcuida: no pozq no 
fca marauillofa para purgar ftn tener 
boznblc faboz níOIOZ:Y fi abozrcce cl cn 
ferrno tomar purga beuída:puede eua; 
cuar fc con ptldozas oc benedtera /o cn 
bocadocócanafiítolay ellectuario yn; 
doyagarico.Êiiacuadoelbumozcou; 
utcncalunptar los rínoncsoelas mate 
rias quecncllos cftanallegadas pozq 
noquedcnrcltqunsocoppilacíó obu; 
moz cnclios:Y citoba5cmos con mediei 
DJS q tícncn vtrtud oclauar Y mundífí; 
carias vias Y duetos có qualidades rc 
piadas/como la agua oc regadia faca 
da poz alábíque o oc fparragovo agua 
D ceuada o òcoettõ ò cuI.1trillo;ofuero ò 

cabzas có açúcar auíédo notable calo?, 
dorian a oe ICozres mi muger fuc muy 
apaffionadaoeltaenfcrmedadífccuro 
cócfta agua oeltilIada.Xambié vfo pof 
uosoc fcaramojos vna cucbaradaca; 
damananacon lamifmaagua/Totras 
VC5CS con caldo ocgaruãços 1 pcrcjcíl % 
açafran q lc ba3íagrãdiffimo pzouecbo* 
Cambícnes bueno tomar vna frutill i j 
colozada q nacccn vnosarboltllos co; 
moarraybanqfeoiK bzufco 1 comella 
o ba5ella poluos -z vfallos a tomarroef 
ba3e la ptedra:elta frutilla tienc vnbuef 
fo ouro rcdõdoi colozado y nacc cn 6a 
1151a cnlas efcobas q es fírmente oclla*. 
<$Mrc fc cl cap.para ocfba3er lobínillo? 
enel Itb.ò cjrpcrtccía^ ? n no ouiere mu 
ebo calo: y lababitudoel enfermofue 
fkgmatíca:fon fuífictctesabllcrftao^ Ia 
ccoctíõ oe raY5cs ocfparragos:oc apío 
-rbinojoto la ócocrió oc garuãço* negro? 
cóvnas matas 3 pcrcjcíl % vuas bojas t5 
rauanosromãdoalgunosoeltos C05Í; 
mienros qtro o cinco onças eu ayunas 
pozotrostãtos oíasomas íi nccccfla? 
rio fucreio tomar vnoscafcosoc cebo; 
lia Yccbarlosvnanocbcenvíno blãco 

Y poncrlos al fereno 1 ala manana dtru 
jar los con la mano y beucr aqucl víno» 
Xambien csvttlecbadcscn mícly co; 
melloscó fu miei pozla manana / o vfe 
eitos poluos.Xonien quatro itmienres 
frias òc cada vnaivna quarra:regali5ía 
rayda tres ozamas / y fatí fragia y bo; 
jas oc culantrilío afia/iímiente oc anis 
Y oc bitiojooe cada vna oos ozagmas: 
canela vna ozagtna/açucar muy blãco 
tãto pefo como oc todolo otro:bagan fe 
poluos muy fubtiles/romen cada ma; 
nana cnayunas vna ozagma cn vino 
blãco anejo q no fca muy fucrte:fon pzo 
uados para múdtficar los rínones d bu 
mozes grueiíos r arenas: tífquc cuacua 
do cl bumoz tT ouicrc calo: fera vtil que 
fe vnte los lomos con vnguenro rofado 
mc5dãdo poluos oc fandalos cõelpa^ 
ra los cófoztar/o con vnguéto refrigera 
tíuo oc í£?aleno:o no auíédo inflamado 



&cteíbi\ 
enlos rinoncs/pucde vntar fc con oial; 
tbea Yaseyteoealrncndras amargas/ 
o conajcYre ancrtno yoe fpica-zorros 
feuie;aures:y concito que bemos oiebo 
tentendo buen regimiétofe impidíra la 
coagulacion ocla ptedra enlos que eu 
niuy p:optnqua aprttud cftauan ocla 
eríar.sQueda ago;a que pongamos los 
remédios quefe banoc bajer quando 
ar picdra o píedras enlos rinones y cl 
enfermo cita eottgraue oo!o;/tfloqttal 
es mi pauctpal pzopoítto traerar eneltc 
capitulo.lf&imcramcntc bemos tf eua 
cuar ias matérias comuncs ocl i tonu; 
go z inreitínos con vna melc3iua leniti; 
ua oela manera que arriba queda o;? 
deitada /Y pjouocando vomito antes 
que végamosa oar las medicinas que 
Defba>eu y quebzantan la picdra / po: 
que las tales fon caitcntesy p:ouoca; 
titias oe vana/yftballalTcn fíegmas o 
otros bumo:es enel Itotnago ciliqua? 
rían los z lleuar los yan trás ü alas vi? 
as ocla v:tua:quc feria inconucníenre 
grande.? po;crto2l53rauío enel tracta 
do.cc.cuel capi.ne.comcnçandola cura 
oíjceltaspalab:as. 2la cura ocl q tic; 
ne ptedra oerinones/ enei tíempotfl oo 
lo: cs/que beua alguna mediana para 
vomitar enel punctpío ocl oolo::y ene? 
íto no fca negligente baila qnolc que; 
dc nada enel ítomago.lkajc tábtê otra 
vtilidad no meito;q do paliado oicejy 
cs/queotuierte losbumo:es ala parte 
contrart3 tf los rtúoncs.2io qual 2luíc. 
ejcp:cíTa mente 0Í5C eula.dc.oel. íij. enel 
cap. tvuj. q cl vomitoccpclle las fuper 
fluydadcí grucilas po; la via eótraría 
ala via po: oódc fc mueué aiosriiiones 
y b35e quedar munoincada la via tf los 
rtfíoncs: y vajio oc fuperfluydadesíbe 
ebo el vomito y cuacu3daslas fccofí; 
dadcsodostntcftmos / esiíugularrc; 
medto fund ido cuia c,t'pertencta oelos 
antiguos Y modcrnonocfpucs oe ooco 
tres bozasque aya vomitado oar al en 
fermo vna onça oc pulpa oe caúafiitola 

i t u f o > t l í c 
facada pozccdsJço beebos oella vnca 
bocados con açúcar blanco/o con açu; 
car picdra oe jcaraue oe violetas/o pue 
defcoarcona^eyrcocalmcndras oul? 
ces para que ablande maselftomago 
y las tripas Ytfutiertalas materiasa? 
las partes oelos rtnoncs/mejdc fe con 
vna onça oe pulpa/media onça oc aje^ 
te y tome la bcutda o con vna cucbar/o 
con poluo oc regalijia y torneio vna bo 
13 o bo:a y medta antes oe cenar y ccne 
poco.íCfta manera ocoarla caiíafilto? 
la fundo iftafís enl3s otuKToncs cncl 
capi.ljcr.ooude 015c / que antes que vfe 
tnos medicinas que quteb:cn la picdra 
oemosal enfermo a5cyteoe3ímcndr33 
y3guaoemaluas:ioqualcomocsma? 
u ih cito molimea las vtas y las ba5c lu 
bucasiyaúade iuego;yoaieabeucr la 
mcdulla oclacaúatilioía conascyrc oe 
almcndras / po;quc cito base lubacar 
oocfccudcr la picdra. Tfconccltcreme? 
dto oc iRafis Buicênaenelcapttulo.iic, 
oijiendo /Y no cs maio que bcuan cana 
fiilola con a5cyte oc almendras:? yo lo 
acoftumb:oap:acticarz mebe bailado 
bíeu ocllo/pozqucallcndcocabíaudar 
eliiomago-c íntcftínos affeguramosef 
camino para los otros remédios y fe bi 
oebajcroevafíos yvnturas y p:ouo? 
catiuos oevauaoado* po:laboc3que 
nolleucidoebitmczesalos tinoncs/lo 
qual cs víiliffimo. y afeoe adiicrrirq 
li cl oolo: es muyintenfo ycl enfermo 
efta repleto oc fangre y cs oc rubíctm; 
da colo;/conuicne quefe fangre oela 
bafihca oela parte que le ot.de/como 
oije Bsamutocnd captruloallcgado/ 
po:que fe ba oe tener que citando rcple 
to oe fangre no fe bag.i apoltema enlos 
rinoncs.toon rãbicn nccciíarias tf reme 
dios par3 mi:ig3r cl oolo; lo ql cffectua 
mo^cõmdc3ina<>có vaúo5ycmplaftro5 
Y vnguétos Y cofas beuida^yeito fc ba 
oc b35er pamero q oemos medccin3S q 
oefmenu3cn la picdra:comooÍ3e tfvaíis 
enel líb;o.]ctod continentcjoc intcncion 

í 



oc íSalcnopozque las rales medicinas 
acrecicn:andoolo::y pez raro pzímero 
bemos oe aplacarei oolo::y mitigado 
vfarcmcs pelas medicinas q quíe*b:au 
la piedra y la lançan fucra oelos ríiío; 
nes . Confirma cftc parefeer Buíc.cnla 
parte allcgada oonde oísc.quc quando 
cl oele; cs resto que fc quita có los reme 
díosapzopíados mollificaríuos anedi 
nos:y fi fc cura la ptedra con medicina 3 
que laocfbajen augmcnrafecl ooloz/ 
po: lo qual es mas recto que fc buyan 
quando ay grau oolo: las medicinas 
muy pzouocaríuas/yfeadmíníltré me 
dtemas Icucs q abiandemy vnguentos 
fregãdo y compzímtcndo coellos los ri* 
úoncssccroroUubzíficatíuo^enloqual 
cornumncntc muebos mcdicos rícncn 
maduerreucía/quccliandoelooloz re* 
5Í0/ ala bo:a oâ cofas para etpeUer i tf f 
bascr la ptedra q fegun bemos oiebo no 
fe baoc bajer/bailaq ci oolo; fca min* 
gado:yaiTiparamítígarel oolozes vti 
liiTimo q pegamos al enfermo cn vn vi 
fio oc medicinas molüficariuas q rengã 
virrud oe quitar cl oo!o:y relaren los 
meares o canalcs para q la piedra oecic 
d a a í fi oÍ5c 'j£>aulo q vfen vaúos/y 
2Uarau?o oefpucs que oíjco q vomítaf 
fe d enfermo y recibielTe vna melesíua/ 
aúade que oefpucs cntrcn cnel vario oc 
agua caliércry ba fe oe entender q fca ri; 
bta cn q fc cuesã mançanilla y co:oni!ia 
oc rcy? bojas oe verças/y albohas/ 
maluarifcos y maluas/i fimteiitc oc l i ; 
no y oe cncldo rodo junto/o oc alguna? 
Deitas medícínasiyDíse qficl enfermo 
tuuicre calcnrura quefe pongã encl va* 
no saracarona i violetas/vcrdolagas: 
Iccbugas/bí jos oc rio rodo junto/o al* 
gunastoando a enreuder q fi ouicrc mu 
cba uecclTidad tf eníríanfc pongá rodas 
y menos fino fuere tanto cl caloz/y cnla 
caufafríafcpongan tncdicmas calicn-
tcs/como abzojos/parítaría/rayscstf 
apíozbinojoyoccardocezredoz/rubía 
Dcrínrozeros/yfanfragia corras feme 
juntes/pozqueel bano que Bjarauio 

Raniero. 
o:dcna csDc medícínastcpíadae ano* 
dínasquctícncnmas pzopieeladtf qui 
tarelooloz/qucnoocalrcrar norabscí 
mente/yoíse queel aguafca Decaio: 
templado pozque cnclla fe oelcyre y oef 
canfe cl enfermo ycíte enclvafio grau 
raro/y oefqucfaiiereoclvsno Disc que 
le fríegnen blandamente los lemos ba 
íta lobato ocl efpinaso con aseyte oe 
mançamlla/y oc cncldo/ y oc cbcrua:y 
ocalacranesiy pezque cl vario ba DC lie 
gar bafta encima oelos lomosifera nc* 
ceiíarío que fc baga envn cubero oen 
vna tina jaXonuicnencn quefe bagan 
cftos banos con los auctozcs arriba Di 
c b o s ift a fí s c n h s o i u i ii o n e s c 1? c l c: p i * 
rulo.ltí.oonde Disc que la cura ocla pie 
dra oe rinones cnla boza tfla ccmocton 
Deloo'oz cs/qucclenfcrniocntrccncl 
vario.? ZUcrandrccndcap.ocia pie* 
draoe riúoncs 015c cnel p:ineipio:lcô q 
tíeucn piedra oc rinonesoelta manera 
lesconuícnccurar.Zlla bozaque Ics oa 
el Doioz fc ban ocoar cofas que reiaten 
y mitiguei! clDoIez:ylo mas vriloc ro* 
dos íes remédios es cl vano, Carnbicn 
cs vnl cl bafio oc feio el aseyte cornúico 
mo Disc Ijèaulo y 6nlcno. 2l!aoa iam 
bieu a cftc eííeuo Buír.cl vaúo.ZlníI 
mefmo Cõfiãtiuo encl viaricoencl espi 
ruIo.]Cvj.fí)crocnlaadmimitracíonDe* 
los banos fe bá oc notar DOS cofa?:pzíu 
cipalmenrc la vna cs/que oa do que ai* 
guriasaucrozidadcetf algunos antígu 
osreomo vimes oc Hlcjcádrcz tf iRafis 
parc5cã oesír q cl pzimer rcmcdio qfc ba 
oe baser cs vanar al enfermo. Xeroco 
mo parece ocloq arriba feba oicbocou 
fozrnc aíafcnrécia tf 33arauío:pzín;ero 
bemos tf cuacuar losinrcftinos yeliro 
mago tflas matérias cornune^Xo qual 
Cóltanrinoenclvíarícorábicn Disc q 11 waffle 
ouicrc bumoz fe purgue pzímero y tffpu erro:' 
cs baser el vano.? afii aqllos auctozcs 
q oiscn q luegofe baíiecl enfermorentíé 
denq cl pzimer rcmcdio local fca cl va* 
fio / pez quanto cs muypzefto rcmcdio 
para quitar el ooloz.^elo ql cóíta qnro 



erroz basenloöqueftn mascomiderar 
enreniendo ei enfermo oolo: oe píedra 
vntau loa lomos y oati vanos eftádo el 
cuerpo llenoXo fegúdo que fe ba oe mt 
rar es/que no eonutene vlar muebo los 
vanos z otras eofae que relacan los ri? 
fiones tf etnplaftros y vnguéros/o a^ey 
resrmas oe quanto nosfozçarela vío? 
leneía oel oolo: y quitar la píedra o mo 
uerla bajía abajeoXo ql Serapio amo 
neíla enel cap, oe quando fc cria la píej 
dra y fe magniticaicu ya fcntccía cs. (£6 
iiicneq adminiftrcs los molliticatiuos 
Ylcníttuosconcautela:occn buen auí? 
fopo:que no es vtilquc ocmafiadamé 
re fe vlcn po:que no fe oilíuelua y píer* 
da la virtud ocics rínones/po; lo qual 
nopuedan beebartf íí Ioqueenc[[oscs 
eftrano y oanofo y apartai lo D ii:y p:tn 
cipalmcutc fí juntamete concfto vemos 
quealguna materia o bumo:maio vte? 
neaeUosDclcuerpo/o oealgun unem 
b:o/ooealgunascnfcrmedadesbumo 
rofas. Ho qual Buícêna alTt mefrno a? 
nioncftaeucl cap.imtj.oda fcti.ruí/ocl 
,ii).tf p:oueyédocfto cnclcap.figuícnre 
pone que las medicinas que mas con? 
metien ala fubftancía oclos rinones fon 
las confoztatuias/' alii como been/yarí 
ftologia/ylin'ofeco/yotrasqueaHipo 
nc quecon fu ftípticídad aliêde que fon 
alterattuas/confo:ran/y víamos pai a 
mitigarei oolo;ocfomcrac!oncs cnlcs 
lomos/mojando vna cfponjaenla oe; 
coctioncaiíentcfob:edícba:ycrp;ímten 
do la poner la fob;e la parte que onele/ 
ocon vna vcjcígamedio Ilcua ocla oe? 
coctíoncalíentc:ycs buen rcmedio:con 
uicncn juntamente vnguentos anodís 
nos fob:e los lomos y ob:an mejo: faii? 
endo oel vano/como oijee que lo mãda 
TRafis,z2\5ar3uío;eftc vnguêroes vttl. 
Coma 35eyteoe^lacranesooe anadó: 
oemauçanilla/ocalmcudrasoulccsoe 
cada vno vna cnça/enjcúuta ocgalltra 
rejícntc onça y media/cera bíanca qua 
io bafte / baga fe vngitento z vnte fe la 
parte que ouele.T^uedé fe a tia dir ajey? 

:dw fo- I 
tes mas cálidos o mas frios fegú Ia oíf 
poiicíó oclos ríríone* mas fria o caltête, 
És buen anodíno la mateca oe vacas % 
Iaoíaltbcai yfopobumída:y encaufa 
mas fria es vtilel vnguéto agríppa que 
pone TRícolao:y auíêdo muebo calo: eti 
los ruiones puede fc bajer vnguêto oc? 
ílamanera.'2Ioméa5CYtevíolado/a5cy 
re oe almédras oulees oe cada vno vna 
onça/enjeundía rejiente oe gallma vna 
onç3:muct lagíncs oe limtêtc oe Imo y tf 
alboluas yoe jaracatona fscadas cn 
agua oe ccuada oe cada vna vna quar? 
ra/açafrá mcdíofcropulo / cera blanca 
quanto baílc/baga fe vnguento líquí? 
do fegun arte/y vntando vna venda oe 
licuço laiTo cóerponga fe fobte el oolo?, 
fcite ernplaflro es vnltirimo z yo le ten? 
goecpcrimcutado.Xomenparttaria i 
cuc33n la z piquen í3/-zcon mantcca oe 
vacas baga fe crnplaftro z ponga fe fo? 
b:eclriãon o lugar ootidc tftuuierc la 
piedra.tf al mefmc ctfccto fon vttles los 
cm pia ürosoc medicinas que relajeny 
quiren oo!o::pucdc fe bajer oefta mane 
ra yfera muy vtíI.Xomc maluasyray 
3cs oc rnaíuartfco/paritaría / mançaní 
lla/co:reyuela/cuc5ancnfufftcíentcc3 
tidad oe agua/y ocfque bien cojtdo fe? 
gun arte / toma las bícruas y rayjcs y 
con ajeyte oe mançanílía yoe encldo:y 
cnvundíaoegaílmaoocanadonjocon 
m-ateca oe puerco que fca frefearbaga fe 
cmpi,;itroanadi:do vnpocooc batina 
oe íimictc oc líno y oe alboluas y póga 
fe fobzc el oolo:: y cn caufa muy caíida 
ponga n muciíiagincs oc 5a ra caro na y 
ocfimienre ocltuo/zaicyre violado/y 
cn cauiafríapucdcfcanadír ajeyte D lt 
rio o oc ef:o;piones/y mucílagíncs oe 
maluanfcosífon muy vtíles las meíejt 
nas tf cofas q mítigã cl oolo: y alrerã ia 
mala cóplcpõ oeios nnouc*:y a cíkctfc 
ctoo:dcna2l5arauíoenl.cap.ít.tfltrac, 
.jt;c.cíia menina. Come tnucííagínes tf 
alboluas y tf malnarífcú733ey»ctf encl 
do y tf máçaiitlla y tf íimíenre tf alegria: 
Ycn,tüdía*tf gallínafrefcastfcadavna 



vna onça baga fcmclcjína Y rectbala, 
2l5arauío q quita cl oolo: Y refuel 

uc las vétoildadcs/enlo ql oa a enteder 
que las mcIe5tnasquefevfaréenoolo: 
oe rífiones ban oc fer en poea quãtidad 
pozque no ap:íetenlos rífiones eonfu 
co:pulencíaí acrecícnté cl oolo::io qual 
aduertíendo Buícêna enel cap.ïijr.oela 
fcn.rvííj.oíjcobablando oela cura oel 
oolo: quando la piedra fc mucue:quc ft 
cl enfermo cftuuíerc aftrenído que cl me 
?o; remedío cs que baga cantara có vna 
meeba/o có vna tnclc5ina cn poca quã; 
ttdad que no coarcte o aptíere los rtíto; 
nes y baga oolo:;yoí5e qucesmcjo:cl 
fuppofito:to o mccba:quc ba5Ícndo ca; 
mara cl enfermo fc aituía muebo y fc a í 
manfa cl OO IO::Y q eito no fc puede ba; 
5er con purga beuída/po:quc baría oa 
fio Ylcfton ba5íendo ba car los bumo; 
res alas partes que ouekmy aiTt enelte 
cafo la quantídad oclameicjínabaoc 
fer poca balia 0ÍC5 onçaspoco maso 
menos fegun la edad oi enfermo : Y efta 
fera muy vttl.lCorna malua'/partraria 
maçamlla/cozoníllaocrer/culátrooc 
p050/cfpíicg0/3b:0)0S/òcada vna vn 
manojouimíête ocííno yalboíuas 3 ca; 
da vno vnaonça/cucjãcn Vufftcíctc qn 
tid3d0£3gu3?0cfta occoctíon colada 
tomaocbo onças / a3cyrcoealmcdras 
oulccsY ocmãçaníllaoccad3 vna 011; 
ça Ytnedía/mantcc3 ocvacas rcjícntc 
oocpucrco vnaonça/canafiitola onça 
Ymcdía/açucarvn3onça Y baga feme 
lestna y rectb3la en ayunas : yalgunas 
VC5CS cncila^ mele5ínas ponemos cofa^ 
ap:optadas a Ia piedra Y oiurcticas/y 
qucrefucluanla vcntoiTdad qfuclecõ; 
plíc3rfc enel oolo: oc rtnones. ? po;efto 
OC513 2luíc,enla parte allcgada que Ias 
rnele5ínas ablandan cl víentrer quíran 
cl oolo: 1 ayudan a erpellcrla piedra 
quando fe ponen cncllas enxúndias y 
cofas vnctuofas y mcdícínas mollificã 
tes/y medicinas oturcticasque p:ouo; 
can vunaiyacfteeffato fera muy bue; 
na cffa mclc3ín3.£omcnfenactoncs/ 
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maluas/ maluarifcos/accígas / ahío; 
)os/pétapbílon/Yeruatuno:ú oauco / 
ruda parttaría oc cada vno vn manojoj 
ceu3d3ocfdo:tc5ad3/faluado7fîmiëre 
oe línoíoe cada vno vn punorftmicre oc 
apío y oe anis z bínojotf cad3 vno vna 
onça/cuc5ã en fufftcientc quantídad oc 
agua y cuclcfe/y oela coladura toma 
oebo onças cnla qual oefata bcncdícta 
vna onça:Iítontrípon vna quarta/35ey 
tc oe mãçanilla/oe eneldo/oc lírío y oc 
almcdrasoulccsovíoladotfcada vno 
vna ouça:baga fe tnelc5ína fegun arte y 
tcngala buc rato cftãdo ccbado fob:e cl 
ruíon q uc oucle y altas 1.; s píernas po: 
que la vtrtuddlas medicinas baga me 
jo: cíTectoenlosrínones . 2\ffi mefmo 
vfamosrcmcdtosquc tomadospo: la 
boca quitau cl oolo:/alTt como fl mtente 
oeltnoy fus mucillagíncs/y fimícntc 
oe maluarifcos. ?0t5c2Unc.quc vna 
oclas cofas bcutda41 que ap:ouccb2 ala 
piedra oc rínonc" ft Ia acoliumb:au a to 
mar cnla bera oel oolo: es/que fc cuejã 
las bojas oclos maluarifcos/y ena; 
quel co5ímíento que anadan manteea 
y miel y que beuan mueba quantídad 
ocllo/baga fc oefta tnancra, Somcn oc 
la occoctíon fob:cdtcba oíc? onças/má 
teca oc vacasfrcfcaomuy lauadaba; 
fta quefe quitcnlas partes raticidas/ 
y miei colada occada vna onça y me; 
dia / torneio en oc s vc5cs ttbto. BÍ5C w>ou 
B u í c. q u c q u e b : a n t a I a p í c d r a y p : o u o 
ca v:ina yablandaias vias oela v:ma 

Y etpellc la piedra con factlídad.? note 
fe que ala verdad cs erccllcre remédio/ 
Y ene! ríempo que cl enfermo cita con 
oolo; tome cada manana cite praue 
paraabnr Yp:ouocarv:ínay oifponer 
la piedra que falga masp:efto y có me; 
nos pena.somcnrayjcsoc fparragos 
Dcb:ufco/grama/rcgalí5íarayda 6 ca 
da vno media onça/co:riucla/fcoIopé; 
dría con fus rayies/culâtrillo oc P050/ 
fajcífrsgía/pímpíncla/mílícfolís/tka; 
da vno vnmanojo/garuanços negros 
vn puno cuc5â fegft arte en agua y cm? 
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lenfcYbelacoIaduraconmíel y açúcar ocboiasí5maluautfcos/?6Ipbilonio/ 
partes yguale* quâto baftc:baga fc va? 
rauc y tome onça Y media ocl con agua 
oc faicifragia oos onças : Y fi cou los re; 
medio* q bemos otebo t5lo* vaúos Y vn 
guentos Ycofasbcutdas el oolo: no fe 
aliuiareantes cltum'cre rnuy rcjio y te; 
rnicre que faltara la virtud/Y q elenfer? 
mo noouerme:fera ncceflarioadmmi; 
ftrar medicinas Itupcfactiua* q adomie 
ciédoclfeutidooelos tniêb:os ap;oue; 
cben para cxpcller la picdra.'como 015c 

•Barcoticof 1>auloegiucta:quc fou p:oüadaslafo 
tira Y cl pbilonto. Ho ql apzucua 
rauioencl cap.rcpetído/oódc 0Í5C q il cl 
Dolo:cftumcrecóhrrnadoenfcr muyrc 
3toqnofealiuía:oemancraqoudamo> 
filevédra al enfermo algú oifficultofo 
ocfmaYo:tomealgúclcctuario oelos q 
adozmecê I03 fcntidoVcomo es cl pbtlo 
nio/ocmp!aftrefecóco:tc5a*ocmádra 
go:a/o oe oo:mtdcras/o t5 jufquiamo/ 
ocon barinaoe trígoYopío.Tjhone la 
mefma fcnrêcia Blceâdrc cnel cap.ocla 
cura ocl oolo: oc picdra oc rinoues. ? 
SUric.cnel eap.cvuj.oela fen.jcviif.0i5e 
q quando feextiende el oolo:: quicrc oe 
3ir quando es grade Y oura mucbo:que 
administremos itupcfecriuos.JLo mef; 
mo 013cenel cap.figuientcquafi al fin/ 
q fi el oolozno fe quitare fino q perfeue; 
ra fera ncccffario oar a beuer al enfermo 
cofasq ba5cn itupo: 0 ado:mccimicto/ 
corno pbilonio y mitridato rnâdragoia 
do Y maca q no fea antigua fino q occli 
ne a nucua:claqlavnaya virtud itupe 
factiua oclopio:? lo q 015e ocla triaca fc 
entieda oclosotroscllcctuarios itupe; 
facnuos q bemo* oiebo q côuienc cneitc 
cafoqfcannucuos oepoco tiépo fermé 
tados.y DÍ5C q la triaca nucua ba3c mu 
ebas vtilidades/po:q ap:ouecba o par 
te ocla p;opiedad occulta q îluic.llama 
nnacidad:confo:tâdo la virtud .Câbié 
ba3C vtiltdad p:ouocando v;ina y que; 
b:andolapíedra/Y iúramétcquitando 
cl oolo: puedefe tornar quãtidadó vna 
Dtagmacnoecoctió oe fimicteoe linoo 

otra táta quãttdad: oel mítrídaro pode 
mos oar mas pefoq oela triaca:como 
2Auic.oi5e enel.v.oelcauó encí tractado 
pzí.enla cõfectton ocl metridato uoblc y 
baran rnejo; effectofi fe tonure citando 
cl enfermo enel vano/aiTi la tríacao mí 
tridato:eomo otras medicinas p;ouoca 
tiuasq ocfba5cn la picdra fegú adcláte 
oircmos.Bífi lo teltifka T£auíc egme; 
ta enel cap.xlv.oel Itb.tij. V ít5arauio 
enel cap.ijc.alleg3do 013c q ú beuicrc las 
mcdicmasp:ouocatiua5eneivanofera 
mcjo:.2lomcfmo ci3e Tftafiscncllib.x. 
cóttncntí^Y la eaufa cs maníficíta;po:q 
cutóecs las vias clt.í mas paletes 1 rcía 
,cadas:po: lo qual penetra me/c; Sa* me 
dictuas y cita la picdra mas 2 parejada 
para fecxpeilcr.í£fto baite quito alam 
tenciouoc quitar cl oolo:;loquaicorno 
cnlo paliado queda p:cfupueito fc ba t> 
bascr antes q oeiuos po: la boca medi; 
emas q ocfba5éo qucbdtan la picdra. 
•pues a limado el oolo; emos oc p:ocu 
rar bccbarfucra la picdra tflosrinenes 
Deimeuu53ndoIa pumerocó mediana* 
qticncvirtudpara cite effccto: las qua 
les nobauoc feroeintenfocalo:.?afft 
T^auloegmetacuel cap.allcgado ocf; 
p 11 es q p u fo la ca n f 1 m a te 1i.1l y ctTici éte 
oela picdra ocruíones rije/õ, fe bau oe 
vfar medicinas q ocfmenujê y ocfbagã 
Y co:té la picdra oclos nfíoncs cou q no 
lean las rales medianas oe e x c l u o y 
ocrnafíadocalo;. Ho mefmo 013c É»a; 
lyabbas enel lib. vij.oelap:actica enel 
cap.mj.quequauuocltaeufermcdad cs 
robuíta y cótirmadaíYcftau enlos rino " 
nesengedradas piedras:qemoso vfar 

oeregimiêtofubttliâtczínfcindctcmias 
q fc baga p:opiamcte có medicinas que 
quicb;éla picdra -zfcãoe tcplado calo:. 
? SIuic. enel pji.oeía cura oc picdra ò $ntiáfcS 

rinones:oí5cqlasintécioucs q los mc; curam«* a 

dtco-ínenécnlacura tfla piedra/fon quí 
tar la caufa material ocoondefccria/Y 
p:obtbir que no feengédre extirpado Ia 
caufa cfftcícre q es clcalo: oelos riúoneg 
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f rcctíficandola como arriba queda be; 
cbo:y afiade: q ocfpucs ocfto fc tffmenu 
5c Ia píedra y fc qucb:ante:y la empelle 
mos q falga oefarraygandola oe fu lu; 
gar:y oefpucs que la eebemos fucra oel 
cuerpo fubnliádolaty cito fe b35C có me 
dicínas p:ouocatiuas yq po: oefuera 
ayudã a el!o:oefpue^ poner rcgímiéto q 
mitigue y abládc el oolo: qoa la píedra 
quãdofe mueue y fcexpellcoel cuerpo. 
? bemos oe rectificar las vleeras o cjcco 
ríacíones q la píedra oero enlas vias 
po: oõde palfa:y 015c q ay algunos que 
trabajan oe lacar Ia píedra oe rínones 
ab:icndo aI enfermo po: la yjadaopo: 
Io? loinos:pero q es grã remo: baserelto 
y q es opcracion oe bõb:es q careceu oe 
juyjio. Y boluíendo a nfo p:opoiTro oe; 
las medicinas q oefmcnujã y quebrát ã 
!a píedra 015c 2luíc.euclcap.agou alie 
gado/qlasmedicinas cóucníêtes para 
cite effecto fon po: la mayo: parte oc fa; 
bo: amargo q no fon tf muy cxcelTíuoca 
lo: q augmétcel calo: oclos rmones. ? 
ariade qltodas la^medicinas q fon tf vir 
tud muy ínfcííTiuay tf menos calo: fon 
mcjo:es.?cóuícncfegúDí>cql3s medi 
cinas q ban oeob:ar enla píedra tfla bc 
Xiga feã oe mas resío calo: q las q ban 
oc ob;ar enla picara oc rmonc^y la cau 
fa cspo:q clcaminopo:q banocy:cs 
mas largoiy po: taro quãdo llegan ala 
betiça van oebilitadas: tãbíen po:q cl 
objecto q cs Ia ptedra ocla bexiga es oc 
mas rcíiítccía po; fer mayo: 1 mas ou; 
raqla oclosrmones,? aun quc2luíc. 
explico oc! calo: oclas medicínas:ba fc 
oc entéder oc todos los otros cffcctos q 
lasmcdícínas ban tf bajer enla ptedra: 
q enla Ocla bexiga fe rcquicre q feá mas 
fubídasen vírtud po: ia caufa cj oixe.? 
aíTi DÍ5c Ifbaulo q la píedra ocla bexiga 
có mas cfficaccs y vcbcmêres remédios 
fc vence q ia óIosrínoncs.©i5c afTi mef 
mo21uíc.q vnas oeftas medianas oef 
ba3cla p!cdra:nocóoperacíóp:opoícío 
nadaac3lo:oafríaldad:oaotraqlidad 
magnificlta: fino có p;opícdad fpecífiu 
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q tienê para elte cffecto como luego fe oí 
ra:íoa a entéder qotras medicinas ba 
5cn etfccto enla píedra con qualidades 
magmtàeltas:y Ias medicinas q ob:á có 
.ppicdadfpcctfica/ vnas ncnccltap:o; 
píedad remtfTa o oebil q no basen vttli; 
dad fino en píedras pequenasiorras tie 
nen cita pzopícdad grãdc y vebcmctc:y 
Deltas vnas ay q tícncn o base grã ob:a 
enla píedra oe rínones y tícné poca vir* 
tud para la píedra ocla bcjdga/o quail 
ningunacomocl lapis judaycus/otra? TOedídm 
ob:ã en cntrãbas partes:aun que mas * 
enla píedra tf rínones:otras ay q en am u piíáa 
bas partes fon oe grã vírtud 1 p:opíe; ímm*** 
dad/como la auc q fc llama tragulidos 
o cauda tremula Dela ql adelanteoírc; 
mos.y la cenija oclos alacranes/aun q 
po:!a mayo: parte:como fc collígcoe 
oc T^aulocgmetay oc 21uen3oar enel 
cap.allcgadojvnasmcfmasmcdicinas 
fon la?q bajen effecto enla píedra oerí; 
nones y enla píedra oe bexiga. V 3 fc De 
notarfegun rcltifica Trails cncllíb:o.r, 
cõrincrts.y <3craptociieíÍib.uij,tflb:e; TFJotaqci* 
uíariocap.tj.? Buic.enla p:efenre par; ( 

fcaiícgadaqcn q adm'infiramos para ppq
r'aú>-

queb:ar la píedra oc rinone? y bexiga fc 
requierê cinco cofas/las qlcs juntas cu u 

vna medicina fimplc/quaíT nüca fepue 
deu juntar: aun q algunas Delias bícfe 
puedebailar cn algimasilmplcs medi 
cinas.? pojcíto losaucro:cs íngeniaró 
cópoficíoncs tf medicinas cnlasqua!es 
fe junten y concurrâ lascóàictoncs ne; 
ceifarias a cfte cffccto.^íjc pues 2luk, 
qlas medicinas q ban tf bajer fu opera 
cíóenlapíedra:ticnénccelTtdad Dcajim 
tarlesmedicinas qlas nyudéa ob;ar/ 
como lasmcdícinas q ban Dcqucb;átàr 
la píedra u juntamete no fon p:ouocatí* 
uas tf v;ína cs necclfarío jútarles orras 
que pwuoquê viína. Ho vno para que 
las enca mmc alas vias ocla v:ína. 7Lo 
otro para q p:onocando v:ína expeílan 
y ccben fucra po; la v:ína Io q fe ocfba; 
5C o quiebza tfla píedra.?po:cftocn ias 
medicinas compueitaspuíleron les an 



tíguos ra yjcs y tf mtétes q p:ouoca vît? 
narcomo rayjes oe apío/^oe bino jo y tf 
fparragos / y tf acbo:o/-t otras fimílcs. 
2liTi mcfmo requière juntar les mediei? 
nas q les oé pcnetraciõ ft cilas no la tie? 
ncn/comoptmiêta y canela y ajosq cõ 
fu calomlatãdolasvíasy adelga^an 
do la píedra oan pcnetraciõ alas medi? 
cuias q ríeuen p:opicdad oe queb:ar la 
píedra, Tfteq met e fe tá bien mcjclarcon 
las t3lcs medicinas q ban oe quabzãtar 
la piedra/otras q las cõferué cnel camí 
no y no las oc]cé refolucr/las bag.í octe 
ner cnlos rínones para q teugá ctêpo oc 
o'o:ar cnla píedra:y a elta mrcnciõ me?? 
ciamos cedias o:ag3gãro:goma araui 
ga-rorras mcdicinasglutinofas.y po:q 
fegúDízimos los rínoncsfc enflaquecc 
có la opcraciõocltas medícínasipara ei 
fojçar y cófouar mejclamos cor» las oi? 
cbas medicinas q quebzantã Ia píedra 
algunas q2luic,ilama bejoarncas/co 
mo fpíca y caflia lignearootras q tégan 
ítiprícídad fubtil có q cofcruã la fubiíá? 
cia oclos rinones/como çumosoc fru? 
ctas ítiprícas.tf quando a ? COÍOJ calos 
ruíones norabíemére iürnnos concitas 
medicinas orras q tengá vírtud oc m.ti 
gar oolo: o yndiijir ftup»:faci5:como li? 
nuéte tf maluarifcos: íufquiamo quees 
beíeno/oopío.tf oíjeSlmc.qquádoba 
5cmo* algnna medicina cópucfta fegnn 
la fo:ma fob:cdícba q enella entre medi 
cína^iímpies q juta* todas fc baga vna 
cõpuefta : cnla ql aya las qualidades y 
cõdícíoncs fob;edícbas:q entóccs ob:a 
la vírtud natural fccreitaríua cnclla/y 
via p:ímero tf las medicinas q ba?ê pe? 
netraralasotras/yaiTilleuala mediei? 
na cópucfta baila los ruionesrzalliap? 
plica Ias medicinas q tíene ap:opíadas 
oequeb:arla píedra ala mefma píedra 
y entõees vfaoelas mcdiciuas glutíno 
fas q oice/para q fc octengari las q ban 
ocqueb:aríapiedray feoetégala pie? 
dra:po:qbaiícndo tardãça ob:a meje: 
enia piedra/y oeíquc bã obiado las me 
dícínas q qucbútan la píedra oecan oe 

©ela diedra* fix 
oetencr lasglutinofas yceíTan fu opera 
cíõ/yfuccedela operadontflas mediei 
nas p:ouocatiuas oe v:ín3 y penerrati? 
uas oelas vias y ccbá las piedras o par 
tes oellas q las medicinas fob:edicbas 
ocfbijíerõ y expellenlas fuera tflos rino 
nes y bexiga con la v:uia:y efto baje ia 
vírtud naturalotfcrctiua quãdo noeíta 
oebíl/no poníédo la oíftíncta ocla* qua 
tro virtudes naturales mímftrãres:cen 
fo:mc ala opinio oclos medíco5:la qual 
materia no perteneee a cite nueitro ,ppo 
fito. ifàues boluíêdo alo q baje al caio 
põdremosp:ímeroIas medicinas fim? 
pies q ob;anconqualídad magnífielta 
para queb:ar la piedra:y las q bajé eito 
cõ quahdad occulta o p:opícdad*.': ade? 
lante vedrea poncr las medicinas com 
pueitas enlas quales fe ballê las condi 
clones íob;cdicbas cõfo:me ala autbo; 
rtdad oeicsantiguo^/y jútamente pon 
dre io q fc ba oe !?ab'cr ft algú accídêtcfo 
b:euintcre.l£>ues oelas medicinas que 
ob:â enla píedra pone ifrans eneixeõ* 
tínctís/vna tabula começando po: ias 
menos fucrrcsioíjcaiViícítas fon las mc , 
dietnas q quíeb:ã la píedra. 1g>;imcra; Jn-lèSÍ 
mctelarayjOclagramaioclaquaíDaje lapuúrâ, 
mencíõ l^auloegmeta enel.cap.allcga 
do oõde oi?e q la ray? tf la grama queen 
grícgo fc llama agreltis qucb:ára la pie 
draiylafcolopédríarcomotambicnoíje 
Zluic.enelcap.tít.zlanmictcoenulua 
utfco rocia qual i£>aulo ?2Uríc.oíjé !o 
mcfmo: yculãtríllooe po?o:al ql ]joau 
lo/^beíue y 2lmc.y otros auctoics le 
ponêlamefmacperacíó:(Trnietetf melo 
ncs/laco:rtucl3/:ib:o/cs/comíncs:la 
occocttõoepentafiloniz la occoctíon oc 
rayjcs oc canas/^umo tf acelgas / vina 
gre fqutiliticoícomotãbíen o i j c ^ a t ' l o 
y Su ic . tf entre otras medtemas pone 
•paulo q los berros comíêdolos y ma? 
yo:mentebeuíendo laoecocttõo çumo 
oellos fon vtilcs para la piedra/y mas 
fuerres encltecafo fon cl poltemayo: 
la occoctíõ oclos garuáçes negros Ia5 
ray5es oelos fparragos/bdellío arab»> 
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co/coztcsasDecipcroegíptíano/^es 
ocç3iça/cozias oer3y5csoc alcapar 
ras/ãmoniaco/amcos.2IÍ5arauío cncl 
trac.ij.cap.xí.pone vnas medicinas que 
fon Icucs y qcbzã la piedra cnlo^ nulos: 
y eitas 015c q fon las pepitas ocl melo/ 
yoelcítriilo/yoecalabaçasJY fiiníente 
oe Iccbugasy De maluauifcos/y los pi; 
nones Y almendras amargas/y anis y 
apio:y raY5C3 DC fparragos/ y eojímíeti 
to o penrapbtió:otras 015c q fon fuerres 
yvti lcs aios q fon Demas edad/eomo 
cl coito Y cl ctpcro/fpíca/pímiêta/ray; 
5es DC alcaparras zorras qalltfe puede 
vcr.y Senpioenclcap.allegadoponc 
cicrras medicinasqobzãcon qualidad 
en! a piedra oc rinones y fu operaciõ es 
ocbil z noalcãça ala piedra tfla bexiga / 
como la feolopendria y fimicte oc mal; 
nauifcos/yculãtrillo ocpo3o:yl3co:h 
nela y cl cipcrc:c tras ay q llcga fu opc; 
racton ala piedra octebcxiga/pcro ba; 
5cn ocbil impzelTiõ cnella/como la oeco 
etió oclos garuãços ucgros:y la ra y5 6 
coito/y cl cofto/y cl bdcllío: Del qual oi 
5cn los anrtguos q quiebza la piedra en 
los rinones y cnla bexiga: y las q cnla 
piedra oela beriga alcança con mas vi 
gez fon: la farifragia:y cl pimllo:y el po 
leo/yclmüio folis/otras mucbas po; 
nen los auctozcs q ticucn cl mcfmo clfc 
cfocon qualidad ni3gnific!ta:comofe 
puede vc r poz íSa leu o 1 poz 33 me. y iRa 
fís/comoclozegano/elcalamcroy los 
meollos oclos buclíos oclas ceadasy 
Dclos pzifcos:y las ray3cs ocl pcrcnl y 
oci a pio z bínojo y bzufco:y Ia occoctiõ 
oclas coztcsas oeIas bauas:y la fimictc 
Dc rauanos.Otras medicinas ay q ba' 
5cn fu operaeió cnla piedra oe rifioue^ o 
ocb bcvtg.i/con pzopiedad occulta/ co 
mo cl lápis jiidnycus qZUarauío l ia; 
ma aganclqtml 013c q quebzãta la píe^ 
dra oclos rinones có pzopiedad. Vanií 
rncfmo íluic.lo poue entre las mediei; 
nas fuerres para la piedra oe rinoncs:y 
puede febien oarpozqnorienemal fa; 
boz ni oloz cn quãtídad oc vn garuãço 

icro> 
frcgãdolo cnvna agu5aderaqlcbaga 
poíuos: oe fe có agua oe fa]Cífragia:o en 
vino blãco,0bza tábien con pzopiedad 
la ccni53 oclcs 3lacrancs:anft enla pie; 
dra oclos rinones como enla oela bejeí; 
ga:fegun £Unc.oí5e:y 2l5arauio tomã; 
dolos cn quantídad oe medio ferupuío 
cad3 VC5.T ponc Buic.como fe ba o ba 
5cr la CC11153 õlos aiacrancVoi3c que to i 
menvnvafoDefiguraocvnozinalqlea 
gruclío y ccbcenel los alaeranes biuos 
Y fc tape Ia boca ocl vafo có barro fapiê 
ríe:q cs greda muy fuerte/y póganlocn 
vn boznocaliéte:alomcncspo: cfpacio 
oe vna noebe oc mancra q fe bagan cc; 
ni5aoeI todojyocfpucsala manana fa 
quen Ia cernia y guarde fepara quando 
fuerenccclTario.Vnota q los alactanes 
fe manden quemar:como Buic. 015c cn 
el.ij.ôlcauó enel tractado.j.cap.v. pozq 
fe picrda la vencnofidad q tienen. Bfí t 
mefmo el 35eytc oclos alacranes cs ma 
rauillofoenambaspíedrasvnrãdopo: 
oefuera cóel l3 regio oela bexiga y cebá 
do lo con vna argalia enla verga poz Ia 
piedra oe bcxíga.B fe oe notar q efta ar 
galía o plata a ccbo grãde? cfccro' muy 
bucnos.lEn Bui la el magnífico caualle 
ro f rancifco Bel35quc5/y muy valero 
fomicunado.eltandoeufiuoefusDiaa 
muy cõgovadocõvua piedra q tenia enl 
cucllo Dia bexiga:cõefta argalia leccba 
ró las cofas fcbzedícbas/y mílagrofa; 
mete fe ofbíjola piedra y la beebo cn pe 
daços Yfuc líbze y fano. Cada Dia ve; 
mos q b35c grau cffccro enla píedraíla 
beriga z oolozcs frios oclla/y cnla oíffi 
cultadtíla vzíuacomocnfu capítulo fe 
Díra.?poneBuíe,qlacení5aDla lícbze 
ocgollada cs oe fuerte vírtud tomando 
Della pefo oc DOS ozagm3s:y 015c q Io q 
fc vfa mas Dia Iiebze para cite cafo fó la 
c3bcç3Ylaseltrcmidadcsfecãdolas al 
foi cu vn bacínoc cltano.B5arauio enel 
eap.xf.ocl trac.xxi.0i5c q vna 6las cofa* 
q quícbzã la piedra oc bexiga con pzo; 
piedad es la Iiebze marina qndo la que 
man y bcuan oe aquella ceni53 000 oza 



©dafèícdiu 
mas cn agua tíbia ba5ícdo cito mucba* 
vesesjypozqcsmucbaquãtídad baíte 
tomar baita quatrofcropulos,? U\abí 
moyfes enla.jcdi.par.oc fus apbo.oi5c; 
q comer la carne oelaltebzcquíebza la 
picdra/aun q para pzeferuar la repzue; 
ua liVaits cncl tractado tf la pzefcruaciõ 
para q no fc engcdre píedraXo^poluo* 
ocla liebze z fandalo* quíebzã la píedra 
ocla bengay ba^cn viínar facilmente. 
Sou pzouados los poluos oelas lõbzí 
5cs ocla tícrra tomádoloscõ alguna oe 
coctíon apiopíada/como cu agua o fa 
jrifragía/o tf coctíó oe garuáços negror 
o en Karauc oc rancs.l£s rambícn vríl 
el vidro moluio fubrilíiTimamcnrc/y la 
cenÍ53 tf l vídrío.y oíjeBuíc.q para cito 
cs mc)o: el vidro bláco cl3 ro,/y ponc la 
manera como fc ba oe quemar y ba5cr 
ccm'53 /q tomeu cl vidro y le pongan cu 
vncaço ocucbarocbícrro baft3qfcb3 
ga bz3fa al fuego/y oefpues q lo muelá 
y lo paiícn poz cedaço y lo pógan cn a; 
gua oc babas? parecer feba loqucefta 
bíenquemadoty bucluá otraves apo; 
ncrlo fobzc el fuego cnla cucbar oc bícr? 
ro: y baga fe aiíibaita q cite beebo pol; 
uosycntóccs muelá lo fubíilííTimamé 
re:yqromcuoeitos poluosvn áureoq 
cs ozagma y media cu oos onças oc a; 
gua tíbia.2luen?03r ponc otr3 manera 
oe calcinar cl vidro/ot>c q lo vnten con 
quttrá fubnl y lo enciêdan bafta q fc pa 
rc como bzafa y lo meta 3IT1 é agus muy 
fria/y oefpues lo límpic y lo toznê a vn 
tar y a cncédcrcomo pzimero y mctcrlo 
enla agua fria /y que fe bags fícte vc5cs 
aiTi y cntóccs fe llamara vidro qucrti3? 
do.0tros lo quemã Cm vntsrlo z lo apa 
gan cn agua oc fapfragía b35icdoclto 
iTetevc5es.ZLo qualíngcniarónucftro* 
auctozcs p3r3 q l3s medicinas oc fpcf? 
fa y gruclfa fubftãcia q no tíencn psrtes 
agudas las 3cquir3n poz {3 combuftíõ 
como vimos enla cal q ccel fuego fe ba 
5c aduftiu3 z 3ntescr3 pícdra:o pozqtie 
acquíranfubrtácía fubnl corno el vidro 
o el cucrno tf l cieruo.^ca fc Buic.cúla;. 

fO. Eli» 
ocl cano cncl cap.alícgado oonde ponc 
cinco caufaspozqquemamosalgunas 
mcdictn3s,£onpzouadoslos poluos 
oclas píedras que tíenc íos caracoles to 
mãdoloseuvinoblácooenalgunaoc? 
coctíóapzopi3d3.íEãcnen ilnguter pzo 
píedad l3s pícdrss q fc b3llã enlas fpõ? 
jas marinastcomo líàaulo cginct3 cise 
y Sljarauío.E>íjc Buíc.q cs muy vigo 
rofa mcdicina:y tábien la fangre oe ca? 
bzon pzcpar3d3:tf la qual tcIMca1£>3U 
lo egmerny Sjarauío.&uíc.poncco? 
mo feba oe pzeparar/yq mc)'ozquádo 
fetoma cita fangre cncl ríépo q madura 
las vb3s/oÍ5calfi qfe tome vna 0U3 oc TR̂ aiapse 
barro nucuayfc lauebaita q felc quite 
Ias partes tcrrcftrcs y faladas/y 11 fue? 
re la olla oe píedra fera mejoz/y oegue? 
llen vncabzõ que feaoe quatro anosy 
cere falir la pzrmera fangrez la pofircra 
y tomeu oela qcozreal medio ocl lalir y 
coztda cn pedaços y baga fc oclla vno5 
rrocifco* y pólos eu vna red o cn vn pa? 
no límpío en parte q les pueda oar cl foi 
y cftc guardados ocl poluo yocl rocio 
ocla noebe y dten allí bafta q fcfequen 
muy bícn y oefpues guardalosíy quan 
dofuerenecciTariooavn cochlear tf lio* 
cn vínovna cucbarada cnlaboza qcl 
oolozocla píedra eftuuícre muígado/o 
en agus oe 3pto mont3no:y veras q ba 
5cn rnarauíllofo cffecto.f alccádre cncl 
cap,arriba recitado ponc cita rnefma 
pzcparacíõ:vcrd3d es q 0 Í 5 C q la olla cn 
quefebaoceogcrl3 fangrefccucja pzí 
mero cn agua pozq mefoz píerda l3 ter? Wíta£ome 

rcftrídad:y que cl cabzõ fc apaeícte pzí? re wmá,. 
rnero3lguno*oí3scóbínojoo yedra/o [)

encrcI ca 

amomo/pozquela f3ngrctenga mejoz : cn ' 
oloz/yavutomaramasvígozconcftas 
ycruas que fon 3pzopíad3s p3ra la pie 
dra:y que le oca beuer agua con algu? 
na mc3clad3 ocla occoctíõ oc aquellas 
ycruas.^íjcquees fingularílTima me 

/ IfiCt^ 
didna/y que enlos grandes oolozes oc 
píedra y rctencíon oe vzína poz caufa oe 
fer gráde la píedra la vfo a oar con orra 
táta quantidad tf mírba cn vino malua 



ríco/o oepclayosanejo y que tomãdo 
loalfi q luego base ecbarla píedra que* 
bzadayoefrnenusada/Yboluíeudooef 
puc?a beucrla:aíTique ba5Cccbar la pie 
dra oel todo fui quedar nada: Y que oê* 
de en adelanrc no oexa criar íe rn.10.lEs 
tãbíen vígozofo remédio có pzopíedad 
la ccnísaoelas cafcaras oclosbueuos 
que oejcarõ los polliros:y la mcfma pie 
dra que fuc facada oc algú bóbze beeba 
poluos/la oclos rmones para píedra tf 
rínones:ylaoelabejriga para píedra o 
bedga^erdad cs que íSaleuo euel li* 
bzo.r. oc (Tmplící medicina : no admite 
efro.^ero Bucnsoar lo puicua/oijc q 
fano vn enfermo oe píedra oãdoíc a be* 
ucr la mcfma píedra q auía ecbadocon 
vn fcrupulo oe ajeyre oc balfamo:y q cl 
Dia figuientefano.íCtenc pzopíedadpa 
ra cite eftecro la píedra que fe cria cni víê 
tre ocl galloíy la ptedra oel lmce:y fegú 
algunos la Umadura ocl bueffo ocl bó* 
bzc íomãdo vna ozagma cn vmo blãco. 
ges bücn remedío beuer eu vmo o en a* 
gua oc rauanos vna ozagma oc poluo? 
ocl30co:tc33S oe rayses tf laurcbcoino 
rcítiftca ip.aulocgínera y 2luíc, f la a* 

~ \̂7,l.cín3 seytetf balfamo:ylas píedrasquefeba 
nota l i 3 n c n c j v l j í r c o c j puerco montes. V po 

ncBuic.vna medicina ocla qual 013c q 
cs oe grã foztalesa z mejoz que nínguna 
oc roda?/ Y es vna aucsíca que DÍ-C que 
en Icguajegrtegofeilamarraguíidosy 
que cs vna aue oclas pequenas menoz 
q rodas las otras aues / excepto la aue 
regia q cs cl ruyfenoz:y ponc las fenas 
oclla :015c que tiene la coloz Ocl cuerpo 
entre verde y ccnÍ3Ícnro/y que fobze Ias 
alas tiene vnas pluma?oozadas y enla 
cola fobzc cila tiene vnas pintas blãcas 
y pozla mayozpartepareccen yuierno 

^"caudi c e r c a D l ' - l s 'aSuna0 y paredes / y que 
tremula Vo no fc para tuucbocabc las paredes lino 
b;edjct?a. qucbucla vn poco y cára ycberría fiem 

pze y mucuc la cola.? D Í ÍC que lo mejoz 
c3 comeria cruda/y que la come colida 
o alíadazy falada como cecmafc cófcr* 
ua pai'3 quando no fc puede bailar que 

cs en tíépo tf grã caIoz:y algunas ve$cs 
la quemã alíi entera y biua có fus plu* 
mas en bozno/poníédola en vu vafo vi 
driado yqelbozno nocltc oeinaiiado 
calícnre pozq no fc queme como carbon 
y píerda la vinud:y quãdo la rícnen cn 
falo quãdoefta afiada algunas vejes 
lc beebã poz cima poluos oc pimícta/y 
DÍ5cqfc ban oc beuer los poluos oclla 
oza fea alTada/oza fea quemada có vi* 
noclaro/conmíelocóaguamíel yqfa 
ca la píedra oc qualquiera parte,ibaje 
mencion tf Ita aue5íca al pzefenre pzopo 
fito Bsarauío enclcap.ír.t5l tract.xx.? 
iRafiscnelx eontíuctís.V Serapio enl 
cap.ocia píedra oe 1 ínones:y no rneno? 
líàauloeginera ocl ql fegú parece romo 
Sluíc.quaii lomas tf lo q oirímos.2lllé 
de oclto la aue q fe llama troglodítc? es 
tcnida poz vna oelas cofas mas pzmcí 
pales/y que en grã manera apzouecbã 
enelta enfermedad. ? 0 Í5C pontedo las 
feiiasoeftaaueyes oelospajcaricoscn 
rre rodos la mas pequena aucsíca facã 
do folo cl ray fcnoz:pozqcó fer aue muy 
pequena cs mayo: qcl ruy feno; y fon 
miiyícmcjãres/coloz mcdio entre ccní* 
3ien:'o y verde / oclgadayoe pequeno 
rcítro/como oicimosqpoz la mayo: 
parte anda po; los cercados y las pare 
dcs/laqualecbadacncccínay comíen 
doía cruda cxpcllc poz la vzína las pie* 
dras q cftan engendradas/y pzobíbe q 
ocfide adelãrc no bueiuã a criar fe mas: 
y quemãdola biua roda con fus ala^ ba 
Ita q fc baga ccni5a:toda aqucllaceníja 
poz fí y pzíncípalmcntcanadícndolc vn 
pocoDcpímíentayfoIíobcuídacnmícl 
bien tcplada base cl mefmoeífecro fegíí 
jusgaron los fabíos. Belo qual queda 
maniflcfto quan fíugular remedio cs/y 
alTi enla píedra oc rínones como enla tf 
la betíga.2llgunos quíerê oc3Ír y ilcua 
grã aparecia / q cita aue que fe llama cn 
latín cauda rrcmu la:pozquc como oiti* 
mos oc fentccía oc 2-luíc.y rãbtcn !o rra 
be Zlsarauío y otros anríguos/fiempze 
andamouíêdola cola/yqcs laqen ro 



Bckibicdrx f<x lííij 
mãceocfp3nolllamamo*3gu53 nieue/ ma círnbalarta/o vmbilicus vcncrisiq 

en cfpaúa llamamos o:ejas De abbad/ 
\ i a soma Delccrcjo/yla aseyreoe bal 
famo fcgü arriba fe otxo De mrencícu oc 
21uen5oar:y aun q otras mucbas medi 
ctnas fímples fe podrian poner De q los 
antiguos bablaron:baltcl3sq bemos 
Dieboq fonrnas famofasy eltitnadas 
para cite effecto.tf a fe De notar q no me 
nos p:oueyeron nucltros aucto:e* tf me 
dicmas qqucb:átanla piedra pucltas 
po: tffuera;po:q Ia operació Dela* vnas 
fe ayude có la operário oelas otras/co? 
mo enlo paliado oitc/q ei ajeyrc oe aia 
eranes tmpumccnla piedra Dia bexiga 
no íblamcrcbccbado con firinga po; Ia 
verga/mas vnrãdo po:oefuera la* par 
tes adjecéresDcla bcrígarci mcfrno effe 
crobajela ccntja oclos alacrancs vntn 
do cóclía agua oe lajriíragta/o a5cyte 5 
balfanio/o oe alacrancs/y la fangrc De 
cab:on ocfarada con ajeyce oe lóòrijcs 
o oeco!to:ycllapis;udaicus molidoy 
orno femejárcs/fedad es q Ias medi 
emas q fe apltcnn po: oefucra mas vti l i 
dad ba^eu enla piedra oela bexiga q cn 
la oelosrínoncsry la caufi cs po:q ala 
bexiga occurrcn muy b:cuemãc po:la 

y parece q mucbas fcnas oe aquellas q 
le ponc a aqlla aue5ica quadra ala agu 
5a nieue, tf b35cn buena opcracíóel eltí 
crcol oc pslomas y cl cltiercol ocl gallo 
como Buíc.Di5e q es aucro:idad D Ifeu 
mayn y oe Ztlcbindo / q tomando DOS 
o:am3SDe aql Iticrcol fccoymolidoy 
media o:am3Deo:eganocon otratara 
quátidad o açúcar muy blãco:q expelle 
todas las picdras:y pzíneípalmêre ba? 
jefuopcracfoenla piedra oela bexiga, 
2La p:eparació ocl clticrcol oc palomas 
p0nc2lucn50ar/0i5c q p:imero feccuê 
có pau maflado/cõ fimtéte oc binofo/y 
ocfpues tomar cl cltiercol q quifícres y 
mc5clacõelotratãta quãtidadoc cane 
Ia iínco:po:cfe có xarauc fquillítico oá 
do media oumaiy ü fe oacon o tn tan? 
tatríac3/quieb:a muy bícn la piedra, 
Sfi imcfmolas cigarras y noctulucas 
q fon vuos anirnalejos q buelan oeno? 
cbetrc!umb:â como fnego fon ap:opia 
das poniendolas:como ^ a r a u t o oije 
eu vn vafo tf flano al foi balta quefe fe? 
que/t quitádoles las cabeças y beebar 
las a mal/molerlas y beuer cada Dia oe 
lias có mirba y alguna oecoction ap:o; 
pi3d3/col3da po: vn pano: es remedío 
cxpcrímérado.&lcxãdrcenelcap.allc? 
gado la* m;ida p;eparar ocita manera/ 
qksquitenlasalas ylaspiern3sy la 
cabeça/y oefpucsmacbaquenfebien? 
confingclas có goma arabig3/o o:aga 
gan to oefleydo*en agua y ba5 trocifco* 
y feealos ala fomb:a/y oefque fccos bu 
elue otra vc5 a molcrlos y ba5crlos rro? 
cifcoscó 13 mefmaagua oc o:agagáto 
y bag3 fe eito quatro vc5cs:t quando fe 
ouieré oe oar los trocífcos b3?los pol? 
uos y mc5cla conellos vn poco oe 35cy? 
tecc almédras oulccs/ y oa pefo oc vn 
fcropulo cóagua tf rcgali5Ía:o otra q té 
gavirtudfcmejãtc/comoagua oc cfpa 
rragos facada po: alquitara/y tf fta ma 
ncra fe p:cparen l3S c3nt3ridcs.Zllgu? 
nos alauã 13 bexiga oela eomadreja be 
cba poluos:y la ray5Dela ycrua q fe lia 

2"!?cdtcínar 
poiufitcraj 

toeucDíltancia q ayoefde la parteexte? 
rio: a cllarlo qlenlos rinones no cs affí: 
antes cftá lexos como es manifiefto po: 
la anatomia/ y po: tãrocon grã oiíítcul 
tad alcãça la virtud tf la* medicina* pue 
Iras po: oefucra para ob:ar/en especial 
cs objecto oe tãta refiftéda como la pie? 
dra.tf TRaitscnel,x.cótinétÍ8 0i5c qiiel 
q tíenc piedra fabuma Ia regió oela be? 
Xiga có 13 fpína oelerijoq ccbara la pie 
dra po: ia v: ina,i fòas Huic,oi5e q no 
lotíenepo:vcrdad.tfDÍ5cBuíc.De au? 
ctozídad oe ruffo q vaúarfc mucbas ve 
5cs cn vaiios fulpburcos ba?e queb:ar 
13 picdraXo qual Zluicmo lo alaua tf l 
rodo/po: quãrocítos oiebo* vafios fon 
oeiicatiuos / y po: efta caufa fon oano? 
fos.íExecpto OÍ5C Buíc.fino fuefle para 
oifponcr y vlccrar la cure exterío: oelos 
lomos:po:q aifi mejo: penetra ia* medi 



í^ímero* 
duas pucftas po: ocfuera aios rinones dad.Xoma (ímíétc oe cog5b:os cbame 
í£ podrta fe oe;ír q los vanos fulpbure 
os fon vnles para la píedrajnopo: ql i ; 
dad manificita: fino po: .pptcdad occul 
ía : y no folamcnre para la píedra/pero 
nias conrra orras enfermedadcs oíucr; 
fas cb:onícas como cada oia vemos en 
crpcriccía:vfandooclloscomofeb3 oe 
vfar bajen marauillofos effcctos.? po: 
cito la fuête que fe ba bailado ago:a en 
gali5Ía que cs iulpburca q orros rtêpos 
fuerõ vaúos ocaçufrc/ba5c algunos p 
uccbos po:q p:ouoca fudo: : pcro noen 
rodas lascnfcrmcdadc^bajc p:ouecbo 
como 015c cl vulgo. áâueda nos ago:a 
o: poncralgunas medicinas cópucltas 
las que mas infignes y efficaces fon a 
nucùro pzopofíto tomando Ias oc mu; 
cbasq nucitrosaucrbo:es cópufieron. 
TLi pzimcra cs oe íõalcuo enel hbzo.r. 
o ccc tracratuú o cita oefcrípnon.lLcma 
cafia ítgnca 00^ outivas fimiêtc oe apto 
tres o:amas:mírba oíe? o;amas / pi; 
mtenra ooso:amas/oiibano rrc3 o:a; 
mas/oela piedra oefiria vna o;ama/ 
fímtêre oc accno:íasyoe anÍ3 0e cada 
vnooos o:amas/lto:sque/ rap oc It; 
ríooc cada vno tres o:amas / fimiente 
oe oo:mideras blancasoos o:amas / 
fpicanardi ooso:amas/almendrasa; 
margas ocfco:rc5adas vlimpias/ajaí 
ro oecnda vno tres o:amas/cipero oc 
cada vno DOS o:amas/ miei ípuma ; 
da quanto balte/baga fc clcctuarío y 
tome cada Ota ocl para la ptedra/po:; 
que los ocfba5e cn cftrcmo y cjcpdle la 
baftaq quede la vextga limpta ybeebe 
la víiua clara : y oncq cl q totnarc cfte 
dicctuario bafta q fana q nunca mas fe 
engendra enel píedras : puede fe oaren 
quantídad oc vna caitanacõ víuo blan 
co,a3tra medicina ocfmuecncl iíb:o oe 
curationtbus egríruetnú? memb:a.Bí 
50 affi/rcmedio q qiiebzanta la piedra y 
poco a poco la beeba fucra ba Ita q Ia vc 
píga queda múdtficaday fale la v:ína 
clara y iimpiatenlo ql fccófidcra grã fe; 
neto/mayoanentecurádoeltacnferme 

drcos/fimiétc DC pcrcicil maccdoníco oc 
cada vno fcys áureos q cs vna ouça/pí 
ltenfecnvnmo:tcrooepaloycó mano 
oe palo 1 inco:po:c fc con miei y tome fe 
có occoctiõ oc rayjcs y fimíétcs apentí; 
uastpuedefetomar cn quãtidad oeme 
dia onça cada oía en ay unas:? bara me 
jo: operacíó anadiendolcgranao mtlío 
folts/fimíércoefaicífragia y oeapíooe 
cada vna rres o:amas:y media onça oe 
pcpitas oc melõ. 0 t ro ellectuarío pone 
Bjarauío encl trac.rxi.cap.xf.q llama 
cHccíuaríooealacrane^para quebzãrar 
Ia picdra cnla bcjciga/cuya oifcrípcíotí 
cs.Xoma aíacrancs quetnado^ octa ar 
requearríba quedaocclarado tres0:3 
mas:genciana/gcngtb:e/ptmiéta luen 
gaoccada vno vna o:ama/mançanííí 
lia quatro ozamas/featodomoltdo y 
cófengídecõ miei y guarde fc y no fc ad 
mmíitre baíta paliados fcys meies.Ho 
men lovaroncs rpcrfouasoe edade» 
pefo oe medto fcropulo / y los mnos cri 
qu.írídadoecmco granoscó cojímíéto 
oe rayjes ocapic:y pone cltos poluo*1 íl 
gutcnresqot5cqucquieb:atila píedra, 
Xoma cõdttí vna o;ama/iííercoI colú^ 
bino o:ama y mcdta/eutíéde fc q ba oe 
fcrpzeparado comoenlofuperío:feoc; 
chro/canapís tres granes ymcdío y 
mas la tnítad oc medto grano/fca molt 
todo y beualo oc vna vc5 con alguna a; 
gua Deoccoct!Óap:opÍ3da:yescrpírt; 
mentado: fcgimoíje iftaiíscnlosjfecre 
tosdaqual cs muycjccdleiuc paracn; 
trábas píedras /aun q masaptopíada 
para la píedra oe rínones:fu cõpoitcíorc 
es cita.Coma fangre oc cab:on fcca:c» 
tíenda fe/y pteparada lápis iudaicus/ 
la píedra cítrina q fe baila enla bícl ola5 
vacas/anis/33aro/almcndras amar; 
gasifimíctc ò cogõb:os/bdcllío co3ído 
oe cada cofa partes yguales coficíonen 
fefegúartccõaguay mícl/enlas qua^ 
les fcaya co5tdorubía oc tinroicrosy 
colto:yófeen quãtidad oe oos o:ama? 
con oecoctió oe a5aro y oc mançantila. 



Sluíc.cnel cap.xtx.ocla fcn.xvií),oel.ííf, 
cisei tract.i/.pone algunas mediana* có 
pucíiasmuycfcogídas yoellas podre; 
mos oos q fon mas fublímcs:la vna es 
oeita otfcupcion ílgiiicnrc« Mediana 
iT.crte oela qual tenemos cxpcricncia. 
íComa ccnÍ5anc vtdrto/ccni5a oc ala; 
cranes/ccnt3a oe vcrças/nabati/ccni; 
3a oeltebze:picdracla fponja/fangret) 
eabjófcca y molida/ccnrça tflascafca; 
ra^olo^bucuo^õdcfalicrópollo^lapi* 
judaycu^ y goma o nogal:ray3 o acozo; 
oe todas citas medicinas panes ygua; 
Ics/pcrexil/oaucorpollco/goma arabí 
gaiíimtcrcocmaluauifcos y pimtêtaoc 
cada vnoocltos vna parrcymedía:cori 
figau fe con miei / y tomefe baila ires 
ozamasy mas/y bcua encima agua oc 
abiojos cosidos con garbanços negror 
yoi3C que cite cllecíuario csrábisn veil 
para los q nenen picdra enla bexiga / q 
les basebecbarpozla vzinafemejantea 
lodo o barroblanco:culo qual oaZluic, 
a entender que cs íingularcótra ptedra 
cê nnonco y DC bexiga: y eíle vi vfar cri 
^Icuceíaavn grã medico grueíToq ailí 
cttaua:tcníalo po: grã fccreto 1 bi5o grá 
des cura* cóello y no lo queria ocfcobztr 
a nayde iíno ami pozque ic oixeiTe otra 
cxpcriccia mayoi. 1£onc otro q 015c Ter 
vnl para entrambas ptcdrasicuya otf; 
cripeioncscIla.Zomagranes oclafru 
ta ocl balfamo/caiamcrocãpeitre fcco: 
ptedra ocla fponja/fimtenrc oc inaliuv": 
nlbedarúgt fcco partes ygualcs/fca to; 
do moltdo 1 tome cada ota ôltospoluo* 
vnacucbaradacon vino aguado quãti 
dad o quatro onças peco maeo meno*. 
íicstanibieu vtiitiítmoclcilcctuario l i ; 
tontripon y tenemos lo eu vfo:anfi mef 
mo cl antídoto julltno tomando bafta 
oosozamascon vtnobláco enq fc aya 
cojido millío folia/o faxtfragta: y el ne; 
frcc:;tartbku:yclpbileãtropo*:yelelle 
entarioocancribu^nicolaoyel adria 
r.o.í£itecllectuaríocsfingular para la 
picdra òlo • núonc* y òla bcxiga.Homa 
13V5 oe aebozo y oc grama oe cada vna 

:árx fo to 
vna onça/milito folts:garbãçoa negrof 
oe cada vno tres quartas:fangrc oe ca? 
b:onp:cparada/ccní53 oclaauc que Te 
llama cauda tremula oe cada vno vna 
onça:piedrajudayca/piedra qfe balia 
cnla btel ocla vaca ô cada vna 000 feru 
pulos,/pepitas oe mcló mõdadas y oe 
cobóbzos oe cada vno media onça/íaxt 
fragta:y ray5oeregalt5Ía rayda b cada 
vna tres Dzamas/caita lígncavna 0:3 
maimtcl fpumada quanto baite bagafe 
cllectuarto fegú arte y tome pefo oc 000 
ozamascóvmo blanco/ocon oecoctíó 
oc anis/y apio/ z bínojoipozq yolotcn 
go poz expcriencia en mucbas perfeitas 
pziuctpaiméfccnlmuy reuerédoy muy 
yiluitre feno;: cl feno: oon Bartbolome 
ocla cueua abbad oc iam Yfidro:? mu? 
valcrofo caualícro? muylunofncro-ztf 
grau exemplo: yo foy tcltigo oe vtfta/Y 
ccbocóelmucba* pieciras.l£ttos poluo* 
fon pzouados/quebzàtâ la ptedra y ba 
3cn la beebar poz la v:ina/oza fea oclos 
rinoitcsoòlabcxiga.Xoma bojastfye 
dra/bojasycogollosoe mozal/rayj ò 
faxtfragta/ regadia rayda/be/asocu 
lãtrillo oe pojo / milito folís/ garuãços 
negros ò cada vno partes yguales:a5a 
uacbe la quarta oe vna parte/bagafe 
todo poluo* v paííen fc poz cedaço-z me? 
cíefccouvmagicfqutlitico quáto baile 
para juntar los envua maifao palia y 
occcn!a íccary oefpucs bueluã loa ba 
5cr poluos muy fubttlcs y tome ocllos 
cada oia quáto fc puede tomar con trea 
oedoecó vino blãco aguado cóagua oe 
fcolopédrta o faxtfragta.^rras mucbaí 
medicinas fe pudierá aqui traber afft oe 
los auctozcs como oclas q en expcrícn; 
ctabcmosvfado:maspozeuitar ,pltxí? 
dad:baítê las fobzedicbas q fon oc cext 
tt íTimo cffero como puede ver qlqcra 00 
cto medico poz la cõpoitcion q licita allê 
deôcxpcrítnêtarlas.Tfteíla agoza cejír 
los remédios qfe ban 5 ba3cr tffpues q 
fc ouícrc oado alguna^ tfftas medicina* 
q cs ôfba3cr la picdra 6Ios rinonc5 para 
ccbar la fucra õllosala bexigaty tfipu? 



íhnmcYO. 
cs oda bexiga que falga a fucra po: la 
v:inaopo:clcaúo.?clto fc ba?c como 
015c Sluic.cncl cap.arríba allegado ba* 
jiendo fomcntaciones convna fponja 
cn occoction oc yeruas ap:opiadas/co 
rno maluauífcosimançanillaipariraria 
nbwios/bcrrosttotras funiles ponícn 
dc lafponjaoódeeítacloolo;/oínfun 
díendo la cn agua y ajeyte calícntcs / o 
con vna bexiga oc vaca medto llcna oc 
Itaoccocnomy applicada mucbas VCÍ 
5cscalíentc o con ctnplaltroscaltenres 
oclos que arriba o ice/o con aseytes ca* 
lidos / como ajeyrcoc ruda/oc lírio/o 
oe mançanilla vntando los lomos. 2Lo 
qual alTímefmo 0 Í 5 C Tftafts cncl nono 
almanfo.capítulo p:opío.? 015c 2luíc. 
que fe pongan panos calienrcs o falua; 
dos cálidos fob:c los lemos :pcro cito 
no febaga po: muebo cfpacto:po;quc 
ocfccando podrían oanar y endurecer 
mas la piedra y cltrecbar las vias e los 
ririones.íCstambícn vtílpara ba3crba 
jcar Ia piedra oclos riúoncs que cl enfer 
mo fino eítuuíere muy fiaco baga exer* 
cicio andando y falrc algunas veses fo* 
b:e vnpicybaxc algunas gradas occf 
caleras/y ande caualgando cn cauallo 
que ande llanotfegun Tftaiis 015c cuias 
ounftoncs:y 2\uiccna cncl cap.ailcga; 
d o:y Confia nríno:po:quccftc exercício 
fuclc ba?crocfcendir la píedra oclcs r i ; 
frones ala bexiga, ? fi cito no baftarc fe 

WoM&eia ra neceífaríoponcr vcntofasocbaxooe 
xemoía. píedra vn poco cncl lugar oonde cita 

clòolo:.i©clas qualcsoíse Zljarauío 
que fonmuycícrras para lacar Ia pie* 
dra oel lugar oonde cita/y que fc pon* 
cían fin jatfa vnas vejes arriba fob;c 
los lomes/otras veses masabaxo ocf 
cendícndooclado po:las bifadas ba* 
5Í3 lasvedíjrs.Xo mcfmoo^c £>cra* 
pio y Hutc.q fc pongã las ventofas fin 
/alfa en baxe ocla piedra y poco a poco 
vamos baxandocon Ias ventofas Ia* 
dcandoba5ia !oscmuncto:íos:yft ba* 
xando la piedra oíerc muebo ooloz po: 

que rompe algunas partes Oelas vias 
po; oonde paifa:oi5C que febagan ba* 
rios o tomen alguna medicina lUipefa* 
críua que amanfe cl 00I0:. £s rambíen 
p:ouccbofo para remouer la píedra que 
cl enfermo baga vomito ccnqucno fea 
muygranratooocmaiiado:po:que no 
trayala piedra alas partes fupcrío:c9 
òíos riííoncs como 2\uíc. oíje. "flàaulo 
egineta cncl cap.rccítado 013c q mueba? 
VC5CS fc quita cl oolo; oclos rínone? fí fe 
fangra cl enfermo en tícmpo conucníéte 
basicdoecbarmuy p:clto la píedra fuc 
ra ocl cucrpo / y para cfte cffccto fera la 
fangría conucnicnre ocl todíllo tfla mef 
ma parte que ouclcclriríon. ?nota fe 
gun 0 Í 5 C iRails cuias oiuuioncs cncl 
capítulo.lxx. que quando la píedra ba* 
xa fin rõpcr o oilascrar las vias ocla v;í 
naiquees muy fano para cl enfermo/y 
cltoacórccc quãdo la píedra csmuype 
quena y no es afpcra: y algunas vt'5cs 
quando oefcícndc basemearfangreraf 
gando algunas venas oclos rinones y 
vias po: oonde paffa: lo qual cs muy 
maio quando queda alguna píedra que 
fc ba oe queb:ar o beebar fuera:po;quc 
las partes rompidas requíeren remedi 
oscontraríes aios que conuícncn pa* 
ra la píedra / y Ia píedra fe ba oe curar 
con colas fubaliatíuas 1 íncílfiuas: y 
las partes rompida? fc ban oc curar con 
medicinas gluttuatíuasy confolídatí* 
uas/yrambíen po:quecitando aque* 
lios oucros llagados:palTando Ias o* 
tras píedras que quedan cnlos rinones 
po: allíbaran mayo:oolo; que p:íme* 
ro y grau folucíon . f po;elto manda 
^a f i s que quando po: baxar la píedra 
cl enfermo meare fangre/que fe baga 
fangría oela baíilíca:y no oeclara oc 
qi/pero ba fe oc bascr tfla mcfma parte 
oe oonde ouclc el rínon:po:q Ia fangria 
impedira el fluxo oe fangre y otros bu* 
mo;es y alíuíara el oolo:; y oclta fuerte 
bara fe p:cíto confolídacíon cnlas par* 
res folutas y no fe baran llagas/quc 



BeUlbicdrã. 
cneltos micmbzos fuclen remediar fe có 
muy gran oifíícultad / como Diremos 
Dios medíante/cnclcapirulooclas lia? 
gasculas vias oela vzuia/yocfpucs q 
la piedra eftacuia bcxiga/loqual feco 
noce pozque cclTa cl ooloz fi fale poz la 
vzína fiu bajer ímpedimêro/no es mas 
neccffarío (Tno que cl enfermo tenga buê 
rcgimícnto pozque oc nucuo no fe crien 
piedras / mas algunas vc5cs aconrcce 
que base cucl cuello oela bexiga o cnel 
cano ran nulos o peozes accidente* que 
cnlosrmones/pozqucqmricndolo na-
turalc3aexpeller/atrauteiTaflecncl cuc 
lio oela vexiga ocnla verga z impide la 
vzína íalas vejes baje llagas oelo ql 
fe íígucu grandes oolozes. íÊnefte cafo 
oijc Bjarauiocnelcap.cí.ocl tractado 
.xxí.quccl enfermo cite femado cn bafio 
occo>ímiviuooecucldo yabzojos ma; 
rinos/ y cozonilla oe rey/ i mançanilla: 
y rayjcôoe maluauifcos/yalboluas y 
fimicurcoc linoryfcria juntamente buc 
remédio beebar ocl mefmo cojtmicnto 
caliente ocfdcalro con vn vcjfooc pico 
fobjc la parte oonde cita la piedra atra 
uclTada.y manda Bjarauioqucfcvn; 
te la verga con enxúndias oe galltna/o 
con a5eyte oc mançantlla yfe firtnguc 
conaseytcsapzopiados / como ajeyte 
oe abzoíos/o oc cneldo/o oc fcozpionc* 
qesmasfucrtcqlos orros / yd cito no 
baitareparaquefalgaa fucraoije que 
fe pzoeure ímpellcr lo y boluerlo ala con 
eauídad oela bexiga con vna tenra o ar? 
gaita que bládamcnre la buclua fin oar 
ooloz/yrioieremucbo colo: y citando 
muy apzctada cneicaúo no fe pudierc 
quebzarni paliar atrasni adclantc oi? 
5c que fera ncccflaríoabzir la verga po: 
baço para facar la piedra y luego boi? 
uería a confolidar.2Lo mcfmo 015c if ta; 
íls cuias oíuífioncs cncl cap.allcgado y 
cncl.ix.almanfo.cap.pzopio.íluic.cnla 
fcn.xíx.oclaij.cncl cap.vij.rci rracrado 
pzi.ot5C / que fi la piedra fe arrauclTarc 
ccrca oela cabeça oela verga que no fc 
baga fuerça para la beebar bajiaade? 

fo (nij 
lantc/pozque 0Í5e quefe puede bajer 
aili alguna fctfura o llaga que oeípucs 
no fepodra foldanfíno que entóccs q fc 
abza la verga poz baxoaoondecíta la 
piedray fefaquey fc bueluaaconfclt? 
dar la bcrida/Slílto lo qucconutcnc oe? 
las medicinas ala piedra oe ruíoncsy 
tambicn ala piedra ocía bexiga.Êiueda 
al pzefenre oc occlarar Io que fc ba ó b J 
3cr quando Ia piedra oela bcxtgaes al? 
go grande y ba5c impedimento cnla vzt 
na poníendo fe al oztficío oclcucllo oela 
bexiga / o cafo que fea grande fino cs 
muy oura.lfMica oígo que cnelta oifpo 
ficion ocpiedrarcomofecolhgcoe tfU? 
fis enclnono almanfo. tfoeíljarauio 
cncl capifulo.xj.ailegadorbemos oe ín? 
tentar a Dcfb03erla / pozqucla mctiTion 
oela piedraes muy temerofa fegunade 
lantc fcmanifcitara/y banfeoc oar me 
dicinas para que la quicbzencn fpacto 
oc quarenta oi.is/cemooijc tRafisy 
2l3arauio/cuyaspaIabzasfon. Con? 
uícncquecxperimcnrcmoso pzouemof 
a quebrar la piedra con alguna òlas mc 
dícmas que ttcucu pzopicdad oela que? 
bzar: y cito fe baga. xl.oias / y fi faliere 
arena con la vzína fentíra ocfpues fani 2 
dad. l£croíí cncltc tiempo oaudo las 
Dícbas medianas no apzouccbarc nt fe 
ocíbijícre la piedra: ccnuiencq fe faque 
con infcífiíou/y no ca Iiciroefpcrar mas 
tiempo ffnfacarla cofiando cnla opera? 
cio oclas medíctnasrpozq novégaeiat 
fermo 3 ba5erfeptbílícooctbico:yenlj 
bexiga fc bagan puítullaVy la caufa cs 
pozque cl ooiozgrauc oc oetenerfe Ia 
vzína y la piedra que bíere Ia bexíga:cn 
cfpccíal(Tescfpínofao afpera y las v i ; 
gilias que cl enfermo padece lc oefiecá 
<zínflaman:oc oonde f3cilmenrc fc puc? 
de rccrcccr vna febzc mãíiuarcomo H53 
rauio oi^ctalo qual no poco otfponen tá 
bícn las medicinas q quícbzã la piedra 
pozquecomunmcrcfoncalícntcs.^u? 
cs par3 qucbzarl3 piedra oela bexiga 
ozdena iRafís cncl nono almanfozis 
vna medicina oela qual 0Í5C que ca 

fc tf 



(Dimere. 
marauíllcfa a cftccfTccto y q quícbza la xc bablando r ela píedra oc rinones q fe 

baoctmídífkar cl cucrpo con vomito y 
mc^mas/ycócanafiitola/antcsq vc; 
gamos a Dar efbe mcdianas,puccatb 
UÍs.Hfíipo:elcófiguictecouieneq an; 
tcs q vfcrnos eiras orras que pzouocâ 
y quiebzá la piedra öla bexiga/ fe baga 
lo mefroo mundificado con mclc3inas y 
vomiro5:y colo canafiftola: mayozméte 
que enla píedra DC bexiga como Zluíc.y 
r0aulo egínefa Di?en/y po^q las medi 
cinas q iftaiís pene cnelta parre para 
quírarla piedra fon muy fuertesy no có 
uícné a rodas las bedades. ^onecnel 
libzo oetasenfermedades Deles ninos 
enlos qualce po: fa mayoz psrrcfeengé 
dra la piedra oela bexiga/cicrro* reme; 
díosfuauesq !ce ocn:y DÍJC qcada ota 
banen al nino ã tu nc piedra en agua ca 
líenre la qual cs para bumcdcccr y relia 
xar Ias vias y nbládar Ia piedra:y q to; 
me ocfta medicina q baje vnnar y quie 
b:a la píedra:oel qual baje 2Unccap.,p 
píocnclaj.cancncap.ccxxuj.Xcmcoltíí 
bano vcbuê partes yguaíesconficíoné 
fc con miei yocnlcquáiídadoe vna aue 
liana alas menanas-z alas tardes/traí 
bcallí tábien otra medicina q 013c Tercx 
peri me n ta d a para la gra u cdr. d DC Ia pie 
dra y oifficulrad cela vziua enlos nino': 
poncla tambié Zljaramo enel tractado 
.3cxvi\ycap.xxir. jLcmcficrcimcsce ver 
des y piüz fe có la cc ;r<:?a citci 10:: y to; 

piedra a vn q fea enuejeada / y q coelia 
quebzo vna gran piedra6 bcxiga cn me 
nosfpacio oc.xl.oiasicuya otfenpeion 

nora cs ia figuicnte. Itoma fmuctc DC baifa; 
tic rein-; mo/nmicteoerabanos/fimiete oe oau 
bzurupil co/apiomacedonico/co:tc3ast3 rayjes 
dra. ' oela piata oc que fc cogc cl oppo pona; 

co/cojrc3asoc ray3esoealcaparraV'al 
mendrasamargas/vayas t5 laurel/pa 
ia oc meca:ciperoindo:calTia lignea:fco 
lopendria/fimicrc oc barmel q cs terce; 
ra fpecicoeruda/gcnciana/ariftologia 
redoda/a3aro cozdumcno/ammoma; 
cozfcrapmo/bdcllio/pimicta/acbozo/ 
oc rodas eft as mcdicmas partes ygua 
les/malatenfclasgoma^oefatadascn 
fufftcicnrc iiquoz oc balfamo/y cllas fc 
coutingan las otras fpeems oclas qua; 
Ice fe bagan a modo oc pildczas/ocias 
qualcs tomecada oia vnao:amaco a; 
po5itna/o occoctio oc !imicre%Bi5c alTt 
mcfrnoqnc algunas vc5csfcoa junta; 
mcnrecou vnaozamaoe aqllacofectto 
la fexta partccc vna ozama oc ceni3a oe 
fcozpioncs q cs pcfo oe medio fcrupulo: 
? pone como fe ba3C la ceni33 q cafi cs la 
mcfina q arriba fc pufooeautbozidad 6 
Zlutc.y cnlas oiuifioncs cnel cap.oe la; 
pide vefice oije/q quicbzan la piedra to 
dos los mm jares tncilTiuos:como ajcy 
tunas no bic maduras/y alcaparras bu 
midas/ibujostotrasfemcjanrcstflo* 
qualcs couicnc q vfc cl enfermo quando 
rumeremos iutccio oe bfba5er la piedra 
y enrre rrucba* medicinal fimplcs q alii 
pone a cite effccro ozdena vna copuclta 
cuyaoiftripcion cs.Xoma ccni5a ti ala 
cranes aduftos/lapisjudaycuy piedra 
pc'a fponia oe cada vna vna partc:fcan 
molidasy ccrmdas y juntcn fc ytomc 
el enfermo pcfo oc vn real 0 oc vna oza; 
ma co vinobkicofubtil/o co agua miel 
y 015c que quebzata la piedra ocla bcxi; 
ga con pzcpiedadmarauillofa/oq fcoi 
itillc / ofirmguepozla vcrga coa3eyre 
DC alacrancs y fc vnte poz ofucra concl. 
T^erobafcoeaduertirq fegu arriba oi 

ma vn manojoor piKiros yisca c! ( i t ; 
mobiles j C'lösrccjcs cn vn v f o c vt 
dno y cucialo y oaloal nino IWÍC ciacc5 
tinr.es cac'a manana 101.. co 'c iurrr a 
Dozmírvntéic Ia rcgtõ oelt; bexiga côa; 
5cyrc ccmö o có ajeyte c bcc o o ía ucojy 
tega fc auifo q qu.ido fc oicreal nino al; 
guna oe aqllas medicinas o otrssíc me 
jãrc5a bcucr 110 ayamamadoni cernido 
cofa ai guna antes oes o tres bozas / nt 
ba oe comer ní mamar alomeno^ beza y 
media oefpue'q lo tcmarc/pcro fi vicre 
mos palTaciostreynta o qréta oias \ Ia 
piedra no fc cfba5c nofe^ccda ma'co fe 
mcjãtcs medicinas q ,puocã:pozq fuelé 



vlccrarlo0míêb:os oela v:ina? bajen 
oebilucr mae al enfermo po:q es enron 
ccô fenal q la piedra tfla bexiga cs oura 
q no obedece ala ímp:efíió oela? mediei 
nasy q no fe puede curar fino facãdo la 
có bierro/ y eltc renicdío ee muy pcligro 
fo po: mucbae caufae. Ho vno po:qcl 
oolo:e?grádeXootropo:qfi eac par* 
te tfla tnfcifion enla bexiga no fc bucluc 
afoldar/anteelas mas vcjeeee mo:* 
ralicomooije Ifèippo.cn aquel canóoc 
la.vj.partí.tflos apbo.Beficã íncilfam 
aurccrcb:um ic. ? po; lo menos queda 
el enfermo có perpetua oifíillació oe v:i 
na.Bífí mcfmo cercmcrofa po:q fe fue 
le fcguíifpafmo o filtulaofiuxe ocma* 
fiado oc fangre/o quedar fin potccia oe 
ba5crbtjoe fi Ice co:tã leo vafo^ femína 
lee q fe juntan concl eucllo ocla bexiga/ 
Y fi la piedra ce gr;dc nc fe puede facar 
fui romper algo oel cuerpo ocla bexiga: 
yft ce muy pequena no fc puede bailar 
rtnocóotfiícultad/yoc parte ocl enfer* 
mo ce pciigrofa laincííTicnfice muy tí; 
mído/o li ce vujo/ocíta muy llaco.Bc 
lo qlfc ligue q la píedra oura cia benga 
cn enfermo cebtl no tiene rcmcdio:po:q 
có medicina* nofe puede qbiarycõbicr 
ro no fc fufre facar po:q mc:ira tflo^ ac* 
cidércs:ypo:tãto qdameurabie. l£>o: 
eftae caulae z otrae oexaró loe í ab io5 i 
oocrcsmediccsy^írujanoeeitamane* 
ra oe curar ccn Pierro la píedra aloe bõ 
b:ceqandan vagando po:c! mundo q 
no rícné ojo íino a fer pagados:? fií cl ca * 
fofucccde bíc/íinopaffan adciãtcjy lae 
mae vc3ce lee acórccc q fi bajen vna cu 
ra qfaneçlcnfcrmo/bajcu mucbae oc 
q loecnfcrmoe/omucrcn:o quedã lííia 
doo para toda fu vida. T£ues quando 
pozalgunacaufa legítima no comuenc 
facar Ia piedra có bíerro íi base oifTicul* 
tadcnla v:ína pomcdofccnclcuello oe 
la bexiga ygrádes oolo:ee oc no poder 
Yunanbcmcsò pcocurartrafpcncrla y 
quitaria oc allí: q Uamamoe ccmunmé 
ce remedio o cura pailia tiua q c? folamé 
teremouer la pjcfcntc indifpoiicíomco* 

càrx fo toí? 
mo funda 6aleno cncUíj.ocl regnt cn 
aquel cânon.? aííi 015c l^aulo q quan 
do la píedra fucre grãdc tapare cl cuc* 
lio ocla bexiga qleba oc quitar ocaíli 
mouiêdo lae pierna? facudicdolas 2Lo 
qual Declaro bien&sarauío cncl cap.x/. 
oela piedra 61a bcxígaioije q la cura oc 
la piedra quando fe rericne la v:ina y la 
virtud cftaocbíkqno fufreab:irfe con 
bícrro:ceq Icaien loe picecn altoalcn 
fermo y q clic ccbado fob;e las efpalda? 
yq fc aparte Ia píedra balta qbaxeata 
concauidadoela bexiga y fc aparte ocl 
camíno oela v:ma /yqfcbctbcaiU la 
piedra cõvn inflrumcío impuífouo q cs 
vn bierro muy fubtil q fc llama argalía: 
yoe platacemuy mcjououq laquírã 
midícdolo po:el cano oela verga balta 
q DCXC faliria v;ína/ymucbae vejes 
balta cítc remédio para largo tiepo que 
acontece oefcêdir la piedra ala concauí 
dad ocla bexiga y citar allí fin bolucr 
arriba al eucllo ocla bexiga mucbce oi* 
as,£í;ciRaa?cnla?oíuínone?:y 2lníc, 
cnclcap.xíx.ocla fen.xviij.ocl.ííj.q quá 
do la píedra oa grã oolo: po:q cs gran* 
de/o po;q tícnc punia* a mancra oe oiê 
tes Y bierc con fu afpcreja y ocffuclla la 
bexiga / que el rcgimicto oel enfermo ba 
oefer qfc vaney entre cn alguna tina tf 
co3imtctooeycruasymcdícínae mollí 
ficariuae y que amanfan cl oolo: oelae 
q arriba fc oixerõ/y vntar fc ba la regío 
ocla bexiga có a5cy tee ap:opiadcerco* 
moa3eytcoefcojp:once/ya3cyfc ocli* 
río/ocon enxúndias yctras ccfasque 
quite 11 cl oolo; / y quãdo cl enfet mo no 
puede v:ínarpo:caufa oela píedra que 
no fc quícrc ocfuíar ocl cucllo oela bext 
ga/mádálc03ucto:cs/cn cfpcciallka 
lyabba* enel.íx.fermótfla partcfcgúda 
qfc baga vnbaúo o fomenta ció pouo* 
das las partes círcumjacércsala bejxi* 
gayfevnrecóvngucntceoaseyrcsmo 
llifkatíuoe/y q romé vna argalia tflga 
da y vntada có ajeyre o mãícca la n:ctã 
po: la verga bíc balta q cl cabo o lia cite 
cnlobuecoocla bcxiga/y cnfoncec qfe 



íbim 
bacc la verga aiïi có Ia argalia Y faldra 
Ia v : ina.y fi cafo fe oenollarc algo ol ca 
nocó la argalía Y falicrc fangre becbc le 
allt colítrio blãcocó Iccbe ò muger balia 
q fc fueldcrY Delia rnancra ba oc palfar 
cl que tícne grade y oura piedra y co vie 
jo o oebil/ o q po: orra caufa alguna no 
fc quierc ab:ir:ni es licito q fc ab:a.7Re? 
lia q pougamos lo q fe ba oe baser quá 
do Ia piedra es oura YgrãdcYnofcocf 
ba3e con los remédios fobzcdicbos Y cl 
enfermo tiene virrud Ycífucrço para fu ; 
frtr la ínciíl íon : fcgú 2luic,oi5e:enlos q 
Ia picara oa IIIUYgrandesoolozes fce> 
le auer ma* animo v volútad para abzir 
fe.Zlo vno po:q fegun oijccftã acoilum 
bzados aIosgrádesoolo?es:Y oeaqlla 
coitáb:c no rienen tanto remo: ai oolo: 
ociafcifura.Xo ot rocsqpo: no paliar 
tátos oolozcs buclgã mas oe fufrir vuo 
muy grande.Vcfto nocsaií i cn losqla 
piedraoa remiiTo ooloz:po:q lo vi:cl oe 
Ia fciiTura fe les ba3e mu y graucoolo: y 
noofan fu f r i r i o . ^ues pondremos Ias 
códícíoncs q fc rcquicrêquádo alguno 

comoreba octerminarc abzir fe/y como fe ba oe ba 
^picdrj" jcr:yfifobzcuínícréaccidétesel modoq 

1 ' fc baoetcncr para fc remediar cófozmc 
ala fenreneta Yautboíídad oelos antr-
guos. iDigo aiïi q fegun teftífica (Come 
liocclfoenellib.vii.cn q tractaoclaciru 
gia en! cap t e v j . d l e remédio o facar ia 
piedra có bíerro no fe ba o baser fin grã 
cõfídcracion i fin mirarlo mu y bien pu ; 
mero:po:q fcgú 015c no fe ba oc intentar 
eu todos rtepos/nien todascdades/ni 
en todas marieras oe piedra/fino fola-
menteenclverano po: fer tíépomasco 
fozmc ala naturale5a po: fu tcplança ca 
recíédo oclas qualidades extremas oe 
frio Y oecalozOmafiado/q no poco fon 
oanofos para Ias mciiiiones y beridas: 
Y po:q cntonccs elia la virrud mas fucr 
te q en ningú riempo ocl ano. B lgunos 
quiercnoc3trqtambícne*bucn riempo 
el aurúno po: fcricrnb:e q en alguna ma 
ncra feallcgaalarcplança ocl verano. 
Uàerocomo iSalenooiseenel comento 

oeaquclcanó.Stafc 1 auetúno cibcs q 
grauiíiimcferunt-rc.yauic.cn muebas 
partes fpccilamétc enlapzi,fcn.ocl,iuN 
canó cncl rracta.ij.cap.vüj.í£l otono es 
tnaltíépo/veafealli íõalenoq pone Ias 
caufas Ias qualcs oejco po: no me alar? 
garypo:qnoba5êmucbo anro p:opo 
firo. y po: râto cftoY q pudiédo fe abur 
en vcranomofcbagacnelautúnoquan 
do el cucrpo elia cacocbimico oc maios 
bumo:c* d y fruta* lleno:? Ia virrud cita 
Debilitada ocl calo: ocl eíiio. ©15c anil 
mcftno fiComclio ceifo q no fe ba o ab:ir 
Ia piedra duo enel enfermo qba nueue 
anoscóplidos/ynopalTa oecatotsca; 
ÚOS:Y ala verdad es el mejo: nepo oela 
cdad para ab:ír fe / po:q es la puencia 
cuia ql Ias virtudes naturalcseiiãroí 
buftas para qfe bagabuena cófolida; 
ciou v pzelio / oado qcnlos menozes fc 
podrtal?a3crfeifura:mas po:qno rienê 
juY5Ío nifaberparaeftar foffegados/Y 
obedecer ai regimicro q ban oe guardar 
?po:q lo*cbiquiro>fuclé llozarrnucbo. 
1£>o;ciias caufas es mas aeepta edad 
ocfquecl nino llega a nucue anos/avn 
qeüo no cs muYneceíTario:po:q fi cl eu 
ferino cs rejio y tiene ofadia ynoes vie 
jo o tnuYcbíquiro oeoias bien fc puede 
ab:ir fucra oc aql tiepo q ÉCozueho cci; 
fo pone tá limitado. iBíyC adcLírc cj fi tá 
gran mal ba?c !a piedra y cs oc tal cali? 
dad q no fc puede òfbascr có medicinas 
ni ccpeilcr po:el caúo/y rratédc la mu< 
cbo fpacio oe riempo acabara ia vida ai 
cnfcrmo:po: lo ql elia ^terminado cl en 
fermoocp:obarel vitimo remédio q es 
ab:írfe / eóuicne q algunos ci .iS antes 
fc ponga cl enfermo en bué reg inicio co 
miendo poçosmãíaresfalubzes oc bué 
manrenimiéto no vifcofos o glurinofos 
Yq bcua agua. B i f t q vfaraa comcr a? 
ucs/comopollos/o gallmas nucuas/ 
ocarncro/ocabatomo coma Ia"mano* 
oc carnero/o oc cab:ito/o oe orro qlqcr 
animalrnicolaoecarncro/morros má 
jaresq fon pcgaiofostYexcrcírcfe anda 
do manfamente paíTeádo fc po:q fe ile? 




