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fea pot purgay fi esfefial la fed oefpues dela purga Oe bié purgado o no:poz todo efta pucs
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lebzo/el qual poz fer caliente efta apare
“jadoa facilmentealrerarfe:afli oel ayze
frio 2cofas fnae exreriozcs como Slayz
recaliente y caloz oelas cofascalicntes:
‘porqel qrienecleclebzo oecalida cdple
riontienela cabegaranficada/pozofa y
muyabierta poz caufa oelacalida com
plexion:y portato anfiel ayzefrio pene
trando lele base catarrizar expaimido
1as bumidades dela cabega / como ¢l
ayrecaliéeeverritiendo y clliquido los
tales bumozcs §fe ballan enla cabega:
0eddde fefiguc g log b3biea d tienen la
cabega decalida complexid citan muy
aparcjadog atener cararros y romadiz
30/porq afficl frio como rabien el caloz
lesvaiia ocla manera § bemos vicho,
Lonocefeefta caufa pozlasfefialesla
coplerion caliente el celebio G Baleno
pone enclij,ocl tegniiy Fuic.enla fen,
tj.0¢l p2i.g fonloscabellos negros/o ca
. Rafios/obermejos:y tocido conlama
no lacabega ballarla bié caliétesy laco
lo:o¢la cabega y oclos mibios adjace
tee § fera rubicda o citrina clara: yefil
mouimiento oelos 0jos § mouera muy
apricia 0 amenudolas palpebias; y en

fo.iiif

beentédera lascofas, ¥ afli mefmover
q fiente vafioenla cabega concl frioy 13
bien cdel calozexreriozvel aye o3l fue
g0 0 0cl victo/o pot poner enlacabea
‘mucba ropa como dise Zl3araufo enla
pratica enel trac.ijicap.ij.Es anfi mefz
‘mocaufa oel catarro y cotritmiéto vela

‘cabeca el calozoel fol/y occurfod cofas

caliéecs comooler elpecias aromaticas
calidae /oc almisque/oalgalia/ochtoz
raque/encienfo/olaudanociy otrasco-
fas femcjares. Potq chas cofasaroma
ticae bincbé el celebiooe bumos y va-

poes calientes:y fon caufa quefc baga

atracnd oc bumorcs al celebzo como fe
collige bien ve Bypocras cnla.v.parti,

‘oelos apbozif. enel canon que comiéga,

ABuliebria cducicexaromatibuscalefa

no.ac, Y porerperiencia vemos § muz

cbas perfonasfolaméte e oler cRas me
dicinas calidas aromaticas vicné grez
nerooloes ve cabeca y grades romadi

“308:mayomentequando fon perfonas

q siené ¢l ccleb2o calidoles paia mas:
conoce feefta caufa oel romadizo pozla
relacid ocl enfermofi eftuuo grirato al
fol/o.camino o bizo exercicioa resiofol:

‘elpecialmétenofiédo acoftibzado, Affi

mefmo fifintio volozo pefadibieélaca

‘be¢a pozoler las cofas fobzedicbas /o

pufoenlacabega masropavdelaquecra
acoltdbiado:y encita manera acontece
muchas veses cacr los bbies cnroma
dizo y corrimiéto velacabega:potlabar
felacabega yluego falirglayiefriooca
liente/pord vel lauatozio queda clceles
b abicrtoz rarificado:poz lo qual facil
menteel ayzeofrialdad ycaloz le pene
tra. ¥ cto cada via lo vemos ¢ RAuic.lo
oize Angularméte enla fen,v.oel.iij.cnel
frac.pim.cap.xi. £ tdbien caufa Slca
tarro 2rbeuma la fria cdplerid ocla caz
begapoq los bibaes Griené el celebio 8
fria cOplexion acreciéran mucbas fuper

fluydades y bumozcs oemafiados:pos

quelavigeftiua oel celebro friono card

bucna como deuria ferantes e;l oimis
a
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mnuyda Bbuena vigeionty tdbien porg
-eleelebrofrio rienclas poofidadescers
‘radas:y anfi loa bumozcs no trafpiran
ni ferefuclod, ¥ oeaqui viened 1ai tales
perfonas fon muyaparcjadas alos di-
cboscorimiétos : g aund clcaloz ofrio
oclaye noles base acftos tanto dafio
comoalos q fon decaliéte celebroipero
-oelo§comeny beué fe lesengendra bu
mocaenla cabeca/log quales foncaus
fa Sl catarrozy effo tédra mas cierta ver
dad fi.cd fer oecoplexionfria oe celebo
tienéjuntamétela cabega pequena/o
tiené los miébzoe inferiozes caliéresico
mo¢leftomago/bigado/ycowa(o:porq
cltosmiébzos cd fucaloz cotinuamentc
eftanecbddo vapowsalacabega / yba
landola cabe¢a fria congelanfc y cfpel
fanfe y bueluéenformaoe bumoza bas
xar poroonde fubicron:pozq la cabeca
poz fufrialdad no puede gaftar los raz
lea vapozcs ni mantenerfe oel todo Slos
‘bumozcs que van ala nutrir 7 marener:
porloqualfecduicreencn fuperfiluydaz
des:yanfi baxancomo bemos oicbo‘
caufan corrimiéto y romadiso. .o qua
Auic.chil lugar arribaallegado cdrasd
cdpara cdlaalquitara q vemos pozl
calo2qricne debaxo fubenlos vapoies
alo alro Slaalquiraraa odde potla friz
aldad defta alli feconuicricn ¢n agua

baxd miftilado.Eavn poztatoparagle
baga mas diftilacid fuclé poner fobue la
alquirara pafios mojadosen agua fria.
o mefmoacdtece delog vapoes dela
mar g fubiédo ala mediaregion Slaye
G comuy fria feefpeffan yconuicrten en
agua ybucluen becbos agua fobze la
tierra como Brittorelestrabe encllibzo,
ij.oclos mctbauros. Afii pues acontece
ennucftro cuerpo § fuben vapoes dlas
partes baxas : principalmente del cftoz
magoala cabega y alli fe conuicrren en
bumoz¢s y bucluena baxariy comooiz
ez verificafcefomas quadoel cltoma
go es caliente y la cabega friaspoq cftos
Dog miébzosfon reciptocosq el ynoem
bia al otroy clotroalotro,Bllende Ste

ner mucba colligancia poz caufa oelos
micruos q al efomago vicnen dela cabe
1. Lonocefeefta caula que bemos vis
-cboenlasfehiales contrariasogl celebzo
caliétc q tendralos cabellos fubfiauos/
ytocadoenla cabeganole ballaran nos
table calonyel coloznelacabega y mids
eoscercanogca zida y ce bomy
beoetardojuysio/ y otras fenales que
-eneliij,Bl tegni porBaleno. ¥ enla.ij.oel
pi.poz Auicife puedé ver. Elienen mus
«¢bas vejes loscatarros y rbeuma
occurfo oe ayiefrio/quado core
palmétecier¢o(como Rippocrasdise)
enla.iij,par.oclos apbozifmos: y Zluic.
enla fen, v, 5Liij.ciil ca.allegado. Porq
cl yiétoboeas/ocicrgocofufrialdady
fequedad comprime yapricta lacabega
ycepaimelos bumozesoellazlosbase
cotrer como po experiencia vemos . £
aung Balenoenclcoméso deaglapbos
rifmo di3e g el ayzecier¢o basetoferpoz
‘ni¢dofequedad yafpercsacnlatracbea
arteria 2caiias ol pulmdienloqualoa
aentender @ basetos feca. Perocitocs
werdad teniendo refpectoala impzeflid
quecl tal ayebaseencl pecboiperomiz
rando al effecto § base enclcelebzo dire
mog q basc rbeumas:lasdles i baxa:z
ren alos pechos baran tog bumida cos
mo Fuic. fientcenla parte allegada 0
devise:qlos catarros y enfermedadcs
catarrofas fe multiplican quando cozre
viento cier¢o 2 mayomenteeninvicrno
y enlasregiones o pueblos §eftan pue
ftosal medio via/avn dalgunos quics
rcn oesir g los catarroscalidos femult
plican en cRio:y loa q febasen poz raris
dad oel celeb20fe multiplican en otofio:
ylosq vicnenpoz frialdad en inuicrno
¥y por mucbediibze e bumoz fe baséen
yerano, Pero e denorar queaun que
ayamos dicboque la complexid caliére
oclacabecacscanfadlcatarroy dlayie

calido y olozeacalidos.iE affi mefmola
fria complexion dela cabega 7 ayze frio:
peromucbas mas veses viené lasrben
mae pozcaufas frias cozpozales/q ne
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Siesfin bumo: ¢s Oificil de conocerfe /
“peroconocerfeba pmq cafiacdtecefiem
pee en tiépo muy bumido y clenfermo
mngmm&ng bti:;nidoe ocftd
a ‘parte bumida yno tiene
pefadumbze enld cabega y noticne fed.
Y fesed buthorconocefe en § coneftas
fefialesfobucdichas tiene pefadurmbe y
granedad enlos ojosy mhanaﬂ;:a-‘
enla fiéte yeltd Toioli¢toyla viina y ¢
vnlﬁmmbumidadpmq clpulfo
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rcnnmolsarm Y tardozmucllc/o
‘blide/ylawinafrablancao glauca
pataarprincipalméteel circulod
sadasotfpoficioncaBla cabegagndola
Wmﬂkmamfam\mw
mﬁmmmudal:omlb poidelen
fenmotigiealpy yCouugacid enla
«abega y.eola gargdrm:y precedio caufa
Defeanyacomoaye oz manieniy
anientoe fecosey fignte gran vhlidad oe
slarcolae bumidasy i cgcon bumoz
-olléde veitasfefales iéte gravedad yn
Mmtmm Mmﬂlr“ ¢oal
inuz
xanamm:mﬂmﬁmmom
godoclcuerpoy masenclcelebzo, ¥ coz
nocefe: pord vicne enperfonas muy rez
‘pletas.yficnten gran pefadumbae yres
Pplecid enlacabegaztiend (as venasmuy
bincbadas cdfangre 1 bumos. ¥ con?
clityendonigo/que todas las cofas va
[que dcmandanvapoicsalaca
hm lamucbareplectid de mantenis
tosfon canfaocl Latarroiy punci
ﬂlmnunarmsﬁdo poxdfecbase
wrd;vaporacid al celebo, ¥ anfi melimo

yaale maatenermucha cdiidad oclan

gre/Jlaqualnopodigdobié migerirfe ¢d
mcm:m fuperfin qudefr bazéLatars
arriba fufficientemente fe oes
ambien baserccurrir theumas
el vfooc mautcmmuntoa frios 2 bumiz
dog/ comofrutas y pefcados y verdus
ras7 beucr mucba agua friazpoxq eftas
cofagallende g engendrd muchas ru
fluydades y flegma Smafiadareffri
celebro yoebilitanie faurtpm muclm
viaa fon vafiofas,
@ Reltaponer laa{cﬁslmﬂ;q fecono
cera fi ¢l bumoz § corrcescalienteofrio;
g ficefigreocholera/ofiegmaso mtla
cholia.Znel ICararrocalientc quadoel
bumoquecotre cacaliéie . @isc Ruic,
cnla. v.fem,0eLiij.enel tracticap. xij, ¢

ulocgineta enellib20.itj,0¢ arteme -

di enel.ca.xxvilj.que feconocera en §
clroftro y partes circumjacentes cfta ru
bicundaa / :onwlaeoioo youcjgey el
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‘pefcucgosyd clenfermo fiente mozdica
.l bumoz quando cotre pozla garganta
‘opotlasnarises:y vnaacuydad q pare
focii lequema las nmmdmil Iy
iicntecal
caliente como DI3¢ mq.vmmu!oc
preftoymucbas vesea viened
aupdsy nole base puccho Ja caléturaan
teale vafia /como dise Paulo cgingta
senla partcarribaallega
¢lbumoz calienteed fubnls edhnmoz
frioq correencl Catarrocs gruefio e
rola vifferécia entrelos bumoicecalicn
‘s fon faugre ycbolera yflcgma: fala
daf{cm&tm cn § quando elbumoz
«gcowees fangre riene ct eafermo ¢lcoz
loz vel roftro y vela légua v paladarco
lozado orubeo algoobfcuro:y enloque
-arricg yenla lengua ficte vn faboz dulz
ceyelpulfo feragruefioz 13 veina gruel
‘fatrubea/alomenoaenclproceflodela
enfermedads ¥ i clbumoz Geotreescho |
lera/elcolor vel enfermoenla cabega y
roftrofera rubeo/claro/o citrino/y fen
tira cl faboz amargoencl paladar yla
wuina feracirring yel pulfooelgadocon
alguna frequencia. 2 oqual noaconte?
cequandoctbumozcoflegmafalada q
¢l enfermofentira v faboz faladoenla
boca/y o gefcupicre fera blanco o alo?
mchod mlpocanmum‘! quddocscbo
leraloqefcupecs decolocitrino o ruz
beoclaro. ¥ podracl medicojunraméte
con ciasdefiales unmmi‘mnhtdad
oelenfermozalregimicntoq ba
yalacomplexid/ yaktiempo arlaﬁm
alaregionend bive:pord i conlas fenia
leoTobzedichas cSuienelaedad yla o2
plexid ockenfermosferan mascicrtas co
mo Asaravio vize enel capuallegado,
R.as fefiales SLbumozfrio uﬁdomre

| fmcﬁ#ﬁmahsqkﬂma&bo’t fon .

Gl enfermo no fiéte notablecaloz enla -
cabega/ni el paladarnifaboramargo
ofaladofinoasedooinfipido:y cala ca
bega rigncmayoz pefadumbze o graues
dsdzrlatolomlbnmmhmma& ;
cura Y ea mas gruefloel bamoz ¢ quan




doloandea éreqetafriotzcomo Buf.of
3¢ file vienecalétura base le puechbo pord
vigere 1gaftael bumozfrio ttapanicles.
maslas nanzesq no puedérefollar pozellas
comovise Paulocgineta eil lugar arriz

baallegado.Loglavn dacdtescacilcaz

rarro caliére q fe rapé:po notatocomo enl
catarrp o¢ bumoz frio.JReroes 8 notarq
mucba’ vesesacdreccq el bumozq core ¢’
frio como flegma:y la caufla Sl cozrimiéto
ocararro ¢scalicee/o al cdrrariofer el bus
mo2 caliente 2la caufa q le base cozrer fer
fria. ¥ i elmedico no¢s fabio cxperiméra:
do1 8 buena aduertécia vicdo el bumoz q
falefer calienteaplicara remedios frice y
afiadira y acrecérara la caufa oel catarro.
Exiplo. Siaalgunoleocurrio ayzcofol
mauy calido o otrascofas caliétes como grd
cxercicioodmafiadayaipo renia flegmat
biocs frios los Gles feehquard y oerritic
rdcdel calor:eiifte cafolacaufa i catarro
s caliéte como bemosdicbo: y elbumor g
-cozre s friotlo Gl fe conofice g avng corto B
pitoyesliquidonoesagudonimordicas.
tivo nicierino nivecling a verde ni riene (@
botfalado niamargo ni agudoitani con
caufascaliétea peediendo:basemos augs
métoenta caufaszicd cofas frias:bascmos
oaiio al catarro. Y affi poxcl cStrariofig al
giolevioayefrio ootracaufafriaziema
bumotcs calidos enla cabegazel frio basté
do expeflic base corer lostales biowe
¢itd éla cabega. Lol feconoceporgelbu.
mozq cozre ¢s fubtil mozdicariuofaladoaz,
margoo agudosentdcesla caufacofriayel
cararrocaliéresy ciiftecafo fi peedemos cd
cofasfriasaiadimos enla caufaizicdco
fae caliétes afiadimos cncl catarro. ¥ pot
eftooise Euic.enla.iiii.dli.cap. vitimo g
en femejdres cafos Gndo fecOplicd indicas
sionescStrariasbemos $focozrerala cofa
qponecmastemoz/nooluidadola otraco
falaglenlacurafedclarapoz cxtéfo. Eni
gefifie cafo nonené lugar lag fefales q be
mos pucito 3l bumoz q cotre puescitplete
ner cojectura ala canfa informddofe fi eltu
wocn lugar friolo le occurrio wiéto friocn
citecafoavn § veamos lbumoz g falecs
caliéte bemos @ tener porcicrtogla caufa
fuefriaszpozratono fe bad curarcltecatar
rocd medicinde friae ablolutaméie come
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cnla cird biremos, ¥ affi pozel cStrario G
do el buttiot § cozreesfrio fi la caufa fuc ca
liéte no fe ba 6 pzoceder ¢6 remedios calié
tes. P efifto fe apouecbara mucbo el medi
co fabio 8ld cautela q llamamos Zljuudri
b?znocétibusizamimucba’ veses éla pac
fente cura yen otras muchae me ba acote
cido bermofos cafos apouccbandeme be
aqllaregla comoadelateenla curg parece
razy efto bafte Gnto alas caulasy feiales
el catarro:y mucbas vejes conuicnencl
catarro 2la caufaoclicomo adcldre fevira,

@ Zacurgdelcataro
orbeumas Th3anaels
la cura 8l catarro Suc el medico fer
(A muy curiofo 7 olicitc:anf enla admi
niftraci6 Slog remedio’ medicinalescomo
cfil regimiéro 8l éfermoipoiq comoarriba
feoiro. £l catarroesrays? Iptiucipioﬁ mu
chas éfermedadesitpord el catarro pcede
§ mucbas caufas pddrela cura cdforme as
las caufas 3 00de predesy Gndo fecdplica
re ferla caufa frig y el cararro calicnte/y al
cdtrario pddre 1o q fe Sue bazer:pucs vifio.
qclcatarro o bumoz § core Sla cabeca o
caliéee porlas fefales g diximotiy q pioce
dio 3 caufa caliére/o pot cdloz Sl fol:o poz
caloz Blcclebo 7 vfo 8 mdtenimiéros calic
res:cduiene princraméte digerirel bumoa:
y Sfpues euacuarle. M melmo baser oiz
uerfiones:y retener ¢l catarro Sfpucs S mi
no2ado ¢l bumozz cofoutar el cercbotreri
ficarle @ no¢cngédre masbumedadces fup
fluae: y alos miebzog alos Gles clcatarro
correscofortarlos g no recibdz pleruarlos
los incoueniéres: olcfiones § Sl flupoles po
dria veniriponicdo sabical éfcrmo enbué
regimictogaq no caya muchas veses eiifta
pafio pozfer muy peligrofa como efil pain
cipio oiximoe;zla melmafoyma zmanera
fetédraenla cura §lcatarrod bumozfrio/
oigerirfeba el bumoz caliéte 1 Gl primera
mére peedemos ¢d rarduc violado:raraue
3 jujubas Txarauc S voumiderasio rarauc
8 verdolagas orofado 7S infufid drofae
fecas. ¥ eiifke cafo eill peincipio gndoeinfa

fntécidingrofiar el bumoz calidofubtilpoz

q nocorazy pa g fc babilite 7 0ifpdga ala
euacuacio ¢e ingular el xrarauc S voimide
rag:puincipalméreGndo fecoplica cStinud




rosvigilatina:como parecepot Mefucila:
Slcriptid 3l vicho rarane. ¥ st Hwicenla,
1‘.fen.ﬂl.;.:ﬁlcap;ﬁf.ui;zg¢ vlexara

vonderas gy vigiliae. ZApovecbd rd~
bié enefte effecto el ellectuario 3 diapapas
uer reniédo v poco 8 vna tableta enlabo
¢a 7acucar violado:zaflimefmocloiada
gagaro, Yba le 3 notar §éla vigeio Slca
rarrocalidono bemos 8 viard todos xara
uesfrios idifferéremére:avo § en Gntofrios
aptouecb&como el xaraue de endiniatyel

xaraucacetofoiy Sgumodascderasovas

cctofidad § cidras:zavn.el rarauerofado:
pozd cftos participd oc ftipticidad:iino ba
fe ¢ vfar ogxaraues 4 16gd b lafnaldad
algifa virtud lenitiua q1égd ppriedad oc
cofortar el pecboicomofon los xaraucs pe
crozales q arriba diximosicomo rarauc &
jujubas 1raraue violado 1c.pocafi fié-
preclbilo:§ core Slacabega fecomunica
al pecbo zal pulmdpucdefe vlareftosoi
g;giuoa finaguas tmi:lzmca vn?a cc'ill;
cbarpocoa poco pord mejorzcd masfacili
dad rgfﬂderg?l pulinG baxido pozcl meri
refiidado pozlas porofidades Slatrachea
artberfaszpa cfto fera veil g clenfermoicli
nelacabega basiael pecbo gndo losroma
resz vng vesal oig potlamafanaes vtil §
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do ¢l cararromuy fubfil zagudo pucdelo
tomar frioiza vn beuer agua friaicomo 22
uic.oi3¢ enla.v.fen.SL3.ciil frachcap.xij, ¥
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Weropoq nola podrd todos pagar pue
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auer cenadotyaflilo vianlos medicos(d
bios y curiofos.¥ anfl mefnofe hadnoz:
tar §avng oecurfo comi quafi iépze pee
demnosdigericdo pzimerocl bumioz yof
pues cuacnddole:peroalgiias veseslare
plectid estata q cdutene luego al pricipio’
findigerirel bumobaser cuacuacid miz
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cudcid poz fangria vise Fuic.q pocas ve

seacdmeneenclcatarroimayométeenel
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eftecafo explico Rafisefil,ix, 8l almifoz

ciil cap.Bcura catarrioddeviseq ficdel ca
tarro fobzeuiniere ficb2e:q luegofe baga
fangria:y la caufaes/porqamédo fichze
cotinug multiplicafe bumos 2 vapoesca
lidos § fubéala cabeca 7afligugmétancl
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arfe bael catarro yno cozrera cd tdtofinz
petuzy jiztaméte preferua losbumozes -
nofe podrescd. Encltostrescafos como
eftaSclaradocduiene fagria auiédocatar
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- yiertefean mefmo el fluro decatarrocd
fregamiétos Elosbiagos y enlas picrnas
no lasbasiédo muy resio efil catarro calié
te pozq nofeacreaiéteclcalorSlbumor y
afli vize Zluic.q el mouimiéto y exercicio
dloamidbios inferiozcs es muy vl para
log catarrogpoqtrabe los bumoics ba
3ia las parres inferiotes:po disc Zluicing
q eftas diucrionesno fe baga fobereple
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cuapoiiones no fed pucchbolas para ¢l
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cosimicnto ¢ lentejas con mucilagines
Degaragatona T ofras femcjdtes:poque
como 3¢ Eluic.eflas medicinas me3cld
fecoel bumoz fubtil que bara sla cabega
Y pbiben § nopafic adelante al pecbo:pe
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bié bascr.ébocactd éla cabegaStamane
raztomé geuada bojas 3fause violerasbi
gos B rio:d cada cofa vn pufio/fandalos
colorados/media onga © miganillaivna
onga con {rrocabecas I vormideras bld

_ cas:bagaledcoctid envaguaycdella feba

ga enbrocacio enla cabega basiala parte
anterioz ccbado el cosimiéro bié caliére §
fe pueda fofrircd vna jarrad pico fobela

- cabega Sfde alto:y bagale en apolentoca

liéte D5de no 3 aye nictte frioiperono fe
oluidelo garriba fevirod auctotidad oe
Fnic,Auc el enfermotuuiere tos nota
ble quofe vaiieporqueel vafio viffuclue
los bumowstbaselos masfluribles ba
slael pechoyacreciérala tos, Wucdenfe
tabiébaser foméraciones mojadovna cf
pSjacn aqllaBcoctid caliére y cxprimien

.dolaponerla enlacabegareyrerandolaa

menudo . Becbas todas cltas diuerfioz

. nes g bemos dichoy defpues oe bié mun

dificado ¢l bumoz/anfi encl cuerpo como
coneuacuaciones popias como bemos
peedidopodremos cdfeguridad yiintez
moz viardremedios d quitécl flugoSlca
1arro basiendo al bumoz queno pueda




DeLatarro,

corer, o qualantes de midificadoel

cucrpo fuera muy peligrofo porqes gri
m%ggd qaql bumoz rupnﬁg:o qvaya
encl catarro fe purgue y euacuey nofe
ocrégaenclmiébzo principal Geselcele
bioiyencltocdrasondiseel vulgoqvn
romadiso fi purga bié conel g quitayna
enfermedad:perovefquecl bumozmuy
minozado podemos fiftir y quitar clflu
xofinq oafie:pozq ficdo ya tan poco:na
turalesa le refoluera 1 gaftara oc mane
raqnobaga nocuméto: y cito vise A>e¢
fue ingularméteeiil cap.S cura catarri:
poxitaspalabas q ay alghos locosme
dicosq ates Bla digeftid 8l bumor yeua
cuacid comii oel bumoz vel cuerpovian
tadminiftrd medicinas q quitd clcatar
roiy algunas veses las adminiftrd qua
docozrecl bumoz cd grd agitacion q ¢s
enelaugmétovelcatarroyodcaufaad
feallegue mas quatidad ochumozy g
buelua S nucuoa corer ¢d gra oirupti

y furia, 2l fe pues oe baser efto Gesgear
clcatarro zimpedirel fluro defpuces oc
madificadoel cuerpoy amdfadala agiz
tacié y mouimiéto para qearlorefiduo
ocl catarro q queda. Pero vise q alguz
nas veses fomos forgados a dear el caz
tarro enel principio con temoz q podria
poncr gl enfermoen gra peligro / como
feria el catarro fuefle fuffocativo fegi
arriba dixe que podria abogaral enfer
mo. Enefte cafo esneceflario quitar ¢l
fluxo Sl catarro:oficl catarro fueflccas
lientcagudo ¢ viceratino deue fequitar
pod no barc al pulmd y miébzos pecto
rales tbaga alguna viceracid enlostaz
les miébzos pozlodl el enfermo viniefie
aferptbifico y mozirzy lomefmofeba 8
baser fi cSel catarrofe coplicatosfecaq
no ledexa dounir:pozq 1o vio tememos
la flaquesa oel enfermo poz la faltaoel
fuefioy lo ofro tememos G conla contiz
nuatos nofcrdpaalguna vena ciil pul
mdy véga clenfermoa peligrod baser
f¢ ptbifico:o alomenostener fputo S fan
gre q fuele procediédooel pulmd parar
enptipicaseiftos cafos ciiple q el medi»

fo. ix

co poga diligécia en probibirel catarro
comégando igpie delos remedios mas
feguros y procediédo i neceflario fucre
alos masresios:no obftdte q diro ¢
fue qferia mejor iucrtir el catarrobaz
3ia otra precomo alagnarisesoalaspar
tes circiferéciales cd vanos:veficarolio’
2 fudoz y vétofas g nooctencric, Pero
mucbasyesesacdrece qnovalugarelca
tarro alasoivcrfides ni nos cofiamos §
baftard:z pottiro lo masfegurormejoz
ce enlos cafos fobzedicbos probibir el
fluxo:lo qualfe base ¢d gargarifimos:cd
fabumerios y cd olowcs y medicinas ez
niédolasenlaboca y cd cofas beuidas,
EnBoloniacurealmuy magnificofez
fioz don Yiigo farmiéro cauallero muy
valerofo ve v catarro caliéte y Sfpucs
0 auerfele becbo algunos remedios vni
ucrfales y particulares viédo @ no mejo
raua bise que vlaffe a renerenlaboca gz
guamuy friaalgunosratos: ycon folo
efte rremedio eftuuo picfto buenoy no
cozriomascl catarro,@¢la mefma maz
nera cure d¢ va catarro calidifimo en
‘Thiana almagnifico fefioz §ricifco de
berreragird qalafasdecramayo:domo:
mayoz2oel yllufiriffimo Buquevealug
yagoa lo ¢s vel ylluftriffimo y reuerés
oifiimofeiior don FJuan Lauera Lars
dcaal § Loledo T @iforrey § Laftilla,
Zlnfi mifino cure de vn catarro prcfoca
tiuo ¢d calérura continua y resios acidé
teeal muy magnifico fefioz y muy effoz
¢adocauallero clfeiioz 00 Yigo degue
uara: y curcleen Bolonia con logreme
diosaquielcriptos, Enlos gargarifmos
oizc Zluic.que fe bagan enel catarro ca
lidocdaguarofada/y aguafria/y cost
miérae Iétejas/ y qumo oe culdtrozy ¢u
mo ¢ granadas:y agua de decoctio ve
cotesas devoumiderasiy dise quefean
eftas medicinas muy friascdgeladas g
nofolaméte tengan frialdad en potécia:
finoq en acto feadminiftré muy frias:
uevise qfebagangargarifmoscd
aguarofada viffolui¢do enella vn poco
vecdpboia/ocdaguarof aga 'i; cosimié




Primero.

tooclirejas y oe balauftiae:ocd ¢umo
oecculdoro zaguarofada / o cddecoctid
De coe3as ¢ vomderas y agua rofa
da cd §idera veftas vichas aguas /o de
coctione’ fe puede bazer garganimo el
paclente cafo:z mesclddo vnas cd otras
Pucdefcanti mifmo viar o¢ fabumez
rios:y 2cfueoize q fe f@bumécd vina
gre caliéee ocon fabumeno oe ccuada o
oe babas y vinagre:y puedefe baserbe
cbadocl vinagre fobzevna predra rofca
limpia g cite bié cahérescomo derc Fsa
ramo infua practica encl cap.i.o fobze
ynos guijarros/y q ¢l enfermo reciba
aql vapoz/orecibiédo ¢l vapor 0 falua
dosinfundidos en vinagreq lc puede
baser conédo vna ralegumila 5 faluados
cn vinagre / omojido logcd vinagre ¥
oclfpucs ecbarlos fobae las bafas y mi
refc end algunos texros oc Befucyoe
Auic.cncto etd vicwofos § oizé fulfur g
quiere desir picdraagufre.Za {lenclca
fo feria muy vaiofa potfu boriblebe:
doz/y poiq ee caliéte:z ba oc desir furz
furque fon faluadoscomo diximos:tam

fshumerio' bicn fe basc (abumerio oe lina3a poniéz

dolafobzc las baafas/odecipboacon
talauifo g noentreel yapozoella al pez
cbo finofolamérerecibiédolo pozlasna
riseaty Zluic,o13¢ § la graffa oeeferivas
nocs fingularen §ldcr romadizo:zma-
da &cfue que fe junte con vinagre enel
catarrocalicnte: y ¢fto caufa pozq cs o¢
gra Ripricidad ocficariva:y affi cofume
¥ feca ¢l bumoz yapriceta las vias poz0d
de ¢l bumozauia oecorer, Labicn pue

@douamz= déviaroecodozamétosve cipboa / oe

fandalos/o¢ violetas/zde rofas/y oe
- vinagre.2Bcfucozdenavna pomala gl
- 8 fingular para cftecffecro y para fic:
bies connuascaufonicas:y para fiebzes
peftiléciales oliendola a menudo ocfta
manera. Lomen faufel/fandalos coloz
rados y blicosd cada vno partes ygua
les:anfi como vna dagma/ocrofas co
lozadas dos dDagmas y media:fandaz
los airrinog tres Damas:campbozame
dia 02ama:bolarmenico, viij,0:amasto

das cftae mesclas fe bagd poluos fubti
hifimos faluo la cbipoa y feagitéo ba
td coagua rofada muy gra raro:dlpucs
mesclefela cipboa bagafe vna poma
0008 0 Ires cO mucilagines e gomara
uiga y téga vna Sllas alas narises. Tlla
mostdbié para impedir el catarro o co
fastomadas cnla boca y tragando vez
llas pocoa poco/ocxado lascacr pozla
gargara y 6ita manera adminiftramos:
axarauc oc doamideras: clqual como
arriba fe diro ¢s fingular quado aytos
vigilariua, £61abié vulraraue rofado
oeinfufionocrofas fecas/y araraue O
arrayd:y cftos xarauce quitd el cararro
engroffandotinfpifflando ¢l bumoz. Es
buenoehfte cafo loch § papaucre y loch
fani zexpertumacl oiapapauer yel vig
oagagdro: cl xaraue vielado/y el agu
car violado/o candivioladazy nofiédo
el cararromuy caliétees ingular eloiao
libano:tomado yna vamaoclgndocs
boa 3 vomir coagua oelldren. Zldmi
mitramosant mefmo medicinas a cfie
cffecro lasquales fc bi detener enla bo
¢a/2anfi enfrid y engrucfid el catarroy
le basen parar q no coraicomo teniédo
enla boca agua rofada cd capbora/quz
mo & lecbugas y oe fi¢pze bina/mucila
GInes OC (aragarona/o oe pepitas 3 mé
bullos:y cftas pildoasfon vhles para
tener oebaxo oela lengua g llaman biz
cbicbias /o fubliguas,BPefta manerato
madagagdto/gomaraniga/amidd /
¢umo ocregalizia/pepitas o méblloss
3aragatona paries y guales:bagife pil
doas ta gradcs como vna bava peque
fiacd mucilagines oesaragatona y réga
fi¢pze vyna ocllas oebarovela légua. @
vefta manera toma qumooercgalisia/
agucar blaco/oe cada vno media onga:
amidd/oagagaro/ almendras oulces
mddadas 8 cadacofa dos vamas/ba
gale pildoas grucfias ¢d mucilagines 8
pepitas oc mébulloe:y téga vna vellas
ocbarola légua poag efpeflan yengrof
fanclcatarro agudo calido ytéplan la
acuydad 8l bumozy es viilcomoarriz

Xaraues in '

fpifatinos,

fublingua. |

—




medicinas
opiadas.

Pildonas
paralabo=
.

Pildoras
.patodocas

DeLatarro.

baoirimos g fevneé los tefticulos con
aseyte oe cowrmderas Taseyte violado
Ta3eyre denenufariy encalosresios gn
donobaitd los remedios fobzedichoga
refiftirel catarrot ememos el enfermo
feabogara o védra a algi peligro / ad:
miniftramos medicinasopiadas qtemé
dolasenlaboca baga la operacid cdtra
clcatarroy Euic,oise q feréga enla bo-
cazqclenfermonotragueel liquotque
dllasfalierefino qel enfermoefcupaaq
2 aquonidaii:y bafeoctenereniaboca
miétras el enfermo ctta Sfpierro. abefue
enel capitulo 3 curacatarria efte effecto
oerefiftir elcararrocalido cdpone vnas
pildorasdftaforma, Lomé almdd o
gagiro/aimédras oulces bauas Bicors
tesadas/oomideras bldcas y coresas
ocommideras blicas/goma arabiga/
boloarmenio partce ygualesibagan fe
pridozas amancra e arramuses ¢O mu
cilagines de¢aragatona y oe mébzillos:
y tégaclenfermo vyna ocllasenla boca
poxq fonefperiméradas q quitd clcatar
ro:valentabien las pildoas § arnaglo
farylas a8 8 lingua canie. ¥ 0:de
na Defucotraspildoasqlonenciteca
fomuy vtileg afii en cararros caliétesco
mo en catarros friosiy pozeflolas entiz
tula pildoias para rodas lag rbeumati
cas patliones q fecdponen 3 mirrbayen
ciéfomacho/y veopio/y beleio/y ray
jes 0calcalchacar feca g es cinoglofa o
lingua canis:y dije q tome o¢llas 8 tres
baftacinco teniendolas enla boca yno
ayacrroz porqalgunos texros oi3é que
tome d¢llas de tres d1amas baftacingo
yferta acabar aicatarro yal enfermo/
bafeocleeroetrespildozas baitacinco,
Bordonioenet capirulod curarbeuma
neipone vnas pildoas qoiseq fonfin
gulares paralas perfonas oclicadascn
eatarrocaliéreq curdel catarro y paefer
ud losmi¢bros G el catarro no les baga
ympeeon y puedé feadminiftrar enel
punapiostomafimicntede domideras
blicas/iimiére oe verdolagae y dele:
cbugasiagucar picdraialfeniqueidiaga

fo.x

gatoinfufo o¢cada yno.3.j.opio agafrd

oecada yno 2.j.baganfe pildoas:las

Gles puede tener enla boca entre via y

alanocbe quido quitiere Domir, ¥ co- :

moarriba dixeban fevedplicarcitosre anoespli

medios ftupefactinos en calosmuyres woricos.

3106 Y quado todos los otroa remedios

feouieren becboz no e otra manera,

@ Rucdanosagoza s poner remediog

parareiftir zimpedir los nocuméros §

clcatarro puede baser fegii diximos ciil

punapio ocl capituloq puede cozrer al

pecboy baser viceracid 0 apa 8 coftado

Tpucde cozreralosojosy baser opbrbal

mia/oalagargdrasy baser fquindcia/o

aflimcfmo alas narizes:y baser poftu

las o oppilacid como luego diremos, ¥

ZAuic,on3¢ g eftos miéb2os fc b3 e guar

dary paeferuar ¢d evacuaciones biucrz

fae finnédo puntadas enlas rerillas oiz

ucrtiédo cd fangriazy conuicne vatar ¢l

pecho cdazeyte violado y orros aseytes

refrigeratinos/0cd vaguentobecbo de

ajcyie violado y mucilaginesoe ¢araga

tona cuajddolocd cerablica. Zinf mef

mo i ¢l catarro coriere alos ojosy tes

micremosq bara opbralmia fera necefla

rio oiucreir el catarroy cofotarlos ojog

qnorecibaicdaguarofadatagua sl

ten y cd fangria. £ lomifmo basemos i

elcatarro corre ala gargdra cofoarddola

0 gargarifinos oc agua rofada o oelld

I¢/ocumo begranadas/o cosimiéto ve

balauftias/rofasy qumaque:y quando

cozre alasnanzesy basc oppilacid:d ma

nera qniel ayze motracofa pucde pafz

faroclas nanses ala gargdra conuiene

viar oe medianas aperinuas becbddo

pozlag narisesSeoctid oc lérejas y agua

oe¢ binojo o de apio:y Zluic.dise g ¢s al

gunas veses la oppilacid 13 gride §cd

uiene vfar deoperacion manual Gesoe

ynftrumétos:y cura cbyzurgica parala

abrir comorafozios § rompd la obftruz

fion y bagan via paraclay:c.

€Ruandoclfluxoyla caufafon citra guido fon

riogscomo ficndoel catarro caliérey 13 fgesesp

caufa fria/o al corario fegi ﬂn}ba O¢z atarro,
b iii

Lomofe




Primero.

claramosics neceffario g elmedicoten
@a gri auifo end pozcurar elcatarro no
acreciéoe ia caufa o pozremediar la cau
fanoacreciére enelcatarroty gndo anfi
fecdplica rayuntdindicaciones contra
riag ocue ¢l medico teneraducrrécia alo
Goise Auvic.enlafeniiij.olj.cncl cap.vl
nmo:que fe ba B remediar ptimero loq
¢omas peligrofo yno delcuydarfe ocl
tootroty fi fucré ygualeslas indifpofiz
cioncscure fe primeroadliainlagl no
fe puede curar el otro accidére oenferme
dad. € lo mifimovixo enla.j.fen.oeliiiij
candeiil trac.ifcap.vij.y porgnofe pue
decurarel fluxo finocurddo yextirpan
dolacaufa: veuefe primeroentéder cn
quitar lacaufa/y oefpuesrefiftir cl flu-
ro:avnd curddolacanfaienalgunama
nerafeacreciéte el fluxoicomo i aalgiio
poxfrialdad Slayaele fobenino catarro
e bumozcaliére/pord teniaenta cabes
¢a bumozes calientes / como fangre/0
cholera/oflegmafaladasoeuc el mediz
cofabiendo § la canfafuefria proceder
con remedios calidos para remoucrla
caufa:oigo den algiiamanera baga va
fioalcatarro:z poel cofiguiéte fi lacaw
{afuecalida yclcatarrocs friog cl ca~
loz eliquo 7oerritio belacabecaleba oe
proceder con remedios frnosiavnquecl
bumorfrio § courefecnfricy efpeile:pes
rocneftecafo febaoerener dosauifos,
Lo vnod losremedios qfeaplicaréala
cabega/o2a poz ocfuera o por dedentro
fed friosen potencia y calidosen acto:
pord fifuefientfe putiefienfriosenlaca
beca /exprimiédozapietandolas bumi
dadca acrecétarian elcararro, Enfi mef
mo fe baoe mirarq aviédo intenciones
contrarias comoeneftecafooeq babla
mos nofe ban devfarremedios muy fu
bidosen gradostqualidades muy cas
lientes o muy frias tfino § enel catarro
caliente caufa fria fe baga aleeracid oc
1a caufafriacd medicinasd tépladoca
loz.¥ enel cararrofrio de caufa calicre fe
cure lacaufa cdmedicinas frias S iépla
dafrialdad, ¥cftosdos canones pone

Pefucencl capitulomuchas ve3es rez
perido 0dde dije q encl catarro proceda
mos con remediogno muy clenadoscn
calozo frialdad:y 4 fi ouicremos dDECnz
friar fea con infrigidatiuos calientes en
actoscomo con vafios cali¢tes oe medict

nas frias. ¥ ocfta manera bazemos 132

bien loq Pluic.oise enla parteallegada
g fetéga cuydado principal oeloque e
mas temerofo no oluidado lo q menos
femoz poncique como disc arribaenclic
ba fe oe poner el ojo derecho ala enfers
medad mas peligrofa:y cl y3quicrdoaz
la otra/y anfi fe remedid entrabas junz
tas.Dcita enfermedad cureal muy ma
gnificoz muy valerofocauallero zmu
vifcreroel fefioz don Hongalo cbacon
fiozoelas villag o¢ Cafarruuios 1 2l
dea el alamotZrroyo molinos zcetcra.
L ambiécurcal muy magnificor muy
valerofocauallerotmuy oon
®cdrofarmientove ylluftrefangre biz
joocl muyilluftrefeiozcl Adarques de
po3a:zocla boca vefu adageftad 1 cuz
rele en Bugufta en Fllemafia la alta,
Lureanfi mifmo al muy noble fefiozel

feiioz ero mexia continuodefumage

ftad muy gentil bidalgo 7 muy fabio,
Defta enfermeddd cureal muy magniz
fico fefior Sancbo braunocaualleroocla
owden oc Fllcanrara Tmacftro oecipo
oc fu ZDageftad zcureleen Tianaqud
do vinieron log turcos fobiclla 7fano
muy bié.[Becbo todolo fobedido zdea
doelfluroy losacidentes del catarroq
es yalaoeclinacion paraentero compli
tiéto Sla cura / cduiene cdfoztarelcele
btod quedoalreradooela caufaoel caz
tarro pod no atraya y engendre nucuo
fluxoy paracitoes viil efte emplafiro,
fLomébarina 6 ceuada vn puiio/Amié
te oelecbugas yoe vomideras blacas
oecada vna media onga:fandalos colo
rados.3.j.flores ve violeras yrofas 6 ca
da vng vn pufio/flotes dDeromeroy de
cantuefooecada vnoqui.flozesde ma
joanay 8 maganilla mediaonga:bagd
fepoluos 2mesclenfeconaseyterofado

Wara cons
foxtar elee

lebzo,




yoelirio y¢umode ciltro vérde ama
nera o¢ emplaftro pongafe caliente fo
bielacabeca, Puedefebaser almelmo
ectocfte focrocio, Lomé laudanovez
urado,3.ij.polios oc almaftiga mez
iaon¢a/poluos o¢ rofas y vearrayba
oecada vnomediaon¢a/poluos veflo
res de manganilla,3.iij,o¢ todos fanda
3.5uij.con aseyterofadobaga e focro

oy tendido en vibaldres poganicen

rio: 0dde ¢ftd [as comiffuras.@ £ bué

© e Temedioefte Taquillo, Tomé rofas/yvio

Bota.

5
elin g

letas/fores denmenfar: oe cada cofa yi
pufio/flotesde carucfoy vemacanilla:

balaultids oc cada cofa media onigay/
Eﬂzm 1eparado’vos dramas/lignog

foce W ozisenfe grucflomodoy -
guga quilloconvn poco oe tafetan -

coloradobaltidolo/y rraygalo puchto

ﬂéf‘ab&g&iﬁﬁmmp@z& coviz

10 bldco echado e vriladrillo calienire -

W&mummirmo vivbonetiz
ctuario tomado media’ onga quando f
fucre adomir ¢ vos tragos veagua &
lengua bucy ooc vinoblacobié agua+

do.Loméculdtro preparadoiiijocto
debicrua buenafle

doslosfandalos T |
¢a decada vno.3.ij.pepitasoe melony

- decalabaga 8cada vnamedia onga/co

~

feruadevioletas y derofas y oe todgil
Y Occantuefooe cada vna media onga/
poluos de dviatfisfco y dediamargaritd
frio:decada vno3.5.p acucar blicolo §

- bafte:bagalele lectuanio cSaguarofa;

da toefaltia/ 1tomele como di

caualleroel fefior 06 Bomes manrique
oe ylluftre fangre 2 bijo Slmuy ylluftre
feiioz ¢l fefioz Konde ve Laftroz muy
valerofo cauallero y v Zllerandre ¢n
fus cofas:machre fala del muyefclare:
cido Principe nueftrofefioz/2fano en
breuc. Lambien curcoclta

enla ciudad oe Fluguftaal ylluftre fe
fioz el fefioz don Puan manriqued lara
- bijo oel plluftrilimo@Duquede Maja;

DeLatarro,

yleriabien prouecbofo, Tfe elteler  vicja

enfermedad -

| fo.1

ra valentiflimo canallero T muyifcres
toy generofoicontddo: mayoz e cuens
tas oefu Bagetad 2 vela boca 1fano
enbieue.@eita éfermedad cure sl muy
reiterendo’ T muy magnifico casallero
von Rodrigo be Bendoga canallero
ruy valerofo/capelld mayoz 81 reueré
diffimo Lardenal oe Toledoabad S ta
uergataccipeftc vefealona ac,2poz fer

N iy bieregido fano enbieue , Retaen
lacabegaprincipalméteenla parteante fermed

ad curc cniSenova al muy mani
ficoy muyelfoigado cauallcro von it
g0 De guetiara copero defu Bageftad
Mona'mmwmm merecimié
t0 ¥ o€ gran valozmayoasgooel muy
magmifico fefior don Peroucles ve gue
@ara/el qual llego muy alcaboy fano

bieuemente, - <~

"'{wiﬁﬂdmmﬁo&lﬁ._

&S Yen efpafiaoi racu
mmﬁo'ﬂﬁ [ m?ﬂﬁl?:ﬂ-a )

fafino no comernibeucr i vomir yre

necrlacabegaalta, Pavn quelooizélas
8 Deuicralove auer oydoa doctos

08¢ ' q basé
yestexto be Fuiceng enlafen,v.ocl.iij,
encl tracr.pricap.ilf.@ondefe ba 5 no
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e excellentes cffectos, ¥ afliPauloges

ginctaenel litij.ocartcmededicil cap,.
vecura catarrilo mandavariy Konez,
lio celfo enel lib.ditjicap. iy Fl3arauio
y anfi mefmo Aefuc. il principio no.
comacarne mayormente auicndocalés
tura / y fl ouiere mucba flaquesa coma:
pollos/perdises/toolas/o cabritoibi
gados cegallings/manos decabritoo
oecarnero. ¥ vise Elzarauio q dexen de
cenar y queenlacomida diminuyan la
cantidad ocl manjar ycoman muy poz
¢o/alomenosal cenar cene poco y beud
menos yacabe enculantro pieparado
poud paefcrug Y cura el catarrory eg veiz
lifimo pozq la repleciondela cena binz
cbe lacabega Devapowes yeacaufa oe

Peuida, acrecétarel catarro, 3 oc beucragua

oegeuada defcotesadaioagua borada
quc es agua dulceienlaglamaten ocbo
0 Dics ve3es viricl oeoto oalgunaspic
(a8 De020/0 agua cosida con jujubae:
2 ba feoe beucr tibiolo que fe beuiere. ¢
pise Rafis 1 Buic.queel aguadulceca
liente avicndo fidocosida innada baz
ftaque mengue vi poco:fi 1a viare cl
que tuicre catarro calientelo madura
¥ vigerc ¥ no beua vino mayoumnente
gloo principios: y beualo mencsagua
que pudiere y no beuaentre comer y ces
nar/y no acabela comida en beucr fino
en culantropeparado.Situvicregran
fed mescleconlaagua yn pocodce xara
ue o voymideras como loquicre Zluic,
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oe vi lado ovcotro y lacabega alta,
Dtros doctozcs tiené pot bueno domir
boca abaroy enninguna manera boca
arriba como disc Wafie:pord voumien
do afficl bumozdefcendira poz 1a parte
pofteriozy noteniendo collatozios
pondecxpurgar [ememos qeora 4
miébos y caule fpafmo o parlefiazpoz
quc el cararrofechille poz lasnarizes 4
¢ (u collatozio propio y no barxe al pes
cbo nialcoftado niglosotros michzoe:
y no ouerma entre did. Kl fuefio ¢8 p2o
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dades y efpcfialas y base fubir los vaz
pozes alacabegaty tabien pozque ¢l fue
fio eacaufaq el bumoz cozra al pecboiy
poxcfto fe mandagel ¢en ) DUCrma
pocopord con la vigiliafc ouminuye el
bumoz efcupiédoy fonddolas narised
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oesir dela ropavetodoel cucrpod ba
¢ fer mas denocbe que dedia y algus
1108 DOCI0¢S Antiguos disenq ba defer

voblada loropaafiivelcuerpocomo 8

lacabegala q fepufiere enlanocbe la

el vig.Lonuienean mifmoque K88 oy operg
quictud y nobaga exercicio alomenos .

encl principio Sl catarro/pozq el exerci
ciochqua los bumozes tbaselos cowrer
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frio qbalta zbeue algun golpeoe agua
frid/laqualfrialdad © facille altera y pe

. metrapozlas porwfidades qeftanmuyra
nificadas yabicrias ycaufa grandes vas
. fios enclcuerpo, Porrito

qualquicr b5
‘b fabtogoefiea fu falud oenccnigar ez
: obeviftopozefta

qconoaidoq lacanfafue frialdad § biso
tefionenla cabeca / cSuicne Gie extirpe y
cxpellaaquellafrialdad § fue cafo vel ¢

- tarro. %o qualfeba oe baser calentando

vuospafios yponerlos enla cabecaa me
nudo vio yotro Qtadocggbm

. fisdiseenekir.Slalmifouy Buicy e

fucenclcap.atlegado:bafta Gel enfermo

. fientaqueel caloz ba penetradoenlo yins
 terior Bla cabega/ocomo dise Mefueba

gafe coremcedios g tengan propicda

" cﬂacuuodmﬂv-mihlj erpellen

frialdad oclos migbaos > ynos (3
quillos dellotoftandolo pimero y bié ca
hétesaplicarlosala cabega:z
ftamancra, Loma mijo quatro ongas/
s arscnm s koo
farteny pongan 'faquillooecquazs
tidad ve'vn palmozy ponganfcenla cabe
3. 2o mifino dize Fluic,enla,v.ockiij.em

 hcap.xiiji3 primer ractado, ¥ rafis enle

feved ..




-.-‘\

partcallegadamandaque encftecafo.cl
enfermo vicoler ajenus paraconfoary
barcalozpozlas partes oeventrozremo
wer la frialdad que quedo 2 fiftir clcatarz
rozy affi mefmoq ¢l enfermo ftoznudeafe
prouoque frernutacid, Perotodos citos
tresremcedios que bemosdicbo de poner
los pafios ofaquillosenla cabega y oler
ajenu3 y baser ftoznudaralenfermofebd
oeentender quando el catarro acdtecicre
en cucrpos biéregidos y depocos bumo
res que noabundan en fuperfluydades /
yjunto conefto viclemos que el fluro oel
bumoz¢ocn poca quantidadienctie cafo
bié fe puede encl paincipio Sl catarro viar
beltos remedios fobacdicbos:peroficlen
fermocfta plectozicollenodebiiowes ofa
Faﬂ,u ydadcs y el catarrocsen quatidad
eria muy gran peligroponcrcofascalié-
tes enlacabega o viar deolozes calidos/
wcftoa remedios balladoreplectid oe
umozcs ¢nla cabega/eliquarlosbany
augmenraranel catarrozy clitoferia baser
que el catarrofe corinuafic mucbo tiépo:
¥ mayozoaio bara la fomutacion encl
ptincipio:pozq nofolamenteagitaratba
racomocion cnlos buniozcs dela cabegas
peroallende oefto bara el mefimo effecto
enlos bumozes oclcuerpo y atrabxerialos
8l celebzo en gri copiat Sloqualfe baria
»B Dirupto catarroy poz tanto fino fuere
enclcafo G direiel qual pocas veses fucle
fuceder/no fetéga atrenimiéro encl p2inz
cipio del catarrocn adminifivar femejan
tes remedios:fino procure curarle Digeric
do yeuacuando el bumoz jeozredSla ma

neraqueaqui MOy |
@ Enclprincipio ocl Latarro frio couies
ne digerirel bumoz (cgan dise Mefe s
micdicinas fubtiliatiugs 2 infcifitias/ Elo
qual ¢e buen digeftivolamiclrofadacoz
lada/¢l xaraucve regalisa / yxarauede
posraysce/yclxaraucdeylopoyoepa

fio/oximel Aimple/y xaraue

¥ enefto fe ba be notarcomovise Mefue
q el paincipio bemos b vfar oelag mediz
inos masligerost proceder,

cinas _
oefpuce log mas fucrtes, 20 Yo poig:

fi-al principio ‘viamos refedios fejioe.
muy fubtiliatiuos / cac la fuerga dellog
enla parte fubtiloelos bumozes yquedd

asty poeitofon
grueflasiy po cmr;m

lagpartes

dos logvigeftivosresios enel principio
fuertellama g arrebata y llcualofubtil ¢
facil peinflamarfe 7 dexalo grucffoendn
recido.2.o otro pozquc al prncipio el b
moz eg mucboen qudtidad y viando de
remedios muy fubtiliativos clliquafey
oerritefe: pozloqual cozreen mayozabis
dancia y conmasimpetuq primero:tpoz
efta caufa nueftros auctoles mandd que
al paincipio fe vien medicinae linianas
febaga cuacuacid con remedios mas li2
gerosty enclpiocefio Sla enfermedad va
mos viando oc medicinge mas fucreee:
vigeritfc ba cl bumozenel paincipio defta
manera. Loma miclrofada colada/yra
rave ocregalisa o oe culantrillo:occada:
Y10 yna onga /agua veafenfios 008 onz
gae mexcléfe y romeloenayunas:ovefta:
manera. Lomen xargue de oS rayses ¥
oximel imple decada ynooos ongae:ve
decoctio de mejorana foveregaliza /o $
binojotres on¢as/me3clenfe y puede fin
agudstomarloscd yuna cucbar poco a po
co¢nayunas demanana ¥ trea boas ocf
pucao¢auer comido. Pero ba fedenoz
rarquealgunas veses lamedicing fria§
cozreca muy fubtil como flegma aquelo
yentoncesno bemos de digerir enel prin
cipio con xaraues fubtiliativos ¢ aperiti
uog:pog pondriamoscl bumo: ¢cnmaz
vormouimicnto:yenibgaroe vigerirlo
loencrudariamos:mae finosba fedepres
parar con xaraucs calientes ftipricoscoz
mo xaraue oeafenfios/o de yerua buena
conaguadeafenfios/odecoctiove alma
ftiga/o nueses Sacipies. Rigerido.d bw
moz/ bagnfm;::ﬁmmmodid%
enbocadoo ocon pildozasBfta
mancra . Loma cafiafitola vos ongas/
viafinicd sresdamasiagaricotrocifcado,:
sahDefatéfecn Seoctid pectotalo-encaldo:
oe pollotpucden baser bocado delomefz
mo con a;:mgﬂy. bagmﬂ&m effecto,
BAnimefmo il principiofc puede bager:.




ve yera vidooc cada yna dos fcrupulos
fouméfetres pildotas.Ee vtil § clenfer

soeiesinas HOTOMICAIGUNAS mele5inas gne bagd
ewsawss. griractiobasia laeﬁmeoinferiozea:co-
uic. ¥

Wote.

mooi3é Mdcluey tdbienfe ba
decomécarencllas oelae mas blidast
profieguir alas § mas vigoz tienéty ban
oe ferde decoctid de 8 pectoales
¢dfozrativas del cclebio defta mancra.
Eoma maganilla/majoranatyfopoifal
uia/catueflo/céraurca menot/ artbemi
fia:oc cada vna vn manojoifaluados y
ceuada oefcocsada:bcada vna vopu
fio/cuesife cnagua y oc aquella decoZ
ction collada toma pose ongas/cafiafiz
ftola vna ona / yerapigra vna onga /
aseyte o lirio tres on¢as/micl rofada
colada vos ongas:fal comiimediadaz -
mamescléfcy bagafe melesing y reciba
laenayunascada oia viatoaterceroia
ZDinotado el bumorfera couenitie p0
ceder ¢d digeftivosmas fubidos/vefta.
manéra. Loma paraue o¢ Ylopoy de
puaffio Decada vinovnaongaioc vecos
ctid pectozal calice tres ongas mesclenz
fe/pucdc tomar paraucderegaliziarra
rauc vefticados: y entre dia vlelos fin
aguastomddoloscomodixccdvna cu
- ebarpara vigerir yfacilitarla flegmay
- catarroque oefcicndeal pecbo, Labien
- ¢a buena miclrofadaocinfuion de roz
fasfecas/odequmo, ¥ notaqueenclca
garro oc bumorfrio y o¢ caufafrianiole
ba oc cuacuarla fangrenieil catarrod
bumoz calicnte:creepro los cafos ques
guctotidad oc Adcfuefepuficron, Pes
roavn mayo: berroferiala fangria ¢fil
catarrofrio que enel calienteicomo efta
claro. ¥ bafe oenotar queavnqueencl
_cararro caliente fevigereel bumoz con
vafios? vnciones antes deminozar el
bumoz:pero enclcatarro frio nofe des
- ue baser antes dela cuacuacion minos
= pativa / porquebarian agitacionenlos
 bumiots y mayor fluxo . Adasdefque
" becha cuacuacion minoatiug es buen
- remedio vafiaral cafermoen decoction
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tfopaffmldzfr rnurrunioa%?uc
fo/y regalisia y otras yeruas appiop

das /y ecbar ol ¢ nto fobze m
pies ylas manos / zinclinarlaca
fobzc el vapozoel cositnicntoicomo &2
sarauiovisesy quetodo cftofe bagavel
‘oemundificadoel cuerpo ., WPero
cl ytodos losauctoce fonen queclens
fermo concatarrofrio nofe vaficla ca2
begazy cada vno dellos loauifa pozque
temen queel vafio bela cabega baraarz
traction o¢ bumoz/oalomenosdafara
cliquando la flegma que cflunicrecnla
cabegaiy digerefecl bumoidefpues de
minowado vntando lospice y 1as piers
nas / ylasmanos / yplostefiiculos /¢

* yiertre con a3eyies calidos fegun dise

Zcfuc/y viftilar enlas otejag y cnlae
narizce ¢oland deftos aseytes. ¥ aus
lodise que enlaonariscefcinftile a3eys
t¢ hardinosy quesambicn co viil votar

bega / yconajeytedefans .
{ ;obeznﬂdggp@m;eu lla/ocon -
ascyteoe ruda/odeliriocaliétes . Pelic
faraue cnel cafocofingular. Lomatos
togil /marruyuios/beronica/boigas/ eviar,

regalisia rayda/raysS ¢cnulacapanaiy
rays oclirioipafias gruefia
¢ cadd vio dosongas/culantrodepo

fin Granos

30 resiente Yn manojo/bigos pafios ne
gros vosc/miclooslibas baga fefegh
artery tomelo pot la nafiana cd co3imié
to pectozalzy entre via folo poz iy mun
difica y vigereexcellentemerecl catarro
frio dela cabefa yfacilita clfpuroayus

~ dando aexpeller el bumoz yifcofo vel
“pecbo., ¥ mire fequetodo lo que viare

oe¢medicinas o mantenimicntos feaca

liente otibio . ¥ como dise Bluicenafe
~guardede viar cofasfriae cnacto/fino

que en potencia y enacto fean calien 2
testy efto avn o mas neceffario enela
tarro frioty fera muy vtil § juntamentc

‘enlae melesinae vicmos S mayozadra

cion queal principio poniendo encl
- e arribafeoiro mlosodlt?:
colloquintidos 7 falgema/o
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agarico/o.en lugar dedecoetion ecbar
lae feys ongae § cumo 8 acelgast otras
feys oela decoctio:y en lugarde yera fe
pucdaccbarbenedicta, Rigeftoel buz
mo2 7 bi¢ obediéte poztodasias vias fo
biedicbas : fera neceflario § feeuacucy
podrafe ba ser comedicinas mas foluti
ugs qal principio: y bagafe embeuida
oeftamanera. Lomepulpa d cafiafifto
1a media on¢a:viachartamo 7 ofafenicd
©¢cada yno vhaGra:agarico trocifcas
do.2,iij.oefatenfe en fuero de cabzagto
en oecoctio pectoal caliente /o puedela
tomar en bocado conagucar vefta fors
ma . Lome diacatbolicd y viafenicd e
cada yno media 5¢a/oiacbartamo vna
qrea/agaricoltrocifcado yna vamaba
gafe bocado fegun arte ¢d agucary to-
melobien vemafia ¢ domir foz
bze dmcd‘fabt;‘e{u Ittllm;iﬁm flaco, ?cﬂc;
pildoas (¢ podra muy bié cuacuaria

comeo tomado pildoascocbias y aures

as becada mafia dos frupulossformés

feeres:y fi fueré grades baga fe cinco ¢d
agua deapioi fonal mefmo effecto ¢52
ueniétes las pildorass yera cd agaricos
ricocd las aggrega
tinas/ococbiasbasiendo lag pocasen
numero zalgo crecidas en quatidad fez
gun enla cura del catarro caliéte fe dixo
pog bagan mejoz operacid enla cabe:
§a y encl pecbo, Y oise Zsarauio g eftas
pildozas fe mesclen con vn poco e rez
galisia y D2agagato,

@ LSuiene delpucs ve bié euacuado ¢l
bumoz baser viuerfiones cd fregamiens
tos/ycdligadurasy vafios y vapozas
ciones /yfabumerios y yétolae:z puo
¢ado fudoz con gargarifmos y Ronuta
tozios y matticatonoszremedios rubiz
ficdtes ¥ cauterios 05 fregamiétos oiz
wuertimosel bumoz basiédoarracridima
youncnte enlas piernas como dirimos
enclcatarro calicte. Weroenchtecafone
q procedemos cduiene baser mas resios

fregamiétos G enelcatarro calidorporg

nofememos el calozniagiracio oel bu-
moxfrio. ¥ poztdtoal puncipiofe puc;
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den baser ligeraméte antes de cuacugr
elbumoz: y ocfque minoado/febagan
ﬁomf-_cﬂo ?:i:gj Eulu.r &?;fuc lode
claro mejoz/oisiédo qlos miétos

exercicio 2 mouimiéto Slos mtébzoslnf:
rioes fer muy puecbofos vivirtiédo Ia
materia Slcatarro y trayédola alas par
teainferiozes,S6 anfi mifmo vtiles pal
fado el paincipio y minoadoel bumoz
losfregamictosenlos bracosy enlos pe
cbos y enlasefpaldasy enlacabega. e
rocomo muy bié vise Lonelio celfoen
el cap.allegadoicuienc § enlosmiébaos
inferiozes fe bagad muy fuertes fregamié
tos y enlog fuperiozes mas ligeros:pain
cipalméte cnla cabega.@isevcfta mane
ra, Enfeoc fregarresio las partesinfe
riotes/y mas mafamére fc baga fregas
miétoencl pecbo yefpaldas / y masliz
uiana yfuauemérefe frieguela cabega,
Lodlprocediofabia y canonicamente:
poq enla cabecano fe fufré baser frega
migtosresios poig barid atractid oe bu
mozes:fino folaméte fe ba oc baser fugz
uce fregamiéros para oivertirel bumoz
alas parteacircitferéciales exteriowcesy
refolucralguna parteoel bumozsy tam
bi¢ fe podra peynar la cabega fuauemés
tcyenayunas.Lomotdbien log fregaz
miétos fe ba oe bazerve mafiana anteg
qcoma:zlobzetarde antes 8 cena, ¥ ba
senfe diuerfiones ol bumoz vel catarro
conligadurae:las quales atrabé el buz
moz y le apartan vel celebio gsia los
migbzosremotos comengandolas delo
masalto dclos biggos y baxando alos
codos galaa muficcae delag manos, ¥
poelcdfiguiente fe ba ve viarenlos miz
embzog inferiozee:ligando primero las
picrnas poz lomasalro delos mufios:
¥ ©calli baxando alas rodillas 24los
rouillos, ¥ vado cafo que tambien fe

pucden baser encl principio antes bes
la cuacuacion : pero mucbo masapros
uecban vefque mundificado el cuer s
o.¥ deuenfebaser enel catarrode cau
fa fria mas polowfae / ¥ que buren -
mae que enel catarrocaliente antea de

$regamis
fos.
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comer y antes decenar mes
joz operacion. Bascfe tambien viuerid
con ventofas cnlas partes remotas Sla
cabega/anfi comoenlas picrnas yens
los biagos/y enlas cipaldas/y cnlas
nalgas.¥ nota que las ventofas avng
fepucedé viaranies dela yeuas
cuacion del bumozipero mas cduenicn
tes fon oefque purgadocl enfermo poq
no basen tdta comocion encl bumoz §
core. ¥ encftecatarro frionoce vl ad:
miniftrarlas con jaffa pozlos inconuez
nientes que fe figuen oc facarla fangre
fegun encl catarro calienredire:mas fin
jaffafon buenas poquediuviertéoclos
micmb2os fuperiozes fin cuacuacid vel
bumoz caliéretla Gl enel prefentecafo fe
ria vafiofa.Son 1abicn para divertir cl
bumozquecozremuy vitles los vafios
e cosimiéto de yeruas cofoatinas ve
la cabega 7 pectoalesicomo fon manga
mila/ccraurea/catucfozcozonilla Srey:
faluia/cularrillo de poso / mafiranto)

opo/encldo/marruuios:zotras feme

tesicosiédolascn agua 7 vanando to
doclcuerpo cdel cosimicnto. Yaffi oize
Z#l3aravioq entre enel vafio ¢n ayunas
v p2ocurefudar grd rato:z cdel vicbo co
nmiéto vaficfelas manos ylaspicrnas,
Lodloiro Adefucencl cap.allegadog
los vafios enlas cxtremidades y cnel
cuerpofon vales 6 tal gno-fe vaien la
cabega como enlo pafiado gda dicho,
£ ba fed mirar 4 oize Auic.bablddove
la cura Sl cararro frio/q cnefta enfcrme
dad cSuiene el enfermono fe vafic dtes
Slaoigeftid oclos biores:y entiédarlc ni
antesSlacuacuacid, ¥ otra vey enel mef
mo capitulo lo buclue a repetir pa vars
nos a entender § en ninguna manera fe
baga:finoocfpuces de paffadocl princiz
pio ocl fluro y la agitacid ocl bumoz y
oefque bié minoadozy entdece co muy
Jpuccbofo poq viuicrte el bumoz zadel
gajalo zaparcjalopara § ferefuelua y
prouoca fudoz: G encl caloes vriliima
oiucrionComo vize Pauloeginera y
FAsarauio;y fera val g ¢l enfermoincliz

fo. riiif

ne lacabesay reciba el vapo: oclcosis
micntofufodicbo Gedforta el celebzo y
bara §el bumoz § corre oela cabega fe
oiffuclua yacabe, Ya efte effecto vixo
‘Zzarauio bablddo delos remedios del
cararrofrio:q el enfermoinclinela cara
fobzc el yapoz 6 agua rofada cnla qual
fcayancosido eneido v mattrdto y
gamila:yanade luegooisiendog cito
bagaoefpucs demdificado el cuerpo,
Eowcrnimos enclicatarro frio prouocd
dofudozq fegii vixe nucftros autboics
loalaud y madan prouocar:poid dimiz
nuyctgaita lacaufaanteccaentc 6l caz
tarro yowieree el fluroalag parses cus
‘fancas iy alae vesearcfucluey cofume
lacaufa conjunta, ¥ pozeta caufa nofo
lamente foclecorar ¢f catarro': pero pae
feruar § nocaydencl.Lomodixe O aus
a:ﬁlad oc .gtam:uu_oéicatm
-cahdoiyenZlcmara g otragpartes o8
devianeftufae provocaricya bié merié
«doabenfermo en vna ftufa para Galli
fudaifeodPa rnmﬂﬁmmm f:rr‘
mPc ¢ puocarponiédo al enfers
nilur _"‘P lagt cal

o v (acove ceuadavauena cosida big
«caliée encamara o apolento’q no aya
‘aywsyq elenfermoefebizcubicrioy p
cureguardarclfudo2gran rato, Pero
‘mirefe § avng fe puede viar oefte reme:
dodeotuertir confudoz enel pringi
‘antes dela cuacuacion minoativa,
masfegurotmejozes no loadminiftrar
bafta cuacuadoel bumoz: o alomenos

- minoadoiporgencl paincipio auigndo

munrim&mﬂesmaabmam 603
fio poniédolae cn mouimiétozcolliqu
dolas:y acrecéraria clflupo, ¥ f ciil prin
cipionatura lotentare:deucel cnfermo
guardarlo:p nobave po
nocarloencl principio i oviere replectid
como las mas veses acdeceel catarro
cdbincbimientode bumozes:y feria fin
gularcofa a le viniefie calétura con que
no fueflecontinua ni putrida fino epbi
mera. Yocita ‘Ruic. quando

m'ﬂhwu-m;ﬂ;ow e
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Bersarit= \arealoe gargarifmos:ani paradiucr

tir cl catarroq nocozraal pulmd/comod
raifcindirzfubriliar la gruef:
vifcofa § coreala gargdta y eftowuar
1a Gnofeembeuaoallegucenclla. ¥ a
eitecffecto manda Zlsarauio 4 fe baga
gargarifino oe decoctid oe bigos y maz
ftrdto /2 plopo/ymoftasa § fon medici
-nascalientes fubtiliativas/y abfteriz
‘uas.¥ no feoluidéloscafos qenel caz
‘tarro calidofe pufieron d¢ auctotidad §
Mefucenlos Glea fon vanofos los gar
-garifmos. Pucde ferdbiébaser garga~
nfmocdaguamiel/ocdoximel mple:
-oconorimel fquillitico:fi ¢l bumoz fuc
‘remuy vifcofo/ocondecoctid de pimié
8 /oaxenu3.¥ nota algunas veses g la
-materia g correcs fubril aquofa yentd2
ce8nocduicnen gargarifinos de mediz
‘cinas caliéres fubriliativas poq baria
‘cowrer mas diruptamégcel bumoz/fino
‘conmedicinag caliétes Ripticaeq impi
dancl cozrimiéto Bl catarro !
‘merafebard rifmos c&agamﬁ
et i
¢a vinoenelqua
smirba. ¥ anfi mefmo fe puedebaser con
¢ pefquinanto/nueses decipes
.mirba/cncienfo/grafia 7 otras medici-
cinas fimiles. @ cronore fe bien qeftos
gargarifmos avnd diuierté ¢l bumoz Sl
celebo  coweal pecbo/nofe deué viar
ninguna via enel pincipio 3l carar
'&coucl mouimiéto dela gar-
nea barid grd afraction 8 bumo: ala
gar&ara yal pecbozy podria venirclen
fermo en peligro deabogarfe. ¥ poi td-
g0 avnd otras diucrones. fe bagd enel
:ztodo ¢l tiempo dela enferme
dad nofc ban oebaser gargarifimos ba
fta que ¢l bumoz efte bi¢ minozado:y ¢l
fluxo nofeatan diruptody dndo m
u,lugﬂr ocbaser gorgartlm
enfermocfia a fuffocacid / 0
potfer la materia § cotre de mucba Gnz
tidad.Ee masfeguro? mejozenderecar
18 con ofras diucriiones/comoalas na

po:
ro
83

riscs cSfternutatozios vefpues demine
rada:comoe¢nel catarro calidodiximos
qrampococduiencencl 0 pormu
cbas rasoncg queallife digerd. ¥ como
Baleno looeclara ingularmére encl.if,
Slos icosefil cdméro veadlcand
qoise, tio verocii rbeumate,
2c.antes cduiene encl principio fife mul
riplicarcla fonutacio ympedirla.¥ pa
ra cfte effecto comooie Zlsarauio enla
cap.iij.olmractij.ce viil vo

tar la cabega cd aseyte o lirio/ove md
¢amila /o oeaffenfios:y oler cofas caliz
dae. Perooefpues dela euacuacid 1 of
geftid comoalli Baleno vizeies vhliffiz
ma:y encltecafofera bié puocarla fiers
nutacidcon oximel Ample/o0cd oximel
piurcticoecbddo vnas gotasenlas nas
rises.Es tibien vril (umo deacelgas y
aguademaiozana /o co3imiéto 8 bigos
atrayédolopozlasnarizes ;o ecbando
¢ vnafiringa.¥ afli mefmocs puecbo
foachecfecro vlar oloa 1 vapoacioz
nes gadelgasa laflegmaylabasen coz
rer 7 purgar pot las narizes/como deco
ctid veaxenus o oe pelitre pimidta que
fubtilid ¢l bumoz grueflo:y mayoaméte
gndo ¢l bumoz cozrcala garganta oal
basemalosaccidéresdgratos
abogamiéto es bué remedio tomar mez
dia on¢a ©earmoniaco y 008 dtama‘d
litre muy pulucrisado emacbacarlos
}:mos cdqumoocraysoclirioy baser
vna maffilla Sllo y tomar vn poco yca
lérarloal fucgotponerlooétroenlasng
ri;cf:poa&bajcoiﬂﬂarla flegmapozlas
narises.El mefmoeffecro basecl qumo
oerays;oclirio dexandolo affentar toz
mandodelomas claro vyna quarta:pez
litrey tapbifagria pulucrisadosdecas
da vno.3d.mescla v pocod algodd en
cllo y ponlotibioc nlas narises peroco
mo diximos ciil c;irgrro calidocftos ftoz
putatotios y medicinae que pouocan
la flegma alas nari3es nofe ban oe viar
en perfonas § fon oclicadas be ojos/o
tienen enfermedad enllos /o laban tez
nidocomo lagrimas o cataratas/oobz
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talmia7 otrasfemejantesizdivertimos
clcatarrocon m::awm lgaltq
aprouechancliquadoel bumoz Sla cas
be¢a yoiuerniédooela gargata y Sl pul
mon:y encfie cafo ea muy vtil mafticaz
to210 ahnaﬂica.ﬁqmlm Egnc.
enclcap.pzopzio § propriedad ve
arrdcar laflegma ocla; y mundiz-
ficarlafi la mafcd, Fod el gengi
bicy el pelitre:y la pimiéta mafcado los
basenbuen cfecto:zla Rapbifagria pue
defebaserocita manera. Lomen vna
oama ocalmaftiga / oe gengibzeme:
dia v2ama/paffas fingranos vnaoose
namedioquebaatenfe /y mesclenfeiy oc
¥nos pafios de lino bien laffo baganle
wnaabolillasa manera oe vnalmédra
2 bincbelas oello1 cofelas / tmaxque
wviiaocllas cada mafiana en ayunas:y
cicltosmdlticarozios fe badnotar que
et principio Sl cararro no cduiene viar
- ocllogen ninguna manerazpozq ficndo
lamateria § cozremiucba/baria fe gran
Hamamiéto basialaboca y partes ante
rioxcs ocla cara/obasia la gargdra coz
riendo cl bumoz fin riéda y feriamucbo
peligrooeabogarfe clenfermo. ¥ poxed
foaunque ofragdiucrfiones fe pueden
bascroefdeel p2incipio/peronocd ma-
fticatozios como velos gargarifmos di
o ximos :2 vfan nucitros autbows a oi-
Bemedios UCTHr ¢l catarro cd remedios locales ru
Kallesru= bificatiuos que basen leuantar bexigas
** oampollasoonde fe ponéy atrabéalli
ckbumoz qcozrcenclcararro.¥ clto oiz

ro Zefucencl cap.de cura cararri:que

vwha velas cofas q cn grd manera oimer

tencl bumoz del catarroes raerlacabe

¢a-enla parte dclacomiffura cozonal /y
quefefriegue muy resio con'vna ceboz

Haaguda/ocd vna cebollaalbarrana/

ocon vn pafio afperoy vefpues q fepd
ga encima vna medicing rubificatiua
bafta q febagan bexigasy g fe pongan
cofasquo las veen cerrariycftofebaz
gareiterandolo baftzﬁﬁi catarrofequi
te.¥ porcl configuiére Auic. Enelcap:
allegadooise:q algunas veieses necel

E fo. 1y
fario adminiftrar medicinas rubificaris
uag enlas qualea fe ponga efticrcol cos -
lumbino/y moftasa/y bigos/y mafrd
to/y goma 6 rudailucfire:y Esarauio
pone lamz[maoﬂ'pgﬂcﬁfrﬂlg fc_vntti
lacabega coascyte Gencldoz Smdgan
lazy fi gy neceidad feemplattrela caz
bega cdemplaitrooemoftasasy adeldte
anadcique fi lofobzedichonobattare a

“quirarel catarro/qfe baga vna mejcla
e clanog/y cipero/y nucsoc fpecias/
yalmaftiga parres yguales yfepulu 2.
m3en y feconfecionen con aseytcoe bz
en y le pongan en'medio oela cabees
‘carayendo prmerolos cabellos, ¥ oes
ftamanera febaria bicn vril:tomddo ca
‘ftoreco/moftasa/goma druda filuetire;
fhiercol colibino ocada vno,3.ij. cufoz
blozray3 o anacardoana.;.femisspimié
“tavos (crupulos:aseyte deruda media
ongd /cera quanto fuere neceffario:bas
gafc vo vaguento fegun arteen forma
‘liquida/y vurefeconel la comiffura co:
‘ronalragyendola primerocon vna naua
“Jaoconuferas quitddobié el cabello:y
‘pucdenfe poncr los mefimos remedios
robificatiuos 7 veficatotios detras des
las ocjas enla vacuydad § cfta entre
lasowcias y cl cogote:y oexar las beris
gas oampollascitaranfiabicrtas muz
cbosvdiasbalta qfefanc el catarro. e
ro bafe ocnotar  etos remedios vefiz
carozios y rubificativos nofon muy fez
guros fino¢s oefque muy purgado ¢
miidificado ¢l cuerpo/ puncipalmente
quando fe ponen fobze la cabeca/pog
fuclen baserattraction oe bumot y dcre
centarel catarro, ¥ anfica mayo el va-
fio que bazen trayendo bumoz/qel po
vecbo que fe iguedela diverfion, Ters
dad ceqtraslas owjas fon mas fegu-

rosy lepuedenbaser/no folamente en
Ia cura ocl catarrofriospero enel carar-
ro calidofi purareel fluxo. ¥ Gndo eftos Lauterios
remedios fobzedichos nobaftan: couit fegar,
nc q feadminiftré cauterios defuego y
febaga vnafuente pozdonde cdleruan
dola abicrta purguecl bumoz:% f[ta fe

¢
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bariamcjotcon v fettd y feria mas fe;
guro,¥ afli manda Asaravio § quido

os rubificativos no gprouechbarengfe
baga cauterio cnlaparte anteriozvela

::‘ag?a.adamfnu inion¢s Huic.y
ZBefucani mc&no:‘;%?dﬁmom& --

.ba oevarel caiterio . Piseant § i los
rubificatinvos noapouecbaré/fc baga
«cauterio enel mifmolugar vonde fepoz
il losrubificativos:que esenla comifl
fura coonal / y q feoexe affiabicrro el
Jlugaroonde fe dioel cautcrio poz largo
tiempo: y oijc quelaparte dondefeba
oeoarel cautenoesadondellegaeloc
domayoz: vela manoiqd cs ¢l 8 enmedio
‘pontendo larays oela manoenla extre-
-midad oclas narises:quecs entrelasce
jas:y ba oefer la mano Sl mefmo enfer
“mo:pod deotra manera no tendria ver
dad:y¢s vna Slas manerasquefetiene
-para ballar la cdmiffura cozonal. £am
-bienfe ballatomando ynbilo y midiéz
-dodeojoa ojopozdiras/y oelpucs vo
:blarle/y voblado poner vncabo delen
findela nari; basialas cejasty oddelie
:@are ¢lotrocabo fobic 13 cabega es la
comiffuraty cftccaurerio i fe baseoifcre
-tamente poz mano vebibeexperiméra
do/ce enclcafomuy fingular remedio
base muy buen cffectozy réga efte auifo
-q Hegue al pelicranco y le pafic ynotos
-queenel cranco:loqual fe oiramas lar
goencl cap.oclagoracoral. Lo que no
fon practicos cn cirugia temen cftecaus
£Crio : pero para quié bien lofabe baser
es facil cofa y fin nocuméro: y paracito
-y para otrog cafos femcjitea ee bien q
<l medico para fer perfecto y cxperimé
sadofepa cirugia.y algiias veses feba
seneftos cautcrios encl cuello poz Siras
commo dise Lonelio celfo enla gota cos
ral @mida baservoscaureriosenlanu
cba y cd yna aguja algo grueffa ponié:
do vn fedal comoefta ya oicbo cGalgu
nosfiudos/ycada dia mudido lacuer
da:y teniédola affi puelta muchos dige
¢s buen remedio:porque conel doloz §
base quando.paffan la cucrdaitraclos

bumozes Y cowé poraquellaparteyéef
fa clfluxodelcatarro. ¥ no folaméteaz
prouccha enclicafo prefenteperocsexs

cellére remedio en pafliones deojos/

mo lagrimas / y cataratas/y nuuce ¢

otras femcjantesvondcay flurozcowrt
miento alos ojos. Melta poner mediciz

nas y remedios para refiftir y quitar el
catarro:loqual nofe ba beintentarenel
pincipiozcomo enel catarro calidodixk

‘mog deauctoridad ve Adcfuc:ino qud

do fueflemuy neceffario y el comrimiéte

bisiefie alguna crcefliva lefion:como fe

ria poneral enfermoen peligro de aboz
‘garlc/ocomo encl paincipiodedte catar

‘rofrio virimos:quandocl bumoz fuefie

‘muy pocoy ¢l cuerpo fuefle limpiodefu
'penxufdadm‘r bicregido:petodelpues
oebiceuacuadoel bumoz y becbas las
‘diuerfonesvichbases necelarioq fcba

‘63, Wiannfos auctows paraciteefie:

ctode olozesy fabumerios ycofas bez pemin
widas/zcofas p;lglt_as ;:cbsmulz 1é:

‘gualy degargarifinos /2 ynguentos /¢
dauatozios/y cmplaftros/y faquillos,
“Galen para fiftirel catarro oloe Sme
dicinaecaliéres Ripricascomoenciéfoy
almaftiga/olibano/ftozaquezomasiec
mejantes : y Mefucordena vog poma
queoliédola quitacl catarrovefamaz Woms ps
nera, oma ftoraque calamita/vecas [o 5 oo
davno cinco partes/olibano/almattis paraciers
ga:oecada vnotres partes/fandaraca
tres partes/cofto/fpica 8 cada yno dos
partes/ambza vna parte/bucur lignoa
loe 3cada vnoquatro partes/almiszcle
media parteibagale vna pomaz bucla
la cdrino el enfermozy pucede fe baser po
maocfta fuerte, Loma laudano Spura
doy marruuioe:oc cada vnoyna b3z
ma / lignoaloes/ftoraq / almattiga:ca
lamita:oc cada yio vna on¢a/nucs de
fpecias/nuesesoe cipres/olibano/claz
uoe:occada vnovosferupulos/amba
efcogida mediavama/gallia mufcata
yna diama:bagdle poluos fubtiles a9

medicings q fe ban o¢ puluerisar y mes
clenfe

gcon agua rofada




con viicordon defirgo/o vnacinta &

da/rraygalai el cucllo g cdtiz
nueaolerlapognofolamentequitacl
eatarro/perocdfouaclcozagon yclcele
baoiy paralog gnoalcigarentita pofii
bilidad pueden wiara oler vyaacamunes
faagujcridola tbincbédola d poluoss,
olibano y affarla ochaxodla cenizacmy
buclta en vnas eftopas yoclpucoolers
la. ¥ Waula cgineracnel cap.alicgado
vised e viikla neguilla oagenus toita
da / olos cominos affandolos y atanz
dolosen vapafiomuylafio olerlos, ¥ lo
mefmooixo Azaramoqclaxenustofta
doy pucftocn vn paiio es provecholo.
LabicloalabaManscomo arriba dire
€. Eluic.1 Befuedvizeqes marauillofo;
remedio romar el axenus y toftarlozmo
lidoararlo € va paiio 5 linoy arracragl
olozpozlas narizea yedbien abumido
fe conella:z Auic.alaba oler almiscle y
olercofto:zaprouccbard olozes ve otras
medicinas calientes como arriba biyiz
mos, ¥ no l:béll:nloﬁ blporcm nisufla
w.particula Slosapbozifmos enaglca
non 4 comiéga, Adulichzia educiter aro
matibug 7c.20de alfin dise § eftasmez
dicinas aromaticas fon muy pouccbo
fae para muchae enfermedadestino bi
sieflen voloz B cabega:y affilas pofimos
pot vna oelascaufas 8! catarrocalidos
®igo q cto no contradiscalo que tenes
mos dichoipoid como Aefue ingular
mentedeclara enel cap.oe foda frigida.
Bypocrasenniéde quado fe vian muz
cbodeftos oloes y muy amenudo/pes
roelvio moderado conforta cl celebzo/
ocntiédequado feadminiftra auiédore
plecrio © bumozes enla mbcj:i? nooef
puesd cuacuadormidificadoeleuerpo
q entdees cSford y calientan el celebio,
@ Ruita fc tabié ¢l catarro ¢ fubume
rios oe medicinagcalientes Ripticas, ¥
affioise Zsaranio § fe fabume cSligno
glocs y fandalos/y toaque/y cipero/
yolibanoiy anis:y caftozeoly Rafig en
eLix;Slalmdfor bablido Sla cura 5lca
sarro frio vise q fe fabumé cd coftoo en

e fOom’
ciéfoipord fe quita el catarro fubumd:

dofecSel, ¥ o ril fabumieriove fada g qsehess
€N fehans be

raca como Fluic,dise:
SRt B
Y ue lccaly recebir vapoz o¢ vino
echadolo fobze vna picdratofca encédi
da/0 vapoid miclecbadolo fobee pies
dra 8la mefma manera,¥ eftosfabume.
rios (e bagd en apunas zanies S cenar,
dPefue poneacita inéaid vn fabumes
riooeolibanoy ftoaqd liquido/coftory
fandaraca 6 cadacofa paries yguales
bagafe pillulas o fo:mascomo aucllaz
nas y labumefe cd ynaocllas cada ves
recibiédo ¢l bumopoz vaébudo/oyna
cafia anadiédovna parred lignoaloc, ¥
feramejoz como dige: poner en lugar ve
ftowaqueliquido fozaq feco, Ldbwen ce
muy valelic fabumerio, Lomen graffa
S elcrivano/almaftiga enaéfo y hgnoa

tacazycofto; 1

los fi
nerios.

loe peftoraq fecoty oibano:dcadacofa ... -

partes yguales. Lo agucarrofado fefog
mépildozas como aucllanas y fabume
fecoellas, Lodos cltos remedtos fobze
dicbos filté y quisd el catarro Sficcddoy
cdlumi¢docl bumoz § cozre . onuiené
encl fluxofrioGndo le queremosdrar co
fas beuidas 7 tomadas poz la boca, ¢
Aeflueize § el enciéfor lamirba tomd
dolos quitd el catarrofriot fera il qfc
tomé tres granos 5 cnciéfo. o mirba oz
dolefuere acoftar o Smaiiana é ayunas
Tpuede tomar lomelmo © almaftiga §
eamuy fingularenceftecalo/oohbanos
pucdetomar vnascocbaradass miel ro
fada becba 8 infufid verofas fecasipue
de viar a efte effecto loch 3 pino miescla
docdalmattiga y cucienfo, Auic.otze §
tomé raraue de dounideras becbo con
vecoctidienla Glle pdga mirba yacafrd
ycfte xarauecs fingular. Lomé almatti
g3 olibano bosdtamas de cada wno/
nuesesve fpecias/nuesesd cipres S caz
daynomedia onga:micl rofada colada
m-libtaatbwm“mtdaﬁﬁmdo fe

gunarie quequede en vna libag o poco
1asiy tome Dos ongas del con ofro 13z
fode decocn Soeregalisiasefte cliccrug
rio ¢s muy pouecbofo romando vel

¢ iiij




o vhanuesimpide clcatarro 2abladala

-

A
“w
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quando fe van g acoftar quantidad de
afperesa ocla gargiea yoelpecbory ba
* sefnvificultad efcupirla flegma vel pe
cboy confozea cl ftomago tlos miébios
nutrinuos . Lomen gengibue limpo g
noeftefeco quatro ongas/regalisia ray
da media onga:malagucrasclanosnncs
o¢ fpecias/cardamommo: o¢ cada yno
vos mamas:bagafecl lectuario cd xara
ucrofadotcon quarro libias ocagucar
ytomen lo como vicimos.@bagalceftc
clectuario g para el cararrocsbicnapto
piado, Lomé cancla Dos dramaainucy
o¢fpecias/fo1aque calamita :oe cada
VIO Ya ofga /agenu3iree damas/ba
gafeel lectuario cdaguademajoana y
vnaliba deagucar/y romequato vna
caftafia ndo lefuereacoftar y beuacn
cima v tragooe vinoblancoanejo.
@ £ vfamoe para quitar clcararro de
gargarifmog : y vise dbefue §fe baga
gargarifmo con vino dedccocnd de mir
rba/ove olibano/o o¢ fandaraca 107
tros femejdtes fipricos:y pucdé baser
garganimo dcfta mancra en cardro
frio. Lomé olibano:mirbaioecada vno'
Yhaongamueses occipes / nuesdeel=
pecias/almattiga/oecada yio vna gr
ta/fandaracavosvamas/pulucrizéfe
ycuesan en ya quartillode vino anejo
bldco bafta g fe gaftelamirad y cuclefe
y conla coladura baga gargarifmocn
ayunas . Alabananf mefmo nucftros
auctoes § fc vnec clenfermo cd aseytes
refolutinos. ?aulomcl cap.allegado
vise d fe vare lacabega con aseye nardi
notocrudaiyel ¢dgumooebalz
famo/oconaseytesyrinoy Seneldo/y
ftoraque y tibien rodocl cuerpoiy gen
las narijes le diftilen aseyte mesclado
con enciéfo ymirba / y vorar la cabega
conaseyte ocalmaftiga feria muy proz
necbofo. ¥ el mifmo parecer figuio F3a
rauio enel cap.ij.oel tractij.oode manz
da dfe vntela cabeca cd aseyre deenele
do y.oe migamitazy efto quifo desir El-
uic, enla, v.oelidtj.cncl trac, pi.cap.xij,

Painiero.

¢ - que
ticne catarrozexceptofinolo pudicresef
cufar:icomowticnce neceflidad ocinfriz
gidacionfiraxorfiocuel catarro calido/
ooccalefacidfitacomoencl prcfenteca
fo. ¥ entiendepozcalefacionfiva gleba
ga conaseytes bicn caliéres querefuels
uan:poxq o otra manerg ferid vafiofos:
fi calentaffen norcfolmédocomo eama
nifieftory anadeqeftofe baga oefpuce
o¢ cuacuado el bumo yoiseq fe vaten
lag citremidades co aseyrce calidosico
moaseyre oelirio/yaseyteoc laurel /0
druda/ove beenyy fevoré los tefticuz
log y ¢l vicnre ytodas las parteacirch
feréaiales cellos. 2o miefmo dije b
fue enel cap.aritba allegadosy g fe o1z
ficlléenlag owcias y enlag narizes citos
ajeyres ¢d lanaspuncipalmére cd asey s
tes caliéres yfera viiliffumo vniarlanis
cha cdlosaseyres califres fobicdicbosy
Elmelmo effectobasélosemplafiros §
ficatiuos pucftosenla cabeca/7los faz
quillos y epitbimas’ 6 medianas refolat
uaeiy bcfuedise d feponga cpitbima
enlacabeca yenlafrente/decofto/y 1pE
ca/y mirbaty v poco de caltozeoly 02
trae medicinas femejantes mesclandoz
las conaseyrerofado: y Fluic,oiseq fe
pongan fobzela cabeca ylafrére linimé
tos 0¢ moft13a y oe coftoizotras mediz
cinastalcsiy bagafe buen emplaffrove
fta manera/el qual gafta las bumidaz
des fuperfluas dela cabeqa y o¢l romaz
diso. Lomen barina deccuada vosonz
g;afban‘na ocnegilla/cncienfo/almaz
iga:oecada yno mediaon(a / romero
miolido y cernido/majorana pulucrica
da:oe cada vno vna quarta/viina o¢
mochacbo/oagua ardiére quitobafte:
pdgafeenlacomifiura rayendola prime
ro porquefe baga mejoz impeeMo, La
bien¢s wnl efte focrocio puefto enlas ¢5
miffuras/en § tomen almartiga/y encié
fo/ylignoaloea/nue3 de cipes decada
cofa 005,3.¢5 landano depurado:fe mes
cletodo y (e baga focrocio fegh arteiafia




DeLatarro.

diZdole vu poco oeaseyte be almahiga
. logbafte.Eiecafingular remedioy a
fe oc notar G 1a agua ardiéte es ingular
enefte cafo:ant lauddola cabega cdclla
comotomado pozlamaiana vnaongs
enayu naz.;guﬂdc febaser vafaquillo
deraya pueltoenla cabega deftamanes
fa. £ oma floz oeromero / yoecaruefo:
y oc mdganilla:oc cada vno va pufio/
ray3oclhiroy 9 acboe:d cada viiovna
onga:vayas oclaureliy nucses Scipies
8 cada vnomedia onga:clauos ©os 03
mas puluerisenlc y bagan fe faquillos
enbaftados con tafetd colozado o ¢ lié
¢ooclgadolafio/ y banfeoe poner enla
parte anteriozdela cabegapongifecaz
liétes vapozddolos cd v poco 0¢ vino
bldcoecbadoen vn ladnllo o via teja
calicnee, Labienapouecha poner vnal
tiricas oc oldda o lino oelgadoenlasfie
nes mojadagen vyna clara ocbucuoba
nida con poluos o¢ enciéfo y almafiga:
¥ fangre vevago yacafrd. 2 puedefe
baser 8 vn pocodalmaftiga:y acafrizy
claras oe bucuos /o trementing :bascn
muy buena operacion cnefte propofito
los lauarozios oelacabega. ¥ affi vise
aulocgincta d ce buenocl kabon &
ftanrino:lo qual Ruic.cxplicacnclcap.
repctido 05deviseq felauclacabegacd
pabd cdftrinopolitano . ¥ buelucotra
ve3 aoesird fe lanelacabegacdrabon
torrag medicinas femejares:comoferia
cosimiéto oc miganilla/majozanaicaz
tucfo:bojae S laurekencldoiromero/co
ronilla Derey 7 otras ycruas capitales:
- 0.¢d vinoblaco odozifero ancjo cosiédo
enel clauosicalamo gromaticoiciperoit
glgunas oelas yeruas fobzedicbas/y
puedé lauarfecon ynalexia. Pero note
fe d eftos lauatotios decabega febd oe
baser quito mas caliétes fe pudicré fuz
frir/no folamente enlas enfermedades
enlasdles mandamos lauar la cabega:
peroen fanidad quadofe lavarenla ca
bega baoe cftar la lexia 0 decoctid mnz
calientesy coefto cduiene g en lauddol
lefequé lacabega bafta ¢ noquedenin

Singula
remedio«

Lanatos
m.

fo. 1if
guna bumidad / avngétonobasé lae
vamae y mugerea bermofae § pretédé
tener cabellos rubios/antes embuclué
muybicnla lexia enloa cabellos y los
ocxanaffi mojados rebueltos gla cabes
;a:?kloﬁimdoﬁdm cm&r::ﬂnnmde" d
no ficnten oquelesbasesoefpucs
mﬂamb purgd con oo

acdtinuosocflaquesa del celebror
conmiétos connuos doebumocs alae:
muclas yorntes yalog oydos. Porg
como dize Pamaceno enfues apbozifz:
mog:ninguno fealegre oe viar malregi-
méto:q avnd oe pelente nodafie :ade
ldre vana. Porranto tomenoc mi efte’
parecer 4 noocréenla cabega bumidad
quddo felauarcn ating los cabellog no
anden muy rubios. Labicn lea vahia
e e e

efe ‘cabega oc fupy
deaconel ﬁcggmlttoﬂkbﬂ;rf oclcaz
lozoelc leriaryno band tdro vafion fe
lauaflen antee o cena o pozla mafiana
en ayunas, ¥aprouecharaciil calogba
blamosqrecibdla vapowaad ocl fobze
oicbo cosimiento inclimddola cabega (o
beecl: como Fsarauio vise, ¥ vlamosa
quitar el catarrocd medicinas temendo m
las enla boca/como pildoasfubhingua
bagaifcSftamancra.Loma almakiga:
nucs occfpecias/ nucses O¢ cipe Sca
da vno vna otama/olibano/Roaque
calamita:oc cada viio 008 Diamas: car
neoc paflas grucllas/alfciqueide cas
da vno mcdia ongazpoluerizéfe lag cos
fas §feba ocpalucrizar y mesclenfetoz
das muy bien con agua micly baganfe
pildozas bien apzctadas a quitidad ve
vna baua yrengalas deviayoec nochhe
vna ocllas oebaxo ocla lengua. ¥ e
fucoise:que clolibanoylamuba zalz
maftiga teniédolos enla boca zavn tra
la quitdclcatarrofrio. ¥ oise § la

narditcni¢dolaenlabocavevia/ o
opoz vndiay vnanocbe/¢s verificado .l,.,.:h
G quita clcatarroz 1 buclue otra yesa re
petir el mifmovicbo: que tener lafpica
cofparimérado g lo quira:z Ia neguilly




: hltadcm&hula«m.u wiil,

Bemedios @ueda poner remedios opiados pas
Tesone:. racquicarclcatarroios oc

comofebd eatarro, Para

clcatarro calidoviximos nofebdocad
miniftrar ino en cafos muy difficultoz
foe. ¥ defpues de becbos todos losrez
medios fobedicbosfi toufeflemos tes
mozxq ¢l enfermo feabogarfa/ocn cafo
q clcatarro con grd tos feca vigilatiug'
mmmmmmm-
vendria en Juesasentonces pues
ammo&mmw . fi M
‘velas menos

Zluic.bised febagd pildozasa manera
ocaucilanas yfcrengan enla boca bes
cbas peopio/y ftowaque/y encienfo/y:
a¢afrd:y notraguecl enfermo la aquofi
dadqueocllas febase. Ponc Aefuc
vaas pildoas que fon filij3acarie/q te
ni¢ndolasenlabocaquitd larbeuma ¢
catarro oefta oifcripcion. Loma olibaz
no ¥na parte/mirba/acafrd/(pica:ftos
raque:oe cada yno pariciopiola

1@ parie de vna partebagafe pildos

femejitesa lupinos y téga vna ocz
llas enla boca fin tragar la faliva § dez
llas fe cliquare . €l mefmo cffecto basé

- lae pildoas quc Befuae pone ocl libzo

o¢ Elexidre q oisefer viiles para todas
lagenfermedades el catarro§ pufoen
cl antidoctario enla decima viftincid ve
lgs pildoas oebaro deftendbre S pils
dowgs oecinogloffalas Gles cnla cura
mlmmmmlidobaugra?;ﬁ:“biévdl
Y apobadotomarqu avot
mir yna dtama 8 digolibanoso Scoctid
e yfopo basevoimirzquita la tos yel

plimiéto ocla cura oel

deguardar eagarro frio bd feoe ponerremedios coz
boand @ MO febandeguardar los micbios vel

WrTo.

~ obftrutid:y alosojos la

vafio § ocl catarrofrio les podria venirs
como ala gargatareplecid e fuffocacion
oc¢flegmasiyal pecbogritos/oafna/
oabognmiﬁo:ralainsﬂmoppﬂncﬁ:
grimas:z anfi

otros miébzos 4 el cararrofuele empez
cercozriédo a algunos Sllos. Pefcrug

moe |3 gargdta con garganfimos deme

lanooexéimpeimirla flegma § baraoe

g :los'quegganfmm e
Wdhﬁ.‘t mmonlihl!
viuertiédo

¢l bumozalas narises/oglo
toaryoise Buledlagargsten vl e
108, ¥ 0ijc gargara y ¢
mon fe bd oeguardardla ﬁnpxﬂﬁ?:lcl
catarro con matenimientog:como forbf
ciones vetrigo/oe miel ylecbeve falug
dos con aseyreoe almendras oulces p
micl/y pancdarrope:z viandoellectug
rios lenitiuos calicres § facilité el fpus
toyalimpienlae flegmas oel pulmon:
como ferig locb vepinoy loch fanum ¢
expertii:y vatadocl pecbo ¢ aseyre v¢
been /1 aseyre ¢ lirio o e manganis
Ua 221 fuere neceflario cd vnguéro vial
tea / o vnguentofilijsacbaric. ¥ paeferz
uifelag narizes ¢ medicinas cofouratt
uas.¥pozcitooise Paulo cginera jie
vnten con aseyte mescladocd mrba g
encienfo, Efii mifmo oiuerticndo ¢l bu
mozaotros miébzos:como gla boca ¢
mnﬂicmﬂoa/qf:ia -sérrgam;{: c?::“
partescutancas:afi cozricré op ocn
el cayfin § ce enla parte anterioz oelag
narisea no ocra paffar eclayzeni otrg
cofa delas nariscsala gargaranioela
gargata alas naries como oise Ruic,
vienfemedicinas oe oppilativae:como
aguademejoana/comod decoctid ve
pclitre o ve pimiéra;y afli quando corre
4 otro migbzo fe impida cofouddolo G
no reciba iy al bumoz diverriendolo ¢
otra partecotraria, Mefta poncr como.
feba veconfotar cl celebzo vefpucs de.
quitado el catarro porgnocngendre o

allegue bumoz venucuo:lo §lfe ba ve:

basercon remedios aplicados
fucra yromados poz dedétro,
parteavefucra ferd veiles los faquilios
q arriba pufimos oeflorveromero / y
cdtuefo/y macanilla:z varddola cabes
fa cdaseyreve almaftiga/o oe fpica/o
vemiganilla bi¢caliétes:z lauddolaca
begaconvino blancoaromaticoanejo,
Ba3¢ el mefmo effecto g9 pomas § pu

ves
tlas

comofe bs
e cOfo:tar
el celebros




DeL£atarro.

pufitos 2 ofros olotescalidos cdfoa
tinos remouiendo la mala cdplexidfria
y calétando y confotando el celebtory
conforamos el celebio ¢ ellectuarios
y cSfectionesicomo conferua decdtucho
coferua oe acboro g escfil cafo muy viil
c&tbm}mr metridato. ¥ feria muy p?
uechofo viarefte ellectuario/tomando
media onga oel quado fefuere acoftar/
opozla mafianaibeua encima vyn trago
oc vino aguado dcfta manera, Lomen
- viadragagdro calido.3.j.coferua vecd
tuefoty conferua e faluia de cada yna,

3.i.penidiasmedia onga:poluos 8 via

mufco dulce 0os Damasagucar picdra
oe¢ cularro depo3o y comiidecada yno
ong¢a y media:pance D 020 nUMEroix.y
bagafeclicctuariofegii arte coaguaros
fada.cofoua el cclebio/midifica el pezs
cbo 7 probibe el corrimiento del catarro
r:éfouadcotgon.tﬁbim ¢s viil dia
mufco dulce:y diamulco amargo y plh2
rifarcoticon.#@2¢fta enfermedadcure ¢
cOplicacid oe otrogmales 2 grd calérn
ra/en Bounes:qesen Flemaialaba
xa quando tomo (v Dageftad la priz
mera cotona/al muy magmfico 7 muy
valerofo caualleroz 3 plluftre fangre o
feioz onRodrigo oc palafox:zquedo
muy fano.®2elte catarro cure al magni
fico cauallero Dicgo de ¢uiiga delacaz
mara oc¢fu altesa: y cn beeuc fuclano,
£ ambien cure oelta paffid al muy maz
gnifico cauallcro PAndres martines de
ondar¢a cauallero Sla o:dé oe Santiaz
go 2fecretariov¢ (v Bageftad 7 conta.
doz ocl Rey 2'Reyna 7 oel Principe
nucfirofefiony quedo perfetaméte fano
en breue pozge soe muy gentil cdplexid
amuy bien reglado,
- @I Regimicnto oel catarro
- decaufafria, s
.'pozquc paracfta paisla princi
L2 pal ¢8 q tengad regimiento enlag
feye cofas qlos medicosllamanonna
turales:pord encitas cofifte la cdferng
cidocla falud:y vi@andoocllag como ¢cd

vicne:fon caufa 8-obuigr y refiftir glas

fo.xvil)
enfermedadesicomo veran maslargs
métepoz Baleno/ Rafis y Eluic.y Bz
gerrofs ; otfos mut;b;é‘:ucm ans

guos . ¥ pimero cotiéaremos pocl
comer:yanfi dios medidte pofeguires
mospara lasorras.Paraloqual feba
9 notar g oadocafo g endlquiera rhew
ma fea neceflario oe viar de fubtil diez
ta feglienlcatarro calido fe diro, Pero
cftoaun fe verifica mascnla rbeuma oe
bumozfrio de § agoa bablamos/poq
fuele venircon masreplectid. ¥ porqiu
frirla babze o no comer Sflccazcdfume
lasbumidadcs: ypotferel bomotfrio -
notememos la fupercalcfaction § vefu
frir la babae fucle acaccer, ¥ afii lanaty
ralesa noteniédo majar G gafte il efto
mago,’ gafta el bizoz 8l cararro. fozlo
ql Loznelio celfo efil cap.arriba allcga
dooise 4 efil pmer via no coma ni beud,
Lo mefmo affirma Buic,disicndo g en
fuma cSuiene § coma poco ¢ beud pocos-
Y qpot yn viaz yna oche nocomanni’
beud y qledearacl catarro.y Rali, ciil
lib.regii vise/G tengd fubtil victa / y de
matenunientos oe facil vigeRid , ¥ pau

- locegineta pone la mefma fentencia oiz

jicndo q vien mdjares gnorefiftanala
vigeftion:y afli vise q vien bueuos blan
dos y placctas becbasve miclzalegria
q fcnan comoturronce, ¥ Esarauio di

3¢q tengan dfcta-viando prifana oles Woteie ve

cbeoefaluados ¢S aseyte vc almédras
oulces y pueden comer v potaje 8 bue-
uos blandos frefcos cd fpecias y bariz.

nasbecbgsoclta manera. LTomen log

faluados y arenlos en vn pafio laffo o¢:
lino ytengan los enagua veccuada ¢’
lientetres bozas: oclpues exprimd el pa
fiory lalecbe que falicre oealli cuega a
fuegomdlo bafta q feefpefie comobart

- nagy becbéle agucar o alfenique y ferd:

falutiferas, Pucdéfe tabié baser ponié
doelpafiovelos faluados en caldo be
polloty puede fe baser con barina: pero.
nofon tan vriles:y puede comer caldo 8
sam“ﬁmfcemuefm affadas y pafias
y botrajae guifadascon leche o¢ glmé




Paimero.

drasenefpecial al comer/y efparragos
fon buenos:afi ouiere flaquesa pucdeal
incipio vfar pollos / perdigoncs. £
wioalaba palominos pequefios:

pero entiendafe gayan oexado elpelo
malo.Xa cenaba oefermuy ligeraty i
ieren paffar fin cenar ¢s lo mejor. ¥

affi oise Fsaranio q oexélacena porq
enel fueiio q fobeuienc no feleudten va
pozes el ftomago ala cabegay bagare
plecid y acrccienté el catarro, Paflado
¢l pzincio procedafle ¢6 regimiento mas
putririvo.¥ affi viseLownelio celfoGen
¢l tercero oia del cararro comd pan con
carncligera/o facil ucnigmr:tgmtﬁcce
pueden viaroe carnes d feancapefinas
pord fon mas fecasicomo perdisesitors
‘tolas/palominos:sozales 2 otras feme
jates 4 noviud enclagua/y pollost bi
gadillos dbeaues/y cabuito/y gagapos:
¥ carnerocaftradoguifandolos ¢S fpes
ciae/y freydoso/aflados/y en paftel/
o cosido, El pafera viil  lo coma amaf
fadocon binojo o anis cosidodve vyn via
paraotroooe¢la maiigna parala nocbe
bien fasonado y bicn llcbdo:beua agua
miel:o agua o¢ regaliziaio de anis. ¥en
cl principio del luxono beua vinoiyaz
prouccba mucbo fufrir 1a fed como tos
doslosautboce disé:y fino pudiere ef2
cular oe beuer/ bena agua oecosimiéro

° peylopooregalizia mesclada ¢d vnpo

co perarauc o¢ culantrillo como Zluic,
quiere:y oise Elsaranio quefevere el vi
noveltodod en ninguna manera lobe
uan, Lo mefmodize Lowmcliocclfo.¥
la caufa es pozq el vino bincbeclceles
bovevapozes ¥ base q larbeumafeas
creciéte poniédo los bumozce en mouiz
-miéto:pero vefpues Bl principio:vigelto
el bumoz y minoado pucdé beuer vino
bldco anejo fegun dise Fluic, Labicn of
5¢q no beuan agua friaifera muy protie
-cbofo § acaben decenar T comer cnvn
occuldtropzeparado/ocenanigto
do/ovynmébzilloafiado / o carne ve
membzillo/o enpan toftado/oen algi
‘yiscochopara piobibirlos vapoesq fe

lcuantd delmdjar gnofubanalcclebo
con tal § no beud encimg niagua niviz
no:y finalmére cduiene § al paincipio fe
guarde buéregimiéro: G comodizc Lot
neliocelfo:pocas veyes acdtece i Doso
tres dias nos regimos bien g efta pafic
no fealivic comiédo muy pocopela ma
nera d efta oicbo.¥ Paulo egineta viz
3¢ § quandocel catarro ¢ oc bumoz frio
q feba de contentar clenfermo conmuy
poco mantenimiéto . Enfi mefmo.enel
fuefio es neccifario G tenga bué regimié
to.¥ pimcramétccouiene § noouerma

. 0¢ diaty Buic. lo dize exprefamente:y

Aefuc enclte cap.y como parece po:
Fluic,enla.iij.fen.ocl prienla doctring,

iy capiix,oe (6no 2 vigilia.2oumiren

tre oiag ee malosy engédranfc oe vomir
vedia cnfermedades bumidae y rbeus
mas 7¢,¥ denoche ducrma poco como
vise Rafis enlagoviviioncs/ LoRkantiz
no encl viatico cap.xifij. ¥ viseq el muz
cbovomir enel catarrocs caufagfeba
&d catbaratas:tnooucrma bafta pafia
dae vog bowas delpuce degucr cenado
y ouerma fi pudicre fobzeel viétre boca
dbaro:pord como vise nic, vormiédo
affi vigozaficla vigeftion / oalomenos
ouerma fob2e v lado ofobzeotrolaca
bega altaty cn ninguna mancraducrma
boca arriba:pod como dize Fuvic.cnla
partefobedichaiooimirboca arribacs
malo y base veniral qanfi buerme cn

malas enfermedadesicomo appopleria:

y otras mucbas indifpoficioncs § alli
pone:y nofe ba d entéderpozlo g Buic.
vizeq velen los q tiené catarro g noban
oevouniralgoipoqd il el enfermo ficpze

- velafle védria en grd flaquesa yno vige

reria ni gaftaria ¢l manjar sy anfipoxla
flaquesa del celebzo como poz las indi
geftiones acrecentaridfe flegmas y fus
perfluydades:y augmétarfe yacl catar
ro. Puce ba fe deentéder  duerma po
co poxq velddorefucluéfelas fuperfluy
dades y expelléfe potlas narizes y fpus
toy vrinasy pozla camara ¢ olras vide
To Gl nofebase enel fucfio como enel res

Dol fuchs,




Exercicio,

Del catarro:

- gimiéto vel cararrocalido fevixo, ¥ ¢d+
uicne tibien que encl principionobaga
cxerciciorporque el exercicio base losbu
mocemasfluxibles ¢ adelgasalosive
loqualfeacreciéra la rbeuma/pero miz
nowadocl bumotes viil el exeraciozfre
gamiéros dloe miembros inferiows: y
oelque bié evacuado aprouecbaran los
fregamiéros enlos buagos/y ¢l pecboty
enla cabegacon pafios afperos:y peyna
dofe enayunas:comoenla curafe dixo
oe auctozidad oc Lownelio celfody pue
dequandofucre declinandoel cozrimié
to paflear fe Dentro de fu apofento guar
dddofc8layze.l2a ve babitarel enferz
moqricnecatarrofrio.enalguna cama
ra quecfiecaliente/y fino podranlacaz
Icnirar con fabumerios d¢ enciéfo /o ftoz
raque/oalgalia/y lignoaloe:y teniédo
alguna lumbze in bumo defutada Sla
cama dondeefta elenfermo/oefuerteq
nol¢oe mucbocaloz:porque elcaloz fiz
no ¢s téplado vaiia viffoluiédo lasbu
midades:y @i pudicre fer fea oclefias az
propiadae/comoromero/encbo0:0to
millo 7 otras femejdtes. ¥ pozel coniguié
te cduienc d eite arropadoel cuerpozla
cabega : peroélacabeganopdga mucba
ropa alomenos 8 via poxq fe calentaria
mucbo y fe bariaattractid de bumozes
ycrecenia el flugo, Yoise LS ftantino il
viatico § la cabe¢a fe cubia con grd oili
gencia. ¥ mire fe g el apofento del enfer
mo nofea bumidozy fi fer pudicre fea cn
trefuclo/oen parte alta:pod la bumis
dad enefte cafo ce muy dafiofa, Wo ten
ga mucbaclaridad : pozd como fe dixo
enclcararrocalido/ laluscaliéralosbu
mozee ¥ base los cozrer velcétro alacir
cumferencia / y guarde feoel fol : como
oize Lonelio celfo yoclosrayos oela
luna yoc §lquier vientocalidoo friozy

cSuienequecttealegre y no tome enojor

niy2a nitriftesa cnel principio/avnque
enla oeclinacion ayarfees prouccbolo
conquedure poco.Para vivificar elca
loznatural / como vise 2ribafioino de
bojes nibable mucbofino barabosy

¥

‘ymatenimictos gruc

fo. rig.
lomenos que pudicre.Buarde fe de tos

- dareplection demanjaricomoes apos

bado po: Lowcliocelfo:y Auic.oi3¢lo
mefmozy Eonftantino enel viatico enel
capallegado:y Bali inlib2oregfizy co
fentécia 8 todos los antiguos y moder
nog:y buydtodo genero delacticinios
oc lecbe y quefo/y natas y mateca, K6
uieneanfi mefino g fe guardé decarnes
08  difficiles v
Digeftion:como carnede vacaiy deciers
uo/yoeabutardas/ypauonce/y tocis
no/ycecing:Totras femeidtes: como az
ues que biven o andd encl agua.Esva
fiolorodo genero 8 pefcados de lquicr
mancr@que fean/o2a falados o frefcos
uemultiplican mucbas flegmas y
on oe difficil vigeftion y enfrian el cele2
b2o. Lambien fe ban de guardar de ver
durasfriae y bumidase:y oelas caliéres
fifucré vaporofasicomoajos/cebollass
puerros/owga:y moftaza votrastaless
yenclito noaya engafio:q oise ¢l pucblo
combmente q la moftasa al que no ticne:
romadiso le base venir romadiso fila
cotnesy bafta cito tienérasoiy G ficlque
nieneromadiso lacome g felodrazy affi
en teniédo loalguna plona luego disen’
quecoma moftasa: pero eneftofeengar:

fiamq antes augméranel romadizobin
chédola cabc;'ﬁ:)dvapomwrdad e8q

ecbandola puluerisada pozlas nariscs
Sfpucs de bié cuacuado el cucrpo base
purgar la flegma Sl celebzo pozlas nas
rises y avn poz los ojos. Enf mefmo fon
vafofas las cofas (aladas 7 pdticas:co
mo Rafievise enlasviviioncs eril cap,
rvifj.y 'aecofas asedas y las infipidass
como cobdbzos pepinos:yaynlosmelo
nes poz fu bumidad:po:q todaslasco-
fas fobzcdicbas fon friasty todo loque
comierefea calicnre/oalomenos tivio,
E¢tambicen dafiofocl coito: y portanz
foconvienequefc buya enel catarro de
bumozfrio/o caliente:como dise Lone
livocelfoenel lib2o quartodeartemeden
dienel capitulo allegado ve oiftillatioz:
ne ac graucdine, En Bolonia curcfte
' ®
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PHrimero.

catarro almoy ylluftre fefioz el fefioz 08
211660 telle3cddcoc Mdontalud/fefioz
la Pucblazmuy generofofefiozzral
Temoftro enla cozonaciondefu dage
Rad:z fanomuy biéen bacuc aung tuuo
resiacalentura, © BT

= Staenfermedad §esdolo:
2N 6 jisruras fe llama comBmé
14| tegotacn general poz lafe
£ a| mejangad tieneen corerel
bumoz alasjfituras:comolasgotdeq
caié vealgia cofa pocoa poco,Paralo
glfeba 8 prefupponer § enlosariejoso
coyiturae Slosmicbios pocas veses fc
basé voloesd fuspropaias fuperfiuyda
dea les fobad /o quedd 8 fu matenimie
to:pozq eftos migbros cel cdtinuo moz
pimiéro las refucluéz gaftdipucs viené
a tener dolozpod de ofros miéb205 coz
ré bumozes alas cdcauidades Slas i
rae § losmedicosllamd volot pyidve
fluxus, ¥ avn datodoslosmiébos fuc
1€/0 puedécozrerbumotes ¥ baser Doz
loz fegi efil ¢ap.Sla rbeuma fevixo, e
rofolaméte el fluxo Slos bumoics alas
jisturasfellama gota:polq como parece
pot la anatbomia Slas jituras po: Haz
le. Bluic,Suido 1 Larpo: 7 otrog aucto
resanatbomiftaetlas jicenraseftd fuerte
mite guarnecidas y fouificadas 8 ligas
miétos 7 nicruog y mufculos q fonmuy
ouros y folidestlodl ozdeno naturales
sa pozd effunieflen mas firos y encades
nados:z nofeefencafafien yocfaficiien
y1106 5 otros enlos rezios mouimicros
ocaydas 1 golpes zotrogcafos femejd
128, pot taro nopuede el bumoz q coz
repenetrar ligeramére enlas jurge:iz
nooiftillddo como gota a gotaslo Gl en
los otrog miébzos no acdtece:pord facil
méte los penctracl bumoz iy Saqui no
fincaufacfic Sfluxoala cScauvidad vez
lagjfituras fellama gora. 2 lamafe 1z
bz arebeticad quicre 83irvoloz q cftaen:
lasjiiturasayng propriaméteartbetiz

ca folemos latiarel boloz § juntaméte
feballaen mucbasjiituras : como qud
dovnotiencbolozenlos pies y elasma
nosiy WWQOMQ jiitus
rae. Pafiino oifheré gora yartbeticacn
generakifinoen § la gota fe dise affi poz
1a manera 6l fluxo con d cotre. ¥ artbeti
a rcliamég}oa micbios addde adlfln
xo para. E¢luego artbetica 0gotacoz
mo fecollige ve Baleno enla.v.p.oelos
apbociil cométove adl cand.Eunuchi
nopodagrizatzc. El volozde junturge
cuya caufacs el fluxo Slos bumoes a;
las coyiituras peactradozalierddolos
ligamiétos2 nicruos:oalgiia vétofidad
d exriéde 2ropelos dichog ligamétos T
nicruce 8las jituras. ¥ Sfte volozdejis
turas /o gota poné nios auctows Giro
{pecics como parece pot Mafis enclira
ctado d polonibue iunturari :las Glce
'fe tomd pelosmiébzos adddecoreel bu
moz/0 pddecloolozfe ballaicemofins
gularméte oise Fl3arauvioen (b pracrica
enel tractado.xxyitj.y cap.ij. yna fpecie
' esartbetica 8la Gl bemos vichoq es Gn
do clooloz firamétefe ballaen muchas
jfituras como BHaleno vizeciil ibzodeci
mooel meymir:y Panlocgincraefilliz
iij.8 arte medédienl cap.viij,oode dizc:
qquando el bumoz penetrarecn fodos
log articulos ojunturas q fc llama doz
lozarticularartbeticaeil Gl lagjbruras
dlefpinasoq fellamd fpodilesitiasica
pulas ylaemaxillas y todos loaartez
josdl cuerpo efid laguidost volozoflos.
2rra fpeciey feghidaesla fcigticag es
volozenlajiscrura 8l ancbavonde enla
concauidad vel bueflo g fellama cean
cbe § es cdcauo enel bueflo Sla picrna q
fellama:vertebaii ve vertédo:o coxa poz
d febuclue el bueflo SImufloa vna par
t¢za otra:oentrovela cdcguidad Slan
cba q fellamazpiride oflisancbely efta
eftos vos bucfiosligados 7 atados fuz
erteméte cd ligamétos y nicruos enlos
dles Gndo penetra algii bumoz extrafio
base voloz que llamamos fciatica ocl
bueflo § fe llama fciaitomando elnom:
bie , ¥ ocfta fcigtica tracto Paulo encl




gn §fe co

DelaBota.

librofij.enelcap.lxrvij.oebaxodeftend
bueifcbias:q quicere desir como Paulo
exponestdro comodoloz Bla coxa, Pes
roa feoenotar q para § ¢l voloz dela §id
cruraoelaanca fellamcfciaticazes me-
nefter como Buic,dize § comience eldo
loz belavicha juntura y baxepo Siras
albucflo SImuflo g fe llamacoxaiyal-
gunas veses fe extiéde bafta larodillag
alcarcafiaryavn baftalosdedos Slos
pics, ¥ comovize Paulo cgincta/muz
cbas veses baxa ollega bafia las vias
Blos bedos Slos pice:po Gndoelvoloz

ladicba jiictura efta firociilla gnofeex .

tiéde uiBrrama la pierna abaxomnofella
ma fciatica fino dolozoelaancha § es ol
ferétia Ol volozfciarico. 2La rercera cfpe
tices podraga g es dolozenlasjictura’
08 -oel pie: ypozla mayoz: parte
cncl carcanar o plata ol pic/y oclpucs
fe Derrama y cxtiéde alae otragpartes
oel picicomo dize LoRGtino enel lib.vj,
oel viaticoefil cap.rir.avnquealgunas

veyes IBipo.enla.vj.parti, oclos apbo..

llama podagra alaartetica / ovolozde
iuru,:ur?am general vfando ocla tgftﬁ
cic poxel gencroicomo parece poz adlca
non § comiéga,Eunucbind podagrizat
17¢.y poradl. Puerind podagrizacante
apbodrifiam zotros mucbos queallife
pucden ver,2Ladrea efpecicesllamada
cbiragra/qesvoloz enlas coyunturas

ihgrs.  Hlas manos/avnque Baleno enla. v,

parti.Slosapbo.enclcométe.xxx.oeagl
cand Pueri ndpodagrisaswc.oizeq cbi
ragra no ¢s propziamétevoloz areetico
fino bincbasd velasmanos becba § bu
moz flegmatico.Pcro mucbos de nfos
auctoes disen § ce doloz defiturascos
moparcce po: celfoenel libzo,
iifj.cnel cap .xrifij.cuyas palabzas fon
citas.Enlasiiituras delas manos yoe
los picatlos voloesoenfermedades fon
ey flos (a7 acoa
laspodagrasoélas e ac
b2d ballar.2q claraméte pufola cbiras
fer Doloz artetico. o mefimo vixo
%ﬂmm,mllugar gliegadoy capiij,

fo, rx

@ Eftasquatrofpecies foncomuncs 8
todos los mas antiguos pueftas; 7 algu
nosmas modernos afiadenotra |
qllaman genugra § ¢ce doloz enla

raoelarodillay vellatomo el ndbae. ¥

oefte voloz velas rodillas base capirulo
Lownclio celfoencl likzoallegadoy co
elcap.xxiij.y Zsarauio base mencid oel
vicho volozencl lugararriba allegado:
y cftobaftaquato al quid nominis y 4d
reizoel voloz oela gora y oe fus elpecicd
@ Laulae ylehialcs oel 0oz
loroelagota, .
Sra enfermedad como parece po
‘Rafiey Fuic.ticne muchas caus
fas y oiuerfas:las qualesredusiremosa
tree maneras, Tnas pumirivas/ o cxte
rioesiotras antecedénes o cozporalesit
otragcSifitas zimmediatascaufas lao
pumiriuas pueden ferio grd caloz vifiol
uiédo los bumozcs/o basiédolos fluxis
bles/o grd frialdad cddenflando y expei
miédolos /o ociofidad /poz 1a Gl fe mul
niplica fuperfluydades. ¥ potefto como
ftantino vi13e: pozla mayor paree
viene la podagra 7 otros dolozes de jil#
turas enlos puncipes y perfonas podes
rofasq biuen en quictud ycoméy
oemafiado . Zlndmelino cecauld ocly

gota quirarfe alguna cuacuacid acotd

bada como fangre de almozranas:o oe
méftruosicomo parece po: Bipo.enla,
vi.parti.Slos apbo.en agl cand. B ulis
cr nd podragrizat i nd menftrug veffes
cerfitin easy escaufa oela gora baserre
sio exercicio fobie replection: como dize
Rafig ¢l libo Scimo ad almd.z Fluic,
enla,xxij.SLiij.chil tract.ij.cap.v. ¥ viar
elacto vencreozmayométe def| oe¢
comer ocenar con replection del fomaz
go:como ZFluic.bizeenel cap.allegado

enla.ij.parte vclos citicos ponelamefs
ma fentéciaty Mafisenel lugar fobedis
cbo. ¥lacaufaesporq encl coitofebas
egrd mouimiéto enlas fissuras:y pouel
oicho mouimiéto atrabéfe bumozes inz
digeftos d fon caufa oela gota:yrambid
poaq eael nkbombahofgb“‘ ircvke

-
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Pimero.

cidfedibilitacl fomago y no fe digere
bié ¢l manjar, ot loqusal feaugmen:
-tan matcriascrudatlasiles yédoalas
Jjunturas basen doloes 8 gora. ¥ como
“Esarauiodiseenla’ pracrica el cap.ij,
‘ocl tract.xxviii, @lna oclas pincipales
caufas oela gota caclmucho vloBlcoi
to/ oclo qual fefiguc como dise Bipo,
-q los mocbacbos nofon gotoffosenagl
cand . Puerind podagrisdrzc. ¥ HBale
no enclcomento de aquel canon dise:q
nunca viomocbachos ¢ gota avnque
los viocd las picrnas olasrodillas bin

cbadas poxfer glorones:y criar muchas .

bumidades.Terdad cs que Zl3arauio
viseque fivienéa fer podagricos e poz
fu merccimi€rory poq comen qudro Ics
yvicic alappetito y notienéreglaé viar
e buenos mdjares:y masquado noba
jen exercicioly efto raro.Sigucle rabien
q los eunucbosno fon podagricos:como
Bipocras vizery entiédafe fino fon mal
regidos. Wozque Haleno vise g alghios
eunucbos vio fer gotoffos poz fer malre

gidos.E figucfcqcomo dize Bipo.las

mugcres no fe-basen goroffas ino les
falta menfiruo: y lacaufaes como vise

Zlsarauio qlas mugeres no trabajita

to enel acto yencreoiy poiq cada mes fe
purgd 2 limpian oc(us luperfluydades

pozcl méftruo: y pozalli fe expelic ¢l bu
mozq podria y2alasjfituras y basergo
ta.¥ anfi mifmo disc LoRdrino el mu

chocoitoSbilita y relaxa los nieruos:y
cl mucbo vfo 8l coito base mucbos vaz
fios q ballard feriprosefil vaquete § caz
uallos § yobisc.¥ puedetibié alguno
venir a fer gotoffo poz muchatrifteza /o
y24:0 vigihas Sbilitddo el caloz natural
como Raulo y Fuic.diséani mefmo

rcanfa Salgi golpe/ocaydatlas G2
ﬂ% caufasfobedicbas fc bd defaber poz:
relacidocl éfermo.¥ fuele venir el poloz:
3 jfruras mayomeéte la fciatica y poda:
gra pozandar mucbocauaigidoociagr

grd ratocn pic/comoacdiece alos genti

| lea bobies q firué fefozes:como Flsarg2.

nio viscefil mp.nucdago:pozqmeﬁar

- mucboen piefeenflaquecé lasfuneuras
- Olas picrnae y Slos piesly coé 5 mas
facilidad los bumozee basia la parres
baxasetabié viara beucr vinosnejoen
ayunas/odaguafria cn ayungs , ¥efto
ofxo Lomelio celfo enel libo.iifj, cap,

xritij.ofobzeresioexercicio.y eftas cay

fas q bemos vicho pone BHaleno enla,
vi.parte.oclos apbo.cncl cométo deagl
canon.£unucbinen podagrizir, ¥ goz
tantocomo dize Haleno efil lib2o,ij.0 fe
biibus ad glauconem , Ruando affife
alimpian cada mcs quan nunca enferz
man.y¥ enconclufion rodaslas caufag
que debilitd Ia vigeftion fon caufa dela
gota como dize Zl3arauio cnel capi.arri
baallegado.Las caufas anrecedentes
ocla gota pucdéferlos michros : y chto
cnmuchas mancras/o en algunos de2
los micbws principales § Fuic, llama
miébzos miidantes engendrando fuper
fluydades que cozren alas junturaspos
caufadealguna mala cdplexid caliente
ofria bumtda/ofeca enel cclebzo o enel
bigado ycnlas venas:y eftas matcrias
obumozee  corenipoz lamayor parte
fon fupcrfluydadesoela.ij.vigeftio y ve
la tercera como Buic.oize, ¥ cftacaufa
feconocepoz las fefiales vela malacom
plexid friadel celebo 1 fefiales Sl catar
roq cozre vel celebroalasjituras. Bnf
mefmo feconoceralamala cdplexid del
bigado pozla caloz 8l enfermo potla vei
phay camara:ypo: ofrae mucbae lcfie
les q enelcapuBla cura Sla mala comple
xid ocl bigado fe ballard enel libio de ef
piriécias q yo bise, ¥ idbi¢ lasfefialea 51
celeboivedfechil cap.8 catarro po1abie
uiar.y puedefer caufa Sla gota alguna
mala cdplexion detodo el cirerpo multi
plicado bumozes frios fi fucre fria:yca
lictes 6 fuere calida:y affivelae otras:y
conocer fe bapoxd fi esmala calida aura
fenales decalotexceflivoene pulfod fe
rafrequéte c alguna velocidad:yla vai
nachtara tefiida /citring /o rubeazo cro
cea / ¥ la camarg / y enla babitud ocl

cuerpo y coloy auran pecedido cans




B2elaBoty,

fagcalefactivas:y affife conoceralama
la ¢Splexion fria pozlas fefiales contra
riaszyenla mala cSplexié bumida aura

fefiales oebumidad: yenlafecapolelcd

trario/y pucden fercaufa dbela gota log
micmbzos infirumétales:qfon lasvias
Tmeatos po ddde coren log bumozcs,
Yeftocomo Fuic.oise poz eftar muy oi
latados naturalmére / oeftar anfivilas
tados poz alguna caufa accidéral extra
neaiyeftddo oilatados 2 abiertos coré
losbumozes facilméte alas partes que
ballan mag debiles:y afliacontece co2
reralas junturas: yavi mas d a otros
micb2os, Po2q fegi Fluic, ingularmé
te¢ diseienlas junturas ay mas aparejos
pararecebir fuperfluydades q en otros
migbzos:pozq fon mMas vacuas o vasias
quclosgotros micboe yoemas mouiz
miéto:y oc mas flaca 2fria coplexion. ¥
pog foncrtremidades oelos micmbzos
cuyasjonturas fon'sconocerfeba fer la
caufala amplificacid natural Slas vias:
quecsqueel enfermonacioaflizpoique
g ve coplexid calida: tmayormére chbo
lerica. Poz lo Glrieneconél caloz abier~
fas las poofidades y loa meatos yam:
plificadas las venas oel cuerpo. 'y pot
cftooiro Ruic.enla,rxij.fenSLiij. tracti
fi.cap.vj.que poz lamrayoz parte aconte
cecfteaccidére ocl doloroe junturasen
los cuerpos decalida complexion/ooe
¢bolerica narura:avndenlos cucrpos
frios decdplerion fecngendrd mas fuz
- perflupdades ybumowes que caufanla
gota:como Zlzarauio dise . ¥ conocefe
fer caufala dilatacid accidéal /o exiraz
nea Slas dicbas viasen § procediogra
trabajo oresio exercicio:paincipalmére
entiempo calido ycaufas rarificites g
abzcn los po0s ¥ canales delos micm:
bzos/como grd calo? o grd y2a 7 otrag

" femcjircs:yfon canfavelagoralos mié

- brosfofcipientes q fonlas junturas/o
porfuflaquesa g enlaplafmazinfoina
cidquedard flacas:yaffifacilméte reciz
bélas fuperfiuydades foporcaufa ve
‘algunamala cSplerioncaliéteofria c,

fo.xt

como vna ficbe ardentiflima, ¥ affi viz
ko IRipo.cnlaiiij,par.8los apbo.cnadt
canonq coinfen¢a, tofig infeb.q
cnlas ficbes trabajofas resias febasen
binchbasones cercavelas junturas yme
xillas . ¥ enla mefing particula oiro,
Ruibufcunqgsfebies longe 1c, L ascaz
léturas chronicas fuelch parar en voloz
Oejunturas:avnquemas veses acdece
pozmalacdplexion fria/o poz grd abiz
ddcia ve caloz q procedio de alghiresio
mouimicto o largocamino/opoz dolo
res 4 o¢l trabajo oel camino fucedieron
ocbilitando lasjunturas:y conocele la
flaquesa cn fuplafma: potd cl enfermo
naturalmente nenclasiituras muy pa
tentes y manificftasipozlo§l ocfacil fe.
alterd oequalquicra caufa/y fifuere Ia:
caufa mala cdplerion frig:conocefe poz.
clracto § tocddo lagjunturasiclasias:
ballamos frias y-pocedio regimicnto
frio. ¥ pozel corrano enla canfa calicnte
procedioalguna ¢aufa calefaciente co2:
modikimos: y ¢s caufd Sla gota enlas:
juhturasocparteoellas clitio o lugar
voide eftan. ¥ poefto como Fuic,oise:
acdtecé nas veses los dolowes enla feig:
y enlos pies:poq pozeftarenlo inferioz:
oclcuerpo cotrenlos bumozcs y baxan:
masfaalmente. ¥ de aqui viene tdbien
queclooloz enlas juniuras oelogotros:
miébzos fe fucleri curar perfectamére fin-
qbuclugn mas:mayomenre i fecuran’
encl paincipio comoquicre Lomcliocel:
fo:y enlos pice yenla fciafuelen recidiz
var y boluer faciimente como enla pars
teallegada teftifica Fvic, ¥ lamalaedz
plerionoclas junturas o ee immaterial-
calida / o friabumida pfecaicomo dise
Wafigeiil ractado del voloz vejituras
yeonocer fe ba pox fi fuere difcrafia ca
liéee aura calozfimtenid nf pefadibico
gratiedad:y el miébo nocftara demuz
dadovoefucolo: y affivelas orraa iz

crafiasimatcriales, Flvng como Zluics ¢ .
Dije pocas vescsacdrecc 0olo: SAIUAY gy, .

coplexionimmaterial:y oadocalo
q acontesca: no fera arteticaio qgitam'




niaméte como de fu difinicid arriba pue
aqueda manifieto,EE1 dolordejuniw
rag pormala cplexion fin pefencia ve
buinoz / pucdeanfi mifmo venir ¢l 002
lorocla gota pozcaufa ve bincbimicnro
vebumozes y replection de todo el cucr
po. ¥ ocfta manera feverificaadlcand
oc Bipo.enla.vj.particulaSlos apbo.q
comiéga, Podagra 2mania veret aus
ctiino mouentur: zc. Pondevizeq enel
veranofebaselapodagra: yafiifcbad
entéder otrogvolowes dejituras pola
gbfidancia oclogbumozes q encl inuicr
no fe engendraron/ los Gles el calozocl
yerano mucuey adelgasa. ¥ dbeaquidi
3¢ Baleno/q el veranocs femcejate alas
enfermedades bereplection enla,iij.par
ti.8los apbo.cn aquel cand . Terefiqui
dem manig 7c,¥ conoce feefta replectid
pozlasfeiiales d pone Radscil tracta,
pedoloz de junturas:y Buic.enla parte
gllegada:q fon lamagnitud del pulfoy
pefadumbze eir todo el cuerpoly vnacr:
genfion 2 bincbamiento delos micbzos:
y fentirfe tardo para andar:z otras (cha
lesd rtilccriouqalli fepuedé ver. Bcd:
secetabienla podagraenclotofiopozla.
corrupcid delog bumozesizla oeteplaz
{n pel ti¢po vnavesa fria/otra vezacs
o aqual fentécia pufo Lomnclioccl.
foenla parte allegadaty puede veniren:
¢l eftio porcanfa oclcalozquedifincluc
las bumidades:y enclinuiernoa caufa
el frio qlas coptime zapictaicomo di
sciBaleno : peroclvicbo oc Pipo.tiene
verdad pozla mayoz parte . Son tabié
caufa cfficiéte ocla gora tcaufacdjonta
oclla los quatro bumozes cada vno poz
fi y mesclados vnos cS otrosty ficlbuz
mozd correfuere calido § impime maz
a complexion caliente enlas junturas:
pucde feconocer poz mucbas vias/co2
moofsen Zluic.y Mafis:o porelcoloz &
lasjunturasd ouclé:q des colotrubich
Jo cBfome gl bumoz fanguineoicomo
oise Paulo cginera encl cap.allcgado:
afi fuerccirrinozclbumoz fera cbolerico:
yfifucre mas bldco fignifica flegmaiz

Paimero. '

fucrelinido moztesinocomocolozBplo
mofignificamelacboliaiporq como Ha
leno oiseenla par.pai.Slos apbozifmos
enclcomentooel fegiido spbozifmo.EL
coloz vel cuerpo fignifica la abidanaia
Slbumorq peccasino eftunicre el talbu
mozen alguna parte pofunda comoaz
¢Oteceenla fciaticasy entdees b feve cd
fiderar otrae fefiales para conocer ¢l bis
moz i ¢s frio/ o caliére/o ve G cfpecices
la vaina y el pulfo y el regimicto paf
adoylaedad yel tpo zotrasfeiialesfc
mejites. ¥ affi Rafie dise G lacolozvel
miébio volozoffonofe vemuda 8 fu na
tural / o poz eftar clbumoz § vaiaencl
profundo como bemos dicbo/oporg el
tal bumoz no pecca por mucho en quari
dad/finopormala Glidad:yaffinoalte
rala coloz bel migb2o 8 como antes cfta
na.Conoccfetdbié pod fitocidola jB2
tura volozofa fe fiente notable calozexz
tranco : eefeial Gl bumoz e calictery
filcballaré frio:cs1a caufafria. Pcro
eftotiene fallencia g puede ferel bumos
caliére ypoztencrle oefcubiertoal aywe
ballar lefrio/o poz aucr le pucfto algus
namedicinafria. ¥ al cotrario fer
el bumoztfeafrio y ballar lajiitura ca
liente/o pozletencr bi¢arropado ovns
tado con vncience caliétes/o auerleva
fiado cn vafiooemedicinas caliéres /o
auer eftadoecbado fobze el tal migbzo.
¥ tibicn fe puedeengafiar filamano 8l
qtocala jiitura cfta deftéplada:gfi cita

muy friasjusgara §elmiébzo doloofo Mo

cita calidozy ficftala manomuy caliéte
parecerle ba .l migbzo gorofo: eftafrio
como ‘Mafislargamételo auifaenla par
tearriba allegadazylas fefialesfi ¢l bu
fnot ee fangre / ocbolera / oflegma /o
meldcolia fecolligen vePaulocgineta
yoc BAsaravioly 3 Rafie y Buiciva y
beotrog auctows y fon eftas, Sicl buz

mozd base cl fluxo fuere fangrezel colot mes: pieé
Sliugar bolozoflo fera bermejopecoloz ™inen™

e fangre yaura gradoloz extéiuoy re
sioyfentiragolpes cnla doucleq
“lamamospulfaciones, diffopue




DelaBota:

de auer gr engafioxcomo Fluic, bi¢ ios
amonefta § pucdeacontecer el bumot
goaufala gota feafrio/yacaufadlgrd
polod fe baga attracnio ocbumoz cas
liéte o¢ fangre 0 O¢ cbolera mesclada cd
fangrey enitccafocitara cleolo rubeo
- yauracaloyyrocidoloballarlebd poz
ocfucra caliente: potlo qual jusgaracl
" medicoquela cavfacsbumozcalidoly
ala verdad ce frio como Ciximos: pero
entdceaba feoetencr refpectoal pulfo
alavrina yalaedad oclenfermo yaltié
po oelafio:y ala babitud y coplexidoel
enfermo, ¥ como Paulo cginctavise/
aprouecbaranucho tener cSfideracion
alregimientogtuuoclenfermof fucoc
mitenimicntos g cngendran flegma /0
fangre /o otro pumo? . Y en effo femire
bicn:poxg ¢s difficulrofa oe conoceria
caufaoelagota, Sefiales  lacaufa ce
bumoz flegmaticofon / quecloolot'es
fin pulfacion y cafiroqelta arraygado
en via parte y no citanotablemére ver”

‘mejocl lugar queoucle: yla vinaesel

peffa/ofubtiloeremifio coloz:y tocats
-do ¢l lugar oclagotaeftafrio / yapor
‘uecbaelto confiderar ¢l ticmpooclafio:
‘1a ¢dad yregimicnto Oeclenfernio que
fucoe mantenimiéros flegmofos.y biz
uiaen ociofidad y con mal regimicnros
y fiel bumoz quecoire eacbolericoiefta
1ajitura § oucle inflamada con gricaz
loz ypoca exrenfion, ¥ oize Raulo que
uego en bzeue fale elbumo alas pary
tescutancas s yquefucle ecbar calétus
Tay tiene gran fed: jitoconciofec miz
realoquearriba diximosocl ticmpo Y

labedad/y complexid/y regimieta pal

fado. ¥ como.oisc Bzaranio aplican;
do inedicinas calientescrecemasel oo
Yoy con cofasfriae fealinfa. Sicl bus
mozfucremeldcboliazel coloz vclas iz
turasdotozofastiraalinido omoztests
 mo/ytocandolasbatlanfefrias fien:
" te pefadumbzey grauedad:y nofebas
3e-gran tumoz:y ballaffebien con reme
dios calientes 7bumidos: 1 viene las

- -
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fo. trij.
mds vesesen bombics vicjos y riems
pofrio:y precedioregimicnto multiplis
cativooe mclancboliaspero muy pocas
veses acontece dolor e jumrurag d¢
meldcbolia fegBvise Rafia. ¥ tabien fe
ba e notar q ofse Zhuic.g cnel conoci
miétodelae caunfasocla gota cn ballar
ahuiocdremediosfriostjusgarqlacau
fa eacaliéte:o ballarfe bié con cofas caz
lidasy poradllojusgar quelacaufacs
fria §los medicoa fuclen llamar: fentir
ainudtibustnocéribue:pucde auer grd
fallacia gpucde fer §lacaufa feafria/y
‘applicadoremedios frios Rupcfactiuos
‘quitarfeba oaliuiar febaelvolozzcree
van G la caufa fuccaliéte pues cSlo frio
fe ballobien : yno esaffi:glacaufa fue
fria.yal cderario acacfice ferlacavfa ca
Tiéfe yapplicddoremedios caliéresrefol
‘nerfe parre ocl bumo? yexalar poz 1o
potosiy dallijusgaranque la caufacs
fria/y alaverdad escalidaty poxcfto cd
wienetencr aducrtécia alas feniales mas
tiertas que arriba pufimos : y efto fe
mire:pord todos Gnios antiguos efcris
ucn ponen cftafignificacié:aiuuinbue
7 noccntibugly potficscngafiofa avné
qu¢ funtaconlas orras bara vahdad,
‘Es anfi mefmo caufa velagota la veés
tofidad pencerando los ligamentos ¥
junturas /.y conocc fe.que la junsurg
quevucle ctacomocttirada fin graucs
dad y acomete e paefto ct doloz y liz
geramente fc paffaypeecedio regimicn
romultiplicativo o¢ ventofidades/cos
‘hofructasfrias 7 bumedas/t verduz
rag yotrascofas queengendran wen?
tofidad . Es tambien caufa dela gota
13 migricn oclos bumozes ynos con oz
‘tros: ycftocs loque mas vejes acons
gece / alomenos e mesclave choleray
e cene cochluger llgano Y
WY &u cnel r alicgado iy
pougome paflion fuele venir mucbas
'weses enperfonasoe complexion cboz
lerica que vlanderegimicnto frio y bus
‘medo que multiplica flegmas ¥ bz
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‘bnmo :

mozws crudogdelos mijares y ve baser
resio exercicio fobze replectionzpoz logl
feexpellela flegmay alas jun;
turas:pozque la parte fubril Sla ¢

queeitamesclada cdella/olo fubtil oe-

. 1afangrela base penctrar alas jituras/
- ala Gl la flegma fola p

i bu- no pudtc&u
coxrer y penetrar poz fer bumoz grueflo
% § tardo mouimiéto. ¥ pozeftodize 7z
uic.qlos fpleneticos y perfonas 4 abiiz
dan en bumozmeldcbolico pocasveses
Ton gotofos; ¥ Mafisencl lugarallega
dooiseiquequando febasc lago oe buz
‘mozes mejclados : poz la mayoz paste
©8 demesclad cholera y oe flegmazy po
€as veseade flegma y meldcbolia mesz
clados:yefto po2q fonambos bumozes
frios y grucflos:y disc adclante§ rariffi
mas ve3eaacontece oolo: dejiiruras d
todos log bumozes mesclados fegun fu
propoxcidenclcuerpo. £ quicre dejirg
quafi no acontere § todos los bumezes
baga voloz de gota mesclades fegunta
quaridad y propoucioq tiené efilcperpo
ocla maneraq enlamireid aya magfan
gre 4 8 rodos los otros bumozesy luego
mas flegma § ocloa otros os § quedd

-ymas melacboliaq cbolera/avngves

‘fioay vifficultad ve §l oeftos vos buz
mozcs 3y masquatidad cncl cuerposla
Wlnoes entemateria, Elmef
mo parecer figuio Euic.enel capallega
doodde vise:qirela gota fe basevefan
igre/ o oe fangre fiegmatico cbolerico/
omeldcbolico / ove flegma y grancru
desaoe bumoz / o,f;oz fi lé: mmng:

fecboleray flegma/ oalguna fpe:

:-cbolcra:ca}'nu cboleracitrina/o’ vitelliz

“na/o vérofidad oiruptivas ¥ oizeq las
-mas vesesacdieceve flegma y cholera:

'ifmpm,ﬁm;'mmpmm

‘lafangre:yoefpucsvec ¥ pocds

weses melacholia. ¢ pozlamayoz par

e cftas paffiones fon cSpue
pocas veses feengédrd oe bumozes fim
ples. ¥ notaq quatola gota viewe & biy
‘mozes copueltoscs difficil oe conocene
como oije Mafis cnel tractado ve voloz

ocjunturasty Huicing ¢ Fsaraniocn
hs.gma allegadas: y no folaméte cg
vifficultofaocco e:peroaun ebié
¢e mae oifficultofa decurardcomo tefti
ficaPauvlocginerazy portodoslos auz
ctoxes es queriguado. ¥ pondremos al
gunas fefiales para conocerla goga de Wota laste
bumozes mirtos collegidas deloganti fistes ot
guos, Ynafefial s la grd tenfidvel mi¢ e
bro gotofio §eftara comoeftirado 2 bin
cbadopoz caufavealgung vétofidad q
elcaloz leudta del bumozfrio/y las fez
fiales arriba vichas enel conocimicnto
oelos bumozies fimples:quido basévo
lozoe juntures ferd mescladas/quado
coarébumozes mixtos/como la coloz 6l
migbzo gotofio 4 fera mesclada fegii los
bumozes que corriercy el caloznofera
muy excefuo nilos golpesni latidos
noferamuy grades:yla vrina fera citri
naremifia i Ia mesclafuere 8 cholerg y
oeflegmazo fubrubea fi fuere c5 mescla
oefangre/otendra mescla e colo: liviz
do fifuere con mel (9.2 mefmo
quando cl bumozes dpuchtooaymes
cladebumozes aprouecha pocolasme
dicinasfrias apgllﬁndea: Y tabicn las
calientes como Zluicéng vise, Roque
las frias vanan albumoz frio:y las ca~
licres al bumoz caliéte:q como Baleno
oiscenla parti.pzi.oelos apbo.enel coz
mento.ae enfermedades oe bumozes
fimples ban fed curar 3 remedios fimz
ples:ylasenfermedades oe bumozeses
pucltos: cd medicinas copuchtas,y dise
Fuvic.qquidofon bumozes mesclados
canfavela gota/q enviuerfas bows e
Ten prowecho cdmedicings cOtrarige:q
acdtece & medicinas friae ballarfe bie
€0 Ytiépoiy enotrotpo o boza ballag,
{ebie con otramedicina cStraria Ges ca
lida:yla caufa deftoes porg ynasveses
0enynas bolaﬂ:on'mal!oc yn bumoz
qOeotrosy ofras vesesa cotrario. £ of
3¢ Buic.q pozlamayor parte fe bage po Hote
dorocjiirurasBbumozes mescladosen
perfonas oe calida /ovecom
plexid cholerica quado yian oe regimié




BelaBoty,

0. frioy bumido (conto grriba fe oiro)
porqporcanfa oclacomplexion engen
dran cbolerasy poz caufa del regimiéto
q vian/multiplicd ficgmazzpodrafeen

0 efto aprouccbaroel regimientoque ba

Wots Jtos
g
wufas fe
puedZ res

tenido clenfermor era de mantenimié:
toe frios/o demantenimientos quecen:
gendran cbolera yflegma : y affitenc:
mog todas lascaulas y fefialcs vela go
ta, L as quales como dise Asarauio en
eltractadosij.cap.xxviij,oeintencion de
Halenofe pucdéredusira tres, Zavna

dusiratrel |3 foztitud oela virtud cxpulfiva oelos

miemb2os mandantes , Lafegundala
flaquesa del miembzo o miembzos que
reciben, ¥ efta flaquesa puede feracciz
dental por mal regimiento acquirida y
radicada enlae junturas onarural que
nacio conclla poque fus padres fueron
gotofos zimprimiofela lefion velos pa
dres enla femicnre: y beredo lael bijo
como fe beredd otras enfermedades mu
cbas chronicas:y mayounétefe bereda
lafciaticayla rodraga como Fuic,ois
3¢.¥ Rafisenla, vi.parti, oclos apbo,
gpbozfmo,x.que pincipia, RQuemad
modi inmozibus et facicbus 2¢. Pors
que fuclen fer mas babituadas, Later

. cerazlg abundancia pelos bumozes fuz

perfluos quecozren, ¥ dise Fsaravioq
yinas veses cowen pot las venas qno
ticnen pulfacion:y ofras veses cowré poi
lasarterias, ¥ quandocorepozlas arz
terias Aéte el medicotocddolas juntuz
rasqueduclenconlamano los latidos
golpes manifietamentesy quandono
balla lasdicbas pulfaciones:es fefial

~eore cl bumozpoz las venas y base

ooltaqt}c llamamos gota penctrando
potlas junturascomo arribaefta vecla
rado, ¥ nota que clbumoz g corre alas
jGituras:como BHaleno vise enla.vi.par,

‘oelos apbo.enaquel comento vel cand

d comienga, Ruicunqs podagrice ggriz
tudines c.basevoloz / peronobaseefz
pafmo:porq no penerra niefta enlos niz
¢ruos ocucrdae:fino cnlos ligamétos,
Zoqualconfirnma Bafe encl cap.xiij,

fo. Luiif
ocltract,oelag enfertnedades vejuntus
ras ., ¥ clfpalimo co pafiion oclos nier~
108 fegun dise Baleno.iif.o¢ interiotiz
buscap.iif.y enlaivj.parnicula oelos as
pbo. cnel coriento deaquel canon , In
omniimodcrasa purgande ac. ZAMimel ayors 4
mofeba oe notar g el dolorve gotd tigs empos e
tie quatro ticmpos ¢omolos otrogg 2 ™
poltemas/principio/augmento/ fado

Y oeclinacion, ¥ fuclé fc oererminarpos
refolucion o perrificacion y no poz fania
cion/omateriaty efto ¢s p:opio gl doloz
ocjunturas:fegundise Mafis enlas vis
uifiones encl cap. cij. ve podagra, Lo
mefino affirma Konftannno enel viatiz
co libo.ij.cap.xir,y valacaufa po:d{(g
tomoz qcs caufa oefaniacionsen folog
losmi¢bios carnoffos e base y que ties
nen mucba fangre:ylas jiiraras fon mié
bios excarnados:y poz tanto nofe base
medicina encl ooloz oelas junturas , ¥
deaquiviene que logapoftemas velog
miéb2os carnofos ferefuelué encatorse
oizs:y lagota fucleallegar a.xlvige/
como ipo.viseenla vj.parti,oelos a7
pbo.cnaql cand § oise. Bueciiqs poda
grice egrirudines ii:bifedata i,4.0.016
b? inflamatide oehitr. Perochofeba
oe¢ entéder fino ouicre berroz 8 paree 81
enfermofegd Rafs y Lomelio celfoefil
lib2o.iiij.cap.xxj.y Balenoenel cSméto
oel canon fobedicbospone la caufa pos
que fe determing en.xl.vfae, Luydopa
labias fon affi . omo la termingcid ve
los apoftemasienlos micmbzios carno
fos eg.xiiij.vias:aflienlog miébios nerz
uoflos ¢s ve.xl.dias:porquela carticea
masrara:y powchto cl bumor maspiefto Hets,
feallega ymae preftoferefuclue. L ocd
trarioacontece enlos miembios nerisof
fos:ypoz cltoel vulgo ticne poz buena
fefial encl doloz e jisturas i fe base bin
cbason poz defuera, Porque ¢slefial §
el bumozfale fueraelas junturas yie
Srramaalas partes fuperficiales, yafli
mefmofegun dise Zluicennaiquandod
algfi gotoffo fele binchi las venas Slag

-piernas/qquandofe bincha llathaimes




varices esbuena fefial porque el bumoz
feoctienc encllas y feaparta oclas jistu
ras . ¥ bafe o norar fegun fe collige ve
‘Rafis y Huvic.q el bumoz § cozre alas
jBturas mucbas vesesfeenuifcay feba
sefemeidre g yefloventrooellas: y efto
acdtece quado el bumoz § encllas pene
troeracrudo iy mucbas ves
3¢ fe base yna carnofidad fobzclas i
turasq basetozcerlog dedos yoa gra
ooloy ¢fto es quado cozre bumozcalié
te como fangre:o fangrecbolericoio poz
appoficid oealgunas, ftillaciones muy
caliéres becbas cd agua ardiente/o con
otras cofas femejdtes sporq eftasappli
cadas refueluen lo fubtil oel bumoz y
queda lo grueffo perrificadezo becbo co
mo yelTo fi el bumoz fue flegmatico vif-
coffoiy fi era bumozcaliére basenlecita
appofiicid oecftas cofas caliétes:dmas
oe refoluer lo fubtil le basen crecer yna
carnofidad muy oura como calloipoz
cuyacaufa nopucdemddaradlia jorus
ra/tmucbae veses es caufa detowerfe
los miébzo0se, ¥ defto tiené mucba culpa
los medicos G noaduierten femejantes
vaiios g fe pueden feguir 8 las ta
les medicinas:lo qual verd maslargo
poz Fluic, Rafis 70tros auctos, ¥ oiz
s¢ Ruic.enla.xxif,ocliij.tracta.ij.cap,v.
G acontece nacer efta carnofidad en per
fonasq fon de on caliente, Bota
anfi mefmo g quadoa alguino leda gos
ta/potla mayoz partecomienga 3 tener
) . :comovize Fluic, ¥ lacaufacs
¢l fitio belos pics enla parte inferioz del
cuerpo.Poz loqual mas facilméte los
bumozesbaxd zcozren acllosqa orra
<7 pantesy poelexercicioy cStinuo mouiz
micnto dellos basefe atractid de bumoz

res masd enlos otros miébioe § notiez

nen tdto excreicio, ¥ viserafis enlas oiz
wifiones y Zluic.enel cap.vij.y enel cap,
xrv.que entre los doloes dejunciuras
cdocla ftinucamﬁomvuquc algunos
vixeron d ¢s peoz la podagra porque es
miébzo maseftrecbo y apricta mas cl
bumoziy potfer mas baxo core ¢l buz

Wom.

-
mo:masenquitidad:y eafentencia be
loa dicbosauctows y 6 L3Matino enel
viaricodq la fciatica vel lado y3quierdo
8 peor y demasresiosaccidétes lave
laparte oerecha, Aflimefmofebadno Wots
tar g oadocafo qentodaslasgdadesle
pueda baser gota:pero mayozmente fe
baseenlos vicjos pot canfa delas fuper
fluydades y flaquesa devirtud:y mae
fifonglotones y luguriofos:y enloscd
ualeciéres q vian oemalregimientoico
mooiscl2ipo,cnadl cand,Ruibufciqs
refurgentibug 2¢, ¥ nora Fuic.ycs dc
intencion oe Bipo.enla.vj.parti delos
apbo.q quando glgun gotoffo tienc la
viina grucfla/cfpefia/mucilaginofa/ o
becba flegmas ybumos crudos poz
camara es muy buena fefial y fe pefer:
ug oela gotaspozd la naturalesa expelle
lasmateriae qauian de y2alasjiituras
tlacamara/opozlaviina, ¥ quido
a gota dbura mucbos vias dizen losau
crozes allegados g fe adelgasa el micn
b2o gotoflo :y feenmagrece/la caufa cs
laflaquesa dela virtud oel ral miembzo
q efta ocbil velogvoloes y mala cople
xionsemperolib:a fe 2 pacferuafe el cuz
erpoocotras muchas enfermedades,
W como esauctoridad 510dos 108 g,
medicos antiguosla enfermedad vevn
mi¢bzoeacaunfa §rodos los otros miéz
b2og eften fanos:pord embian a adl o4
daslasfuperfluydades, ¥ ba fe deenté
der fi el ral miembzo lefo no fuefie algu
nooelos pincipales,
@ Zacuravelg gota 0 0o
lozdejuncturas, :
aﬁ- vulgo comfimétevize quado
algunoleoala gota gnofe bade
curar y 4 s peormouer log bumows ¢
poner pofturas oremedios potvefucra
fino dexar cl cafo 3 beneficio e naturas
lesazy qellofequitey gafte po: fifin fan
grias /ni purgas/ni otros remedios de
viturag:ni emplaftros y otrog remedis
o8 particulares § fe deué baseripero ¢8
muy gran engafio:pord nofe curiddo ni
basiendo las cuacuaciones neceflariss




DeaBota,

¢Sforme alos butnozes §foncanfasla
gota podrid incurrir en grades peligros:
como mexir fubitaméte/o baserfealma
ticos:oappoplericos:o tener plefiaiz oz
tras femejdtes enfermedades chionicas
yocmucbo peligro, ¥ al principio quaz
do luego acometela enfermedad Bla go

...~ ta rienc facil remedio para qno buclug

masg:y fi¢s dediga qladexan arraygar
y enuegecer: quali niica fequita Sl todo
yconmuy gran oifficultad, ¥ para efto
yean a Raisenel rractado Bl voloz ve
1ag junturae: y Zuic.cnla.xxij.fen.ocl,
iij.¢iil eracrado.ijicap,v,q oan largamé
tcrason oeftos inconueniétes dfefigué
Snocurarfe, ¥ poreftoconienc g el que
fintiercla vichaenfermedad oclagota/
d e ponga en buéregimiéto y fecure fin
oilacié conbdbie docto y experimenta
doantes 4 venga a algunas oelas indil
poflicionea arriba pucttas/o quedarp?
petuaméte con volozdejituras. i anf
enla prefente parte fe pondra la cura ¢
la gota/odelasjunturds vaiucrfalmés
tesexcepto q oiftinguire cura aparte ocl
polozdela [ciatica pozd en algunas coz
fasrequicreremedios diucrfos oelos q
requicré [38 otras junturas: como dise
‘Rafis:y sl ponecap,viftincto Slacus
raocla fciasica, ¥ tabien Conftdtino y
F3arauio enla paactica el ract.xxvii),
cap.v. Y efto quedara al cabo Sl capitu
lo0dde anfi mefmo pondremos la cuz
ra peferuatiua que fe ba debaser enlos
cucrpos  bantenido gota para guars
darfc g nolesbuclua, Yalosqnuncala
bantenido fila remé po algunas cauz
fas:o poq fusantepaflados latuuierd
para qno vengdala tencriy poxq el 0oz
lozDe)ituras comoarriba largamente
queda vittoticne muchas caufasiproce
dercmog poniédola cura cofome y pro
poionada ala caufa de odde procedic

ucsfilacaufa fuere mala coplexion
immsrerial Slasjiituras q ouclé/curar

-+ febaconremedios alteratiuos: fi fuere
mala cplexid calida/cd remedios friz

. @osy fifuerefriacd medicinascalidaest

fo.xxfifj
fi fuere burhida/ 6 remedios exfcativos:
laoifcrafia fecacd bumidos.2>asba

eoenotar g oadocalog lamalacdples g,

xion § ¢s caufa ocla gotafea ,
fi 02 grd ooloz y ¢iil cuerpo ay replectid
oebumoeses ariobaser eugcua
cid para paeferuar d los bumozes nocoz
rd po;raaondoolou}amnhnﬁmr
cOplexio immaterial fe bagaa materia.
oependéte zbumozofia, ¥ fto fingular.
mete quifo Fluic.enla.xxij.fen.Shitjiedil
trac.ij.cap.vijencl roicuyas pala
basfon cltas.Luddofe conocequela
¢aufaes cdplexion fimple:facil ca eres
girfe/o curarfe/po:q muchas veses ¢
lainflamacid pura findoloz/ 0 apoftes
ma:pozloql balta permutarlacomple
tid.Luicre oesir 4 bataapplicar altes
rativosfincuacuariy afiade. ¥ lo gmas.
es neceflario ce cuacuar lacbolera gla
fangre.¥ tabien algunas veses es caus.
fa vel ooloz alguna congelacionofrialz
dad:poz lo il bafta aleerar ymudar la
¢dplexion fria, ¥ afiadeqlogmascane
ceffario cnefte cafo escuacuar laflegma
glque fe calicntela fangre, Enloqual
uic.0a a entéder g enlamalacSplexid
calida immaterial:euacuddola cbolera
y lafangre fe pobibe y quita el flurode
la fangre y cbolera g nocowran allugar
ocl volozy aflimelmo cuacuddo eftos
bumozce q fon calidog:remitefic 2 rem
plafeel calot Bla fangre y el caloz ima~
terial o¢las jiituras qouclenicomo fien
do la mala coplexionoclas jirurasfria
cuacuando la flegina impedimos g no
coraalli,¥ pozla cugcuacion oeld fleg
ma q es bumozfrio caliéra fela fangre ¢
bumozes del cucrpoy quitafemejot la
mala c:';gkri& fria belasjiiturasq dues
len, ¥ Rafisencl cap.xrjocl tractado
oclasenfermedadesoejunturas dised
fi el dolo1de gota fuere poz caufa S ma2
la cSplexid fin materia/ § tambié bemo$
oecuacuaripero q quado escd materia
labemoe de cuacuar mae q quando ¢o
immaterial:y quado esimmaterial be?
mos dealtcrar mas d quado escd mas
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teria:la caufa esmanificta, Perocomo
oiximos enla aflignacion oclas caufas:

- pocas veses acontece § duclan las jiita

ras pot mala coplexid fin bumoz : y vaz
do cafod acdtesca/nofellamara ppria
mente gota/o ooloz de junturas como
sgoa procedemos / como po loqalli
fe vixo ce manifiefto, ¥ portdro los au-
ctows pot lamayor parteno bazen mé
cion vela cura ocla mala cSplexionima
terial Delagjunturas : y poiq los remez
diosalicrativos d feapplicd enla mala
coplexion material fe puedé applicarcn
latmaterial. ¥ aflinonos octendremos
¢én poner curaenlas odifcrafias oelas i
turasq fon fin bumoz/o purds ¢ imples
perofila caufa ocla gota fuere mala ¢5-
plexion con pacfencia o¢ bumozesientd
cea couiene:como Zluic,oise enla parte
allegadaique fe citoue cl flugo Slosta
leebumozce viucrtiédo los ala parte cd
traria oclas junturas /como d fangria
Y cuacuacid oc vientre/y vomitozy fluz
X0 ¢ vrina comoadclante diremos ., ¢
aflimefmocOuiene cofoztar la jictura §
duelepara dnoreciba mas fuperfluys
dades o fluxo del bumoz eoire paraq
fe refuclua lo § ya cfta cdtenido dentro
oelg dichajuntoraipoq la junturand
picrda fu mouimiéro:y cSuiene tambié
mitigar el oolot g mucbas veses fuele fer
intenniflimo? ycfte ral voloz oiuicrte affi
la cura.@igo puesaM g ficlbumoz que
cotre enla gota fuere fangre:cduieneqle
bagafangria:z comégcmos en parte:mi
notando la fangresy cn parte diucrticnz
dooela junctura/o juncturas oddecors
re la fangre :como parece por ‘Paulo
egineta encl lib2o.ii).0¢ arte medédi efil
cap.lrxviij.odde visen lae ptimeras pa
labzas del cap.que enlos dolozes de go
taqabundare mucbo la fangre / fintar
danga {e ba de cvacuar lafangre. Y oos
lincas mae abaxorepite lae mefmaspa

labzae:y vize q luego enel pincipio ﬁla-

cura fe baga fangna: porqimpidamos
¢l fluxro oel bumoznocivo . 2.2 mefima
fentencia fe collige fingularméte deos

nelio celfo encl libzo fiij.enel cap.rriiij,
oelos volows delas juncturas Slae ma
nos y o¢los pies bSde vise:q quido cos
mengaréa fentir el dolozdela gotafe fa
quelafangre:pord Ia fangria becba lue
goal principiomucbas veses quita la
Gota pot cfpacio devnafio:y algunas
veses la quirg oel todo que nuncgd mds
buclue, oo melmo en forma pone Raz

fig cnel rractado oevolo2ve juncturas

encl cap.iij.z fon lag pimeras palabzas
el cap.0dde diseien conociédo g lama
teria bela gota es fanguinea:comences
mos acuacuar dla parrecdraria st pro
cedicndo adelante dise g muchas veses

baftafolalafangria para quirarla ens
fermedad dela gota.Locorda enla fans
gria que fe baga luego Fsarauio enla

paacticenel cractado.xxviij.cnel cap.iiij.
¥ Buic.élapartearribaallcgadaty £
ftantino encl viatico enel libzo.tlcap.
xix.Rcroved vena febadbaserla fan
gria vise Asaravio:q (1 el volo: chuuie
reencl pic Srecbo que febaga la fangria
oela bafilica ocl b2ago y3quicrdo enel
painciptodla enfermedad. Pero g i fue
regota ya oedias /q fe fangre 61 biggo
verecho:mas enlo primero no céuicnen
conel los otros aucrocs como luego fe
viraty la caufa ce po:q cftandocl volot
enel pie derecbo/l1a fangria dela banliz
cafinieftra nooiuierte clbumoz §core
q efta propinquoal pic dolozofio: po:d
febaseaquella cuacuacion encite cafo
pozdiftancia/o prolongacid de vos vig
metrog quaf enteros/q fon el ynofes
gunlalatitud § es:fer cl miembzo enfer
mo dicfiroiy la fangria fer oela pariefiz
nicftra: el otro diametroes fegh lalon
gitud qee / que lagotacfta enla parte
tnferioz ol cuerpozy la cuacuacié feba
3¢ Sla fuperiozy poicftono fe baseatra
ction d¢cl bumoz § core pozd no fe cozref
penden las venas y meatos oel piccon
las ocl baago finichtro:y poz efto biro
Hvic.enla.nif,81 primero enel cap.iii.
noconuiene que fe baga diverfid pot
fiancia ©c vos diamctros

jq Wots
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nicompletas bienfefufresfino folamé:
te poz diltancia ©¢ vn diametro/con tal
qucfealamayoz iftancia 8l tal viame
tro: comofi cftuniefic la enfermedaden
la cabega enla oieftra parte:fiqueremos
oivertir/nofebaoebaser laotueridoe
la fapbéna finicftra:fino dela fapbena
oerecha. Pero podriamos venficar cl
vicbooe Elsarauiocn calo queel cuerz
po oel enfermo eRuuviclic muy repleto
con: demafiada quantidad ocfangres
que entoncesscomo ¢ collige e Hales.
no coehiiti,ocl tegni enaquel canon . Si
crgo totum corpus plectozicii fueric 7ca
‘Primero bemos dequitar la replectid,
y ocfpues divcrtir/yafli quitarfeya la
replection pozla fangria oel bago y3#
quicrdo ¢ftando la gota enel pie dere
cbo; ¥ eftoquifo Rafig enlas dinifioz
nescencl capitulo.cij.oondeosequeficl
oolozeftuuicreenel pic oerecho

la fangrig vel bzago ysquierdo: y fi et
uiere cnel picysquicrdo / fe fangre oel
beaco verecho. FPRucs lucgo enel cafo
arriba puefto poz Elsaramo / veue fe
baser la fangria ocla bafilica oerecba &
Ia replection no fuefie muy extremada
comoviximos:aunque ala verdad bicn
fe puede quitar lareplection y iuernr
con la fangria oela batilica oerecha ba:
sicndola copiofa,¥ eftoquifo Ruicéna
enclcapitulo alicgado dela.xxij.fen.oel
Jfij.que i elooloz vela gota fuere fanz
gre/oconabundancia vefangre:que fe
adminiftre la fangria ocla parte contra
ria.¥ masclaramentc lo oivo Rafiacn
clir.oclalmanfozencl capituloioe oz
lozibug junturarum/oondcoiie : Rud
docnlas junturaevuiere dolot v apoz
ftiema / y tocando lasdichas junturas
feballarencalidas poecoloz rubeo. Si
clvolo: ¢Racnel picocrechbo/bagafela
fangria el biago verecbo sy fiefta encl
pie y3quicrdo / Delbaago y3quierdo fe
ocue fangrar, Jea nicfma fentencia puz.
fo cneltractado pelasenfermedadesoe:
junturae enel capiruloddijcomo arriba

fo. rrit.
allegamos:dizcanfl. En conociendo §
la marteria ce fanguinea encomécemos
4 cuacuar oelg parrecontraria, Yefto
po2dos vtilidadee que fe figuen:la vna
€8 queapartamos y oitertimos la maz
teria gl lugar contrario bondecore: ;
la otra ¢é que minoando la materia ¢
laofuerid noes el fluxotan continuo y
acclerado como antes / 1basela vicba
diverfion minozatiug . @tra viilidad
¢s. Ruecuacuandola fangretenemos
lugar oe applicar remedios repercufiz
uosquebasenretirar ¢l fluxoalaspar;
tee remotas oela juntura que duele/lo
qual antes no podemos baser. Poique
como Baleno diseenla partearnba als,
legadacftandocl cuerpo lleno noaproz
uecbanlos repercufivog/porquenoay,
vondecl bumez que cdellog queremes
retirar/ fereaiba y metazlo qual adelan.
teenfulugar feocclarara, ¥ fucle baser,
otra vithdad la dweifion mnozativaf,
quefacando buena quanndad ¢ fanz
gre/como conuicne cnla cavfa que po
cedemos/acontecerenrar fe parre dela
marcria queba cotrido alas junturase/
poqueno fede vacuo: y ocflta manera
con folala fangria fanar clenfermocoz
mo arntaqueda dicbo, P ucs 013¢ Ra
fie paflando adelante enlo quefe deue
bascrenla fangria /queficl doloz efiuz
uiere enel pic derecbo/que fe fangre ves
la bafilica ocrecba/o de algunooe fua
ramos :comeo feria dela faluarcla deres
cba queefta entreel vedo pequefio yel
anullaroelamano derecba:y que nofe
bufquc parafangrar otra vena, ¥ oise
que finofe pudiere ballar mfangrar Ig
bafilica derecka/nininguno vefug raz
mosique fangrcmos dela vena vetodo
clcuerpoipoque la vena detodo el cuy
erpofebaseocla batilica yoela cepbas
lica quefe ayuntan encl bragosyquela
fangria vela ceplkalica/no aptoueche
mucbo enefte cafo: poquela ccpbalica
feramifica dela parte fupeno: Slag vos

partes ocla vena cdcauasy oclpuce def?
| e -




fucbas veses
£ poncRafis ynabyftoriave ynacuz
-raquelcacaefcio con vna muger/la gt

: ‘ Primero.

dealli fube pocl clpinaso y vaal bz
{o:r porcfto cuacuamejoz lafangrevez
acabega yocl pefcueoty mastardede
108 micbzos inferiozcs. Pozqla bafili
ca aparrafey vivide fevela venaconz
caua poz vedentro y poz defuera/oelde
¢l clibatio oel pecbo entre loslados/y
vieneala mano/oal baago fobae lapar
te oclos fobacos:y pozcftocuacua mas
pettooelas partes inferiowcs, Disean
i mefino quebemos defacarla fangre
fegun la quantidad ocl voloz/y fegun
la wirtud el enfermo/y quefebaga en
‘mucbas veses 1a cuacuacion oelafanz
are.Porquecl uoexperienciatballo
que inas perfecramente febase divers
fion ocl fluxo/y feaparta el bumoz el
lugar voloofo basiendo lafangria cn
mucbas veses.Rizcadclante/que fila
gota ctuuiere enla mano:podemos oiz

‘gertir 3 yna be0os partes/ofangranz

do el bago contrario /.0 oel pic vela
mefma parte : y ¢a fera bien gfangres

D¢ ambas partes/primero del bago v:

oefpues ocl pic/ y viseque fefaque la:
fangre fegun la virtud ocl cuerpo/y fez

gun fucré logaccidentes ocla poftemay/;
‘yfegunla pulfacion/y cytenfion / y cazs

Joz/y berncjura delagpoftematy que
bafta ¢ftcremedio foloy

fe quexaua resiamentc:y Daua boses de
nocbe yoeoia/oe v dolozqueteniacn
Ia mufieca oerecha / pot caufave ynd
‘poftema grande de bumoz caliente /¥

- coloz bermeja con grancxtenfion y pul

facion/y la mugercra carnofa muy fan
guinolenta / laqual auia comido muz
tha lecbe / y carnes +y porefto citaua
fuerte y vise/quelabizo fangrar deba
filica finiftra / y el picoerecbo dentro
-oeyna boa:y faco cada ves medializ
bza vefangre/yoendeatres boasque

- pefatola venda ylefaco otra media liz

b}ﬂ oe fangre/ ¥ oclpuce quele lfi;o var

oe comer/y paffadastres bowasquele
biso facar otras feys on¢as de fangre
ocla fapbena / y conefto ceflo luego ¢l
volot y efcosimiento velajuntura. 2iz
se anfimefmo que le rogo aquclia enz
ferma que la boluicfic a fangrar del bag
gocontrario oel voloz/porque duia fen
tidomucba) vtilidad con las fangrias/
pero que noquifo fino traber elbumoz
basia abaro / porque cfta muger teniz

voloroc gotaenla mano finiftra taunz

quenotan resio comoenla oerecba /

poz aquello quifo oerinar y traber

bumoz alos miembzos inferiowes , ¥
¢fto ba oe confiderar elmedico y guarz
darque no traya clbumozalos miemz
bios lefos y flacos . Pise anfi mclmo
que curaua vn bombac que levenian
poloies ve gora entre la muficca yla -
vafeta oela manooerechba/yquelepze:
gunto-fi lc vaua gota cnlae manos y,
¢nlog pics / y el bombze lerefpondiof.
que tatnbicn folia rener gota ¢nla maz
no y3quicrda Yavn mas re3io/y 005
loz/ queenlos pics nunca guia tenido
voloz pegotasy entonces dijeque no
le quifo en ninguna manera fangrar
od bia¢oysquicrdo fino oclipicdere?
cbo/y que lefoliaa aquel bombie cuz
rar primero otro medico y quele fanz
grana oclbago derecbo porque tenis
i apoftema caliente enlas junturds
ocla mano finichra / y quefe le quito

¢l poloz ve alli/yfe le pafioala mano

oerecha con vo apoftama caliente ma
yor queeloelamano finiefira . ¥ como
lepregunto Mafis fifoliatener gotacn
la otra wano / conocio aquel enfermo
que fabiamas dela medicing Gelotro
medico que primero’lecuraua . ¥ dise
que cfta eo yoa Slas caufas pozla qual
bemos o inclinar 2 attraberel bumoz

- qUECOwre a YNa de DOs Paries /ma £

yomente quando ¢l voloz: eftuviere
en. vifpoficion quefe podra sugmenz:
tar / y efto encl paincipio ocl voloz 2
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pozque en tal bifpoficié bemos ocbuy:
oc fangria y fregamicntosy deotros re
mediosquetraben bumozenel micm:
bzo §lucle tener gora y bemos deende
regar la diuerfion ayng 0¢0os

quandocn alguna oellas ouiere algun
miembzo noble y lamateria puede co2
rer. Ponc excmplooe vn bombie que
tenia gota enlas junturas oela mano
oerecbaia cuya caufa conuenia que fe
fangraile / pero junsamente ticne apoz
ftema calido enlosrifiones / o enla vez
riga/o enla madrefies muger:vise que
¢n fal calo no fe'ba oe baser fangria
oel biago: porquebasiendotal fangria
vafiariamos al miembzo apoftemofo /
que fonlos rifiones / o 1a vexiga/ola
madre:finobara fela fangria oel piede
recho.Edise mas otro cafo;que i acon
teciere g enla parte verecha oniereapo
fiernaoc fangremas peligrofo quecl pe
ligro ocla mano derecbascomo Menel bi
gado/o encl rifion derecbo ouiefleaposz
_ femacalidosy juntaméteenla manooe

""" recha onfefle gota ¢S voloz remiffo/oise

- q principalmérefeba oecurarla enfere
medad mas peligrofa/qesel apoftema
ocl bigado/o oel rifion/o oela madre:
enlo §ldaaentender 4 fe baga fangria
oela barilica berecha, Poneotrocaloy
es:q acaeciereqenatraberclbumoza
vna patte cdcurren 0o operaciones vii
les:como 1l alguna muger ticne gora en
lamano:z tabié lefalra furegla/q entd
cesfe bcqolgrangmr oel piunl«l: o.gcle 5“:;
1o / poxq fangrando oclrouillofen
vos vtilidades:la yna § oerivamos el
bumotdellugar enfermo/y 13 otra que
prouocartios el menftruo, Locluye Na
fiscnla fangria oisiendo aquellamuz
ger oe quigpzimero bablo g laguiafan
gradores veses/que defpues pafiadas
tres boaele faco oelafapbena media
libza oefangre:y § luego aquella nocbe

pomiodauia mucbas nocbes §novot

mia:ycoeftofanofinbaserle otracurg
finoregirla con dicsafubril friay bumiz

fo. rrj

daoentro dbe tercero diafyle lequitola
gota Bla mano.@elo Gl fi bie quercmos
inirar queda manifielto/comoz0eq ve
nas, fc ba debaser la fangria enla gota
oc bumoz fanguineo, ¥ profliguiendo
nfo propofito cnlafangria:dise Elufcés
na enel capitulo allcgado : que ficl oz
lozfuere comuncnlas junturasoel cuz
erpo/anfien yna mano comocn orra/y
enlos pics fiendola caula fangre:quefe
bagan juntamente 00g fangrias dear
bas partes:porque ygualmente fe diuis
erta yfeevacuelafangreynole trayad
yna partenig otra:y ¢ ynooelog cafod
enque en medicina fe mandan fangrar
008 venas juntas. Lonuieneanfi mefz
mola fangriaenlagota quando el bug
mozquecore ¢s mesclado con la fanz
gre/o fiouiere replecrion o¢ fangreencl
euerpo/paincipalmente fi es cholcra: ¥
efto. oize Pauloenel capitulo fufodiz
cboicuyas palabiasfon, 2Quadocnlos
volozes degora abundare mucha fanz
grc bemos fin tarddga baser euacuacid
oefangre:yno folamente eneftos/perd
enla gora oe bumoz flegmaticoy debut
moz melancbolicoquandoay mcscla 8§
fangre : porqueenlas venas fecontiene:
mucba parte oefte bumoz ¥ base mas
lefion con la quantidad que conla qua.
lidad. Ruierc desir § pecamos pot i
chod pormalo:masqi la mefma fenz
tencia figuio Zluicéna.enla.xrij.fen.ock
Jij.enel capituloallegadodonde manz
da queila materia ocla gota fuere fam
gre / ocon babundancia oefangre!que:
lebagafangria,¥ Rafsenel tractado.
oevolozdejunturas vize / quefiel-bus

moz fuere fegun la propoicion que tiché:
los bumotes enel cuerpodcla manerg:
que arriba fedeclaro:quees/que enla

juntura no paresca dominio de vn bus.

‘moz folo:fino quetodos los bumozcs:

coren tentonces que fe baga fangrid,

Worque ¢ofeiial quecl voloz esderes

plection de bumozea:tdefpucs q feeua

cuen poz fluxooe viéere, ¥ maai ;ddeuf-.
¢

et

be
griay ded

partes.




té viene a desir / que fiel apobema vez
lasfunturasfucreve fangre y cbolera/
ovelangre y flecgma § bemogdeadmi
niftrar fangria:y oclpuespurgariacbo

leraola flegmaquecon lafangre pecea

ua, Pero encltecafo baremosla fanz
afacando pocaquantidad Sfangre,
Anfi mefmo i la gotafucfic oebumoz
cbolerico:y vicfle grandes voloes fera
vtilla fangria ¢n poca quantidad para
oiuertir cl bumoz yla fangre que no coz
ran 2 fe precipiten ala juntura queduces
le.4eroba fcoenotar quenotodas ve
35¢8 ¢en Dolows d¢ junturas d¢ bumoz
calienre / aunque fean de fangre/conz
wicne oivertir con fangrige:como i a¢d
fece doloz Degota poz via determinas
cion cretica en alguna ficbze continua
enefte cafo no conuicne divertirel buz
moz / ni eftotvar la cxpulfion de naz
guralesa / como adelanic declarare #
moeg/otambicn ficlbumotque €8 cau
faoecla gota fucfle venenofo peRilencial
entonces no feveue baser fangria diver
fiva/porque feconuertiria el bumoz ve
nenofo:que core alas partcs ocfucra
basialointerioz 8l cuerpo.Enlos orros:
polozes de gota quefon decholera fola
ovocflegmaomeldcbolia/odceftos bu
moue compueftoeno feba S bajer fan
griazexcepto como Oige fi ouicre reples
ction de fangre/como Flzarauiodise q
fefangre enla gota ©e bumoz flegman
cofi parccicren fefiales decaloz yoefan
gre: yel enfermo tuuiere fufficiente vir
tud. o qual cn parte dise Waulo enel
capitulo allegado/que ino abidafan
gre concl bumoz que core/nics fangre.
¢l bumoz vela goraquela fangriace va
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base acrecenrarlosbumozcsfuperfluos
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muyy diftantes del Romago zinteftinos:
¥ poztanto ¢s neceffariomedicing q té-
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alos miéb2os pincipales:z fino fe trabé
alasjunturas cowréa otra partey basé
caer al enfermo enpeligro, ¥ porqafli
como encl dolorde gota quddo feadmi
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4 bemos dicbosconuiene enel pincipio
¢omengar-cdrepercafivos cnla gota oc
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