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ADVERTENCIA

Constitue este livro o 3.° volume da pequena serie de
publicacdes, que estou emprehendendo, relativamente a
minha terceira viagem de estudo no extrangeiro, a de 1891,

0 1.7 volume, publicado em 1898, 2.* edigio, intitula-se
« Reconstruccdes e novas construceoes dos hospitaes da uni-
versidade de Coimbran.

0 2.° volume « Hospitaes portuguezes de construeciio mo-
derna» tambem foi publicado no mesmo anno de 1898,

Sio ambos relativos a hospitaes portuguezes, mas com
referencias a estudos de hospitaes extrangeiros.

0 3.% volume, agora publicado « Hospitaes extrangeiros
de construccio moderna», s comprehende o que diz res-
peito a hospitaes allemaes, belgas, suissos, ilalianos e hes-
panhoes, a que devera seguir-se um 4.° volume, relativo a
hﬂspililes modernos de outros paizes, principalmente aos
francezes.

Em advertencias dos mencionados volumes 1.° ¢ 2.°,
contava eu que neste volume 3.° se comprehenderia tudo
0 que dissesse respeito a hospitaes extrangeiros. Desde
entio, porém, loram acerescendo novos elementos, e muito
aproveitaveis, d'esta ordem de estudos, com os quaes esle
volume 3.° ficaria desproporcionadamente grande, em relacio
as pequenas dimensoes de cada um dos dois precedentes.

E foi este o principal motivo por que nao comprehendi
tudo num s6 volume.

Nas mencionadas advertencias, ja eu tinha feito notar
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que a divisio do assumpto geral em pequenos volumes esti
disposta de modo que facilita a acquisicho de cada um
d’elles, em separado, a quem niio precise de toda a collecgio,

Devo aqui recordar que, na Advertencia do 1.° volume
« Reconstrucedes e novas construcedesy, lranscrevi o reque-
rimento de 9 de junho de 1890, em que eu solicitava do
governo esta commissio da 3. viagem de estudo no extran-
geiro. Nessa Adverlencia transcrevi tambem a portaria
de 12 de JII"I(J do mesmo anno, que me encarregou da
mesma commissio durante dois mezes. Esse praso ]mré
[oi-me depois ampliado por mais um mez, por despacho
do ministerio do reino de 22 de junho de 1891; o que foi
devido & intervencao obsequiadora do Sr. Conselheiro Ma-
riano de Carvalho, que, na sua qualidmlo de ministro da
fazenda, se achava entio em Paris, no desempenho de bons
servicos do seu ministerio.

Datava de julho de 1890, como se viu, a portaria que
me encarregou d'esta commissiio; mas s6 no verio seguinte
a pude desempenhar, por motivos alheios ao meu desejo.

Na mesma Advertencia, transcrevi tambem os docu-
mentos relativos & impressio d'este relatorio por conta do
Estado. Consistem no meu officio para o ministerio do reino,
de 30 de novembro de IH.JI. em que eu solicitava esta
impressio, cujo programma ia contido no mesmo docu-
mento; e um outro officio para o mesmo ministerio, relativo
ao orcamento provavel d'essas despesas, datado de 29 de
margo de 1895, Tambem ficou transcripto na mesma Ad-
vertencia o officio do ministerio do reino de 6 de abril do
mesmo anno de 1895, que auctorisou esta imprﬂssa‘lu por
conta do Eslado,

Transcreverei em seguida os documentos relativos 4
concessio, que me tem sido feila, de um certo numero de
exemplares d estas publicacdes, ndo para os vender em meu
pruwlliu mas sémente para a minha distribuigao particular
e gratuita,
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Exemplares de publicagdes minhas que me foram. concedidos.
Correspondencia official

A concessdo relativa a publicacdes anteriores tinha sido
de 150 exemplares; e com este precedente poderia parecer
que ndo seria preciso outro tll_-:ap:whu para nova coneessiio,
relativa ao seguinte volume. Expuz essa duvida & adminis-
tragio da imprensa em carta particular de 13 de setembro
de 1898, de que a mesma administracao deu conhecimento
& vice-reitoria da umiversidade, A parte official “consta da
seguinte correspondencia:

Officio que me dirigiu a vice-reitoria da universidade, em
data de 16 de setembro de 1898. — «111.™° Ex.™ Sr.— Acabo
ade receber o officio e copia 1 do pedido de V. Ex.”, com
arespeilo & entrega de 150 exemplares da sua importante
wobra — Hospilaes portuguezes de construceio moderna. —
«Acho tao justa e modesta esta pretensiio, cuja concessio
«nem classifico de favor, attendendo ao valor e importancia
wactual d’este trabalho, especialmente quando se tracta de
westudar e m'g;misnr um prnje-i.'tn no mesmo sentido para
westa universidade, que me apressei a solicitar do Governo
«a prompla concessio que espero ser deferida e de que
«darei logo conhecimento a V. Ex.". — Conte V. Ex.*
«sempre com a melhor vontade d'esta reitoria, ainda mesmo
aquando V. Ex." precise solicitar qualquer favor, — Deus
eGuarde a V. Ex.*— Paco das Escholas, em 16 de se-

! Referia-se ao oflicio da administragio da imprensa, com a copia
da minha mencionada carta particular.




vin

«tembro de 1898 —11.™ Ex.™ Sr. Dr. Antonio Augusto
ada Costa Simdes, Dig.™ Lente de Prima Jubilado da
«Faculdade de Medicina. — Servindo de Reitor — Avelino
« Cezar Augusto Callisto» 1,

Officio da reitoria da universidade para o ministerio do
reino, de 16 de setembro de 1898 2. — «lll.™ Ex.™ Sr.—
eAcaba de ser dirigida @ Administragio da Imprensa da
auniversidade um peclldn do Ex.™ Dr. Antonio Augusto
«da Costa Simdes, Lente de Prima jubilado da Fncnhlﬂtle
ade Medicina, para que lhe sejam entregues 150 exem-
«plares do seu trabalho — « Hospitaes portugueses de cons-
atrucedo moderna» — que acaba de ser impresso no mesmo
westabelecimento, por conta e ordem do governo, em vir-
«tude do despacho do Ministerio do Reino de & de abril
ade 1895. —Ja em 188Y fora superiormente auctorisado
«que a0 mesmo Ex.™ Sr. [ossem entregues 150 exem-
«plares do seu trabalho—« A minha administragio dos hos-
wpilaes da universidades, para distribuigio particular no
c:|l.1i'.{ e no extrangeiro, — Considero tao justa quanto mo-
adesta esla pretensdo, por se tractar de uma publicagio,
aque se recommenda pela superior e especial compelencia
«do seu auctor, pela utilidade e interesse publico que
arepresenta, e ainda porque, tractando-se de novos estudos
wpara o ||!‘njm'lu de um novo |:.n5|iit.'|] nesta universidade,
wannexo ao actual da mesma universidade, este trabalho
avae ter um auxiliar valioso, por todas as rasdes, para o
anovo estudo, e Ilr(ljl--:'in |‘i‘5!||'|:|i\n,—-l:: assim niio tenho
«a menor duvida em recommendar a V. Ex.”, com todo o
ainteresse e urgencia, este pedido, quando mais nio fosse,
asenio como modesto reconhecimento ao servigo prestado

b Agradeci em carta particnlar de 19 de setembro de 1898 o hon-
roso e nio merecido coneeito do meu pequeno trabalho e a fineza
dos offerecimentos obsequiadores de 5. Ex *

2 A copia que tenho d'este officio deixa alguma davida se efle-
clivamente teria sido esta a sua data.
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«f sciencia ¢ & humanidade. — Deus Guarde a V. Ex.*. —
« Pago das Escholas, 16 de setembro de 1898.—I111.™ Ex.™
«Sr. Presidente do Conselho de Ministros e Ministro do
«Reino. — Servindo de Reitor — Avelino Cezar Augusto
o Calliston.

Officio do ministerio do reino para a reitoria da univer-
sidace, de 12 de novembro de 1898. — «1l].™ Ex™ Sr. —
«Em resposta ao officio de V. Ex." n.° 235, de 16 de
asetembro ultimo, tenho a honra de communicar a V. Ex.*
aque o Ex."™ Sr. Presidente de Conselho de Ministros au-
ectorisou por despacho de 10 do corrente a entrega de 100
«exemplares da obra «Hospitaes portuguezes de eonstrucedo
wmoderna» ao seu auctor Dr. Anlonio Augusto da Costa
«Simdes. A importancia dos 100 exemplares concedidos
sserd lancada & conta d'este Ministerio para ser opportu-
«namente satisfeita 4 Imprensa da universidade. — Deus
«Guarde a V. Ex." — Secretaria do Estado dos Negocios
ado Reino em 12 de novembro de 1898. —II.™ Ex,™
«5t. Reitor da universidade de Coimbra. — O conselheiro
«Director Geral — Jose de Azevedo Castello Branco».

Officio de remessa que me dirigiu a vice-reitoria da uni-
versidade, de 14 de novembro de 1898. — «1ll.™ Ex.™
«Sr. — Tenho a honra de passar is maos de V. Ex.* copia
«do officio que me foi dirigido pela Direccio Geral de Ins-
slrucgio Publica em data de 12 do corrente, auctorisando
«a entrega a V. Ex." de 100 exemplares da sua obra
« Hospitaes portuguezes de construcedo moderna. — Nesta
wdata envio copia do mesmo officio & Administracio da Im-
«prensa da universidade, para o devido cumprimento. —
«Deus Guarde a V. Ex." — Paco das Escholas em 14 de
«novembro de 1898, —11L.™ Ex.™ Sr. Dr. Aptonio Au-
«gusto da Costa Simdes. — Servindo de Reitor — Dr. Ave-
«lino Augusto Callisto».

Requerimento que dirigi a 8. Majestade, em 18 de novem-
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bro de 1898, — «Senhor. — Antonio Augusto da Costa
«Simdes, ||rnl'c::snrjuhiianlu da faculdade de medicina, tendo
«obtido, por despacho do Ministerio do Reino de 10 do
«corrente, a concessiio de 100 exemplares do seu livro « Hos-
apitaes Portugueses de construceio modernas, destinados &
«sua distribuiciio particular no paiz e no extrangeiro; e tendo
«jd concluido a 1mpressiio de outro livro « Reconstruegdes
«e novas construcedes dos hospitaes da universidade (1898),
acom documentos olliciacs da viagem de 1891, e um Ad-
additamento em separala, relativo a pequenas modificagdes
«do projecto das mesmas reconstruccdes: — livros que fa-
ezem parle do relatorio de que foi incumbido por deter-
«minacio do Ministerio do Reino, em portaria de 12 de
qjulhio de 1890, ¢ que foram impressos por conta do
« Estado, por despacho do mesmo ministerio de & de abril
ede 1895: E precisando o supplicante, para a mesma
wdistribuicio particular, de 60 exemplares do mencionado
cultimo livro e de outros tantos do folheto em separata
a— Pede rv:ipi-ilns.'|||1.|-nl1' a VYossa Majestade haja por
abem conceder-lhe os mencionados exemplares. — E. R. M,
« —Mealhada, 18 de novembro de 1898.— Antonie Augusio
ada Costa Nimdes».

Officio do ministerio do reino para a rveitoria da uni-
versidade, de 2 de dezemlbro de 1898.— olll ™ Ex."™ Sr.—
«Em resposta ao officio de V. Ex.” n.” 293, de 23 de
anovembro ultimo. tenho a honra de communicar a V. Ex.®
aque o Ex.™ Sr. Presidente do Conselho de Ministros au-
aclorisou por |h--.|hn ho de hoje a entrega de 60 exe :l||r|.||1 §
ado livro « Reconstrucedes ¢ novas construcedes dos ."Jrn_,u.'.fma.
wda universidade (1898 » — com documentos officiaes da
eviagem de 1891 e um additamento em separata relativo
w0 mesmo assumplo, do seu auctor Dr. Antonio Augusto

ada Cosla Simdes, — A1 Imlml tancia d'estes l'\l'l'llllldll"- serd
«langada & conta do ministerio do reino para ser paga
sopporlunamente, Deus Guarde a V. Ex.” —- Secretaria

wido Eslado dos :\'{\gut'ius do Reino em 2 de dezembro de
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«1898. —1II™* Ex.™ Sr. Reitor da Universidade de Coim-
abra. — O Conselheiro Director Geral — José de Azevedo
« Castello Brancow.

Officio de remessa, de 5 de dezembro de 1898, que me
foi dirigido pela vice-reitoria da universidade. — «111.™°
«Ex."™ Sr.— No officio que tenho a honra de enviar a
«V. Ex." por copia, participa o Ex.™ Sr. Conselheiro Di-
ereclor Geral de Instruccio Publica, que por despacho de
«2 do corrente auclorisira o Ex.™ Presidente do Conselho
«de Ministros e Ministro do Reino, a entrega a V. Ex.*
ade GO exemplares da sua obra « Reconstruecies e novas
sconstrucgies dos hospitaes da Universidade (1898)» com
sdocumentos officiaes da viagem de 1891, e um addita-
«mento em separala relalivo ao mesmo assumpto», —
«Nesta data emvio copia do alludido officio & Administragio
«da Imprensa a fim de satisfazer a entrega superiormente
aauctorisada. — Deus Guarde a V. Ex."—Pago das Es-
acholas em 3 de dezembro de 1898. —111.™° Ex.™ Sr. Dr.
«Antonio Augusto da Costa Simdes. — Servindo de Reitor
w— Dr. José Joaquim Fernandes Vaz» ',

Requerimento que dirvigi a S. Majestade, em 18 de abril
de 1899, — «Senhor, — Antonio Augusto da Costa Simdes,
«professor jubilado da faculdade de medicina, tendo ji em
«distribuicio dois volumes do relatorio da sua terceira
sviagem de estudo no extrangeiro, em desempenho da por-
«laria do Ministerio do Reino de 12 de julho de 1890;
«volumes que foram impressos por conta do Estado, em
scumprimento do despacho do mesmo ministerio de & de
cabril de 1895; e tendo em andamento a impressio do 3.°
avolume, tambem auctorisada pelo mesmo despacho, vem
«depor perante Vossa Magestade, as seguintes ponderacoes:

« 1.* Do volume — « Hospitaes poriuguezes de construceio

U Agraderci este officio de remessa em officio de 5 de dezembro
de 1898.
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amoderna (1898)» foram-me concedidos 100 exemplares,
apor despacho do mesmo ministerio de 10 de novembro
«de 1898, em logar dos 150 que eu tinha pedido por
«intermedio da Reitoria da Universidade. E do volume
« Reconstrucgaes e novas construccdes dos hospitaes da uni-
aversidade (1898)», com um — « Additamento» em sepa-
«rata, foram-me concedidos 60 exemplares, por despacho
ado Ministerio do Reino de 2 de dezembro do mesmo anno
de 1898.

«2," Para se completar o numero de 150 exemplares
«d’essas ultimas publicacoes, de conformidade com as con-
«cessoes de livros anteriores que eu tinha publicado por
«conta do Estado: para esse numero faltam — do volume
« Hospitaes portuguezes» 50 exemplares, — do volume « Re-
cconstrucedesn com a separala « Additamento», 90, —e do
alivro em comeco de composigio « Hospitaes e.r!raruﬂms
«de construcgio modernar, de que juncto as duas primeiras
afolhas, 150 exemplares.

«3." Em requerimentos para concessdes semelhantes,
esempre declarei (que todos esses I"El‘ll’llll:ll’i’ﬁ, puhdm e
wconcedidos, eram exclusivamente destiados & minha dis-
«tribui¢io particular, no paiz e no extrangeiro, para d'esse
«modo corresponder — aos auctores que me tém obsequiado
scom exemplares das suas obras,—a collegas a quem
wdevo finezas de boa camaradagem scientifica, —a altos
afunccionarios do Estado, —a bibliothecas de estabele-
«cimentos de instrucciio superior, — ¢ ainda como propa-
aganda em que me tenho empenhado, e ja com resultados
«animadores, a favor de pequenos hospitaes de provincia
wem ])lhlh il}lll]ll_l!l'h il:”'_:ll_llll a8, com o0s (]II.IE‘b s Il'[!l Il.]lj
«fraccionando a proveitosa hospitalisagio por differentes
evillas e povoagdes ruraes. Posso assegurar que de todas
aessas concessies nunca se vendeu por minha conta nem
aum s6 exemplar; e que pelo contrario nunca deixei de
«fazer despesas do meu bolso particular com accessorios
ade todas essas publicagdes por conta do Estado, sem uma
«unica excepeiao,
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«." Os precedentes de me terem sido concedidos, sem
whesitacio, os 150 exemplares de publicagdes anteriores por
«conta do Eslado, conslam dos seguintes esclarecimentos:

«a) Do meu livro « Noticia historica dos hospitaes da
suniversidade 1882)», tinham sido concedidos & faculdade
ede medicina os precisos exemplares para todos os seus
avogaes, incluindo os jubilados, no mesmo despacho que
«auctorisou a impressio do livro por conta do Estado; e
wesla concessio foi !l;lrlil'ipil(hl i Reitoria da universidade
apor officio da Direcgio Geral de Instruceiio Publica de 31
ade maio de 1880, em resposta ao officio da mesma Rei-
«toria de 22 do mesmo mez. Posteriormente foram-me con-
«cedidos 150 exemplares do mesmo livro, por despacho
eministerial de 8 de marco de 1881, communicado 4 Rei-
atoria da universidade por officio da mesma data.

«b) Do meu livro « A minha Administracio dos hospitaes
wda universidade (1888)», foram-me concedidos 150 exem-
aplares, pelo mesmo despacho que auctorison a sua impres-
«sdio por conta do Estado; despacho que foi communicado
«i Reitoria da universidade por officio da Direccio Geral
ade 18 do mesmo mez. A mesma concessio comprehendia
atambem os 150 exemplares de outro livro « Construceies
whospitalares (1890 », e da separata do mesmo livro «Er-
wgolos nads cidades ¢ nos fmspf.‘arx (1889) », por terem sido
aconsiderados como continuagio do mesmo assumpto do
«livro anterior,

we) De todas as tres brochuras mencionadas na alinea
ab), além dos 150 exemplares, tive mais a concessio de
«60 a requerimento meu, datado de 3 de setembro de
a 1891, prefazendo assim o numero de 210 exemplares
«das tres mencionadas brochuras. — Com o pedido d'esse
«accrescimo de 60 exemplares, tive em vista desempe-
anhar-me de compromissos no extrangeiro, d'onde pouco
«antes havia regressado. — Terminando aqui estas ponde-
aracdes e em virtude d'ellas, o supplicante—Pede respei-
atosamente a Vossa Majestade que pelo Ministerio do
«Reino lhe sejam concedidos os seguintes exemplares:
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«Do livro « Hospitaes portuguezes de construcedo moderna »
«50 exemplares,

«Dao livro « Reconstruceies e novas construecies dos Hos-
apitacs da Universidaden com o seu «Additamento» em
aseparata, 90 exemplares.

«E do livro em comeco de composicio « Hospitaes ex-
atrangeiros de construceio moderna» 150 exemplares. -
«E. R.- M.” — Mealhada, 18 de abril de 1899 — Antonio
a Augusto da Costa Simoes»

Officio do ministerio do reino para a reitoria da univer-
sidade, de 25 de maio de 1899, — «l11.™ Ex.™ Sr.— Para
wos devidos elfeitos tenho a honra de communicar a V. Ex.*
aque o Ex." Sr. Ministro do Reino, por despacho de 23
ado corrente, conceden ao Dr. Antonio Augusto da Costa
«Simdes, lente jubilado da faculdade de medicina, além
«dos exemplares das suas obras, que ja lhe tinham sido
«concedidas por despacho de 2 de dezembro ultimo, mais
«50 exemplares do liveo— Hospitaes portuguezes de cons-
wtrucedo moderna. — 90 exemplares do livro — « Recons-
atruegdes e novas construceoes dos hospitaes da universidaden
acom 0 seu Additamento em separata. — 150 exemplares do
alivro em comeco de composicio — Hospitaes extrangeiros de
weonstrucgdao moderna,— Deus Guarde a V. Ex." — Secre-
etaria do Estado dos Negocios do Reino, em 26 de maio
ade 1899 —1L.™ Ex.™ Sr. Reitor da Universidade de
aCoimbra—O Conselheiro Director Geral — José de Aze-
avedo Castello Braneo 1y,

1 Em carta particular de 28 de maio de 899, agradeci ao Sr. Dr.
Calligto, uma copia d'este officio, que me tinha mandado em carta de
27, na sua qualidade de Reitor Interino.




A projectada ¢ mallograda 4. viagem de estudo

O meu requerimento, pedindo commissio para uma 4."
viagem de estudo, de 28 de junho de 1900.— «Senhor.,
«— Antonio Augusto da Cosla Simdes, professor jubilado
«da faculdade de medicina, tendo sido commissionado pelo
alzoverno de Vossa Majestade, em Portaria do Ministerio
«do Reino de 12 de julho de 1890, para tomar conheci-
amento pratico, no extrangeiro, das modernas construegdes
ade hospitaes, com applicagio a obras similares do nosso
apaiz, principalmente no que diz respeito @ boa hygiene;
«e tendo-lhe preceituado a mesma portaria a elaboracio
ade aum desenvolvido relatorion d'esta viagem, o suppli-
wcante offerecen o programma d'esse trabalho em officio
apara o Ministerio do Reino de 30 de novembro de 1891,
amostrando a conveniencia® de que fosse impresso por conta
«do Estado. O Governo de Vossa Majestade conformou-se
acom fl(]IILIE:I indicaciio, por |Iv-.||<u'lm de & de abril de
«1805; e, em cumprimento d'esse despacho, ji estio pu-
«blicados dois volumes — « Reconstruceies e novas cons-
wlrucedes dos hospitaes da universidades e « Hospitaes portu-
aguezes de comstrucedo moderna» —, ambos datados de
« 1898; e acha-se em via de publicagio um terceiro volume
«— «Hospitaes extrangeiros de construecao moderna '» —
«de que ji estio impressas as 18 folhas junctas a este re-
«querimento, com as quaes tambem vae juncto um exem-
«plar dos mencionados dois volumes. — Para complemento

1 Reconhecendo-se, posteriormente, que este lerceiro livro ficaria
muito mais volumoso do que os dois anteriores, parecen mais eonve-
niente dividil-o em dois ; limitando-se nm d'elles ao que diz respeito
a hospitaes allemies, belgas, suissos, italianos e hespanhoes; e tra-
ctando o segundo dos hospitaes francezes e de outros paizes,

— e e e o
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ad’esses trabalhos, julga o supplicante que seria muilo
«conveniente a visita de novas construcgdes extrangeiras
«posteriores a 1891, e o exame, na exposicio universal
«de Paris, das colleccdes de planos do que ha de mais
«aproveitavel a esse respeito. As nogdes adquiridas da nova
avisita viriam dar o caracter de actualidade ao livro que
«tem no prelo; o qual, sem esse recurso, ficaria repre-
asentando um atraso dos nove annos ji decorridos desde a
asua ultima viagem 1. Por todas estas consideracdes, o
asupplicante — Pede respeitosamente a Vossa Majestade
«que, pelo Ministerio do Reino, lhe seja concedido o preciso
asubsidio para o desempenho d'esta nova commissio no
aextrangeiro.— E. R. M.”— Mealhada, 28 de junhe de
«1900. — Antonio Augusto da Costa Simées».

Este requerimento ficou sem despacho, o que bastante
me surprehendeu, recordando-me das facilidades com que
me tinham sido concedidas as commissdes subsidiadas para
as minhas viagens ao extrangeiro, de um anno completo
em 1865, e de tres mezes em 8912,

Aquella surpreza, porém, em breve se aclarou, quando
me foi asseverado pelo proprio sr. Ministro do Reino, que
a minha pretensio iria de encontro ao seu proposito, firme
e intransigente, de ndo conceder commissdes subsidiadas para
0 cxlrnngeirr:. emquanito se conservasse aberla a E.\'posicno
de Paris. Fez-me vér S. Ex." que uma tal excepgio lhe
crearia graves difficuldades, perante numerosos pretendentes,
a quem linha recusado eguaes subsidios.

O sr. Ministro do Reino soube muito bem, que nio me
assaltavam risonhos pruridos de impressies romanticas de

I Vir-se-ha, pa seguinte pagina e na immediata, como lemei
attennar aquelle inconveniente ; LA

* Para a viagem de 1878 nio tinba eu requerido subsidio, porque
uma pequena reserva, de que en entio dispunha, me habiliton para
fazer essas despesas 4 minha cusla.
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uma visita & exposigho. Nio o permittia a minha edade de
81 annos, nem era de suppor que eu niio me julgasse bem
saciado d'esses gdsos, com a minha visita & exposiclo de
1878, e & minha custa, duranle quasi tres mezes.

Ao sr. Conselheiro Hintze Ribeiro tinha eu feito sentir
que uma tal digressdio, na minha edade, s6 poderia exprimir
um sacrificio particular a favor de servicos publicos, no
proseguimento dos estudos que me estavam preoccupando.

Niio sei se no conceito dos poderes publicos eu me terei
desempenhado convenientemente, ou ndo, da missdo de que
fui encarregado naquellas commissdes. Os elementos para
esse julzamento, favoravel ou desfavoravel, sempre os mi-
nistrei ao Governo, com a remessa de publicacdes minhas,
consideradas como relatorios de viagem.

E talvez que, pelo conhecimento do pequeno valor, ou
mesmo do pouquissimo valor, d’esses documentos, os poderes
publicos se tivessem arrependido d’essas concessdes; e que
tambem um semelhante conceito nao fosse indifferente para
o mau resultado d’aquelle meu requerimento.

Como quer que fosse, ndo deixei afrouxar o trabalho
que tinha entre maos, relativo aos estudos d’aquella minha
viagem de 1891,

Na data do referido requerimento de 28 de junho de
1900, ja estavam publicados dois volumes do relatorio d’essa
viagem. Outros dois ja entdo sc achavam na imprensa em
comego de composiciio.

Dos quatro volumes, todos encimados com a epigraphe —
« Terceira viagem de estudo, em 1891»,— o 1.° intitula-se
— a Reconstrucgies ¢ novas construceées dos hospitaes da
universidader — e o 2.°— « Hospitaes portuguezes de con-
struceio modernay. Os dois volumes, 3.° e %.° que tenho no
prelo, sdo relativos a hospitaes extrangeiros, tambem de
construccio moderna. O 3.° comprehende os hospitaes alle-
miles, belgas, suissos, italianos e hespanhoes. E no 4.° figu-
ram importantes hospitaes francezes e alguns de oulros
paizes.

Estes dois ultimos volumes referem-se principalmente a

B
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hospitaes que visitei naquella minha viagem; mas tambem
comprehendem outros que entido niio tive tempo de visitar,
¢ ainda outros ja construidos posteriormente.

Dos que entio estavam funccionando e que ndo pude
visitar, sio dois da Suissa, o de Berne e o de Aarau; um
da Italia, o de Roma; e um em Franca, o hospital de Mans.
Todos os mais, que ndo visitei nem podia ter visitado, foram
construidos depois d'aquella minha viagem.

Nestes ultimos comprehende-se: um na Italia, o hospital
de Santo André em Genova; dois em Madrid, o de Cara-
banchel ¢ o do Instituto Rubio: em Franca, o llnspital de
de Epernay e o de Saint-Etienne; e na capital d'este paiz,
o de Boucicaut, o de Pasteur, e o de Bretonneau.

A commissdo que eu pedia no mencionado requerimento
tinha por fim a visita, ndo s6 d’estes doze hospitaes novos,
mas ainda de oulros mais, d[lqm& eu fosse tomando conhe-
cimento durante a viagem.

Nos mencionados dois volumes, 3.° e 4.°, as minhas
descripcdes d'aquelles 12 hospitaes deverdo considerar-se
como de menor confianca, relativamente is que se referem
a hospitaes que eu visitei, 1)'essas defficiencias nio me cabe
a responsabilidade. Ter-se-hiam evitado, se nio me tivessem
recusado o sacrificio pessoal, que eu tinha offerecido no meu
requerimento, para a nova commissio d'esses estudos no
extrangeiro. Lamentei entio, e lamento ainda, que motivos
ponderosos ndio tivessem permiltido ao Ministro a concesslio
que eu solicitava.

Tao contrariado fiquei com aquelle desastre do meu
requerimento, que ainda hoje me prestarei a remediar
aquella falta, com o sacrificio pessoal inherente aos meus
82 annos de edade, logo que o respectivo Ministro queira
encarregar-me d’essa commissio. Nao deixarei de a requerer
na proxima estacio mais apropriada.
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XIX

0s mens actuaes estudos

Podera ter-se extranhado que desde bastantes annos eu
me tenha occupado, quasi exclusivamente, de publicacdes
hospitﬂlarw‘ e que tenha posto de parte os antigos trabalhos
praticos de histologia e de physiologia geral, que faziam
o principal assumpto da minha antiga cgulmr.u de ]uuﬂu.sor
na faculdade de medicina. Direi o mesmo dos meus antigos
trabalhos de physiologia especial, que tao insistentemente, e
por tantos annos, me tinham preoccupado, durante e depois
da publicagio dos meus tres volumes, de 1861, 1863 e
1864, intitulados — « Elementos de physiologia humana,
com a histologia correspondente».

Nao se terd porém presumido até que ponto chegou o
enorme sacrificio que tive de supportar, quando me vi for-
gado a abandonar essa ordem de estudos, que tanto me
recreavam.

Agora mesmo, quando entro naquellas salas de trabalho,
nos queridos laboratorios que eu tinha creado com tanto
enthusiasmo, nunca deixo de senlir tristissimas commocdes
de profunda saudade, por aquella constante labutacio de
todos os dias, e sempre animado com a agradavel cama-
radagem do habilissimo preparador dm]uella cadeira, o
saudoso dr. Ignacio Rodrigues da Costa Duarte. Nunca
poderé esquecer-me a reciproca. dedicacio de purissima
amisade, que sempre nos ligou, sem o mais leve desvio,
até aos ultimos e sentidissimos momentos da sua vida, tao
prestimosa e tio sympathica,

Essas commocdes de saudade tambem nunca deixaram de
referir-se & camaradagem com os meus discipulos, naquelles
trabalhos em commum, quando todos nos abeiravamos &s
mesas de microscopia e aos variados apparelhos de physio-
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logia experimental. Mesmo nos meus trabalhos féra das
horas de aula, e nos dias feriados, rarissimas vezes me
encontrava s6 naquelles dois laboratorios. A dedicaclio dos
meus discipulos por essa ordem de trabalhos praticos la
os attrahia expontaneamente, para darem seguimento a
preparagies e experiencias de sua escolha, ou para ence-
tarem oulras de novo.

Compraziam-se com a minha coadjuvacio, quando d'ella
careciam ; e collaboravam tambem commigo nos trabalhos que
eu tinha entre maos. Era em commum que todos nos fazia-
mos quasi lodos os estudos dos nossos trabalhos praticos,

D’essa amigavel convivencia escolar entre o professor e
os seus alumnos, teria sahido, talvez, a unanime genltileza,
com que todos os que frequentavam os cinco annos do curso
medico, de 1882 a 1883, tio obsequiosamente se esme-
raram, ¢ me confundiram, com a honrosissima manilestacio,
que eu sempre fiquei denominando — A minha festa aca-
demica 1,

Voltando & triste commemoracio do forcado abandone
d’esses meus antigos trabalhos, recordarci em seguida as
differentes occorrencias que o motivaram,

Depois da minha jubilacio em 1882, seguiu-se uma

L Foi eelebrada no dia 21 de fevereiro de 1883, na sala dos actos
grandes da universidade, por delicada iniciativa do meun predilecto
discipulo, ¢ maig tarde doutorado em medicina, o sr. dr. Eduardo
Abren; ainda hoje, como sempre, meun dedicadissimo amigo. Presidiu
i Solemnidade outro meu diseipnlo e tambem muito amigo, o sr. dr.
Zeferino Faledo, da Academia Real das Seiencias e distinetissimo
especialista de moleslias cutaneas.

Na minha ausencia, em commissio no Porto, fui obsequiosamente
represeniado na mesma festa, e com a maxima distinecdo, pelo sr.
dr. Antopio Maria de Senna, de saundosa memoria, tambem men
dedicado diseipulo e ji entdo professor substituto da faculdade de
medicina. Tinha-lhe eabido a gloria da organisagio regulamentar de
todas os servicos do Hospital do Conde de Ferreira. E, na sna qualidade
de Par do Reino, foi o imciador do notavel projecto, que se converten
em lei; e que, a esta hora, se ndo lhe fivessem estorvado a execugdo,

j4 teria acudido, eom desvelada hospitalisagdo, 4 triste sorte de mi-
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ausencia de Coimbra por todo o anno de 1883, em desem-
penho de uma commissao de reforma de servigos, no hospital
de Santo Antonio da misericordia do Porto. Nos seguintes
dois annos, de 1884 e 1885, s6 tive tempo para lutar com
difficuldades financeiras, e outras, da administracio dos
hospitaes da universidade; cargo que eu tinha assumido,
no meu regresso a Coimbra, como antigo administrador
d'aquelle estabelecimento, Seguiu-se a minha demora em
Lishoa, quando fui tomar assento na Camara dos Pares,
em [evereiro de 1886, na minha qualidade de par eleito
pelo collegio das corporagdes scientificas. Foi entio que re-
queri e obtive a minha demissao de administrador dos hos-
pitaes da universidade, passando a fixar o meu domicilio f6ra
de Coimbra.

Pareceria natural que, assim desligado de outros servicos,
se desse entio o melhor ensejo para a conlinuagio ll'zlr]uefles
trabalhos praticos. E tinha sido esse o meu antigo intento,
18 annos antes, quando delineava o projecto da modesta
- casita da minha actual habitacdio na Mealhada. Para esse
fim tracei, em communicaciio com a minha pequena livraria,
um compartimento apropriado para aquella ordem de tra-
i balhos. Consiste num gabinete ou pequeno laboratorio,

Ihares de alienados, que se acham desprotegidos e abandonados por
todo o continente e ilhas.

Os estudantes de todos 0s cinco annos do eorso medico, de 1881
a 1882, aprovaram o respeclivo programma; e eoube a sua execucio
a0s alumnos da mesma faculdade do immediato anno lectivo, com o
espontaneo e obsequiador acolhimento dos seus illustrados profes-
gores ¢ meus antigos collegas. Mas tambem muito eoncorreram para
o brilhantismo d’aquelle aclo muitos professores e alumnos das outras
faculdades e do lyceun, ¢ muitos cavalheiros de distinecio, estranhos
i colleetividade universitaria, entre os quaes se evidenciaram os
representantes das auctoridades judiciaes, administrativas e mili-
tares, da imprensa, e das sociedades scientilicas e artistieas. Nao
menos obsequiador foi tambem o livee comparecimento dos empre-
gados dos differentes estabelecimentos da universidade.

Aqui deixo bem consignado, como por oulras vezes o tenho feito,
a gratissima recordacdo e o vivo reconliecimento, de que fiquei sendo
devedor, a todos os que se dignaram honrar-me com tantas manifes-
tacoes de captivantes finezas, que os mens limitadissimos servicos
eslavam longe de ter merecido.

€
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amplamente illuminado por seis janellas rasgadas, que se
acham dispostas em curva semicircular.

Prestava-se muito bem ao trabalho isolade de um so
preparador e experimentador, como eu o tinha imaginado.
Faltava-lhe porém o melhor,— os precisos microscopios com
os seus accessorios e a devida colleccio de apparelhos e
machinismos de physiologia experimental. Tudo exigiria
meios pecuniarios, de que o meu estreitissimo bolso ndo
podia dispor.

Entre outros projectos de publicacdes, ficou por concluir
a obra em dois volumes, que eu tinha annunciado sob o
titulo « Histologia e physiologia geral dos museulos», de que
apenas pude publicar o 1.° vol. em 1878, s6 relativo & parte
histologica 1. Para o 2.° vol., que deveria comprehender a
physiologia geral dos musculos, tinha eu ja remettido para
aimprensa da universidade 74 gravuras em madeira, abertas
em Lisboa na conhecida e acreditadissima officina do sr.
Caetano Alberto 2. :

! O caracler essencialmente pratico, que en tinha dado dquelle
ensino da minha eadeira, facilmente se deduz das 90 gravuras ori-
ginaes do mencionado 1.° vol., que representam muitas das prepa-
ragbes de histologia, que os meus discipulos iam fazendo durante
o sen curso escolar, acompanhadas de outras do sandoso preparador
d'esta cadeira, e tambem de algumas de minha propria_elaboragio.

O mesmo caracter pratico teria sido evidenciado no 2° vol., que
deveria comprehender o resultado funecional dos nossos apparelhos
de physiologia experimental, incluindo os variados registos gra-
phicos, uns ja entdo tracados e outros que deveriam ter seguimento,
@ que deixaram de o ter pela minha retirada de Coimbra, como ja
fiz notar.

* Tinham gido publicadas em 1873, na brochura que intitulei —
o Programma da cadeira de histologia e de physiologia gerals. Na mesma
brochura tambem entraram 18 gravoaras de histologia ; ao todo 932.

Por simples incideute, recordarei que, naquelle mencionado livro
«Histologin ¢ physiologia geral dos musculos» publicado em 1878,
inclui 90 gravuras de histologia. E, sobre os mesmos assumplos, ji
éu linha publicado, em 1861, 1863 ¢ 186%, nos tres volumes «Ele-
menfos de physiologia humana com a kistologia correspondentes, 316
gravuras, sendo 188 de histologia e 128 de physiologia.

Comprehendem pois as minhas publicacdes, relativas aos dois

H‘:;jsulnplu:i, 202 gravuras de physiologia, e 296 de histologia, a0 todo
498.




Xxi

Das mencionadas 74 gravuras, foram algumas muito bem
aproveitadas, pelo meu collega e distincto successor no
professorado, o sr. dr. Philomeno da Camara Mello Cabral,
||dra o seu valioso livro «Ligdes de physiologia geral». Alli
se véem muitas oulras gravuras, e muito interessantes, que
vieram supprir com muita vantagem tudo o que eu poderia
ter pt:l}hcudu no referidoe 2.° vol,, em 1878,

Ficou pois aquella minha involuntaria falta optimamente
preenchida pelo instructivo e muito apreciado livro do meu
talentoso successor. Ahi se acham magistralmente repre-
sentados novos apparelhos e novos processos experimentaes;
08 quaes, por serem de invengdo posterior dquella data de
1878, nio poderiam ter figurado no referido 2.° volume da
minha publicagio. Nos 19 annos decorridos entre essas duas
datas, de 1878 a 1897, importantes progressos se realisa-
ram neste avangado e fundamental ramo da sciencia medica:
progressos que foram proficientemente relatados pelo sr. dr.
Philomeno da Camara, de par com a nitida exibicio dos seus
proprios trabalhos experimentaes.

Vendo-me for¢ado, como ja fiz notar, a por de parte
esses trabalhos de histologia e de physiologia, concentrei
os meus estudos noutro ramo de servigos, que eu podia
desempenhar neste meu retiro de isolamento, ja féra do
recurso dos meus antigos laboratorios de Coimbra.

Quero reflerir-me aos meus trabalhos sobre construcgdes
e regimen sanitario e administrativo dos hospitaes; assumptos
que sempre me preoccuparam, desde os primeiros deli-
neamentos, que lracei em 1853, para um projecio de re-
construcgio dos hospitaes da unmversidade.

Esse projecto foi mais tarde publicado, em 1869, sob o
titulo « Hospitaes da Universidade de Coimbra, Projecto de
reconstrucgao do Hospital do Collegio das Artes», com 1%
estampas. Seguiram-se oulros escriptps no mesmo senlido,
que vao designados na lista geral das minhas publicagdes,
transcripta neste livro, em artigo especial que vae seguir-se;
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sendo os ultimos d'aquelles escriplos os quatro volumes
encimados com a epigraphe geral « Terceira viagem de es-
tudo», em 1891, de que esta [llllJIIL{Il.qll‘.l de agora constitve
0 3." volume.

Actualmente, em agosto de 1901, ainda tenho entre
méos os originaes do 4.° volume, cuja impressdo ji se acha
muito adiantada.

Ainda bem, que, neste meu solitario recanto, tenho
podido evitar a desoladora displicencia de uma triste ocio-
sidade.
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As minhas publicagdes em livros e folhetos

Por vezes tenho hesitado na remessa de alguns exem-
plares de publicagdes minhas a collegas e a engenheiros,
na incerteza de os terem ji recebido por occasiiio de ante-
riores distribui¢ies. Havia, & verdade, o recurso de lhes
indicar a lista d’essas publicacdes até 4 data de 1890; anno
em que ella tinha sahido no meu livro « Construceies hos-
pitalaress, Deram-se porém casos em que esse mesmo
livro ndio lhes tinha sido mandado.

Para evitar futuras difficuldades no mesmo sentido, resolvi
repetir a publicacio d'essa lista neste livro, accrescentando-a
com a noticta das publicagdes posteriores,

Além d'esse resultado, terd a mesma lista a vantagem de
aclarar um equivoco, que poderia dar-se, attribuindo-se-lhe
maior somma de trabalho do que aquelle que realmente
ella representa, como se vera dos re spvtlum w Esclareci-
mentos» no fim da mesma lista que vae seguir-se.
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Enumeracao e designacao dos livros e folhetos
que tenho publicado

Numeres I | Namere
de | Dalas Designacio | de Namero de paginas
ordem | |gravuras |
| |
| |18'iti Theses ex universa medicina . . . . | 15
2 | 1855 |Historia do mosteiro da Vaceariga |
| e da cerca do Bussaco........ [ 21
3 | 1856 Relatorio da Direccio do hospital |
| de cholericos em Coimbra (de [
colls Ilml.llg‘uunm.l F.deMacedo |
| Pinto). - S s | 096
& | 1858 Relatorio da ,zm encia [Illllllt'l|l=l| de [
| Coimbra, nos annos de 1856 e |
| | 857 (incluindo 20 p-lgin'ts de |
| MAPPAS). .+ v vvus - TR . YR | 39
5 | 1839 Noticia dos banhos dv I_.uq v Apon- [ .
| tamentos sobre a historia, melho-| | |
ramentos e .||l||||l||-l'.r.|~:'.mll gstes| | |
banhos: com 2 estampas do uiL- |
P R Rl 2 Vi | 192
6 | 1860 Topographia medica dasl,ml'u\'ll- | |
las e Aréga (com o respeclivo| |
mappa topographico e carta geo-| [ | 167
IOBIER ) st B s i s 1 | VI | 416
7 [1861|1.° \'ul {Elementos de [u!usmluu a| 103 | 1 5
8 |1863(2.° vol.} humana,comahistologia. 12§ | 458
9 [1864(3° vul.l! correspondonte .. ...... | 89 | | 099
10 | 1866|Relatorios d'uma viagem scientifical |
i1 |1869 HospitaesdaUniversidade de Coim. !

| bra: projecto de reconstrucgiol
| do Hospital do Collegio das Ar-|
| tes (eom grandes estampas nlu
|  mesmo projecto) ........ 1% 16
12 1872 |Contracto e projecto dos estatutos| |
| daCompanhiadasaguasde Coim. |
[ bra (deecoll: ler.'u':]u com Xaviar| |
| Cordeiro).. ... | n2
13 | 1873 | Programma da cadeira de histolo-| |
| | gla e de physiologia geral da |
| universidade de Coimbra —e Ca-| |
! talogo da collecgio de prepara | |
uu"' microscopicas e dos .l],1|l.l
[ relhos dephysiologia v\pvrunuuv
| tal, d'esla eadeira ............ 92
|
]

A tramsportar......| 425 | XIV
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Nomeras | | I.lll!l'l
de | Malas Designagio | Numero de pagisas
ordem gmm!
| Naaports. .. - | a5 | xv | e
14 |1873 Projecto dos regulamentos internos| |
: dos hospitaes da universidade|
| deGolmbra,  .coaiooweadei] | 63
15 lBT? [Projecto (rectificacio) dos r[*gula— |
mentos internos dos lm:;nnes :
| | da universidade —2* edigao. . .| . | 78
16 | 1878 Histologia e physiologia geral dos, |
| musculos (sdmente o 1.* vol.— I
BISIOIORIR) oo vonvcmninioatinions 90 | Y 274
17 | 188010 ensino [u.;l.lu: na I'fn,:uldad(, de|
| _medicina, (com 3 estampas) . 3 128
18 |1882|Noticia historica dos hospitaes da
| universidade, (com & estampas
| —m-nnmm da Coneeicdo e da
COROIEEY - s dt e s vass ey & 251
19 |1882 Regulamentos internos dos hospi-
taes da universidade (annota- |
¢0es) —3.* edigdo.-....... AR | X 2101
20 |1882 Dietas e racdes, com applicagio aos |
| hospilaes da universidade . ... i BN 130
21 | 1883 Compromisso da misericordia do |
| Porto (Relatorio e projecto de re- |
DG R RN e | i8
22 |1883 Regulamentos internog do hospital|
de Santo Antonio da misericordia
do Porto. . : 100
23 18830 Hospital de Sanio Antonio da|
| | misericordia do Porto....... .| & | XLIX | 534
2% | I88% |Um dos projectos de Im-,pll 108 |i|-..| l
| trictaes, com applicagio a um|
novo Ilosplltli da misericordia do|
‘ Porto (separata do anterior, com |
amesma paginacio, 3 u'stmnpm,] 3 | 158
25 | 1884 A justa defeza d'uma aggressio in-| |
| Justa (com um additamento). | Vil 84
26 | 1884 A refutaciod'um volo em separado 28
27 |188% A grande penuria dos hospitaes da
| universidade (com nm .lt“ll..j—
| TAAIENY: R | (i1
28 | 18850 registrador Chauvean (do Iabo i :
| ratorio de physiologia experi- I
| | mental em Coimbra).......... i 20
- A transportar. .....| 530 | XCV | &.412
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'ﬁnnmil | Mumero
de | Dalas Designacis | e Namers de paginas
ordem | | |gravuras
| Transporte......| 530 | XCV | 4112
20 | 1885 |As obras dos hospitaes da univer-
sidade, aggressoes e defesa—0
| volo apclorisado de um enge-
i nheiro distineto . ............. 70
30 | 1885 A refutagio da «Cartan— A carne|
d'Aveiro (separata do Livro —|
As prepotencias de Coimbra). . J6
31 [1885|A interpellacio na camara dos Pa- [
res.—Em additamento, O rela- |
torio da syndicancia de 1872, .. |
342 [1B85|A penaria progressiva dos hospi- |
taes da universidade ...... ' | 48
33 1885 |As prepotencias de Coimbra no
conflicto.— A carne d"Aveiro. . . | VI | 394
3% |1885|Gravidez extra-uterina, de qua-
rentae tres annos (em portuguez
| e [rancez, com 3 estampas). . 3 134
35 | 1885 Notivia biog raphica de -\u"u-\lu
Lopes da Costa Rego (S¢ |Mr.li'l : a4
da brochura antecedente) .. .. .| 5
36 |1888|A minha administracio dos hospi-| -
| taes da universidade,—uma ge | :
rencia de 15 annos sob a I'l!ﬁl]'lll:l
de 1870......... X | 686
37 | 1889 Exgottos nas le.td;,- 2 nos ||m,||1 |
taes (Resumida apreciagdo dos| |
principaes systemas, com appli-
cacdo aos Im-.plt:wa da univer | |
| sidade). . S ! 113 |
38 1889 :“l-‘l‘«l[’[‘llll&ll[li de d"ll 18 em Coim- -
| bra (Resumida historia 4° esle| |
‘ melhoramento, eom applicaciio|
aos hospilaes da universid: ade)..| 67
49 [1890|Construcgoes I|u==|uL|II|u+L—\n= | |
| coes le.le\ e projectos, com re-| . |
erencia aos hospitaes dauniver-| .
gidade (Complemento do assum- |
[ pto geral do livro publicado em .
1838, — A minha administracio, |
| ete. Hu.lmh $ eslampas) . - 10| Vil 719 |
40 |189% Projeeto do hospital da real con-
fraria do Bom Jesus de Mallo-|

| A transportar. .....| 543 i.h\lll G.450




Mimeros : -Nunu
de | Dalas | Designagho de | Numern de paginas
ordem | |gravuras
| |
Transporte. .....| 583 [CXXIN | 6.490

sinhos (de eollaboracio com o
Engenheiro  Antonio da Silva.
— 3 retratos, 1 estampa e 68 gra- !
. VUrAB N0 BXI0).:aininns wnaus 72 56
&1 [ 1805 | Allocugio doReitor (na lhamhlm‘du
dos premios. — Lamentando o ‘
adiamento da reforma da facul- . %
dade de medicina). ...... A | 7
42 18950 novo hospital da universidade.
— Projecto em eshogo (com uma
l | estampa e § gravuras no texto.| 6 Vi 64
3 13911 Projecto do regulamento da im-
| | prensa da nniversidade de Coim- |
} i ne b n ek s ! | 16
&% | 1896 I!I':pn‘nﬂ'l da Universidade. —l]||.l-| -
| dro do pessoal das officinas, fi-| .
xado em 17 de agosto de 1896.. | 22
s {B'Jﬁ Atlocugiio do Reitor (nadistribuigiol
dos premios. — Lamentando o
adiamento das reformas de que|
a universidade careve)........ i 7
46 iﬂﬁll Reconstrucedes e novas construc-
| | TN § dos In:ap:tu‘% da universi- |
| | dade (2 estamipas e 11 gravuras)| 13 | 263
|1897|Novo Hospital de Mattosinhos, No-| | |
| | ticia do projecto em comeqo de |
| execugio (1 estampa e 42 [,la- .
NURY ral &3 I | 73
|

=1

48 | 1898|Additamento aolivro—Reconstrue-
cles @ novas eonsirucgdes dos
hospitaes da universidade . .. .. 2
49 [1898|Terceira viagem de estndo, em

| {891. Reconstroeedes e novas|
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mento (2 ml.uupax e 13 |zr1'-'urn¢s
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1900 Teu‘n-lm '\I.JI.[{'III rln L"\jllllu e
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construceao moderna — france-
zes @ d'outros paizes. (Ainda no
prelo).
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Alguns esclarecimentos. — A brochura n.” 40 sahiu com
o0 titulo que alli se v&; e a respeito do seu auctor ou
auctores indica o seguinte: «pelo dr. Antonio Augusto da
Costa Simdes, Lente jubilado de medicina, e actual Reitor
da Universidade—e pelo Engenheiro Antonio da Silva,
Professor da Academia Polytechnica do Porto». Na outra
brochura, a do n.® 47, sobre o mesmo hospital de Mat-
tosinhos, expliquei en o que se passou a tal respeito, nos
termos seguintes, a pagg. 5 e 6:

«Nesta brochura (a do n.° 40), foi indicado 0 meu nome
e 0 do sr. Antonio da Silva, engenheiro e lente da Academia
Polytechnica do Porto, como se ambos fossemos os auctores
d’esta publicagio; o que precisa de ser rectificado em abono
do sr. Silva, o unico que redigiu e coordenou tio instructiva
Memoria.

«O distincto professor teve a delicadeza de me mandar o
manuscripto antes de o entregar & imprensa, pedindo o meu
parecer; e nio foi difficil chegarmos a perfeito accordo sobre
alguns pontos, e esses muilo secundarios, visto que nos
principios lundamentaes ji previamente nos tinhamos enten-
dido, durante a nossa correspondencia e respectivas entre-
vistas, por mais de um anno.

«Sempre contei que o folheto sahisse sob o nome de
quem o tinha redigido e, quando muito, com um prefacio
meu. A amabilidade porém do sr. Silva foi muilo mais
adiante, com a intencio de me considerar e obsequiar, o
que muito agradeco. Mas suum cuique. O auctor da bro-
chura foi o sr. Silva.

«Da mesma brochura se vé a minha collaboracio no
projecto; ndo era isso porém molivo bastante para eu ser
indicado como collaborador naquella Memoria, proficua-
mente organisada pelo seu distincto auctorn.

Vé-se pois que fomos ambos auctores ou collaboradores
do projecto: mas que o auctor do pequeno e valioso livro
foi o sr. Silva.

O relatorio indicado sob o n.° 54 teve de sahirim presso,
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por serem precisos muitos exemplares, que tinham de ser
distribuidos por todos os vogaes d'aquella commissdo, por
todos vs professores da faculdade de medicina; e tambem
por algumas reparticdes publicas, a que o projecto tem de
subir, Refere-se a copias em papel Marion, fornecidas pela
Direcgiio das Obras Publicas, contendo as seguintes secgies:
— A) Hospital geral; B) Maternidade; C) Contagiosos;
D) Reparticdes insalubres.

7. cnmposil;"m 1y pa"r.-||:-|1i:'n d'estes esclarecimentos (disse
eu no mesmo impresso n.” 54%) ficarh guardada, para terem
mais larga publicidade, q::,mdn puderem ser acompanhados
de algumas gravuras do projecto, depois da sua approvacio
definitivan,

O numero total das 56 publicacdes (e mesmo das 57 )
nio exprime o numero de outros tantos livros prnprmmcnle
dictos. Uma grande pm'll.- ndo passa de pequenos ful]lelﬂs,
como pode wnﬁc.n se pela indicacio do numero de paginas
de cada um. E, ainda assim, nem esse numero representa,
em absoluto, a verdadeira somma do meu trabalho. Os
n'* 14, 19 e 49 referem-se a mais do que uma ediciio, ha-
vendo por isso repelicdes de grande parte do respectivo
texto. A mesma repeticho se dd tambem nas brochuras
em separata, como se v¢ dos n.” 2%, 35, 37 e 38. As
separatas indicadas sob os n.* 52 e 53 pertencem ao livro
n.” 57 que ainda estd no prelo; ficando assim, por agora,
posta de parte a contagem do numero de gravuras e de
paginas d’este ultimo livro.

A nio serem aquellas e outras deduccies, o referido
numero de 56 livros e folhetos? representaria 862 gravuras

1 As brochuras n.** & e 6, publicadas por minha conta, estiveram
a venda em lojas de livreiros; mas quando, pouco depois, as reeo-
Ihi, verifiguei um prejnizo de dois tercos, approximadamente, das
despesas respectivas. Nunca maig poz a venda nenhuma das outras
brochuras publicadas por eonta propria.

Dog exemplares que me foram coneedidos de livros e folhetos,
que eu tionha publicado por conta do Estado, nunca vendi nem um
s0 d'esses volumes, como ja ficou notado a pagg. vi e xu. Todos
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e 8.39% paginas. Se ji estivesse coneluida a impressio do
livro n.* 57, cujo volume deverd regular pelo tamanho do
anlecedente, teriamos de accrescentar aqutlla conta total,
pelo menos, 62 gravuras ¢ 308 paginas,

Nas releridas 862 gravuras figuram 35 estampas. nio
contando 9 repetidas. 1)'esse numero de estampas, as gra-
vadas em pedra foram abertas, — 1§, na Imprensa Nacional,
11 na ollicina do sr. Sanhudo, no Porto, e & na oflicina do
sr. Monteiro, em Coimbra. Pelo processo da photo-zinco-
gravura, sahiram, tambem em estampa, — 2 da typographia
do sr. Carregal, no Porto, e % da ofiicina do sr. Emil loch,
em Coimbra.

Das gravuras intercaladas no texto, abertas pelo mesmo
processo photographico, as da brochura n.° 40 e grande
parte da do n.” 47 foram abertas no Porto, na citada typo-
graphia do sr. Carregal; e todas as mais sahiram da of-
ficina do sr. Emil loch ¢ mais tarde, em maior numero,
da officina do seu successor, o sr. Mario da Silva Gayo,

foram destinados a minha distriboicao particular, em offerecimentos
graluilos, tanto no paiz como no exirangeiro.

De 1odos os meus trabalhos de iniciativa ¢ de collaboracio em
muitos projectos de novos hospitaes (veja-se — o Constriccdes hospi-
talaress A8U0, pagg. 591 e 692 — « Hospilaes portuguezes de construe-
ciao modernas, 1898, pagg. vu a xi. nonea acceitei remuneracies
pecuniarias, nem recebi quaesquer objectos que as podessem repre-
sentar. Sempre me julguei bem compensado d'esses meus trabalhos
(de mais de 4 annos), com a satisfacio de ter concorrido, com o
men pequenc contingente, para um acolbhimento mais hygienico dos
nossos doentes pobres em pequenos hospitaes de provineia; e com
08 bons resultados da insistente propaganda neste sentido, em que
sempre me lenho empenhado, como pequena coadjuvacio a outros
propagandistas de mator valimento,

Tem agui bom logar o men expressivo reconhecimento para com
as differentes Misericordias, e outras Gorporacies egualmente inte-
ressadas nesta ordem de melhoramentos, por terem consignado, nas
suas actas. penhorantes agradecimentos e nonrosos louvores, que
en sentia ndo ter merecido.

Vé-se pois que os pequenos servigos, que dediquei a melhora-
mentos nosocomiaes, nunea tiveram o iutoito (como alguem podera
ter supposto) de wina exploragio gananeiosa.

c
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em Coimbra. Exceptua-se uma, das contidas no livro n.°
16, que foi aberta em zirco, a buril, pelo sr. Albino Caetano
da Silva, hoje ‘proprietario do antigo estabelecimento —
Typographia auxiliar de escriptorio, em Coimbra. As res-
tantes do mesmo livro, as do folheto n.° 13 e todas as dos
tres volumes, de n.** 7, 8 ¢ 9, loram abertas em madeira
na officina do sr. Caetano Alberto, em Lishoa.

Bastantes desenhadores tomaram parte nesta ordem de
trabalhos, desde 1860, ou mesmo antes; e principalmente
desde 1870 até hoje. Mencionarei apenas os que trabalharam
com mais assiduidade e mesmo durante annos: O sr. Antonio
Augusto Gongalves, actual Director da Escola industrial
Brotero, ¢ seu Irmio o sr. Ernesto Goncalves, professor
de desenho da Escola industrial das Caldas da Rainha: o
sr. Antonio Augusto Monteiro de Figueiredo, professor
particular de desenho; o sr. Manuel José Esteves, conductor
de Obras Publicas; e o sr. Sebastidio d'Almeida Soriano,
desenhador, tambem de Obras Publicas.

Nos ultimos 10 annos, ou mais ainda, tem sido o sr.
Soriano, quasi exclusivamente, o assiduo e habil desenhador
de todos os meus mal alinhavados eshocos, tendo sido um
dos que ja tinham trabalhado, quasi dia a dia, durante alguns
annos a comecar em 1870, nos meus projectos de re-
construccdo de todos os quatro edificios dos hospitaes da
universidade.

Desde janeiro de 1901, tem sido o sr. Eduardo Bello
Ferraz o encarregado dos desenhos do novo hospital da
universidade, a que se refere o folheto n.” 54, na sua qua-
lidade de desenhador da Direcciio das Obras Publicas do
districto.

Além dos mencionados desenhadores, outros mais to-
maram conta dos meus trabalhos. Tenho lembranca de oito
a mais; mas creio que ainda trabalharam alguns outros,
cujos nomes ndio me occorrem agora. Ao todo, podera cal-
cular-se em mais de 15, o numero dos desenhadores encar-
regados de corrigir e passar a limpo os meus esbogos sobre
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construccdes hospitalares, no mencionado e longo decurso
de mais de 50 annos. Uma grande parte d’esses desenhos,
centenares ftalvez, deixaram de ser impressos, ficando ar-
thivados, muitos d’'elles, em quatro grossos volumes enca-
dernados, de um grande formato (0™,50 por 07,35).

Distinctos engenheiros cooperaram commigo naquelles
trabalhos, corrigindo-os, accrescentando-vs, ou eriticando-os
benevolamente. Especialisarei apenas o sr. Conselheiro
;\Llu||:1m Loureiro, o sr. Mendes Guerreiro, o sr. Antonio
da Silva, e ultimamente o sr. Franco Frazdo.

Em projectos d'esta ordem ¢ sempre de grande vantagem
a cooperagiio simultanea de medicos e de engenheiros.

tecentemente o sr. dr. 1. Janicot, upl‘l'.:'iuud:l com vlngiu
as boas condigdes do novo Hospital Pasteur, em Paris (de
que me ucr.up.'lrvi no volume ainda no prelo), diz a propo-
sito o seguinle:

«Si on a obtenu ce résultat, ¢'est sur tout parce qu'il y
aa eu, du commencement a la fin, collaboration incessante
aet cordiale du médecin et de I'architecte, tous deux umi-
«quement préoccupis de bien laire», ::f,a- Bulletin Medical,
n.® &1, mercredi 23 mai 19000,
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Hospital de Hamburgo

Eppendorf

Greneralidades.— Visitei este hospital em julho de 1891,
sob as indicacoes do sr. dr. Alfred Kast, director distin-
ctissimo d"aquelle grandioso estabelecimento. O zeloso fune-
cionario acompanhou-me obsequiosamente na minha visita
a alguns pavilhdes, dos que julgou mais interessantes ao fim a
que me propunha, incumbindo depois essa missao, por
falta de tempo disponivel, a um dos seus clinicos, juncta-
mente com um empregado bastante conhecedor das impor-
tantes installacdes de todos os servicos geracs.

As delicadas attencies, com que o sr. dr. Kast se dignou
acolher-me, abriram-se com a apresentacio de uma carla,
por extremo obsequiadora, do notabilissimo professor de
Berlim, o se. de. Virchow, que entido me estava prestando,
em 1891, os mesmos relevantes servicos, que ja em 1865
alh me havia prodigalizado.

Era a expressio evidente da muita intimidade que se
dava entre os dois notabilissimos collegas allemies. E no
emtanto nio deixei de ficar muitissimo reconhecido ao sr.
dr. Kast, pela feicio de uma espontaneidade muito natu-




ral que se revelava no seu tracto para commigo, como se
estivessemos em convivencia familiar entre collegas ja co-
nhecidos.

Aos dois abalisados medicos allemaes, o meu profundo
reconhecimento.

Dos meus apontamentos d'essa visita, eselarecidos e muito
ampliados por minuciosas deseripeoes impressas do estabe-
lecimento 1, formulei a noticia que vae seguir-se. Apesar
de resumida, nio o serd tanto como a de outros hospitaes
extrangeiros, de que mais adeante me occuparei, Conto
que, a n-spl-iln d’estes ultimos, as omissoes naquelle sen-
tido serdo em grande parte suppridas pelo conhecimento
das particularidades do hospital de Hamburgo, principal-
mente no que diz respeito a installagoes de servigos geraes.

Este hospital abriu-se em 1887. A sua lotacio é de
1.500 camas de doentes, com a seguinte distribuicio:

Seeodo Ao BIIPRIN. . v s a T s e e A
Secciao de molestias d'olhos. ... ........, 108
Seccio de medicing. -, .o s s i i, BTH
Secciio de contagiosos . ................. 120

Reserva para installagdes provisorias em casos
de epIdoR <% 55 i i s et 05
Camas de creancas supplementares) ....... 3%
1.500

Em resumo — Camas de mulheres e creancas.. 735

Comas de homens. ........co0iynvnsee. 765

1.500

' Henri Belouet, architecte de I'administration générale de I'as-
sistance publique (Paris), Etudes sur quelques hapitawr en Allemagne,
1892; — Encyclopidie d’lygicne et de médecine pulligque, livre ¥V, 189:;
—Henri C. Burdett, Hospitals and azyluns of the World, 1891-1893
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D'este numero de camas, as 126 para casos de epide-
mias si entram de servico em epochas de taes flagellos, en-
tao installadas em abarracamentos provisorios. E sendo
tambem de servico eventual as 34 supplementares de crean-
cas, ainda assim o servico hospitalar permanente nio desce
abaixo de 1.340 camas.

Aquelles abarracamentos para doentes e pessoal d'este
servico, que tinham servido na epidemia de cholera anterior
i minha visita de 1891, comprehendiam 10 barracas: as
quaes, com 73 pavilhdes permanentes que o estabeleci-
mento contém, prefazem um total de 83 edificacoes, com-
pletamente isoladas umas das outras.

Os 73 pavilhdes tém os seguintes destinos: — 55 para
camas de doentes, 1 para operacoes cirurgicas, 1 de admi-
nistragiio, 7 para servigos geraes, 2 para medicos e cirur-
gives, 3 para differentes empregados, 1 para o porleiru.
1 para o estabelecimento hydrotherapico, 1 para a estufa
de desinfeccao, e 1 para casa mortuaria, dissecedes, labo-
ratorios respectivos ¢ capella,

E numeroso, como nio podia deixar de ser, o pessoal de
servico de todo o estabelecimento. Os meus apontamentos
dao-me a nota de 300 empregados e servicaes, em conta
redonda. Uma grande parte d'este pessoal pertence aos
servicos geraes, principalmente 4s reparticoes de cozinha e
fornecimentos accessorios, & lavanderia e rouparia, ao esta-
belecimento hydrotherapico, & officina de preparacio de
todos os artigos d'antisepsia e asepsia installada no pavilhao
de operagdes cirurgicas, as installacies de machinas de vapor
e numerosos geradores especiaes nos differentes pavilhdes,
as installacoes productoras da luz electrica, ele., ele.

O pessoal adstricto aos pavilhdes de enfermarias, de (que
nio tomei nota em separado, vejo que esti computado no
citado livro do sr. Belouet em 1 mspector para 5 ou 6

(4 grossos volumes e um grande atlas); —dr. H Corsehmann — dr.
Th. Deneke, Miltheilungen wber das Newe Allgemeine Krankenhaus zu
Hamburg- Eppendorf, 1889,




pavilhdes e um enfermeiro ou enfermeira para 10 doentes.
Parece que este pessoal devera ser coadjuvado por alguns
serventes, mas nao os vejo mencionados neste livro de Be-
louet 1,

Distribuicao dos pavilhdes (Fig 1.°, Planta geral. — A
distribuicdo dos pavilhies guarda geralmente, por todo o
recinto do hospital, uma disposicio um tanto symetrica. O
eixo longitudinal da gravura, cortando ao centro os pavilhdes
da administracio (1), de operacoes cirurgicas 14), e do
servico balnear (15), deixa & direita os pavilhdes relativos
a0 sexo masculino, ¢ & esquerda os do sexo feminino.

Perpendicularmente dquelle eixo, temos as oito ruas trans-
yersaes. Destas, a 3.%, contando debaixo para pima, con-
stitue uma das divisorias transversaes: ficando-lhe para
haixo o servico cirurgia: e para cima, até & 6. rua, o ser-
vico de medicina. Ambas estas seccies de servigo clinico
viio designadas, em grande parte, com o algarismo (5).
Da 6." rua para cima, temos o8 pavilhoes permanentes de
molestias conlagiosas alé 4 7.° ruaj ficando mais acima os
abarracamentos para os casos de epedemias. Por cima
d'estes, vé-se uma 8." rua, a que as tii‘fﬁl'ri[h{_‘ﬂvﬁ niao se tém
referido, talvez porque a esse tempo ainda nio estivesse
definitivamente regularizado o terreno, nessa parte desti-
nada a futuros abarracamentos, para casos de epidemias
de maior vulto,

Aos lados do eixo longitudinal, nas series transversaes
de pavilhoes, 2.* ¢ 3.", ficam os quartos de doentes a pa-
gar, em quatro pavilhdes (13, dois na seccio de homens
e outros dois na secgio de mulheres.

e g

1 Nos hospitaes da universidade de Coimbra, tinha en estabele-
cido para eada grupo de &0 a 50 doentes, em média, 1 enfermeiro
{ou enfermeirar, 1 ajudante, { até 2 praticantes e 2 creados. « Regu-
lamentos internos dos hospitaes da wniversidades, 1883, pag. 97. «No-
ticia historica dos hospitars da universidades, 1882, mappa da pag.
h. oA minka administracao dos hospilaes da universidades, 1888,
pag. 343,
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inspector. (%) Pavilhdes de medicina e de virwegia, para ambos os sexos, Na
plania esti indicada a posicio de cada uma d'estas secedes, {6, 7, 8 e 9) Pa-
vilhdes de dois pavimenlos, em ambas as seccoes dos dois sexns, para creancas
e para molestis dos olhos. (10) Pavilhoes de 15 camas. (11) Pavilhoes de &
camas. (12) Pavilhio de delirantes. (1) Quatro pavilhies de doenles a pagar
(2 para cada um dos sexos). (14) Pavilhdes de operacies cirorgicas, (15) Esta-
belecimento de baphos. (16) Lavanderia. (17) Residesicia do economo. (18) Pa-
vilbiio da cozinha e accessorins, (149) Geradores o maclines de or. (20} Co- -
cheiras e cavalharicas. (21) Geleira. (22) Xtojsmentos de pessoal de SEPVICDs,
(1) Casa mortuaria’ e de aulopsias, laboratorios, capella. T21)Estufa de desinfe-
ccilo. [25) Inspector dos servicos na secciio dos doentes contagiosos. (357 Bueracas
para doencas contagiosas. (27) Aposenios de outro inspector. (28) Inspector dos
servieos di casa morluaria.

Correccio. Com a reduccio na pholographia, muitos dos algarismas fi-
earam inintelligiveis.

A direita da seccao de homens, nas series Lransversaes
2%, 5.% e 6. fica o pavilhdo para delirantes (12) e a casa
mortuaria, com laboratorios e capella (23).

A esquerda da seccdo de mulheres, estabelecen-se a re-
sidencia do Director (2), a lavanderia (16, aposentos de
pessoal (17), cozinha (18), casa de machinas de vapor, ete.

19), cocheiras e cavalharicas (20), e geleira (21). Mais
acima ficaram as casas de pessoal de servicos, incluindo
guardas [22) e a casa de um inspector ou surveillant ‘% .

Coincide com o eixo longitudinal a entrada principal,
que se prolonga atravez da casa da administracio (1), por
meio de larga arcaria, debaixo dos pavimentos superiores.

Aquella disposicio das ruas transversaes deixa os pavi-
Ihdes alinhados em series, na mesma direecio, ficando pa-
rallelos entre si os pavilhdes de cada serie.

Relativamente ao alinhamento longitudinal nas differen-
tes series, guardou-se o principio de ficar cada pavilhao de
cada serie transversal na linha que, prolongada, vi passar
entre dois pavilhdes da serie immediata.

As ruas de maior transito, que dao accesso aos pavilhdes,
tém de ambos os lados dois passeios de cimento,

Além d'estes arruamentos principaes, ha outros secun-
daries (ndo representados na planta’, por todos os canteiros
ajardinados nos intervallos dos pavilhoes. Ha de mais, em
volta de cada pavilhio, um passeio cuidadosamente areado,
com bom piso para os convalescentes,
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Em todos os intervallos predominam os canteiros enrel-
vados ¢ com arbustos de pequeno talhe. Arvores de alameda,
em todo o caso convenientemente espacadas, s6 apparecem
em volta das vedacies do recinto hospitalar, e nos grandes
intervallos entre os pequenos pavithdes acima da 5.* rua;
e ainda em maior numero acima da 6. rua, na seccio de
contagiosos, e na das pequenas ¢ grandes epidemias.

Posicio. Zona sanitaria, — Eppendorf, onde se encon-
tra o hospital, dista 5 kilometros do centro de Hamburgo
(cidade de 520.000 habitantes), havendo em todo esse per-
curso, nos arrabaldes da cidade, muitas habitacoes disper-
sas ¢ alamedas de recreio, mas sem casas agzlomeradas em
forma de povoacio. Nas proximidades do hospital, nada se
vé que o possa aflrontar, numa drea bastante extensa.

Dentro do perimetro dos terrenos do estabelecimento,
nio seria sufliciente o espago livee para dar ao conjuncto
uma grande percentagem de zona sanitaria, relativamente
a 1.500 camas, e nem mesmo 4s 1.350: mas apesar d'isso
nao deixaria de ser acceitavel, por exceder a percentagem
de 100™2 por cama, considerada como rasoavel por muitos
hygienistas da especialidade. Essa percentagem seria de
121™2 para o caso das 1.500 camas ¢ 136™2 para o de
1.350 camas.

Achando-se, porém, aquelle recinto numa pequena eleva-
¢do, com suave declive para todos os lados, e completamente
desaffrontado por toda a parte, poderi dizer-se que, fora
dos muros do hospital, a sua zona sanitaria se alarga por
extensos horizontes. E, de tio excessiva vantagem da sua
excellente posicio, so ficard privado, se, no decurso de
annos, chegar a dar-se o caso de se levantarem novas
edificacoes particulares na sua visinhanca. A hypothese
nada tem de provavel: mas ainda que se verificasse, la lhe
ficavam os mencionados 121™2 por cama, de sufliciente
garantia de isolamento.

Entre os pavilhdes de enfermarias mais communs, da-se

um intervallo de 20", E, sendo a sua altura de 5™.50 (fig.

—

= in
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3.%), a relagio entre as duas dimensdes ¢ de 1:3,63, bem
acima da exigencia geralmente formulada de 1:21,

A orientacio de todos os pavilhdes de enfermarias é appro-
ximadamente a de NO.-SE.; a mesma, pouco mais ou me-
nos, que se vé seguida em quasi todos os projectos em que
tenho collaborado.

No emtanto, parece ter havido quem preferisse, naquelle
local, a orientacio de N.-S. (segundo Henri Belouet ja ei-
tado); ¢ que prevaleceu a orientacio adoptada, por haverem
tomado em consideracio a directriz das estradas confinantes.
Como quer que fosse, nio me parece que semelhante con-
sideraciio devesse ter inlluido nesta Imrtil“ul:irid;s:lv de tanta
imimrlmu'in hygienica. Deveremos crer que se preferiu
aquella orie ntacio, por se julgar mais hygienicamente apro-
priada as condigdes meteorologicas da Tocalidade.

Abastecimento de agua. Exgoltos. — As aguas do abas-
tecimento de todo o hospital sdo derivadas da canalizacio
geral das aguas do Elba, de que se abastece toda a cidade,
Nas celebres bacius de Hamburgo soffrem as aguas do rio
uma tal ou qual depuracio, pela natural deposicio de se-
dimentos e por uma imlwrﬂ'ilu filtracao. Chegada nestas
condicdes ao ||n~|r|lnl st (¢ mnpu---.nh em lavagens, banhos,
e oulros servicos geraes. A que ¢ destinada para bebida
tem de passar alli por uma nova filtracio; consistindo esta
num systema de filtros de areia, instalados em cada pavi-
Ihito, acima da sala de banhos. O sr. Henri Belouet faz
l']“"l“b i l'll"L'IIII,l‘I['(I ll.lﬂ. rl"llrlb l]d L Illlllli' [I{ Ill II”]H ]l"‘!lll
tado que se tem visto d’ .|qmll.1 sua installagio, Nio diz po-
rém, nem eu averiguei no local, as particularidades deste
SCTVICo.

! K prineipio geralmente acceito, que o intervallo entre os pavi-
Ihides seja o dobro da sna altura, contada do terreno exterior ao bei-
ral do pavilbio. Houve comtudo || 1em a tivesse contado até ao cume
do telhado, sem rasoavel justificacio. Para este cazo do hospital de
Hamburgo, seria insignificante a differenca, porgue a cobertura
d'estes pavilhdes @ quasi plana, como s¢ vera mais adeante.




i

Cada um d'estes filtros fornece um deposito de 250
litros. Nao diz o sr. Belouet quantas vezes o filtro pode
encher este deposito em 2% horas. Para que elle satisfaca
as exigencias actuaes de 100 a 150 litros diarios por cada
doente, serd preciso que para-os 33 doentes do pavilhao
possa encher o deposito 14 a 20 vezes nas 24 horas, Se
tralassemos do abastecimento, nao si de todos os deentes.
mas de todos os empregados das enfermarias, do estabele-
cimento balnear e mais servicos geraes, e da rega dos can-
1L'il'llﬁ € arvores, ﬁl_'riil rlt'l'l'iﬁ(l (lul,' il soImma lil' “Illl]ﬁ s
fornecimentos podesse regular, nas 2% horas, entre 200
a 300 litros, relativamente a cada um dos 1.500 doentes:
isto ¢ de 300.000 a 450,000 litros diarios .!

Os exgoltos de todas as I‘Qililrlil_'ﬂl_!s do ]|1|s|rilu| viio en-
trar na canalizacio geral dos exgottos da cidade; mas as
lavagens da casa de disseccdo, das escarradeiras, e outros
despejos infectos sio desinfectadas antes da sua entrada nos
exgollos. Tanto nas canalizacoes de todo o estabelecimento,
como na canalizacio geral da cidade, esta em pratica o sys-
tema de tudo ao exqgotto 2.

Nesta breve noticia do abastecimento de aguas e da ca-
nalizacdo de exgotlos d'este hospital, referi-me sémente ao
livro de Belouet; porque, durante a minha visita ao esta-
belecimento, nada cheguei a averiguar sobre as particulari-
dades d'estes dois servicos.

Pavilhoes de enfermarias, — O typo geral ou mais com-

! Deveremos eonsiderar estes resultados como simples indicacoes,
sem o caracler de regras fixas. 8o muito variados os pareceres dos
hygicuistas a este respeito, como podera ver-se do men livro « Con-
struceies hospitadares,» 1800, de pag. 3606 em deante, e do meu fo-
heto « Abastecimento de aguas em Coimbra, com applicacio aos hospi-
taes da nniversidade, s 1889, pag. 20 ¢ seguintes.

* No eitado livro «Construccies hospialares,s de pagg. 175 a 183
e de pag. 201 em deante, e no fwlhelo «Exgotlos nas cidades ¢ nos
hospitaes, com applicacido aos hospitaes da wniversidades 1889, pag.
4 e seguintes, ver-se-ha o que entio expuz sobre a preferencia
d'este svstema de— Twdo ao exgotlo, em confrontacio com o syslema
Berlier de — Aspiracio preamatica, & outros.
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mum, em todo o estabelecimento, ¢ o pavilhio de uma en-
fermaria de 30 camas ¢ mais 3 em quartos de isolamento.
Fora d'esse typo ha outros pavilhdes de 15 e de 6 camas,
como se vera mais adeante,

Todos alojam os seus doentes num so pavimento, o rez
do chao; exceptuando apenas os pavilhdes 6, 7, 8 ¢ 9-
fig. 1.M), para molestias de olhos e para creancas; os (quaes,
além do mesmo rez do chio, tém um primeiro andar.,

Farei por dar conhecimento das disposicies d'estes pa-
yvilhoes,

Pavilhio de wma enfermaria de 50 camas (Fig. 2.%).
A impressio agradavel do aspecto exterior dos pavillides,
de que mais adeante me occuparei, e da sua disposicio
symetrica por todo aquelle recinto ajardinado e tio com-
modamente servido por oplimos arruamentos; essa impres-
s10 nio se me conservou por egual no interior da enfer-
maria.

Nio deixou de me ser agradavel a primeira vista aquelle
conjuncto da sala e seus annexos: mas nem tudo me sa-
tisfez no successivo exame de todas as suas particularidades,
como irei notando ao correr da descripeio.

Interior do pavilhio (a mesma fig. 2. . — Por uma
rampa suave ‘| entra-se para um largo vestibulo (1%, com
duas grandes mesas 15 destinadas a refeitorio. Tambem
serve de casa de recreio dos convalescentes, Este recinto
esti disposto de modo, que a sua face exterior, no tdpo do
edificio, guarnecida de vidraca, facilmente se abre em quasi
toda a sua extensio, convertendo-se numa larga varanda
aberta 1, Nestas condicoes recebe algumas camas com doen-

! Uma varanda semelhante, nos pavilhdes do hospital Boucieant,
em Paris, é envidracada por todos os trez lados; e as planias de que
¢ ornamentada dio-lhe um aspecto agradavel, que tambem se dis-
frueta do interior da enfermaria.
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tes, durante as horas mpis commodas em dias de bom tempo,
quasi como se esses doentes estivessem respirando em pleno
ar livre,

EEURN [&'L LI PPN

EG]C]EL__JL.__\.!"'

WA
foacata de 0,002 pov |, = Ysoo

Fig. 3.3— Hospital de Hamburgo. Planta de um pavilbdo de enfermaria. —
(1) Trex rampas de entrada. (2) Eseada exterior. (3) Vestibulo e corredor.
(%) Enfermaria de 30 camas. (5) Os quatro numeros do exterior da enlermaria
representan (como se veri na figura seguinte) a entrada do ar para dentro da
ala. Todos oz mais, dentro da salia & nos compartime ANNEX0E, representam
luuws de aguecimento. (6 ¢ 7) Dois adpres com almarios para instrumentos
e para arrecadacdo de medicamentos, um i ezquerds @ oulrp & direita do al-
garismo -8, (7} No extremo esquerdo d'esta serie de pecas, esle mesmo numero
tagora repelido) repres 1n|.+ ma pequena mesa para ligeiras analyses na enfer-
maria. (8) De um bacias |f !.Lm[urtu Do outro lado pequena secretiria
o carteira de ese r|||l||r.u Ao, separada pela elevacio de uma pequena estante,
9 Tree compartimentos para doentes isolados.” (10] Quarto ‘u enferme
(11) Almarios d'arrecadacoes, (12) Aleapio por onde [n-r.l A TOUpA Suja pari
o sub-solo. (13} Escada exterior para o sub-selo. (1§) Largo vestibulo da en-
trada principal, com dois fogies ¢ duas mesas -15, Serve de refeilorio e
casa de recrein. (13 As duas me<as de refeitorio. (16) Casa de banhos ¢ lavalo-
rivs com o seu fogd (17) Tizanaria commupicada com o larga vestibulo,
(18] Recinto que da entrada para as latrinas. Tem almarios de arrecadacio -11
e logio -3,

Correcedo. A esquernda de (8], o algarismo que parece (5) ¢ o algarismo (6).

O mesmo recinto ou sala de refeitorio communiea dire-
ctamenle com a lisanérie ou affice 17), assim denominada
nos hospitaes francezes, e a que por vezes tenho dado a
denominacio de pequena cozinha de enfermaria, e tambem
de tisanaria. A deseripcio d'este accessorio, no hospital
allemiio a que me estou referindo, dard uma sufliciente
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idéa do uso que elle tem geralmente nos hospitaes fran-
cezes, e tambem nos portuguezes, como o tenho feito notar
em differentes publicacdes. Consiste numa casa de 19™2,50,
No tpo opposto & entrada, tem um’almario de paredes
metallicas (5], aquecido por agua quente em cireulacio,
por meio de tubos apropriados; e com as convenientes
prateleiras para o aquecimento das dietas, que nio tenham
chegado sullicientemente quentes & enlermaria. Tem além
disso um fogao a gaz, de que o pessoal de servico (para se
evitar abuso, nao pode utilisar-se, sem prévia licenca do
clinico ou do inspector.

Tem ainda uma pia ou tina de cobre, com dois reparti-
mentos, para a lavagem de algumas loucas ¢ utensilios ;
para o que se acha munida das competentes torneiras de
agua quente e agua [ria, com o respectivo vasadouro. Nio
¢ raro tamhem, em muitos hospitaes, accummular-se na
mesma casa a arrecadacio de medicamentos, e alguns al-
marios para outras arrecadacies.

Segue-se logo a enfermaria (§); mas, entre o mencio-
nado recinto e as primeiras camas, ha ym espaco de 2™
que da passagem para alguns annexos. Para um lado tem
a sala de banhos 16, onde funcciona wuma larga banheira
fixa, de louca I[;lli.‘ _,"rtirrire‘-‘um'r'r-:'uiur. diz o sr. Bl'lnlil'll]. uma
banheira portatil de zinco, um lavatorip ¢ um calorifero (5.
Aquella banheira fixa esta disposta de modo, que o doente
possa tomar banhos de chuva, de lanca, ete. O lavatorio
comprehende duas bacias de poreellana, fixas, servidas
por agua quente e fria. Despejam por torneiras inferiores,
cujas chaves ficam ao aleance da mio, na prumada ante-
rior do lavatorio 1. O tampo ¢ de marmore, montado em pés
de ferro. As |:.'|I'l*1|l':i da casa sio revestidas, até 1™,50 de
altura, de ladrilho eeramico (grés vernisé); e d'ahi para

P 0 mesmo jogo de lorneiras, nio me recordo em que hospital,
fiva juncio ao solo, para ser tocado com o pe.




cima, de pintura a oleo. Esta sala, nos pavilhdes de cirur-
gia, tambem serve para pequenas operacies cirurgicas 1,

Yara o lado opposto ha uma casa amplamente ventilada,
com o seu fogio 5) e arrecadacoes (11), dando entrada
fs latrinas e accesso i I:in de tlc's]n‘jn; tudo ao longo da |m|'wh-
lateral exterior. Tambem alli se accommoda uma especie
de almario com prateleiras, para arrumacio dos bacios aca-
bados de lavar.

No mencionado espaco entre o refeitorio e as primeiras
camas da enfermaria, parece-me que tudo teria ficado me-
lhor com uma divisio, que o tivesse convertido em corre-
dor transversal, de passagem da enfermaria para aquelles
aceessorios. Ficariam as latrinas e a casa de banhos mais
isolados da enfermaria, sem deixarem de se conservar a
mesma distancia actual. Assim, este extremo da sala de
doentes tomaria a mesma disposicdo, que se The vé no ex=
tremo opposto. !

Deste ultimo lado ha um corredor transversal (|J que
serve de isolamento entre a enfermaria ¢ o0s accessorios
n“illLl‘lH'(l‘i. N(l s l'”l'l'l'llllr 1I'|'HI‘!\C r‘nli h('l. I'lF“"“lFl]n'@
para arrecadagdes (11), e uma abertura ou alcapio (12,
susceptivel de se fechar hermeticamente, por onde se lanca
a roupa suja para o sub-solo, por uma saluda vertical de
paredes metallicas. O recipiente em que ella cii tem as
paredes de réde de arame, para que se conserve bem are-
j,m|.r'| durante a curta demora que alli tiver.

Esta commodidade, que vi em muitos hospitaes, nunca
me pareceu isenta de inconvenientes, pela facilidade dos
descuidos na limpeza d'este escaninho vertical, como por
vezes observei. Preferi sempre a remogdo immediata das
roupas em caixa metallica, para um de plmlu especial em
1|‘u|'[||.|n isolado, Ilt‘ wis de terem |H|-~u!lt|u 10 Menos as mais
conspurcadas |H]n:~ tinas de desinfeccio liquida, cuja ins-

LPara o servigo regolar de operacies cirurgicas, lem o hospital
wim ]h.l'.][h.ll'l .|||in||||.ulu, como s¢ vera mais adeante.
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tallacio eu tenho indicado, em differentes projectos, na
propria casa das latrinas parciaes de eada enfermaria.

Do mesmo corredor transversal ha communicacio para
o sub-solo pela escada exterior (13) e para um vestibulo
designado na gravura com o mencionado algarismo 3.
D'este vestibulo ou largo corredor, a que da accesso a pe-
quena escada (2, ha communicacio para os 3 quartos de iso-
lamento (9] e para o do enfermeiro (10); todos quatro mu-
nidos dos respectivos caloriferns (51, As 3 camas (9 para
doentes isolados, addicionadas as 30 da enfermeira, pre-
fazem as 33 camas, com que ordinariamente sio designa-
dos os pavilhdes d’este mesmo 1y po.

A entrada pelo topo d'este lado (2) ¢ a unica do pavi-
Ihdo com escada. Ja se viu que a entrada do extremo opposto
(1 ¢ servida em rampa; e vé-se agora que tambem sio em
rampa (1) as entradas pelas duas portas lateraes da enfer-
maria.

Interior da enfermaria a mesma fig. 2.°. — Na dis-
tribuigio das camas, deixa méa impressio o pequeno espaco
que entre si guardam as de cada fileira, do que podera
ajuizar-se pela simples inspecio da figura. Accommodam-se
16 camas de cada lado, numa extensio de 25,50, Se
estivessem unilormemente I.‘S'Iill_'-'ldihi, caberia a cada uma,
com o respectivo intervallo, 1,70, sendo de a 0™,88 para
a largura da cama e 0™,82 para o intervallo entre duas,
Nio deixaria de ser toleravel este resultado: niio se da
porém esse caso, porque temos a descontar a largura da
porta lateral, e tambein o maior espago que fica das ultimas
camas do lado esquerdo das duas fileiras para esse extremo
da enfermaria; espago que serve de passagem para os an-
nexos (16) e (18 . E ainda faltaria ter em conta os 0™,15
ou 0,20, aos lados de cada janella, para desafogo das
camas respeclivas, '

"'ill]lll'“l' ]]l(lllil. l'illld"l Il[“'llll‘ 1l'|'|| ill' !il'lﬂlrﬂ‘r | d('mﬂsiﬁdﬂ
approximacio das duas camas lateraes; o que, na maior
parte dos casos, nao deixard de ser ll{'SiIE._:I'iidll'l'l'I.
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Além de que, uma tal accumulacio de camas em tio li-
mitado comprimento niio se harmoniza bem com a posicio
das janellas. Das 15 camas de cada fileira, ficam 6 com as
cabeceiras em pleno vio das janellas; e das restantes pou-
cas se encontram inteiramente abrigadas nos intervallos,
como a gravura esta indicando 1.

Nio quero dizer com isto que nio sejam muito aceeita-
Yeus, © que nio tenham dado hom resultado, aquellas dimen-
soes das enfermarias d'este hospital e a disposicio das suas
camas. Tudo tleria ficado melhor com o indicado maior de-
safogo; mas as disposicoes que The vemos nio deixam de
ter sua justificagio nas condicoes especiaes d'aquelles cli-

t Segundo o2 principios que tenho segn do em geral, nos proje-
ctos de minha eoilaboracio, se me exigissem para cada fileira aquelle
mesmo namero de 15 eamas, com 8 janellas lateraes (corresponden-
tes as 7 janellas e 1 porta da eitada fig. 2.9, sporia tudo de
mado, gque a nliima janella, & direita da fileira, fic: i toear no en-
chamel que limita a sala por esse lado. E no extremo opposto, i es-
querda, en collocaria uma so ecama entre o respectivo enchamel e a
Janella mais proxima. Esse enchamel converteria em corredor, fira
da sala, a passagem que alli se vé para os annexos (16) e (15),

Nos restantes 7 intervallos, accommodar-se-iam duas camas em
cada um.

segundo os mesmos prineipios, cada janella teria de largora =

(em logar de §=30 da eitada lig. 2.%), tendo de alargamento interior
=45 para cada lado. Com esses elementos, appareceria o seguinte
resultado :
Espaco interior de 8 vios de janellag, a 1"30 cada uma, 10=40.
Cada intervallo entre duas janellas comprehende — largura de
duss camas (de 0= 88). 1%.76. Espago entre ambas 100, Desafogo
de 07,20 para cada lado dos alisares, 0@ 50, Total do intervallo 3@, 16,
Nos 7 intervallog 23»,13,

Intervallo para yma 36 eama, 1,48 (0= 88 da cama, 0™20 para o
lado do alisar da janella e 0,740 para a banea de cabeceira). Em re-
Sumo:

1554

8 vios interiores das janellas,a 1"30 ............. 10=40

7 intervallos entre as janellas a duas camas........ 23m |2
1 intervallo para 0ma sOCAMA. ..o vvvvnrerrnnn. ot RN
s L R S e Vi T caeenees 35000

Vé-se pois que, segundo os citados prineipios, aquella enfermaria
de Hamburgo deveria ter eslas dimensdes no seu comprimento, em
logar dos seus 25750, Uma differenca de 8=,

2
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mas do norte. A posicao das camas defronte das janellas
nio tem alli todos os inconvenientes que @ primeira vista
parece, porque aquellas vidragas nunca se abrem, servindo
apenas para luz da sala. Para a ventilagio so se lhes apro-
veita, de quando em quando, a abertura das handeiras,
numa ou noutra janella, raras vezes em todas.

A deficiencia do cubo de ar fechado 374,93 por cama,
em logar de 503 a 65™F ¢ alli suprida pelo mencionado
systema de ventilagio forcada; por meio da qual se con-
segue a renovacio do ar da enfermaria por duas vezes em
cada hora. Ou pelo menos, aquelle systema de ventilacio
faz enirar. de meia em meia hora, dentro da enfermaria um |
volume de ar de 1.137"3,93, egual 4 capacidade d'esta
<ala. E ainda assim, nao deixa de subsistir o inconveniente
relativamente aos mezes de verdo, durante os quaes se in-

r utiliza o effeito da aspiracio venliladora, prmluzi:ln no in-
Ve |H~1;|5 ;[]li]::[‘{'“lllﬁ de ill|lll'l'il'i'll'|ll{l em actividade.

Estas condicoes de uma enfermaria em Hamburgo sendo
toleraveis. ¢ até mesmo muito acceitaveis, naquelle clima p
desabrido ¢ noutros semelhantes, seriam detestaveis em chi-
mas como o nosso, ¢ principalmente no Alemtejo, no Algarve
e nos restantes districtos do nosso litoral. Neste clima, em
que a ventilagio natural, bem apropriada, permitte que as
janellas desempenhem neste sentido uma funccio de muita
importancia, dispensa-se muito bem a ventilacio forcada
por qualquer dos systemas .'niulllinlns nos paizes do norle.
A hygiene nada perde com a substitui¢io ¢ a economia &
muito consideravel. Neste hospital de Hamburgo, esta cal-
culada a despesa com o seu systema de aquecimento e ven-
b tilacao em 31 cent, de franco por cama em cada dia; o

que di para as 1.500 camas, num anno 169.725 francos
ou 30:5503500 réis, contados ao par a 180 réis.

Para os hospitaes da nossa universidade, com 300 camas,
um semelhante systema de aquecimento e ventilacio, daria
a despesa annual de 6:1 105100 réis 1!

1 No men citado livro « Construcgies hospitalares,> pag. $57, tran-




Chega-se a resultados d'esta ordem quando, deslumbra-
dos com o que vimos muito elogiade e a funccionar muito
bem no extrangeiro, tentamos a importacio integral, sem
o preciso criterio, em que muito devem pesar as variadas
condigoes de paiz para-paiz.

Debaixo da ewférmaria, o sub-solo ¢ substituido pelos
mencionados canaes representados nas duas gravuras do
corte fige. 3.° ¢ &7, O pavimento do releitorio ¢ comparti-
mentos annexos [fig. 2.* (1%, 16, 17 e 18)], assenta em
terreno firme.

Sub-solo propriamente dicto, 6 0 ha no extremo opposto
do pavithdo, com accommodagies para a caldeira de vapor,
para deposito de carviio, e para o quarto do empregado neste
servico. Tambem alli se estabelecen a vestiaria dos doen-
tes, ¢ a caixa de réde de arame, a que ja me referi, onde
cai a roupa suja da enfermaria,

Os leitos sio de ferro, mas tém cabeceiras moveis de
madeira, para evitar o encosto dos doentes ao metal. As
pecas da armacio tém a partienla ridade de serem tubulares,
tornando-as de melhor aspecto ¢ mais leves; ¢ sem o in-
conveniente de servirem de receptaculo a microbios, porque
sio hermeticamente fechadas. Em todo o easo conta-se que,
desmontadas, entram com [acilidade na estufa de desinfe-
ceio.,

Serve-lhes de enxergio um lastro de arames toreidos, e
arliculados sobre si, com a sulliciente elasticidade. Sobre-

serovi do livro de M-Serazin (Des dtablissements hospitalaires,
7570, o ensto da installacio ¢ do eusteamento annual de tres
mas de ventilagio, nessa epocha em uso nos hospitaes e PParis,
dondéese deduz o seguinte resaltado, em média de todos tres:

Custo &4 installagier por cama. . .. ... fr. 508 —réis 913540.
Casteamentoannual tambem por cama. fr. 58,33 —réis 108509,

O que darig para 0 nosso hospital de Coimbira, de 300 camas:

Despeza de installagio. . ..coocveennans oo 27:4323000 réis
Custeamento annoal. .. ....--- . e oo S:1BUST00 réis.
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poe-se-lhe um ligeiro colchio de li, com 0™,10 de espes-
sura pouco mais ou menos. O travesseiro em [orma de
cunha ¢ peca obrigada em todas as camas, por ser de uso
geral entre os .|||¢\m.u-e-. Nos hoteis ¢ em toda a parte se
vit d'estes planos inclinados, a que munca pude ageitar-me
hem. Nao ¢ raro porém ver-se addicionado, nestas camas
de hospitaes, o travesseiro rolico ou achatado. A cobertura
de agasalho ¢ proporcional aos rigores do clima, e tudo
com bastante asseio e limpeza.

A mesinha ou banca de cabeceira ¢ armada em prumos
de ferro, tambem ocos, com duas prateleiras moveis de
folha do mesmo metal. E coberta de uma grossa lamina
de vidro, denominada vidre bruto, ‘ul'lllt‘"l.lllli' a0 que se
usa em lousas, no P:IHII’II'IIHI de "||| ras de transilo, para
luz dos subterrancos -.I:-lll'hlmllllt Ill'E‘h. Nio me recordo da
disposicio das suas paredes; mas noutros hospitaes tomei
nota de serem tambem moveis, para facilidade de uma ri-
gorosa limpesa. Noutros hospitaes ha s6 o panno da frente,
noutros ha de mais outro panno do lado opposto & cama,
e ainda noutros so as prateleiras sem resguardo nenhum
".I”!‘ Iilllll?‘.

Juncto de cada leito, ha uma cadeira de armacio de ferro
com o assento curvo de madeira.

Além dos dois caloriferos a que ja me referi [fig. 2.° (5)],
ha mais as seguintes pecas no mesmo eixo longitudinal da
sala cit. fig. 2.* . Uma d'ellas (8 ¢ destinada a {Ill],h SETVICOS
l|i:‘-|i|t{'1ns, tendo de um lado o lavatorio com duas bacias,
¢ do lado opposto uma carteira de eseripturacio ;- e tudo
sobre armagio de ferro. O tampo do lavatorio ¢ de mar-
more ¢ o da carteira ¢ de carvalho do norte. Sobre esta
carteira levanla-se uma divisio entre ella ¢ o lavatorio, guar-
necida de gavetas para os differentes artigos de escripturacio
da enlermaria. De eada lado d'este movel vé-se um almario
de |l'nn{h o7 . om ]I].'Ili deras i]v A} |||ru| lurl\i’llll'!I(i menle
rl. - b h("ll) lJ \l'rll( ||I|"l‘"ll' (II\"I'[!H (11} ll(ll\ Il‘!l‘lllllllclllu‘l l.[-
teraes por uma separacio de vidro, De um lado accommoda os
nstrumentos de cirurgia e do outro os medicamentos em uso,




Assenta em tampo de vidro sobre armacio de ferro,
mais largo do que o proprio almario, deixando em volta
d’este, por todos os lados, uma prateleira de vidro. Debaixo
do mesmo tampo accommodam-se duas gavetas de folha de
ferro, forradas de vidro, destinadas a objectos de curativo.

LlJmpIth se a mobilia da enfermaria com uma oulra
mesa (i‘- i lI'..\tIlll't".'lil lli: il_‘_".ll‘i!__ 5 .-inhl'l' pl.'.'-i ill' fl']‘l‘lr ¢ um
simples tampo de vidro bem polido e de cantos arredon-
dados. Serve para os elinicos alli depositarem os objectos
de que estio fazendo uso, e para iiu.‘l]}st's Iigl'Fl*:ls.

Pertence ainda ao servico da enfermaria uma ou mais
caixas de retrete, guardadas na casa das latrinas, Consiste
num simples tripé de ferro, terminado superiormente por
um annel de bordos arredondados, aos quaes se adaptam
os rebordos do vaso de louca ¢ a tampa respectiva.

Secciao d'abertura,— A enfermaria d'este pavilhdo, ae-
cessivel por qualquer das quatro entradas 1 e 212, tendo
30 camas e 15 janellas, di a relagio de qlmsi uma janella
para duas camas. E, se contarmos tambem as duas portas
lateraes, aquella relacao pouco se modificara a favor do nu-
mero d'aberturas lateraes. Com mais riger a primeira re-
lacio seria de 1:2,1%, e a segunda de 1:1,87.

Cada janella com 3™.75 por 1™.30, dia uma seccio de
abertura de ¥"%,87; e as 1§ janellas 68™2,18, cabendo
assim a cada uma das 30 camas 2™

Nio encontrei agora, em parte nenhuma, a medicio das
portas; mas sup |m:|d::--.|~ com a mesma largura das janellas e
elevadas & mesma altura, s6 teriamos a aceresce m.n lhes os
0,95 que \lJu marcados na altura dos pmlum das janel-
las. Sendo assim, teriamos para cada porta ¥",70<1,30
=0"%, 11 e nas duas portas lateraes 123,22, Estes, com

27,

1 Este algarismo (7) esti incomvenientemente repetido nesle lo-
gar. Na legenda da mesma figura tractei de evitar a confusio,

* Nunea encontrei boa justificacio para aquellas duas portas la-
teraes da enfermaria.
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os 682,18 das 14 janellas, dariam a totalidade de 80™2. 40,
mrrt'spmuit'nit'si a 2™2 68 de seecio d'abertura por caimi;
percentagem que subiria a 3"%,08, se tambem lhe addicio-
nassemos a seccio das duas portas dos topos da enferma-
ria. Ou com mais rigor 2"258 ¢ 22,99 respectivamente,
s¢ descontarmos, no vio de cada j.'nu-iln. o travessio de can-
taria, entre a bandeira e o restante da janella, com 07,15
de cutello.

Teria, pois, asala a sufficiente seeciio d'abertura para uma
ventilagio natural, Mais adeante, porém, se veri gue eslas
jzmullns ||un!-'-i (que se destinam somente para luz da enfer-
maria, sendo limitadissima a parte que tomam na venlila-
cio. Em todo o caso, temos aqui uma percentagem de se-
cedo d'abertura muito acceitavel, relativamente a cada leito,
A média que geralmente tenho adoptado ¢ de 3"2 por cama.

Superficie e capacidade (Fig. 2." ¢ 3.").— Neste pavilhao,
a sua enfermaria de 30 camas tem de comprimento 25,50
e de largura 8,50, Com estas dimensdes temos uma su-

Escala de 0%,008 por 1,

Fig. 3.2 —"rp:-l:ilul de Hamburgo. Corte transversal da enfermaria. —“J En-
tradaz, do ar para a eofermaria (indicadas na figora anterior com o algarismo
-3). (2) Communicaciio do ar exterior para os ealoriferos da enfermaria. (3) Um
dos referidos caloriferos, (1) € rs dle tijolo com cimento, por onde corre a
tubagem do vapor, indicada na Hgura seguinte. (3 Lanternin de sahida do ar
vicindo, (6] Armacdo de ferro (linhas e pendordes) do tecto da enfermaria e da
eobertura do pavilhio, (7) Cobertura do pavilbio,
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perficie de 216"%75 1, com uma percentagem de 772,22
por cama. Vése que nio chega a |!'I3I('Lll|-|“l m mais geral-
mente acceita de 10™2, pouco nmais ol Menos.

:l mesma enfermaria tem 5,50 de pé direito, na parle
mais alta da pequena curva do tecto (fig, 3.°.

Para o calenlo da capacidade cubica da zmln. foi compu-
tado este pé direito pelo sr. Belouet em 57,25 parecendo
assim inculcar, que teria tomado a média das alturas, em
differentos pontos da seccio transversal d'aquella curva.

Partindo d’esta base, os 5™ 25=216™575 deram a ca-
pacidade de 1.137"3,93 correspondentes a 373,93 por

cami.

A deficiencia d’esta percentagem ainda ¢ maior do que
a relativa a ~.|||w['1|1 ie, em visla das acluaes I'\l"l’lll s de
50 a G5™Y, para as arandes enfermarias.

%, no emtanto, umlma estas deliciencias sio alli de certo
modo suppridas, ¢ principalmente a ultima, pelo systema
i:l{llllllill]l? 1Ll \l‘lllili!l:;lll (ll'l !"Lillil' “omno se 'l'l'ri\ ¢im .‘5“;“;{'".

Aquecimento e ventilapio (Fig. §.%.— Nesta dupla fun-
ccio figura principalmente o vapor. E por isso pareceria
bem indicada, para este hospital de Hamburgo, uma instal-
lacio central de geradores, como a do llﬂ‘n[llhll D'Urban
em Berlim (de que mais adeante me occuparei , e as de outros,
que fornecem o vapor a todos os pavilhies do estabeleci-
mento.

Segundo a informacio do sr. Belouet, teria sido esse o
pensamento primitivo; mas o desejo de se ir ensaiando o
systema do projecto, ao passo que se fosse concluindo a
construccio successiva de cada pavilbio, occasionou as -

1 Nas eitadas broeharas do sr. Belouet e dos srs. Corschmann ¢
Deneke, vé-ge marcado na enfermaria o comprimento de 235™.50 ¢ a
largara de 8=.50: de que resulta uma saperlicie de 216=2.75. O sr.,
]h'lullf‘l” por equivoco, ou porgue mellesse em conta algum e3
dos vios das janellas, dea a esta saperficie 219=£00. Continnarei,
porém, a referic-me, nas dilferentes operacoes, aos 2160275 de su-
perficie.
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stallacdes parciaes que estao funceionando. O sr. Belouet
fez notar a inconveniencia d’esta multiplicacio de chami-
nés, cujo fumo, em dias carregados, diz que se alastra in-
commodamente sobre os pavilhdes: inconveniencia que se
tratou de attenuar, alimentando as caldeiras com coke
em logar de simples carvio,

1.“._'

Lcala 4.000 st :;:%”

Fg. i.* — Hospital de Hamburgo. Cirte transversal da enfermaria
para mostrar a dispoziclo da Iu|n.|n| do vapor, e da veutilacdo da en-
fermaria. — (17 Vio da enfermaria. (2) Entrada do ar fresco para o ca-

lorifers. (3) Entrada na enfermaria do; araquecido no calorifero, [§) Sahida
do ar vicwdo pelo lanternin. (5) Canaes de tijolo e cimento, por onde
pazsa a eanalizacio do vapor para o aguecimento do r.um. nto da en-
fermiric et canalizacio do vilpor esta reprosentada por 1|||_-|.| R
de pequenos circulos, | () Armacdo do tecto, de ferro descoberto. (3) Co-
be rlurl ido pnl]!mu

Correccio. 0: pequenos circulos da tubagem do vapor deveriam
Llocar na ||:r|.||| uperior dos canars de 1|jh'|n

Neste pavilhio de enfermarias  como em todos os mais) ha
uma caldeira de vapor, de 2 atmospheras a 3 1/, d'onde
derivam as differentes canalizacies de aquecimento. Esta
collocada no sub-solo (fig.2." | debaixo do corredor trans-
versal (3, ||1||' separa a enlermaria dos annexos (9 e 10,
encostada a parede exterior, do lado da escada 13,

0 |n.m|m~nlu da enfermaria ¢ de mosaico veneziano,
ou mosaico italiano, por baixo do |I|I=1| correm longitudi-
nalmente dez canaes, com paredes de tijolo ¢ cimento, cuja

iy

seccio @ de 0™, 75<0™75, como se vé na fig. 3.* Esta

fig. representa o corte transversal da mesma enfermaria,
e dos mencionados canaes (&, passando por um dos calo-
4 |
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riferos 3) e pelas aberturas exteriores de captacio do ar (1.
Esses canaes estio completamente fechados quando fune-
cionam ; mas lem postigos nos topos, por onde se faz a
sua limpeza e reparacdes. '

Ao longo, e juncto a parede superior de cada um, corre
a tubagem do vapor, como se vé representada, por uma
serie de pequenos circulos 5), na fig. 4.°

Sobre esses canaes de tijolo e sobre os tubos do vapor, &
que assenta o pavimento da enfermaria, debaixo da qual
nio ha outro sub-solo,

Julgou-se que a elevada temperatura do ar contido nes-
tes canaes, communicada ao mosaico do ]m\illumln, basta-
ria para um aquecimento regular de toda a sala: reconhe-
ceu-se-lhe, porém, a insufliciencia, apesar de ter regulado
a lemperatura por 207, tomada - juncto do mesmo pavi-
mento,

Como reforeo foram ecollocados dois ealorileros (5) no
eixo longitudinal da enfermaria (fig. 2. 1, alimentados pelo
vapor da mesma caldeira do sub-solo %, por uma canalizacio
privativa, que tambem caminha por haixo do pavimente.
Cada um d’estes caloriferos ¢ formado por um recipiente
de paredes metallicas, coberto de arestas salientes (ailletes ,
que lhe multiplicam aquella superficie. Esta parte do ap-
parelho fica encerrada noutra caixa, tambem metallica, dei-
xando um certo intervallo entre a superficie das suas ares-
tas e as paredes d'aquelle estojo. Ao interior do recipiente
chega o vapor da caldeira, destinado ao aquecimento das
suas paredes e correspondentes arestas.

Por outro lado, o ar exterior, tambem canalizado por
haixo do pavimento, fig. 3.° (1 e 2) e fig. §.* 2), entra
no mencionado intervallo, aquecendo-se pelo seu contacto

1 Um d'estes caloriferos tambem se vé representado na fig. 3.
e & (.

2 Este sub-solo nio esti debaixo da enfermaria, mas sim num dos
extremos do pavilbio, como ja se viu.
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com aquellas arestas, ¢ aquecendo por sua vez as paredes
da eaixa exterior (3),

Esta caixa eleva-se do pavimento da enfermaria, na al-
tura de qualquer movel ordinario, ¢ com a forma apropriada
de um verdadeiro calorifero.

Aquelle ar exterior, canalizado como fica dicta por baixo
do pavimento da sala até aos caloriferos, é captado por
aberturas exteriores, fig. 3.° 1, e fig. 4.7 2, em corpos
salicntes nas duas faces da enfermaria  prises d'air).

Coneebe-se bem, que, havendo livre communicaciio en-
tre aquellas aberturas exteriores (1), e os caloriferos (3,
0 ar aqui mluuri(lu. e com sahida para a enfermaria, ha de
forcosamente aspirar o ar [rio do exterior, que seguird o
caminho indicado pelas frechas na respectiva <.um|u
Constitue uma verdadeira ventilagio forcada por aspiracio
até aquelle ponto; ¢ poderi dizer-se uma ventilacio por
injecedo on propulsao nio mechanica, do mesmo ponto para
o mterior da sala 1.

A ||]'i|}{'i|m| sahida do ar viciado effectua-se por uma se-
rie de aberturas no eixo longitudinal do tecto da enlerma-

1 Sgbre oz differentes systemas de venlilacio nas enfermaring
] e ver-se o men livro n'_IHH.\'h'qu'a_'d_ﬂ'.\‘ ﬁlr.\'pi.'pf.’n:'r\'u 1800, pag.

a 478 : e tambem me tinha ocenpado do mesmo assumplo noutra pn-
blicagdo anterior « O hospifal de Santo Anfonio da Misericordin do
Porto,s 1883, pag. 365 a &0,

0 mesmo gystema de agquecimento ¢ venlilacio, por intermedio
das mencionadas eaixas metallicas on vevdadeivos calorviferos na en-
fermaria. ¢ denominado, na brochura do se. Belouet, de ar quente com-
primido. Pareee que esta denominacio teria sido mais apropriada an
outro meio de aguecimento e ventilacio da enfermaria, pela elevacio
da temperatura do pavimento, debaixo do qual o ar quente se ¢on-
serva encarcerado e comprimido dentro dos canaes de tijolo, em con-
agem metallica do vapor.
a0 ¢ agquecimento dos hospitaes. vej — Palmberg
— Traité de U'hygiene publique, 1891, Indice alphabetico— Ve Hhmhnn
des hipitawe — Chaunffage Jp-t hipitaa. Rochard — Encyelopédie d*fy-
giene, 1893, tom. 5.2, art. — Aération. venlilation, chauffage, écelaivage,
pag. 129, Dr. Lopes Vieira — Licoes de hygieae pullica, art. — Venli-
lagio dos edificios em geral, ¢ — Aquecimento artificial das casns,
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ria, em todo o seu comprimento, graduados por postigos,
rentes ao |--It|||||t‘ do tecto: cada um dos fuaes se abre de
baixo para cima, por dois hatentes oppostos fig. 3." ¢ 4.°.

() sr. Belouet nola, ¢ com razio, que .u]lll'ﬂv extlenso
lanternin, com uma tal complicacio de postigos Tao todo
52 batentes on 52 vahwulas, ¢ muito difficil de manter
no conveniente grau de limpeza; e que teria sido van-
tajosamente supprido pelas janellas, se este recurso de
venlilacio ndo estivesse |||||I|I|-.uln com a disposicio das
camas, que lhe ficam fronteiras. Apenas se lhes -'||!rmt'it-'l
a ventilacao pelas bandeiras, que sao de balanco ', E certo,
porém, que tendo eu visitado este |lu.~i|nitil| em |:~|l'lm veriio,
no mez de julho, algumas salas encontrei com todas as ban-
deiras fechadas: e, naquellas enfermarias em que havia
algumas abertas, eram sempre em pequeno numero. Desde
as bandeiras alé aos |u-i!nl'i.-i (a 0™,95 a cima do |Hl\illll*lllll 4
ha caixilhos, de forma commum como os das casas parli-
culares), (qUE SCmpre se conservam fechados,

A seccho de abertura do lanternin e das bandeiras ¢ de
1372, segundo o que vejo no liveo do sr. Belouet.

E no mesmo livreo vejo ealeulada a entrada do ar na en-
fermaria durante uma hora, depois de aquecido nos dois

t Dia eitada brochara do sr. Belouel collige-se que ag janellas 1ém |
persianas de laminas de vidro, on consa parecida ( jalousies), lalvez (
de effeito semelhante ao dasantigas persianas de taboinhas. No em- I
tanto, é possivel que. em logar disso, o sr. Belouet quizesse refe- '
rir-se ao moderno systema de laminas de vidro, em duas fileiras, dis-
tanciadas, verticaes, e parallelas, tendo a lileira exterior as aberturag
e baixo, e a fileira interior as aberturas em cima.

Ksta ultima disposicio, mais especialmente applieada ds habita-
cies particulares, foi descripta pelo men illustrado collega @ amigo,
o sr. Conselheiro dr. Lopes Vieira no seu muito apreciado liveo—,
w Liries de Il'.l'lf‘r’ll.ﬂﬂr' _;Hn';”f‘rl'_- [H‘,Hi‘ pag. 51 Este anelor volton a
oceupar-se do mesmo assumpto na instroetiva brochura, «Nolas ¢
addidamen'os as licoes de hygiene publica,s 1894, pag. 20.

Noutra parte a descripedo do sr. Belonet deixa em duvida se
aquella disposicio em jafonsie seri privativa das janellas. E cerlo,
porém, que vejo nos mens apontamentos d'aquella visita a nota de
serem de balanco aquellas bandeir

15,
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caloriferos, num volume duplo da capacidade da sala ; isto
¢ de 2.275"3 86, correspondentes a 752,86 por cama;
d’onde poderd deduzir-se que, dada uma certa regularidade
na entrada do ar na sala, e na sahida por aquelles 132, a
passagem por cada metro quadrado de seccio de aber-
tura, numa hora, seria de 175™,06.

E sendo de 5,50 a altura do |:-.'ni|m'ntn ao lanternin,
o ar neste percurso, sendo uniforme durante os 60 mi-
nutos da sua renovacio, subiria com uma veloeidade de
10,92 por minuto. E esta velocidade, de baixo para
cima, em toda a sala, nio estabeleceria corrente incom-
moda, se ¢ certo que a velocidade de 10™ num minuto mal
se faz sentir na inclinacio da chamma de nma vella, segundo
antigas observacoes de Serazin, como fiz, notar no meu li-
vro o Construecdes hospitalares,» 1890, pag. 436, onde
tambem dei noticia de muitas outras particularidades sobre
o mesmo assumplo, referidas a differentes observadores.

Na citada Encyclopédie d'hygiene, pag. 433, o sr. Ro-
chard, referindo-se ao nove Hotel-Dieu, de Paris, da a
velocidade do ar, dentro das enfermarias, de 1,50 por
segundo; e, mettendo no caleulo a capacidade da sala e o
numero de suas camas, achou o resultado de uma renovacio
do ar de 100™ por cama numa hora.

Hiuminagio.— As enfermarias d'este hospital de Ham-
burgo sio illuminadas a luz electrica, por meio de lampadas
de incandescencia. Em todas as mais reparticoes, adoptou-se
a illuminacio a gaz. Ver-se-ha mais adeante que, por ex-
cepeio, nas salas de operacoes cirurgicas, em pavilhio espe-
cial, ha os dois systemas de illuminacio, electricidade e gaz.

Exterior dos pm"ﬁ'hﬁes. — Nio tendo llullilll} obter o al-
cado do pavilhao de que me estou occupando, indicarei o
que pude colher dos apontamentos da minha visita e das
deseripedes impressas,

O aspecto exterior (deste e de todos os pavilhdes em
geral) ¢ o de um chalet de boa apparencia.
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As paredes sio construidas de tijolo, argamassado de
cimento, mostrando-se a descoberto com a sua cér mais
vulgar. Os peitoris das janellas sio pecas moldadas o
mesmo barro de tijolo @ da mesma cor. Ndo tem hom-
breiras nem vergas de cantaria. E, porém, de dantaria o
travessiio que separa as bandeiras do restante das Janellas,
Em tudo o mais s apparece cantaria em estreitas faxas
transversaes, de um a oulro extremo das paredes, ¢ em
alguns [echos e cantos das vergas, levemente arqueadas,
das janellas ¢ portas.

A cimalha ¢ substituida por um friso em quadrados, de
cores agradaveis, com a apparencia de finos azulejos 1,

Nu cobertura ¢ onde mais se caracleriza illllll'“il forma
de ehalet. As pecas grossas do madeiramento sobresahem
0,80 i fachada do pavilhiio, dos lados ¢ nas empenas.

Cobertura dos pavillides (tethado sem telhas). — Foi para
mim de novidade o systema de cobertura nestes payilhdes
de Hamburgo e noutras majs edificagdes allemis, Um
anno depois, em 1892, ainda o sr, Belouet, na sua citada
brochura, o considerava como quasi desconhecido em
Franca,

Consiste num madeiramento abatido, muito resistente,
como era preciso para suslentar a coberlura em posicio
pouco menos de horizontal. Pecas de ferro em  delgado
vergalhio, descobertas na sala abaixo do teeto, funccionam
de linhas e pendordes, convenienlemente ligados com
aquelle madeiramento, como se vé do corte (fig. 3., pag.
22). A série d'estas linhas transversaes e pendordes, ao
longo de toda a extensio da sala, dao-lhe uma apparencia
desagradavel, aggravada ainda com o mau aspecto da
série longitudinal dos postigos do lanternin.

O teeto ¢ revestido de bom estuque; e decahe ligeira-
mente para os lados ; contando esses declives apenas 0,25

1 0 gr. Belouet denomina-os «Carreaus en verre coulés,

‘.|
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de frecha, ou pouco mais, sobre uma corda de 8,50 em
toda a largura interior da enfermaria (cit, fig. 3.7).

A cobertura do pavilhdio nao assenta sobre o tecto da
enfermaria, ficando de permeio um pequeno intervallo vazio,
que entre si deixam as differentes pecas do madeiramento,
Este recebe inferiormente a fasquia do estuque da sala: e
superiormente ¢ supprido o seu gharda po por soalho,
com a precisa espessura, ¢ bem travado por outra camada
de madeira mais delgada, Sobre esta superficie ¢ que se
estende uma pasta aleatroada, que os allemies denominam
halzcement, designando tambem por esse nome as cober-
turas ou telhados d'este systema,

Aquella pasta alcatroada ow holscement ¢ formada de
alealrio e serradura de madeira, diz Belouet, mnite eom-
primida sob alta’ pressio, Fonde sahe em forma de tella
impermeavel, muilo resisténte ¢ muito elastica, sem se de-
teriorar com o contacto, da humidade, Diz-se que ¢ fabri-
cacio quasi exclusiva de Francfort sobre o Meno,

Na sua collocagio gobre o mencionado guarda pa, vae-se
desenrolando a tella em tiras parallelas ao Iwirm{u laleral,
sobrepondo-as successvamente na largura de alzuns cen-
timetros, e assegurando-lhes a impermeabilidade das junctas
por meio de Detunre (lalvez asphatto) applicado a quente.

Sobre esta pasta impermeavel, colloca-se uma camaila
de areia e terra, com a espessura de 6 cenlimelros, pouco
mais ou menos. Esta camada cobre-se espontancamente,
¢ ¢m pouco tempo, de relva e outras plantas, que au-
amentam consideravelmente o isolamento proprio da ca-
mada terrosa.

Esta qlmlidudl' isoladora das superficies enrvelvadas, em
geral (sem referencia a eslas coberturas), foi avaliada em
1891 pelo sr. Uenri Beequerel, perante a Academia das
Sciencias de Paris, como rnrrvsp::-mlt-nll' ao isolamento de
uma camada de terra de 0",50 de espessura I

I Belouet, liv. cit., pag. 11.
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quas, que vio escorrendo d'esta camada de terra
e areia por cima da pasta alcatroada, sio recebidas numa
aoleira de zinco em [orma de V, com 0™,20 de abertura.
Perto d’esta goteira, levanta-se um relevo de zinco de 8
a 10 centimetros de altura, que limita e sustenta a ca-
mada terrosa. A mesma peca de zinco tem a [orma de
crivo, para dar passagem s aguas pluviaes, da cobertura
I!ill'il il I'_:U“'”'il. A

Alguns annos de duracio d'estas novas coberturas, em
differentes edificacoes da Allemanha, tem-lhes grangeado
ereditos de completamente estanques, e de muito isoladoras
do frio e do calor: ¢ além d'isso tambem de muito eco-
nomicas, tendo-se caleulado que durante 12 a 15 annos
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nio ||I'm'i:é|- de reparacoes,

Para a sua conservacio em bom estado, ¢ de crer que
"lllil“ coneorra a l'.HfI"I.\'f. constanle n"“f”“‘f{{”r['. COmo se llif.
da pasta aleatroada, a favor das chuvas, que, naquelles
climas, nio deixam de repetir-se amindadamenfe nos me-
zes de verdo,

Resistiria egualmente aquella pasta & estiagem de me-
zes, que nio ¢ rara entre nds, sob elevadas temperaturas?

Nillh'l Fll'!lrl.‘il,‘l}lil. II“I' l'IIliIlJE![lllh IIlH' ill'l.llll]'l{'lll”.‘i lil'_\'lllf
ji a inovacio. E, comtudo, possivel que para futuro ella
se nos torne muilo acceitavel, Niio me parece.

Sao d'este mesmo typo (enfermarias de 30 camas e
mais 3 em quartos de isolamento) quasi todos os pavilhdes
de doentes de cirurgia, ja notados na planta geral, pag. 7.
Estio proximos do pavilhio de operacies cirurgicas (14),
nas duas séries transversaes, do lado direito para ho-
mens ¢ do outro lado para mulheres. Nio deixa, porisso,
de ter cabimento a descripcio, em seguida, d'aquelle pa-
vilhiio de operagdes cirurgicas.

Pavilhiio de operagies cirurgicas (fig. 5.%). — Compoe-se
esle ll:nillu‘m de luj.'ls ou sub-solo, do rez do chio e de
um primeiro andar.
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No sub-solo installou-se um bom servico de lavatorios e
de banheiras para uso dos operadores, antes e depois das

T g

Ercala e 0002 por i %

Co

08— ||11-||i|.|i de Hamburgo. Pavilbdo de G Faroes
cirurgicas. — {1 fl;uup.n-. (2} Porta prjm !p:nl ¢ corredor ou
erande vestibulo, (3] Sala de operacoes communs, (§) Pe-
quena sala de operacies visccraes )} Anle-camara, (6)
Arrecniloedo de instrumentos. (7 .'(IJL'I‘.|-|.|1.'.'”||| ilie l|||ji-|l|y~.
de curative. (8) Laboralorio. (9) Anestesia. (10) Sala de
espera. (11) Escadas. (12) Duas portes para debaixo do
lanen das escadas

Correecan. Nio fuea duvida a indicacio, por linlas
pontuadas, que se vé aos lados dos algarismos 3 e §. lodi-
cam somente a direccio de parcdes no sub-solo.

fljll'l'ﬂl_'l’ﬂ'!": "“Il'lilrt'l”'l“ll'fil]” ﬂi"liﬂ. jlill'i] O Imesimo ﬁln. il!-
guns apparelhos de servicos hydrotherapicos. No mesmo
sub-solo tambem se installou a caldeira de vapor e com-
bustivel, o quarto do fogueiro, as latrinas, o servico da
depuracio de esponjas, differentes vazos de solugdes an-
li.‘i{'piit‘;ls. ete. O vapor I em alta pressiio, vindo do pa-

! Vé-se que funcciona alli o vapor da caldeira installada neste
sub-solo: e além d'isso o vapor em alla pressio, que vem de fora.
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vilhdo privative dos  geradores e machinas, presta-se
limpeza antiseptica de utensilios e apparelhos diversos. O
pavimento ¢ de cimento, com escoante para sumidouros,
convenientemente munidos de vedacdes apropriadas.

Para o rez do chiio entra-se por uma rampa 1 . Segue-se
um largo corredor longitudinal ou grande vestibulo (2), a
todo o comprimento do ediflicio, que da accesso indepen-
dente a todos os repartimentos da casa. Logo & entrada,
temos as duas salas de operacoes cirurgicas (3 e 4), de
eguaes dimensdes e forma. Cada uma d'ellas tem uma
parte rectangular, com 5,75 de largura por 6" de com-
primento ; seguindo-se-lhes, para [ora da linha do edificio,
uma saliencia pentagonal, envidracada em eaixilhos de
ferro. Este afastamento mede 4™ aproximadamente, me-
dindo transversalmente 4™,50 entre o primviru e o q_uinlu
panno do pentagono.

A sala do lado esquerdo (3}, destinada para operacoes
geraes, conslitue uma so casa com duas partes bem
distinctas, uma quadrangular e outra pentagonal; mas a
sala do lado direito (%), destinada a operaciies visceraes, ele.,
tem na parte rectangular uma divisoria (ransversal para
uma ante-camara (3) de 2".85, destinada a vestiaria dos
operadores. A parte esta differenca, todas as mais dispo-
sicoes da casa sdo identicas, até mesmo (salva a dilferenca
do numero), nos seus moveis e utensilios, Descreverei,
por isso, somente o que diz respeito aquella primeira sala
sem divisoria (3).

A parte rectangular tem num dos lados uma janella de
2" de largo, correspondendo-lhe do lado opposto uma
porta para a sala dos instrumentos (6). As cinco faces do
corpo saliente constituem, no conjuncto, uma extensa vi-
draca, em’ caixilhos de ferro, assentes sebre os peitoris,
1™ acima do pavimento. Os caixilhos sao duplos, constituindo
a denominada vidraca dupla, que se vé muito em uso
nas casas particulares, por toda a Allemanha, na Austria,
e noutros paizes de climas semelhantes.

O tecto d'esta saliencia ¢ todo de vidro fosco, em ess

d
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teira, abrigado por uma cobertura envidracada., A linha
dos peitoris [orma uma especie de prateleira ou aparador,
coberto de vidro leite ou vidro coado, de um aspecto
muito agradavel. Tem identico revestimento toda a frente
d'este aparador, até ao pavimento da sala.

N:l IHII'[l' 1|||JI|I]'F|[I;_'L||IiIr. as IIHIT'(I":‘ [ & lt'lll“ 5;"“ reves-
tidas de ladrilho ceramico ou grés envernizado, de cor
azulada. Os angulos sio todos arredondados ; os reintrantes
por meio dos mesmos ladrilhos em meia cana: e os sa-
lientes sio revestidos por goteiras de ferro, de convexidade
éxterior, piul;uhm de branco e envermizadas. O [Iil\'ilili‘!ltl!
¢ de muzaico ||}|1:';|u|i:'l) que me pareceu em bhom estado
de conservagdo, mas com lendencias para se deleriorar,
sezundo a observaciio do sr. Belouel, por nido se ter pre-
I'Urirh_n 0 n|||i|1|l]- muzaico ceramico, de que a Allemanha
nos tem mandado excellentes exemplares, Neste pavimento
ha vazadouros das lavagens, convenientemente acautellados
por duplo syphio.

Ao entrar na sala encontram-se dois lavatorios, um de
cada lado, a duas bacias cada um, com as duplas torneir:
de agua quente e de agua fria. Assentam sobre arma
de [erro, pillhnlu de branco. Os l.'IInpfl:-‘. e as bacias sio
do mencionado vidro leite. Do mesmo vidro siio egual-
menle os tampos e prateleiras dos apparadores portateis.

Em certa altura das paredes, ha grandes frascos de
illllist']llil'nri. ete., d'onde sahem tubos elasticos que o0s
levam &s bancas de operacdes. Vasos semelhantes se en-
contram tambem nuns tripés de ferro portateis. Para os
pannos, ligaduras, etc., servidos durante as operagoes e
nos curalivos, ha uma caixa metallica sem cobertura, mu-
]Iilld'l lll' |'IP(I|'I5..

As bancas ou camas de operagoes sio duas portateis e
uma fixa. Esta assenta sobre armacio de ferro; e tambem
¢ de ferro o seu tampo ou leito, com paredes duplas zin-
cadas para o conveniente aquecimento. Serve-lhé de col-
chiao um cobertor em muitas dobras, sobre o quul assenta
uma almofada impermeavel. Esta almofada ¢ coberta por
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uma tella, tambem impermeavel; e por cima de tudo es-
tende-se uma simples tella de linho ou algodao.

As duas bancas moveis nada tém de especial, a nio
ser, numa d'ellas, uma goteira em volta do leito ou tampo,
para recolher todos os liquidos da operagio, € com escoa-
mento por um dos pés, ao fundo do qual os liquidos sio
recebidos num recipiente de vidro bruto, em estojo de
ferro.

Nas paredes da sala ha tres torneiras. de agua quente,
de agua fria e de vapor, com adaptacdes para o recebi-
mento de mangueiras. Entre outros usos d'esta installagdo,
sobresahe a vantagem de ser projectada a agua com suffi-
ciente forca, para a lavagem das paredes em toda a al-
tura, e dos proprios tectos. Para os casos de desarranjo
no jogo das torneiras de agua quente, ha um pequeno
fogareiro a gaz.

0 ﬁl[lll't‘ililllilth das salas de aperacoes consegue-se pelo
systema que ja descrevi (pagg. 23 a 28) para o aquecimento
das enfermarias ; isto ¢, pelos tubes de vapor por baixo do
pavimento e pelo ar quente comprimido 1 (fig." 3. e 4.%).

Acresceu aqui a prolongacio dos tubos do vapor para
as paredes dos peitoris, por de traz das pecas de vidro
que elles contém; e addicionou-se, além d'isso, vma poéle
a ailettes. Com todos estes meios conseguir-se-ia a ele-
vagio da temperatura nestas salas a 30°, se tanto fosse
preciso.

No interior d'estas ha a illuminaclio a gaz, por meio
das denominadas lampadas Wenham, cuja disposicio nio
vejo notada nos meus apontamentos. Tem, além d'isso, a
luz electrica, em apparelhos de quatro ou mais lampadas
de incandescencia com reflectores metallicos. Estes appa-
relhos estio suspensos a certa altura das bancas de ope-
racoes ; mas para quando se deseje luz mais proxima,
servem as lampadas moveis de incandescencia, que o ope-

! Vej. nota de pag. 26.
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rador pode collocar sobre a banca de operacdes ou mesmo
sobre o doente,

Para o transporte dos doentes entre as enfarmarias e
as salas de operacdes, ha macas rodadas, convenientemente
cobertas e agasalhadas. As rodas tém a sulliciente altura,
para que a maea possa passar por cima da banca de ope-
racoes; deslocando-se o leito naquella posiciio, para que o
doente fique logo collocado sobre a banca, sem ler sol-
frido balangos que o podessem ter encommodado, E, por
vezes, se opéra mesmo sobre o leito da maca, assente na
banca de operacdes. Para este fim, o rodal esti disposto
de modo que facilmente se desliga do leito. Finda a ope-
racio, adaptam-se de novo as rodas i@ maca; e o doente
¢ assim transportado para a enfermaria.

Annexos das salas de operacies, — Conligua a sala que
descrevi, ¢ communicando com ella por uma larga aber-
tura sem porta, esti a sala dos instrumentos cirurgicos (6).
Estao dispostos em quatro armarios de ferro com prale-
leiras de vidro; tendo cada um d'elles, inferiormente, duas
ordens de gavetas de ferro, forradas de vidro, para obje-
ctos de curativo. Ainda fica livree, acima do pavimento da
casa, um espaco de 20 a 25 centimetros, para facilidade
da limpeza. As paredes e pavimentos (ém disposicies se-
melhantes s da sala de operacies.

Aquella sala dos instrumentos tem porta para o vesti-
lllllll (2) e oulra lll‘i'umnnl||'u'."g|"1"|n para @ sala dos ;,:rnn:h's
depositos dos objectos de curativo, de apparelhos, ¢ de
tudo mais em uso na anlise |.‘|\-i.‘l moderna. Esta ultima
sala fl) tem 8™.50 de -:*mn!nulu por 5,50 de largo. O
sen p.nllm-u{u ¢ de muzaico, e as ium--:lv- §i0 illllhli’l.l‘\ a
oleo.

Do lado opposto do grande corredor (2), ha tres salas em
seguida @ casa de operagies d'este lado, mas sem commu-
mcacio com ello. Numa d'estas casas (8), installou-se um pe-
queno laboratorio de microscopia e anatomia pathologica ;
e as outras duas (9 e 10) sio salas de espera, principal-




mente destinadas a precaucies de anestesia. Todas tres
commumicam enlre si, além das portas privativas que tém
para o corredor ou vestibulo (2). Todas as cinco sallas
annexas s duas casas de operagdes sdo aquecidas por
meio de poeles a ailettes.

Officina de pensos antisepticos ¢ asepticos. — No 1.”
andar d'este mesmo pavilhilo de operacoes cirurgicas,
estabeleceu-se uma oflicing de preparagca

cio de pensos an-
tisepticos, Preferiram este meio aos fornecimentos de fabri-
acio estranha, para que os u|w|~.-niurr'.- ficassem certos
da confianca que lhes mereciam os pensos alli empregados,

Além dos aposentos para o pessoal d'esta officina ¢ do
servigo das salas de operacdes, comprehende-se neste
andar uma série de salas da propria oflicina. Na primeira
procede-se a lavagem preparatoria dos artigos de penso, e
ahi mesmo passam a seccar-se e a soffrer a primeira des-
infecedo em estufa de vapor secco a 120° Na sala imme-
diata procede-se a preparacio dos mesmos artigos (gase,
algodao, ligaduras, etc.). Seccam-se em estufa appropriada,
e accommodam-se depois em cestos de verza, que se vio
meltendo numa grande arca de madeira forrada de vidro.
Estes cestos passam depois a desinfecciio definitiva, numa
estufa de vapor humido sob-pressio. D'ahi passam a uma
simples estufa de secear, semelhante s de que se usa para
seccar a roupa nas lavanderias. Neste estado vao depois
ser accommodados na respectiva arrecadacio.

Aquella mesma estufa da desinfecciao definitiva tem um
repartimento especial para a desinfeccio dos instrumentos
cirurgicos, d'onde passam para a sua arrecadacio no pa-
vimento do rez do chio, a que ja me referi.

Os apontamentos, que tomei no local, nao sio em tudo
identicos & descripcio do sr. Belouet, Tratei de ver, se
conciliava as duas noticias, sem comtudo poder garantir a
rigorosa exactidio do resultado.

Nio sei se naquella installacio tambem entraram in-
tuitos de economia. Em todo o caso, pareceu-me um
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exemplo digno de seguir-se nos grandes Imslnl.wﬂ. ou nas

grandes ;ldmlm-lrm,mw com 1I|I]1 rentes hospitaes a seu
cargo.

Fig. 6.5

Eieala de. 0,002 paor a'_::.';,_';“

Fig. 6. — Hospital de Hamburgo. Pavilbio de 15 camas,
—{Irfl.rmp.i ¢ vestibulo, Este serve de refeitorio o casa de
rmrna (2) Escada exterior no topo direitn do pavillio. (3)

Vestibulo. (§) a de 1§ camas. (5) Fogio da enferma-
ria ¢ oulros lill.lll'r nos comparlime innexos, (6) Entrada
do ar freseo para o2 caloriferos (vej. fig. 3.2, (7) ]_u\.‘llurin
& banea de escripturacio (vej. lig. 2.0-8). (8, Quarto de iso-
i (9 Casa de banhos, [10) T ria, (11} Lalrinas,
o s=ub-salo,
l'lll*ﬂ‘ﬂ‘lllh :\-l escada exlerior, a dircila da figura, falta
o algarismo (2

-
o
Escala dsgooe pror 1¢ .}{}h

Fig. 7.2 -—-“n-||1l.|| de Hamburgo, Pavilhio de 6 camas.
— (1} Yestibulo, Enfermaria de § camas, (#) Quarto
de 2 camas, (1) de banhos. (5) Atrio. (6) Lalrinag. Ao
ludo tem oulra casa sem numeracio,

Correcedo. Na enlermaria (2) vi-se o perimetro de um
calorifero, sem numeracdo. X mesma falta no calorifero do
quarto (3),




Pavilhies de 15 ¢ de 6 camas (fig." 6 e 7). — Os pa-
vilhdes de 15 camas (1% na enfermaria ¢ uma num quarto
de isolamento) sio muito semelhantes, nas suas disposicoes
interiores, aos do typo de 33 camas (30 na enfermaria e
3 em quartos), ja descripto a pag. 12, A fig. 6., que
representa o pavimento da enfermaria no rez do chao, faz
ver que ha no interior da sala um 86 ealorifero. O lavatorio
com a banca de carteira tem as mesmas condicoes das jé
descriptas a pag. 20. Faltam os outros tres moveis (ar-
marios de arrecadagio de medicamentos e pensos, e a
meza de analyses).

De assessorios nos extremos da enfermaria, temos —
do lado esquerdo, em logar de quatro compartimentos,
0 tres,=o atrio (1) que serve de releitorio, a tisana-
ria (10), e a reparticio das latrinas (11);—e a direita,
em logar das quatro casas (fora o vestibulo 3), temos so
duas, =a casa de banhos (9) ¢ um quarto (8).

A fig. 7." dd a conhecer o typo de pavilhdes de 6 camas
(4% na enfermaria e 2 num quarto). O quarto de 2 camas
(3), com a casa de banhos (%) que lhe fica ao lado, occu-
pam metade de um espaco quadrangular, pertencendo 4
enfermaria a restante metade.

Em duas faces oppostas d'este quadrilongo, ha duas
saliencias; sendo uma d'ellas (1) um largo vestibulo ou
sala de entrada, que podera servir para refeitorio, casa de
conversaco, ete. A outra saliencia tem as latrinas (6) e
uma pequena casa, talvez de arrecadacdes ou de tisanaria,
Estiio separadas da enfermaria e de um quarto, por meio
de um vestibulo ou |an'gn corredor (5).

Pavilhies de dois pavimentos de enfermarias. — a mais
outro typo de pavilhdes de 33 camas, como os que ji des-
crevi, pag. 125 os quaes so tém de especial o serem de dois
pavimentos, rez-do-chio e 1.” andar. Estes pavilhdes sio
destinados a creancas e a doentes de molestias de olhos de
todas as edades.

Ha ainda outros typos de pavilhdes, cuja descripcao me
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pareceu de menos interesse; taes sio 0s de doentes a pagar,
e 0s de doentes em delirio emquanto nio siio transportados
para estabelecimentos de alienados, se tal estado se chega
a declarar. Tambem ambos estes typos, além do sub-solo,
tem rez-do-chio e 1.7 andar.

Pavilhido de banhos [Fig. 1.* (15) pag. 7].— Este pavi-
Ihiio constitue um verdadeiro estabelecimento de hydrothe-
rapia, em dois pavimentos, rez-do-chiio e 1.% andar.

No rez-do-chio acham-se estabelecidos os banhos espe-
ciaes, incluindo os russos ou turcos, e tudo conveniente-
mente disposto para se passar rapidamente dum banho de
vapor, ou em pleno suor produzido pelo calor secco, para
piscinas de agua fria. Num dos extremos do pavilhio esta
a sala do sudarium, contigua a outra maior do tepidarium,
e esti em communicacio directa com a piscina ou frigida-
rium. Ao lado da piscina tem a sala para banhos de vapor
em communicacio com o lavarium, o qual tambem com-
munica com o frigidarium. Numa outra sala, acha-se esta-
belecido o servico de banhos electricos on banhos de im-
mersio com agua carregada de electricidade. Tem mais
uma sala de h,mhm para os v:npn*g.nlu* outra sala para
o guarda, duas para o medico de servico e outra para
arrecadacio de roupas 1.

1 Este servico de banhos especiaes tem muita semelbanca com o
estabelecimento de Paris denominado — Le Hononam que visitei em
1891, e com outro no mesmo genero em Viehy (completamente inde-
pendente do grande estabeleciments do Estado), que tambem visitei
no mesmo anno, denoninado — Le Huminam vaporifere,

0 estabelecimentn de Paris tem a sva entrada principal para ho-
mens pela Rue des Mathurins, e outra para mulheres pelo Bowlevard
Hausseman. 30 visitei a reparticio dos homens, As<isti a odo o ger
vigo da ocecasido. Na sala tepidariwm havia uma temperatura de
que pude supportar com difficuldade. Tentei supportar os 80° qm'
marcava o sudarivm, mas passados poucos minutos tive de desistir.
Assisti ao servico de massnge na mesma sala fepidarium, e ao saro-
nage noutra (conligua com esta mesma denominacio e tambem deno-
minada laveric ou lnvarinm). As disposicoes d'estas casas, em relacio
a piseina ou frigidaroon, pode dizer-se as mesmas da easa de banhos
do hospital de Hamburgo. Do fepidariom de Paris desce-se para a




Leitos de agua. — No 1.° andar deste pavilhdo acha-se
installado o interessante servigo de banhos permanentes,
nos denominados leitos de agua, e os respeclivos accesso=
rios. Eu nio tinha conhecimento de installacoes semelhantes
em parte nenhuma, e nada mais vi depois neste sentido.

Oceupam duas salas para os dois sexos, de 7,50 de com-
prido, tendo uma d’ellas 3,60 de largo e a outra 5".25.
Cada sala contem quatro daquellas banheiras, de que nio
tomei as dimensoes, mas que se me afigurou terem a largura
¢ o comprimento duma cama regular., Assemes sobre o pavi-
mento da casa, que & de ladrilho mosaico, tem as [h‘ll't'dl‘s
de alvenaria de tijolo e cimento, exteriormente guarnecidas
de ladrilho de grés envernisado. Siao cobertas com uma
tampa de madeira em toda a largura, deixando, para o lado
da cabeceira, uma pequena abertura, mas sufliciente para
conter, & vontade, o tronco do doente na sua pusi-;;i'm de
sentado, em cadeira apropriada.

O Sr. Dr. Kast mostrou-me somente a reparticio das
mulheres, com uma doente em cada um dos quatro leitos
de agua. Uma dellas figurava de 50 annos ou pouco mais.
As outras tres eram creancas de 12 a 16 annos pouco mais
01 Menos.

piscina por degraus de marmore de Carrara. Durante a minha visita
nio =alton sendo um dos pacientes. Sanin do sudarivm. passon pelo
tepidarium. e salton rapido no feigidariom on piscina de agua fria,
nadando em todo o seu comprimento para gahir no extremo opposto.

0s banhistas nestas =alas, em plena nudez, seriam de 45 a 20 o
03 & ou 6 empregados que os serviam tambem se achavam comple-
tamente nis, i excepedo de numa pequena langa na cintura.

A piscina ocenpa o_centro da sala de conversagio. uma sala de
luxo, com mobilia estufada, de cores vivas em gosto chinez. Corres-
ponde-lhe em volta, no 1.* andar, uma galeria em arcadas recortadas,
tudo guarnecido de tapessarias de cores vivissimas e de magnifico
effeito. Vé-se 0 mesmo luxo nas aleovas ao lado da sala da conver-
gacio ¢ em todos 0s mais aceessorios.

No mesmo rez do ehiio daquelle servico de banhos tarcos, @ para
ontro lado, ha as reparticbes dos variados servicos de hydrotherapia,
que me pareceram muito bem installados. i
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Uma das creancas estava no seu leito de agua havia 6
semanas, ¢ outra contava 5 mezes d’essa permanencia.

O director mostrou-se muito satisfeito com os resultados
d’aquelle extranho recurso therapeutico. As doentes mostra-
ram-se alegres, até mesmo uma das creancas que se me
tornou notavel pela sua demasiada magreza. Estavam ter-
minando a sua releicio, servindo-se de holacha e doce, na
mencionada posicio de sentadas, tendo fora da agua somente
os bracos e a sufficiente parte do tronco, que lhe permittiam
o servigo da refeicio sobre aquella meza especial, a cober-
tura da banheira.

Revendo em julho de 1895 os meus apontamentos desta
visita sobre o assumpto, ¢ achando-os insuflicientes, recorri
ds minhas relacoes, de muito i|l|1i;:."| @ sempre hoa amisade,
com o st. conselheiro Jayme Muniz !, que entdo se achava
em Hamburgo. Mandei-lhe um questionario, pedindo-lhe
que se informasse daquelles pontos com o sr. dr. Kast. A
esse tempo, porém, Ji este abalisado medico havia sido
substituido, naquella importante direccio, pelo seu collega
Rumpf; o yual, da melhor vontade, se prestou a dar ao men
illustre amigo os precisos esclarecimentos, de que formulei
a seguinte noticia.

Os leitos de agua sio alimentados por agua simples 1,
(que esti entrando e sahindo constantemente, na razio de
150 litros por hora em cada leito, Estes leitos ou tanques

1 8, Ex.* nio levari a mal gque eu transcreva afjui, sem o sen
prévio consentimenio, o Seghinte periodo da sua carta: «Deixe-me
sconfessar o men enthusiasmo pelo hospital de Eppendor!! Que ma-
aravilha! Muito penhorado fiquei para com V., por me haver olfereeido
aensejo de vér este notabilissimo estabelecimento. De [eito, quanto a
sseiencia moderna aconselha, tudo, segundo o que Vi @ me assevera-
«ram, ali =e acha em accio.

1 {) sr. Belouet refere-se a esteg leitos de agna ou cubes, como
destinados i demora dos doentes «pendant de fongues hewress consi-
derando-os aremplies de liguides diverss.

O auctor nio fez notar a especialidade d'este singular recurso
therapentico, relativamente a permanencia dos paldecentes pa agua,
durante semanas ¢ mezes.
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sio cuidadosamente limpos, esfregados ¢ lavados, todas as
manhis.

Este recurso therapeutico tem sido empregado, princi-
palmente, nas queimaduras e nas ulceraches graves. Os
seas bons resultados (ém animado os medicos hamburguezes
a solicitar estabelecimentos semelhantes, tendo conseguido
a sua installacio até mesmo nos velhos hospitaes.

Pavilhao de contagiosos (Fig. 1.", Planta geral, pag. 7).
— Esta seceio comprehende os pavilhoes e barracas, indi-
cadas na planta geral, nas series transversaes 6.* e T e
ainda os lerrenos desoccupados, onde fica sufficiente espaco
para largos abarracamentos, na occasito de grandes epide
mias. Ha pavilhdes permanentes, de construceio ¢ accom-
modacaes semelhantes aos de molestias communs: e, quando
€ preciso, armam-se abarracamentos provisorios por occasiio
de qualquer epidemia.

-

Fdi da administracio e da pharmacia (Fig. 1.°,
Planta geral). — Pide ajuizar-se da vastidao deste edificio
pelas dimensdes que elle occupa na planta geral (1). Ao
centro abre-se, em galeria sob abobodas, a entrada prin-
cipal, em frente da rua longitudinal que segue, como Ji se
viu, em lodo o comprimento do recinto, até ao seu extremo
NO, onde se encontra a secciio das epidemias,

No rez do chao tem 4 direita as reparticies de pharma-
cia 1. Comprehendem a pharmacia propriamente dicta, o
respectivo laboratorio, outre laboratorio de preparacoes em
arande escala, e os correspondentes armazies ou arreca-
I|.'|1;t_'l|'.~i.

A esquerda da mesma entrada principal estdo funecio-
nando os gabinetes do medico director, do director admi-

1O sr. Belonet faz notar que nestas reparticies nio se conton
com a lisanerie, «porque as tisanas (diz o auctor) estio (uasi de todo
fora de uso, na practica diaria da medicina allemio.
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nistrativo ou economo, dos medicos de servico, e d'alguns
empregados.

Os andares superiores sio occupados pelos mencionados
medicos de servigo, pelo pessoal das reparticoes de phar-
macia, ¢ por alguns alumnos internos de medicina ¢ phar-
macia.

Cozinha (Fig. 1., pag. 7). — Funcciona em pavilhio
especial (18). Entre os seus compartimentos, avaltam duas
casas a seguir, cada uma com sen grande fogios um delles
para cosinha a vapor, e outro para cozinha a carvio de
pedra. Medindo a passos um destes fogdes, ajuizei que teri
5 metros de comprido ou pouco mais, e 2,50 de largo.

Sao de cobre, ndo estanhado, as marmitas de paredes
[l|||'p|a,-:, no fogio a vapor, bem como a bateria COTTespon-
dente. No fogio a carvio de pedra, tambem ha marmitas
de cobre e outras pecas, mas tudo de cobre estanhado.
Tambem comprehende muitas pecas de ferro esmaltado.

Em seguida as casas de fogio, tem a grande sala da dis-
tribuicio das dietas para os differentes pavilhdes, e que
tambem serve de refeitorio aos empregados daquellas repar-
ticio,

D’alli sahem as dietas em marmitas, convenientemente
accommodadas em eaixas metallicas. 8io transportadas por
servenles adstrictos a este servigo, por meio de carretas
npj‘npriud.‘]s. de rodas altas, e de movimento muito suave.

O leito d'estas carrelas fica 1,50 acima do solo; e é
munido inferiormente de differentes ganchos, onde se pren-
dem as caixas de marmitas em suspensio. Sobre o leito da
carreta accommodam-se outros artigos de dietas, que melhor
podem supportar algum pequeno salto que a carrela possa
dar.

Perto d’aquellas casas dos fogdes, ha outras annexas,
numa das quaes sio lavadas as loucas, utensilios e marmilas,
em tinas de cobre, forradas de grades moveis de madeira,
e com torneiras de agua a ferver e agua [ria. Uma oulra
destas casas ¢ destinada 4 debulha, esmagamento e mais




preparacdes da batata em grande escala; e duas mais con-
tém depositos de carnes {rescas e as officinas de preparacoes
de comestiveis, incluindo a das salehichas, de que alli se
faz muito uso na alimentacio dos doentes.

Todas estas reparticoes se acham bem dispostas em casas
cl"]l]lll‘\ [ & IJ{ m ;]]l'j III.IH \,h Il.]rt"dl‘h \llll ]l\'\l‘ulllid‘h (ll: "rlb
ceramico. No ||¢|\||||1~1|Iu ha ladrilhos semelhantes (Iudu-
muilo resistentos e |n||u rmeave I.-»_}, com escoanle para sumi-
doiros de vedacio hvdraulica,

Nos pavimentos 5l||||uriu:--:-_~a deste pavilhdo, ficaram esta-
belecidas algumas arrecadagies e os aposentos de todo o
pessoal empregado neste mester.

Lavanderia ¢ rouparia (Fig. 1.%, 16),— O pavilhio dés-
tinado a esles servicos tem rez do chao, 1.° e 2.° andar.
No rez do chiao estabelecen-se a lavanderia propriamente
dicta e a ruup;lrin. ©m rl-jnm"[il_-u‘n-s [:i]ll]llll'lil]lll'llll’ separa-
das. No 1.” ¢ 2.° andar ficaram as estulas de entugar
a roupa. I

A entrada da lavanderia, no rez do chio, encontra-se
dum lado a estufa de desinfeccio a vapor sob-pressio, com
a conhecida independencia entre a casa que recebe a roupa
contaminada, ¢ aquella para onde sahe depois de desinfe-
ctada. Do outro lado tem os tanques de reniolbar, onde a
roupa, que se julga ndo contamipada, se demora por algum
tempo, antes de passar para a grande sala da lavanderia,
Nesta sala, a lavagem mechanica ¢ servida por duas rodas
de lavar, dois cylindros horisontpes de ensaboar, e uma
machina de lavar cobertores. Esla consiste numa caixa ver-
tical, de 3 metros de altura pouco mais on menos, onde os
cobertores, dobrados sobre o comprido, giram em rotacio,
debaixo para cima e vice-versa, vascolejando-se na agua ou
solucdes iapl'uprinli;ls.

Tem quatro barreleiros de madeirg. E tanto estes como
todos os mais machinismos funccionam a vapor. Em logar
de grandes tanques de esfregar 4 mio, tem pequenos lavas
douros de cimento, ao longo das paredes.
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E de crer que alli mesmo, ou em casas proximas, nio
faltem outras machinas de lavagem mechanica e os compe-
tentes hydro-extractores, ou cousa que os substitua, de
jue nio encontro nola nos meus apontamenlos,

0 1.7 e 0 2.” andar sao quasi exclusivamente occupados
por eslufas de seccar, e largas salas com series de traves-
soes, que servem de estendal ou enxugadouro, pouco acima
da altura dos operarios. Alli mesmo, fora das estulas pro-
priamente dictas, encontra-se uma temperatura bhastante
elevada, & custa de tubos de vapor an longo das paredes.
Nestes dois andares tambern ha alojamentos para o pessoal
destes servicos.

Da lavanderia no rez do chao, sobe a roupa por cleva-
dares para os pavimentos de cima; e, depois de enxuta,
desce d'estes para a rouparia no mesmo rez do chio.

Nas casas da lavanderia, todus as paredes e tecto sio
revestidas de grés ceramico; e o pavimento ¢ de_grés seme-
Ihantg, com a forma de ladrilhos estriados. A evacuacio
de Yodas as barrellas e aguas sujas faz-se em muito boas
condigigy de vedacio hydraulica. Nas salas do estendal, no
1. e 2.% gndar, as paredes, tectos e pavimentos siio reves-
tidos de cimento.

Pavilhap dos geradores ou caldeiras do vapor (Fig. 1.%,
19). — Cowo fica dicto noutra parte (pag. 2%), o vapor
em todos os'gavithdes de enfermarias, ¢ na niaior parte de
oulros, é |'nrm‘\;\idu por geradores !Il'i\illi.\lhﬁ de cada ]l.'ni-
Ihiio. Além d'esses, porém, ha este pavillido especial, onde
funccionam tres geraderes, que dio o vapor para todos os
machinismos, estufas ¢ estendaes da lavanderia, para todas
as reparlicoes da cozinha e para o paviihio de operacoes
cirurgicas,

Pavilhies do pessoal superior e respectivos accessorios
(Fig. 1."). —E vasta e bastante luxuosa a habitacio da
familia do medico director (2), e pouco menos a do admi-
nistrador (3); ambas em pavilhes independentes. Proximo
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dos pavilhdes de cosinha (18), da lavanderia (16), etc.,
estio as reparliches do economo (17), tudo com hastante
commodidade e largueza; tendo como accessorios grandes
armazens ¢ alpendres, para depositos de colchoaria, mobi-
lias, elc,

Pavilhdo mortuario e capella (Fig. 1.", 23). — Esle
pavilhiio  comprehende dois pavimentos: o superior, que
denominarei de 1.% andar; e o inferior que deveri denomi-
nar-se de rez do chio, apesar de uma pequena parte do
seu pé direito se achar subterrada, em condigoes de um
sub-solo. Num dos extremos do 1.° andar, tem a capella
para o servico religioso dos doentes e dos defunclos, com
todos os aceessorios precisos. No extremo opposto lem a
sala de dissecies com 16™,50 de comprido por 9,50 de
largo e 5™ de altura, tendo tres das suas faces quasi lolal-
mente occupadas por eaixilhos de vidraca, O pavimento
d'esta sala ¢ de ladrilho e as paredes siio revestidas de
azulejo até 2 metros de altura. O resto das paredes e o
tecto sdo pintados a oleo e verniz.

Tem 9 mesas de disseccio, com leitos ou tampos de
lllillli'il'c H I}.'lI'lil*ulill'illmll- que nio i,'urrusrrumh? i llu{l Iiis—
posicio hyvgienica de tudo o mais. Sao de ferro os pés e
gradamento d’estas bancas; e aos lados estio dispostos gs
convenientes tubos elasticos, com as mangueiras respecti-
vas, para a lavagem dos cadaveres. A mesma sala tem além
d'isso dois apparadores com lampos de vidro. ;

Os cadaveres sio depositados no mencionada rez do chio
e dalli transportados, por um elevador, para a sala das
autopsias no 1.° andar.

Neste mesmo 1.7 andar, funceionam todas as reparticdes
de anatomia pathologica e servigos correlativos. Além de
um grande laboratorio para os trabalhos communs, tem
laboratorios privativos de chimijca, de histologia, de bacte-
reologia e de physiologia experimental, Tem além d'isso ga-
I|i|n~_h-s particulares para o prasector e para o chefe de
Servico,




48

Pavilhies da maternidade. — De proposito inscrevi esta
epigraphe, para tornar bem saliente, que ndo houve déscuido
na lalta de descripcao das reparticoes da maternidade.
Neste hospital de Hamburgo, como em muiles outros de
grandes cenlros de populacio, ndo ha installacoes para a
maternidade. Essa ordem de servigos conslitue um ou mais
estabelecimentos a parte, sem ligacoes clinicas com os hos-
pitaes propriamente dictos.




Hospital Frederico

11

Parque de Berlim — Freidrichshain

(reneralidades. — Este hospital ficou optimamente collo-
cado no interior do Parque Frederico, um dos passeios
mais agradaveis, muros a dentro, da grande cidade de Ber-
lim. Abriu-se alli a precisa clareira numa pequena elevagio
do terreno, para que todas as dependencias do hospital
ficassem sobranceiras ao arvoredo do parque, e assim com-
pletamente desaffrontadas por todos os lados.

Collaboraram no projecto architectos e medicos. O pri-
meiro esbogo tragado em 1867 por dois architectos, Gro-
pius ¢ Schmieden, foi depois modificado pela cooperagio
de medicos e de empregados administrativos. O projecto
definitivo foi apresentado pelos mesmos architectos e ap-
provado pelo governo, em outubro de 1868, No fim d'esse
mesmo anno deu-se comeco 4 construccio, que foi conti-
nuando seguidamente até & inauguragio do hospital, com a
entrada dos primeiros doentes, em 187%.

A lotagio das camas, segundo o projecto, era para 600
doentes; mas logo no acto da immgurucfm. ol pouco depois,
foram admittidos 620; e, desde o outono de 18835, aquelle

&
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numero crescen consideravelmente, Ja em 1890, no rela-
torio do congresso medico-internacional de Berlim, essa
lotagio era representada pelos algarismos seguintes:

Nos primitivos 12 pavilhdes e noutro posteriormente
construido para tractamento da diphtheria

Pavs adulBimEiE 0. o v s s amae o G38

Pora CRBEINERE oot ot et e e e 122

Nos dois pavilhdes accessorios, tambem cons-
truidos posteriormente................ 2§

d i LR e L L T WS T cus  1B%

No |ll‘lli£'('lll d'este ]Ir:spil:l’c nio se contou com a admissio
de doentes de syphilis. de variola, de cholera, de alienacio
mental, nem de gravidas, por haver na cidade estabeleci-
mentos privativos d'essas differentes especialidades.

No acto da inauguracio do hospital, no mencionado anno
de 1874, compunha-se o estabelecimento dos seguintes edi-
ficios : — casa da administracio, casa do economate ‘ou das
reparticoes do economo ou dos servigos geraes , casa mor-
tuaria e capella, duas casas (aos lados de uma das entradas
com accommodacies para creadas e servicos da porta, doze
pavilhdes para doentes, um pavilhiao de banhos, ¢ uma pe-
quena casa para a conservacio do gélo.

Dagquella inauguracio em diante, o citado relatorio deu
conta do acerescimo das seguintes edificagoes : —em 1876
a casa dos empregados de enfermarias, em 1881 ¢ 1882
um pavilhio ja mencionado para doentes de diphtheria, e
finalmente em 1887 os dois mencionados |]-4|\'i||||'n':-'. ACCEeS-
sorios de 12 camas cada um.

O total das despesas de todas as edificacdes, exgottos,
canalizagoes de aguas, jardins, ete., até i data do congresso
de 1890 1, foi de 1.063:2825950 rois, u_'umpul;u]o O marco
|)rll!'i.'iii'lllt), cotacio ordinaria, em 225 rois: (uantia que,

¥ Frestsehrilt der stadt Berlin — Dargeboten — Dem X interna-
lionalen medizinischem Kongress. 1890, pagg. 151 e 152,




relativamente ao meéncionado numero de 78% camas, di a
percentagem de 1:3565228 réis por cama.

A acquisicio d’estes capilaes teve por base o importante
donativo de um cidadio de Berlim, Rentiers Jean Jacques
]“ﬂﬁ.qllll't. l‘lﬂl(‘,l’l [Il'llll-is dccresceu o llrl’l(l“('ln (ILl i 5"'}*‘
eripcao particular; e com todos esses fundos animou-se a
municipalidade a emprehender a custosa construcgio. E
tudo lhe sahiu com tanto acerto, que deverd ler-se lison-
geado do geral applauso que mereceu; vendo ainda, por
outro lado, que as novas construcedes hospitatares d-agquelle
paiz, que depois se Ihe seguiram, incluindo a do hospital
de Hamburgo ¢ a do hospital d'Urban, o tomaram por mo-
delo, nos pontos principaes das boas condicoes hygienicas.

Distribuiciao dos pavilhdes (Fig. 8.%, planta geral). — A
disposigao dos terrenos do hospital faz lembrar a forma de
um triangulo, com a sua base mais ou menos alinhada pelo
edificio da administracio (1). A vertical levantada do centro
d'este edificio vai passar, na planta, pelo centro da casa
dos servigos geraes (2), tambem denominada casa do eco-
nomato. Esta linha segue a direcgio 0.-E., ficando as ruas
parallelas equalmente perpendiculares aos differentes pavi-
Ihies de enfermarias,

Resulta d'aquella disposicio que os pavilhdes (¢m o seu
cixo longitudinal na direccio N. S.: ficando assim as duas
faces maiores de cada enfermaria bem accessiveis i entrada
de sol, por ambos os lados do nascente e do poente. Ainda
que se lhes tivesse dado outra orientaciio, sempre os dois
topos de cada enfermaria ficariam I:.ri\'.-"iu,.- da aceao do sol,
por estarem ambos affrontados com alguns compartimentos
ANNexos,

O intervallo que os pavilhoes guardam entre si, fanto
dos lados como entre os seus topos, regula, em quast todos,
por 64™; distancia muito superior & média que se tem 1o-
mado, como regra geral de hygiene, neste genero de cons-
lruccaoes,

Todos aquelles intervallos estao cuidadosamente ajardi-
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nados; e os arruamentos, que a gravura esta mostrando,
sio todos descobertos., Niao ha communicacio nenhuma

Fig. 8.2
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Fig 8.3 —Hospital Frederico. Manta geral. — (1) Direecio e administraciio,
[f| Economalo on sery 08 gerars, |3) Seis ||u\i]||ljl's de ‘medicina, com dois
pavimentos de enfermarias. (§) Qualro pavilhies de cirorgia, com um s pavi-
mento de enfermarias, 13) Dois pavilhdes de isolamento, com dois pavimentos
de enfermarias. (6) Pavilbio da dipltheria. (7) Pavilhdo de operacdes eirur-
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. (8) Pavilhan de banhos. Hydrotherapia. [9) HabitacAo de enfermeiros o
is pessoal de servico, (10) 'Ih.=|m-=:lu de gélo. (11) Duas casas aos lados de
um portio, para hnhLl'n do do porleiro, servenles, g s, . (] =
luaria com as suas depe mlencias e capella, (13) Peque i & jurding
prises d'mir), a mais de 1™ acima do lerreno, para a eaplacio do ar exterior,
iue dalli, |rnr canaes sublerraneos, se encaminha para a2 enfermarias.

Correccao. Fallam na gravura os algari icadores de dois pe-
quenos pavilhdes, de 12 camas cada um, collocados nos intervallos dos pavilhies
(#) da serie do lado esquerdo.

coberta, de pavilhdo para pavilhio, nem mesmo entre a
casa de operagdes (7 e os pavilhdes de eirurgia (5.

Na mencionada linha O.-E. do eixo longitudinal da planta,
vé-se collocado o pavilhio de hydrotherapia (8), aquem
do edificio dos servigos geraes (2). Do lado opposto d’este
ultimo edificio estabeleceu-se o deposito do gélo 10, Ao
norte encontra-se a casa mortuaria e capella (12); ¢ a su-
deste (9) a habitagio dos enfermeiros (pavillon des infer-
miers, diz Belounet . 1Vesse mesmo lado ficam as duas casas
(11) com accommodacdes para o porteiro, creados, ete,,
entre as quaes se estabelecen a entrada para differentes
servicos e principalmente para a maior parte das depen-
dencias do economato,

Alem d'esta entrada e da principal pelo edificio da
administracio (1), ainda tem outra em frente da casa mor-
tuaria (12.

Aos lados da mencionada linha O.-E., estio os seis pa-
vilhdes (3 com enfermarias no rez do chio e no primeiro
andar. Tem os aposentos do ||l‘:i:-‘-ml.| de :il'r\'ii;u, as arreca-
dacoes e mais servicos accessorios num segundo andar,
correspondente as saliencias dos seus dois topos. Accom-
modagies semelhantes tambem foram estabelecidas no sub-
solo de todo o pavilhio.

istes seis pavilhoes estao dispostos em duas series ver-
ticaes, de tres cada uma, sendo para homens os pavilhdes da
esquerda e para mulheres os da direita, Todos elles seguem
a orientacio N.-S. no seu eixo longitudinal. E a mesma
orientagiio que se vé em todos os pavilhdes de enfermarias,
como ja fiz notar,

Nos intervallos da serie do norte ha dois ]l.'l‘\'i!hl'u_'ri acces-




sorios de 12 camas cada um (sem algarismos indicadores),
que ndo tinham figurado no primitivo projecto. Caminhando
no mesmo sentido para o extremo esquerdo da gravara,
temos mais quatro ]lmilhﬂl-u mas de um so p;nilm-ntn de
enfermarias, destinadas & clinica cirurgica (4 . Nos dois do
lado esquerdo ficaram as enfermarias de homens, e do lado
direito as de mulheres. Entre os quatro pavilhaes vé-se o
destinado a operacoes cirurgicas 7).

Torno a fazer notar que nio ha communicacio nenhuma
coberta entre esta casa de operacdes e as enfermarias de
cirurgia.

A disposicho d'estes quatre pavilhdes ficon disposta de
maodo a corresponderem-se, pelo seu eixo longitudinal, com
os intervallos dos seis pavilhoes ja mencionados.

Ao nascente dos pavilhdes de cirurgia estabelecen-se o
pavilhio especial para a diphtheria (6 ; servico que anterior-
mente se achava installado num dos pavilhdes de mulheres
para molestias communs.

Ao sul das duas series de pavilhdes acima deseriptas (3),
¢ @ direita da gravara, ha mais dois pavilhies de isolamento
(5), um ‘para humum ¢ outro para mulhere 'S, com enfer-
marias e quartos no rez do chio e no primeiro andar,

Os terrenos do hospital estao vedados por um muro de
2™ 50, limitando um recinto de 95.000"2, E tendo sido
de 784 camas a lotacio d'este hospital em 1890, a quola
da sua zona sanitaria era entio 121™* por cama, E agora
5(’['1"] ilillllil mienaor, IE'-I'I"'Z.. PU!T[”[' i’l]lil'ri{ll’“ll‘ll‘l' = til'lll“
visto crescer a aflluencia de doentes de anno para anno,
como fiz notar a pag. 50. Essa densidade hospitalar era
mais desafogada no projecto primitivo, que estabelecia no
mesmo recinto somente 600 camas, cabendo a cada uma
168m2,

SI‘II]!II‘I' se entendeu assim a denominada zona sanilaria
ou densidade hospitalar; ¢ nio como por equivoco um ou
aulro ese rlplur llnluml referida somente ao lerreno occu-
pdi](l pelas edificacies, ﬁqul por exemplo, com uma tal
restricgiio, a zona sanilaria para este hu.\lnt.ll seria apenas




de 15"2,79 por cama, porque todas as edificagies occupam
somente 12"238%, como se vé a pag. 152 do citado re-
latorio do congresso medico internacional de Berlim em 1890,

Por aquella base, teria apparecido o notavel hospital de
Berlim, tio celebrado pelas suas hoas condigoes hyvgienicas,

'rllé

com uma zona sanitaria de pouco mais de 15", quando
muilos hygienistas exigem 100”2 a 200™2, ¢ quanto mais
melhor até cerlos limites, Pouco abaixo de 100™%, tambem
se admitle l[llil[llll’l as condicoes de |msi(_';‘m se apresentam
excepeionalmente favorayeis,

_ Pavilhao de wm si pavimento de enfermarias (Fig. 9.%).—

E o typo dos quatro pavilhoes de cirurgia, indicados na
planta geral (4. A parte do pavilhio occupada pela enfer-
maria, ¢ pouco mais, tem somente esse rez do chao e o
sub-solo correspondente; mas as duas saliencias dos topos
tém além d'isso um primeiro andar, onde se accommodam,
e no sub-solo, o pessoal de servico, differentes arrecada-
coes, ele.

A enfermaria (2 tem 28 camas, regulando duas a duas
em cada mtervallo das janellas, excepto as quatro dos an-
gulos da sala. O seu pavimento é de ladrilhos, em quadrados
brancos de cantos tluvh-riulus, com outros :|||.'|t|rndus pe-
quenos a encherem esses cruzamentos, O tecto ¢ abaulado,
como se verd mais adiante na gravura que representa o
corte da sala. O vestibulo do edificio 1) & disposto em
forma de cruz, servindo o seu ramo transversal, mais largo,
de recinto isolador entre a enfermaria e os dois quartos de
isolamento (%), O ramo longitudinal communica directa-
mente com a enfermaria, e tambem da acceesso aos dois
compartimentos lateraes — o quarto do enfermeiro (7) ¢
a pequena cozinha de enfermaria {_N). () ramo transversal
do vestibulo da passagem para os mencionados quartos de
isolamento 4, e do lado opposto para a sala (5). Esta sala
Serviu para aperacoes cirurgicas (em todos os (quatro pavi-
Ihaes de cirurgia), emquanto niao se concluin o pavilhio
especial, que o projecto destinou a este servigo. Depois
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d'isso, s6 um d’esses pavilhdes continuon com o antigo des-
tino, passando, nos outros, a servir de quarto de isolamento
com duas camas. Neste mesmo topo do pavilhio vé-se a
escada (12 de communicagio para o primeiro andar d’esta
parte do edificio.

Na saliencia do topo opposto do mesmo pavilhio, tambem
a sua escada (12 da accesso ao primeiro andar d’este lado,
em symelria com o ja mencionado,

[ 1500 33 06 28 B0 DA B=
frand — I — = | Idbl’
340 AR AN BY WY B B

1

Escala de 0,00 2 por 1= =15,

Fig. %.2—Hospital Frederico, Planta de um pavilhio de um =6 pavimento de
enfermaria. — (1) Veslibulo. (2) Enfermaria de 28 camas, com tres aparadores
sobre outrag tantas hoeeas de calor. (3) Sala de refeitorio, de recrein dos
convalescentes, ele. (§) Dois quartos de isolamento. (3) Pequena sala ou quirto
de isolamento para duas camas. (§) Casa de banhos com arrecadacio de rOUpIS.
(7) Quarto do enfermeiro. (8) Tisanaria. (9) Varanda. (10) Latrinas, (11) Chamingé
de ventilacio. (12) Escada para o primeiro andar nos topoz do pavillido.

No eixo longitudinal da enfermaria, entre esta e a sala
de recreio (3), vé-se a chaminé de ventilacio por aspira-
cio (11,

Esta ultima sala (3) foi effectivamente destinada no pro-
jecto para recreio dos convaleseentes e para refeitorio, con-
venientemente communicada com a proxima varanda (9 ;
mas a aflluencia de maior numero de doentes tem obrigado
a prescindir-se de tao proveitoso destino d'este accessorio,
converlendo-se a sala, em quasi todos os pavilhdes, numa
pequena enfermaria supplementar,
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Nesta saliencia do edificio estabeleceu-se a arrecadacio
de roupas e casa de banhos (6, e no lado opposto as
latrinas (10,

A mencionada varanda (9 esta convenientemente disposta
para receber alguns doentes, n:minrupri.-l-crnm:ts.quamln Ihes
convenha a respiragio ao ar livre, em dias de bom tempo,

No primeiro andar d’este extremo do pml'ih.m, aceommo-
ILI]“-HP lE{II‘t (lll.l[ll}‘! Ehllﬂ ] [ﬂ(’dll 1] 1‘!&“\.!['[“[‘ um £|lldl'|ll
para um enfermeiro, ¢ uma casa (sobre a sala de recreio
do rez do chao) para mais quatro l'm!uug.nim.

No sub-solo, além das casas occupadas pelos apparelhos
de aquecimento e seus accessorios, tem casa de banhos
para convalescentes e habitacio para enlermeiros, serven-
tes e fogueiro,

Cirte pela enfermaria 'Fig 10.*. — No vio da enler-
maria ha a notar: 1.” a porta central de communicacio

Fig. 10.* — Hospital Frederico. Cdrfe por wma eafermaria fa da
lig. 9.7). — A falia de algarismos indicadores na legenda d'este cirle
esti bom supprida com a respectiva deseripedio.




.
il

com o corredor (g, 9.°-1); 2.° dois postigos lateraes de
vigilancia, correspondentes aos dois compartimentos 7 e 8,
do quarto do enfermeiro e da pequena cozinha de enfer-
maria; 3.” um dos tres caloriferos do eixo longitudinal da en-
fermaria, projectado sobre a porta central, onde se vé,
representada por frechas, a passagem do ar quente para a
enfermaria. Na direcciio vertical d'este calorifero, vé-se in-
feriormente no sub-solo, hem ou mal indicado, o apparelho
de combustio, por onde passa o ar exterior de um canal
subterraneo, que entra no mesmo sub-solo, como a respectiva
frecha o estd indicando.

Pavilhdes de dois pavimentos de enfermarias. — Sio
d’esse typo os seis pavilhdes fig. 8., planta geral -3) para
molestias internas, das duas series, ao norte e ao sul da
linha O.-E. E a linha que passa, como ja fica dicto, pt:lus
dois edificios de administracao 1 e de servicos geraes (2).

Tém egualmente dois pavimentos de enfermarias os dois
p;ln“lm'i 5), que se ac ham collocados ao sul das men-
cionadas series (), um para homens ¢ outro para mu-
Iheres. Sao destinados a doencas que prq--:'l-.iun de um certo
grau de isolamento, a doencas contagiosas propriamente
dictas, ele,

No rez do chao, cada um dos pavilhdes (3 tem uma
enfermaria de 28 camas, com 49" de ar fechado por cama,
um (uarto de doentes com duas camas, dois quartos para
os servicos de laboratorio, ete. do medico assistente, uma
casa de banhos e de arrecadagoes de roupas, uma sala de
reereio para convalescentes, e as latrinas. Contigua & sala
de recreio tem a varanda nas condigdes ji indicadas nos
pavillibes primeiramente descriptos.

O tecto d'esta enfermaria do rez do chio nio tem a
forma abaulada que se viu na fig. 10.%, por lhe ficar sobre-
posta a enfermaria do andar superior. Nos meus aponta-
mentos vejo esse tecto com a disposigio canellada, incul-
cando uma abobadilha de tijolo sobre vigas de ferro.

No primeiro andar ou segundo pavimento de enfermarias




tem egual sala de 28 camas, e Bs WMesMos \accessorios,
podera dizer-se que foram indicados no pavimeito do rez
do chio,

Nas saliencias dos dois topos d’esta ordem de |Iﬂ\“ll‘ll‘:‘i.
tambem aceresce um pavimento a mais, acima dos doisypa-
vimentos de enfermarias.

Tambem no sub-solo d’estes pavilhdes de dois pavimentos
de enlermarias, se repetem as mes 18 accommodacoes,
POUCO MAls O MEeNos, como as ji ih(ﬁ:mins para os de um
so pavimento de enfermarias.

Pavilhao e r."fp."r!.'trr.l'a,~—(’ﬂm|||n'||t.'m|n este pavilhao
(fig. 8., planta geral-6), no§ dois topos, duas salas de 8
camas cada uma; tendo enbfe si os accessorios, com o vesli-
bulo da entrada ¢ um t':n(;ﬁ'diar longitudinal. Estes accesso-
rios conlém uma casa fle operagoes, um quarto de enler-
meiro, a pequena rmr,j{hn de enfermarias, a casa de banhos
e as latrinas. A cagh de operacdes d'este pavilhdo tem o
pavimento de ladelo mosaico: e as suas paredes sio re-
vestidas de azudéjo atér 2™ de altura. E illuminada a luz
electrica.

Pavilhats de apéragoes a'h'm'ﬂfr'us. e .'wdrutﬁﬂ'rlpfﬂ. e
admf'ui.sﬂ'rrg'ﬁn. e servicos geraes ¢ casa mortuaria g, 8.°,
planta geral -7, 8, 1, 2 ¢ 12, —P6de ajuizar-se das com-
modidades e disposicio geral d'estes pavilhdes do hospital
Frederico, pela descripeao d'essas particularidades relativas
4o hospital de Hamburgo, ao d'Urban, ete. Limitar-me-hei
a fazer notar que o edificio da administracio (1) compre-
hende a acceitagio dos doentes, a secretaria, a pharmacia
com todas as suas dependencias, a casa do porteiro, a ha-
bitacio de familia do 1.% ¢ 2.° pharmaceutico, a dos mais em-
pregados da pharmacia, a habitacio do medico residente,
alojamento de ereados, ete. E notarei tambem que o vasto
edificio do economato accommoda a cozinha com todas as
suas dependencias, a lavanderia, a rouparia, as caldeiras e
machinas de vapor, a estufa de desinfeccio, ete,
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Aquecimento e ventilagao, — O estabelecimento hydro-
therapico (fig. 8.%, planta geral-8 tem o seu aquecimento
a vapor; ¢ a sua ventilacio ¢ a natural, por janellas e portas.
Tambem é aquecido a vapor o pavilhao da diphtheria (6.

Noutros pavilhoes, como a casa mortuaria (12, as casas
de entrada (11, os subterrancos do edificio da adminis-
tracio (1) e a casa dos mupn-gaulns (9): em todas estas
repartigies, o systema do seu aquecimento ¢ de simples
fogies; e tem, como os edificios anteriores, a sua venlilagio
natural,

Nos pavilhdes de enfermarias e outros, ha systemas va-
riados, tanto de aquecimento como de ventilacio.

Nos pavilhoes de um so pavimento de enfermarias (fig.
0e ]{].“). o tecto ¢ bastanteabaulado, a decahir da sua
linha longitudinal para ambos os lados. Ao longo d'essa
linha ha um canal que vae ligar-se¢ com a chaminé de ven-
tilagao (fig. 9.°- 11). E por alli que se da salida ao ar vi-
ciado da enfermaria. Tem postigos ou valvulas em toda a
sua extensio, por meio das (quaes se gradaa, & vontade, a
intensidade da sahida do ar viciado.

O ar fresco chega ao sub-solo por um canal subterraneo,
que tem comeco nos jardins, por uma abertura um tanto
elevada acima do terreno (fig. 8."-13). Entra nas camaras
de aquecimento (fig. 10." do mesmo sub-solo; e dall

vae canalizado para tres boceas de calor que se abrem na

linha longitudinal da enfermaria (fig. 9.°-2 relacionadas
com os tres aparadores indic ados na legenda da mesma
fig. 9.°

As mencionadas camaras de aquecimento do sub-solo
sio munidas de caixas metallicas, contendo agua quente em
alta le mperalura, em conlaclo com as quaes s¢ agquece o ar
que por alli passa, no seu caminho do exterior para dentro
da enfermaria.

Os fogoes ou fornalhas de aquecimento das caixas de agua
communicam as suas chaminés parciaes com a chaminé
commum, que ji fica mencionada com a denominacio de
chaminé de ventilagao por aspiracio (fig. 9."-11).
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Contebe-se bem como a enfermaria, por este systema, tem
sempre franca a entrada do ar exterior, convenientemente
aquécido; tendo egualmente, para o seu ar viciado, prompta
sahida pela chaminé de aspiracio. Diz o citado relatorio do
congresso, que tudo esta qlispnstu para a l'ulnilh'l.'l Fenovacio
do ar fechado em menos de uma hora, entrando em cada
hora ¢ por cada cama 77™% de ar exterior.

De verdo, contintia funceionando a chaminé de ventilacao,
a favor de uma das fornalhas ou mais '; e ndao havendo
agua quente nas caixas metallicas, as camaras de aqueci-
mento convertem-se em camaras refrigerantes, pela sua
posicio de subterradas no sub-solo.

Resulta d'ahi que a aspiracio superior do ar viciado ird
promovendo, proporcionalmente, a cor 11--pum|cn1u .lhpll'nll.gltl
do ar [resco, pelas tres mencionadas aberturas do pavimento
da enfermaria, agora convertidas, de boccas de calor em
boccas refrigerantes.

Para os compartimentos accessorios da enfermaria, ¢ con-
duzido o ar quente por canalizacies apropriadas, sendo sup-
prida a accao da chaminé aspiradora, pela ventilagio natural
das portas e janellas.

Nalguns pavilhdes, aquelles accessorios das enfermarias
sio aquecidos por tubos metallicos com agua quente em
v:rvul.u,.ln: a qual, sahindo da parte mais :lllul das mencio-
nadas caixas de agua Iil]l nie ou |l|' oulras u!luml.' pdm
este servico), regressa, mais ou menos arrefecida, a parte
mais baixa dos mesmos reservatorios, onde de novo se aquece
para conlinuar o mesmo giro.

Nos pavilhdes de dois pavimentos de enfermarias, pre-
domina geralmente um systema semelhante de aquecimento
e de ventilagio, bem como nos seus compartimentos annexos.

O eorte representado nesta fig. 10.* parece inculear a eommu-
nieacio d'essa fornalha com a e haminé de ventil: icdio aspiradora que
se veé no alto do edrte, por meio de canaes que subem na espessura
das paredes lateraes tl-l. enfermaria. Nos apontamentos da minha
visita a este hospital, nada encontro a respeito d'esta particularidade,
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Poderemos considerar como secundarias alzumas modifi-
cagdes que se dio em alguns d'esses pavilhoes, come, por
exemplo, um duplo systema de aquecimento, por agua quente
em circulagio, e a0 mesmo tempo por ar quente forne ‘ulo
pelas boecas de calor. O mesmo podera dizer-se da mnhi[i-
cacio que se di em alguns d'esses pavilhoes, substituindo-s¢
a chaminé ordinaria de aspiracio, por uma chaminé de pa-
redes metallicas, levantada na sala, em [Hrma de columna,
com bicos de gaz no seu interior, funccionando de agentes
e aspiracio de ar viciado.

Nao deve comtullo deixar do notar-se que, nestes pa-
vilhoes de dois pavimentos de enfermaria, nio podendo
dar-se a convenienle sahida do ar viciado por posligos no
tecto das enfermarias do rez do chao, por se acharem sub-
postas ao primeiro andar, esta sahida effectua-se por pos-
ligos nas paredes lateraes da enfermaria, juncto do pavi-
mento, munidos de valvalas e réde metallica.

Este esclarecimento do citado relatorio do congresso,
faz lembrar que os mencionados postigos nas paredes late-
raes da enfermaria se achem ligados com a chaminé aspi-
radora ‘que se vé no alto da fig. 10.°, por mejo de canaes
na espessura das mesmas |1.'||'1'1]l'5. como parece represen-
tados na mesma figura. Tem relacio com esta idéa o que
fica exposlo na pag. ‘61, nota.

Além d'estes postigos pouco acima do pavimento, parece
(ue, para a sahida do ar viciado mais leve, outros |'rll.'i|i,'.'li5
semelhantes  se deverio ler aberto na parte mais alta
|l'.-u||||=1|ns paredes lateraes. Niao tenho a certeza de os ler
visto; e os meus apontamentos d'essa visita nada me escla-
recem a tal respeito.

il




Hospital d'Urban

EM

Berlim

Collocacan do hospital (Fig. 11.%, planta geral). — Este
i||1pnrl;|||!|- estabelecimento, inimgur:u!n em 1890, um anno
anles da visita que the fiz em julho de 1891, ficon collscado
num dos bairros ao sul de Berlim, denominado bairro
d'Urban, em recinto relativamente acanhado, como se yera
mais adiante,

Aquelle recinto, com o seu perimetro irregylarmente
quadrilongo, ficou sufficientemente desaffrontado por todos
os lados. A face correspondente 4 entrada principal 1) da
sobre a praca d'Urban; e a correspondente ao edificio dos
servicos geraes (% defronta com a vasta avenida— Grimm
Strasse. /

Dos outros dois lados ficou menos favgrecida. aquella
posicao; correspondendo-lhe, a esquerda, yma roa de 20™
de largura — Dieffenbach-Strasse, e & diceita a.— d'{ -
han-Strasse, cuja largura pouco exeede a 30™.

Distribuigao dos pavilhdes ‘cit. fig. 11."),— O conjun-
cto dos pavilhoes pode dizer-se dividido por uma linha lon-
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gitudinal em duas seccdes; ficando-lhe a direita as enfer-
marias de mulheres, e as dos homens a esquerda,
Todos esses pm‘ilhu‘u-s, dispostos perpendicularmente i

Coacala 00004 fov " e T

2500

Fig. I[_imllnsyilnl d'Urban. Planta pi-ral_ — (1) Administracio, apceilucio
dos doentes, pharmacia, ele. (2) Operacoes cirurgieas, (1) Installacio geral de
calideiras de vapor. ele. (§) Vasta edilicacio de servicos geraes do ecanomalo,
incluindo as reparti¢des da cozinha, da lavanderia, da rouparia, cte, () Pequena
casa |er.|mr|_1-|:|'o_ @) Estabelecimenio de banhos e ll_'-liflllh("l";lpiil. Lh Casa
mortuaria e capella, (8) Varandas coberlas e abertas entre os tdpos exteriores
ilos ]|:||i]|:m-5 de enfermarins. (9 Linhaz indicadorazs de l_’.‘l]t'[‘if‘l.‘h sublerraneas
correspondentes aos 10pos interiores dos pavilboes de enfermarias, ligando esles
pavilhies com lodas as rlvlwm encinsg do hospital. (10) Pavilhdo para doentes i
pagar. i (11) ldem. (12 a 15) Quatro pavilhies de cirurgin. (16 a 19) Qualro
pavilhides de medicing. sendo oscullimos doig para doencas conlagiosas. (20) Pa-
yilhiio para tractamento da diphtberia.
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mesma- linha, tomam, approximadamente, a orientacio
NE.-SO. pelo sea eixo longitudinal 1,

Entre os topos interiores das duas series de pavilhoes
relativas aos dois sexos, ha um espaco de 37 a 38™; ¢ os
intervallos entre pavilhao e pavilhio regulam por 25", nio
passando de 20™, entre as saliencias que elles t(¢m em
ambos 0s lopos.

Aquelle eixo do recinlo I]n:'»'-pil.‘llm* passa pelo centro da
casa da administracio (1), do pavilhio de operacdes cirur-
gicas 2), do pavilhio de creancas diphthericas (20), da casa
das caldeiras de vapor, ete. (3, ¢ pelo centro do grande
edificio de servigos geraes (§).

Aos lados d'este ultimo edificio, temos a pequena casa
do porteiro (5), o pavilhdo da hyvdrotherapia (6), e a easa
mortuaria com a capella (7).

No extremo opposto do recinto, aos lados do edificio da
administracao (1), ficaram dois pavilhdes (10 e 11) para
doentes a pagar e para certos isolamentos. Seguem-se, de
baixo para cima, quatro pavilhdes de cirurgia (12 a 15),
tendo entre si o mencionado pavilhio de operagdes cirur-
gicas (2. Seguem-se na mesma direccio quatro pavilhoes
de medicina (16 a 19), sendo os ultimos dois (18 ¢ 19
destinados a molestias contagiosas (sarampo, escarlatina,
coqueluche, e tambem a ||i!|hll|vrial em adultos).

Parallelamente aos muros lateraes do recinlo Imspilalar,
vé-se a indicacio de varandas ou galerias cobertas (8), para
passeio dos convalescentes, ligando os topos correspondentes
dos llil\ilhfwﬁ de enfermarias. Cada varanda s6 tem com-
municacio com um dos pavilhoes.

Pelos topos interiores das duas series dos mesmos pavi-
Ihdes, passam as linhas indicadoras das galerias subterra-

L Nas descripeaes d'este hospital, ao men alcance, nio pude en-
contrar a orientacio dos pavilhies, nem nos apontamentos da minha
visita ao estabelecimento. A que vai aqui indicada foi a_que pude
deduzir da posicio do hospital num mappa da cidade de Berlim.

U




66

neas 9: as quaes, por meio de ascensores, dio communi-
cacdo entre os mesmos pavilhoes de enfermarias e todos os
mais edificios do estabelecimento l1rn:;|1i||;||;1r'.

Nesta distribuicio de pavilhoes, comprehende-se o nu-
mero de camas indicado na tabella seguinte, que extrahi do
citado relatorio Belouet :

Pavilhies Camas

Scecio cirurgica

| 12 Homens... ... R e 87 |
| 15 | Hbmens:Soeircel Srnlis e (i |
G Mulheres ........ i et R 1]
% < PR e L L O .
15 Mulheres ........ L S N Gl) |
20 Miillieres e creancas ............ 6 | |
| 10 Homens (a pagar)............u.. | ®
ires (d a&ar | 4 | ¥
| 11 Mulheres (& Pagar)............. _ 8 | e |
' Seccio medica | :
: 16 1117 ] S O B J 'f"': |
| 18 5 T A S e ! | b8
R R e e | 0
S L T e e R e [ 20
10 [ MOIDOres c.evees civinnit e 2 |
10 HOMENS v s oseovonans o 37
1 Mnlheran o Dol Sann s s ol 37 | a9
RESUMINDO 615
e S o 3 |
Seccio cirurgica ! |
| HOMONS & v s i A | 153
| S G I e A R e | .98
| Creancas ..... R 1 .99 |
Para a diphtheria.............. - 16
——m 286
[ Seccio medica
B T L e R w1l
: O P S 129
Creangas . ...... o R e el 28 990 |
G15
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Para cada p:]\ilh."m de 62 a G8 camas contou o sr. Belouet
9 empregados, ndo incluindo os medicos nem os serventes.
E. nio devendo os serventes ser menos de 2, aquelle pessoal
subalterno eleva-se a 113 cabendo assim a cada um ’esses
q-n||1r1-gau|us 5.63 a 6,15 doenles,

Essa percentagem nos hospitaes da universidade de Coim-
bra regula, approximadamente por 8,33.

O pessoal medico comprehende — um medico director
e um cirurgido director, cabendo a cada um d'elles a su-
perintendencia de quatro medicos assistentes com residencia
1o |]u§|iilu|. Tem além d'isso um director administralivo ou
CCannn.

Os tres directores conslituem a junta ou commissio di-
rl‘{'to]'it' [I“l‘ I'l'ﬁill)lltll' ]Il‘]'il!l“' H | |l|.ll[|il'i]m“diil|l' ll" Bt"r“l“.
por intermedio de um consclho de superintendencia.

A zona sanitaria d'este hospital ficou muito deslavorecida
pelo acanhamento d'aquelle recinto, a que ja me referi.
Entre os seus muros de vedacio méde apenas 30.650™2,
se-;,'umhl o citado relatorio do sr. Belouel, ¢ como ]Il'ltll.‘ vit-
rificar-se na planta geral. E, sendo de 615 o numero de
suas camas, cabe a cada uma a pequena quota sanitaria de
menos de 502 (49"283) em logar de média de 100™2
geralmente adoptada; nao sendo raros os casos de 20072
¢ mals.

Por -.*gmll molivo, tambem os intervallos dos |l.’l\i"lfll.'!¢
de enfermarias nio puderam attingir a média de duas vezes
a altura dos pavilhoes. Estes, como se vera da fig. 13." re-
gulam por 15" de altura; e a largura dos intervallos, como
noulra parte fiz notar, nio me dia mais de 20 metros entre
as saliencias que os pavilhdes apresentam nos topos. Estas
condigtes deslavoraveis, provenientes da escassez dos ter-
renos, ainda se aggravaram um ftanto com as varandas ou
passadicos cobertos 8, que a planta geral esti mostrando
entre os differentes pavilhdes. Sao completamente abertas
para os jardins; mas do lado opposto sao fechadas com Ja-
nellas envidracadas. Ainda bem que nio passam da altura
do pavimento baixo ao rez do chio, deixando inteiramente
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livee o primeiro andar ou segundo pavimento de enfer-
marias. Cada varanda, para passeio de convalescentes,
serve um s6 dos pavilhoes, sem communicacio com os res-
tantes.

(ialerias subterraneas. — Na mesma planta geral vé-se
indicada por simples tracos uma galeria sublerranea (9,
em COmmMUNICAcio com 0§ |:.'ni||||'n-s de enlermarias ¢ com
todos os mais edificios do estabelecimento. Tem 2™ de lar-
gura e 2,50 de altura. As canalizagdes de agua e de vapor
seguem ao longo das suas paredes; e os fios on cabos
electricos vao seguindo pelo tecto em todas as direccoes
do recinto.

E por esses corredores sublerraneos que passam os ca-
daveres, descendo das enfermarias e subindo para a casa
mortuaria, por meio de ascensores convenientemente col-
locados.

As mesmas galerias tambem aproveitam, excepeional-
mente, ao servico de alguns empregados e serventes, quando,
em tempo desabrido, elle se tornaria mais incommodo ao
ar livre, pelos arruamentos descobertos, Essa commodidade,
porém, vé-se dispensada, e sem inconveniente, em muitos
hospitaes allemiaes, incluindo alguns da mesma cidade de
Berlim.

O aquecimento das galerias ¢ feito por tubos de vapor,
que por alli vao distribuir-se a todos os pavilhdes.

De dia tem luz por meio de grossas placas de vidro
arosseiro ou vidro bruto (.-fm’."m), collocadas nos arruamentos;
¢ de noute & illmminada a luz electrica.

O pavimento, paredes ¢ abobadas sio revestidas de ci-
mento,

Hluminagio dos pavilhies. Abastecimento de aguas. Er-
gottos. — Ascende a 1.200 o numero de lampadas de incan-
descencia em todo o ];uspilah havendo além d'isso 28 lam-
padas em arco, sendo ¥ na sala de operagdes cirurgicas e o
resto nos arrnamentos ou passeios dos jardins.
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O abastecimento de aguas ¢ ministrado ao hospital pela
canalizagio da cidade; mas em todos os pavilhoes ha os
competentes filtros para a agua de bebida.

Os exgoltos de todo o I|r:-.--[|ilul, convenienlemente mu:
nidos de vedacoes .'|||r'npri.-uln.~a. viio desembocar nos exgollos
da cidade.

Pavilhao de enfermarias. Typo commum (Fig. 12.%).
— Estes pavilhdes tém dois pavimentos de enfermarias, no
rez do chio e no primeiro andar. E nos dois extremos de
cada um, destinados a servicos geraes, tém além d'isso al-
gumas accommodacies nas aguas furtadas. A baixo do rez
do chiio, ¢ em toda a extensao do edificio, tém amplo sub-
solo, para largas arrecadaces, ete., ¢ em communicacio di-
recta com a mencionada galeria sublerranea.

Fig. 12.5

Escala de 0= 002 por 1% =4,

Fig. 123 —Hospital d'Urban. Pavilhio de dois pavimentos de enfermarias. Rez
do ehio.— (1) Duas entradaz e um vestibulo, (21 Outro vestibulo. (3 Eseadas parao
primeiro andar. (8) ldem. (3) Azeensor. (6) Dois quartos de izolamento, {(7) En-
fermaria de 32 camaz. (8) Tizanaria, (9) Refeitorio dos empregados, (100 Latrinas
dos empregados. (11) Latrinag dos doentes. (12) Casa de banhos. (13) Sala de
recreio ¢ de releitorio dos convalescentes.

No rez do chio tem a entrada pelo vestibulo (1, sepa-
rado do vestibulo 2) por uma porta de batentes. Estes vesti-
hulos dao accesso & eseada (3), a0 ascensor 5, & pequena
cozinha (8, ao refeitorio dos empregados (9, a quartos
de isolamento (6) e as latrinas dos l't'|||!rt‘ﬂ'l|lu- 10). Nesla
casa das latrinas, esti o postigo, apropriado, para dar pas-

sagem 4 roupa suja, lancada por alli para o sub-solo,
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Segue-se a enfermaria 7), e logo adiante o outro extremo
do pavilhdo, destinado como o primeiro aos servigos aceesso-
rios. Ahisevé indicada a escada (4, a sala de recreio e de re-
feitorio (13, a casa de banhos (12) e a latrina dos doentes
(1) precedida de um pequeno atrio. As casas de banhos
e de latrinas tém as paredes revestidas de grez ceramico até
1,50 acima do pavimento. A sala de reereio tem porta
para a varanda (ndo representada nesta gravura) ou passa-
dico coberto, ja indicado na planta geral entre os differentes
pavilhdes,

A enfermaria 7, com oito janellas de cada lado, accom-
moda 32 camas, geralmente dispostas duas a duas em cada
intervallo das janellas. Méde 31™ de comprido por 9,50
de largo e 4,50 de pé direito. Resulta d'estas dimensoes
uma superficie de 294™2 ¢ uma capacidade de 1.325™%,25,
cabendo assim a cada cama 92,20 de superficie do pavi-
mento, ¢ B1™L 5 de ar fechado.

Esta deficiencia de capacidade, relativamente a dos
hospitaes portuguezes em cujos projectos tenho collabo-
rado, ¢ compensada naquelle hospital d"Urban, ¢ em muitos
outros de paizes frios, pelos systemas de ventilagio forcada;
por meio dos quaes a renovacio do ar dentro da enlermaria se
repete a curtos intervallos. No hospital de Hamburgo ainda
essa percentagem ¢ menos favoravel, 5™ a menos do que
no ]|ns||il.'l| d'Urban. Commelteriamos, porém, um grande
erro, se nessa parle, com o nosso clima, imitassemos os ex-
cellentes modelos de recentes ]I(I:-'-llili!l's extrangeiros, assim
al(l;lpl:h]us ao chima desabrido drilllljl\'.“l':i ]mir,u:i do norle,

Os quatro pequenos cireulos, que vemos nos quatro can-
tos da enfermaria, representam o interior de chaminés de
ventilagio, a que terei de referir-me, quando me occupar
do aquecimento e ventilacio da mesma enfermaria.

As janellas tém o sea peitoril a 1™.50 acima do pavi-
mento; e até esse ponto a parede enche todo o vio. Em
toda essa espessura ¢ coberta de ardosia, Facilita-se por
esse meio a passagem dos tubos de aquecimento a vapor,
sobrepostos em cinco fileiras ao longo das paredes da sala.
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A escaiola das paredes & pinlmln a oleo, de edres claras.
O pavimento ¢é de ladrilho, com duas tiras de tapete gros-
seiro a0 longo da sala, entre as duas fileiras de camas.

No primeiro andar ou segundo pavimento de enfermarias,
repete-se a mesma disposicio, tanto na_enfermaria como
nos annexos de ambas as suas extremidades, Na enfermaria
ha a notar a particularidade que se dia no tecto. Affecta
a forma ja indicada nas enfermarias do hospital de Ham-
burgo; isto ¢, tem uma serie de postigos no eixo longitu-
dinal, communicados com o lanternin de ventilaciio, como
se v¢ na figura que representa o corte de enfermarias d'este
hospital d"Urban.

Nas aguas [urtadas, que o pavilhio tem sobre os seus
dois extremos, estabeleceu-se o alojamento de empregados
¢ differentes arrecadaces.

O telbado ou cobertura ¢ de terra e areia sobre a tella
alcatroada, denominado de holzcement; particularidade que
ji descrevi a pag. 30, quando me occupava do hospital de
Hamburgo.

Cirte do pavithio pelas enfermarias de dois pavimenlos
(Fig. 13.".—No rez do chio e no primeiro andar, vé-se o
viio das duas enfermarias, com as '||'-|n.'51|‘.1~. rortas de
servico, Parte d'esse vio ¢ tomado pela -ulllL'Il{ld de duas
chaminés de ventilagio, das quatro que ji notimos nos
cantos da enfermaria da fig. 12.* Perto do tecto de cada
>1|I'|-rm.-||‘iu estao dois postigos de sahida do ar viciado
(ig. 13." . O tecto da enfermaria do rez do chio é dos de-
nominados de esteira ou horizontaes; sendo levemente abau-
lado o tecto do primeiro andar. Neste, apparecem a des-
coberto as pecas de lferro (linhas e pendordes |, que sustentam
o madeiramento do estuque do mesmo tecto e o da cober-
tura do pavilhao.

Ao longo d'este ultimo tecto corre uma serie de postigos,
que dao sahida ao ar viciado, pelo I'll[‘l‘l'SIlllIli]l‘!lIl' lanternin,
que se vé representado no centro ¢ no alto do corte.

No sob-solo ha duas ordens de serpentinas a vapor.




Numa d'ellas, a que se vé num dos dois compartimentos
centraes, ¢ destinada ao aquecimento do ar vindo dos jar-
dins, que ha de entrar na enfermaria por boceas de calor,
abertas nas paredes lateraes da enfermaria, quasi rentes
do seu pavimento,

Fig. 132 — Nospital d'Urban. Corte pelas enfermarias dos dois pavimentos.
—A legenda d'este corte, a falta de algarismos indicadores, licara supprida com
a respecliva deseripedo no texto,

Ao lundo das mencionadas chaminés ventiladoras, vé-se a
indicacio de outras serpentinas, destinadas ao aquecimento
do ar que para alli entra, por aberturas no solo, juncto das
paredes do edificio. Estas aberturas estio indicadas no corte;
mas a falta das frechas respectivas difficulta o reconheci-
mento da sua pusit;a‘lu.




O vapor de todas estas serpentinas é-lhes ministrado da
installagio geral (fig. 11.%-3 dos grandes geradores, de
que hei de occupar-me no artigo «Installagio das cal-
deiras de vapor». A mesma installagio geral tambem for-
nece o vapor, como ji se viu, as cinco series de tubos me-
tallicos ao longo das paredes das enfermarias.

HNluminagio especial da enfermaria.—Todo o pavilhdo é
illuminado a luz electriea, por meio de lampadas de incan-
descencia. Na enfermaria ha quatro d’estes apparelhos, em
forma de T, com uma lampada em cada ponta, munidas de
rellectores de vidro fosco (verre opale).

Aquecimento e ventilagin. —A sala é aquecida por tubos
de vapor, dispostos nas suas faces lateraes, presos a parede
mas afastados della de 07,30 a 0™, 50, Sio cinco linhas de
tubos de 0™,10 de diametro, distanciados de modo fque
occupam 1",50 de altura, a mesma dos |u'i1uri.~\ :|;leijim|-||n:i,
que para esse fim sio privadas dos vios respectivos, como
ji fiz notar a pag. 70. Além d'isso, tambem do sub-solo se
encaminha o ar quente a 25:°, (ue vae entrar na enfer-
maria por boceas de calor, obliquas de cima para baixo ¢
de fora para dentro da enfermaria, abertas a pequena altura
do pavimento,

Este mesmo aquecimento presta grande servico d venli-
lacao. O ar fresco, captado nos jardins, a certa altura do
solo, como no hoespital do Parque Frederico em Berlim,
fig. 8.*- 13 e pag. 60), ¢ conduzido ao sob-solo do piuiﬂu‘ln.
por conductos subterraneos, como o que se vé representado na
gravura do corte fig. 10.%), i esquerda. Entra alli depois de
ter passado numa camara de filtracio, atravessando camadas
filtrantes de mousseline. Assim depurado, passa, no segui-
mento do mesmo canal, para as camaras de aquecimento,
como as frechas o estio indicando; onde toma a temperatura
de 25.%, pelo sen contado com serpentinas de vapor. Com
Cssi illllll'l'ill“"llll’ Ellilill‘ ill!l' canaes il’l!"ll]l]’i“lll.’!‘." [ i‘ll‘!’a‘l Hnas
enfermarias, por boecas de calor a que ja me releri,




No \'e'ra‘lm deixando de funccionar a serpentina de vapor
que aquecia aquelle ar, fica elle passpndo por uma camara
subterranea fresca, e assim vae enlrpr, com essa [rescura,
no interior da enfermaria.

Para a evacuacio do ar viciado, funecionam de verio e
de inverno as mencionadas quatro chaminés, nos quatro
angulos da enfermaria, muito bem representadas na fig. 12.°
e no respectivo corte da fig. 13%

Elevam-se do sub-solo ‘sem communicarem com as men-
'illl’"lllli"h" camiaras (Il' illlllt'i'il[]l'l’lhl:l tm lll[li'l il ii“l“'c’l lii'l!'i
enlermarias, como se vé no mesmo corte, até se abrirem
acima do telhado. No sub-solo tem serpentinas de vapor
no fundo das chaminés) que as aquecem: e o ar exterior,
que alli entra por aberturas no solo juncto as paredes do
edificio (mal representadas na gravura), depois de aquecido
e em corrente de baixo para cima, produz a aspiracio do
ar da sala, por meio de aberturas nas suas paredes, entre
o tecto e o |I.'I\'i|l:'ll'llhl.

Por este meio consegue-se a renovacio do ar da sala
de meia em meia hora, como vimos que se renova no hos-

pital de Hamburgo, pagg. 18 e 28,

Moveis da enfermaria.— As camas ¢ bancas de cabe-
ceira sio como as do hospital de Hamburgo (pagg. 19 ¢ 20,
Algumas tém, nas enfermarias de 4|||||.{|.| os leitos de
tiras de madeira, substituindo os enxergoes elasticos de
tiras metallicas. Os bacios de cama ¢ as escarradeiras siio
de vidro com tampas metallicas. No eixo longitudinal da
enfermaria ha dois f|||{|ru|lur(--¢ de ferro o vidro (Il."ln- repre-
sentados na fig, 12.") com gavetas e prateleiras para medi-
camentos, e nas de cirurgia para instrumentos e objectos
de curativo. Melhor seria se niio tivesse gavelas e se todos
aquelles objectos se guardassem num dos annexos, nas
proximidades da enfermaria. Nos topos da sala tem pe-
quenas prateleiras, ou pequenas mesas, com vasos de {lores:
accessorio que muito bem poderia e alé deveria dispen-

sar-se,
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Annexos da enfermaria.— Entre os annexos da enfer-
m(ll'lul j(l |“U"l'|l]“¢"|(l‘! mereceu l_"'l]ll,'f_'hl‘ ‘.'Il,'bi,l'lllllqlll‘ 1]
relatorio Belouet, o office ou tisanerie, assim denominado
em Franca, e a que por vezes me tenho referido com a
designacao de pequena cozinha de enfermaria.

Viu-se que este annexo (fig. 12.°-8), communicado ¢om
o vestibulo (2) tem porta para outro :ump-.lrllmenla l'i)
que serve de refeitorio do pessoal de servico. A tisanaria
tem a pequena fornalha a gaz, como no hmpmll de Ham-
burgo. para casos excepeionaes; e numa das paredes tem
um fl|m=lrll) envidracado para loucas, utensilios, ete. Num
dos anzulos tem a |:-1'l de lavar, de L 5 vernisé, de 0™,20 a
0™.25 de profundidade, apoiada em pecas de ferro. Tem
uma divisio vertical, ¢ de cada lado a competente valvula
de exgolto com o respectivo syphao. Torneiras apropriadas
Ihe fornecem agua quente e agua fria.

O que, porém, ha de mais apreciavel neste annexo da
enlermaria, ¢ um apparelho de agua quente que presta
v muito bom servico. Consiste nunia caixa de folha de ferro
com 07,80 de largura ¢ 1™ de altura, funceionando como
um almario, de ||(-r1.w bem adaptadas para assegurarem a
completa vedacdo. O interior do almario é umlrnumlu de
tubos de vapor, a baixa pressio, com as competentes pra-
leleiras para o aquecimento das dietas, dos medicamentos, ete.

Acima da carxa tem um banho maria, em marmita de
cobre, tambem aquecido pelos mesmos tubos de vapor, Na
4 sua altura ¢ diviido em dois ('ump.nhmn ntos, separados
por um dn!llna"nm horizontal ou erivo metallico. A agua a
ferver wa parte mais baixa da vapores, que atravessam o
crive para a caixa de cima. D'este modo pode praticar-se
a imimersio dos objectos na agua quente, ou expol-os si-
mrente & accio dos seus vapores, Ha torneiras reguladoras
da temperatura em todo o apparelho.

Pavilhio para doentes a pagar e para doentes isolados.
— Parece que ostes doenles a pagar serio somente dos de
poucos meios, nas condicoes dos que sio tractados nas en-
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fermarias dos indigentes, mediante uma pequena remunera-
¢io, & semelhanca dos de 3." classe nos hospitaes da nossa
universidade, que pagam 230 réis diarios. Nem poderia
esperar-se que fossem procurados por doentes de recursos,
que entre nos sio recebidos em quartos especiacs, conve-
pientemente mobilados,

Cada um d'estes pavilhoes (10 e 11 da planta geral,
pog. 64), um para homens e outro para mulheres, com-
pre hende doentes de medicina e doentes de cirurgia, com
doentes pobres e doentes a pagar.

O pavilhio tem dois pavimentos de enfermarias —rez do
chiio e primeiro andar. Em cada pavimento ha tres seecoes,
a do centro com os annexos, ¢ as duas dos extremos com
duas enfermarias de 8 camas cada uma. D’estas enfer-
marias no rez do chiio, uma recebe doentes de cirurgia ¢
a oulra doentes de molestias internas, O |||‘i||1r'it'n andar 6
destinado para doentes tuberculosos,

No rez do chio, compiem-se os annexos de alojamento
do pessoal de servico, casa de banhos, tisanaria, dois quartos
de doentes isolados e a escada do primeiro andar,

Os annexos do primeiro andar comprehendem o aloja-
mento do medico assistente, e outros para o pessoal deservico.

Na minha visita a este hospital, nem na discripcio do
citado relatorio, nio encontrei nenhuma reparticio de doen-
tes a pagar com alojamentos mais commodos ou mais apro-
priados. Falta-lhe um estabelecimento de quartos particu-
lares nas excepeionaes condicdes dos que planeei e se acham
funccionando no edificio de 8. Jeronymo, annexo ao hos-
pital do Collegio das Artes em l,ullnhl‘:l, que faz parte dos
hospitaes da universidade. A pag. 510 do meu livro —
« Construecdes hospitalaress (1890), tinha dicto que em
pm'l-.' nenhuma encontrel, uma inrclzllliu_'?m de |[||.'|rtn.-'~ par=
ticulares, como a ue esla [ulssllinlln 0 NOSS0 |mspili11 de
Coimbra,

Pavilhio de molestias contagiosas (Fig. 14." Sio dois
os pavilhides d'esta ordem, um para cada sexo {I‘I.mhl geral,
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I8 ¢ 19, pag. 6%). Cada um d’elles (fig. 1%.%), com doentes
em dois pavimentos, rez do chio e primeiro andar, tem
os anncxos no centro; e de cada lado, e em cada pavi-
mento, ha uma sala de 8 a 10 camas (3). Entre os annexos

Fig. 16,2 — Hospital d'Urban. Pavilhio de moles
'u.-ljllll.lu- () Corredores, (3) Duas enfermarias de 8 ¢
|'||[1 rmu’a.l- de § |=||1||> (%) Dois quartos de pessoal ||t' SErvica.
narias, (7) Banhos, () Latrinas. (9) Escadas. (10) Parede divisoria, entre .|-.-iun
melades do pl\l”J.lIr

de cada lado tem outra sala (4) de 3 a & camas, Tem além
d'isso de cada lado, um quarto de servente (5), a tisanaria
(6), casa de banho (7), latrina (8) e a escada (9). Temos
assim quatro d'estas secgdes nuulnh pavimentos, correspon-
dendo duas a cada extremo do pavilhiio, que sio servidas
por uma ¢ sseaida espec inl. Esta escada, e a do lado opposto
do pavilhio, tem entradas independentes, para que os com-
partimentos dos doentes de um lado nio tenham commu-
nicacio com os do outro lado. E, como cada uma' das duas
seceies de cada lado se acha em pavimento differente e
ambas sio servidas por escada especial, concebe-se o iso-
lamento de cada uma d'aquellas quatro seccies, Sao desti-
nadas, especialmente, para as seguintes molestias — sa-
rampo, escarlatina, coqueluche e diphtheria em adultos,

-]
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No corpo central do pavilhdo, ha um pavimento a mais,
um segundo andar, onde se aloja o medico assistente, o
pessoal de servico, e onde tambem ficaram alguns quartos
para doentes isolados,

Pavilhao de diphtheria.— O esbhoco (fig. 15.%) que ex-
trahi do citado relatorio Belouet (bem como o eshoco an-
terior] da sufliciente idéa das disposicdes d'este pavilhio.
Ali se vé a posicio que occupam duas pequenas enferma-
rias de 8 camas cada uma ..'3']. Entre ellas estiio os annexos,
servidos pelo vestibulo (1) e corredor (2), —um quarto da
enfermeira (5), uma sala de operacoes &), a pequena co-
zinha (6), a casa de banhos (7) e as latrinas (8).

Fig, 15.*

8 § 6
3 1 3
b 1 T

Escala de 0=.002 por 1=,

Fig. 15.2 — Hozpilal d Urban. Pavilhdo da diphtheria, — (1) Vestibulo.
‘Y Coreedar, (3 Duas enfermarias de 8 camas cada uma. (§) Sala de
||||'J-|'.u_-a'u-~,-' diphthericas. (&) Quarto de uma empregada. () Tisanaria,
7) Banhas. () Lalrinas.

Na phlanta gerak, fig. 11.°, pag. 64, vé-se collocado este
]nni!l}.’m (207, no l:i\n.lnngilllllill.‘ll tl.{lllllt‘"t‘!i terrenos enlre
08 ||.'ni||u'||':i de medicina (16 a 19).

Pavilhao de operagdes cirurgicas Fig. 16."). — Este pa-
vilhiio (planta geral, fig.11."-2) acha-se collocado entre os
L]
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