CADERNOS DE
GEOGRAFIA

INSTITUTO DE ESTUDOS GEOGRAFICOS

FACULDADE DE LETRAS - UNIVERSIDADE DE COIMBRA
COIMBRA 1995 N.° 14

(-

==

ISSN: 0871-1623



Notas, Noticias e Recensédes

MESTRADOS EM GEOGRAFIA
Instituto de Estudos Geogrificos
Faculdade de Letras. Universidadede Coimbra

Durante o ano de 1995, foram apresentadas, ¢ discutidas publicamente, seis dissertagdes de Mestrado em Geografia.
Com o intuito de promover uma maior divulgagfo da investigagio cientilica efecluada para a realizagio destes trabalhos,
uma vez que a sua discussfo piiblica apenas assistiu um nimero restrito de pessoas, foi solicitada aos autores de cada uma

das disscrtagdes, a claboragiio de um pequeno resumo.

MATOSINHOS SUL: QUE IMAGEM PARA UMA OPERACAO DE CATALISE URBANA*

Matosinhos Sul € um scctor urbano da cidade de
Matosinhos!, cuja ocupagiio predominante, no momento,
sfio “carcacas” de antigas [fibricas conscrveiras. O processo
de desindustrializacfio acentuou-sc aindanos anos scssenta,
culminando ecm 1973 com o encerramento macigo de
unidades ligadas as conscrvas de sardinha ¢ outros scctores
laterais. Desde essa altura o processo de regencragio
econdémica produtiva e funcional de Matosinhos Sul
encontra-se¢ adiado. O problemacoloca-sc quando os efeitos
ambientais e a imagem de deterioragiio urbana afectam
todo o concclho, ao ponto de desviar investimentos
inovadores para municipios contiguos. Ao mesmo tempo,
o solo urbano desocupado em Matosinhos Sul aligura-se
como uma oportunidade de proporcionar a redescolagem
econémica de MatosinhosZ,

A ideia na qual gravita este trabalho vai ao encontro de
contribuir para uma proposta de realcctag@o de Matosinhos
Sulque conjuguc acapacidade de atrair seclores produtivos
“nobres” com a produgiio de um modelo territorial mais

* Dissertagio de Mestrado em Geografia Regional.

1 Matosinhos Sul ocupauma drea com cercade 110 ha. A planta
deste sector da cidade foi desenhada em finais do século XIX por
Licinio Guimarées, segundo uma orientagdo ortogonal e com
espagos de circulagio “generosos”.

2 Numa base qualitativamente superior, através da captagio de
sectores “clegantes” ambientalmente limpos, ¢ de alto valor
acrescentado.

Anténio Indcio Pinheiro do Carmo

equilibrado. Para desencadcar este processo propde-se a
concepgdio de um csquema de planeamento flexivel,
adaplativoe estratégico que vd ao encontro das motivagdes
dos virios agentes cnvolvidos na produgdo da cidade.
Nestatdo complexa e conllituosa tarcfaurge a defini¢do de
uma plataforma agregadora de interesses: a imagem da
cidade.Isto ¢ a defini¢do dos contornos dacidade desejada.

Quando se fala em imagem da cidade ndo se associa
apenas acomponente figurativa, como por exemplo apare-
ciaem CULLEN ou LYNCH. No contexto actual, com a
alirmacdo dos mass media ¢ das tecnologias de informagiio
redimensiona-se o papel a desempenhar pelas imagens
vinculadas s cidades. Porum lado pretende-se defendera
perda de identidade, fruto da obsolescéncia dos sectores
tradicionais ¢ emblematicos, como € o caso das conservas
em Matosinhos. Por outro lado a construgdio iconogrifica
de uma nova imagem, suficicntemente sedutora, torna-sc
condigdo para conduzir  catdlisc urbana3.

Nesta sequéncia tedrica o trabalho Matosinhos Sul: que
imagem para uma operag¢do de catdlise urbana compoe-
-se de:

- Uma curta introdugdo onde sdo discutidos aspectos
da evolugio dos sistemas urbanos metropolitanos, dando

3 No sentido de o processo de reconversdo se auto-alimentar,
proporcionando efeitos na dinamica dos agentes envolvidos na
produgio da cidade e no alargamento das transformagdes a
outros scctores urbanos.

179



Cadernos de Geografia, n.° 14

énfase ao papel da relagdo dos sistemas terriloriais com os
ciclos de crescimento econdémico.

- Um capitulo em que se¢ aborda a problemadtica ¢
enquadramento de Matosinhos Sul. Neste ponto sio focadas
questdes da evolugdio histdrica aos niveis econdémico,
urbanistico e politico-social. Em scquéncia relaciona-se
Matosinhos com outros contextos terriloriais. Finalmente
fazkse um balango da actuagio do GTL sobre Matosinhos
Sul%.

- Num outro capitulo desenvolve-s¢ uma proposta de
intervencgdo estratégica em Matosinhos Sul. Definem-se
os pontos fortes e as debilidades do sector urbano em
questiio, inventariam-se as oportunidades, propondo-se,
ainda, um modclo que oricnte o sentido de crescimento da
cidade. Neste capitulo avalia-se o trabalho do GTL cm
Matosinhos Sul, fazendo o contraponto com algumas

sugestoes avangadas. Apresentam-se ainda os resultados e
ainterpretagio de um inquérito langado a umaamostragem
de Matosinhenses no dmbito da definigdo da imagem da
cidade descjadad.

Como conclusfio geral sdo salientados os riscos
inerentes a um processo de construgio da cidade que, ao
mostrar-sc flexivel, € susceptivel de encobrir os interesses
dos grupos dominantes e, consequentemente, 0 processo
dereconversdourbana derrapar para uma ldgica puramente
especulativa. Se bem que se defenda a existéncia de uma
tensdo especulativa, capaz de atrair os investidores mais
dinimicos, hd que salvaguardar com um grande rigor
técnico as regras de jogo que definem a actuagiio dos
vérios agenles econdmicos. Dai que, antes de mais, se
exija a reconversiio do papel do urbanista e da forma de
actuagiio do poder politico municipal.

VISEU - “UM ESPACO URBANO EM MUTACAOQ"*

Viscutem sofridoum crescimentosignificativo a todos
osniveis nos dltimos anos. Os prédios crescem cm altura,
as ruas enchem-sec de automdéveis (e os passeios lambém),
as dificuldadcs de aparcamento sfo crescentes, as pessoas
avolumam-se nos passeios ¢ nas ruas pedonais, a crimina-
lidade e a marginalidade comegam a surgir, etc.

O desenvolvimento deste espago ¢é feito a partir da
cidade propriamente dita, dos seus arredores e de “ilhas
urbanas™ (constituidas por lolcamentos que surgcm no
mar rural dos arrcdores viseenses).

O crescimento desta drea reflecte-se em fendmenos que
estio amodilicar os scus padroes tradicionais de evolugio.

No tecido urbano verificam-se alleragdes quer de cariz
morfolégico, quer de cariz funcional.

A mobilidade da populagfio, a sua distribuigiio ¢ o
proprio crescimento, nos dltimos anos, sofrcram uma
verdadceira revolugiio.

Também a cstrutura produtiva regional sofrcu grandes
alteragdes bem como a rede de infra-cstruturas, nomeada-

4 Ainda durante os estudos prévios do PDM de Matosinhos foi
criado um Gabinete Técnico Local em 1991 cujo espaco de
intervengdo corresponde ao perimetro de Matosinhos Sul.

5 Os cerca de 400 inguéritos realizados abrangiam vérios
objectivos, de entre os quais se destaca: a legibilidade do sector
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menle as rodovidrias, potenciando o desenvolvimento da
regidio a niveis até aqui nunca verificados, contribuindo
para o aumento da circulagiio e, portanto, para o
congestionamento do “continua aedificatio” viseense.

Neste contexto, surgem novas formas de comércio
comoos Centros Comerciais, os hipermercados (retalhistas
e grossistas), ctc., que coexistem com formas de comércio
tradicional.

A Rua Direita, artéria pertencente ao centro histérico
de Viseu, € um exemplo paradigmético onde o comércio
mais moderno ¢ 0 mais tradicional coexistem, embora se
verifique uma tendéncia para o desaparecimento do de
tipo tradicional e didrio em detrimento do ocasional e
MESMO raro.

O conjunto de transformagdes verificadas parecem
indiciar que Viscu sc cstd a transformar num dos mais
importantcs polos de crescimento/desenvolvimento do
interior da Regido Centro.

sul da cidade, a percepeio do “'centro” da cidade, a identificagdo
dos fcones Matosinhenses, a clarificagio de uma ideiade cidade
descjada...

* Dissertagio de Mestrado em Geografia Regional.
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PLANEAMENTO E SISTEMAS DE INFORMACAO NA AREA DA SAUDE*

A interdependéncia entre a Economia e a Sadde nfio é
um assunto recente. Pode-se constatar que durante a
Revolugdo Industrial os trabalhadorcs adocciam porque
eram pobres, empobreciam porque estavam docnles e
adoeciam ainda mais porquc a pobreza s¢ lornava evidenle,

Deste modo, regista-se a perda de trabalhadores como
unidades econdmicas, quer por morte prematura, quer por
reducdo do tempo e da capacidade de trabalho. Assim, a
falta de aplicagdo de medidas preventivas adequadas
rellecte-se, normalmente, no custo mais elevado dos
servigos curativos. O que parece evidente ¢ logico € que a
Saideconstitui um clementoessencial dodesenvolvimento
econémico a longo prazo. Descurar esse aspecto tio
importante da vida humana conduz a perdas econémicas,
consequéncia da diminui¢io da produtividade,

Em Sadde, plancar é um processo continuo de previsio
de recursos e de scrvigos necessdrios. Este processo visa
atingirobjectivos determinados, segundoa ordem de priori-
dade estabelecida, e permite escolher a(s) solucdo(oes)
optima(s) cntre vdrias altcrnativas. Essas cscolhas tomam
em consideragiio os constrangimentos acluais ou previsiveis
no futuro.

O Plancamento da Saiide deve ser da responsabilidade
de uma equipa pluridisciplinar que tem por objectivo 0
(re)ordenar territorialmente os servigos de saide de modo
aqueestes sejam optimizados naassisténciads necessidades
sentidas pela populagio.

O gedgrafo, com a sua perspecliva ¢ sensibilidade
rclativamente ao espago, assumc-sc, assim, ¢omo um
indispensdvel clemento destas equipas. Quer isto dizer
que o gedgralo, com a sua formagio, permite contribuir
para o entendimento ao nivel espacial da eficiéneia,
acessibilidade ¢ utilizagfio dos servigos de sadde.

E, como defende Rodrigues (1993, 49), a geografia da
saiide lem como objectivo 0s cstudos cspaciais com a
investigagdo quer das relagdes entre o meio ¢ a docnga,
quer da distribui¢io e difusio dos servigos de satide.

O processo de plancamento comega com a andlise da
situagfo ¢ esta, porscu turno, inicia-sc com acaracterizagio
da divisfio administrativa escelhida para estudo (Nuts I, II,
III, entre outras). Como se compreenderd, a andlise
ofcerecerd variagoes segundo a dimensdo da drca de estudo

* Dissertagiio de Mestrado em Geografia Regional.

Jodo Pedro Boléo Ferreira Bicho

na medida em que o maodelo de andlise ndo serd o0 mesmo
para espagos geogréficos (do variados. Espacos esses que
reflectirdo difcerentes necessidades, quer do ponto de vista
qualitativo, quer do ponto de vista quantitativo,

Um modelo de plancamento de servigos de sadde
requer que se proceda a uma combinagio de recursos
humanos, materiais ¢ financeiros.

Com csta combinagfio prelende-se que ela permita
atingir as metas fixadas e a possibilidade de concretizar
uma determinada estratégia. No entanto, nfio se deve
esquecer que os métodos a aplicar nas actividades de
plancamento devem variar em fung¢fio das caracteristicas
do pais para o qual sc planifica. Pretende-se ainda que o
plancamcnto da salde passe a ser utilizado como um
instrumento de gestio. Deste modo favorecer-se-d o
descnvolvimento de servigos de satide mais perfeitos.

Ainda que nfo existissem outras razdes, o desenvolvi-
mento ¢ aperfeigoamento de Sistemas de Informagiio
serviria para justificar a actividade de planeamento. Se
esses Sistemas de Informacgo sdo bons, a unidade de
plancamento apenas (crd que os adoptar 4s suas neces-
sidades particulares. Pelo contrério, se os dados forem
delicientes, haverd que os completar com inquéritos ou
outros meios de colheita. Dai que uma das vantagens de
um bom planeamento e a andlise critica que ele provoca
sobre o Sistema de Informagdo existente.

Informatizar ¢, cm Saide, mais do que um mero acto
técnico. Neste campo, os dados assumem-s¢ como
ncurdnios, coragdes, hormonas, emogdes, parcelas de seres
humanos nas vdrias fases da sua vivéncia. Assim, a
informaltica torna-sc um instrumento de redescoberta da
naturcza humanatransfigurada pelos objectos dos servigos
de sadde.

A aplicagiio da informdtica na drea da Sadde ndo ¢ da
competéncia exclusiva dos informadticos, mas sim de um
trabalho pluridisciplinar, na medida em que nenhuma
profissio & auto-suficiente na compreensiio de todo o
conjunto. Conjunto cssc ondc se impde uma activa
parlicipagdo de técnicos de informdtica ¢ utilizadores
(instituicdes, servigos, profissionais de sadde).

A implantagio de um Sistema de Informagio automa-
tizado envolve a reavaliagdo dos sistemas existentes com
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as etapas e os critérios rigorosamente definidos. A intro-
dugio da automatacdo exige condi¢des operacionais, Lais
como redefini¢do das tarefas, racionalizagdo dos
procedimentos, estrutura fixa de registos e formulirios,
padronizagdo da terminologia, seguranca [isica dos dados
(com nivel de autorizagfio para acesso a sistemas para
manter a confidencialidade) e a formagio dos recursos
humanos.

Trata-se de um problema multifacetado onde confluem
contributos metodoldgicos e substantivos muito diversos:
asaplicagdes do métodocientificoem saide, aorganizagio
eaadministra¢io de servigos, astecnologiasde informagio
e as ciéncias de comportamento.

A tematica deste trabalho insere-se, em primeiro lugar,
num contributo para o conhecimento do modo de
organizacio dos cuidados de saide e do grau de satisfagiio

das populagdes a essa organizagio. E, em segundo, avaliar
o nivel cultural/informdtico dos profissionais de sadde.
Os principais objectivos que estiveram subjacentes a
realizacio desta disscertagdo sdo: a importincia do
plancamento da saide como um processo integrado no
desenvolvimento/crescimento de uma sociedade mais
harmoniosa, transmitir um conhecimento acerca do modo
de utilizagdo dos servigos de salide Primdrios e
Diferenciados no Concelho da Figucira da Foz e, em
particular, na drca urbana da Figueira da Foz, determinar
o grau de influéncia do periodo estival na qualidade ¢
quantidade de prestago de cuidados de salide a populagio;
avaliar a pertinéncia da criagdo de um Sistcma de
Informagdio na édrea da Satde; e analisar o grau de
aceitabilidade pelos profissionais de satide no emprego
dasNovas Tecnologiasno exercicio didrio dasua profissio.

A RECONVERSAQ DE ANTIGOS ESPACOS INDUSTRIAIS
ESTUDO DA AREA CENTRAL DE COIMBRA*

A ReconversaodeAntigos Espagos Industriais - Estudo
da Area Central de Coimbra constitui o titulo de um
trabalho apresentado Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, com vista & obtengZo do grau de Mestre em
Geografia (Areade especializagio em GeografiaRegional)
defendido em prova piblica no dia 28 de Novembro de
1995. Fizeram parte do juri os Professores Doutores José
Manuel Pereira de Oliveira (presidente) e Lucilia de Jesus
Caetano (oricntadora),ambosda Universidade de Coimbra,
eaProfcssora Doutora Teresa Barata Salgueiro (arguente)
da Universidade de Lisboa.

O estudo estd organizado em 2 parics e 4 capitulos
(190 p) para além de 4 anexos, totalizando 217 péginas.

Na primeira parte inicia-se o estudo com algumas
reflexdes sobre as ligagdes entre a aclividade industrial e
0 espago urbano, com especial destaque para o problema
do declinio industrial nas 4rcas centrais urbanas.

No segundo capitulo procuramos focar a questiio dos
espacgos industriais desactivados. A recolhada bibliografia
temdtica orientou-nos na pesquisa sobre a terminologia,
significado ¢ tipologia destes espagos: friche industrielle,
waste land, derelict land, vacant land, Gewerbebrachen,

* Dissertagdo de Mestrado em Geogralia Regional.

Margarida Maria Reis Gomes™*

Industriebrachen, vacio industrial e baldio industrial.
Com cfcito estas expressdes referem-se, umas vezes a
significag0ces equitativas, outras compreendem diferentes
conteidos. Perante esta situagfio, dedicamos parte do
segundo capitulo as questdes de conceptualizagio dos
espagos industriais desactivados.

Averiguadas as causas do processo ¢ tendo em
consideragfio os obstdculos ao processo de reconversio, as
andliscs elcctuadas no &mbilo dos espagos industriais
desactivados evidenciam quesides centradas no mercado
do solo. Deste modo, uma abordagem adequada do proble-
ma da valorizacdo do solo urbano passa por uma andlise
dos diferentes agentes que participam em torno da proprie-
dade e do mercado do solo: entidade promotora, empresas
construtoras e imobilidrias pertencentes ao sector publico
ou privado. A forga entre os agentes, a forma e a natureza
das relagbes que mantém entre si constitucm 0s eixos
fundamentais da dinimica da reconversio e reutilizagio.

A componente tedrica integra ainda uma abordagem
da reconversdo de antigos espagos industriais. Nesta, as
experitncias levadas a cabo sublinham a transformagéo
decsscs cspagos para novos usos, nomeadamente para a

** Instituto de Estudos Regionais e Urbanos da Universidade de Coimbra.

182



actividade comercial, escritérios, armaz¢éns, parqueamento,
habitacio, hotelaria e similares,

A segunda parle integra os dois tltimos capitulos que
constituem, no todo, o estudo pritico, recaindo sobre a
drea central de Coimbra.

Comegamos o terceiro capitulo por analisar a evolugio
das difcrentes localizagbes da actividade industrial no
espago urbano de Coimbra. Seguidamente aborddmos a
incidénciados planos de urbanizagio dacidade de Coimbra
na localizagfio da inddstria, nomcadamente 0 Anteprojecto
de Urbanizagdo, de Embelezamento e de Exlensio da
Cidade dec Coimbra (aprovado cm 1945), Plano Regulador
da Cidade de Coimbra (aprovado cm 1957), Plano Geral
de Urbanizagdo de Coimbra (1974) e o Plano Director
Municipal de Coimbra (aprovado em 1994).

Atravésdas andlisesclectuadas constatou-sea formagdo
de alguns espagos industriais: Avenida Ferndo de
Magalhdcs, Arnado, Casa do Sal, Cosclhas..., inicialmente
com uma posi¢do perilérica ao niiclco urbano, mas que
gradualmente foram sendo intcgrados pelo crescimento
urbano, apresenta hoje uma posigio central urbana.
Actualmente estes espagos industriais ¢/ou sobretudo os
edificios fabrisncles incorporados constituem por um lado
uma importantereserva de solo potencialmente renovavel,
por outro uma excelente oportunidade paraa concretizagio
de importantes operagdes urbanisticas.

O quarto capitulo refere-se & reconversio das unidades
industriais na drea central de Coimbra que apesar de niio
apresentarem, isoladamente, uma cxtensdo considerdvel,
quando analisados e perspectivados em conjunto,
manifestam um significado pecculiar no Ambito da
problemdtica em questio. Para isso comegamos por
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delimitar a nossa 4rea de estudo, circunscrita & margem
dircita dorio Mondego e aos scguintes edificios industriais:
Companhia da Cerveja de Coimbra; Fébricas Triunfo
S.A.; Fébrica de Azulejos Hidrdulicos Joaquim Gomes
Porto & Irméo; Anibal de Lima & Irmao; Fabricas Ideal,
Inddstrias Téxteis S.A.; Fibrica Miranda, Lda.; F4brica de
Curtumes de Coimbra, Lda..

Com o objectivo de analisar quais os edificios e quais
asorientagdes urbanas paraa drea de estudo e/ou 0s pontos
ncle considerados, procedemos a uma leitura das principais
ideias ¢ Planosrealizados, dadécadade40até aactualidade,
para a drea urbana de Coimbra. Segue-se um conjunto de
narrativas que comegam por ser biografias empresariais e
com as quais preiendemos marcar, por um lado, o inicio da
actividade industrial e, por outro, o momento da
desactivagiio ou cessagdo da actividade. Cada um dos
casos de estudo ¢ acompanhado por uma andlise das
diversas propostas efou projectos de reutilizagfo.

A concretizag@o dos objectivos que nos propusemos
atingir implicou o recurso ao contacto directo através da
realizagdo de entrevistas tendo por base um questionério
— A Reconversdo de Antigos Espacos Industriais
(Ancxo II).

Terminamos o dltimo capitulo com uma andlise
comparativa dos dilerentes casos de estudo relativa aos
factoresde localizagdo ¢ de cessagdo da actividade industrial
¢ ainda quanto as estratégias dos agentes intervenientes na
reconversio assim como a natureza de reutilizagiio.

As consideragdes [inais do trabalho constituem uma
resenha das principais conclusdes tiradas ao longo dos
dilcrentes capitulos, € suas inter-relagoes, permitindo uma
tltima reflexdio de todo o trabalho efectuado.
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