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Notas, Noticias e Recensées

TURISMO E DESENVOLVIMENTO NA RAIA CENTRAL
A paisagem e o ambiente como recursos”

Introducao

Tendo em atencgdo a dimensdo e o crescimento
progressivo que tem vindo a registar, a actividade turistica
assume, na socicdade contcmporinea, uma importincia
econémica fundamental. Tanto a nivel local ou regional,
como 3 escala nacional e, mesmo, mundial, 0 turismo
desempenha um importante papel enquanto gerador de
riqueza e enquanto fenémeno capaz de contribuir para o
desenvolvimento de economias deprimidas, nomeada-
mente, através do aproveitamento de recursos endégenos.

N#o admira, assim, que a importincia econdmica das
actividades turisticas imponha que o territério seja cada
vez mais utilizado e mesmo consumido, pondo em causa
ndo s6 os valores patrimoniais, tanto da natureza como da
cultura, como, mesmo, o desenvolvimento harménico de
populagdese territdrio (OLIVERA, 1992; CRavIDA0 & CUNHA,
1994). De facto, o turismo, gerador de riquezas significa-
tivas, mas consumidor insacidvel de recursos naturais
vérios, pode ter impactes fortemente negativos sobre o
ambiente, colocando seriamente em risco o ordenamento
doterritériodas regides implicadas, sobretudo se pensarmos
nos fluxos turisticos mais massificados, como os que
afluem 2s regiGes costeiras e 0s que, cada vez mais,
atingem os espacos de montanha.

Estasconsideracdes gerais sdo igualmente vélidas para
ocaso concreto portugués, que nio pode ser vistode forma
independente das condigdes ¢ das regras gerais que regem
o turismo na Europa do Sul ¢ na Bacia Mediterranea.
A actividade turistica em Portugal, apesar de constituir um
fendmeno relativamente recente enquanto actividade
econdmicaorganizada (CravipAoe CUNHA, 1994) apresenta
uma ja considerdvel diversifica¢do e segmentagio, ainda
que continue a assentar fortemente no chamado turismo
balnear litoral ou turismo de sol e mar. Este €, de facto, o
sector mais massificado, aquele que mais nacionais faz
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deslocar dentro do pais e que maior ndmero de estrangeiros
atrai, sendo, portanto, 0 sector do mercado turistico de
maior significado econémico e de maior relevincia
geogrifica, quer pela importincia de que se reveste na
mobilidade da populagdo, quer pelo papel que desempenha
na trans{ormacao dos espagos e da paisagem, quer, ainda,
pclos impactes ambientais e sociais que gera.

Paraalém do turismo de sol e mar, outros sectores rela-
tivamente importantes parecem ser o termalismo, outrora
de grande importincia econémica e geogrifica e que hoje
parcce estar a ressurgir, ainda que com motivagdes e caracte-
risticas diferentes das que assumiu no passado e o turismo
religioso, nomeadamente para Fitima, que parece continuar
acrescerem volumee significadonacional e internacional.

Além destas, novas formas de turismo, como o turismo
em cspagorural, o turismo cultural ou o turismo de eventos
que, sobretudo a partir dos anos 80, comegam timidamente
adespontar, podem viraganhar, num futuro muito préximo,
uma relevincia econdmica e geografica que ultrapasse o
nivel local ¢ scja significativa a nivel regional e, mesmo,
nacional.

A par com a saturagio da principal regido turistica do
pais (o Algarve) ¢ com as deficientes condigoes de acolhi-
mento de grande parte das regides costeiras do Oeste que
parecem ndo conseguir saber aproveitar os ensinamentos
de uma md gestiio do turismo algarvio, geram-se novas
formas de procura turistica (S1moEs, 1994) que aproveitam
também a lendéncia para o aumento do niimero de periodos
de {érias ainda que com diminuigdo da sua duragfo (“faca
{érias repartidas!”) e o aumento das operagdes de curta
distdncia e de trifego interno (*“v4 para fora, c4 dentro!™).
Entre csses novos rumos das préticas turisticas estio o
turismo cultural, o turismo de eventos ou de negdécios, o
turismo de satide e repouso, o turismo itinerante ¢, pelo
interesse de que se revestem para a drea que se pretende
analisar nesta nota, o conjunto de acgdes que se conhecem
sob a designagio geral de turismo em espago rural ¢ outras

* Esta nota corresponde basicamente ao texto da comunicagio que, com o titulo “As paisagens e o patriménio natural, recursos para
odesenvolvimento denovas actividades turisticas”, foi apresentada ao semindrio sobre Dinamizacdo transfronteiricanaRaia Central
Ibérica - Da reestrutura¢do das economias aos processo de desenvolvimento endégeno, organizado pela Comissde de Coordenagio

da Regido Centro, em Vilar Formoso, no dia 7 de Abril de 1995.

** Instituto de Estudos Geograficos. Faculdade de Letras. Universidade de Coimbra.
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formas que com elas directamente se associam (turismo
natureza, turismo aventura, turismo cinegético, etc.).

A nivel europeu, a procura dos espagos rurais como
dreas de lazer ndo € de hoje ou de ontem, e tem variado
muito de pais para pais ao longo do tempo. Com tradigdes
significativas em muitos paises europeus, 0 turismo em
espaco rural tem representado algo de muito importante na
economia do mundo rural,uma vez que 4% dasexploragdes
agricolas alemds, 7% das britinicas, 10% das austriacas e
mesmo 20% das suecas, contam com O turismo como
complemento dorendimento das actividades de exploragiio
da terra (BETEILLE, 1992).

Note-se, no entanto, que em Franga, onde este fenémeno
é mais tardio que nos paises atrds referidos e interessa
apenas cerca de 2% das exploragdes agricolas, este
segmento do mercado turistico, que cresceu repentinamente
durante os anos 70, entrou em estagnagiio ¢ mesmo em
queda nos finais da década de 80 (isto apesar de ainda
representar, em 1986, cerca de 25% dos [luxos internos).
Osimples facto de,emregraeao contririo doque acontece
com o turismo balnear litoral, o turista que procura, como
espago de lazer, o espaco rural, ter tendéncia para ndo
visitar repetidas vezes amesmaregifo, contribui parauma
reducfo significativa nas procuras.

Em Portugal, o desenvolvimento destas formas
alternativas de turismo é muito recente, tendo-se iniciado
apenas na década de 70 sob a designagiio oficial de turismo
de habitagfio (Cavaco, 1991; Moreira, 1994). Talvez por
isso, o turismo em espaco rural ndo tem parado de crescer,
ainda que em termos econdmicos o scu significado
raramenie ultrapasse a dimenséo local. Deste crescimento
sfo exemplo a passagem dec 197 para 435 (121%) no
nimero oficial de residéncias e de 727 para 2126 (192%)
no nimero de quartos oferecidos para este tipo de servigo,
nos seis anos que medeiam 1989 e 1995, ainda que tenhamos
de ter consciéncia absoluta que nem todas, nem talvez

sequer a maior parte, das actividades que se associam ao
chamado turismo em espago rural se faga através do
alojamento em instala¢des oficialmente registadas como
tal. Com efcito, a deslocagdo com fins turisticos no espago
rural ocupa também (ou talvez, preferencialmente) toda a
rede de alojamento (hotéis, pensdes, parques de campismo,
etc.) dos pequenos nicleos urbanos do interior do pais.

De qualquer modo, uma breve andlise do quadro I,
relativo a oferta oficial, pode dar uma ideia clara da
importincia relativa das vdrias regides turisticas face ao
fenémeno turistico em espago rural. No ano de 1995 a
regido da Costa Verde mantém a primeira posigio, tanto
no que se refere ao niimero de estabelecimentos como ao
nimero de quartos (155 ¢ 694, respectivamente), enquanto
que as posi¢des mais baixas sio ocupadas pclo Algarve
(13 e 73, respectivamente) e pelas Ilhas (9 e 51,
respectivamente). Registe-se 0 2° lugar (113 unidades e
537 quartos) ocupado pelaregido designada por Montanhas,
onde se inclui a Raia Central Portuguesa, denotando um
dinamismo que faz com que esta regido ocupe,
inclusivamente, o 1° lugar na oferta de alojamento na
classe de agroturismo, aquela em que aexploragfo agricola
mais directamente intervém no processo turistico.

Para além das vantagens de cariz eminentemente
econdmico e social (proveitos para a populagdo local
gerados através de investimentos em regra pouco ¢levados
e com aproveitamento dos recursos enddgenos; abertura a
novas iniciativas ¢ idcias empresariais) o turismo em
espago rural pode signilicar importantes beneficios a nivel
demogrélico ¢ cultural que ndo parccem de desprezar.
Entre os primeiros saliente-se a possibilidade de fixagdo
de populagdo jovem através da criagio de emprego, e entre
os segundos, o desenvolvimento de politicas de preservagio
das vérias formas de patriménio local e, mesmo, a criagdo
de infracstruturas ligadas 4 animag@o cultural e social.

Para além disso, estas novas formas de turismo e
nomeadamente o turismo em espago rural baseiam-se num

Quadro I - Turismo em espago rural por regides turisticas em Portugal Continental
Nimero de estabelecimentos e de quartos em 1995

Regiio Tur. Habitagio Tur, Rural Agroturismo TOTAL
Turismo NU NQ NU NQ NU NQ NU NQ
Costa Verde 73 354 70 272 12 68 155 694
Costa de Prata 21 127 22 113 14 T 57 317
Montanhas 38 170 47 194 28 173 113 537
Costa de Lisboa 16 96 14 53 2 16 32 165
Planicies 15 83 25 125 16 81 56 289
Algarve 3 17 8 42 2 14 13 73
Ilhas 7 37 14 9 51
TOTAL: 173 884 188 813 74 429 435 2126

Nota: A falla de indicagdo do nimero de quartos (NQ) para algumas unidades levou-nos a utilizar, para
o célculo dos totais, a média dentro de cada classe e regido Luristica.
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conjunto de principios que tendem a privilegiar como
recursos 0 ambiente, em geral, e 0 patrimdnio natural, em
particular, e a minimizar os impactes que sobre eles se
exercem. O simples facto de a maior parte das actividades
adesenvolver pelos turistas se basearem no mundo rural e
nasuabeleza, originalidade, tipicidade, variedade e pureza,
acarreta um necessario respeito pelo meio natural e pelos
valores culturais proprios de cada um dos espagos.
A prépria promogdo dos espagos rurais como produto
turistico deverd ser feita através do aprofundamento e da
divulgacio do conhecimento cientifico que se tem sobre o
campo e sobre 0s valores patrimoniais que encerra, assim
como sobre o seu préprio modo de funcionamento
econdmico, social e cultural.

Potencialidades e estrangulamentos para a pratica
turistica na Raia Central

Sendo uma regido do pais em que a agricultura ainda
desempenha um importante papel tanto na economia em
geral, como no emprego em particular, ji que ocupa ainda
hoje cerca de 20% da populagdo activa, a Raia Central
Portuguesa (Fig. 1) apresenta uma baixissima densidade
populacional (32 hab./KmZ, contra 74 hab./KmZ2 do con-
juntodaRegifio Centro e 105 hab./Km2 do Continente; ver
quadroIl; cfr. JaciNTo, 1994) ¢ uma populagfo francamente
envelhecida, tendo sido incapaz de segurar a juventude que
aqui nasce e cresce, €, 8 semelhanga do que acontece com
o conjunto do interior do pais, viu a sua populagéio dimi-
nuir, de 1981 para 1991, cerca de 7,4% (Regido Centro: -
2,4% e Continente: +0,4%). Os préprios indicadores de
natureza social, como por exemplo o nimero de médicos
por mil habitantes, sdo igualmente reveladores da situagfio
desfavordvel em que a Raia Central se encontra face as
médias da Regido Centro ¢ do conjunto do Continente.,

Assim, ¢ tendo apenas em alengiio estes [actos, parece
l6gico aceitar que todas as actividades que contribuam
para a revalorizagfio do espago rural — lembremos que o
rendimento agricola em Portugal € de cerca de 1/3 do da

Notas, Noticias e Recensées

Fig. 1 - A Raia Central Portuguesa no conjunto da
Regido Centro

média europeia — permitindo a criagdo de emprego, a
fixagdo da populagdo jovem e a formagiio de riqueza
aproveitando os recursos enddgenos, sejam de acarinhar e
incentivar, Enire estas actividades ocupa um lugar crescente-
mente importante o turismo e, particularmente, 0s novos
segmentos que agora se desenham e que incluem nfio s6 o
chamado turismo em espago rural, mas também um
conjuntodeactividades que com ele se relacionam directa-
mente (turismo cinegélico, turismo aventura, turismo
itincrante e turismo ecolégico ou turismo naturcza).
Ora, é exactamente para este conjunto de actividades
que a drca da Raia Central apresenta grandes potenciali-

Quadro IT - Alguns indicadores demogrificos e sociais na Raia Central Portuguesa (1991)

Beira Int, | BeiraInt. | Covada Raia Regido | Continente
Norte Sul Beira Central Centro
Pop. Residente 118513 81015 93097 292625 | 1721650 9371319
Dens. Populacional 29 68 32 74 105
Var. Pop. (1981/91) -8,9 -6,7 -7,4 -24 04
Pop. ¢/ - 15 anos (%) 17,6 18,1 17,0 19,1 19,7
Pop. ¢/ + 65 anos (%) 21,7 24,0 18,0 21,2 16,6 13,7
Ind. Envelhecimento 1234 160,1 99,7 124,4 87,2 69,5
Pop. Sect. Primirio (%) 29,2 12,4 19,9 17,1 10,5
Méd. /1000 hab. 12 1,2 14 2,8 2,9

Fonte: JACINTO, Kul (1994), Frograma Uperacional da Raia Centrai. Rel. inedito, CCRC
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dades, jd que aqui se encontram reunidos os principais
valores em que assentam estas formas de turismo: a
natureza (tanto sob a forma mais agreste de naturcza
rochosa e selvagem, como sob a forma mais suave e
repousante do verde bucolismo dos campos, prados e
matas), os grandes espagos, a 4gua, 0 ar puro e o clima
favordvel, a calma e uma “enorme reserva de especticulos
edecoisasde um passado longinquo” (BETEILLE, 1992), tais
como festas ¢ romarias, folclore e gastronomia, que
certamente virdo a proporcionar a grande nimero dos
quadros médios ¢ superiores dos grandes centros urbanos
uma espécie de encontro do presente com o passado e de
confronto entre oreal e 0 imagindrio, permitindo arecorda-
¢ioe, mesmo, areconciliagdo com raizes que por vezesaté
nem sdo assim (o remolas, mas que nas accleradascorridas
da vida quotidiana, rapidamente ficaram para trés.

Como foi ja referido, as condigdes ambientais
constituem talvez o principal recurso paraa pritica turistica
naRaia Central. Dentro destas merece especial destaque a
riqueza ¢ a varicdade da paisagem, cntendida sobretudo
como um complexo sistcma de [actos ¢ de valorces, perce-
bido globalmente através dos sentidos em geral e da visdo
em particular (ALMEIDA, 1995, pp. 9 ¢ sgts.). Apesar de
aqui ndo se poder falar, rigorosamente, em paisagens
naturais, de facto, sio os elementos da naturcza (a
morlologia, a dgua e a vegetagdo) aqueles que mais
valorizam esta paisagem.

Na Raia Central podem ser observadas vigorosas e
soberbas paisagens de montanha, tanto nas serras da cha-
mada Cordilheira Central (Scrra da Estrela- 1993 m; Scrra
daGardunha- 1227 m), como na Serrada Malcata- 1259 m
ounas nuas e vigorosas Scrras quartziticas da Marofa-976 m,
Penha Garcia - 828 m ou do Réddo - 570 m. Em relagio
com a tecténica de fracturagio que dd origem as Serras da
Cordilheira Central, surge o fosso que scpara as Scrras da
Estrela e Gardunha, a conhecida Cova da Beira (RIBEIRO,
1949), um dos espagos rurais da regiio que mercé de
caracteristicas climdticas particularcs, desenvolve uma
prospera actividade agricola ligada sobretudo a fruticultura.

No entanto, a grande maior parte do territério raiano
corresponde a extensas superficies aplanadas, a chamada
“Mescta”, a Norte, pelos 700/800 metros aqui e além
semeada dc belissimos e valiosissimos soutos de castanhei-
ros e matas de carvalhos, que apesar de niio ocuparcm a
extensdo de tempos idos, recordam 2 nossa e, esperemos,
as geragdes vindouras o que tera sido a riqueza da flora
arbdrea natural dadrea. Mais a Sul, transposto um complexo
rebordo passa-se para a chamada “Superficic de Castelo
Branco” (RiBEIRO, 1939 ¢ 1949), que pelos 400-500 metros
de cota revela jd uma aproximagdo as paisagens do Sul do
Pais bem testcmunhada pela frequente presenga de
montados de azinho e mesmo de sobreiro, Da vastiddo da
planura, emergem vigorosamentc, aqui e além, a favor da
carficter granitico do substracto ¢ de uma evolugiio muito
longa e particular, os chamados “inselbergucs”, ou mais
sugestivamente a portugucsa, 0s “montes-itha”, de que
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Monsanto € talvez o exemplo mais did4ctico e por isso
maisconhecido (RiBEIRO, 1942). Da “Superficie de Castelo
Branco” passa-se, a Sul, para a “Superficie do Alto
Alentejo” aqui conhecida pela designagdo geral de
“Campinas da Idanha” (250-300m), através da vigorosa
escarpaque marcaa passagem da falha do Ponsul (RIBEIRO,
1943). Nas “Campinas da Idanha”, a favor da possibilidade
de regadio aberta com a constru¢dio da Barragem da
Idanha, a agricultura toma o lugar de destaque que parecia
perdido nas dreas mais a Norle, ¢ 0 girassol ¢ o tabaco
emprestam novas cores A paisagem.

Masnem s6 montanhas e vastas superficies planas cons-
tituem os quadros paisagisticos da Raia. Os vales, muitas
vezes profundamente encaixados, constituem espacos de
natural beleza e valor em termos ambientais, como acontece
com o0 Cdae o Agucda, afluentes do Douro, a Norte, e com
o Tejo e seus afluentes, o Erges e o Ponsul, a Sul.

Nestas paisagens mais ou menos abertas e de grandes
espagos, em regra pouco degradadas e portanto muito
proximas das condi¢des naturais, apenas um reparo merece
scr apontado. Este diz respeito as recentes transformagtes
culturais das exploragdes silvicolas e, mais especifica-
mente, a introdugdo de vastas matas mono-especificas de
eucaliplos que, a [avor do [raco valor dos solos, invadiram
a Serra da Malcata e comegam também a aparecer nas
Serras de Penha Garcia e da Morofa. Para além dos
problemas ambicntais criados, nomeadamente ao nivel do
consumo das reservas aquifcras do solo, as matas de
eucaliptos introduzem na paisagem uma nota dissonante
que em nada a valoriza.

Para além da paisagem, merecem referéncia enquanto
recursos naturais a pureza do ar e as condigdes climdticas,
que,apesar de ndototalmente favordveis a pritica turistica,
dadas as elevadas temperaturas que se podem atingir na
regido durante o Estio (temperaturas mdximas didrias
acima dos 32°C, podendo atingir 0s 40° ¢ mais de 120 dias
porano com temperaturas médias superiores a25%; DAVEAU,
1985), facilitam, pela predominancia de dias soalheiros
durante grande parte do ano, a pritica de actividades ao ar
livre. A melhor épocado ano parece corresponder a Prima-
vera em que se conjugam o bom tempo e as temperaturas
amenas com a floragdo das principais espécics vegelais,
contribuindo para realgar a beleza da paisagem.

Outro importante recurso paraa prética turistica, mesmo
pensando nas novas modalidades a que nos estamos a
rclerir, € a dgua. As grandes superficies aqudlticas,
proporcionadoras de actividades desportivas e de lazer,
apesar de pouco abundantes estdo presentes. Maior é a
riqueza no que se refere as dguas termais, existindo na
regidio cerca de uma vintena de termas, apesar de hoje
apenas as de Monfortinho e de Manteigas terem exploragiio
com significado econémico relevante.

A riqueza da paisagem, a pouca degradagdo das
condigdes ambientais e a riqueza ecoldgica da fauna ¢ da



flora fazem com que na drca existam espagcos mais ou
menos circunscritos com clevado valor ambicntal. Para
além dos muito conhecidos Parque Natural da Scrra da
Estrela e Reserva Natural da Scrra da Malcata, estiio
referenciados na drca outros espagos também de incgdvel
valor, como os biétopos Corine do Tejo Internacional,
Portas do Rédio e Penha Garcia, para referir apenas os
mais importantes.

O préprio facto de frequentemente se verificarem
significativos contrastes geograficos e paisagisticos,
mesmo em pequenos espagos, e o clevado potencial para
a pratica de desportos ao ar livre (pesca e, sobretudo, a
caga) valorizam para a prdtica turfstica este territorio € 0s
Seus recursos naturais.

Aspotencialidades para a pritica do turismo em espago
rural e doutras formas dc turismo com cla habitualmente
associadas, asscntam também, naturalmente, numa séric
de outros importantes recursos, enire 0s quais se salienta
a riqueza do Patriménio Histérico-Arqueoldgico, com
destaque para os vestigios pré-histéricos (ViLaca, 1994),
nomeadamentc para as gravuras rupestres do Coal e do
Tejo epara um vasto conjunio de monumentos megaliticos
e, ainda, para a monumentalidade dos castclos medicvais
e das povoagdes fortificadas. Concluem o quadro dos
valores patrimoniais, a variedade e riqucza das [estas e
romarias, do artcsanato, das manifcstagdes musicais e,
naturalmente também da gastronomia.

Uma outra inegdvel potencialidadc advém da intzgragio
da Raia Central Portuguesa em drcas jd tradicionalmente
visitadas e percorridas pelos milhares de turistas, que
afluem & Serra da Estrela procurando o especticulo da
neve ou, tdo so, a fruigio dos grandes espagos que daf se
avistam ou daqueles que procuram a tipicidade das festas
¢ romarias da Beira Baixa. A propria localizagfio raiana,
em corredores de passagem para visitantes vindos de
Espanha ou da Europa, poderd [acilitar o desenvolvimento
turistico, desde que criadas infraestruturas nas reas menos
dotadasc desde que sejam convenicniemente seleccionados
e promovidos os produtos turisticos a ofcrecer.

Finalmente, e nfio menos importante, registe-se o facto
de algumas experiéncias em desenvolvimento na regido,
como acontece com o turismo rural em Sortclha e com a
instalagdo e exploragdo de equipamentos turisticos na
Idanha, estarem a decorrer com relativas taxas de sucesso,
servindo de exemplo e incentivo paraoutras iniciativasem
termos de desenvolvimento turistico na Raia.

Apesar de as potencialidades screm animadoras
existem, no entanto, alguns estrangulamcntos para o

1 Ainda que forado contexto administrativo ecm que se enquadra
aRaia Central Portuguesa, uma vez que o concelhode Vila Nova
de Foz Cba pertence jd & Regido Norte, pela relagio de
proximidade com a drea e pelo valor patrimonial e turistico de
que sereveste o conjunto arqueolégico das gravuras paleoliticas
do vale do Cda, ndo podemos deixar de o referir nesta nota.
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desenvolvimento de actividades turisticas na Raia Central
que convém assinalar. O principal deles talvez esteja na
reduzida acessibilidade, apesar dos esforgos entrctanto
desenvolvidos no sentido de dotar de vias rodovidrias de
qualidade toda a regidio. Um outro estard na escasscz de
cquipamentos, tanto ao nivel do alojamento como,
sobretudo, ao nivel da animagao cultural e turistica, que
parcce registar-se na maioriados municipios da Raia. Uma
oferta turistica reduzida e pouco diversificada e uma
insuficiente promog¢ao turistica também ndo favorecem o
descnvolvimento da actividade, comprometida ainda pela
faltade quadrosem virtude da escassez de recursos humanos
locais e da quase inexisténcia de formagdo prolissional a
este nivel, Finalmente, e em nosso entender, registe-se
também a necessidade de melhorar a articulagfo entre 0s
vdrios aclores ¢ agentes institucionais, sociais ¢ individuais
interessados nesta matéria.

O turismo na Raia Central - Alguns nameros

Vcjamos, agora, através de alguns quadros e mapas, a
situa¢iio actual da actividade turistica no espago da Raia
Central Portuguesac a diferenciagfo interna que scregista
ao nivel da oleria ¢ da procura,

Uma primeira ideia da fragilidade da oferta de
alojamento pode deduzir-se da andlise do quadro 111 ¢ dos
mapas das liguras 2, 3e 4. O quadro II1, relativo ao niimero
e utilizacfio dos estabelecimentos turisticos na Raia, mostra
muito claramente a {raca importincia da oferta, tanto em
namero de estabelecimentos, que apenas correspondem a
cerca de 2,5 % do total portugués, como em capacidade
clectiva de alojamento, jd os estabelecimentos raianos
apenas representam 1,4 % o total de quartos e 1,3 % do
total de camas disponiveis no pais. Apesar dc se tratar de
estabclecimentosde reduzidadimensio, a taxa de ocupaciio
dos cstabelecimentos € bastante inferior 2 média nacional
(22,3% contra 32,5%), jA que o ndmero de dormidas
efectivamente verificadas nos concelhos da Raia Central é
muito baixo, tanto no que se refere ao scu total, que apenas
representa 0,9 % do total nacional, como 2 duragfio da
estada média que € aqui de cerca de 1,5 dias, enquanto no
conjunto da regido Centro ¢ de 1,8 dias ¢ no conjunto do
pais € de 3,3 dias.

A andlise detalhada deste quadro, relativo a 1993, e do
mapa da (igura 2, onde estio representados os difcrentes
estabelecimentos hoteleiros da Raia, em meados de 19942,
mostraa grande disparidade espacial da olerta. De qualquer
modo, a reparti¢do concelhia dos difercntes estabeleci-
mentos hoteleiros parece ter mais a ver com as

2 Apesar de se reportar a dados de Julho de 1994, o mapa que se
apresenla pode considerar-se jd um tanto desactualizado. Pelo
menos no concelho de Idanha-a-Nova, onde nio aparecem
representados hotéis, entraram em funcionamento duas
importantes unidades hoteleiras ligadas directamente a
actividades turisticas (Termas de Monfortinho e Ladoeiro).
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Quadro III - Nimero e utilizagio dos estabelecimentos turisticos na Raia Central Portuguesa (1993)

N2 Est. Quart. Cap. AL Hasp. Dorm. D/H i. Oc.*
Portugal 1777 88596 198862 | 7098030 23599738 332 32,5
Reg. Centro 287 9108 19544 801206| 1472186 1,84 20,6
% no pais 16,2 10,3 9,8 11,3 6,2
Raia Central 44 1240 2635 147361 214227 1,45 22,3
%o no pais 2,5 14 13 2,1 0,9
9% na Regido Centro 15,3 13,6 13,5 184 14,6
Beira Int. Norte 19 505 1107 77464 20501 17 224
Almeida 3 75 132 9211 10250 1,11 21,3
Celorico 2 69 138 14264 - -
F. Cast. Rodrigo 1 18 46 481 - -
Guarda 6 220 534 43689 48922 1,12 25.1
Mantcigas 4 74 166 8580 11561 1,35 19,1
Meda 1 15 29 973 - -
Pinhel 1 24 42 - - E
Sabugal
Trancoso 1 10 20 266 1433 5,39 19,6
Beira Int. Sul 13 413 878 28688 61259 2,14 19,1
Cast. Branco 7 228 486 22236 32976 1,48 18,6
Idanha Nova 4 163 352 5960 27504 4,61 21,4
Penamacor 1 10 18 476 731 1,54 11,1
V. V. Rodio 1 12 22 16 48 3,00 0,6
Cova da Beira 12 322 650 41209 62467 1,52 26,3
Belmonte 2 48 87 4020 4371 1,09 13,8
Covilhda 8 220 455 28747 40098 1,39 24,1
Fundio 2 54 108 8442 17998 2,13 45,7

* Indice de ocupagdo (I. Oc.) = (N® Dorm. * 100) / (Cap. Aloj. * 365)

Fonte: Anudrio Estatistico da Regiao Centro, INE, 1994

caracteristicas e com as func¢des urbanas de cada uma das
sedes de concelhodo que com as suas vocagdes ou aptidoes
turisticas. Este facto justificaria também o relativamente
baixo nimero de dormidas que acima referimos.

Os concelhos raianos mais bem servidos de
equipamentos hoteleiros parccem ser Guarda, Covilhd e
Castelo Branco, enquanto os menos dotados serfio os de
Meda, Sabugal, Pcnamacor e Vila Velha do Rédio que,
em Julho de 1994, niio dispunham de quaisquer equipa-
mentos hotcleiros.

No que se refere & capacidade de alojamento cm Julho
de 1994 (Fig. 3), a situagdo ¢ muito scmelhante: grande
disparidade entre os virios concclhos, com os concclhos
de Guarda, Covilhi, I[danha ¢ Castelo Branco nos primeiros
lugares ¢ os concelhos de Meda, Trancoso, Sabugal,
Pcnamacor ¢ Vila Velha do Rédio, nos dltimos.

Embora s¢ mantenha a grande disparidade espacial, a
situagfio no que se refere & oferta em estabelecimentos de
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Turismo em Espago Rural para 1995 (Fig. 4) é
substancialmente diversa da quc foi atrds apontada.
Rcalgam-se doisaspectos. Um deles € o facto de, apesar do
valioso patriménio natural ¢ cultural que a generalidade do
espaco raiano apresenta, ser relativamente baixo o nimero
total de estabelecimentos de turismo cm espago rural (19)
que, inclusivamente, chega a ser nulo na maior parte dos
concelhos. O segundo aspecto a realgar € a concentragio
verificada nos concclhos do Sabugal (Sortelha), Guarda e
Fundio que, no conjunto, detém cerca de 70 % dos
cstabelecimentos deste tipo.

No que se refere 4 procura turistica ¢, nomeadamente,
ao nimero de dormidas registadas na 4rca aqui ¢m apre¢o
(Quadro 1V; Fig. 5), ressalta, para além do fraco volume
atrds foi referido, o facto de, apesar da proximidade
fronteiriga ¢ de serem, sobretudo, 0s cspanhdis a pernoitar
no cspago raiano, ser cxtremamente reduzido o ndmero
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£ER - Hotéis 48~ -Penses £ - Outros ’@\ - Turismo de Habitagdo “ﬁ‘ - Turismo Rural  £&- Agroturismo
Fig. 2 - Estabelecimentos hoteleiros na Raia Central Fig. 4 - Estabelecimentos de Turismo em Espac¢o Rural na
Portuguesa em 31 de Julho de 1994 Raia Central Portuguesa em 1995
Fonte: Anudrio Estatistico da Regido Centro. INE, 1994 Fonte: Guia Oficial de Turismo em Espago Rural,

Direc¢io-Geral de Turismo, 1995

=
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Fig.3 - Capacidade de alojamento (n® de camas) na Raia Fig.5 - Percentagem de dormidas de estrangeiros no total
Central Portuguesa em 31 de Julho de 1994 de dormidas na Raia Central Portuguesa em 1991
Fonte: Anudrio Estatistico da Regido Centro. INE, 1994 Fonte: Anudrio Estatistico da Regido Centro. INE, 1992
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Quadro IV - Nimero de dormidas nos estabelecimentos turisticos da Raia Central Portuguesa (1991)

Port. P (%) Esp. R. Un. Alem, Qut. UE EUA Out,
Portugal 7172065 27,3| 1870917 5618270 3233873 4552912 485490 3327466
Reg. Centro 1031052 65,6 164480 23940 53299 196453 24954 77575
% no pais 144 88 04 1,6 4,3 51 23
Raia Central 177723 80,6 9451 3490 4629 17096 3434 4566
% no pais 2,5 0,5 0,1 0.1 04 0,7 0,1
9% na Regido Centro 17,2 57 14,6 8,7 8,7 13,8 5,9
Beira Int. Norte 62405 62,7 8274 2973 4079 15195 3287 3241
Almeida 6898 553 1890 477 705 1708 2n 533
Celorico 8427 73,0 812 165 465 1471 20 183
F. Cast. Rodrigo 245 100,0
Guarda 34554 62,2 4887 1650 1396 9383 2432 1275
Mantcigas 8853 54,7 684 681 1513 2630 564 1250
Meda 1013 99,6 1 3
Pinhel
Sabugal 2415 100,0
Trancoso
Beira Int. Sul 53297 96,5 749 223 143 523 86 237
Cast. Branco 23567 93,7 581 203 107 393 2| 217
Idanha Nova 27840 99,1 123 2 14 90 8 6
Pcnamacor 485 100,0
V. V. Rodio 1405 90,6 45 18 22 40 ) 14
Cova da Beira 62021 94,4 428 294 407 1378 61 1088
Belmonte 3581 91,1 21 49 43 189 3 45
Covilhad 39082 94,9 213 139 192 546 12 971
Funddo 19358 94,0 194 106 172 643 46 66
Fonte: Anudrio Estatistico da Regido Centro, INE, 1992
total de estrangeiros que aqui dormem (a percentagem de Conclusio

dormidas dc estrangeiros ¢ de cerca de 20 %, contra 35 %
naRegido Centroe 73 % no conjunto do pais). Osconcelhos
com maior percentagem de dormidas de estrangeiros sio,
para além de Manlcigas, ji no espago natural da Serra da
Estrela, os que sdo atravessados pela grande viarodovidria
de entrada em Portugal que ¢é o Itinerdrio Principal n® 5
(IP5), ou sejam os concclhos dc Almcida, Guarda e
Celorico.

Em jeito de sintese, pode alirmar-sc que a actividade
turistica da Raia Central Portuguesa sc caracteriza pelo
seu fraco significado econdémico regional. Apesar de uma
forte difcrenciagiio espacial, em termos gerais temos uma
deficiente oferta de equipamentos turisticos a que vai
corresponder também umareduzida utilizagfio, que assenta
sobretudo no mercado interno, ou s¢ja nos viajantes
nacionais, que aqui se deslocam talvez mais em trabalho
do que para lazer ou fruigiio das maravilhas naturais ou
culturais raianas.
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As rclagdes que se eslabclecem entre a pritica de
actividades turisticas e a maior ou menor qualidade das
condi¢gdes ambicntais revesiem-se de uma enorme
complexidade que passa mesmo por um certo cardcter de
contradi¢fio e de conllitualidade, entre a busca da maior
rentabilidade econdmica e a necessidade da preservagio
de um ambiente de boa qualidade, condigdo da prépria
pratica turistica (Cravipio e Cunna, 1991 ¢ 1994),

Estarclagaoe o seucstudo ganham particularrelevancia
no caso dos segmentos da actlividade turistica que atrds
foram rcleridose, nomeadamente, naqueles que respeitam
a crescenle procura turistica dos espagos rurais mais
tradicionais, uma vez que as caracteristicas ambientais ¢
sobretudo, as caracteristicas mesolégicas, mais do que
condig¢dces determinantes, sdo a propria razio de ser desta
procura Luristica.

Tratando-se de dreas de grande intercsse e de grande
fragilidade em termos ambientais, como € 0 caso do



espago raiano aqui em aprego, hd que acautelar a preser-
vagdo das condigdes ambientais para que o desenvolvi-
mento do fenémeno turistico ndo conduza a situa¢des de
degradacdo e de descaraclerizagdo, que comprometam 0
desenvolvimento futuro do préprio turismo. E, ao
pensarmos em condi¢des ambientais, fazemo-lono sentido
mais amplo do conceito de ambiente, ou seja, para além
dos elementos naturais, incluimos nele o conjunto de
factores econémicos, sociais e culturais das dreas rurais
(com a sua genuinidade e tipicidade, mas também com a
funcionalidade que as caracteriza). Dito doutra forma, a
manutengio de um ambicnte de qualidade, capaz de
suportar, a par com outras, umaactividade turistica rentdvel
e durdvel, implica que o campo seja ele mesmo ¢ nio
apenasum produto bonito, masartificial,criadoemresposta
s imagens turisticas de hoje.

Esta questiio daqualidade doambienic enquanto recurso
para a actividade turistica torna-se¢ particularmente
pertinente quando pensamos que sdo normalmente as
clientelas turisticas social e culturalmente mais evoluidas,
logo também as mais exigentes, as que mais procuram a
visita ¢ a fruicio dos espagos rurais. No entanto, as
tentativas de promogiio e venda dos vdrios produtos
turisticos a este tipo de clientela certamente acarretardo a
criagdo ¢ desenvolvimento de novos servigos culturais, de
animagio ou de lazer que, pelo menos nalguns casos, ndo
deixardo de gerar intensos € mesmo graves impactes
sociais, culturais ¢ mesmo econdmicos nas populagdes
locais. Ora, também a estes tipo de impactes é neces-
sdrio prestar ateng¢do para minimizar as situagbes de
conflito, latente ou ja em marcha, entre os locais ¢ 0s
visitantes.

Conforme referimos jdem anterior trabalho (CrRAVIDAO
¢ Cunna, 1994), estas rclagdes de conflitualidade ndo
poderdo, de modo algum, pdrem causa a utilizagfo turistica
do espago rural. Tenhamos em conta que, como releriu
SoNEIR0 (1991, p. 132), sc o turismo €, cm menor ou maior
grau, um insacidvel ¢ voraz consumidor do espago rural,
ele ¢ também, em certos casos, a sua unica garantia de
sobrevivéncia. Por outro lado, ¢ no que diz respeito ao
patriménio natural, a actividade turistica nio ¢, nesle
caso particular, mais amcagadora ou perigosa quc
outras actividades ccondmicas ou que outras [ormas de
utilizacdo do espago como, por exemplo, a silvicultura
mais ou menos intensiva com que se tenta, hoje, rentabi-
lizar de alguma forma a terra nas regides do interior
do pais.

Uma vez que as condi¢cdes naturais ¢ a qualidade
ambiental da Raia Central Portuguesa constituem
importantes recursos para o desenvolvimento turistico e,
nomcadamente, para o conjunto de actividades que
enquadram o chamado turismo em espago rural, pecnsamos
que estas actividades deverfio ser incentlivadas ji que
representam, certamente, importantes contribulos para o
desenvolvimento sustentado da regido.
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No entanto, o incremento das actividades turisticas na
Raia Central deverd obedecer a um conjunto articulado de
medidas entre as quais se salientam o desenvolvimento
conjunto e articulado de programas de turismo rural, com
programas de turismo de natureza, de turismo cultural, de
turismo cinegético e com a revitalizagdo do termalismo,
uma melhor informagéo e promogéo dos vérios produtos
turisticos (estabelecida em fungdo das caracteristicas da
oferta ¢ ndo dos presumiveis valores em procura), o
reforgoe melhor distribui¢io geograficadas infra-estruturas
de acolhimento, o langcamento de estudos, com vista
caraclerizagio do territorio, ao levantamento dos recursos
que encerra ¢ das cargas que permite sem degradagfo da
qualidade ambientale, [inalmente, o reforgo da cooperagdo
transfronteiriga, também nesta matéria.
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