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Introdugdo

No tempo presente - o da modernidade tardia -,
as experiéncias de vida diversificam-se no espago, e os
proprios espagos diversificam-se de modo crescente, sendo
designada como a era 'sem-lugares’ ou dos 'nao-lugares’
(ENTRIKIN, 2003: 559).

0 lugar (place, lieu) & um conceito central em geo-
grafia. O fundador da escola francesa de geografia, Vidal
de La Blache (1845-1918), definia a geografia, precisamente,
como a 'ciéncia dos lugares’; o gedgrafo alemao Walter
Christaller (1893-1969) tornou-se referéncia incontormnavel
com a tese de doutoramento "os lugares centrais no Sul da
Alemanha”. Contudo, vai ser com os geodgrafos huma-
nistas, nos finais da década de 70 e inicios da década de 80
do século XX, que os [ugares vao adquirir propriedade
cientifica, pois até a década de 60, daquele século,
a regiao, como lugar, protagonizava as interpretacoes geogra-
ficas. O lugar vai impor-se nos anos 90, do século XX, como
conceito chave (STaszak, 2001: 249). Esta omnipresenga dos
lugares em geografia leva a que CRESSWELL (2004: 1) afirme
que intuitivamente a geografia humana € o estudo dos
lugares, este & o seu principal objecto de estudo, ainda
que lhe reconhega outros interesses de investigacao.

Apesar deste protagonismo dos [ugares nos estudos
cientificos, é notada, nomeadamente por FREMONT (1980:
121), a escassez da palavra [ugares nos discursos geogra-
ficos. Também ENTRIKIN (2003: 559) se refere a posicao modesta
que o lugar ocupa nos estudos da vida urbana contem-
poranea. No entanto, hoje, parece recrudescer na geografia
o interesse pelos lugares, enquanto referenciais primeiros
numa sociedade, numa cultura, numa economia, que do
ponto de vista geografico se globalizam crescentemente.

Comegando por abordar as nogoes de (ugar, de
espaco, de territorio e de territorialidade, o presente
artigo procura espacializar os quotidianos da populagao
residente no centro urbano de Coimbra, partindo dos
lugares que servem de referéncia para residir, exploram-
se os lugares de emprego, de consumo e de lazer.

0(s) lugar(es), o(s) espago(s), ofs) territério(s) e a(s)
territorialidade(s)

Os (ugares, pontos num sistema de coordenadas
geograficas, para além da existéncia fisica, objectiva,

sao espacos de relacao e de mediacdo no quotidiano,
sendo importantes para as realizagdes individuais e
colectivas. As experiéncias das pessoas com os lugares
e nos lugares sao relevantes para a apropriacao, para
a significacdo e para a construgdo subjectiva dos
mesmos.

Através das experiéncias individuais quotidianas nos
lugares, no espaco, no territorio, desenvolvem-se sentidos
de pertenca e referenciais espaciais importantes para as
biografias individuais e para a identidade espacial. Confi-
guram-se assim, a partir dos (ugares de residéncia, de
emprego, de consumo e de lazer, as geografias individuais,
marcadas do ponto de vista espacial e social por imposicoes
crescentes: de mobilidade espacial, de limites temporais,
de concepcoes de bem-estar e de qualidade de vida.
A analise sob esta perspectiva faz emergir a dimensao
humana dos lugares.

O caracter polissémico daquelas que sdo as
no¢oes geograficas mais elementares: as nocdes de
lugar, de espaco e de territorio, utilizadas muitas das
vezes indiscriminadamente, pelos gedgrafos, e nao so,
como sinénimos, impde que numa primeira instancia
se clarifique o entendimento que aqui os termos
assumirao, uma interpretacao claramente centrada no
ambito de uma geografia humana.

Neste artigo o (ugar sera interpretado como o
local, como a mais pequena das unidades espaciais, como
o faz LusSAULT (2003: 562}, sendo assim conotado com a
grande escala geogréfica’ onde se localizam os quadros
de vida quotidianos, sdo assim tratados os "lugares
funcionais” (MuNoz, 1992: 15). Aqueles [ugares que estao
"inscritos no espago das praticas quotidianas” e que
DEBARBIEUX (1996: 29) designa como "lugares comuns”.
Segundo LUSSAULT (2003: 561) o [ugar constitui a "base da
vida social”, ideia defendida algumas décadas antes por

! Levy (2003: 561) considera a distancia irrelevante na definigao
de lugar. Para este gedgrafo em certos fendmenos, nomeadamente de
comunicagao, o mundo pode ser considerado um lugar e, deste modo, o
fugor dizer respeito a uma pequena escala geografica. Neste sentido,
"o campo de aplicagdo do conceito de lugar & muito vasto” (STASZAK,
2001: 253).
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FREMONT para quem "os lugares (..) formam a trama
elementar do espaco” (1980: 121-122), sublinhando
que estas estruturas do espago, os [ugares, sao as mais
fundamentais. Para DI MEo (2000: 42) h& uma trilogia
que caracteriza os lugares: i} a breve continuidade;
ii) a contiguidade dos pontos e iii) a co-presenca de
seres e de coisas.

Os lugares sao estruturantes do espago, servem de
referenciais, conferem-lhe significado, sao elos que se
encadeiam de modo diferenciado de acordo com as
trajectorias individuais que quotidianamente cada pessoa
estabelece no espaco, para constituir os seus territorios
de pertenga, sendo essenciais para se compreender como
se configuram espacialmente as territorialidades indivi-
duais e colectivas., Para DEBARBIEUX (1996: 15) os [ugares
combinam-se de forma organica no espaco geografico e
em ndmero infinito sao selecionados e influencidos pelas
logicas sociais. Pode-se inferir que o espacial e o social se
imiscuem na compreensao dos (ugares, pois a projec¢ao
espacial do social, cada vez mais eclético, simbdlico,
estilizado, converte o (ugar frequentado como funda-
mental para a diferenciacao e para a integracao clas-
sista quotidiana.

0 espaco € aqui entendido como o elemento
geografico mais amplo onde se localizam os [ugares.
Segundo DEBARBIEUX (1996: 14) sao os [ugares geogra-
ficos, estruturados e agregados, que constituem o espaco
geografico. E, se o termo lugar remete para o concreto,
0 espago surge como um conceito mais abstracto,
havendo espaco entre os {ugares (CRESSWELL, 2004; 8),
sendo também o espaco associado a "auséncia de
ocupacao, é ‘onde nao ha nada’”, como refere SANTOS
(2003: 219). TuaN (2002: 179), por seu turno, associa o
espaco a movimento e o (ugar a pausa, também HARVEY
(2004: 294) conota o [ugar com um sentido estatico,
quando o associa a ‘permanéncia’. Efectivamente o
espaco, 0 vazio, que existe entre os (ugares é ocupado
por redes, materiais ou imateriais, que suportam as
mobilidades. O espaco que aqui se privilegia € o espaco
de vida que & "frequentado e percorrido por cada um
com um minimo de regularidade” no fundo o espago
que é constituido pelos lugares "“onde se cristaliza a
existéncia individual” (DI M£o, 1998: 30).

O territorio aparecera referide como sendo
constituido pelos lugares e pelos espagos da vida
quotidiana. Ainda que o territdrio, ao ser entendido
como construcao social, como aqui se pretende, seja
mais do gque a mera soma de [ugares geograficos
(DEBARBIEUX, 1996: 14). Quando os [ugares e 0 espago
sao apropriados convertem-se em territorio(s). Para
GaMA (1988: 74) “falar de territério é falar de um
espaco produzido, vivido e representado”. Assim, o(s)
territorio(s) quotidiano(s) de cada pessoa resulta(m)
de uma combinacgao de lugares e de escalas.
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A vida quotidiana é marcada por uma 'rotinizagao’
(D1 MEo, 1998: 171; SANTOS, 2001: 354 e 385; AquisT, 2004
167; SIMONSEN, 2004: 44; Moreira, 2005: 65), expressa em
ritmos espacio-temporais que se baseiam na natureza, € na
cultura (AQuisT, 2004: 167). A primeira decorre da
satisfacao de necessidades bioldgicas e a Ultima das
responsabilidades sociais, que as diferentes pessoas
assumem a dois niveis: na organizagao social e nos
agregados que integram. Vendo-se as pessoas com uma
"vida quotidiana situada, rotinizada e envolvida em
diferentes circulos de interacgdo social” (SIMONSEN, 2004:
44), em que ha uma fixidez, na frequéncia quotidiana de
certos lugares, do espaco e do tempo (Figural). Para
SIMONSEN (2004: 45) os ritmos implicam, precisamente, esta
relacao entre o tempo, o espaco e o [ugar. Aqui procuram
abordar-se as praticas de vida quotidianas, das pessoas nos
lugares e nos espagos que enquadram as suas acges, pelo
que o que importa relevar é (sdo) ofs) territorio(s) da vida
quotidiana. E, neste sentido, mais do que abordar o
territério em si procuram aqui versar-se, como ja se deixou
perceber, as territoria- lidades. Termos que, de resto, estao
intimamente associados (GAMA, 1988: 75). As
territorialidades individuais sdao assim cons- truidas
quotidianamente, através dos lagos que as pessoas
estabelecem com os [ugares e o espago onde situam,
de forma sequenciada e repetitiva, temporal e
espacialmente, as suas praticas. DI MEo (1998: 83)
refere-se a construcio complexa, a escala individual,
de uma territorialidade do quotidiano, (2001: 44)
formada por esquemas mentais, que resultam da
experiéncia pratica do mundo. Para SIMONSEN, (2004:
45) no espaco urbano colidem multiplas espacialidades
e temporalidades, o mesmo € dizer, na conceptua-
lizagdo de DI MEo, multiplas territorialidades. Para
Gama (1988: 75) "a territorialidade humana desenha
territorios”, sendo que este desenho ocorre no espaco,
elemento que contém o territorio, este Ultimo, como
alias sustenta, pressupde um espago.

0 tempo e o espaco, que medeiam entre os
lugares, sao vencidos pela mobilidade espacial. Deste
modo, o territério do quotidiano alicerca-se nas
deslocagbes quotidianas (ViArRD, 1996: 299). Para VIARD
(1996: 302) uma abordagem dos lugares tem, neces-
sariamente implicita, uma referéncia a mobilidade
(Figura 1).

A mobilidade espacial sera central na analise
pois & essencial para alargar as territorialidades
individuais e colectivas. Para além de que, como
sustenta REMY (2004: 23), ela esta na base do modo
como o [(ugar e o territorio adquirem sentido. Ao
acontecer no espago que liga os lugares é através dela
que o territorio adquire significacdo individual. Para
SIMONSEN, (2004: 43) a mobilidade e a velocidade
aumentam, vive-se num espaco de fluxos, - resultado
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Representagao grafica dos lugares e das espacio-temporalidades no quotidiano.
Fonte: LENNTORP, referido por MARTINEZ, et al. 1995: 309 (Adaptado)

das novas tecnologia da informag¢ao, num mundo
globalizado - que muda a apreensao do espago e do
tempo.

A mobilidade espacial € essencial. As pessoas
vivem cada vez mais num espaco geografico que deixou
de ser continuo para se tornar descontinuo, despedacado,
fragmentado, (BELLANGER; MARZLOFF, 1996: 149), policén-
trico, "multiplex” (HEALEY, 2003: 517), em que os (ugares
se constituem como “ilhas”, “estacOes” (HAGERSTRAND),
"ancoras” (DEBARBIEUX, 1995) no espaco quotidiano, sendo
que os trajectos diarios que ligam as “ilhas” remetem,
em termos de estrutura espacial, para a nogao de
"arquipélago” (ViarD, 1996: 299; FERRIiER, 2003: 914;
Remy?: 2004: 33) (Figura 2).

? para Remy (2004: 32 e seguintes) a representacio dos espagos
de vida deixa de ser "centrada” para passar a ser em "arquipélago”
quando a distancia deixa de ser importante para definir a frequéncia e a
intensidade da interaccao. Assim a representacdo dos espacos de vida
em “arquipélago” adequa-se as pessoas que tém itinerarios multiplos,
que envolvem [ugares dispersos, num espaco multipolarizado, em que
ocorrem no espaco relacdes centrifugas, e diferencia-se da repre-
sentagdo "centrada”, em zonas concéntricas, em que os espacos de vida
se estruturam a partir do lugar de residéncia, sendo a acessibilidade
“centrada”, as relagbes com o espago centripetas, em que os lugares
estdo mais afastados assumindo estes uma

menos significativos

configuragio espacial mais periférica.

Uma interpretacao dos "arquipélagos” indivi-
duais permite, nomeadamente, ler os modos e os
estilos de vida das pessoas, que cada vez mais se
alicercam em praticas sociais diversas, quantitativa e
qualitativamente, temporal e espacialmente. Praticas
quotidianas que estao a integrar crescentemente o
consumo, o lazer, o turismo, a cultura, o desporto...,
para além do emprego e do trabalho.

A multiplicacao das esferas de actividade, a que
se soma um afastamento topografico dos lugares da
vida quotidiana, permite, ainda assim, descortinar, na
interpretacao dos quotidianos, uma espacialidade reti-
cular topoldgica, em que a estrutura, no espago, das
territoriglidades quotidianas & marcada pelos prin-
cipios da continuidade, da contiguidade, da vizinhanca
e da proximidade.

No sistema de (ugares os lugares de residéncia e de
emprego sao estruturantes dos quotidianos (Figura 2B},
a escolha destes faz-se sempre em funcao das proximi-
dades.

Os lugares de residéncia e de emprego
A casa €, para CRESSWELL (2004: 24), a nogao
de lugar mais familiar e que maior significado tem

para as pessoas. DEBARBIEUX (2003: 911), por seu turno,
entende-a como um territério. Sao varios os gedgrafos
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(A)

Casa dos pais

Centro Sgmercial

Emprego

Actividades
Extra-Curricularidade

Escola dos filhos

(B)

Figura 2

(A) Os lugares e os territorios do quotidiano. As "ilhas”, as "estagoes”
e/ou as “ancoras”.

{B) A mobilidade como elemento estruturante dos “arquipélages"/
territorialidades individuais.

Fonte: Elaboragao propria.

que reconhecem a importancia deste lugar: da esfera
doméstica, do privado, da intimidade, nomeadamente,
ANDRE (1990: 333), Gama et al (1995: 95), DomosH (1998:
276), McooweLL (2003: 503) e COLLIGNON e STASzAK (2004: 3).

Os lugares em geral, mas a casa em particular,
sao a radicula da interaccao entre os géneros. Naquele
que foi um [ugar caracteristicamente feminino rede-
finem-se, hoje, as atribuicoes e as ac¢oes dos homens
e das mulheres. As responsabilidades partilhadas sao as
mais caracteristicas, o que é visivel, nomeadamente, no
dominio do consumo (Figura 3). Ainda assim, ha
responsabilidades em que o género masculino assume
maior protagonismo como o tratar de questdes relacio-
nadas com a banca e com as seguradoras, participando
mais na aquisicao de bens ocasionais e excepcionais do
que na de bens de consumo diario.

Para REmy (2004: 29) a casa converte-se no lugar
que federa a mobilidade quotidiana. E a partir deste
lugar fixo, que é a residéncia principal, que se estru-
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turam as outras deslocagoes e que se estruturam os
lugares que assumem maior significado no quotidiano,

As motivagoes que orientam a escolha da
localizagdo da residéncia principal no centro urbano de
Coimbra sao importantes para interpretar a significacao
do espaco. As proximidades, fisicas e relacionais, sao
factores muito importantes na escolha do [ugar para
residir. A proximidade de familiares e do emprego da
mulher, bem como as boas acessibilidades, que abrem o
campo das possibilidades dos (ugares de accao e de
interaccao, sao os factores mais elencados pelos resi-
dentes neste centro urbano de média dimensao (MOREIRA,
2005: 268). Remy (2004: 16) considera que o termo
proximidade tem duas conotagdes: social e espacial, a
espacial pressupbe o contacto fisico, implicando conti-
guidade, e a social estimula as interacgGes entre indi-
viduos, sendo que as proximidades espaciais facilitam
certas interacgbes. Considera-se que a proximidade de
familiares, referida como motivacdo para a escolha do
lugar de residéncia, é espacial e social, e isto € notdrio
pelo importante suporte que representam as relacoes
familiares intergeracionais descendentes, porque sao
mais frequentes, mas também, e cada vez mais, as
ascendentes.

0 rio Mondego é um elemento fisico importante
para definir as representa¢ées do espaco e a definicao
dos lugares de residéncia (Figura 4). O pre¢oc mais
baixo do terreno e da habitagdo na margem sul expli-
cam, para grande parte dos inquiridos, a escolha de
Santa Clara como freguesia de residéncia, o que é
revelador de uma certa segregacao socio-espacial,
principalmente evidente no espaco urbano consolidado
desta freguesia, a este factor juntam-se a proximidade
de familiares e do lugar de emprego da mulher. Estas
proximidades sao factores relevantes na escolha do
lugar de residéncia na margem direita, ainda assim,
aqui, destacam-se as boas acessibilidades que possibi-
litam aumentar a interac¢do social, bem como a
proximidade do comércio e dos servicos, nomeada-
mente, de educacdo dos filhos e do emprego do
marido, que sdo os factores que os residentes na
margem direita mais valorizam quando comparados
com o0s da margem esquerda. Naquela margem direita
o perfil da oferta terciaria, em quantidade e diver-
sidade, € um dos elementos mais valorizados pelos
residentes nas freguesias da Sé Nova e de Santo
Antonio dos Olivais.

Para Harvey (2004: 293) os lugares sao
construidos socialmente, como é o espaco para
LEFEBVRE (1974). Esta construgdo é defendida pela
geografia humana critica, nomeadamente por MAsSEY
(1994), pelos geografos radicas, que integram, nomea-
damente, as correntes feministas e culturalistas, pds-
-estruturalistas. Para estes os (ugares reflectem as
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Responsabilidades de consuma entre a populagac casada, residente no centro urbano de Coimbra, em 2004.
Fonte: Inquérito ao use e percepcao do tempo e do espago no quotidiano da populagéo em geral e das mulheres em particular, 2004.
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Importancia relativa dos factores que mais pesam na escolha do local de residéncia para os residentes em cada uma das margens

do centro urbane de Coimbra em 2004.

Fonte: Inquérito ac uso e percepgao do tempo e da espago no quotidiano da populagao em geral e das mulheres em particular, 2004.

relacdes de poder, de dominio, de subordinacao do(s)
outro(s). Relagdes que atravessam a sociedade,
da economia (capitalismo) a cultura (colonialismo),
passando, no dominio do social, pelas relagbes entre
os géneros (patriarcalismo).

Na espacializacdao dos quotidianos ha uma
matriz social, do socialmente construido, que emerge.

As estruturas sociais imprimem uma diferenciagao nas
espacialidades quotidianas. Entre os factores que
induzem as territorialidades diferenciadas podem-se
referir o sexo e o género, a pertenga socio-profis-
sional, a conjugalidade, a idade, a etnia, entre outras,
No presente estudo serao relevadas apenas as
duas primeiras.
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Em termos de género feminino € notoria uma
selectividade espacial nos (ugares de emprego, que se
caracteriza por uma valorizacdo dos territérios de
proximidade geografica. Em estudos precedentes
(MOREIRA, 2005) concluiu-se, relativamente a populagao
residente no concelho de Coimbra, que o emprego na
freguesia de residéncia € uma realidade mais comum
entre as mulheres do que entre os homens, sendo a
realidade inversa quando a escala geografica passa a ser
o outro concelho que nao o de residéncia. A reduzida
capacidade de mobilidade espacial, a menor solvéncia,
a maior dependéncia dos transportes publicos,
as responsabilidades familiares, entre outros factores,
levam as mulheres a elegerem os [ugares que estao
topograficamente proximos da residéncia para exercer
uma actividade economica. A integragdo socio-econd-
mica terciaria leva, ainda assim, muitas das mulheres
que residem nas freguesias da bordadura do concelho
de Coimbra a uma mobilidade espacial centripeta, dada
a fraca dotacdo destes [ugares, mais marginais, em
termos de comércio e de servigos. No que se refere ao
emprego noutro concelho, no espaco de uma década, é
notorio um alargamento das territorialidades da
populacao residente no concelho de Coimbra (Figura 5).
0 padrao da mobilidade espacial de emprego deixa de
ser tao circunscrito ao quadro regional do centro de
Portugal. Ainda assim é nesta regido que estdo
ancorados os quotidianos de emprego. ldentidade
regional visivel num padrdo espacial que se intensifica
nos concelhos que coroam o de Coimbra, com distensoes
a Norte até Aveiro, mas fundamentalmente a Sul até
Leiria. O interior adquire expressividade mais limitada.
Os lugares do quotidiano estao claramente associados as
acessibilidades e ao itinerario principal nimero trés,
adquirindo significado concelhos como Viseu, Arganil,
Tabua e Oliveira do Hospital.

As pertencas sociais e profissionais definem as
distancias reais, as distancias tempo, as escalas, nas
territorialidades individuais (Figura 6). O mesmo é dizer
que definem diferentes relacdbes com o espago. As pessoas
que integram as categorias socio-profissionais baixa, média-
baixa e média, ligadas ao comércio e aos servicos restrin-
gem, espacial e temporalmente, a sua pendularidade,
explicada pela menor solvéncia e pela maior dependéncia
dos transportes publicos. As maiores distancias, espaciais
e temporais, envolvemn os quadros superiores, directores e
administradores, bem como os profissionais liberais, cuja
bacia de emprego é espacialmente mais distendida.

Ha uma ligagao dos [ugares as fungdes, assistin-
do-se a uma dissociagao funcional dos (ugares
(FREMONT, 1980: 137 e 139), pelo que as necessidades
quotidianas projectam as pessoas para um numero
crescente de fungdes, o mesmo & dizer de lugares,
que vao além dos de emprego. Lugares que apesar de
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€ servicos; 3 - Operarios, trabalhadores dos transportes e comunicacoes,
mecanicos e trabalhadores da construcio civil; 4 - Fomecedores de servicos
pessoais; 5 - Comerciantes e viajantes; 6 - Funcionarios piblicos, técnicos e
funcionarios intermeédios; 7 - Técnicos e funcionarios superiores;
8 - Professores; 9 - Quadros superiores, directores e administradores;
10 - Empresarios e 11 - Profissionais liberais.

Figura 6

Mobilidade espacial de emprego segundo a categoria socio-profissional
da populagao residente no centro urbano de Coimbra em 2004.

Fonte: Inquérito ao uso e percepcao do tempa e do espago no quotidiano
da populagao em geral e das mulheres em particular 2004,

se encontrarem topograficamente afastados estao,
cada vez mais, temporalmente proximos, os lugares de
consumo e de lazer evidenciam isto mesmo.

Os [ugares de consumo e de lazer

As territorialidades associadas ao consumo e ao lazer
ligam-se, com frequéncia, a escalas espaciais diferenciadas
das de emprego, abordadas anteriormente, adquirindo
especificidades em fungéo do tipo de bem ou de servico
considerado. No dominio de consumo afirmam-se, a escala
do espaco urbano de Coimbra, "policentrismos” ja identi-
ficados por SANTOS (2003: 228).

Aqui, a ubiquidade, do bem ou servico, concorre
para explicar o caracter mais ou menos restrito das
espacialidades. Tomem-se, como exemplo, 0s servicos
bancarios (Figura 7), cuja dispersdo e concentragio
destes no espago urbano decalcam as centralidades
mais importantes de Coimbra, apresentando cada
centralidade, implantacdes crescentes, no tempo, das
varias instituicdes. Os pontos de prestacio destes
servicos, embora com um caracter muito localizado,
tendem para a dispersdao, procurando através da
proximidade fisica reduzir a mobilidade espacial da
procura. A sua escala de utilizacao quotidiana preferencial
€ a cidade, espago particularmente bem dotado destes
servicos. No territério nacional adquirem significado
lugares proximos deste centro urbano, estreitamente
ligados aos concelhos que envolvem o concelho de
Coimbra, (ugares integrados no quotidiano pela mobi-
lidade espacial de emprego.

271



Claudete Oliveira Moreira

Cidade de
Coimbra

Psduulba =

Coimbra
" indiseriminado
Ax S
“ada
Eandeira_ Loy de Colas

Baira @ %
we ",

saium

Mais de 2 & menos de 5

Mais de § 8 menos de 25

Rio Mvndego

. Conceiho de
Saha Gl gy Calhass Coimbra X
\ ake dsts Flores 3 Madeira  Lisboa
0 N 1wm (
¥R g .
%

Menos de 2 % Marimpo do Bisp

Agores

Mozl Chyvowa do 'lBspitaI
- . .
gueir, -
PO ug tirendi o Garvo
{ Pom*al ® ¢ Lasiao
* Fergnia Ao Z6zore

n N sake

Figura 7

Lugares de procura de servigos bancarios por parte da populacao residente no centro urbano de Coimbra.
Fonte: Inguérite ao uso e percepgao do tempo e do espago no quotidiano da populacio em geral e das mulheres em particular, 2004.

Quando os consumos se referem a aquisicao de
vestuario a escala urbana adquire também especial
relevancia, sendo no entanto evidente uma selecti-
vidade na escolha dos lugares (Figura 8). A escala do
espaco urbano surgem importantes polaridades
comerciais com uma atractividade diferenciada pela
tipologia dos estabelecimentos comerciais que nelas se
implantam: Celas e Solum com pequenos centros
comerciais e com comeércio tradicional que comercializa
vestudario de gama média, média-alta; o Vale das Flores
em que a atractividade é exercida por grandes
superficies comerciais e a Baixa da cidade que nao
perde expressao espacial neste dominio, que é o do
pronto-a-vestir, 0 que se podera explicar pela implan-
tacao de lojas franshisadas de cadeias nacionais e
internacionais e por pequenos unidades comerciais
tradicionais com relativa qualidade. Aveiro, Porto e
Lisboa, destacam-se entre os lugares escolhidos para a
compra de vestuario no territdrio nacional. A diver-
sidade do aparelho comercial, a representacdo de
algumas marcas de moda mais conceituadas, em suma,
a qualidade e a variedade da oferta explicam
certamenteestas preferéncias.

No que se refere as territorialidades associadas
ao consumo de bens ocasionais, como € a aquisicao de
moveis e de artigos de decoragao (Figura 9), a especia-
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lizagdo dos lugares de producdo em Portugal conti-
nental explica a escolha dos (ugares de aquisicdo por
parte da populagdo residente no espaco urbano de
Coimbra. A analise sob a perspectiva espacial aponta
para uma menor dependéncia da cidade de Coimbra na
compra desta categoria de artigos para o lar, pois a
espacialidade de aquisi¢ao transpde os limites do centro
urbano.

Com uma espacialidade muito mais descentra-
lizada a escala do espaco urbano surgem os (ugares de
lazer. A titulo de exemplo estdo aqui representados os
{ugares escolhidos para jantar fora por lazer (Figura 10).
O caracter menos obrigatorio, que as sociabilidades
envolvem, a par de uma oferta que se dissemina pelo
espaco urbano, levam a que estas deslocacdes, tenden-
cialmente menos frequentes do que as deslocagdes para
0 emprego, apresentem uma maior dispersao espacial.

Ainda no dominio do lazer representaram-se os
lugares eleitos por dois grupos de categorias socio-
profissionais para sair ao fim-de-semana (Figura 11),
evidenciando-se como as pertengas sociais condicionam
as espacialidade. Os estratos sociais mais afluentes
subvalorizam os lugares que se situam no espaco urbano
e no concelho onde residem, procuram {ugares que se
situam no territorio nacional, ancorando as suas
territorialidades em (ugares que se situam ao longo do
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Lugares de compra de vestuario por parte da populagao residente no centro urbano de Coimbra,
Fonte: Inquérito ao uso e percepcao do tempo e do espago no quotidiano da populagao em geral e das mulheres em particular, 2004.
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Fonte: Inquérito ao uso e percep¢do do tempo e do espaco no quotidiano da populagao em geral e das mulheres em particular 2004.
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Lugares escothidos para jantar por lazer por parte da populagio residente no centro urbano de Coimbra.
Fonte: Inquérito ao uso e percepgac do tempo e da espago no quotidiano da populagdo em geral e das mulheres em particular, 2004.

litoral, num continuo ente o Porto e a Figueira da Foz,
para além de Lisboa e de Portimao, valorizando as
prafas mais proximas de Coimbra: Figueira da Foz,
Quiaios, Tocha e Mira. Mas também o interior proximo:
Penacova, Vila Nova de Poiares e Lousa. Este padrao
espacial contrasta claramente com o dos residentes
pertencentes a estratos baixos, médio-baixos e médios
da sociedade, que valorizam mais, a escala nacional,
lugares que se situam muito préximos do concelho de
Coimbra, evidenciando a escala urbana e do concelho
um padrio muito disperso que possivelmente esta ligado
a lugares onde as relagdes de parentesco assumem
significado.

Consideragdes finais

Os lugares sao referenciais espaciais importantes
na compreensao da espacio-temporalidade, dos espacos
de vida e dos espagos vividos na sociedade contem-
poranea. Numa época em que 0s quotidianos envolvem,
do ponto de vista funcional, varios lugares, em que 0
tempo escasseia, e em que o espago, onde se localizam
os [ugares, tem de ser vencido, com ganhos de tempo
para proveito pessoal e familiar, a mobilidade espacial
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adquire particular importancia. Nesta, a mobilidade
espacial de emprego, pelo caracter estruturante no
quotidiano, assume-se como um importante elemento
para interpretar as diferentes relacdes com os lugares.

Conclui-se que os lugares da vida quotidiana
exprimem processos sociais, economicos e culturais,
pelo que sao diferenciados quando interpretados em
funcdo de diferentes categorias de anéalise, como os
géneros, as categorias socio-profissionais, entre outras.
A sdcio-economia familiar assume-se neste contexto
como um elemento importante na definicao dos (ugares
de referéncia. Os padroes espaciais da populacio resi-
dente no centro urbano de Coimbra revelam que os
{ugares do quotidiano surgem marcados pelas relacoes
de proximidade fisica e relacional na escolha dos
lugares para residir, para trabalhar, para consumir.

A escala do espaco urbano a Baixa da cidade & um
{lugar que protagoniza significativamente os quotidianos
da populagao de Coimbra, essencialmente no dominio
do consumo, pela diversidade de servicos que apresenta
e por possuir um comercio que, apesar das debilidades,
oferece niveis de especializacdo apreciaveis. Mas as
mudancas operadas na organizacao comercial da cidade
de Coimbra — com o surgimento de novas formas de
comeércio, de centros comerciais, de hipermercados de
grandes superficies especializadas — reflectem-se nos
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Lugares de saida ao fim-de-semana por parte da populagao residente no centro urbano de Coimbra, em fungao da categoria sécio-profissional.
Fonte: Inquérita ao uso e percepcio do tempo e do espaco no quotidiano da populagdo em geral e das mulheres em particular, 2004.

275



lugares de compra dos consumidores. E, em algumas
das areas, de expansdo da fungdo residencial, vé-se
aumentar a oferta de comércio e de servigos de
proximidade, importantes para criar e reforcar as
centralidades urbanas. A imbricagdo das fungbes nos
[ugares é potenciadora de uma vida com qualidade,
devendo este principio ser integrado crescentemente
nas praticas de planeamento do territério.

A escala nacional a Regido Centro, e os [ugares
que a compdem, € o espac¢o privilegiado para ancorar
as territorialidades quetidianas, destacando-se nesta
as relacdes interurbanas de proximidade.
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