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'ORACAM
g CONTEMPLAC,AM, ;
MORTIFICAC,AM DAS PAIXOENS,
& outras materias principaes da
doutrina efpiritual.
Compoftapello Padre
FREY I0AM D.E IESVS MARIA
Carmelita Defcalpo, natural
iy de Calaporra,
E AGORA TRADNVZIDA EM NOSSO
Idioma Portugues, pello Padre Balthezar Guedes,Sa-
cerdote do Habitode Sio Pedro, filho indigno daTer-
ceita Ordem da Penitencia, & Reytor doCollegiode
Noffa Senhora da Graga dos Mininos Orfads da
Cidade do Porto, que tambem acrecense «
tou o Alfabeto dos Tratados pe= *
4 ra melhor intelligencia :
: deftaobra. <
OFFERECIDA A SEMPRE VIRGEM MARIA
Senbora NofJa das Seledades, Padroeira

defte Santo Oratorio.
EM COIMBRA. Com toda: as licengas neceffarvas.
Na Officinade 10SEPH FERREYR A, Impref~
forda Vniverfidade: Anno 1678,
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OFFERECIDA A SEMPRE
Virgem Maria Senhora Nofla
gas Soledades, Padroei-

‘ra defte Santo Ora-
orio,

W VITO alta, & muito podero-

X [ifsima Senhora, Sufpenfo, pov
T pouco devoto, vacilavana elei-
cam a quem avia de dedicar efte minimo
trabalbo de tyaduziv a lingua Povtu-
gueza eftaBfcola, & principio de ora-
cam, que ba quarvo ammos [e continua
em effe Oratorio, €& Collegio dos voffos

: Orf&ﬁ;: & flutuando nefte mar da elei-
* gam, entre aefcolba do acerto, pits os

olhos ent o Ceo (porto [eguro peraminba
navegagam,) & achei logo a pds Sobe-
yana Liffrélla, pera confeguir com mar
bonangao fim de meu intento, effanda

*2 certo
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DEDICATORIA.
certo de feu bom fuccelfo, quando por
20s Soberana Aurora,me gonernalfe; fe-
gui efte intento, €5 acertei, achando,
que [0 a vds: Soberana Imperatrix do
Ceo, €% terra pertencia efta dedicato-
via, a ezam hetam clara, que nam ne-
cefsita d'explicagam: porque, [ o Se-
whor vos fes May de peccadores, quan-
do aflitta affi afsiffiffes aopé da Cruz,
& fe com mofco afsiffis como a filbos
lembrados de voffas lagrimas, ¢& Sole-
dades, percifamente me era meceffario
bufcarvos por emparo (como [empre) pe-
ra patrocinares efta tradugam, donde

efpero, que com voffagraca, & favor,

bam os filbos do voffo Oratorio de tivar

muitos proveitos efpirituaes, € muitas
melhoras em fuas vidas, de que vbs te-
veis particular glovia por veres,que vo/-
Jo filho, & moffo Deos he fervido, & a-

ma-
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DEDICATORIA.
mado neffes Santos exercicios, & que
nis os peccadores, que 0s exercitamos,
tratemos de viver, como quem ha de
morrer de vds afsiffidos com a confianga
que temos de voffo emparo, Os Anjos
vos louvem: os juflos vos engrandegam,
&5 eu peccador [empre vos firva, [empre
wos ame,¢5 em voffo obfequio dé a vida.
Defte voflo amado Collegio dos voffos
Orfads do Porto 16. de Iulho de 1677.

Defte voflo efcravo que muito
deleja fervirvos,

Balthezar Guedes.







PROLOGO AO DEVOTO_LEYTOB..

! Empre me perfuadi ler muite neceffarioy .

S a0s que querem tratar da vida efpiritualy,

) terem hum A,b,c, ou Efcola, donde prin-.
cipiaflem efte lanto exercicio,que nio (6mens;
te confta de fervorofa continuagam, masain.,
da neceflitade ligam na Elcola da. Oragam,
& pratica do Pay efpiritual, quefupofto nefte.
caminho do efpirito overdadeiro meftre heo
Elpirito Santo,que com {ua divina luz lluftra
o entendimento, pera que fufpenfo das coufas:
terreftes trate 16 das celefliess & com efta-
verdade fer tam clara,nos aconfelham Santos:.
tenhamos ligam antes da Oragam, que he fua,
fegunda parte, & como quem principia ha,
multer Efcola em que leya, trateis de procu-:
rar Elcola, em que todos os filhos defte fanto
Oratorio poflam ler, & aproveitar. Pratiquei,
devoto leytor, ¢fte meu defejo com quem go-

. verna {por pay efpiritual} minhasacgoens: ar,
confelhoume, trataflc de traduzir efta Elcola
da Oracam do IdiomaEfpanholaoneflo Por«
tuguez; porque entie os livros doutas, pios,&
contemplativos, era efte o ramalhete mais.
fuave, que entre o magnifice jasdim da hvra=
ria cfpiritual fahio a luz ha muitos tempos. E

4 eomofeu Autor he Religiofo Carmelita Det-
g calgo,




calgo poem o tratado primeii'o, explicando o

Eftatuto de fua Religiam, fins, & partes, &
obrigagoens do feu eftado; & ifto mefimo, que
ellediz acerca da perfeigam de fua vida, deve-
mos nos imitar, pois tratamos de reformar
noffas vidas, & entre o laberinto mundano,
dirigir noflas acgoens 4 perfeicam religiola,
& Chriftaa quanto nos for poffivel; pello que’
te pegosdevoro leytor,que quando leres o Ca-
pitulo feguinte, & achares asobrigagoens de
hum Religiofo, entendas fala contigo o tal
Capitulo ,advertencia, numero, & notagam;

porque como todos queremos caminhar pera
a perfeicam, pera onde elles caminham,deve-

mos nos tambem, os q feguimos o fanto exer-
~ exercicicio (que nefte Oratorio de Nofla Se=
nhora das Soledades, nefte Collegio dos mef=
mos Orfaos todos os dias fe continuam,) he
conveniente caminhar com acerto, orar com

fervor, penitenciar com difcrigam, & anhelar

com todo odefveloao fequitodasvirtudes,pe-

raagradar, & fervirafua divina Mageftade;
tudo, devoto leytoraqui te ofterego, pera cita
Efcola te chamo;pera efta ligdo te convido; &'
que figas efta fanta doutrina te admoefto;
Deos te guarde, o Efpirito Santo te alumie, &
a mim me encaminhe. Oratorio do Porto
16. de Tulho dia do Triunfo de Santa Cruz
de 1677, Valle.

.
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ORACAM
TRATADO L

Do Effatute 5 ¢ modo do Effado Reli-
g1ofo, partes , € fns & obrigagots de.
tao reformado modo de b:'a‘a,gae
devem continudr os § tra-

tdo de perfeigio.

S vaLqver Religiofo efta
B\ \U) obrigadoa faber , qual feja
N7+ | feu proprio, infliruto, fuas
A < '-:_.' partcs,&qbrlgagoes, pois
=" areziopede q todo o pro-

¢ fcﬁ"or, faiba o que proff:ﬁh 3. & pera que.
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Efcola de Oragdo.

os Religiofos,& mais pefloas , § refolu-
tosa feguira Chnifto , & deixar vicios,
conuem tenhdo diftinto conhecimen-
to deftes pontos tdo importantes, ferd
pois bem, que fefirvio dasadvertécias
{eguintes. |

Nota primeiro. -Coufa certiflima he,
que oultimo fim,afli dosReligiofos,co-
mo dos feculares he o mefmo: porque
todos caminhio i eterna vida y quando
vivem huns;& outros comoe devem. De
forte que o verdadeiro Religiofo , & o
bom Chriftiofecular,cada hum deftes,
conforme feu eftado, tem pofto a mira,
& todo o feu cuidado em a vifad clara
de Deos, pera o gozarem em fua gloria
com a perfeita charidade,& amor, com
d em aquella celefte Ierufalem ; 0 eftio

gozando, 0s q do mundo triumphardo: -

E efte gozohe o ultimo fim do homem.
Nora 2. Nio baftaao Religiofo, &
Chriftao -faber 16 eftaverdade : fenio

tambem ha de faber s queantes de che-

gar aquelle ultimo; ‘& beatifsimo fim,
ainda ha outro fim,antes do ultimo;em
2 oqual

k|




Tratado primeiro. 2
oqual convem todos ; & ao qual cami-
nhio, & (e dirigem todas as Congrega-

coésyde Religiofos,&@ente pia ; & cfte
fim;ainda no ultiho,commum a todas
as Cogregacoés, hea perfeicio da cha-
ridade em o Senhor,que fe pode;& cu-
ftuma alcancar em efta vida: Aqual cha-
ridade,& Amor de Deos,ainda que ndo
chega a ultima perfeicio , de charidade
do cftado gloriofo,com tudo iflo,he hit
excellentifsimo grao da perfeiciao, mui
digno de fer de nos bufcado com rodos
os trabalhos, & exercicios da vida Mo-
naftica,& reformada, -em que os bons
feculares caminhio,fora da claufura re-
ligiofa. '

Nota 3. Saiba poiso Religiofo; & o
Chriftio reformado ; que pello mefmo
- cafo,q hum profefla fua regra; & o ou-
tro largando vicios, deteftando culpas,
comeca a caminhar pella vida efpiri-
tual,exercirandofe nas virtudes,{c obri~
* gagraveméte:a fegoir com rodo o cui-
| dado,i& dirigir fuasacgoés a perfeigdo
] de charidade; & Amer de Deos;de ma-
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Efcola de Oragsio.

cm o lugar da oragam pelejando contra
as tentagoés, & importunos penfamen-

tos , namos querendo admitir por glo-

riado Senhor, faibade certo , que. tem
bonifsima oragam : & por ventura mui-

tomelhor, fe nella fuavemente fora do |

Senhor favorecida. Quando as tentas

coés, & diftracgoés moleftifsimas , &
defemparo de Deos noffo. Senhor ches |

gam acfte extremo, & a experiencia |

moltra,que os fobreditos remedios , ou
outros femelhantes nam aliviam efta
pena, convem com licenga do confefs
for ler livros efpirituaes, em aquellas
oras deputadas pera a oragam , aplican-
do, as que l¢, a attengam,que pode, fa-
zendo paufa pouco a pouco donde a al-
ma fe fente mover no amor de feu Se-
nhor, tornando a ligam , quando o fer-
vor {e diminuir.Mas quando efta acgio
pera fe obrar tenha algum impedimens
t0; o remedio he ter paciencia, & efpe-
ranga firme em o Senhor,que quer pro-
varaquellaalma, & que junta com as
de mais ore cm communidade, porque

S MR atribu-
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Tratado fegundo. 41
atribulago, que a molefta fe acabara, &
{c feguira hiia grande paz , & abundan-
ciaefpiritual peraaquellaalma , &cite
mefmo modo confolativo , fervira pera

- aquelles,que fe achdo afligidos de mui-

tas, ou das fobreditas coufas juntas,que

- foy o cafo pofto em o feptimo lugar.

65 Davida 50. Quando hiiaalmg vé,

. que em hum mez,ou muitos mezes , &
| annos,que frcqucnm a oragio naoacha
- mais que {ecuras,& defemparo de Deos

noflo Senhor,efta tal ha de mudar o ¢x-
ercicio,& aplicarfe a vida a&iva? Rel-

. pondo, § nad, fe nad g*perfcvcrc, apro-
i

veitandofc dos fobreditos remedios; &

-~ creya, (aquelle modo de eftarna ora-

¢ad com fequidoés , he hum gratifsimo
facrificio pera fua Divina Mageftade, &
peraaquella alma mui proveitolo, & a
experiencia moftra, que eftas pefloas
defemparadas, defpoisde larga prova,
& mortificagad,as vilitao Senhor, nad
16 com lhe dar excellente oragad , mas
aindaaslevanta aalrifsima contempla-
¢ad, O Patriarca Iofeph vendo a feus

TeE F irmaos,




Efcola de Oragao.
irmads, obrigados da fome de Egypto,
a bufcar trigo, ainda que no exterior fe
1hes moftrou afpero , & rigurofo , pro-
vandoos de muitas maneiras , & dizen-

dolhes,que crad efpias; com tudo,tinha |
tanta laftima de feus trabalhos, que pe- |

radifsimular o affecto,& encubrir as la-
grimas,recolheofe com preffaa feu apo-
fento y & nad podendo mais ter reclufo
o feu amor {c lhes deu a conhecer,com-
municandolhes todas fuas grandezas.
Afsi parece, em certo modo, que o cuf-
tuma uzar fua Divina Mageftade com
alguns de feus amigos,que os prova , &
trata feveramente , multiplicando nel-
les as aflicgoés,mas no fim enternecidas
asentranhas de fua Divina Mifericor-

dia, & nad podendo reprimir feu Divi- |
no amor fe lhe defcobre, & os recebe
em os bragosde fua Divina correfpon- |
dencia, communicandolhe com abun< |

dancia fuas divinas confolagoés.

e
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Tratado fegundo. 42,
- Dos goftos g(pirim:zf.r.
66 Vvida §1." Que coufa he de-

vogad? Refpondo, devogad
he hum acto da vontade, que

' ellamefma produz por hii a&o davir-

tude, que chamio religiad , & efte acto
naé he outra coufa, fe nad hum querer
prompto,& determinado , pera as cou-
fas do culto divino,o qual querer fe po-
deachar, & defcubrir fem devogad fen-
fivel;& ainda com repugnancia fenfivel
da parte inferior,que he a nofla nature-
za. Advirtafe que conforme osexem-
plos dos Santos fe ha de confervara de-

. Vogad;ainda afenfivel, & fe hade pro-
* curar, quando falta efla devogad fenfi-
- vel,comas diligencias que fe ordenad,
- & dirigem aaffei¢oar. o coragad is cou-
- fasdo culco divino.

. 67 Duvida 2. Se fe hio dedefejar
. haoragad goftos, & confolagoés? Ref-

pondo,que nam,fe nam quando podem

. fc:ﬂr’eﬂés goftos pera mayor perfei-

F2 cam,




Efcola de Oragdo.

_gam, o que fe ha de deixar 3 Divina vo-
tade, que fabe,quais confolagoés, & go-
{tos convem pera o aproveitamento da
alma. Advirtafe (fallando Theologica-
mente)que os goftos deDeos fe padem
defejar, & pedir , pellos bons afiectos §
caufab , de mayor humildade, vz de
Deos , defprezo do mundo, & outros
muitos bens que delles nafcem: masor-
dinariamente aconfelhaé as pefloas ef-
pirituaes,que fc nam peflam, nem defe-
jem effes goftos;porque fad muito pou-
cas asalmas tam puras, que em defejar,
ou pedir effesgoftos , ponham o defcjo
{6.em agloria de Deos noflo Senhor,&
em f{euaproveitamento efpiritual. :
68 Duvida §3. Se'famde hita mefma
mancira os goftos 'interiores d’alma?
Refpondo que nam, fe nam mui diffe-
rentes , conforme o Senhor os quer co-
municar. Algiias vezes fe fente htia fra-
grancia de hum fuavifsimo cheiro, que =~
confortaa alma;8& o corpo. QOutrasve- | |
zes hum fabor;ainda na lingoa corporal,
que caufa grandg refrigerio, outras ve-
ZCS
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Tratado fegundo. 43
7es fe fente hiia alegria na parte infe-
rior, que he efta nofla hu manidade,que
fobrepojaa todasas alegrias do miido,
com a qual alegria cuftumam os princi-
piantes na virtude proromper cm actos
exteriores com jubilos,de tal forte,, que
fe nam pode encobrir , efta fe cuftuma
chamar inebriamento clpiritual , & al-
giias vezes he tio grande efte impero g
faz deirar fangue pella boca,pella muita
forca interior; oucras vezes cuftuma fo-
brevir hum contentamento cfpiritual
tam grande, no difeurfo da meditagam,
com lagrimas,8& fufpiros do coragam, §
parcce quer pular féra docorpo. Ou-

 tras vezes fem trabalho de meditar pa-

rece,que nafce em o intimo d’alma hiia
fuavifsima fonte de confolagam , a qual
com grande paz, & quietagad [e vaiex-
tendendo, & correndo todasas partes
do homem , &eftaefpecic parece me-

- lhor que as outras, que fc fentemem a
 parteinferior , & hc menos fofpeitofa:
" Bem he verdade queninguem fc ha de

fiar de fi em cftes goftos, & confolagoés
¥3 cfpi-




Efcolade Ovagdo.
efpirituaes, fe nad ir fempre fobre avi-
fo, & bufcar confelho de pefloas dou-
tas, & efpirituaes. Alem deftes goftos
ha outras maneiras de confolagoés: Co-
mo he hnm modo de fatisfagad inte-
rior,que alglias vezes a alma fente, &
nad he propriamente gofto, ou deleite,
fe nad hiia farisfagad,como fica dito , §
Ihe parcce a alma,que efta bem;& final-
mente ha outros goftos mais levanta-
dos em a parte fuperior, que o Senhor

communica de differentes maneiras, & |

tad delicadifsimas , . que fe nad podem
explicar: & quanrofad mais puramen-
te pertencentes a parte intelleCtual fe
chegad mais ao feguro.  Eftes {26 pro-

prios da contemplagad, & da Theolo- |

giamyftica. Quanto acerca deftes gof-
105, advirtad os novos no exercicio de
orar, que nad o acertad aquelles, que fe

acuftumio eftar na oracad gozandoa- |

quelles goftos , como meyos adormeci-

dos, paffando afsi muito tempo. Eftes |
taes fe had de efperrar,& aplicarfe A ¢6- |
fideragdo da vida , payxdo, & virtudes |

de
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Tratado [egundo. 44
de Chrifto Senhor noflo, juntamente 3
mortificagio das paixoés, & procurar
ganhar vircudes, & fe feefcnfad dizen-
do,que nio podem difcorrer,porq logo
oaftefto feacende, & osgoftos c?icgaﬁ
i prefl, fagad forga, que osnad admi-
t26,& fe nio pudérem difcorrer ao me-
nos fagio muitas, & diff€rentes propo-
fitos,& actos de virtudes,advertin do, 4
eftio na prefenca de fua Divina Mage-
ftade;8 langando de fi aquella abftrac-

' ¢io, &adormecimenta pouco provei-

tofa , ou por dizer melhor damnofa pe-
ra a alma, & pera o corpo, que fica quali
defpedagado. Advirtafe em efta mate-
riade goftos, que quando vem co mui-

. taslagrimas , & fufpiros haofe de rem-

perar com prudencia pera que ndo en-
fraquegio, & fagdo damnoa natureza;

* & por tanto convem Mmuifas vezes di-
vertirfe , ainda que ndo he contra efta

doutrina dar licenga is lagrimas em al-
guns cafos particulares, como fuccedeo
na converfam de Santo Agoftinho, que

' todo em lagrimas {¢ refolvia, & emou-

F 4 tros




Efcola de Orago.

tros cafos extraordinarios , como fircce-
dc defpois, que hiiaalma tem paflado
por hiia grande fequidio, & quando as
lagrimas vém fem movimento corpo-
ral,& parecem como hia chuiva, queo
Senhor manda quando menos fe ima-
ginio. g ot
6o Duvida ﬁ Quais goftos fa6 me-
Ihores, os que fam cemo efpremidos
comaforca da meditagdo, ouos G vém
femaquclla forga? Refpondo,que os fe-
gundos fam melhores,& ferteliziome-
1hora alma, eftes fam como chuiva s O8
primciros fam como agoa,que por alca-
truzes vai paffando,
70 Duvida 55. Se quando fefentem
goftos naoragio fe hao dedefprezar,
ou cltimar? Refpondo, que nio fe ham
de defprezar,porq podem fer de Deos,
nem [e ham de eftimar, porque podem
ferdodemonio. E fupofto que fejam
de Deos, nam fam ordinariamente fi-
naes de mayor perfeicam,antes o cuftu-
mam fer de almas menos perfeitas, as
quacs feo Senhor as nam confolar da-
quelila
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Tratado [egundo. 45
quella forte tornariam atraz em o efpi-
ritual caminho. Advirtafe, que quando
os goftos fam de almas aproveitadas,
def;?)is de muitos trabalhos, & provas
do Senhor fam mais de eftimar,porque
he mais provavel que fam de Deos da-
dos com os [inaes de aprovada virtude,
& de alma,que ha paflado pello fogo,&
{ubida ao refrigerio.

71 Duvida §6. Quando hiia alma fen-
te goftos efpirituacs,ha de continualos,
ou fazer diligencias pera mais gozalos?
Refpondo, que nam , fe nam acuftume-
{e arecebelos moderadamente , fem fa-
zer diii%encia pera augmentalos;porém
advirtafe,que quando a alma tem pafsa-
do por hiia larga 'fequidam, nam con-
tradiz efta doutrina, abrir effaalma os
porosefpirituaes, pera receber o celef-
tial chuveiro: como a terra feca, q def-
pois de muito tempo, que nio ha chu-
vido cuftuma abrirfe em grutas pera

melhor ficar banhada. O que fenio en-

tende naquelles principiantes no efpi-

rito, & faomuitasvezes vifitados com

Fs as




Tratado quinto. 84
riedade,ou femelhanga. Em o 1. reme-
dioem partc convem s duas paixogs
contrarias, que afst no amor, comong
odio defordenadosthe neceffario devir-
tirfe dos penfamentos, que movem el-
tas paixo€s, mas nad concordad emtu-

‘do, porque muitas VezZes a paixad do
defordenado odio fecura; & remedea
com animarfe a communicar com a pef-
{oa aborrecida, como a expericncia o
moftra, principalmente quandoo odio
fe funda em algda falfa imaginagad.
O 2. remedio he confideraras perfei-
goésda pefloa aborrecida, contrapons
do as imper feigoés verdadeiras,ou ima-
ginadas, g nellafe reprefentad,& quan-
do lhe faltafe todo o motivo de amor,
1026 Ihe faltaria o fer amadade Chrifto
S. N. que tanto com feu exemplo enca-
receo, & com doutrina enfinou o amor
do proximo. O 3. he {emelhante aores
medio aplicado a0 defordenado amor,
que faber confidcrar os danos,que fe fc-
guem do odio defordenado. O 4. he
© mbem femelhante a efte, que heocu-

L 4 parfe




Efcolade Oragio.

parfe em diverfas coufas pera na8 dar
legara penfamentos varios, & 3 defor-
denada paixad. O §. he propor ao ape-
titeas coufas verdadeiramente dignas
de odio, comoa condenagad eterna, a
fealdadedo peccado, &c. &ira plican-
do o odio a eftas coufas peccaminofas,
& aborreciveisafua divina Mageftade,
porque com efta aplicagad fe poem freo
ds defenvoltas paixoés pera que nao a-
bominem as coufas que lhe defagradado
por afperas,& penofas: a qual diligencia
fe bem logra, & alcanga o que pertende
com as boas, & fantas con ideragoés, &
com as forgas, & luz da divina graca, q
faz conhecer as coufas, que {26 verda-
deiramente aborreciveis, & odiofas, re-
provando as que a6 defconcertadas, &
quc trazem configo o pendor da culpa.
21. Perguntafe,que coufa he a paixaé
da concupifcencia, ou defejo? Refpon-
do,que a fegunda paixad, que immedia-
tamente e fegue ao amor, & fe chama
concupifcencia, ou defejo, he hum mo-
vimento do apetite acerca do bem futu-
o
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Tratado quinto: 8
ro fenfivel de maneira 4 he como hiia
extenfab do amor. Porque o bem tarf
to que {e julga por conveniente, faz a
primeira impreflad, que he aquella co-
placencia, ou inclinagad, que chamaé
amor; & defpois o apetite fe extende
até o bem que fe ama; & efte movimen-
to extenfivo,& continuado he a paixad
da concupifcencia.
22. Perguntafe, quantas maneiras ha
de concupifcencia, oudefejo? Refpon-
do, queas concupifcencias {ad de duas
efpecies, conforme Ariftoteles ao 3. §.7kom.
etic.cap. 11. &o 1. Reth. cqp. 11. Al- 1.2.9.30
giias fe chamad naturais, & irracionais, 4¢3
que fad as que nafcem da mefna natu-
reza,ou compleicad do animal: convem
a faber as de comer,beber;outras fc cha-
mad maturais; ou racionais, & fadasq
fe feguem, a eftimativa, em quanto o
homem julga, que efte; ou aquelle bem
lhe convem pera nelle fe deleicar. As
primeiras {20 commilas com os brutos,
as fegundas (a0 proprias dos homens,os
quacs pella faculdade cogicativa, que fe
§ chama
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chama rezio particular; podem formar
das coufas particulares noticias, aquel-
las que ndo alcangio a eftimativa dos
brutos,v.g. podem os homés julgar com
a Tua eftimativa,por eftas,ou por aquel-
las circunftancias, que efta, ouaquella
honralhes convem, & por efta caufaa
defejao,o G ndo podem fazeros brutos,
ainda que nelles fe vejao raftos de efti-
mara honra, como (e vé nos Elcfantes.
-23. Perguntafe, fe as concupifcencias,
ou defejos fad finitas, ou infinitas?Ref-
podo, q as concnpifcencias naturaes 26
finitas,as fobrenaturaes {26 infinitas,co-

§.Thom. mp advirtio-Ariftoteles 1. Polit. cap.6.
12739 o qual fe prova com a moderagio em

arr, &

fuas concupifcencias, os quaes cl'll\?io a
certo termo donde ndo paflad: Mas os
homés paflad muito alem dos termos
como ¢ vé claramente na cobiga, & de-
fejo do ouro,honras,& riquezas, &c.

24. Perguntafe,quacs (a0 as caufas de
concupifeencia, ou defejo? Refpondo,
que (26 as mefmas qug e delcobrem no

amaor.

25. Per-

e =
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2 4. Perguntafe,quacs {26.0s remedios
da concupifcencia? Refpondo, que {ab
os mefmos, que os doamor, aos quacs
fe ajunta tres remedios principacs. O
1. cortalas logo nos principios. O z.me-~
ditar namorte, &c. O 3. confiderar nio
tanto o principio y fc nio os defavé-
turados fins das defordenadas cocupif-
cencias, & defconcertados defejos.

26. Perguntafe, que coufa he fuga, ou
fugida? Refpondo, quea paixdoopof-
taa concupifcencia, ou defejo, confor-
me S, Thom. 1.2.quzff. 30.art. 2. ad 3.
nio tem nome proprio, fe nio que nos
fervimos do nome comumi das paixoés,
que confiftem’na fugida d’algum mala
que chamamos fuga, ou abominagio,
pera fignificar o movimento do apetite,
que fe oppoem ao movimento da con-
cupifcencia, ou defejo. Digo quenos
fervimos do nome commum detl!'u 1,00
abominacio,porque debaixo deftes no-
mes fe comprehendem, & declario to-
das as paixo€s, que confiftem em algfia
contradigdo,ou fugida, & aborrecimen-

to
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todomal. Eftapaixio defuga he hum
movimento, que confifte em defviarfe,
8 aulentarfe do mal, queaborrece, &
hiia como extengio do odio, afli como
tambem temos dito, queo defcjo, ou
concupifcencia he hiia como continua-
¢io cxtenlivado amor. '

27. Perguntale,quacs (ad as caufas, &
remedios da fuga? Refpondo, que fad
os melmos,que osdo odio: os quaes 26
tao faceis de aplicar pera qué tiver en-
tendida a fobredita doutrina quanto ao
odio,que ndo he neceflario determonos
em repetilos: fendo queaquelle quea-
borrece defordenadamente, tambem
foge defordenadamente das coufas que
nio devia aborrecer, nem fugir, como
claramente fe vé pelloque paé: na dou-
trina religiofa, porque quando hum fo-
geito aborrece o trabalhoyndofe conten-
ta com {6 aborrecelo, fe nio tambem
procura fugir as ocafioés donde fe lhe

pode offerecer, ou 0 podem mandar: &
he neceflario pelejar varonilmente, of-
ferecendofe as ocalioés, pera queaal-

ma
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Tratado quinto. 87
manio va recalcitrando, & defcaindo
nas obras do feruigo do Senhor, at¢ dar
em defpenhado precipicio.

28. Perguntafe, que confa he delcita-
¢io? Relpondo, queadeleitacio, ou
gozo hg hum movimento da. concupit-
cenciaacercado bem prefente,& termo
do amor, porque com o amor feinclina
o apetite  coufa amada, defpois com
o defejo crece, & fe multiplica até che-
gar a ella, & finalmente quandoa tem
prefente repoufa, & defcanga nella com
hum aéto, que fe chama deleitagdo nos
animaes; & no homem fe chama gozo;
porque fe fegue a aprehenfad da cogira-
tiva, que chamio rezio particular. Efta

aixdo, quando he defordenada he ma-

ifsSima , & caufa nalma gravifsimos
danos.

29. Perguntafe,quaesfad as caufas de
deleitagio? Refpondo, que as cavfas
{26 todas as coufas, que fe amio, & de-
fejdo, porque eftas mefmas quando ef~
tdo prefentes, & fe gozio, deleitio, &
no mefigo tempo que f¢ aulentdo rom-

pem
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pem em defejos, & prefentes caufad a= I

legria.

30. Quaes fad os effeitos da deleitae
¢a0? Refpondo, que 26 os feguintes.
O 1. hiia dilagdo, & continvacio coma
qual o coragio fe alarga pera receber o
bem que oalegra. O 2. he hiia fede,ou
defejo, quando o bem que fe goza nio
farta, nem de todo fatis Z; ora feja por
fer pequeno, & infuficiente, como fe vé
nos bens tranfitorios, ora feja porquea

n
h
d
d
a
n
g
d
4
o

operagdo d'alma he emperfeita,ainda cis f

o bem feja perfeito, como fe prova pel-| d

la emperfeigio das operagoés d’alma
neftavida, acerca de Deos N. S. queef-
ta he a caufa, de que os deleites, que fe
recebem do conhecimento de Deos, &
das divinas coufas, .caufad mayor fede;
pord fendo noffa operacio tio imper-
feita, como he, ndo acaba de gozar per-
feitamente o muito que ha de gofto na-
quelle perfeitifsimo, & infinito bef,
Tambem fe diz univerfalmente, que
todaa deleitagio ainda a que fe recebe
nagloria, gera fede, entendendo por

fEdC}
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' fede;, hiia vontade, ou affefto, deincli-

' narfe ao bem que fe goza. O 3. cfieio
he contrario ao 2. quandoaalmaleva-
da do defejo pafla dos termos; & exce-
de as regras, que devia guardar, como
acontece nas corporaes deleitago€s, co-
mo; v.g. quando hum homem com o
gofto dos manjares come demafiado, &
dali fe fegue ficar com faftio: Ao con-
trario do gofto dos bens efpirituacs, co-
mo notou S: Gregorio na Homilia 36.
 fobre os Evangelhos. Advirtafe que nos
deleites efpirituacs, coforme S. Thom.

1. 2. quaff. 33. art. 2. nunca, quanto he
da parte delles, ha exceflo, némas ope-
ragoés d’alma acerca delles paflad os
devidos termos. Mas accidentalmente
fe podedizer, que alglias vezes osex-
cedem, & continudo,por rezao das cor-
poraes operagoés, que juntamente con-
correm c0 aquelles deleites efpirituaes;
que debilitdo asforgas, & enfraquecem
o corpo. O4. effeito he queimpedeo
perfeito conhecimento, o que fe hade
entender, quando a deleitagio hedi- -
verfa
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verfaoperagio do conhecimento como
enlina Ariftoteles /76. 6. Ethim. cap. 5.
S. Thom. 1. 2. queft. 33.art. 3. pord
quando a deleitagio nafce do mefmo
conhecimento, entad o faz mais perfei-
to. O y. effeito da deleitagio confifte
em aperfeigoar aoperagad donde naf-
ce,comodiz S. Thomasna queftad al-
legada arz. 4. Ariftoteles 10. ethic. cap.
4. & 5. Arezio defte effeito he, pord
0g0z0, & deleitagao com a dogura que
fente, obriga, & incita o operante pera
que obre com mayor intenfad:no que fe
ha de notar, & advirtir, he louvar mui-
toao Senhor,& a fua Divina Providen-
cia, que porefta rezad poz deleites nas
operagoés, neceflarias pera que fendo
boas fe na6 deixaflem, & fendo mis fe
defprezaflem.

31. Perguntafe,quacs a6 os remedios
da deleitagad & gozo? Refpondo, que
antes que fe chegue ao feu afto, 126 os
mefimos remedios, que fe dad peraoa-

mor, & concupifcencia. Mas quando
jaactualmenge fegozayfe effa deleira;io |
. e |
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a Deos 5 & trazer em fua memoria feus
Mandamentos. Eftes graos de humil-
dade , nad {ad graos propriamente den-
troda eflencia daquella virtude , fe nad
{inaes;ou effeicos della. Os quaes graos
pozo Patriarca Sio Bento na fua regra.
Os louvores defta vircude 26 innume-
raveis, & o diligéte eftudo della he pro-
prio da Efcola de Chrifto.

52. A Eftudiofidade he hiia virtude,
que modera o defejo de faber, fazendo,
queo homem nad queira faber, fe nio
oquelhe convem, & na maneira q lhe
convem. ‘He hiia virtude utilifsima pe-
raos Religiofos,& pefloas dadas i vida
contemplativa, peraa qual he mui da-
nolaacuriofidade.

53. A Eutrapelia he hiia virtude, que
guarda o modo , ou temperanga conve-
niente nos jogos, & honeftas recrea-
¢co€s, que fe uzio peradecente alivio
do animo. Acerca defta virtude fe ha de
advirtir, que muitos fervos de Deos fe
aproveitad della emcoufas , que aos ig-
norantes;& pouco illuftrados nad pare-

cem
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cem actos de virtude,mas fe o nad pare-
cem fadno 5 & em fuas ocalicés he mui
importante telos.

54. A Parcidade, fimplicidade, ou
moderagio he hiia virrude coma qual
o homem uza moderadamente das cou-
fas exteriores do corpo, como fad vefli-
dos,& outro qualquer ornato ; chamafe
parcialidade em quanto foge as coufas
fuperfluas, & chamafe fimplicidade, ou
moderagad, em quanto nad bufcanefta
materia coufas exquifitas.

55.  Seguemfe as virtudes theologaes
Fee,Efperanga;& Charidade, g {a0d ex-
cellentifsimas fobre todas as de mais. A
Fee he hiia virtude com a qual oenten-
dimento , donde ella efti aflente firme,
ainda que nad evidentcmente atodas
as coufas,que propoema Igreja, como
reveladas de Deos. Eftavirtude deve '
o Religiofo, & pefloa reformada impri-
mir em {ua alma , pera defprefar as cou-
fas terrenas,& eftimar muito as eternas,
que poreftavirtude lhe fad reveladas,

' aligio dos myflerios, acerteza das pro-

fecias,
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fecias,& da verdade, que vemos, haver
puntualmente fuccedido,como foi muie
to d’antes profetifada a forralefa dos
martyres, aconformidade dos Douto-
res, os milagres, & outros muitos pon-
tos, quando com attengio fe confides
rdo, caufad grande con folagio,& esfor-
¢d00 animo pera a confiflad da Fee, &
por iffo he bem, que os Religiofos, &
pefloas de virtude fe ocupem em medi-
tar os fobreditos pontos, procurando
renderfe 3 authoridade divina ¢6 gran-
de firmeza,& reverencia,& humildade,
" guandoobrio, & fazem osa&os ordi-
narios de Fee.

56. A Elperanga he hiia virtude com
a qual avontade fe move pera feuDeos,
& Senhor em quanto he nofla bemavé-
turanga difficultofa de alcangar , mas
pofsivel com o divino favor , & com os

meyos, com que o mefmo Deos pera if=:

fo ha ordenado. He virtude que muito

fe deve eftimar,& exercitar , ‘principals/|

mente pera eftarem preparados pera o
artigo damorte, & outrosgraves peri

895
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1808 4 nefta vida acontecem » NOS quaes

he neceflario s q a almaefteja bem funa
dada na efperanca, ¢ quer nad perder-
fe. O modo de exercitala, he fazende
della fervorofwsimos atosy confisndo

. ina Divina Mifericordia,& merecimen-

tos deChrifto noflo Senhor;confiando,
que o mefmo Scnhor nos dara graga,
perafazermos atos meritorios da vida-
eterna. - - i

§7:- A’ Gharidade he hia virrude , ¢6'
aqual noffa vontade ama ab fiinio bem,
que he'objedto de nofla bemaventuran-
¢a fobrenatural. 'Efta he a rainha dasi
virtudes, 8 fe chama forma dellas; ‘afsi
como a luz fechama forma das cores,as
quaces fem luz {26, como fe nic folfem,:
afsias de mais vircodes fem charidade:
a6 flores fem luz. Teém efta nobillifsi::
ma virtudé eficicos excellentes , como
fad o gozo efpiritual, a paz,a mifericors
dia, que he hia virtude diftinéta, & o
' alo della fe produz com o motivo, &
- imperioda charidade divina. O objec-

' 10, que refpeira a mifericordia he a mi-

feria: .
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feria alhea em quanto fc pode reme-
dear,& aliviar;ou tirar com o effeito , §
he com ajuda da mefma mifericordia.
A beneficencia , tambem fe conta entre
os effeitos da mefma charidade 5 a qual
nio he outra coufa fe nio hia execu-
¢ido exterior doato interno da chari-
dade pera com o proximo. Afsimefmo
a correcgao fraterna, & a efmola fe con-
tio entre os ditos effeitos. Os altos de-
fta grande virtude fad dous. ‘1. O amor
de Deos. 2. O do proximo por Déos,
§8. Acerca defta virtude notem as
pefloas efpirituacs, que pera a pratica
della feria erro perniciofo nido fervirfe
bemdella. O fervirfe bem confifte em
defpertar o coragio muitas vezes com
astembrancas da bondade , & amabili-
dade deﬁeos N.Senhor eftimandoo,&
amandoo, porqucm elle em {i he,& di-
rigindo todos os aétos das virtudes a ef-
te mefmo fim, pera que coma direcgio]
da charidade fejao altos fprmados,per-
fe:taa;&micntonos da mayor graga, &
gloria.
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i TRATADO VIL

l. . .

el Dos tres Eftados,ougraos 5 a faber dos
L} - que comegio, & dos que aprovei-

1+ tao,& dos perfeitos.

) _ :
of mez=m VVIDA primeira. Se he boa,

i & fufficiente divifad, a § com-
- E==22] mummente fe didos tres efta:
T dos,Santo Thomas 2. 2. gue/f.
24. art.9.dos que comegio; aproveito,
8| & perfeitos? Refpondo,que fi,porque
2| os Santos commiimente hio enfinado
¢| cfta divifad dos Eftados, ou graos, cons
n| forme a charidade, por meyo da qual f&
n| caminhaa vida eterna; & efta divifab fe
-l faz conforme os eftudos ; ou exercicios
<| nosquaes o homem fe ocupa , que tem
- adivina charidade,os quacs fad tres. O
4| 1. eftudo,ou exercicio, convem aos quie
0 comecio; os.quaes havendofe converti-
-1 doaDeosnoflo Senhor, & comecande:
%' aamalo coma virtude da charidade ii-
 fufa na juftificacio,principalmente fe a-
f ¢ 2 plicie
I
(
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plicio a apartarfe dos peccados, & refi
ftir a fuas vivas concupifcencias, q mili-
tao contra o amor de Deos. O 2. eftu-
do, ou exercicio, convem aos que apros
veitdo, os guaes principalmente fe apli-
cioa crefcer em'charidade; & juntamé-
te nas mais virtudes , por quanto ja nad
126 tad moleftados de feus vicios, & cb-
cupifcencias , como o fad os pfincipian-
tes,& poriflo eftdo mais expeditos pe-
raalcangarem as virtudes, & crefcerem
em a charidade, que no eftado de prins
cipiantes tinhdo. O 3. eltudo, ou exer-
cicio convé aos perfeitos;os quaes prin-
cipalmente tratao de unirfe com Deos
noflo Senhor, & gozar de fua Divina
Mageftade por quanto com avictoria
dos vicios,& com as virtudes,quealcan-
¢arad tem hi alto grao de paz, & amor,
que continuamente afpira- a uniad de
Deos. 0
Duvida 2. Seacftes tres graos de cha-
ridade correfpondem aquellas tres vias
que chamio purgativayilluminativa ; &
-unitiva? Refpendo, que fiya purgat}lva

¢
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he dos que comegio , cujo principal ef-
tudo confifte em alimparfe s & purgarfe
das fezes dos maos habitos, & deforde-
nadosapetites da vida paffida. A il
minativa he a dos que aproveitad noef-
pirito cujo principal eftudo he aplica-
remfe,& alcangarem as' verdadeiras Jus
zes d’alma, § {20 as virtudes juntas conn
mayor conhecimento de Deos. A unitis
va he dos perfeitos, cujo principal eftu-
do heamar,& fervir a Deos,8 unirfe ¢d
elle eftreitamente. -'

Duvida 3. Seaosmefmos tres fobre-
ditos graos refpondem a diftinétos ex=
ercicios proporcionados ao principal -
eftudo dec cada hum delles? Refpondoy
que fi: porque ao grao dos principian=
tes convem exercicios covenientes pe=
ra a alma fe purgar, como a6 exercicios
de penitencia, mortificagad, mediragad
da paixad do Senhor 5 oragad, confide-
racad dos danos , que faz o peccado na
alma, procurando fundarfe todoscm a-
mar,& temer a Deos. Aograo dos que
aproveitad no caminho da virtude con-

R3 vem
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vem exercicios aptos perailluftrar a al-

ma,como {ad meditagoés dasobras , vi- |

da, milagres, & paixao de Chrifto Se-
nhor noflo. E o uzo dos meyos, com os
quaes fe alcangio as virtudes, que nos
affemelhio com 6 mefmo Chrifto divi-
no exemplar noflo. Ao grao dos perfei-
tos convem os exercicios de cotemplar,
& amara Divina Mageftade, & o uzo
das oracoés jaculatoras , ou afpiragoés
do coragad; “Todas as quaes coufas 26
unitivas. Advirtafe quando hiia pefloa,
que aproveita; ‘'ou vive com perfeicio,
cac em algum peccado mortal (coufa, §
cuftuma acontecer, como por exemplos
da Sagrada Efcritura fe conhecé ) nem
por iffo hade mudar, nem cortaratea
de feus exercicios, tornando aos de
principiante : fe ndo por alguns dias o-
-cuparfe em chorarfeu peccado, & fazer
penitencia, conforme o parecer defeu
meftre clpiritual,8 defpois tornar a to-
mar o caminho ordinario dos exerci-
cios,que antes cuftumava ter. A rezio
difto he ; porque aquelle que defta ma-
neira
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neira cahe ordinariamente fe levanta
com mayor fervor daquelle que d’antes
tinha,& ainda que cahio s nem poriflo

perdeo os habitos , 8 uzo das virtudes

adquiridas,nem por hum,ou poucos ac-
tos peccaminofos fez habito, & uzo de
peccados, pera o qual feja neceflario
tornar defde o principio a via purgati-
va. O que feprovaclaramente com o
exemplo dos Apoftolos Sio Pedro, &
Sio Thomeé, & de outros muitos San-
tos, os quaes nio deixardo de continuat
os exercicios de aproveitados , ou per-
feitos por aquelle pouco tempo, €m q
peccirio, & interromperio o acto con-
tinuado do amor. De mais, que aos ef-
colhidos do Senhor, femelhantes cahi-
das Ihes fervem pera ferem mais verda-
deiramente aproveitados , & perfeitos,
oque muito fe deve advirtir, & confi-
derar. :

Duvida 4. Acerca deftastres vias, fe
fa6 verdadeiramente tres caminhos, ou
nio mais que hum? Refpondo, que fe

podem chamar tres caminhos , & {e po-
R 4 de
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0 P. M. Fr. Toam do Spirito
| A Santo qualificador do Santo
Officio, veja cfta tradugio, & infor-
me com feuparecer, Lisboa 5. de
Qutubrode 677.

Manoel Pimentel de Soufa.
Manoel de Moura Manoel.
Frey Valerio de Séo Raymumio.

V I atradugam do livro intitulado
_ Efcola de Ovagam, ¢ contempla-
{ gdo, feita pello Padre Balthezar Gue-
des Reytor do Collegio de Noffa Senho-
va da Graga da Cidade do Porto, & a-
chei effar coherente, & conforme a tu-
do o que no dito livro fe contem, porque
Jupofto o Padre acvefcentaffe algiias pa-
lavras waws mudam o entido, antes i

expli-
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:
explicam melhor as Caftelhanas. Sﬁﬂj
Fraucifeo. de. Lisboa. de Dezembro 11,
de 677. 9 £] 2
: Fr.Joam do Spirito Santo,

litaainformagam podefe im-|
! primir o'livrodnticulado Efco-
lade Oragio Autor Fr. Iodo de Ie-
{us Maria, traduzido da lingoa Caf-
telhana a Portugueza pello Padre
Balthezar Guedes, & impreflo tor-
nara pera fe conferir, & fe dar licen-
Ga pera correr, & {em ella nio cor-
rera.  Lisboa 17, de Dezembro
de 6.

Manoel de Magalhatés de Menezes.
Manoel Pimentel de Soufa,
Manoel de Moura Manoel,
Frey Valerio de S30 Raymundo.
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I de Tanciro de 1678.
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!
..ﬂ{ P Odefe imprimir. Lisboa 17.

0, Fr. B:_'[pa C.

N P Odele imprimir viftas as licen-

cas do Santo Officio, & Ordi-
e-|  nario, & defpois de impreflo torna-
| riaefta Mefa pera feconferir, &
re|  taixar, & {em iffo nao correra. Lis-
r-| boaz4.deJancirode'1678.

t-! M. P. Mag.deMen, D. Baffo.
0 ', doufimho,
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V o eftar conforme ¢& feir ori-
- ginal, pode correr. Lisboa 1 9,
de Agoftode 16738,

M;mael de Magalbat's de Menezes,
- Manoel Pimentel de Soufa.
Manoel de Moura Manoel,

Frey Valerio de Sio Raymundo.
T Aixdo efte livro em cento &
reis em papel, Lisboa
22. de Agofto de 16738,

M. P.  Mag.de Men.






















