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Resumo. De um e outro lado do Atlantico a nog¢iio de que o corpo do morto é
acima de tudo um objecto sécio-cultural que serve de suporte aos cultos dirigidos
aos vivos e a necessidade de exorcizar a morte para se poder viver com ela,
apresenta configuragGes totalmente opostas. No Portugal rural a integracio do
morto na comunidade e na familia (sobretudo no Norte do pais) espelha uma
continuidade de priticas assaz interessantes no quadro da etnografia europeia; na
América, o morto é assunto de especialistas e é apresentado a familia e a
comunidade apenas e sé apés um ritual de purificagdo que o transforma num
simbolo americano de ideais de pureza e beleza transpostos para a morte.

Palavras Chave: Morte; Rituais Funerdrios; Portugal; "Funeral Directors".

Résumé. L ethnographie de la mort au Portugal et aux Etats Unis montre deux en-
sembles de pratiques divergentes: din c6té la mort, encore souvent prise en charge
par la famille et le cercle de conaissances, est accepté dans sa réalité physique;
de 1"autre, cette réalité est nié: des profissionels de la thanatopraxie embaument
un cadavre qui sera presenté a la famille apres étre passé par un processus de pu-
rification le transformant en 1’embleme d'idéaux essentiels a la culture americaine.
La persistance au Portugal de pratiques autrefois largement répandues en Europe
permet de sinterroger sur les modeles d“évolution proposés en matiére d attitudes
devant la mort, ainsi que de réaffirmer 1“intérét d“'une approche attentive aux varia-
tions synchroniques de ces dernieres.

Mots-Clef: Mort; Rites Funéraires; Portugal; "Funeral Directors".
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Os estudos ja cldssicos de Philippe Ariés (1988; 1989) relativos as atitudes
perante a morte ao longo dos tempos, definem dois pélos centrados no modelo
antigo da “morte domesticada”, para a qual as pessoas se preparavam e eram
acompanhadas pelos seus familiares e amigos, e a “morte selvagem”, inerente a
modernidade e a sociedade actual, em que o moribundo morre isolado da familia
nas instalagdes hospitalares e a morte é um assunto tabu, acerca do qual se evita
falar. Nos estudos de Ariés apercebemo-nos de que € no meio rural da Europa
meridional que alguns modelos mais antigos e mais préximos do conceito da
morte “partilhada”, acompanhada, subsistem. E este o caso do meio rural
portugués, sobretudo nas regides onde o modelo da sociedade europeia “moderna”
tem demorado a instalar-se.

O modelo histérico e evolucionista proposto por Ariés (e por outros
historiadores), fornecendo um pano de fundo orientador das perspectivas perante
a morte ndo dd, no entanto, conta das realidades etnograficas. No Portugal ac-
tual podem-se observar rituais funerarios que exprimem duas realidades: uma que
remete para comportamentos marcadamente arcaizantes, 20 mesmo tempo que nos
surgem casos em que a modernidade se impde e a morte passa a ser assunto de
especialistas.

Analisarei aqui um quadro balizado por dois extremos: o do meu trabalho
de terreno na zona Leste dos Estados Unidos e os resultados da pesquisa realizada
em Portugal. De um e outro lado do Atlantico a no¢do de que o corpo do morto
¢ acima de tudo um objecto sdcio-cultural que serve de suporte aos cultos
dirigidos aos vivos e a necessidade de exorcizar a morte para se poder viver com
ela, apresenta configuracdes opostas. No Portugal rural a integracdo do morto na
comunidade e na familia (sobretudo no Norte do pais) espelha uma continuidade
de praticas assaz interessantes no quadro da etnografia europeia; na América, o
morto “pertence” aos especialistas e é apresentado a familia e & comunidade
apenas e sO ap6s um ritual de purificacdo que o transforma num simbolo
americano de ideais de pureza e beleza transpostos para a morte.

No novo mundo — os “Funeral Directors”

Os “funeral directors” constituem um grupo profissional sobre o qual recai
a responsabilidade de todo o processo pés-mortem — sio eles que se encarregam
da remocgdo do corpo das instalagGes hospitalares (onde normalmente a morte
ocorre), transportando-o para a “funeral home”, de onde o corpo sai para o
cemitério ou outro local de disposi¢@o final. Entre a chegada do corpo a casa
funerdria e a sua saida para o cemitério hd todo um complexo ritual funerério que
se tornou conhecido como “the american way of death” (Mitford 1963) e que
incentivou o crescimento do grupo de “funeral directors”. Este complexo funerario
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tem a ver com préticas muito especificas nos cuidados que se devem dedicar ao
caddver — o “embalming”— e a sua preparagdo para o confronto final com os
vivos; o corpo que é apresentado no “wake” (também denominado “calling
hours”) é um corpo transformado pelos peritos da morte num sfmbolo que retrata
uma série de modelos americanos, presentes em vida e valorizados na morte, tais
como os ideais de limpeza, purificacio e do “ the looks” e a concepcio de que
a morte ndo pode modificar a aparéncia fisica da pessoa. O horror perante o
processo natural de putrefac¢do do caddver alimentou o surgimento de técnicas
que permitiram o desenvolvimento de um grupo especializado no “controle” da
morte e do caddver a um ponto que ndo encontra pararelo no Velho Mundo(®.
O “decent funeral” € um ideal aceite como parte da vida americana, ultrapassando
divergéncias étnicas , e o “funeral director” é a peca central desse cendrio: “It is
taken for granted that his services are to be used in the burial of the dead”
(Habenstein 1962:5).

Identidade profissional: evolucao e consolidacao

Os cangalheiros dos primérdios americanos tinham exactamente as
mesmas caracteristicas que os seus correspondentes europeus; eram fabricantes
de mobilias que construiam e vendiam caixdes e outros objectos funerérios. Os
jornais coloniais publicitavam os “undertakers” como alguém que “se encarrega
do fornecimento dos servicos e paraferndlia funeraria” (Habenstein 1962:169). A
preparacio dos corpos e os restantes rituais funerarios eram da responsabilidade
dos familiares, vizinhos e amigos e era na casa da familia que o veldrio tinha
lugar, um modelo em nada divergente do seu homénimo europeu de entéo.

E com a Guerra Civil americana que a pratica do embalsamamento se
desenvolve, adquire significincia e vai fazer com que o ambito de acg¢do dos
“undertakers” se expanda. O grande centro de desenvolvimento dessas técnicas
era Washington D.C. onde se viam antincios publicitdrios tais como: “Corpos
embalsamados por nés nunca enegrecem, mas conservam a sua cor e aparéncia
natural...”. O cortejo fiinebre de Lincoln e o velério em que o seu corpo embal-
samado foi exposto publicamente contribuiram para a crescente popularidade do
novo hdbito de preservar o caddver, ultrapassando-se o processo natural da
putrefaccio.

No final da guerra estas tarefas tinham passado das mios dos farmacéuti-
cos e médicos para as de companhias especializadas e de “undertakers”, que se
constitufam assim em firmas dedicadas a tais actividades a tempo inteiro.

O embalsamamento foi o ponto fulcral para uma crescente &nfase posta
no corpo e na vitéria sobre os processos naturais de deterioragio e putrefacgio
do corpo. Com a possibilidade de reter o caddver na superficie por um tempo
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substancialmente mais longo, valorizaram-se processos de “restaurag@o” e
“embelezamento” que rapidamente se desenvolveram. Seguindo um tendéncia de
imita¢do comum nas sociedades humanas as familias, vizinhos e amigos tinham
orgulho em seguir as novas “modas” funerdrias e era prestigioso utilizarem-se 0s
servicos de uma firma especializada. Segundo Foreman (1974) ji na segunda
metade do século XIX os “undertakers” eram considerados peritos do embalsa-
mamento, requerido pelas familias em nome de ideias de sanidade publica e
beleza, mas ndo s6. Estes profissionais realizavam um servigo para o “bem da
comunidade” e o aumento do nimero de individuos que ingressaram nessa
ocupacdo bem como a crescente preocupag@o com a profissionalizacdo traduz-se
no aparecimento das primeiras escolas de ci€ncia mortudria.

Temos assim um quadro de mudanca em que se dd a transi¢do de um
cendrio em que a morte era um assunto familiar, para o desenvolvimento de uma
classe profissional especializada que presta estes servicos a comunidade. Esta
mudanga aliada e refor¢ada pela progressiva importincia dada ao embalsamamen-
to € a base do cendrio que hoje se apresenta nos Estados Unidos.

Pureza e perigo

Ser-se “funeral director” na América significa fazer-se parte de uma classe
altamente especializada, caracteristica de uma sociedade laicizada modernizada
e tecnicista, onde a profissionalizacdo é um valor importante. Os servigos que
os “funeral directors” fornecem dirigem-se ao tratamento do morto mas também
ao consolo dos vivos e, para além da pericia médica que lhes permite fazer o “em-
balming” eles invocam igualmente uma educacdo a nivel da psicologia que
legitima a sua actuagdo como “doctors of grief” junto das familias doridas.

Apesar disto, o “ex-libris” dos “funeral directors” €, sem divida, o produto
acabado apresentado a familia no velério. O caddver surge com a aparéncia de
uma pessoa que dorme, como um nao-morto, embalsamado e restaurado, visto
na sala da “funeral home” como um simbolo de perfei¢cdo que, de certo modo,
mostra uma tendéncia para adiar a morte (Thomas 1985:183). A exacerbagio do
ritual das dltimas homenagens ao defunto surge nos Estados Unidos como simbolo
tltimo dos ideais americanos (Spindler e Spindler 1983) segundo os quais a morte
ndo deve mudar uma pessoa, e de como o “the looks”, a aparéncia fisica dos
individuos € de importancia capital, mesmo quando ele jd ndo pertence ao grupo
dos vivos. Para além disso, a especializagdo na restauragio dos caddveres,
justificada por ideais racionais de higiene e satde puiblica, permite na realidade
ultrapassar o horror que os americanos tém a putrefacgio, isto é, culturalizar “a
americana” o processo de decomposi¢cdo do corpo. S6 assim os americanos se
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podem confrontar com o defunto, transformado e que deixa de ocupar o lugar
central que tinha nos veldrios tradicionais para passar a ser um icon de uma pureza
artificial que lhe € imposta pelos sobreviventes incapazes de, numa sociedade onde
os ideais de beleza e felicidades sdo soberanos, olhar de frente a morte na sua
faceta mais terrivel, o corpo em decomposig¢ao.

Apds a morte, o corpo € levado pelo agente funerdrio para a casa funerdria
(a ”funeral home”) e no “preparation room”, uma sala escondida nos bastidores,
o corpo é tratado. Sdo feitas determinadas incisdes e retirados os liquidos
corpéreos e € injectada uma solucio a base de formol, que € suposta fazer parar
o processo natural de decomposic¢do e o corpo é “restaurado”. Essa restauragiao
consiste numa maquilhagem, que da especial atengéo as partes visiveis, cara e
maos; em seguida, a pessoa é penteada e vestida. Normalmente tenta-se vestir
e arranjar a pessoa a partir de uma fotografia que os familiares fornecem, que dé
a imagem dela num dia feliz da sua vida, por exemplo, no casamento de um filho.

Este corpo que é apresentado ao piiblico é importante para se perceber
uma série de ideais americanos, porque € um corpo purificado, transformado, e
s6 assim € que os americanos se confrontam com ele.

As explicagdes para este ritual diferem. Ariés (1989:59-63) refere que o
caso americano é talvez um dos prot6tipos da concepgao tabu da morte, no quadro
de uma modernidade muito pertinente. O interdito € ai substancializado numa
forma tdnica da sua recusa; mas enquanto que na Gra-Bretanha se nota uma
supressdo radical de tudo quanto evoca a morte, nos Estados Unidos ela €
disfarcada, sublimada. O corpo que é apresentado aos vivos ndo tem a aparéncia
de morto, mas de vivo.

Vovelle (1983) menciona sobretudo os aspectos econémicos ligados a um
tratamento bastante oneroso que denota a importancia de se mostrar, através dos
gastos com o funeral, o carinho que se dispensa 2 meméria do falecido. A énfase
posta neste aspecto ndo sdo alheios os interesses comerciais dos “funeral direc-
tors” que facilmente manipulam as decisdes das familias relativamente aos gastos
funerdarios.

Por outro lado, alguns antropélogos, como L.Vincent-Thomas, (1985:125,
147, 160,213) salientam o papel do ritual americano na ajuda aos doridos no
trabalho de luto. Comparando as préticas funerdrias americanas as ceriménias
das segundas exéquias de algumas sociedades, o autor sugere que o ritual de
morte € uma forma de catarse e uma maneira de ultrapassar o vazio provocado
pela morte, através da possibilidade de prolongar a dltima relacdio com o morto.
A reiteragdo da ideia de que a ritualizacio é uma terapia eficaz contra a angiistia
da morte, associa-se a no¢do de que quanto mais complicado e prolongado for o
ritual, mais facil € o trabalho de luto.
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Mas para se discernir o significado deste ritual tem de se ultrapassar deter-
minismos econdmicos e mesmo os que pdem a ténica no inconsciente colectivo
e de olhar para além disso, para os ideais americanos da beleza fisica e de hor-
ror a putrefaccdo e a polui¢do do corpo. Nenhum americano iria a um veldrio se
o corpo ndo tivesse anteriormente sido purificado. O corpo no seu processo natural
de decomposicido, € considerado perigoso , o que suscita comentdrios como este,
que me foi feito por um “funeral director”: “Que esquisito, vocés, na Europa, deve
estar tudo cheio de bactérias, porque ndo embalsamam os mortos, como & que
voc€s podem estar no veldrio?...”

O tratamento dos mortos hoje

Em Portugal, no inicio da ultima década deste século a agéncia funerdria
€ uma institui¢lo corrente, quer nas cidades, quer nas aldeias. Mesmo em zonas
mais rurais onde, até hd relativamente pouco tempo eram as familias (com a ajuda
de amigos e vizinhos) que tratavam do corpo e de contratar o padre para os
servigos finebres, a tendéncia actual é a de que a agéncia funerdria da zona se
ocupe de todo o processo relativo ao morto®

As agéncias funerdrias sdo de dimensoes e niveis muito dispares entre si,
desde as mais antigas, da segunda metade do século XIX (1860, 1870) que se
encontram nas principais cidades, as de menor dimensdo, “tipo quiosque” de
artigos religiosos cldssicos (tercos, imagens de Nossa Senhora de Fatima e de
outros santos, etc.), ou outras em que o aspecto € igualmente o de um pequeno
comércio retalhista®mas a €nfase é posta nas decoragoes florais (fig. 1), e ainda
as que consistem apenas de uma porta e de um guarda-vento com uma cadeira
e mesa para atendimento dos clientes. Em vdrios locais da provincia, o agente
funerdrio € na realidade o dono de um estabelecimento de venda de mdveis,
electro-domésticos ou outros artigos — consequéncia natural da antiga actividade
de fabricantes de mdveis e caixdes.

Hoje em dia todas as agéncias (mesmo as mais pequenas) recebem as
urnas directamente de grandes fdbricas especializadas e a pequena agéncia
auténoma, com capacidade de produzir os bens — e os servicos— que vendia
deixou de existir. Os agentes funerdrios falam com orgulho dos tempos em que
“tudo era feito na casa”, do mesmo modo que afirmam a necessidade de se
acompanhar o progresso e se comprarem os modelos mais modernos de urnas (“E
como na moda, todos os anos saiem modelos novos!”, explicou-me um dos
entrevistados), tipo “francés”, “americano”, “modelo Coimbra”, etc. A capacidade
de aguentar a passada da mudanga e a publicidade decorrente do saber respeitar
os gostos dos clientes dd prestigio A agéncia. E esta a ténica posta quando me
mostravam as salas de exposi¢do, onde as familias escolhem a urna pretendida.
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Sendo a peca mais cara de toda a paraferndlia funerdria, € ela (mais precisamente,
0 seu custo) que serve como elemento sublinhador do luxo que se pretende dar
as ceriménias. O costume de se paramentarem as paredes, portas e janelas
desapareceu completamente nas cidades, e sé se encontra nalgumas aldeias
isoladas. Os panos pretos bordados que decoravam a cimara ardente foram muitas
vezes substituidos por modernos panejamentos em forma de écrans de suspensao
metdlica que se usam como pano de fundo do local do velério. Neles figuram
versdes actuais das antigas alminhas, com motivos alegéricos da salvagdo das
almas do Purgatério.

Nas cidades a morte dd-se normalmente nas instalagdes hospitalares e,
consoante as politicas dos hospitais, € o pessoal da morgue ou o agente funerdrio
quem veste o morto. O veldrio tem lugar nas capelas mortudrias e dai o corpo
segue para a igreja e cemitério. Em qualquer dos casos a ligacdo com a “casa” é
cortada num momento que antecede mesmo a prépria morte, jd que o doente ¢é
retirado da sua casa familiar e colocado num espaco exterior, neutro para ele de
um ponto de vista afectivo. O caddver passa das mios dos médicos para as maos
dos agentes funerdrios, e jd ndo € a familia que lida com ele.

A morte nas cidades portuguesas insere-se assim no modelo cldssico do
mundo ocidental, onde sobretudo entre 1930 e 1950 se acentua a tendéncia de
enviar o doente para morrer no hospital (Ariés 1989:56). Parece-me que o
interessante no caso portugués sdo justamente as realidades que fogem a este
modelo, e que se situam, regra geral, fora dos centros urbanos®,

A morte da “casa”

O conceito da morte como algo que diz respeito a toda a comunidade é
préprio do meio rural, por oposicdo ao meio urbano, onde tais acontecimentos
tém significancia para os elementos dos subgrupos a que o individuo pertencia,
mas ndo para o conjunto alargado dos cidaddos, a ndo ser que o morto seja uma
figura publica.

A ligacdo com a casa de origem, apandgio da perspectiva da “boa morte”
(Goldey 1985), tinha um papel de relevo nas zonas do extremo Norte do pais, do
Minho litoral ao interior transmontano. Isto explica-se pela extrema importancia
que aqui detinha a actividade rural. No Minho, a emigra¢do de elementos da casa
tinha ndo raro em vista permitir a continuidade dessa mesma casa, que muitas
vezes ndo podia suportar todos os seus membros. Do mesmo modo, as priticas
de heranga testemunhavam a importancia da continuacdo da casa, através de
estratégias diversas visando manter o seu patriménio indiviso como o casamento
de apenas o filho que herdava a casa, o previligiar o descendente que cuidasse
dos pais na velhice e até as suas mortes, etc.
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No Minho rural a casa de lavoura era uma entidade una, com vida e
individualidade prépria e os seus elementos eram conhecidos ndo pelo apelido
da familia mas pelo nome da casa. Na morte, esta expressdo da casa era
continuada, e continua a sé-lo, e é comum ser a familia ou os vizinhos a lavar e
vestir o morto®. Existem também pessoas tradicionalmente encarregadas de lavar
e vestir o morto e tratar de outros pormenores relativos ao funeral, como sendo
o homem “que corre com o enterro”. Estes servicos ndo t€m cardcter remunera-
tério, e sdo vistos como uma ajuda a familia dorida nesse tempo doloroso.

Deste modo, nas freguesias da Ribeira minhota, onde a casa de lavoura
tradicional detém ainda um grande peso, as relagdes familiares que se estabelecem
no seio dessa unidade de producio sdo também muito importantes. Af, € deplora-
do e criticado expulsar-se o morto da casa®. O veldério deve ter lugar na
residéncia, e ndo numa capela(?,

As lapides do cemitério contém inscri¢des nas quais figura num lugar de
destaque o nome da Casa — Casa do Trinta, Casa do Fino, Casa do Cabeixo, etc.
— e ndo o apelido oficial da familia. A denomina¢do que era dada as pessoas
em vida continua assim para além da morte. Numa zona em que a propriedade
individual tem tdo grande valor, as sepulturas participam desse sentimento de
posse e sdo em geral propriedade de cada casa. Na maior parte dos cemitérios
as antigas sepulturas foram renovadas e sdo agora ricamente revestidas de pedra
mdarmore, com ldpides gravadas a dourado onde, no cabecalho se 1€ o nome da
casa (fig. 1). Isto é, mesmo que no ritual finebre do velério o morto tenha sido
relegado para fora da casa, no cemitério continua a ser visivel a permanéncia
da importincia dessa relacao, e até mesmo uma sobrevalorizagdo desse elemento.
Por cima das pedras tumulares acumulam-se pequenas ldpides com inscri¢des
relativas a cada morto, individualmente. Mas a cabeceira da sepultura familiar,
com o nome da casa em grandes letras e abrangendo a totalidade do espaco, é
bem o simbolo identitdrio da relacdo de continuidade que se estabelece entre os
vivos e os mortos. Todos os sidbados ou apés a missa dominical a familia ou
algum elemento da casa desloca-se ao cemitério para cuidar das sepulturas. Os
rituais de limpeza e ornamentagdo a que as pessoas se dedicam sdo dos mais
rigorosos que ji presenciei. As pedras tumulares e ldpides sdo meticulosamente
esfregadas com uma escova e detergente, apds o que sdo secas e polidas e
enfeitadas com flores naturais, renovadas com uma periodicidade tdo assidua que
quase s6 se vém flores frescas, e o0 aspecto do cemitério é o de um jardim florido
(fig. 2).

Em Tras-os-Montes, o modelo vigente hoje mantém a forma original de
ha décadas. Existem algumas capelas mortudrias, mas, fora das cidades, elas sdo
raramente usadas. Uma familia que, na aldeia, mande o seu morto para fora de
casa serd severamente criticada por todos por ndo ter respeitado os costumes
sociais e ndo ter cumprido os ultimos deveres para com o defunto. O mesmo
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preceito € seguido na serra da Arada (Arouca) , onde se continua a pensar que o
morto deve “sair de casa” (para o cemitério) e ndo de um local anénimo como a
capela mortudria.

Se hé regides onde estes ditames sociais continuam a ter pertinéncia, a
verdade € que as pressdes (sobretudo da parte dos agentes funerdrios e do clero)
no sentido de uma modernizagdo e uniformidade sdo recorrentes. No Barroso, em
Montalegre, estava-se no Verdo de 1992 a finalizar o arranjo de uma pequena
igreja ndo longe da igreja paroquial onde, numa sala contigua, se fa instalar a
capela mortudria. O padre tinha ji anunciado a sua inauguracdo para breve,
permitindo 4s pessoas que ndo tivessem casa em condi¢Oes levarem para la os
seus mortos, de modo a serem-lhe ali prestados os ultimos respeitos.

Sdo vdrias as zonas do pais onde se verifica que, a partir do momento em
que existe uma capela mortudria todos passam a usa-la e € mesmo um factor de
prestigio o morto ndo ficar em casa. Assim, no concelho de Gouveia, colaborei
na preparag¢do de um veldrio de uma senhora que, morta em casa durante a noite,
foi vestida pelo agente funerdrio e seus ajudantes e de imediato colocada na urna
e levada para a capela mortudria do lugar, onde se armou a cidmara ardente. Isto
deu-se antes do meio dia e provocou graves perturbagdes. A velha senhora era
catblica e é costume nesse lugar as mulheres irem vestidas de branco para a
sepultura, mesmo nos casos em que tenham sido casadas. Note-se que esta idosa
vivia sézinha e o filho fazia parte da comunidade de Testemunhas de Jeova da
freguesia. Enquanto que uma comadre dava indicacdes aos agentes funerarios
de como desejava os pormenores — vestido, meias, sapatos e véu branco; urna
das melhores — o filho declarou desde logo que transferia as suas responsabilida-
des para os agentes funerdrios (“Os senhores tratem de tudo. Eu sou Testemunha
de Jeovd, por isso os senhores tratem de tudo!”) e que ndo era preciso trazerem
material do melhor® ja que, de qualquer modo, “vai tudo para debaixo da terra!”.
Mais que a declaracido do desprezo pela riqueza da paraferndlia funerdria ou o
facto de ndo ter ajudado — nem a depositar o corpo na urna, nem a carregi-la
para a capela — as criticas feitas pelos vizinhos tinham a ver com a falta de
vergonha do filho, de ndo querer ir velar a mie. Enquanto membro de uma outra
religido o filho ndo iria ao veldrio nem a missa de corpo presente. Constituia uma
aberracio para toda a gente o facto de os lagos afectivos que o deviam unir a sua
progenitora ndo serem mais fortes do que a obediéncia a padrdes religiosos
impeditivos de prestar a tdltima homenagem a made.

Para além da nota relativa aos conflitos entre uma maioria catélica e as
minorias de outras religides que vém interferir com tradi¢es antigas acerca do
que deve ser o enterro e todo o conjunto de rituais ftnebres, € de referix que a
capela mortudria tinha sido oferta de um conjunto de emigrantes de Nova Jer-
sey, conforme constava de uma ldpide na parede da capela. Trata-se de uma zona
em que tradicionalmente as pessoas se dedicavam as actividades pastoris e onde
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a industria de lanificios se desenvolveu em larga escala e empregou uma grande
parte da populag@o. A vitiva em questdo vivia num bairro operario construido em
tempos pela Companhia de Lanificios da Covilhd para os seus operarios.

A par destas inovacdes constata-se a permanéncia de prdticas antigas,
disseminadas por diferentes zonas, e que nos surgem, assim, como “focus” de
resisténcia a tendéncia uniformizadora dos ritos de morte.

Em Oleiros, na Beira Baixa, estd ainda em vigor “a corda”, uma forma
de organizagdo que ordena a comunidade em varias unidades segundo razées de
vicinalidade e que impede que o morto seja deixado ao abandono. Os membros
da “corda” tém uma estrita obrigatoriedade de comparecer a prestar os dltimos
respeitos ao morto, no veldrio, na missa de corpo presente e no cemitério, e era
costume aplicarem-se multas aos faltosos. Sdo igualmente os elementos da
“corda” que fornecem a comida aos doridos nos dias que se seguem a morte. Se
ndo hd alguém que possa cozinhar, a familia enlutada vai fazer as refei¢cdes ao
restaurante e € a “corda” que paga as despesas. Acontece mesmo que, no caso
de familias mais tradicionais que nio querem ir ao restaurante, este vd servir a
residéncia, mas é sempre a “corda” a suportar os encargos.

Em 1993, na serra do Marao, a casa era ainda armada para o velério
segundo os preceitos antigos: nas habitacdes mais pobres sdo as colchas e os
lengois de linho , carregados da pureza simbdlica associada a esta fibra enquanto
elemento purificador (Oliveira et al. 1978:184) que transfiguram o espago
doméstico e a rudeza das paredes. Nalgumas freguesias da serra ainda se paga
o funeral ao padre em géneros.

Na provincia alentejana, nomeadamente em certas aldeias do concelho de
Estremoz, a carreta continua a ser usada no cortejo funebre. As razdes desta
preferéncia ultrapassam o foro econémico dado que hd casos em que os agentes
funerdrios fornecem o carro sem aumento de custo, e explicam-se pelo desejo das
pessoas acompanharem mais de perto o defunto até a sua tltima morada.

A aceitacdo da inovacdo que o carro funerdrio constitufu ndo se deu de
igual modo por todo o lado. Em Idanha, onde hd apenas um centro médico, as
pessoas gravemente doentes sdo mandadas para o hospital distrital, em Castelo
Branco e, em caso de morte, contrata-se af o agente funerdrio e ndo o de Idanha,
que perde a freguesia. Sem meios para comprar um carro funerdrio, (s6 tem a
sua carreta puxada a mio) vé-se preterido em favor dos colegas que o possuem,
jd que as pessoas querem ir a enterrar num luxuoso carro funerdrio e ndo numa
carreta.

No concelho de Vila do Rei s6 a forca o agente funerario local conseguiu
convencer as pessoas a utilizd-lo. Em Arganil, foi-me relatado que vérios idosos
se dirigem ao cangalheiro recomendando-lhe que, quando a morte sobrevier, nao
desejam ser conduzidos ao cemitério no carro funerdrio, mas sim levados a mio
pelos seus filhos ou outras pessoas que lhes fossem chegadas. De um modo geral
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por todo o pais, a morte de um jovem (que maiores problemas traz a comunidade,
por lhe ser subtraido um membro ainda vilido, e também porque a maior parte
das vezes a morte dos mais novos se enquadra na esfera da “md morte”®), violenta
ou por acidente , que ndo se espera e para a qual as pessoas ndo se encontram
preparadas) provoca uma forte reac¢do da comunidade, expressivamente mani-
festada na maneira de condugdo do morto para o cemitério, feita a mao pelos
seus colegas e companheiros, que deste modo lhe prestam uma tltima homena-
gem. '

A importéncia da forma da dltima homenagem parece directamente ligada
ao prestigio da figura do morto e & honra da familia, embora se traduza de
maneiras diferentes conforme o grau de penetragdo das inovagdes trazidas pelas
agéncias funerdarias.

E curioso ainda ver— e passando agora para o meio urbano e para o plano
das novidades — como alguns agentes funerarios de Lisboa e Porto consideram
o0 caso americano como um ideal. Um senhor com quem falei tinha uns panfletos
sobre produtos de embalsamamento americanos e dizia-me: “Isto é que é! Eu
gostava de poder fazer a mesma coisa, mas, aqui, ndo hd maneira!”

Esta valoriza¢do de um profissionalismo cuidado que se sabe existir nos
congéneres do Novo Mundo encontra algumas realiza¢cdes muito ténues em Por-
tugal. Em Loulé, falei com o dono de uma agéncia funerdria que, influenciado
por esses corpos lindissimos — como ele diz — que recebe as vezes, da América,
de familias de emigrantes, resolveu comegar a pér um “bocadinho” de pé-de-arroz
e de baton nos seus mortos. A iniciativa parece resultar: nas capelas, sobretudo
quando hd dois mortos lado a lado, as pessoas dizem logo: “Este € muito mais
bonito, estd muito mais bem arranjado; o outro estd sem cor, estd muito feio!”

Os elementos que referimos, devidamente aprofundados e ampliados
podem constituir a base para uma reflexdo com vista a elaboracao de um quadro
da etnografia da morte em Portugal. Embora assumidos como pontos de partida,
eles mostram que esse quadro estabelecido pelos historiadores de uma linearidade
muito clara pode ser refutado, se tivermos em devida conta as diversidades que
(ainda) existem no territério nacional, que desenham niveis de evolucdo na relagio
com a morte assaz diferenciados, demonstrando que vivemos um periodo de
rdpidas e irreversiveis mudangas e que urge registrar os residuos de praticas
antigas ainda observaveis.

Dos dois lados do Atlantico

Temos assim dois cendrios antitéticos: do lado de 14 a “morte selvagem”

da civilizagdo tecnicista em que o caddver estd completamente nas maos de
especialistas e surge como produto elaborado que se vende e, do lado de ca do
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oceano, permanéncias de rituais antigos que acentuam o mais estreito
relacionamento entre o morto, familia e comunidade préxima e que continuam
apesar da modernidade invasora. Estranhamente é no caso da sociedade
americana que € hipervalorizado o ritual da velada do morto, prolongado nao
raro por trés ou mais dias, enquanto que em vdrios paises europeus ela tem
tendéncia a desaparecer. Mas esta velada € qualitativamente diferente dos veldrios
que se realizam nas aldeias transmontanas portuguesas. Estes sdo ceriménias em
que o morto ocupa, enquanto tal, o lugar de destaque. Na América, o personagem
deitado na urna € um ser transformado que serve sobretudo os vivos, permitindo-
-lhes encarar a morte. Um ritual importado, segundo os historiadores (Ariés
1989:166) do Velho Mundo, dos costumes mediterranicos de velar o corpo com
a urna aberta foi transformado num simbolo de uma sociedade, através de uma
especializagdo que adquiriu vulto no Novo Mundo justamente porque respondeu
a ansias profundas da mentalidade americana. Numa sociedade de “self-made
men”, de sucesso, a morte representa uma derrota e € portanto necessirio
exorciza-la, transforma-la mediante um rito rico em significados, e justificado
afinal por valores tdo triviais e aparentemente simples como o sdo o da
especializag@o profissional, da satdde publica e da beleza, preservando dos que
partem para o outro mundo, nesse derradeiro tempo entre os vivos, a sua melhor
imagem. A explica¢do para o éxito de tais praticas, aparentemente contraditérias,
na América, estd afinal no inconsciente colectivo dos proprios americanos, na sua
preocupag@o em ultrapassar a polui¢do do caddver em putrefaccio. Isto consegue-
-se através do surgimento de uma classe especializa-da que, concentrando o
fenémeno da transformacio e purificacdo do morto, chama a si todas as instancias
poluidoras que estdo, no Portugal rural, ainda repartidas por diferentes agentes e
tempos: a familia enlutada, o agente funerario, o padre, o grupo social a que o
morto pertencia, etc. A centraliza¢io da poluic@o exorcizada pelo seu especialista
e consubstancializada na sua obra de arte final —o corpo embalsamado — permite
que os rituais finebres americanos sejam defendidos como uma contribuicio
importante para se ultrapassar a dor que a morte de um ente querido acarreta. A
prova de que a visdo do caddver purificado é de importancia crucial € reforgada
pelo facto de mesmo corpos destinados a cremagdo, serem igualmente
embalsamados e preparados para o “final viewing”.

E, em Portugal, para além do morto se apresentar como “morto” e ndo
ser normal as pessoas verem um caddver maquilhado, existem diferencas
fundamentais que dizem respeito a outras constantes culturais.

As funcgdes dos agentes funerarios portugueses ficam muito aquém do
quadro de especializagdo — que se prende com a criagdo de um corpo teatralizado
— que se observa nos Estados Unidos e penso que nunca atingird um tal nivel
de igualdade. Alguns agentes funerdrios disseram-me que nao se maquilham os
mortos em Portugal porque os padres (catélicos) ndo deixam. Remeto para o
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confronto entre mentalidades catdlicas e protestantes patente nos relatos do séc.
XIX(10, de ingleses horrorizados que descrevem o cardcter piblico e a
familiariedade com a morte, observada quando o cortejo com os Santos Sacramen-
tos chegava a casa do moribundo e a populaca entrava para assistir a chegada da
morte, que era assim alvo de olhares curiosos, no ponto de vista dos ingleses
perfeitamente imptdicos e descabidos.

Na realidade, sdo duas vises opostas que se prendem com o grau de
familiaridade com a morte e, acima de tudo, com fobias e ideais préprios de cada
cultura: o horror anglo-saxénico a promiscuidade intima com a morte e a sua
impureza e, por cd, uma abertura maior para aquilo que é sentido como facto
social que afecta toda a comunidade.

Para 14 da multiplicidade de formas que, conforme as culturas, assume o
corpo do morto, ele €, acima de tudo, um objecto sécio-cultural que serve de
suporte aos cultos dirigidos aos vivos e a necessidade que todos os humanos
sentem de exorcizar a morte de modo a poderem viver com ela. O perigo de
contaminagdo que o caddver representa € um fendmeno universal: a diferenca esta
nas formas que cada cultura cria para o ultrapassar. De um e outro lado do
Atlantico o que temos sdo dois quadros completamente distintos: o que &
valorizado num lado € considerado horroroso no outro.

A morte apresenta um quadro de respostas culturais que espelham a
necessidade de ritualizar e criar espagos proprios para a enfrentar: contextos
plenos de inovacdes mas em que as permanéncias sio muito importantes.

Em conclusdo, retomamos duas expressdes emblemadticas referidas a duas
realidades distintas e profundamente diferenciadas.

Num panfleto distribuido pelos agentes funerdrios americanos (fig. 3), e
que pretende incentivar as pessoas a fazer o que denominam “pre-arrangements”
— a preparar a sua morte e deixar de antemio fixada a maneira como quer que
o corpo seja tratado, a forma de disposicao final, o tipo de urna, etc, decidido —
véem-se pessoas a entrar para um aviao e a partir para o céu e um cabecalho onde
se 1&: “For your final destination, smooth the way. Plan ahead”, isto é, “Para o
seu destino final, prepare a sua viagem”, tal como prepara a sua viagem as Ba-
hamas.

Entre isto e uma declara¢do que se costumava fazer em Trds-os-Montes(! -
na altura do veldrio, em que a pessoa chegava ao pé do morto, aspergia o corpo
com 4gua benta e dizia: “Foste vivo, morto és; para que ndo me aparegas, eu te
beijo os pés”, ha realmente uma grande diferenga que € interessante aprofundar.
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Notas

Texto elaborado a partir de uma comunicagéo apresentada ao Congresso da APA, 11 de
Fevereiro de 1993.

Embora L.-V. Thomas (1985) refira a tanatopraxia como bastante desenvolvida em Franca,
esta parece ser um fenémeno especifico dos grandes centros urbanos e ndo significativo para
todo o pafs.

Ao contrdrio do caso dos Estados Unidos em que a classe profissional estd definida, existe
legislagdo adequada e uma preparagiio escolar de nivel superior, assim como associacdes
profissionais de renome, em Portugal para se abrir um tal estabelecimento basta ter um alvard,
ndo hd legislacdo especifica sobre este tipo de servigos e a associag@o que chegou a ter um
precdrio infcio ndo resistiu ao 25 de Abril de 1974.

Sem didvida que seria interessante saber como é que se passa exactamente o tratamento do
morto nos meios urbanos, mas ndo disponho de momento de dados significativos; de igual
modo, a antropologia urbana em Portugal esta ainda nos seus inicios (Durand 1991) e os
escassos estudos sobre a morte em Portugal cingem-se a comunidades rurais e ndo as cidades.

A nio ser que a morte ocorra no hospital, caso em que ¢ o agente funerério que disso se ocupa.

Pina Cabral 1985: 68; 1989: 248.
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(7) Todos os dados aqui apresentados foram recolhidos em trabalho de campo extensivo que
iniciei no Verdo de 1992 e que continua (Novembro 1993); deste modo, o que aqui fica dito
ndo é, de maneira nehuma, final, ji que tenciono prosseguir a investigacao.

(8) Nas freguesias minhotas em que se usa a capela, ela € quase sempre construida na
contiguidade ou proximidade da igreja paroquial e dos cemitérios (Pina Cabral e Feij6 1985).

(9) As Testemunhas de Jeovd nao concordam com a pompa dos funerais catélicos.
(10) Pina Cabral 1985: 67; 1989: 247.
(11) Pina Cabral e Feijé 1985:187-188.

(12) Quando vim a Portugal no decorrer da minha pesquisa nos Estados Unidos, e ao falar com
amigos sobre o meu trabalho era vulgar ouvir comentdrios tais como: “Que horror! Que
macabro, maquilharem os mortos para os fazerem parecer vivos!”

(13) Referido por Lourenco Fontes, na sua Etnografia Transmontana, vol. I pdg. 115 (Montalegre
1979).
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