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pois afy quaes quer q fam tocavos
per tentacain ¢ gulla:nom ceflemn
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ou. como: mas cltanvo boneftaméte
afentavos: olbam as coufas quete
gntefy c6 08 olbos cozpoaes: alars
guanoo afua mentea outras confas
Mais granogs:poque confa no vigr
a be 2029 03 carrepavofpui: que
amente [pois nom ba mefter mamar
corpozal] fique jeiia 20 corpofea
baftezpollo qualfemp2efeveng leer
algiia coufa pas fcripturas dininas
¢ ¢mquato foz tEpo Decomer : po2d
bobomé S vétro tenba 000¢ fecrie.
Lertoas vininaespallanrasehba”™
g3 vas ¢leripturas: afiy 03 criamdto
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aaling comoo paiao co2po: feguns
oo ha fentéca vo fenboz queviz . MO
viugchobomeemopam foo: masem

tova palaura quefay vabocg ve 8.
1£ pozem o fanctos paves infpiras

D08 per mﬂm k2 clarosper lus
m¢ ¢ fabevozia. Determinaram que
CMAS coNGgregagoes T refeycam oaz
quelles que ferudéa gpo quanvo ¢ftd
aasmecfas:fejacdravoperbiemals
tavos:as cavallarias vos martires.
ou 08 feytos ou vitos V08 fanctog:
quummentc leuantavatas coufas
1xas :per eftas que fevizem O foa:
no pafic em osfentivogvas carnacs
oileitagoes:s poem ¢ftdvoa liguoa
foba regra vofilencio: tooaamente
feocupa vileytanvofeem ba cofiracd
vas coufas quefeleem: vasquacs (¢
engrofle:nem fevaa peraoutraparte:
fenamfeper ventura per graca que
fobacucbafoz tiravo pa confas mais
gltas:¢ falecemoo quemicea., exergiz
tefle bo co2acamagerqua va quellas
coufas qpouquo ant¢écima fo2da ¢d
taoas.Zlo tempo VO comer veué og
feruos Srpoatarfuas linguoas:aag
qua¢s nom conuemoutra confafeng
regra o¢ fanctivade: po2q €os cons
nit¢sfe (o oizer pallanras oiffo lus
tas 2 vads 2 vemurmuragam: emque
f¢oelboroenabo cozacaencbele bo
ventre 12 ocos be offendivo. Zibasfe
¢ftas coufas famdeauoccer ¢m og
comeres vogleculares quaromais €
08 refecto2i08 008 feruos v¢ crifto:
€M 08 quaes nom deug auer alguiia
conformivaveaomovo fecularEl ef/
tes bepofta negeflivave que nom fas
¢am bo queIbespaza:masaquellas
counfas que fampera beoificagd.pos
quevifichofenboz .21y lusaavofla
luz vianteos-bomés : pozque vejam
g voflas boas obzasz glozifiquem
ovoflo pavzequebeecm og ceos.Zlas
quellequebe chamavo pera aaltea
oaprefeicam:nom abafta fatiffasera
{y mefimo :ante dene afly viuer auifas
paméte:que nom oec offenfaaas més
t¢s enfermas:pozquelbes couem fer
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boenavos € pallauas ¢ tooa gras
u10aTe V¢ cuftumes: mayonéee cm
bo tempo0o comer:emoqual muy>
tas veses f¢ efforca vifpoficamn oa
MAaterya pera cayz 0avirtnoe. £ poé
fem licd ou exergiciova méte nd tem
08 religiofos ligengaoe fe afentar
938 mefas : poquearesam [ qocue
fer apancipal emobomé] nomfiya
foru1na ema vileytacd vog carnaces
Inanmares: 7 1€ja coftrangiva ve cuys
varfoométe a8 coulas vacarne:poss
qug aflp como bo fpir racional ajunz
£300 9 0¢0s be fepto comelle b fpii:
afly aquelle que faz paeytefia co a cars
ne:be feyto carnalcomoclia, £ poaé
afly comoamolber gbe calava cuys
vaas coufas quefam 0o munto pa
qp2azaafcu marioo: afly fas bo pi
quanvofemresa be ajuntivo aa cars
ne: 7z amoa mais forcavamente: Gns
10 per atamentoocamo: natural be
maisapertavo comella: pozque bo
amoz dantrebho marioo 2 ba molber
1uptas veses beencujavo vas cobis
€ascarnaes : T heoe partivo poz ¢
PErtamento 00 cozacamaque fevaya
0¢(Dairavas partes:7 ainda vinvoa
meozte apaguale8tovo {tovo: inas
aafeycam vaalina 2 oacarne emauiz
va pefente : nemem aquella que ba
o¢ vijisnunquafe parteper algum as
quectimentonem per algiialey : ante
perfeuera com mais impesa: arvoz
7 perfeycam em a glouficacam oo
€01p0 70aalma. £ poz titopoqueo
fpi racionalbe conftrigivo cuivar
aquetlas confas quego corpofamoiv
leptofas 7 proneytofas 2 16 pouquo:
¢rbuanaturalinchinacam:ocue feor
¢uantavo cobir fpiialmgjar quioo
tomarba refeycamoocorpo 17 feem
a8 confasfpiacs fozaquelle tempo
ocupavo ¢ tiravo pera cllas:menog
CUyDATa D48 coulas carnacs:porque
o¢ gram repaebenfambe que bofpii
racional:imagem 8ocos:fecoava faz
bevozia.tomavo2 dabem gucturdcas
leyre afly afua vignivave 2 fe torne
808 feptos vas beftas. € peracuitars

¢ftas coufas:he mup eduenice eper
citarfe t3to o co2a¢a € cofiraras colt
1as 1pii¢s : como a ppia carne roma
Manmdcto DAs carnacs:cm outra mas
ney2a t00aa regra 04 rezd fe vefatas
? tovojuys0va vifcricdbe confufo.
£ftudem pois os qferuéao fenboz:
4¢abava arefey(d 00 co2po: p cora¢d
7 aliguoasoar gcasao muy alto:poss
q nom fej3 feytos indignos ¢ venes
002¢8 D0 coutte q tomaram: 7 culpas
V08 DOPECADO DA INGrativd: poque
coufabeve granve periguo: receber
008 00 1enboz 2 nd Ibevar gracas
poz ¢clies. Pufam aglles que fammes
nogfoligitos:acabavobo officiovo
fasiméto vas gragcas:metturarfe em
pallaurasoejoguo 7 fem proucitos
apartanvole To freo vd guaroa que
Olnamteer: porquealingua tcm em
cuftume 0epois va farturavo venz
tre: 2 voinchimeuto vo eftamaguo
faserfe ocfenfreava. 2 o8 fintivos vo
cozpofam menos vefpoftos: poz ag
quaes coufas bo coracam ligeiras
mente efcorega afaser aquellas que
Hom fam Demvas : 7efto reprchens
Deopopheta 2013¢nv0.Lngrofiato
beoamavozlacoucouces : égrofias
vo.farto7 alarguavo: leyronds feu
fazevoz ¢ partyofe Slle feu faluavos.
MDas no fazem afly aquellcs § com
amoz o¢ Us ferud 2 vigid com guarz
oaviligéteacerqua vofcu cozagams
7 cofoxcofovefejo fofpird pera apers
feyed vas virtuoes . Do tacs como

€8 Depois varefeyca e apartd mas
1seftreitamcte: fabenvo que bonvea
quevabemais acerqua: allya regra
048 virtndes vene mais folicitamés
teler guaroavai? pozemem aquella

‘bo2a oefniam as companbias vos

bomés.oufe conuerfam com o8 p2os
Fimos poocm guarva aafua liguoa:
21¢ be negeflario :ocupanfecemalgh
€ECIEIcIo coozal: poque pafiada
poucytofamente aglla hozavo fers
10200 eftamaguo :emaqualamente
€ita vefpofta pera receber as impes
cuces fatefpas.oa by aaugte fem fes
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rivavo co2po bo coacdpoflavelpos
¢r tovo bo outro tempoaaquello que
gfer. canom pove siitamete pellejar
€OIN DOUS COLray0s:nem Podeteer a
oileytacamoa carne 200 fpiiambas
a bii tempo que algiia no efcoregue.
Poztito conucin aaquelle quequer
apoucyar ¢ma chartoavede Veos:
g fetrabalbed refrear a velbozoends
€2 008 {intivos.as vileytacoes va
carmed no fiﬂ'ﬂm gecrar O¢ 1y pecas
008 .7 fealgh cuydaq pooe feruira
biiz aooutro: em vdo ferafeutrabas
Ibo:po:q aqlieq be vavoaos vile
£08 04 carne.no Ibe coué Fuir gof]
20 q ¢ cuy0avo ¢ g pueptar <mos
vefcjos vo fpil.0etovo r:nunfta 0q
vfea a carne.poqacavabiivelles. 1.
84a carne ou 20 pii coudoe ferem vas
uos ogferutvoes 7 vefocupavos,
% ¢ava biibevavoq efcolbabo que
Ibemaispaovuer: 2 tal carrepavene
¢fcolber cavabii. qltomaria fefofle
poftocm periguove Mozte: venvo §
¢iland taroa © vijr em cavabiis clpas
€08 vas ho2as: femp2¢ befeptamais
a¢erqua.anbiifealogua oupomete
largueza e tempo : tovos tona fof
peytos per fua ingertioam . bonras:
riquésas oumacebia nom pooem liz
uraralgiivefuas mios . Doquitas
ve3esamozte nd péfavainom outow
gua tempo ve argpendimento : nem
foomenteve biia fomana. afiy como
aqllie qvay teer gamdo vos lavdes:
231103 Muytas v¢3¢s nd vaamote
efpaco b viané 8 bilaboa.Scmy
Pie pois nos veuemos vellaauifar 2
viueremos vicaafly lonuava:que fes

Javigna oercfiftir aos golpes:que -

niom ach¢ invefpoftos aquelles que
comfua tirania ba o¢ fager fabir vo
€O2P0 : QUCYTam Ou Nom qucyzam:
poquecomo afly feja que banecefliz
VA€ 02 mo2te nompofiafofreranas
tureza :alinefle com eftefoo remevio.
queaconfciencia feguard fem culpa:
2 ajafe continuava memozia vos bés
qQuebam O¢ vijr,

. §o. L.
dDecomoosiernosoe

Eponomie veuem v¢tovo ocits
par cmos feytos tempozacs 2
€rerciciogs vefo2a: inas aas vez
3¢8 € Deucm vara Oduacam ¢
738 v¢3¢sa obaar. ¢ como cons
uem que feajdem osnegucgios

2 negellivades 008 prorimos
peraquefacam virtuofaméte.
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Balquer § moia
N { €M 1oave ¢ ocls
&\ pocm partirSlia
ME peraloguas pars
A5 1¢8: p21ney20 be
g/ /8 negetlario q mees
=S/ SN caaspprias fors
204 €48 + 2 aparelie
' as coufas qlbe¢
(! aobufovecavas
2q fe bo afly ndfeser.falleges
13 Mguavo ¢4 fraquesa : on vas vefs
pefas § pera bo caminbo The eram
COmMP2100y238.7 (e nom pereger: fera
ConfErangioo toznarao luguar ©6o¢
aro . Semelbaucimente aquelles @
ampoftos ¢mo muy feguro luguar
Va8 congreguacoes: 7 céfagramos
CoIncgos vatud couerfacam agerqua
Va8 DeUaco¢s 7 efltuvos fphiace: ante
qtomebo caminbo vos feytos vefte
mi3vo: 2 f¢ toané a tratar os neguos
¢ios vo vileytofo fegre. nd ceflemef
colozinbar as propas forcas:z gns
fo apucitard am as virtuves ou cufs
tumes . 7 confirem ¢6 viligengiages
fejaachavos emas téptacoes oubhds
ras offerecivas:po:quefecito nom
péfarc:faleccoo aforca volph ferid
coftrangivos tonar ao s fegrares Sls
leytos.fobjuguavos vVos cnyoavos
tépo2a¢s.? Sffallecivos em amite on

famnegeflarias
opa:po

embo co2po.£fta coufa conbegccmos

per as elcrituras Dos paves:zefto
vemos claramcnteacotecer cavavia
per erpeicnciaa muyros. P o qual
qQr que entrou aa cauallaria veveos.
2amaappa fabuoe Slcjdvoguarvar
agraca q lbebe 0a0300¢¢0: %ﬂ'efc
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QuanDdo vict o Mundo gie fe o vee
loguoa08 erer¢iciosv¢ foza. no feja
tomaoo tooo fooe fy em aquellas
coufas quefas cozpoalmente: poq
odvofe afly tovo aas tépoalivaves:
peroeraabonetivave0os cuftumes
2 bo pefooa méte § muyto lbe couc:
710 podra ligeiraméte toznaraaql
las boneftas moftrancas qaosrelly
gml‘os fam muytoneceflarias . po2q
aby muytos que mouivos ¢o leuiny
0a8 8 fpu 2 fernoz S{ho20enado:ens
guanavos fob imagem 3 charioade:
t3tofevam aas ocupacdes vefoa:q
%lr«;c 3 fy melimos no auer cuivdoo.
ovobo o1a ocupd em eftas confas:

7 effarrapa amente.qbanta o cozpo:
7 CUIDAND0 A8 tEPO23¢s . VCIP¢3a 08
fpiiaeseftucos : maso fim moftrarg
qual bea obaneftes : porqas feris
turas owinaes felee.que fendo moyz
f¢s fabyoo D0 ¢gipto cobo rpoum o
Js:era ocupavo couuir asfuas cous
fas cotinuanaméte : poz aqual coufs
feufogro bo amoeftou 0i3€00.q tras
balbaua galé oas foxgas 1€ viferigd:
qas coufds menowes arepunba 9as
Mapoes:7 Mais DO que ¢ra rezamfe
alarguaua ¢ as coufas vefoa. Pois
quem feraaquelle maig fancto g moys
¢s.oumais feruéte:bo qualfoyelcos
Ibivo e U8 pera guiatoz 0o pouoo
oeFlrabel [ fegunvofedellelee] bo
maigmafo fobz¢ to00s 08 bomes q
¢ntd mozauaim ema terra: ¢ julguaua
a8 conf38 DO PONOO COM MUy granode
s¢llo D¢ chanvave £ onlarapoisaly
g fom vano vefua cofcicgia eftar co
perfeucranca emaquella confa. emg
bo fancto pphetanompooe perfenes
rar.bo quarﬂu}}i‘aﬁ bo conlelbo Do
bom¢ gentio: ¢ prudécyafeaparton
algil tanto Dos Neguocios Vo8 p2os
rimos:poque vaguafl¢ ao fcutempo
¢d maig repoufoaas confas q cram s
v¢08MJ fevelpresou certamétebo
tam grave,ppheta. o¢ quererfefobjus
guar ao mais 1ad ¢dfelbo: ¢em aqual
coufa conbecemos q muyto gpucyta.
g fonios enfynavos pamocftamento
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vo créplovefte:fempreobedeceraos
confelbos pueytofos : 7 mefturaros
Crercycios fphiacs vae Vnagoes aas
ob2as 8 foza.p02q c6 bo guofto vos
Deuotos erercicios: tomavas as fow
cas 7 foxcavaamente : facamos com
mais proucyto2 allegria as coufas
bumanaecs.pozq veemos a8 animas
lias oepois O graves trabalbos: ves
pois vo fernozvo via.fam lenavas
948 majavoy2as: bove 14 abaftavas
vosmanjares q acllas coud.queafiy
repairava ba pauney2a foxa: ontra
ve3 f0d conftrangivas 8 trabalbar.
Dutrofp as naaos vepois qlonguas
mente nauegud:fam trazioas a0 pozs
to 2 tiravasaapapabonoe fejamres
10u3vVAS 7 1EPAiIravas.poque ontra
ves feguraméte pofld tonar gomar.
Fflo m¢fimo 08 copos vos bomés.
oepois velonguafavigua lbes dvam
o¢ comer:fam Ibes bo2oenavos leys
fos ¢ qocnoyte repoufem.tomeéfos
no¢ recobaé focas. £fooo fpiirgs
cional qb2antavo ¢o taes cuyoavoss
cffarrapavo co péfamétos fem ¢Gto.
abairado ¢0 carregua ©a carne. ficas
rajejuti vomanjarfpiialZPeruéturg
aas animalias 7 copos que bam oe
mozrer :fera vavooque fo2 necellas
ri0. 7 afabude? pzoneyto va almafe
oecuevelpzesar YO be maisaalma
quebo copo ' Porqueleas matas:
PeYres 7 aucs 2 tovas as outrasanis
malias.aterra2 omarfam feytas pa
o8 co2pos:tambéos cozpos:hogeot
qualdr coufagem bogeo parece:ou
emas terras femoue.pncipalmeéte
fam crigoas pellasalmas.paqueem
clicsafly como emefpeibo vifiuelens
tenvd a glo2iavo fazevoz. Dualquer

oig q 8 fy mefmo bepoverofo: 28+

€4 cop2ar 08 bis quebavevyr com
bo fruptovas coufasPlentes: tenba
movdo¢meftas confas q fam 8 fozas
pozqcombo embarguo vo¢cllas nom
feia p2iuavo vos besde Dentro:antes
ponba as coufas nom viftagaa qls
las quefe vem : lembzefeque veroas
oepamente be vito per bo fenboz.
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{ @ucaproucytazo bomé fe guanbar
tooo bo munoo:7 afua almapadecer
tozmento4 trabalbo?Pouquoapros
ucitara ¢m abo2a va fabyoa vefte
mitoozembo Dlavojuysoialarguar
mocefteyzo8 :lcuantar granves beots
fy¢108. AJUNLAr rendas ¢ prouimen:
tog:7 leyrar os proueytos [piiacs va
alma Das obas vep1coave: 0a limy
PE39 Do coragam :vaperfercamoag
®inoes: nosfera foytaaprincipal ps
ulita: 2 nom 04ag 0b36 vas maos.
6 requercbho tovopodofo as riz
quésas 04 trra ou 4s ob2as mundag
vanacs:masagalmasvos homés.
PO2 a8 quUaACS TPO Pavceo qnd poz2
agoutras coufas vo Mundo. Lque
bozaaflyfesa g eftas confasépoacs
fejam neceffarias aos copos vagls
les qferuem aSs2a0s que feaelle
vam. ginvaquefefamefter o¢ co2pos
T3¢ Mantimentos . pocM vEUE poe
<llasfer leyravo bo louuo2 vininal?
Peruentura afly fe veué ocupar em
98 coulas copo2a¢s q O tovocmtos
oo fcoelpse bo cbt'ggarnn fpiads.
voqualas coufis {piiaes 7 co2poas
¢s fampofluyoas ? Zlfly fe dcucbufz
car 08 guanbos fputlacs como og
o2poacsiporq [feghivo alétécato
fenboz] ¢ftas confas couem fazerz
mom leyrar ag outras. AbhHiaconfat
outra. couem ¢4 puvencIa vifpocr
‘osguanhospprios: nem vcud afly f
{cuantavog oserercios ipiacs Qog
€02p02a¢8 fejdvdavos.ouasob2as
vefoa fe veué afly O lonuar:que feja
ovitomaloas (piiacs.Sabemos cers
taméte g embiia melma cafa bonoe
ofenboz repoufiang : eftaud duas irs
mads.{. martbagboferua Tmana
qboounia:ambasveuotas:fancras:
ambas graciolasaBs:ambasvo ¢
nboz encoméoanas: 18 quaes o rece:
bera Ebuapoufava . RO cerroamoun
ellcamariavefpesavamartbanem
‘bulconasobasoc martha femacos
téplaci 0¢ maria: biia coufaz outra
quig ho fenboxbilaz outra louuou.
03vo teftimunbo §cftes feytos dbosg

fﬂ- i .
Ibe prasiam. Significonbo fenboz

jeclu:zamoefton 06 §Spois vielé:q
¢ntenod que ba ob2ave martba fan
alancta oc1ofivade 0C Mana. oerris
ba cogranve toaca ¢ ocupacam: ¢
baog¢iofivaveve maria fcm ajuoa oe
martbanom pooccftar : porque clie
f¢bozFelu enfinou ppallauraz obza
a08 {¢us figes quanoo ainda ¢raem
cfte ¢ aflwuel. qeftacoufaamg
afly o¢ fer feyta: per bo via vagudoo
4pguacain : 2 oenoyre ocupauafie
em 02a¢d: oqual venc faser os fuos
¢ Epo . Seguirdaclicos quend pos
OC€ cabir €as trecuas Do erro:vavo
partca 86 7 partcaos autos v¢ foza.
€M o8 G¢s ¢o pruvite efguaroaméto
fcguarod: poq fooe muytag ves¢s o
c02aca ¢ linguafe Slenfrear em cltas
coufag:emtal mancira § veyravatos
04 gramoavebeOrribaova ¢6 leuegas
néqr confirar bo qfaszou como bo
faz. Zigeiraméte 13 enta vitas pallas
uras nd aoubavag c6algii fal g feré
08 €029¢0€¢5 DOS a8 cuc (0 VArvo
oeipa gtm_gta: ? 0eftrué tooa a oucus
ra va charioaoc. £lpenas alinguoa as
304 ¢0 0freo Da tKMPEricapoe efs
€apar DoPecavo: quanto mecnosfea
ocyrarem fam riguoz ve dicipling?

Secmpz¢ como animalia oclinlinaoa
bamctter quoucrnalbo:{épe ocue f
cOftrangiva permandavooaresam.
mayo2méteem os feptos e foza:em
o8 quacs fcrompé o carramétos vo
fylencyo muytas veses. caalarguds
volbealicenca. apaguafle ho acenvis
mento 0o boméve oentro. Poem e
DEuC ocupar amente an fanctas cuiz
va¢oes quavo fefasalgia ob2acozs
poal:poquejnntamente fcia offeres
civoao muy alto.facrificiovoconcd
200 co2po: fefend pove faser cfto*
vigudfc pallauras vebevificaca. ou
fenam : nom feja oefemparavas 0242
¢atn va boca: poqueo fenbo2 Dobas
vamente feja lonuave . Dend Cergas
mente o8 quevelcam pasera veos:
nom leyrar algfia coufa deftas oue
poflam ag¢noerbo coagam : cubes
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oificaroproritmo; ginoaquealgiias
pouquas v¢3¢s quanvofe fazem os
erercicios comiis« pallauras Jjogo
2hunanaes f¢ PoOLM VIZEr, Pera re-
lcuar a prop21a fragsa-ou poirmao:
2 abzanoar a triftesa.pozque ve pouz
€08 he pooer guardar bo riguo2 vo
‘l}lmgu . Tonve poquenom fejam
NtI0os €m- 3 02acam - velhoznenas
008.a1Toy008 3 (U1DICO¢s 1298 ves
5¢81¢ oucacaboca pallauraghonefz
£38. HOM V¢ Arroyoo; lcuantamento
Ou HINFMUTracam:masoe pas 2 chariz
vav¢que pofiabeoificar os ounires.
2quanvoalgia coufabe boroenava
Do fuperioz: Sucfer recebivacoalles
gria docoacam:acabaoacomfolicis
ta otligencia.nom tem licengaoeans
tepocra ¢lte manvavooacam: licam
ou r¢poufo To €020« D quemgnoa
bopxellavo.ocuchirdignteve tovos
08 NEGUOCIOS DA P0P21d YOLADE. 1O
fcquebzanteper algua rezamoufg
kyreparccenoo outracoula milbozs
falno febo manoamento foz tal que
CONtraviguaa0s mandavos d 0¢os:
Ppo2que entam ocuefer 0¢ tovoem tos
20 lepravo fe contraoifer aa quello
quebo fenbo2 manda:poque a veos
Mais que 408 homes aucimos e 0z
bevecre. £mas coufasqlam claras
VIGLo: Pozq <M 48 dDuuivolas mais
ocuemos crer ao pacllavo que anos
mefmos - ao qual afly comoa crifto
conuemS obedecer: 7 as coufas per
¢li¢oitas confeflar que bo fenbozas
oifle: lkgunvo aquellovoaplio que
015, Perventura bufcaes vos erperis
mento-2a quelle gem mifalla.f. tpo?
Poz aqual coula 08 r¢geoocs vas
almas ¢)3 9ui{av08 € 100as a8 cou
fas : que nomfacamalgiia vigna o
repbentam. nom viguam confaque
P21I1Eeiro nom queiram faber 1po2q
nom 0¢m 408 fimp2¢3¢s ocafiam o¢
cabir: ¢ potanto vejam com otligés
€13 bo que manvam ., £ og fuboitos
outrofy feanifememq manciraoeué
fer ob¢oientes ou contraviser: ertis
mManvo ¢im tovg obedigneya: queads
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710maos bomés obedecem.z aues
oo viligencya 7 aparelbooelpn em
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