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NoTA DE ABERTURA

Esta obra intitulada Egas Moniz no seu labirinto é um livro que o autor, Manuel
Correia, escreveu depois de ter defendido, com sucesso, em 2011, a sua tese de
doutoramento em Histdria, apresentada & Faculdade de Letras da Universidade de
Coimbra. Manuel Correia tem vindo a construir uma obra em torno de Egas Moniz
desde 2001 a qual compreende vdrios capitulos de livros, vdrios artigos em revistas
nacionais e internacionais ¢ um livro publicado em 2006 também na Imprensa da
Universidade de Coimbra. E justo salientar que todos os trabalhos j& publicados
pelo autor sobre Egas Moniz sio inteiramente originais e todos visam contribuir
para uma interpretagio coerente e inovadora do legado moniziano (vide Curriculum
Vite DeGdis). Manuel Correia continua as suas investigagdes em torno de temdticas
muito marcadas pelas iniciativas de Egas Moniz. Com efeito, encontra-se a realizar um
pds-doutoramento sobre a “histdéria da psicocirurgia: prdticas e polémicas cientificas
e culturais. Uma perspectiva transnacional e comparativa” sob orientagdo nossa e de
Jean-Noel Missa do CRIB- Centre de Recherches Interdisciplinaires en Bioéthique
de IUniversité Libre de Bruxelles .

Podemos afirmar que o presente livro Egas Moniz no seu labirinto é uma obra de
maturidade plena do autor pois reflete de modo rigoroso e elaborado toda a inovagio no
plano das fontes alcancada dentro e fora do pais, incluindo as investigagoes levadas a
cabo no Karolinska Institutet. Além disso, é uma obra que beneficia de uma demorada
e analitica revisao do estado da arte, incluindo o recente livro de Joao Lobo Antunes,
oportunamente analisado por Manuel Correia em 2011 numa publicagio internacional:
"Recensio da Biografia de Egas Moniz por Jodo Lobo Antunes: Antunes, Jodo Lobo
(2010) Egas Moniz. Uma biografia. Lisboa. Gradiva", EA — Revista de Humanidades
Médicas y Estudios Sociales de la Ciencia y la Tecnologia 2, 3: 1 — 5). Egas Moniz no
seu labirinto também beneficia da experiéncia da construgio dum trabalho académico
e erudito como foi a sua tese de doutoramento e de facto conserva o mesmo nivel
de rigor e de fundamentagdo historiogrdfica. Além disso, espelha de forma luminosa
a capacidade criativa do autor pois Manuel Correia construiu um livro novo em vez
de se limitar a ajustar a dissertagio de doutoramento a uma edi¢io comercial.

O Doutor Manuel Correia, socidlogo de formagao base, historiador da ciéncia e
da cultura cientifica, investigador do Grupo de Histéria e Sociologia da Ciéncia e da
Tecnologia do CEIS20, tem-se revelado um investigador apaixonado pelos documentos
inéditos e pelas fontes raras e dificeis de encontrar, tanto manuscritas como impressas,
portuguesas ou estrangeiras. Foram da maior importincia as pesquisas realizadas nos



arquivos da Fundagao Nobel, na Suécia, no processo de Egas Moniz que apenas podia
ser consultado 50 anos apds a atribui¢io do prémio Nobel recebido em 1949. Por isso,
nio ¢ de estranhar que a originalidade ¢ novidade das fontes que analisa mudem
significativamente a representa¢io da obra médica de Egas Moniz.

Na obra Egas Moniz no seu labirinto, Manuel Correia trabalha uma biografia de Egas
Moniz com fontes originais manuscritas e impressas, tendo estabelecido uma profunda
e bem articulada rede de pesquisas arquivisticas, biblioteconémicas e historiogréficas
em torno do Prémio Nobel portugués de 1949 e tendo mostrado que nio é impossivel
ultrapassar o registo laudatdrio, tao mitificador como o seu inverso. Sem duavida, Egas
Moniz no seu labirinto responde com prudéncia e sabedoria as exigéncias mais nobres
da objectivagio historiogrifica.

E com o maior entusiasmo, pela qualidade da obra e pelo objecto de estudo, que
acolhemos este trabalho na colecgao “Ciéncias e Culturas” coordenada por nés.

Ana Leonor Pereira
Professora da Faculdade de Letras; Investigadora ¢ Coordenadora Cientifica
do Grupo de Histéria e Sociologia da Ciéncia e da Tecnologia do CEIS20

Jo2o Rui Pita

Professor da Faculdade de Farmdcia; Investigador ¢ Coordenador Cientifico
do Grupo de Histéria e Sociologia da Ciéncia e da Tecnologia do CEIS20
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PRrREFACIO

La biografia ha sido un género que, en las inciertas fronteras de la literatura y el ensayo
de investigacién histérica, ha provocado dispares valoraciones. Denostada durante
largo tiempo por una historia reivindicadora de ambiciosas metodologfas y funciones,
siempre ha contado con el benepldcito, cuando no la clara aficién, por parte del lector
que buscaba el perfil humano en los acontecimientos. Es de celebrar que la ciencia
histdrica acabase reconociendo los perjuicios de esta ausencia y asi hayamos podido
vivir el “retorno del sujeto” y, con ¢él, el regreso de la memoria y las individualidades
en la comprensién del pasado.

Una acertada eleccién del objeto del estudio biogréfico determina, obviamente,
el tipo de historia que se realiza, aunque es la profesionalidad de quien investiga la
que permite que un sujeto anénimo ofrezca las claves para poder entender toda una
época. Sin embargo, cuando la biografia se ocupa de una celebridad hay que hacer
gala de maestria para, en este caso, no dejarnos atrapar por tentaciones emanadas del
relumbre de la Geragao Médica de 1911 o los laureles del premio Nobel; para historiar
al personaje y su tiempo eludiendo el poso dejado por las apologias, deconstruyendo
mitos y siguiendo el hilo de Ariadna / Clio para guiarnos y conducir al lector por el
laberinto al que se alude en el titulo.

Este ensayo biogréfico sobre Egas Moniz escrito por el Doctor Manuel Correia
recoge la documentacién en la que ha trabajado el autor en los dltimos afios como
miembro del Grupo de Histéria e Sociologia da Ciéncia do CEIS-20 da Universidade
de Coimbra. Su bien cimentada trayectoria (con varios articulos y el libro Egas Moniz
¢ 0 Prémio Nobel, de 2006) avala y explica los logros que obtiene en la presente obra.

Dirigida a estudiantes y ptblico en general interesado en la historia, mediante un
abordaje extenso e inclusivo nos muestra las caras menos consideradas hasta ahora del
biografiado sin descuidar sus dimensiones como politico, intelectual, empresario y
cientifico. La multitud de aspectos inherentes al personaje (aludiendo tanto a su relieve
como a su construccién), su presencia en momentos y asuntos clave de la ciencia e
historia portuguesa, reclamaban el compromiso del investigador con la complejidad, con
el camino mds dificil de reconstruir al individuo desde todas las posibles perspectivas,
sin sesgos previsibles ni complacencias.

El interés del libro es incuestionable por diversos motivos. Uno de ellos es
la aportacién de materiales inéditos, de informacién obtenida de los archivos de
la Fundacién Nobel en Estocolmo: al tratarse de una figura de especial relieve en
la ciencia portuguesa, esta documentacién es una parte fundamental no sélo de la
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teorfa sustentada en el ensayo, sino también de la posible comprensién de la evolucién
de la psico y neurocirugfa.

Como expresa en las reflexiones bibliogrdficas / historiogrdficas que ocupan las
primeras pdginas de este ensayo, las investigaciones llevadas a cabo en los tltimos
afios muestran la influencia de la propia construccién (auto)biogréfica realizada por
Egas Moniz, del “poder biogrdfico”, y del inexcusable condicionante que supone
tratar la figura de un Premio Nobel. Deja asi de manifiesto el autor la necesidad
de este planteamiento interdisciplinar y critico, como el ya llevado a cabo en Egas
Moniz em Livre Exame (2000) de Pereira y Pita, algo que Correia aplica con éxito
en su ensayo.

Presentar la pluralidad de facetas de Egas Moniz es un acierto en la medida en que
éstas se muestran articuladas, relacionadas, en la construccién de un juego identitario.
Tal y como expone el autor, el poder biogrdfico permite crear una narrativa heroica
e influir en cémo se van a forjar las posteriores. Analiza a un Egas Moniz consciente
de convertirse en un emblema nacional, de su propia dimensién épica y, por ello,
cuida y perfecciona esa narrativa que se va a generar. Construye su imagen como
hombre de ciencia —esto es, un héroe moderno-, motivo de orgullo portugués. A este
respecto Correia utiliza con indudable acierto las reflexiones de Antonio Fernando
Cascais: no se puede celebrar a un héroe presentando al mismo tiempo sus debilidades
y contradicciones. El discurso heroico no se compadece con la polémica, pues el héroe
requiere de una narrativa irreprensiblemente apologética.

Egas Moniz muestra esas formas de insertarse en la memoria colectiva que se
escapan del poder biogrifico, aunque la memoria tenga funciones que hace que teja
con otros hilos. La memoria juega para contar historias, con mintsculas, historias en
las que, como en la Historia, nos revalorizamos porque algo nos une al premio Nobel.
Pero también narrativas legendarias de justicia, de justicia poética, en las que Egas
Moniz —el cientifico que asumid la decisién de experimentar su técnica leucotémica
en seres humanos- es victima de la venganza de un paciente. Simbolo trascendente
hasta el punto de que es un director espafiol, Joaquim Jorda, quien filma en 1999
un documental en que la cambiante historia es llevada a un escenario por enfermos
mentales de sanatorios del Maresme. Representaciones encadenadas, relatos en matrioska
probablemente imprevistos por el Egas Moniz que los protagonizd.

En este sentido, a partir de 1974, por el centenario de su nacimiento, se produjeron
rituales celebracionistas en la estela descrita, pero también algunos inconformistas que
llevaron a una campafia, en 1988, para “desnobelizar” a Egas Moniz y que el autor
analiza con precisién.

Este ensayo de Manuel Correia aporta un imprescindible andlisis critico. No es
una biografia al uso, no es una mds de las biografifas publicadas sobre el cientifico
portugués que obtuvo el Premio Nobel. La obra de Manuel Correia supone la reflexién
mds rigurosa sobre cémo se construye una biografia, historia y memoria, y qué papel
juega el propio sujeto al exhibir la urdimbre sobre la que quiere que se teja, cuando
cuenta con el poder para ello. Su propuesta no sélo es precisa, sino también seductora,
como al invitarnos, en una suerte de técnica narrativa de cajas chinas, a conocer al
biografiado como bidgrafo: Correia analiza el modo en que un Egas Moniz, candidato
al Nobel, biografia a su vez al premio Nobel espafiol Santiago Ramén y Cajal en una
pirueta en que el biégrafo biografiado trasluce experiencias y aspiraciones.
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El esmero de la obra se exhibe en todos los detalles, en la adecuada seleccién de
imdgenes y en esa exhaustiva relacién de fuentes y cuidada bibliografia, tanto en su
abundancia como en la pertinencia de sus citas. La publicacién de este ensayo es, sin
duda, necesaria por venir a completar y redefinir los estudios existentes sobre Egas
Moniz; pero, sobre todo, por el innegable valor de su aportacién a la historiografia en
general y a la de la ciencia en particular. Una lectura que no dejard a nadie indiferente.

Juan Antonio Rodriguez Sdnchez

Profesor Titular de Historia de la Ciencia
Universidad de Salamanca
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1. ANTES DE MAIS

O tema geral deste livro foi objeto de uma tese de doutoramento em Histdria
da Cultura recentemente defendida.! Daf guardaremos os resultados da investigagio
empreendida. Queremos porém ir um pouco mais longe, tentando explicar
sucintamente o tépico cultural em que Egas Moniz se transformou. Partiremos
da documentag¢io disponivel e de alguns dos seus manuscritos inéditos e textos
publicados, recorrendo também a um conjunto de recensdes e comentdrios de leitura
de publicagdes recentes acerca dos mesmos temas que nio puderam ser incluidos
na tese original.

A figura de Egas Moniz inscreve-se enigmaticamente na cultura alcangando
o pico de notoriedade com o Prémio Nobel de Fisiologia ou Medicina (assim se
denominava a época) de 1949. Por isso, o seu exemplo é evocado ritualmente por
gentes das ciéncias, certamente pela importincia simbélica de um prémio prestigiante
que quase se confunde com a Histéria e a Sociologia da Ciéncia do Século XX, mas sem
ddvida também pelas razdes prdticas que trouxeram para a Universidade de Lisboa um
peso especifico nos rankings internacionais e pelo refor¢o identitdrio das comunidades
que adotaram o inventor da Angiografia Cerebral como totem.

As manifestacoes de interesse focadas na pessoa, nos seus feitos e atividades ou nos
problemas que resolveu (criando outros), continuam a manifestar-se ¢ muito provavelmente
continuario a ser objeto de exame e estudo durante ainda muitos anos. De certo modo
por isso fui atraido para a singularidade de um conjunto de problemdticas onde se
cruzam ciéncia, filosofia, arte e politica, nem sempre de forma explicita, pondo em
evidéncia ousadias e receios, colocando-nos diante dos temas tratados como se de um
espelho portugués se tratasse.

Proponho, pois, uma viagem inicial & histéria do Prémio Nobel de Egas Moniz,
expondo a intricada estratégia ganhadora, as vicissitudes e alguns dos problemas
que criou — filoséficos, cientificos e éticos — ao encetar a tentativa de tratar algumas
perturbagdes mentais por via da Leucotomia pré-frontal. A impardvel controvérsia
que a leucotomia pré-frontal originou forneceu-lhe até aos dias de hoje a notoriedade
que o torna alvo de ataques ciclicos e mitificagdes vérias. O totem implica sempre
os seus tabus. As simplificagdes incontorndveis das narrativas heroicas dio-nos um

! CORREIA, Manuel — Egas Moniz: Representagio, Saber e Poder. Tese de Doutoramento em Histéria
da Cultura. Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, 2011. Em linha <https://estudogeral.sib.uc.pt/
handle/10316/15509>. Orientagao cientifica da Professora Ana Leonor Pereira e do Professor Jodo Rui Pita.
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«bom» Egas Moniz pioneiro da Angiografia Cerebral contra um Egas Moniz «mau»,
inventor da Leucotomia Pré-frontal, popularizada como Lobotomia e inscrita numa
abordagem diferente do tratamento de “certas psicoses” que o préprio cunhou com a
designagio de Psicocirurgia.

Em seguida, trataremos da dimensio politica. Do jovem militante mondrquico
entrado na Universidade de Coimbra, hesitante quanto i vocagio, ao deputado do
Partido Progressista, médico recém-formado a porfia de uma especializagio em doengas
nervosas, audaz, apresentando as provas de doutoramento um tema de enorme ousadia
para a época: A Vida Sexual. As atribulagées de Egas Moniz na politica sé encontram
correspondéncia no modo com que disfar¢a a importincia que tiveram, quando, mais
tarde, pretende desvalorizd-las a favor do perfil de cientista bem-sucedido. As transi¢oes
sucessivas, as mudancas de campo, o nivel de responsabilidades assumidas — de deputado
a chefe partiddrio e de embaixador a Secretdrio de Estado e a presidente da delegagao
portuguesa & Conferéncia de Paz de Paris — oferecem-nos um quadro extenso e denso
que nio se compagina com a displicéncia ou ligeireza com que ele préprio e alguns
dos seus bidgrafos se lhe referem.

Depois abordaremos a sua faceta de homem devotado as belas-artes e as belas-
-letras, os seus ensaios, biografias e tentativas de trazer a psicandlise para o terreno
da critica literdria, leitor atento de muitos dos seus coetineos, fascinado pelo seu
predecessor Julio Diniz, deleitado com a poesia ¢ a figura de Guerra Junqueiro,
cimplice de Aquilino Ribeiro, par de Julio Dantas. O colecionador de arte fixado
no naturalismo paisagistico de Silva Porto. Como, por outras palavras, o cientista,
o politico ¢ 0 homem de cultura — perdoem-se as redundincias — se encontram
e desencontram desafiando da nossa parte uma leitura que tenta impor-lhe uma
coeréncia que ele provavelmente nio reconheceria.

Posto isto, explicitaremos os processos de promogao e selecio de alguns aspetos
desvalorizados ou ocultados na vida e obras de Egas Moniz. Ilustraremos a tese de que
biografia e autobiografia sio territérios de disputa de poderes e de luta pela supremacia
de uma versio mais conveniente de histdrias e perfis.

Por fim retomamos algumas questdes em aberto que tornam mais interessante o
esclarecimento histdrico acerca das ideias que tomam Egas Moniz, as suas atividades
e os seus inventos como referéncia pertinente.

Egas Moniz no seu labirinto — o titulo deste livro — nio deixa com certeza de
evocar ressonincias de outras leituras. A contraposi¢ao entre mito e histéria, como
na novela de Gabriel Garcia Marquez O General no seu Labirinto e a utopia da
Grande Colémbia (Nova Granada);? ou a designagdo da primeira parte das memdrias
de Marguerite Yourcenar O labirinto do mundo;? ou ainda Henri Claude e a busca
de uma explicagio de mais uma crise do capitalismo nos anos 70 do século passado
— Labirinto Monetdrio* — contendo um ensaio intitulado O labirinto monetdrio
internacional e os limites histéricos do “sistema”™ e finalmente a referéncia marcante

2 MARQUEZ, Gabriel Garcia — O General no seu Labirinto. Lisboa: Dom Quixote, 1990.
3 YOURCENAR, Marguerite — Memdrias. Soovenir pieux. Lisboa: Difel, 1989.
4 CLAUDE, Henri — Labirinto monetdrio. Lisboa: Prelo, 1972.
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de Labirinto da Saudade’ de Eduardo Lourenco, a cujo contetido e rasgo ensafstico
¢ dificil ficarmos indiferentes.

Em quase tudo a metdfora pode ser aplicada aos aspetos menos conhecidos daquilo
que nos interessa nas representagdes de Egas Moniz: 4 associagdo entre o seu batismo
e a funda¢io mitica de Portugal por via do nome do aio mais conhecido de Afonso
Henriques; a men¢io do nome desse aio — Egas Moniz — em Os Lustadas, de Luis
de Camoées (I11.36.7; VIII.13.7-15.7);° e a adocio de dois versos do Canto V (V.24.5,6)7
no seu Ex Libris (Quando da etérea gdvea um marinheiro,/pronto co a vista «Terra!
Terra!» brada).

Se, por um lado, diferentemente de outros autores propomos um olhar mais
atento as contradicdes, lacunas e paradoxos — aos aspetos labirinticos da odisseia
moniziana — por outro lado, mantemos o contato com as versdes glorificadoras
dos feitos que nos sio apresentados como sucessos. E tal como na asser¢io de
Eduardo Lourenco, Os Lusiadas, de brago dado com um entendimento particularista
do Saudosismo, continuam a polarizar o imagindrio dos portugueses: «Da nossa
intrinseca e gloriosa ficcao Os Lusiadas sio a ficgao.»®

Em tudo, como se verd, na cultura, na politica, na ciéncia as representagdes de Egas
Moniz podem ser projetadas metaforicamente no intricado labirinto que ¢ sempre,
bem vistas as coisas, a condi¢ao e o denominador comum das nossas histdrias.

1.1 Em aberto

Egas Moniz permanece na nossa cultura como um tépico movedico a propésito
do qual se teceram muitas loas ao heréi genial. Foi tomado como pretexto para
discutir problemdticas ligadas & psiquiatria biolégica, & psicandlise, a participagao dos
médicos ou cientistas na politica. A avaliagao dos resultados da investiga¢io cientifica,
em geral, e a atribui¢do do Prémio Nobel de 1949 deixaram pelo caminho multiplas
interrogacdes a merecer estudo e reflexio.

E portanto esperdvel que por isto e por aquilo se continue a falar dele e destes
temas a que ficou associado, e que prossigamos estudando e tentando compreender
melhor um e outros.

De resto, um olhar rdpido para o que foi publicado mais recentemente acerca de
Egas Moniz deteta com facilidade alguns tracos comuns.

A bibliografia sobre Egas Moniz, produzida nas tltimas duas décadas, apresenta
caracteristicas singulares. Em primeiro lugar, regista valores marginais entre 1990 e 1998,
e entre 2001 e 2010, acusando em contrapartida uma producio inusitada, com mais
de metade do total dos textos publicados, nos anos de 1999 e 2000, coincidindo este

> LOURENCO, Eduardo — O labirinto da saudade: Psicandilise mitica do destino portugués. Lisboa:
Dom Quixote, 1988.

6 CAMOES, Luis de — Os Lusiadas. 4* Edicdo. Lisboa: Instituto Camées, 2000, p. 108 e 344.
7 Idem, Ibidem, p. 219.
8 LOURENCO, Eduardo — Ob. Cit., p. 20.
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pico com o calenddrio das comemoragdes, em 1999, do 50° aniversdrio da atribui¢io
do Prémio Nobel. Muitas das publicagées de 2000, dao acolhimento ainda a esse
impulso comemorativo do ano anterior.
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Fig. 1 - Textos publicados acerca de Egas Moniz entre 1990 e 2010 (em percentagem)

Confirma-se aparentemente a tese da frdgil inscri¢io de Egas Moniz na cultura
portuguesa. A intermiténcia das suas apari¢es mais significativas produz-se sob
o comando dos dispositivos encenadores de efemérides, precedidas e sucedidas por
eclipses duradouros.

Cerca de 40% de todos os textos constantes da amostra bibliogrdfica em questio,
provém de um conjunto de sete autores que, no perfodo observado, mais publicou
acerca da figura de Egas Moniz e das problemdticas com ela associadas.

Anténio Macieira Coelho, Anténio Valdemar, Joio Lobo Antunes, Ana Leonor
Pereira ¢ Joio Rui Pita, (quer em coautoria, quer autonomamente), Pedro Luzes e
Manuel Correia, sio os nomes mais recorrentes. Com ponderacdes diversas, estes
autores produziram quase metade da totalidade dos textos incluidos na amostra.

Sem prejuizo da relevincia que a produgdo destes autores reveste na apreciagao
global do perfodo em andlise, saliente-se a importincia que nas duas décadas em
apreco, outros textos publicados detém, independentemente da frequéncia com que
os respetivos autores publicaram. E nesse caso, temos o exemplo de Jacques El Hai
e da sua biografia de Walter Freeman;? Jack Pressman e a sua obra acerca da prética
da psicocirurgia nos Estados Unidos da América;!'? Jean-Noél Missa e a sua histéria

9 EL-HAL Jack - The Lobotomist.A maverick mental genius and his tragic quest to rid the world of mental
ilness. New Jersey: John Wiley & Sons, Inc. 2005.

10 PRESSMAN, Jack D. - Last resort. Psychosurgery and the Limits of Medicine. New York: Cambridge
University Press, 1998.
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da psiquiatria biolégica;!! aos quais se deveria juntar Anténio Damdsio, José Morgado
Pereira, Anténio Fernando Cascais, Anténio Pedro Pita, e alguns outros autores que
publicaram autonomamente ou assinaram capitulos do livro Egas Moniz em livre

exame,!?

organizado por Ana Leonor Pereira e Jodo Rui Pita.

Trata-se de contribui¢des cuja importincia sobreleva a vasta produgio verificada
nestas duas décadas, quer pela riqueza da documentagio inédita revelada, quer pela
ressistematizagio e reinterpretagao de alguns aspetos até aqui insuficientemente tratados.

Surgem, assim, nestas duas décadas, algumas das mais importantes contribui¢oes
para a compreensdo do contexto politico coincidente com boa parte do trajeto de
Egas Moniz — sobretudo com a profusio de publicagbes acerca do centendrio da I
Republica (1910-1926) e da Ditadura Militar e Estado Novo (1926-1974) — e do
contexto cientifico e psiquidtrico — com abordagens mais sistemdticas e inclusivas
relativamente ao lugar da psicocirurgia no conjunto das terapéuticas neuropsiquidtricas.

A mudanga mais sensivel ocorreu no plano cultural, revelando a importincia
predominante das rela¢des da figura estudada com as instituicoes, as pessoas e as ideias
do seu tempo, enriquecendo as abordagens centradas nas articulagdes entre individuo
e contexto, em detrimento do culto tradicionalista e hagiogrifico do sébio nobelizado.

De entre os numerosos escritos de cardter biogrdfico ou com uma componente
biogréfica assinaldvel, interessamo-nos a partida por quatro que organizam diferentes
modos de ver e entender Egas Moniz.

Primeiramente Egas Moniz Pioneiro dos Descobrimentos Médicos (1983), de Henrique
Barahona Fernandes; em seguida, Egas Moniz em livre exame (2000), volume que
recolhe contribui¢ées de diferentes autores, coordenado por Ana Leonor Pereira e Jodo
Rui Pita; em terceiro lugar, Egas Moniz: uma biografia (2010), de Joao Lobo Antunes;
e finalmente pelo recém-publicado Psychosurgery. The Birth of a New Scientific Paradigm.
Egas Moniz and the Presente Day (2012), de Zbigniew Kotowicz.

E possivel respigar ao longo dos capitulos seguintes contribuigoes importantes
de outros autores. Os quatro livros que trato de imediato destinam-se a destacar
o modo como diferentes autores atribuem um significado especial 2 associagio
entre realizagdo e biografia.

1.2 Barahona Fernandes e Egas Moniz

O psiquiatra Henrique Barahona Fernandes (1907-1992), muito provavelmente em
maior medida do que outro qualquer biégrafo de Egas Moniz, nio conseguiu falar do
biografado sem se antepor atraindo a atengio do leitor para si préprio. Correu assim
o risco que todos os bidgrafos correm, agravado pela circunstincia, como se verd,
de ser parte interessada na gestdo da histéria da psicocirurgia. Fernandes conviveu
de perto com Egas Moniz, integrou a sua equipa, fez a avalia¢do clinica de muitos
dos doentes operados sob a diregaio do Mestre. A sua biografia de Moniz culmina
uma longa série de apontamentos, artigos de félego menor, entradas em diciondrios

1 MISSA, Jean-Noél - Naissance de la psychiatrie biologique.1ére éd. Paris: PUF, 2006.
12 PEREIRA, Ana Leonor, e PITA, Joio Rui - Egas Moniz em Livre Exame. Coimbra: Minerva, 2000.
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e enciclopédias que produziu ao longo do tempo. Se recordarmos que foi um dos
nove nomeadores de Egas Moniz para o Prémio Nobel de 1949, teremos o quadro
geral da inter-relagio, se bem que lhe fique a faltar a prova do compromisso clinico
com que entendeu amarrar-se 4 figura que cognominou na sua biografia, Pioneiro
dos Descobrimentos Médicos.

Barahona Fernandes d4 testemunho do fascinio pela figura de Mestre Egas e
recorta-lhe o perfil do intelectual “avesso 2 especulacio filoséfica e psicoldgica”,!?
aceitando frequentemente os termos e as versdes autobiogréficas de Egas Moniz,
distanciando-se, de quando em quando, da estreiteza do seu organicismo mas
temperando pressurosamente essa desfeita com a crenga de que ainda assim o Mestre
parecia por vezes libertar-se das antinomias tipicas da época. Onde um observador
minimamente exigente apontaria a Egas Moniz a auséncia de explicitagdes aceitdveis
acerca das suas deambulagbes metodoldgicas e opacidade de fundamentos, Barahona
Fernandes parece encantar-se e comover-se.'4 Confidencia que o pensamento
psiquidtrico de Egas Moniz se desinteressava do Sujeito e da Personalidade, mas
nio deixa de sublinhar, logo a seguir, a “ética cientista nos cuidados de aplicagao
das suas descobertas.!>”

Dando um informativo retrato do biografado e das suas principais realizagdes,
Barahona Fernandes vem sobretudo explicar-se acerca da mais controversa invengio de
Egas Moniz: a leucotomia pré-frontal enquanto aplicagio da psicocirurgia. O bidgrafo
dedica-lhe mais de metade do volume — da pdgina 54 &4 128 — ao longo de cinco dos
oito capitulos que estruturam o livro.

Barahona Fernandes comega por demarcar-se da designacio polémica. Prefere
“cirurgia psiquidtrica” ao termo adotado por Egas Moniz: “psicocirurgia”. Conta-nos
as objecdes que opds as explicagdes de Moniz acerca da leucotomia e como este, em
resposta, o terd “nomeado” censor psiquidtrico dos resultados da leucotomia.!®

Uma das formulagées que o bidgrafo utiliza para delimitar as duas principais
inven¢des de Moniz atesta até que ponto Fernandes considera a Angiografia um
empreendimento bem-sucedido, enquanto a leucotomia permanece no limbo das coisas
nio inteiramente definidas: “De facto, nio foi pela artereografia — alids uma descoberta
técnico-diagndstica concreta e de utilidade comprovada — mas por esta problemdtica
tentativa terapéutica que lhe foi conferido o Prémio Nobel.!”” E foi esta a opgio
intelectual de Barahona Fernandes: ceder ao Mestre perante a sua inabaldvel decisio
de experimentar criando a0 mesmo tempo para si préprio um reduto de pensamento
préprio, critico e subtil. Nesse reduto, o dileto bidgrafo e psiquiatra erudito fez coro
com os que louvavam o Mestre pela Angiografia, encomidstico quanto 2 genialidade
do invento, passando com muito tato a relativizar a importincia da leucotomia.
Assim, a par dos encémios formais foi dizendo também que a leucotomia era afinal

13 FERNANDES, Henrique Barahona — Egas Moniz pioneiro dos descobrimentos médicos, p. 139
14 FERNANDES, H. Barahona — Ibidem, p. 146

15 Idem, ibidem, p. 147.

16 Idem, Ibidem, p. 60

17 I1dem, Ibidem, p. 60
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uma “... abertura biolégica desvendada por Egas Moniz”;!® que discordou da teoria
de Moniz, em especial do monismo e reducionismo organicista que iam a par da
recusa da psicopatologia fenomenolégica;!? que essa “teoria neuronal” era singela?®...;
e que “A [de Egas Moniz] sua leucotomia (de localizagio menos rigorosa na substincia
branca) tinha efeitos menos previsiveis e mais difusos.?!”

Barahona Fernandes diz-nos ao longo desta sua biografia de Egas Moniz que se
comprometeu com a leucotomia desde o inicio e que o seu entendimento do fenémeno
ndo apenas era diferente do sustentado pelo Mestre ¢ por muitos dos seus colaboradores,
como era, além disso, mais informado, atualizado e superior. Constatou as “alteracoes
da personalidade” que muitos negavam e dotou-as de uma justificacio tedrica em que pds
a psiquiatria ao servigo da cirurgia: “sintoniza¢io regressiva’” — chamou-lhe. A génese
do conceito vem especialmente explicitada numa longa nota (nota 4) baseada na observagio
da “doente H”.2? Paralelamente, Barahona Fernandes acentuou a indispensabilidade
do acompanhamento psiquidtrico recordando que “logo apds os primeiros operados
vimos que nio bastava a cirurgia,23” visto que a opera¢do nio fazia outra coisa, segundo
a prépria observagio do psiquiatra, do que fazer “regredir” o doente.

Como veremos acerca dos elementos manifestos e latentes nas relagoes entre
bidgrafo e biografado, Barahona Fernandes vem afirmar-se no territério das relagoes
com Egas Moniz e a leucotomia, redesenhando o seu préprio contributo ¢ o modo
lapidar com que o lavra merece ser citado na sua inteireza:

Contra o que parece, superamos assim, mas nao denegamos, a orientagdo inicial de Egas
Moniz. De facto a sua cirurgia foi desde logo concebida como modificadora de “fungdes” e nao
“curativa” de lesdes (que alids se ndo encontram) e /ou de perturbagdes celulares que serdo mais de
ordem “bioquimica”.24

Quando o livro de Barahona Fernandes foi dado & estampa, em 1983, tinha passado
j4 mais de um quarto de século sobre a morte de Egas Moniz. Era porém muito dificil
a alguém que fizera parte da constelagio psicocirdrgica falar do Mestre e das suas
invengdes sem se reposicionar e chamar, compreensivelmente, a aten¢io para o que o
distinguia do que poderia parecer o pensamento dominante da época.

De qualquer modo e independentemente das consideragdes feitas ao conteddo
da obra, esta foi em regra a primeira biografia publicada sobre Egas Moniz. Alguém
que o conheceu diretamente, privou com ele, pdde descrevé-lo em pormenor,
julgando-o 4 nossa frente. Embaratecendo o politico, como Egas Moniz havia
certamente de ter gostado, enfatizou a obra cientifica e socavou numa parte dela
o seu reduto histérico.

18 Idem, Ibidem, p. 82

19 Idem, Ibidem, p. 81

20 Idem Ibidem, p. 114

2l Idem, Ibidem, p. 122
221dem, Ibidem, pp. 151- 155.
23 Idem, Ibidem, p. 93.

24 Idem, Ibidem, p. 95.
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1.3 Egas Moniz em Livre Exame

Egas Moniz em Livre Exame, volvida uma duzia de anos sobre a sua publicagio,
continua a despertar interesse entre os estudiosos e outros curiosos acerca das matérias
que trata.

Esse interesse decorre, em 1° lugar, da multiplicidade das abordagens e dos pontos
de vista expendidos pelos diferentes autores que para ele contribuiram; em 2° lugar,
da diversidade das matérias abordadas; e em 3° lugar, da polémica intertextual que
se desenha ao compararmos alguns dos capitulos. Ao passar em revista as facetas
do politico, cientista, clinico, pioneiro da psicandlise, homem de cultura, colecionador
de arte, ensaista e empresdrio, os autores recuperam elementos — novos ou esquecidos —
que concorrem para a recomposi¢io de uma imagem mais contextualizada, integrada
e dinAmica do inventor da Angiografia Cerebral e da Psicocirurgia.

O livro retine textos da autoria de historiadores, filésofos, neurocientistas, economistas,
médicos e engenheiros, integrando as diferentes dimensoes da identidade de Egas
Moniz, de acordo com as dreas temdticas respetivas. Discute-se acerca dos significados
da figura de Egas Moniz e dos temas que com ele se prendem. Neste sentido, reconstitui
parcialmente as diferentes rece¢oes dos seus trabalhos nos momentos em que foram
revelados e mostra-nos o que hoje se pensa acerca dessa rececio.

O conjunto convida a reflexdo desembaracada das inibigdes impostas por cultos
exclusivistas do génio, do herdi ou do grande homem, desligados da equipa competente
e diligente que com ele cooperava, no seio da rede de relagées internacionais de onde foi
colhendo informagio vital e que potenciou a divulgagio e replicagio das suas invengoes.

Os debates resultantes articulam-se em torno de quatro eixos principais: politica,
psicandlise, psicocirurgia e prémio Nobel, sem prejuizo da abordagem feita a outras
facetas, como a da intimidade, iniciativas empresariais, pensamento estético, desempenho
académico e critica literdria.

Quanto ao cixo politico, discute-se o alcance do desempenho parlamentar, partiddrio,
diplomdtico e governamental desta figura histdrica, ganhando terreno a tese de que,
contrariamente ao até af propalado, Egas Moniz foi de facto um ator politico destacado,
tendo desempenhado cargos e fungdes de elevada responsabilidade, sobretudo sob o
consulado de Siddnio Pais. Estas reconsideragoes marcam uma viragem nitida relativamente
a desvaloriza¢io dominante que fora feita por via autobiogréfica e prolongada nas notas
biogrdficas consonantes, incluindo entradas em diciondrios histéricos e enciclopédias.
Se bem que vdrios autores tratem de diversos aspetos do desempenho politico de Egas
Moniz, deve-se ao capitulo assinado por Armando Malheiro da Silva “Egas Moniz
e a politica. Notas avulsas para uma biografia indiscreta” a abordagem mais completa
e inovadora até af produzida. Contraria a tendéncia para minimizar a carreira politica
do lider parlamentar e chefe do Partido Nacional Republicano e identifica os obstdculos
historiogréficos colocados pelos seus escritos autobiogréficos.

As investigages posteriores, quer de Malheiro da Silva quer de outros autores, vieram
confirmar que a intensidade, amplitude e alcance da carreira politica de Egas Moniz
nio se podiam compaginar com as férmulas minimizadoras anteriormente utilizadas.

A Dsicandlise concitou sempre o siléncio de uns, a relativizagio de outros, em
contraste com a suma valorizagio que alguns dos fundadores da primeira Sociedade
Portuguesa de Psicandlise lhe consagraram desde o inicio. Confrontando as reflexdes
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de Anténio Pedro Pita com as de Jaime Milheiro, vemos como dois entendimentos
diferenciados podem gerar zonas de complementaridade, sobrando, apesar de tudo,
duas apreciagoes diferentes em aberto.

Enquanto Anténio Pedro Pita no seu texto intitulado “Arte, animal domesticado.
A questdo da arte na obra de Egas Moniz”, deteta os critérios de ordem psiquidtrica na
padronizagdo estética que Moniz expressa nos ensaios sobre “Os Pintores da Loucura”,
atribuindo-lhe uma conceptualizagio restrita (mecanicista) da Psicandlise, Jaime Milheiro,
no capitulo a que chamou “Contributos de Egas Moniz para a psiquiatria e para
a psicandlise”, estima que, tendo em consideragio o que entdo se conhecia da obra de Freud,
Egas Moniz deu conta dos principais conceitos disponiveis. Estas duas interpretagoes,
mesmo que admitamos a sua complementaridade, comprovam as vantagens evidentes
das leituras plurais.

Um outro aspeto gerador de forte controvérsia (mais a escala internacional do
que doméstica) prende-se com a explicita¢do tedrica e a avaliagio dos resultados
da Leucotomia pré-frontal, sob o guarda-chuva concetual da Psicocirurgia. E evidente,
na obra organizada por Ana Leonor Pereira e Jodo Rui Pita, um julgamento que
oscila entre o compreensivo e o severo, revelando alguns dados pouco conhecidos
sobre discorddncias fundamentadas acerca da interpretagio esperangosa dos primeiros
resultados da Leucotomia. O confronto de pontos de vista entre neurocientistas trouxe
ao livro um valor acrescentado. Anténio Damdsio, com o seu capitulo “Egas Moniz,
pioneer of Angiography and Leucotomy”; Antédnio Rocha Melo, com o seu “Egas
Moniz e a neurocirurgia”; e Miguel Castelo Branco, no texto que titulou “O legado
de Egas Moniz”, passam em revista praticamente todas as questdes relacionadas com a
Leucotomia, contextualizando-as e redescobrindo os pontos de contato com algumas
das justificagdes e das sensibilidades de finais do século XX.

Anténio Rocha Melo e Morgado Pereira (este tltimo no texto denominado “O inicio
da leucotomia em Portugal e a querela entre Egas Moniz e Sobral-Cid”) em capitulos
separados, mas subordinados as mesmas temdticas e bases documentais, aproximam-se
e complementam-se, focando a guerela estabelecida entre Egas Moniz e Sobral Cid
a propdsito da interpretagio dos primeiros resultados da Leucotomia pré-frontal.
A tomada de posi¢io de Sobral Cid ¢ a carta de Moniz a Freeman ilustram um aspeto do
fechamento de Moniz e da abertura de Sobral Cid que caracteriza elementos de cultura
cientifica em confronto, pelo evitamento da discussdo, ou pelo didlogo, frontalidade
e valorizagdo ou, pelo contrdrio, de recusa da controvérsia. Os documentos referidos
estavam disponiveis na literatura corrente mas raramente tinham sido tratados nos
ensaios biogrdficos até entdo publicados.

Associado & questdo da Psicocirurgia e da Leucotomia, emerge o debate em torno
do Prémio Nobel que Moniz ganhou em 1949 (ex aequo com Walter Rudolph Hess).
O Prémio foi-lhe atribuido pelo valor terapéutico da Leucotomia no tratamento
de certas psicoses. Ao coroar a carreira cientifica de Moniz com o maior galardao
cientifico do século XX, esta distin¢do potenciou também a replicagdo e difusio do
método, alargando e intensificando a controvérsia que perdurou até aos dias de hoje.

Tendo inventado uma técnica de diagndstico cujo impacto foi decisivo para o
desenvolvimento da imagiologia médica — a Angiografia — Moniz conseguiu com ela
um reconhecimento de uma amplitude enorme, incluindo o Prémio da Universidade
de Oslo com que foi distinguido em 1945. Porém, por razdes entdo quase inteiramente
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desconhecidas, o Comité Nobel do Instituto Karolinska sempre lhe negou mérito
suficiente para lhe atribuir o Prémio com fundamento nessa invengio.

Para além destes eixos principais, o livro alojou ainda capitulos cujo cardter informativo
ou especulativo nio desmerece uma leitura atenta. E o caso do testemunho de um dos
sobrinhos netos de Egas Moniz, Anténio Macieira Coelho, que rememora o tio-avd
nos espagos privados da intimidade familiar “Vivéncias na intimidade de Egas Moniz”.

Num outro capitulo, “Quando da etherea gdvea hum marinheiro”, José Cunha
Oliveira e Aliete Pedrosa partem do ex /ibris de Moniz em dire¢do a matérias mais
enigmdticas, tentando descortinar sentidos dissimulados na prdtica cientifica, na clinica
e na politica. Examinam com algum detalhe as flutuagoes de discurso dos colaboradores
mais préximos de Egas Moniz (Anténio Flores e Barahona Fernandes), isolando
contradi¢bes e questionando a consisténcia de alguns discursos.

Apesar de 2 data da edi¢io do livro em andlise ndo ter sido possivel ainda consultar
os arquivos da Fundagio Nobel, sio adiantadas observagoes pertinentes acerca da
ligacio possivel entre a realizagao da 12 Conferéncia Internacional de Psicocirurgia em
Lisboa (1948) ¢ a estratégia ganhadora de Moniz visando a obten¢ao do Prémio Nobel
no ano subsequente. Nesse sentido, sio avancadas hipéteses explicativas em relagao
ao papel decisivo da delegacio brasileira ao congresso, designadamente na aprovagao
por aclama¢io da mogao que recomendou (apesar do seu cardter anti-regulamentar
para a Fundag¢io Nobel) Moniz para o grande prémio. O episdédio ¢, sem duvida,
peculiar. O seu cardter de lobby e o papel eventualmente desempenhado pela prépria
esposa de Egas Moniz, D. Elvira Macedo, brasileira de nascimento, ¢ perspicazmente
adiantado por estes autores.

A institucionaliza¢io do Centro de Estudos Egas Moniz (texto de Alexandre Castro
Caldas); a vida do aluno e, mais tarde, professor da Universidade de Coimbra (da autoria
de A. Tavares de Sousa); a padronizacio do pensamento cientifico-estético (assinado por
Anténio Pedro Pita); o colecionador de obras de arte (pela pena de Rosa Maria Rodrigues);
e o “Direito biomédico e investiga¢ao clinica’ (de Guilherme E. Falcio de Oliveira)
completam a panéplia, apesar deste dltimo nio se reportar diretamente as invengoes de
Egas Moniz. Todavia, ao introduzir vérias reflexdes a propdsito da investigacio clinica
e de ensaios em seres humanos, como que colmata uma lacuna pressentida.

Finalmente, dois textos cuja inser¢ao temdtica nio se descortina: “Cultura cientifica
e cultura de massas: novas freguesias e novos rituais” da autoria de Anténio Lafuente
e Tiago Saraiva; e “Psicandlise ¢ Cinema. E na penumbra que os fantasmas florescem”
assinado por Carlos Amaral Dias.

As obras acerca de Egas Moniz e problemdticas correlativas, publicadas na primeira
década deste século, retomaram (eu diria quase obrigatoriamente) algumas das linhas
de discussio que Egas Moniz em Livre Exame trouxe a cola¢io. Nio se tratando
propriamente de uma biografia, o livro acaba por produzir um importantissimo
conjunto de ensaios temdticos de cardter biogrdfico que sao tteis para as investigacoes
e para a satisfacdo de outras curiosidades suscitadas nestas 4reas de estudo.

As ressonancias luteranas do titulo escolhido vém a propésito. De certo modo,
este livro sulcou uma extensa bibliografia, interessante e informativa, sem divida, mas
dominada pelas limitagdes reverenciais e celebrativas que tém acompanhado o culto
do herdi nacional. As criticas, as ddvidas e as interrogagdes pareciam ter sido banidas,
em grande parte, da andlise histdrica e da tessitura biogrdfica.
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O “livre exame” veio recordar-nos que a Biblia pode ser lida por olhares e entendimentos
diferentes dos do Papa. Os graus de liberdade de que os historiadores dispdem s6 devem admitir
os limites requeridos pela competéncia hermenéutica e, claro, pela honestidade intelectual.

1.4 Novos e VClhOS olhares

Entre o Verdo de 2010 e a atualidade novos textos tomando Egas Moniz por objeto
foram surgindo nos escaparates — livros, artigos e outras produgdes.

No final desse ano chegou as livrarias Egas Moniz. Uma Biografia, de Joio Lobo
Antunes. O autor escrevera numerosos capitulos em livros seus ou em coautoria acerca
de Egas Moniz e anunciara nos dltimos anos a intengdo de escrever uma biografia que
fizesse jus ao biografado. Nos capitulos seguintes citamos por diversas vezes observagoes
suas extrafdas de textos anteriormente publicados.

Um ano depois, em Dezembro de 2011, o Centro de Filosofia da Ciéncia da
Universidade de Lisboa deu a estampa Psychosurgery. The Birth of a New Scientific
Paradigm. Egas Moniz and the Presente Day, de Zbigniew Kotowicz. Depois de ter
escrito, ao longo das duas dltimas décadas uma série de artigos acerca da Psicocirurgia,
0 autor apresenta-nos agora uma sintese a que acrescenta a tese de a iniciativa de Moniz
ter dado origem a um novo paradigma.

O cruzamento de olhares e de ideias expendidas por estes dois autores aponta
para outros aspetos da biografia de Egas Moniz. Joio Lobo Antunes traz a publico
informagio inédita, e Zbigniew Kotowicz propde diferentes perspetivas com base em
informagdes preexistentes.

Por outro lado — ¢ essa é a questdo maior que os dois autores tratam — a Psicocirurgia
torna-se objeto de andlise e reavaliagio.

De certo modo, os autores em questdo estdo mais interessados numa avaliacio
global e em responder 4 questdo de saber que tipo de mudanga a leucotomia préfrontal
(enquanto territdrio da Psicocirurgia) operou.

Curiosamente, situam-se no mesmo patamar de observa¢io, concentrando-se
na formagio de uma nova metodologia, tirando daf consequéncias epistemoldgicas.
Separam-se depois no tocante as consideragdes de ordem ontoldgica. Zbigniew Kotowicz
mais estrito quanto as distingdes entre investigacio cientifica e atividade clinica, entre
neurologia e psiquiatria. Jodo Lobo Antunes aponta o que, a seu ver, as neurociéncias
vieram confirmar relativamente s intui¢ées de Egas Moniz.

Quer isto dizer que ambos os autores se mostram menos interessados na comparacio
entre avaliagdo dos resultados clinicos e o programa inicial da Psicocirurgia, designadamente
na parte que o Prémio Nobel da Fisiologia ou Medicina de 1949 abracou, com toda
a variedade de critérios de avalia¢ao, adesdes e rentncias, insisténcias e hesitagoes.
O grosso das duas diligéncias nesta matéria vai para a resposta & questdo: o que ¢
que mudou com a Psicocirurgia? A componente biogréfica, que consiste na ligagao
fundamental da personalidade, do cardter e da histéria de vida de Egas Moniz com
a conce¢do, a prdtica e a divulgacio da Psicocirurgia é mais pormenorizada por Joio
Lobo Antunes. As observagoes de Zbigniew Kotowicz a este respeito sio muito menos
pronunciadas trazendo, todavia, 2 colagio algumas reinterpretagbes pertinentes quanto
a relagio de Egas Moniz com o estudo da “doenca mental”.
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1.5 Joao Lobo Antunes e Egas Moniz

Nio ¢ dificil compulsar duas dezenas de textos do autor sobre o biografado sem, no
entanto, pretender esgotar tudo o que tem publicado a esse respeito: entrevistas, artigos,
capftulos em livros, preficios e catdlogos de exposicdes in memoriam.?> Trata-se, pois,
de um especialista que soma a sua condigdo de neurocientista como Egas Moniz o foi
avant la lettre, as de médico, politico e escritor. De certo modo, os seus passos ecoam
num patamar onde se podem adivinhar ainda as passadas de seu pai, Jodo Alfredo
Lobo Antunes (1915-2004); seu tio-avo, Pedro Almeida Lima (1903-1985); e do
préprio Egas Moniz. Esta ¢ pois uma biografia de um préximo de préximos, profundo
conhecedor dos meandros da neurologia, da cultura e da politica em que o biografado
habitou; um texto povoado por sucessivas idas e voltas entre o reconhecido fascinio
que a personagem exerce sobre o bidgrafo, e o esfor¢o de distanciamento necessdrio
para dar conta das dimensdes criticas que asseguram a rejei¢io do modo hagiografico.

Esta ¢ também uma biografia que reflete, para além da reunido de multiplas e esparsas
anotages que foi escrevendo sobre Egas Moniz, uma série de comentdrios a vastidao
das leituras que fez acerca do que se foi publicando sobre a Angiografia Cerebral,
a Leucotomia Pré-frontal, e sobre a figura, as simplifica¢es, inexatidées e distor¢oes.

A estruturagio do texto obedece a um esquema quase cronoldgico, em que sio
valorizadas fases da vida, atividades e episédios geralmente omitidos ou desvalorizados
no acervo de textos de cardter biogrdfico, biografias cientificas e outros ensaios afins,
publicados até hoje, incluindo naturalmente a produgio do préprio Egas Moniz.

O Mestre Egas que sai da pena de Jodo Lobo Antunes ¢ de uma humanidade mais
consentinea com as ideias que temos sobre os homens: contraditdrio, ambicioso, vaidoso
e determinado. Adianta informacio desconhecida ou pouco divulgada, combinando
habilidosamente evidéncias de escala varidvel, o tamanho do cal¢ado ¢ o egocentrismo
que tendia a eclipsar a importancia dos outros.

Pela leitura dos textos que o bidgrafo dedicou ao assunto no passado ¢é fécil intuir
que formou ao longo dos anos a imagem que agora nos oferece do sdbio de Avanca,
julgando-lhe os tragos de cardter, a personalidade ¢ a obstinagio com base em muito
mais do que nos revela por via das fontes consultadas. Esta circunstincia faz de Joao
Lobo Antunes um bidgrafo privilegiado que partilhou testemunhos de gentes que
conviveram e trabalharam com Egas Moniz. De outro modo, pormenores como
o dos olhos de caddveres que seu pai guardou no frigorifico do Hospital de Santa
Marta, lado a lado com o recipiente do almogo, nio teriam sido possiveis. E se, a
primeira vista, estes pormenores podem parecer anddinos, nio deixam de revelar-se

25 Destacamos: ANTUNES, Jodo Lobo - As cartas de Egas Moniz para Almeida Lima. In ANTUNES,
Joao Lobo, Um modo de ser, 102 ed, Lisboa, Gradiva, 1996, pp. 173- 201; Egas Moniz homem de letras.
In ANTUNES, Jodo Lobo — Numa cidade feliz. Lisboa: Gradiva, 1999, pp. 213-223; Pedro Almeida Lima.
In ANTUNES, Jodo Lobo — Um modo de ser, 102 ed. Lisboa: Gradiva, 1996, pp. 139-145; Psicocirurgia
— Uma histéria. In ANTUNES, Joao Lobo — Numa cidade feliz. Lisboa: Gradiva, 1999. p. 225-248; Egas
Moniz — uma palavra sobre o Outro. In ALVES, M. Valente — 1911-1999. O ensino médico em Lisboa no
inicio do Século. Sete artistas contemporineos evocam a geragio de 1911. Lisboa: Fundagio Calouste Gul-
benkian, 1999. Catdlogo da Exposi¢ao; e Egas Moniz hoje. In ANTUNES, Joao Lobo — O Eco Silencioso.
Lisboa: Gradiva, 2008, p. 97-109.

26



tépicos reconstituintes do contexto, emprestando vivacidade ao discurso e ancoragem
humanista ao quotidiano.

Relativamente ao objeto cultural (e de cultura cientifica) em que a figura de Egas
Moniz se converteu, Joao Lobo Antunes vem dizer-nos duas coisas importantes. Primeiro,
que se demarca da ladainha elogiosa do cientista mitificado que é suposto celebrar
enaltecendo-lhe o génio e evitando a0 méximo deslustrar a pessoa que foi. Segundo, que
as suas inveng¢des — a Angiografia e a Leucotomia — foram realizactes extraordindrias,
aquela mais consensual, apesar da falta de clarividéncia com que muitos (incluindo os
membros do Comité Nobel) a receberam, esta mais controversa mas também valiosa,
nio fosse, na época e hoje, a incapacidade de avaliar o alcance da Psicocirurgia.

Digamos que, para “fazer justi¢a” ou “resgatar” a memdria de Egas Moniz,2° Jodo
Lobo Antunes revelou as luzes e as sombras do ator histérico, dentro de certos limites,
num enquadramento benévolo da carreira politica de Moniz, da militincia progressista
durante a Monarquia Constitucional até aos incémodos do sidonismo, mas recusou uma
discussio mais contrastada acerca da Leucotomia. O tom perentdrio e o julgamento
radical em que embrulha as posi¢oes dissonantes diferem da série de abordagens
dialogantes e matizadas dos capitulos anteriores. Este encarnicamento sibito faz supor
haver nesta drea uma espécie de reduto simbdlico. Aqui chegado, o bidgrafo dardeja em
todas as dire¢des, nalguns casos com inteira razdo, mas recusando a problematizagao
de um método que sempre coxeou tanto tedrica como clinicamente e que, ainda que
outras duvidas fundadas nao houvesse, se nutriu de clamorosos enviesamentos na
avaliagao dos resultados.

Poder-se-ia dizer que estes debates em torno das invencoes de Egas Moniz extravasam
o circulo biogréfico adotado nesta obra de Joao Lobo Antunes e que o neurocirurgiio
ocupa de subito todo o espago discursivo, nio podendo deixar passar em claro o chorrilho
de inexatidoes que tem lido e ouvido, assumindo que, no caso da Psicocirurgia, se
deve olhar para Mestre Egas com outras lentes que nio as das simplificagdes nem
as das superficialidades que povoam os escritos de quem tem uma diferente perspetiva
disso tudo. Porém, neste aspeto, a biografia cede o passo a uma peleja destemida
contra a ignordncia reinante. Digamos que neste ponto ficamos todos a perder com
a lacuna histérica de um debate que, tal como muitos outros debates, foi evitado ou
censurado pelo status quo intelectual e cientifico, deixando-nos prisioneiros da nossa
curiosidade, sem sequer dispormos de uma histéria da psicocirurgia, continuando
a evitar ou desvalorizar a parte mais sombria de um método tdo questionado.

Jodo Lobo Antunes subestima na sua sintese o afastamento gradual de Diogo
Furtado, apds uma colaboragio direta na primeira série de leucotomias; os comentdrios
de Luis Cebola, diretor clinico da Casa de Satde do Telhal, onde tiveram lugar muitas
dessas leucotomias; o alcance das flutuagoes de enunciado de Barahona Fernandes;
as observagdes desabonatdrias de alguns elementos da equipa do Hospital Julio de
Matos; a oposi¢ao de Sobral Cid; o estudo empreendido por Nunes da Costa, que vem
inserido na bibliografia selecionada, mas que nio foi objeto de nenhuma referéncia no
texto e, last but not least, a subtil demarcag¢io do préprio Almeida Lima relativamente
a psicocirurgia (enquanto conceito) e 4 prépria leucotomia (método primitivo).

26 Duas das expressdes que se tém repetido nas entrevistas e recensdes acerca desta biografia.
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Uma questdo interessante a colocar seria a de saber se em 1949, quando Egas
Moniz recebeu o Prémio Nobel, a neurologia tinha j4 conseguido superar as dividas
que Egas Moniz e Diogo Furtado tinham expresso em 1937.%7

No tocante a recegio esperangosa de uma neurocirurgia que parecia abrir enfim
caminho a melhorias ou curas do foro psiquidtrico, o autor traga com felicidade o quadro
de uma época em que a escassez de terapéuticas eficazes explicava o recurso combinado
a indugdo do coma insulinico, ao torpedeamento (choques elétricos), aos banhos gelados
ou escaldantes, & camisa-de-forgas, aos abcessos de fixagdo e & psicandlise.

H4, no entanto, na aprecia¢io histérica de Jodo Lobo Antunes, um problema que
merece discussdo: o dos purismos anti-anacronistas. Este problema coloca-se em dois
planos: o da andlise de contexto, desvalorizando as contradicoes significativas j4 entao
existentes, focando, ao invés e preferencialmente, as criticas formuladas muito mais tarde;
e o da simetria, afrouxando demasiado a vigilincia em relagio ao que no desenvolvimento
da neurocirurgia pode ser considerado o legado de Egas Moniz e Almeida Lima.

No primeiro plano, sublinhe-se a desvalorizagio que no processo cientifico foi
feita relativamente & componente teérica. O protesto foi tdo generalizado e efetivo
que o préprio Egas Moniz, por altura da sua jubilagdo e, ainda sem o saber, a cinco
anos de lhe ser atribuido o Prémio Nobel, declarou a inten¢io de se ocupar mais
desse aspeto, pois mesmo até os médicos organicistas levantavam objecoes.?8 A lesao
frontal infligida pela leucotomia desencadeava uma série de efeitos, em cerca de 30%
dos casos produzia uma alegada melhoria do estado de satide do doente, mas porqué?
Porque € que, sendo procedimento igual para todos os operados, os resultados eram
tdo dispares? Egas Moniz no respondeu a esta questdo. Porém, foi no seu tempo, no
seu contexto, que as dividas comecaram a fervilhar. Neste aspeto, nés fomos apenas
os herdeiros de uma histéria de controvérsias.

E claro que nesse tempo a precisio ortogonal das neurocirurgias de hoje era
impossivel. Acusd-lo de no conseguir aquilo que s6 mais recentemente se tornou vidvel
seria uma exigéncia risfvel. E ¢ claro, também, que o grau de invasividade e precisio
das leucotomias primitivas era dificilmente compardvel com o aparato estereotdxico
aperfeicoado na segunda metade do século XX. Qualquer reparo nesse sentido
redunda em pura fantasia. Mas, entdo, passando agora ao segundo plano — o plano da
simetria — como atribuir ao legado de Moniz o mérito de desenvolvimentos posteriores?
E neste ponto que nos podemos interrogar acerca do teste avancado pelo purismo
anti-anacronista. Quando olhamos o passado julgando-o com os conhecimentos, valores
e sensibilidades de hoje, cometemos um erro crasso, jd que as pessoas do passado nio
estavam em condigdes de pensar, sentir e orientar-se como nds o fazemos. Mas quando
imaginamos o passado a olhar para nés, vendo no que fomos construindo ao longo
dos anos, coisas que eles ndo podiam ainda saber nem, em muitos casos, compreender
ou sequer imaginar — de que se trata? Nio serdo esses méritos retroativos vitimas do tipo
de anacronismo simétrico?

27 MONIZ, Egas e FURTADO, Diogo - Essais de traitement de la schizophrénie par la leucotomie pré-
frontale. Extrait des Annales Médico-Psychologiques (N°© 2. Juillet 1937). Paris: Masson, 1937

28 Ver MONIZ, Egas, Ultima li¢do, Lisboa, Portugdlia, 1944, p. 25.
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No Livre Exame que Ana Leonor Pereira e Joao Rui Pita coordenaram em 2000
fez-se uma espécie de balango das diferentes perspetivas acerca de Egas Moniz, vida,
obra e representacoes.?? A riqueza de contetdo, a abertura temdtica e a pluralidade
das posicoes expressas davam o sinal de que a forma de existéncia do conhecimento
¢ controversa e exprime-se frequentemente nas controvérsias. Juntamente com os estudos
de Anténio Fernando Cascais,?® Tiago Moreira, > Maria Helena Roque, 32 e outros
mais que injustamente aqui omito, Jodo Lobo Antunes veio assegurar-nos, com esta
sua biografia, que Egas Moniz continua a suscitar interesse ¢ a merecer estudo.

1.6 Zbigniew Kotowicz e Egas Moniz

Zbigniew Kotowicz, investigador do Centro de Filosofia da Ciéncia da Universidade
de Lisboa, publicou recentemente o livro intitulado Psychosurgery. The Birth of a New
Scientific Paradigm. Egas Moniz and the Presente Day. Este autor consagrou ao tema
uma série de artigos acerca da Psicocirurgia e apresenta neste livro uma sintese a que
acrescenta algumas teses fruto de uma reflexdo acerca da emergéncia da psicocirurgia,
considerados alguns tracos biogrdficos, o contexto internacional e a Histéria da
Psiquiatria.

Zbigniew Kotowicz passa em revista a documentagao mais significativa relacionada
com a génese da Psicocirurgia, chamando a atencao para a proposi¢io que estd na
base do desenvolvimento do que considera uma espécie de programa de investigagio:
a doenga mental é uma doenga do cérebro. A referéncia que o autor faz aos “programas
de investigacio”, no sentido que lhe atribuiu Imre Lakatos, traz automaticamente
para primeiro plano uma das bandeiras kantianas do filésofo hdngaro, ao sustentar
que a filosofia da ciéncia sem a histdria da ciéncia é vazia; e a histdria da ciéncia sem
a filosofia da ciéncia ¢ cega. 33

O autor discute as tendéncias que se formaram desde meados do século XIX
para artilhar esse programa de investigacio com metodologias apropriadas, levando

29 PEREIRA, Ana Leonor e PITA, Jodo Rui, (Org.) — Egas Moniz em Livre Exame. Coimbra: Minerva,
2000.

30 CASCALIS, Anténio Fernando — A inversao do principio de legitimidade da intervengio bio-médica
no corpo humano: de Egas Moniz 4 engenharia genética, CTS. Revista de Ciéncia, Tecnologia e Socieda-
de, 10. 1989, pp. 30-33. CASCAIS, Anténio Fernando, —De Egas Moniz 4 engenharia genética: Um
questionamento bioético. Sociologia - Problemas e Prdticas, 9, 1991, p. 57-76. Ver também CASCAIS,
Anténio Fernando — A cabega entre as maos: Egas Moniz, a psicocirurgia e o prémio Nobel. In NU-
NES, Jodo Arriscado e GONCALVES, Maria Eduarda, (Orgs. et al) — Enteados de Galileu? Semiperiferia
e intermediagio no sistema mundial da ciéncia. A sociedade portuguesa perante os desafios da globalizacao,
Vol. V. Porto: Afrontamento, 2001, pp. 291-359.

31 MOREIRA, Tiago — Large gain for small trouble. The construction of cerebral angiography, Edimburgh,
Msc. in Science and Technology Studies, The University of Edimburgh, 1996-1997.

32 ROQUE, Maria Helena Neves - Positivismo e visibilidade na obra de Egas Moniz (1874-1955), Tese
de Mestrado, Universidade Nova de Lisboa, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Sec¢io Auténoma de
Ciéncias Sociais Aplicadas, 2002.

33 LAKATOS, Imre - Histéria da Ciéncia e suas reconstrugoes racionais. 12 Edigao. Lisboa: Edi¢oes 70,
1998, p. 21.
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a uma espécie de fusio da psiquiatria com a neurologia, desembocando na hibridez
da neuropsiquiatria cuja inconsisténcia epistemoldgica é extensivamente discutida.

Zbigniew Kotowicz nio aceita algumas das ideias mais simplistas colhidas facilmente
na literatura acerca da natureza neurocirtrgica da Psicocirurgia. Para ele a psicocirurgia
nio ¢ uma extensio da neurocirurgia mas, opostamente, uma clara violagio das regras
epistemoldgicas que aliam a neurologia e a neurocirurgia.

E este ¢ talvez um dos territdrios mais estimulantes da discussio que trava. Para o
autor, a linha diviséria entre a neurologia (que se poderia estender hoje as neurociéncias)
e a psiquiatria, apesar de relativizada por muitos, permanece justificada pela diferenca
fundamental entre os respetivos objetos.

A articulagdo entre histéria da psiquiatria, histéria da psicocirurgia e a biografia
de Egas Moniz acrescenta algumas anotagdes pertinentes acerca da légica individual
dos procedimentos que puseram Moniz na senda da psicocirurgia, as suas principais
propostas, o siléncio embaragoso a que deu azo e uma certa caricatura intelectual
e cientifica a que o autor se opde determinadamente, denotando um conhecimento
aprofundado da histéria de vida de Egas Moniz e dos seus préximos, diferenciando-o
de Burckhardt, o psiquiatra suico que é recorrentemente alinhado como precedente na
histéria da psicocirurgia. Zbigniew Kotowicz salienta as razdes pelas quais a experiéncia
de Burckhardt foi criticada e execrada, enquanto a iniciativa de Egas Moniz, apesar
da incerteza dos resultados, da intensa controvérsia que envolveu, permaneceu na
prdtica clinica com altos e baixos e esteve mesmo na base da atribui¢io do prémio
Nobel da Fisiologia ou Medicina que Egas Moniz recebeu em 1949, ex aequo com
o neurofisidlogo suico Walter Rudolph Hess.

O livro Psychosurgery. The Birth of a New Scientific Paradigm. Egas Moniz and the
Presente Day contém ainda uma série de reflexdes estimulantes acerca das limitagdes das
neurociéncias para descreverem e compreenderem satisfatoriamente o psiquismo. Sao
abordados igualmente alguns dos dilemas cientificos e éticos que o autor correlaciona
com a temdtica, nomeadamente neurociéncias, psiquiatria; investiga¢ao cientifica
e atividade clinica.

Um dos capftulos ¢ dedicado ao caso célebre de Phineas Gage, que Egas Moniz
nunca referiu, mas se tornou cldssico na literatura desta drea de estudos. O autor traca
a sua prépria andlise do caso, polemizando com Anténio Damdsio, entre outros, acerca
da estreiteza e enviesamento de estudos que passa em revista.

O conjunto de publica¢des de que Zbigniew Kotowicz ¢ autor abarca diferentes
dreas temdticas de que sdo exemplo os seus livros sobre Laing?# e Fernando Pessoa. 3°

Os seus pontos de vista acerca de Egas Moniz e da Psicocirurgia constituem uma
abordagem original em muitos aspetos. Para Kotowicz, Egas Moniz imaginou as ideias
obsessivas como curto-circuitos na rede neuronal e interrompeu cirurgicamente “certas”
conexdes, criando um novo paradigma. Kotowicz sublinha igualmente as aparentes
incoeréncias de um neurologista e professor de neurologia que conciliava no seu idedrio a
psicandlise e o hipnotismo juntamente com a convicgao de que era nos fluxos energéticos
e nas sinapses que residiam as bases fundamentais do psiquismo normal e patoldgico.

34 KOTOWICZ, Zbigniew — R. D. Laing and the Paths of Anti-psychiatry. London: Routledge, 1997.
3 KOTOWICZ, Zbigniew — Fernando Pessoa. Voices of a Nomadiic Soul. 2 ed. London: The Menard Press, 1996.
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Estas teses requerem evidentemente uma discussdo a altura do interpelante texto que
0 autor nos trouxe.

1.7 A volta do poder biogrifico

O leitor terd certamente reparado que me preocupei em abordar as questoes
de ordem biogrdfica ndo propriamente como uma matéria que nos fornece unicamente
informagio util acerca do biografado (Egas Moniz, neste caso), mas antes como um
complexo de producio de sentido em que o produto final nio pode deixar de refletir
o emaranhado de estratégias intelectuais, profissionais e discursivas dos préprios
bidgrafos, entrando em linha de conta com as tentativas de delimitagio do campo
que os préprios biografados fazem (fizeram) ao alimentarem versdes préprias dos
biografemas que mais lhes interessam, designadamente escrevendo e fazendo publicar
obras de cardter autobiogrdfico.

A este respeito, introduzi o conceito de Poder Biogrifico,3 alertando para a necessidade
de nos recordarmos a cada passo que alguém nos estd a tentar persuadir, com maior
ou menor apoio probatério. Acontece que, no caso de certos bidgrafos, a relagao de
pertenca ao universo narrado é comprometedora, no sentido de haver um compromisso
subentendido. Como exemplo, no caso de Joio Lobo Antunes, o pai do autor, Joao
Alfredo Lobo Antunes trabalhou na equipa de Egas Moniz; o tio-avd, Almeida Lima foi
um dos pioneiros da Neurocirurgia em Portugal e o principal colaborador de Moniz.
Jodo Lobo Anttunes inscreve-se, assim, nesse friso intelectual e profissional, sublinhando
explicitamente a sua quota-parte de pioneirismo em relagio & Neurocirurgia e a sua
afinidade eletiva com Egas Moniz. Ciente dessa condi¢io, Joao Lobo Antunes desenvolve
algumas reflexdes genéricas acerca das vicissitudes do fazer histdria e naturaliza, por essa
via, as suas afirmag¢des menos fundamentadas. Assume-se sem rebuco como um biégrafo
fascinado pela figura do biografado, mas fica um pouco aquém quando lhe exagera
o desempenho®’ e vai mais além sempre que a sua sensibilidade ética é desafiada. 38

Zbigniew Kotowicz segue um percurso diferente. Filésofo e Psicoterapeuta, nascido
no Reino Unido no seio de uma familia oriunda da Poldnia, fez vérias aproximagoes
a cultura portuguesa. Membro da Philadelphia Association, fundada por Ronald
Laing e outros. E Investigador do Centro de Filosofia da Ciéncia da Universidade
de Lisboa onde coordena o Projeto “Bachelard: Ciéncia e Poética”. Zbigniew Kotowicz
investigou e escreveu uma série de artigos acerca da concegio e difusio da leucotomia
pré-frontal e de Egas Moniz. O seu livro a que fazemos referéncia ¢ de certo modo
a sintese de um trabalho efetuado ao longo do tempo.

Para Jodo Lobo Antunes, logo que os riscos envolvidos na leucotomia se tornaram
percetiveis, designadamente no tocante s alteragoes irreversiveis da personalidade, as

36 O conceito serd extensivamente desenvolvido no capitulo 2 e 4.
37 “Egas Moniz quis tudo e quase sempre o conseguiu”, ANTUNES, Jodo Lobo — Egas Moniz. Uma
biografia, p. 23.

38 Caso Maria Adelaide Coelho da Cunha. ANTUNES, Joio Lobo — Ob. Cit., p. 78.
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reservas surgiram. Porém, teve o mérito de criar uma via de reflexao.?* Constata
que a Psicocirurgia ressurge nos nossos dias com “outra maturidade cientifica”.4?
Das ablagdes para o “silenciamento tempordrio dos neurdnios e dos circuitos que
integram”, Jodo Lobo Antunes vé uma relagio sucessiva, a confirmagio e o reforgo
das intui¢oes de Egas Moniz. Elogia-lhe o “destemor” e a abertura do caminho “sem
retorno da cirurgia funcional do sistema nervoso”.4!

Estas premoni¢des forgadas na construgio biogrifica de Egas Moniz sio muito
partilhadas. Nio se vé, em geral, nenhum inconveniente em tragar uma linha de
continuidade entre a imprecisdo na lesdo dos alvos, os métodos primitivos de Moniz-
-Lima, Freeman-Watts e Fiamberti. No entanto, se excetuarmos a convic¢ao comum
de que cerca de um tergo dos leucotomizados parecia melhorar, concegdes, alvos
e técnicas houve-os para todos os gostos, mais entusidsticos e ambiciosos no inicio,
mais comedidos e modestos por meados dos anos 40 do século XX. 42

A ideia de induzir com uma lesio um novo sindroma no paciente, esperando que
uma das doengas elimine, neutralize ou desagrave a outra doenga, nio era virgem na
histéria da chamada psiquiatria bioldgica. Dos abcessos de fixagao & malarioterapia
e convulsivoterapia (coma insulinico, cardiazol, ECT), os pacientes eram “chamados”
para um outro estado que a psiquiatria reputava entdo mais favordvel a recuperagao
da sanidade mental. Egas Moniz conheceu e empregou como neurologista muitos
desses métodos entdo considerados terapéuticos, e transportou para o encéfalo
humano uma prética laboratorial cuja evidéncia cientifica se foi adaptando, em
baixa, de rentincia em rentincia, até que a barreira de “reservas” motivada pelos danos
colaterais (vulgo, deterioragio da personalidade) e a emergéncia dos psicotrépicos
a relegaram para a ordem das interven¢des de dltimo recurso.

Numa das mais interessantes reflexdes acerca do tempo e do modo de fazer histdria
oferecidas em Egas Moniz. Uma Biografia, Joio Lobo Antunes adverte que “(...) todo
o olhar para trds ¢ inevitavelmente deformado pelo éculo do tempo em que se vive.
Por isso (...) a histdria deveria limitar-se & narrativa dos factos provados, livre de
interpretagdes, juizos e preconceitos”. 43

Formulada esta agraddvel utopia historiogrdfica, torna-se dificil resistir a tentacio
de suprimir o complemento “para trds” da frase. Afigura-se-nos que o éculo do tempo
deforma inevitavelmente tudo. Logo, as precau¢des metodoldgicas, dado o inescapdvel
assentamento do dculo no presente, nao deveriam ser afrouxadas em nenhuma dire¢io.
Apontado o éculo do tempo ao futuro do passado (o presente), a deformagio nao é
menos provével.

39 “De certo modo, a psicocirurgia teve o mérito de suscitar uma reflexao académica, filoséfica e moral
que hoje se estende a muitos outros dominios das neurociéncias.’ANTUNES, Jodo Lobo, Egas Moniz. Uma

biografia, p. 324.

40 E acrescenta: “... pelo progresso da biologia das doengas psiquidtricas, por maior rigor na sua apli-
cagio, pelo desenvolvimento de novas técnicas de imagiologia funcional e por outras exigéncias quanto a
ética do consentimento.” ANTUNES, Joao Lobo, Ob. Cit., p. 325.

41 ANTUNES, Joio Lobo, Ob. Cit. p. 327.

42 A testemunhid-lo estio as multivariadas abordagens apresentadas na 12 Conferéncia Internacional
de Psicocirurgia realizada em Lisboa, em 1948. C.f. Psychosurgery, Lisboa: Livraria Luso-Espanhola, 1949.

4 ANTUNES, Jodo Lobo, Ob. Cit., p. 314.
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ara igniew Kotowicz, antes de mais, Egas Moniz é uma figura central cuja
Para Zbig Kot tes d Egas M fig tral
incursdo no territério da psiquiatria deixou uma marca profunda na profissio,
possibilitando posteriores desenvolvimentos e abrindo o caminho para a intervengao
direta no cérebro.44 Em segundo lugar, Zbigniew Kotowicz aponta Moniz como autor
de uma das teorias neuronais da doenca mental, recordando, de passagem, que Barahona
¢ gem, q

Fernandes a classificou como “neuronismo radical”. E, em terceiro lugar, forneceu a base
légica para o primeiro programa cientifico em psiquiatria. Zbigniew Kotowicz remata
sustentado que a introdugio da psicocirurgia acarretou um ajustamento epistemolégico
e uma nova estrutura de autoridade no exercicio da profissio de psiquiatra.

44 E sintetiza: “Where Freud had said that dreams were the royal road to the unconscious; psychosur-
gery was to be the royal road into the brain”. KOTOWICZ, Zbigniew, Psychosurgery. The Birth of a New
Scientific Paradigm. Egas Moniz and the Present Day, p.7.
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2.ARREGAGANDO AS MANGAS

2.1 Insercdo biogréfica do Prémio Nobel

O primeiro Prémio Nobel a distinguir um cientista de nacionalidade portuguesa
foi atribuido ao neurologista Egas Moniz, no ano de 1949, em Fisiologia ou Medicina.
Anténio Caetano de Abreu Freire Egas Moniz ia entdo completar 75 anos. Fora
jubilado 5 anos antes. O estado de satide nio aconselhava grandes deslocacoes e,
por isso, Egas Moniz, felicitado e aclamado em Portugal e no estrangeiro, acabou
por receber os respetivos diploma e medalha, na sua casa de Lisboa, das maos
do embaixador da Suécia, em 3 de Janeiro de 1950.4> O prémio desse ano foi ganho
também pelo investigador suico Walter Rudolf Hess, facto que nao diminufa em
nada a importancia do galardao, posto que, contrariamente ao que alguns detratores
de Egas Moniz alvitravam, o Comité Nobel j4 assim tinha procedido anteriormente,
dividindo o prémio anual por dois ou mais cientistas. Isto aconteceu doze vezes, desde
a atribui¢io do primeiro Prémio Nobel, em 1901.

De acordo com o Comité Nobel do Karolinska Institutet,4® de Estocolmo, Egas
Moniz mereceu a distin¢ao pela “descoberta do valor terapéutico da leucotomia
préfrontal no tratamento de certas psicoses”. Tal “valor terapéutico” merecera
contestagao praticamente desde o inicio, e haveria de fazer ainda correr rios de
tinta sobre resmas de polémica, mas, a partir de entdo, Egas Moniz ascendeu
a um patamar de notoriedade onde se reinem simbolicamente os membros dessa
ultra-elite’’ constituida por sdbios, génios e outros cientistas de sumo talento,
bem-sucedidos nos seus trabalhos de pesquisa e experimentagdo, que fizeram, nos
termos que Alfred Nobel testamentou, algo extraordindrio em prol do bem-estar e da
felicidade do género humano.

A partir daf, Egas Moniz ascendeu i categoria dos herdis nacionais, cobicado
por institui¢des e grupos que reivindicavam e lhe disputavam os lagos de pertenca,

45 Cfr PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Joio Rui e RODRIGUES, Rosa Maria — Retrato de Egas Moniz,
Lisboa, Circulo de Leitores, 1999, p. 111.

46 Instituigio indicada no testamento de Nobel para decidir da atribui¢io anual do Prémio na classe
de Fisiologia ou Medicina.

47 Harriet Zuckerman designa a comunidade imagindria que retine os prémios Nobel como uma ultra-
-elite, na medida em que os seus membros sdo extraidos de elites pré-existentes, passando, pois, a integrar
uma elite de elitess. ZUCKERMAN, Harriet — Scientific Elite. Nobel Laureates in the United States, New
York, Free Press, 1977.
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considerando Egas Moniz um dos seus, tentando engrandecer as respetivas causas,
argumentagdes e legitimacdes, com a declara¢ao vitoriosa e retumbante de que o
primeiro (e tnico, durante muitos anos) Nobel portugués alinhava no grupo com
o qual partilhavam uma identidade excecional.

Nio que Egas Moniz nio fosse j4 famoso ao tempo em que recebeu o Nobel, mas
a distin¢do atribuida pela prestigiada institui¢ao sueca acrescentava um troféu sem par
a sua biografia, coroando uma carreira cientifica tardia mas faustosa.

Egas Moniz notabilizou-se, primeiro, com as provas da Angiografia Cerebral,
que possibilitaram um avang¢o sem precedente no plano do diagnéstico, permitindo
visualizar, através dos raios X, boa parte da rede vascular cerebral. Essa sua grande
realizagdo, cuja divulgacio se iniciou em 1927, cobrira-o de gléria, levando a sua
notoriedade aos quatro cantos do mundo.

Ora, se Egas Moniz jd se tinha tornado num cientista de renome antes do inicio da
II Grande Guerra, entdo, a partir de 1949, passou a ser uma referéncia incontorndvel,
dado constituir um exemplo raro de trajeto, conjugagio de carreiras, peculiar aptidao
para gerir a sua imagem e projetar a sua notoriedade.

Tal como outros autores j& observaram, Egas Moniz investiu bastante na elabora¢io
da sua autoimagem. Fazia um esforco sério, e frequentemente bem-sucedido, para que
os media falassem a seu respeito, num sentido que lhe fosse favordvel; tirava partido de
outras oportunidades que se lhe apresentavam, designadamente no caso da publicidade
farmacéutica;#® e da publica¢io de vérios volumes de cardter autobiogréfico, de entre
os quais se destacam Um ano de Politica (1919),%° Confidéncias de Um Investigador
Cientifico (1949),°° e A Nossa Casa (1950).>" O pendor autobiogréfico tinge, de forma
incontorndvel, muitos outros dos seus escritos, (A Ultima Ligdo, Ramdn y Cajal, Subsidios
para a Histdria da Angiografia), mas a trilogia atrds descrita concentra intengao e género
de modo peculiar.

Moniz desenvolve um gigantesco trabalho de memdria, recordando e ressistematizando
as matérias que considerou mais significativas para compor a autoimagem que nos
legou. Esse esforco particular comega a refletir-se nos seus escritos com maior veeméncia
a partir da altura da sua jubilagdo, — A Ultima Li¢705* — e encerra-se com a comunicagio
que apresenta em 1955 2 Academia de Ciéncias de Lisboa.>

Pelas razdes aduzidas, justifica-se o alinhamento de um conjunto de reflexdes a este
respeito, destacando as particularidades detetadas nos seus trabalhos de memdria.

A importancia simbdlica de Egas Moniz, para a ciéncia, para a politica, e para
a cultura do século XX contrasta com as abordagens parciais e fragmentdrias de que

48 Ver série de artigos da autoria de Ana Leonor Pereira e Jodo Rui Pita a este respeito, nomeadamente,
PEREIRA, Ana Leonor, e PITA, Jodo Rui, (Coord.), “Egas Moniz e a publicidade medicamentosa (1)” in
Jornalismo ¢ Ciéncias da Satide — Actas do 11 Congresso Luso-Brasileiro de Estudos Jornalisticos e do IV Con-

gresso Luso Galego de Estudos Jornalisticos, Porto, Universidade Fernando Pessoa, 2005, (CD), p. 401-406.
49 MONIZ, Egas, Um Ano de Politica, Lisboa, Portugal-Brasil, Lda, 1919.
50 ... Confidéncias de wm Investigador Cientifico, Lisboa, Atica, 1949
Sl ... A Nossa Casa, Lisboa: Paulino Ferreira & Filho. Reeditado pela Cimara Municipal de Estarreja, 2001.
52 ... A Ultima Li¢io, Lisboa: Portugilia, 1944.

53 ... “Subsidios para a histéria da angiografia” in Separata dos Anais Azevedos, Lisboa, 1955.
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tem sido objeto. Uma figura envolta em controvérsia, da qual os grupos sociais que
nutrem a seu respeito um sentimento de pertenga, selecionam e evocam alguns aspetos
do seu trajeto, omitindo ou desvalorizando outros.

Por isso, a0 metermos mios & obra, vimo-nos obrigados a um paciente trabalho
de desconstru¢io de algumas simplificagbes mitificadas, quer com o empenhamento
do préprio, quer com a contribui¢io de numerosos testemunhos, geralmente laudatérios,
que aceitaram as periodizagdes e classificacoes avangadas pelo préprio Egas Moniz nos
escritos de cardter autobiogrdfico.

E assim que a representagio (auto e hetero), o saber (a deten¢io de um grau
universitdrio, de conhecimentos cientificos e de uma profissio intelectual) e o poder
(os estatutos de autoridade conferidos pelos cargos politicos, cientificos, académicos
e empresariais), se conjugam num desenho biogrdfico afastado da hagiografia
impenitente que vai transformando as figuras em efigies, ¢, mercé desse afastamento,
se encaminha para uma regido de escolhas mais inclusivas, que permitem reconstituir
ideias, conceitos, modos de estar, mais informativos acerca da sua interagio com o
meio, com a sociedade, com a cultura desses tempos.

A escolha de uma entidade biografica para pretexto e base de andlise social apresenta
vantagens narrativas, posto que o fio condutor e o ponto de retorno estio facilitados,
mas apresenta igualmente dificuldades metodoldgicas, pois ¢ muito dificil descrever
a desloca¢io de toda a rede de interagdes 2 medida que o ego se desloca.

Egas Moniz e muitos dos seus bidgrafos descrevem a saga investigatdéria que
desembocou na Angiografia Cerebral e na Psicocirurgia, omitindo ou desvalorizando
alguns dos pré-requisitos cientificos e tecnoldgicos a partir dos quais estabeleceram
as suas préprias agendas de pesquisa.

O efeito de enviesamento biogréfico deixou o politico na sombra do cientista
em que Moniz se tornou a partir de meados dos anos 20 do século passado,
eclipsando igualmente algumas informagdes certamente Uteis para evitar que
nos quedemos pela simplificagdo icédnica em que o celebracionismo tende a
transformar Egas Moniz.

O impulso simplificador da biografia come¢a com o esfor¢o autobiogrifico do
préprio Egas Moniz e prolonga-se nos individuos e grupos, de acordo com a maior
ou menor afinidade com os aspetos que selecionam para garantir a continuidade
da interpreta¢io hagiogrdfico-épica, herdica e laudatéria, desconhecendo ou
desvalorizando aspetos complementares atinentes ao biografado e 4 época.

Muita da evidéncia eclipsada converge para uma caracteriza¢ao das figuragies
em que Moniz se inscreve. Se imaginarmos, como marcadores civilizacionais,*
a centralizagdo do exercicio da justica e 0 monopdlio da violéncia; a universalidade
do direito e a subordina¢io ao principio da legalidade, afigura-se-nos que Moniz
mantinha o ethos da aristocracia oitocentista que dirimia as questdes envolvendo os
atentados 2 honra e as ofensas do bom-nome, através de duelos; que preconizava
uma eugenia proativa, retirando, na versio negativa, se necessdrio, o direito de opgao

>4 Na acepgio de padrées de cultura, crengas, relagées de poder (sempre assimétricas), lu-
gar reivindicado no sistema social e politico, gestio de recursos, incluindo o tempo, a violéncia
e a imagem simbdlica.
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aos visados; e que, nessa matéria como noutras, outorgava ao médico a decisdo final,
mesmo que “acima das leis”.>

Enquanto acionista fundador da Companhia de Seguros “A Nacional” ¢ Médico
Chefe do Ramo de Seguros de Vida, chama igualmente a si a responsabilidade de um
despacho favordvel ou desfavordvel a celebragio dos contratos, bem como a aplicagao
dos critérios para estabelecer o valor dos prémios.

Recatado relativamente s suas atividades empresariais — fundara igualmente uma
fabrica de produtos ldcteos, em Avanca, mais tarde adquirida pela “Nestlé” — refere-se-
-lhes muito raramente, e ndo as inclui nas revelagdes autobiogréficas que dd a estampa.
De igual modo, também, nio faz quaisquer referéncias ao seu envolvimento em duelos
ou a sua pertenga a Magonaria.

O Egas Moniz que ressalta dos escritos autobiogrdficos ¢ um homem excecional,
consagrado 2 investigagdo cientifica e, também, em boa medida, as letras e as artes.
Gostava de dar a ideia de que a sua passagem pela politica fora breve, pouco auspiciosa,
selada com uma obra de contexto — Um Ano de Politica.

Desdobra-se em comunicagdes e conferéncias, tomando parte no associativismo
cientifico do seu tempo, mantendo contatos com a Real Academia de Ciéncias e, depois,
j4 eleito sécio correspondente, na denominagio republicana de Academia de Ciéncias
de Lisboa, tornando-se seu presidente por consecutivas e numerosas vezes.>6

Adentro das institui¢des médicas e cientificas, Egas Moniz ocupa-se diligentemente
dos lugares e das func¢des cuja autoridade lhe franqueia o acesso ao exercicio da influéncia
que abre portas, concita apoios, consolida posi¢es e alimenta projetos.

A estreiteza temdtica que nos ¢ dada através da imagem do cientista coroado
de sucesso, abundante em boa parte da literatura acerca de Egas Moniz, reduz
a possibilidade de dar conta de um muito mais variegado feixe de tragos biogrdficos,
designadamente em aspetos que nos auxiliam melhor a compreender o homem
na sua rede de relagdes. Os modelos de descri¢io biogrdfica geralmente adotados
apresentam limitaces que decorrem da vontade biogrdfica de amarrar a representagao
de Moniz a um dos seus aspetos — amitde o de cientista nobelizado — desvalorizando
ou omitindo quer as dimensdes polémicas associadas as suas principais realizacoes,
quer os diferentes tipos de atividade que sustentou, e que sdo reveladores de uma
ancoragem social e cultural mais cromdtica e informativa.

Ao invés, a nossa sistematizagdo procura acrescentar novos elementos para
o conhecimento da interagio entre o personagem e a sua época, indiferente 2
incoeréncia aparente que resulta do contraste entre as facetas reveladas e o enfoque
excessivo que muita da historiografia anterior concentrava na afirmacio herdica
de um grande homem.

O modelo de andlise por nés adotado valoriza igualmente o que é polémico na
producio cientifica de Moniz. As potencialidades heuristicas da polémica abundam

%> MONIZ, Egas, “A geragiao humana e as doutrinas de Exeter”. Conferéncias Médicas. Lisboa: Portu-
gilia Editora, 1945, p. 20.

56 Egas Moniz foi eleito sécio da Academia de Ciéncias de Lisboa em 21 de Janeiro de 1916. Foi
Presidente da Instituicao em 1928, 1932 e 1940; Presidente da Classe das Ciéncias em 1940, 1947, 1948,
1950, 1951 e 1952; e Vice-Presidente da Classe das Ciéncias em 1930, 1931, 1939, 1952, 1953, 1954 e
1955. Vidé Arquivo da Academia de Ciéncias de Lisboa, Processo de Egas Moniz.
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vantajosamente, em ordem & produgdo de novos conhecimentos, e & descri¢io dos
consensos. Estes sdo, em geral, resultantes do exercicio de um poder institucional
eficaz, estabilizador e conformista, enquanto as linhas de tensao e de rutura
da polémica dio conta de uma pluralidade de pontos de vista que se confrontam,
produzindo linhas de argumentagao diferenciadas, escrutinando as teses adversas,
expondo-lhe as fragilidades e assinalando, uma vez por outra, igualmente, as zonas
de acordo e os pontos fortes.

Visando aparentemente o refor¢o da representacio herdica, a tradigao que consiste
em desvalorizar obstdculos colocados por rivais ou opositores circunstanciais das teses
de Moniz acaba por dar uma ideia porventura errada acerca do terreno instdvel, nio
adquirido, pejado de incertezas e de riscos que acompanha o presente histérico da
produgio e reprodugio da sociedade.

Nesse incessante devir, os dados ndo se apresentam do mesmo modo como mais
tarde virdo a ser narrados, descritos com apoios documentais ou testemunhais.
As versdes da histéria que fizeram vencimento até aos nossos dias ndo eram entio mais
do que um esbogo possivel, uma perspetiva que, entretanto, mercé dos jogos de forca
(de poder), de retdrica (saber), e inscri¢io comunicacional (representa¢io), vieram
a afigurar-se aceitdveis, dominantes e quase oficiais.

A partida, nada estava adquirido. As sucessivas intervencoes de Egas Moniz a
propésito do modo como, por vezes, tendia a ser representado o significado da sua
atividade politica, atestam a relativa plasticidade do sentido que diferentes atores
politicos tentavam atribuir-se uns aos outros.

Para 14 das imagens fragmentadas que parecem autonomizar-se, estilhacando
as narrativas em vez de se reconfigurarem a partir das suas contiguidades e
complementaridades, o aparente divércio entre o ser politico e o ser cientista, tentando
uma delimitacio cldssica, exterior aos sujeitos, nos territérios especializados, continua
a negar a evidéncia da unidade estratégica que, para cada ator social, os seus diferentes
papéis sociais representam.

O Moniz cientista, publicista, médico, politico, empresdrio, empreendedor, duelista,
e membro da Magonaria é um sd, embora saibamos que 0 homem nio é um acumulado
biografico linear, para o qual os critérios de coeréncia, consisténcia e justificagao légicas
constituam esquemas de aferi¢do inteiramente fidveis.
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Carmio Cor-
REIA DOS SANTOS.
—Professor _do
Collegio Miiar,

Capiio, Correla
dos Santos aca-
ba de publicar

dois volumes in-
titulados Mani-
pulagdes de_Chi-
mica_que foram
approvados para
o/ ensinp’secing

Estes rabalhos sio escri
ptos com uma grande sim-
plicidade e constituem um
magiifico auxilio. para o5
estu p

Rdiid
Dr. Eaas Moxiz.—O conselho de professores da Escola Medica de
Lisboa acaba de vofar a entrada do sr. dr. Egas Moniz para o corpo do-
cente d'aquelle estabelecimento de ensino.
jllustre_professor da Universidade de Coimbra, cuja proficiencia
estd sobejamente affirmada, vac reger a cadeira de doencas nervosas, vaga
pela morfe do sr. dr. Miguel Bombarda.

Fig. 1 Noticia da eleicio de Egas Moniz para lente da Escola Médica de Lisboa

Egas Moniz mudou de campo indmeras vezes, ¢ essas mudangas, independentemente
do julgamento que se lhe queira fazer com base em critérios de coeréncia, valem como
reposicionamentos, escolhas suas, justificadas ou nio, com maior ou menor clareza.

2.2 O Poder Biogréfico’”

Quem estd em posicio de ditar os termos em que quer ser recordado, definir o
que fardo da sua imagem e dos objetos que lhe pertenceram ¢ detentor de um poder

57 Conceito descritor do exercicio do poder narrativo orientado para a construgio de um perfil biografico
de acordo com as estratégias conjugadas do biografado (e autobiografado) com os individuos e institui¢oes
interessados. Ver CORREIA, Manuel, “Espelho meu...- Ilusdo biogréfica e ideal historiogréfico: a construgio
de Egas Moniz”. Estudos do Século xx, N° 8 - Cultura: imagens e representagdes, Coordenagio: Vitor Neto.
Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2008, pp.345-362.

40



especial.’® Forcar uma versio biogrdfica; persuadir os biégrafos presentes e vindouros
de que essa é a boa versio; estabelecer os termos do que deve ser considerado relevante,
sao faculdades que relevam de um poder especial — o Poder Biogrifico.

Egas Moniz exerceu-o plenamente, desde a presidéncia da Tuna Coimbra até as
meticulosas instru¢des que exarou no seu testamento, passando pela influéncia direta
e indireta nos drgios de comunicagio social do seu tempo.

Na linha de demarcacio com a dominante panegirica, destacam-se, ainda alguns
outros autores cujas contribui¢des para a reapresentacio de Egas Moniz acrescentaram
valor analitico e reflexivo ao que jd4 era conhecido 4 data. Anténio Fernando Cascais,
Tiago Moreira, Joio Lobo Antunes, Maria Helena Roque, Julio Machado Vaz, entre
outros, avangaram com investigagdes auténomas ou releituras que valorizam niveis
de andlise menos frequentes.

Em proporgoes diferentes, os seus bidgrafos mais préximos — Barahona Fernandes,
como vimos atrds, mas também Almeida Lima e Diogo Furtado — deixaram interessantes
contribui¢des cujos testemunhos se complementam sob aparentes contradicdes.

De resto, o registo das efemérides fechou sempre os ciclos da praxe com mengoes
mais ou menos generosas. Centendrio do nascimento, cinquentendrio da atribui¢ao
do Prémio Nobel, emissao de selos evocativos, bustos e estdtuas, presenca toponimica,
atribui¢ao do seu nome a edificios, hospitais, centros de satide e escolas.

E esse ¢ o outro obstdculo de cardter metodoldgico que se ergue, dificultando a tarefa
de “voltar a falar” do herdi nacional, do regozijo imagindrio que alimenta o orgulho
patridtico e a autoestima nacional. Anténio Fernando Cascais chamou-lhe a “ferida
narcisica”.>? Sempre que, de “fora” ou de “dentro” alguma nota dissonante perturba o
coro de elogios, um sobressalto eclode para que tudo possa continuar como estava dito,
estabelecido e arrumado. Divisa-se nessa forma de memdria acerca de Egas Moniz uma
versio lenddria que circula em Portugal e pelo Mundo, incluindo episédios mais ou
menos fantasiosos, imprecisdes surpreendentes, injusticas gritantes e exageros bizarros.

Tal como sucede com os mitos, Moniz ¢ alvo de versées fantasiadas de alguns
episédios da sua vida, tendo sido, supostamente, assassinado por um paciente
leucotomizado; ou passado o resto dos seus dias, apds o atentado de 1939, numa
cadeira de rodas; tendo recebido o prémio Nobel pela Angiografia Cerebral; sendo
contrdrio a qualquer tipo de misticismo; e sendo conhecido pelo seu “pseudénimo’; etc.

Nio vemos, nestes desvios as versoes sustentadas documentalmente e certificadas
intersubjetivamente por aqueles que ainda o conheceram ou que com ele privaram, nada
de especialmente dramdtico ou inesperado. Porém, ¢ tarefa da histdria reordenar também
as descri¢des do passado, apontando inconsisténcias e fornecendo dados e interpretacdes
complementares que melhoram o conhecimento acerca do que estd em questio.

A histéria faz-se também pelas sucessivas integragdes de diferentes escalas e
sequéncias de registos. E assim que as biografias individuais se encaixam nos relatos

%8 Diametralmente oposto 2 auséncia de poder dos homens “infames” no sentido atribuido por Foucault.
Ver FOUCAULT, Michel, “La vie des hommes infames” in Dits et écrits, 1954-1988, III, 1976-1979, Paris,
Gallimard, 1994, p. 247 e seguintes.

59 Ver CASCAIS, Anténio Fernando, “A cabeca entre as mios: Egas Moniz, a Psicocirurgia e o Prémio
Nobel” in NUNES, Joao Arriscado e GONCALVES, Maria Eduarda, [orgs.], Enteados de Galileu? A Semi-
periferia no Sistema Mundial da Ciéncia, Porto: Afrontamento, 2001.
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das agbes coletivas e os atores histéricos reconhecem que estdo a participar nos mesmos
conflitos ou a cooperar nas mesmas realizagdes. A chave para a compreensio ¢, pois,
a minuciosa inclusio dos aspetos porventura desvalorizados, na expectativa de obter um
conhecimento tanto mais completo das inscri¢des quanto mais informagio trouxerem
para a base de interpretacio histdrica.

Tentando superar a tensio permanente que se estabelece entre a perspetiva
diacrénica tdo militantemente sustentada por Butterfield,®® contra as interpretagdes
presentistas, anacrdnicas e triunfalistas, a que chamou “whig”, por um lado, e, por
outro, os anacronismos que se insinuam, aqui e acold, no nosso préprio discurso,
muitas vezes apenas com o fito de tornar mais facilmente entendiveis ideias e atitudes
devolutas, fazemos caminho dando importincia a aspetos, dimensées e documentos
que, integrados, alargam o campo das representagdes mais pertinentes de Egas Moniz,
considerando o seu trajeto, as figuragdes em que se inscreveu, as suas afirmacoes
e os seus siléncios.

Além da sistematizagdo de informagdo dispersa (fontes primdrias e fontes secunddrias),
procedemos também & recolha de alguns depoimentos e testemunhos de pessoas que
se avistaram com Egas Moniz: Pedro Luzes, Graca Barahona Fernandes, Antdénio
Coimbra de Matos, José Joaquim Fernandes e Aires Gameiro.

Tornou-se, assim, indispensdvel, alargar a representa¢io anacrénica de Egas
Moniz, esfingico, proléptico, coroado com os louros do Nobel, tratado em numerosos
escritos como um vencedor antecipado, um sdbio etéreo ou um “grande homem”,
beliscado apenas por alguns detratores alegadamente aticados por motiva¢des
inconfessdveis.

Ao fazé-lo, munimo-nos de um maior ndmero de pontes para o contexto biogréfico
figuracional, privilegiando a informagao que descreve as relagoes estabelecidas entre
entidades exteriores a Moniz e as formas de registo que pela sua prépria pena ou pelo
empenho de outros atores, nos mereceram crédito.

No enquadramento que a histéria da cultura desenha, tornava-se imperioso
compreender a relagio de Egas Moniz com o Estado, com as ideias circulantes, com
as ideias-programa (ou ideias-projeto) que visam a transformacio da sociedade e da
humanidade; do homem, da mulher, das sexualidades.

Incluimos, assim, no estudo, algumas dimensées cuja abordagem nos pareceu
injustificadamente rara: a prdtica duelistica e as convic¢des eugenistas.

A representagao de Egas Moniz que emerge dos estudos inclusivos torna-se mais
densa, mais interessante ¢ menos suscetivel de ser reduzida a uma efigie. Perde em
simplificagao manipulatéria; ganha em sinalizagdo das multiplas ligagdes de contexto,
pondo em evidéncia escolhas, justificagdes, rendncias e evitamentos, tudo aquilo que,
afinal, torna mais entendivel e sensivel o trajeto de Moniz.

A proposta de recomposi¢ao dos dados biogrdficos implica, ao fim e ao cabo,
um ato de poder; uma reestruturagio dos biografemas de acordo com outro
ordenamento.

%0 BUTTERFIELD, Herbert, The Whig Interpretation of History, New York, W. W. Norton, [1939]
1965, e BUTTERFIELD, Herbert, The Origins of Modern Science. Revised Edition, New York: The New
Press, 1965.
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Agregamos as representagdes correntes da vida, obra e atividades de um dos
primeiros neurologistas portugueses elementos até hd pouco desvalorizados, omitidos
ou desconhecidos, sustentando que esses novos elementos nos aproximam dos desafios,
dos interesses ¢ das escolhas de Egas Moniz.

A biografia, enquanto género historiogrifico, foi objeto de flutuagées. Por um lado,
sobrecarregou-se o individuo de sentido - os herdis e os semi-deuses da antiguidade,
os santos, os sdbios e os mdrtires da Idade Média, os “grandes homens” e as “figuras
tipo” do Romantismo. Por outro lado, o individuo foi esvaziado de relevincia em
favor das “estruturas”, dos atores coletivos e da longue durée.

Esse tipo de oscilagbes continua a manifestar-se nos nossos dias, quer sob
a forma de abordagens reverenciais (Rui Ramos: D. Carlos®' e Joio Franco®?)
ou de assumida empatia (Luis Reis Torgal: Antdnio José de Almeida®3), quer de
revelagdes e recomposigdes (Magda Pinheiro: Mouzinho de Albuquerque® ou
James Hawes: Kafka®®), revestindo alguma consensualidade a circunstincia
de a expressio individual fornecer informacgio privilegiada acerca do modo
como as ideias sio recebidas, entendidas, processadas, adotadas e adaptadas.
Neste particular, o consenso atravessa mesmo algumas correntes pés-modernas®®
que reconhecem, no modo como o individuo lida com as ideias circulantes, um
momento extraordinariamente azado para a compreensio daquilo a que chamamos
metaforicamente a viagem das ideias.

A procura de uma articulagdo satisfatéria entre as dimensées histdricas das
estruturas e dos trajetos individuais foi expressa com particular preméncia por Wright
Mills, em reacdo a proposta estrutural funcionalista de Talcot Parsons, que dilufa
a importancia da histdéria quer mediante a imposi¢io de critérios teleoldgicos quer
pela proeminancia que dava aos equivalentes funcionais. Wright Mills, h4 cerca de
meio século, preocupava-se com os “pontos de intersecgao da biografia com a histéria
na sociedade”®” enquanto perspetiva fulcral da anélise social.

A dimensio biogrdfica, sob este olhar, afigura-se indispensdvel & compreensio das
estruturas sociais.

61 RAMOS, Rui, D. Carlos, Rio de Mouro, Circulo de Leitores, 2006.

62RAMOS, Rui, Jodo Franco ¢ o Fracasso do Reformismo Liberal (1884-1908), Lisboa Instituto de Ciéncias
Sociais, 2001.

63 TORGAL, Luis Reis, Antdnio José de Almeida e a Repiiblica, Lisboa, Circulo de Leitores, 2004.

¢4 PINHEIRO, Magda, Mousinho de Albuquerque: um Intelectual na Revolugio, Lisboa, Quetzal,
1992.

05 HAWES, James, Excavating Kafka, London, Quercus, 2008.

66 Casos de Epstein e Walker. Este tltimo propde uma superagio dos quadros conceptuais de Barthes
e Foucault: WALKER, Cheryl, “Persona Criticism and the death of the Author” in EPSTEIN, William
H, Contesting the subject. Essays in the Postmodern Theory and Practice of Biography and Biographical
Criticism, Indiana, Purdue University Press, 1991, pp. 109-133.

67 MILLS, C.Wright, The Sociological Imagination, New York, Oxford University Press, 1999, p. 7.

68 “What are the social sciences all about? They ought to be about man and society and sometimes

they are. They are attempts to help us to understand biography and history and the connections of the
two in a variety of social structures.” MILLS, C. Wright, The Sociological Imagination, New York, Oxford
University Press, 1999, p. 31.

43



Fig. 2 - Egas Moniz aos 19 anos, em Coimbra®.

Este empenho especifico em divulgar uma determinada versio de factos
e acontecimentos levanta um obstdculo de cardter metodolégico que, para ser superado,
exige uma reelabora¢io da narrativa cultural, social, politica e cientifica orientada
para a verificagio das fontes, a (res)sistematizagio da informacio disponivel, ¢ a
inclusio das dimensdes, aspetos e papéis cuja importincia foi apoucada ou, pura e
simplesmente, omitida.

Esta acecdo do poder reveste uma importincia particular, porque surge associada
aos poderes geralmente entendidos como tal (o poder econémico, o poder politico,
o poder profissional e o saber-poder, derivado do dominio de sistemas complexos
de dificil acesso) refor¢ando, no plano simbdlico, uma faculdade especial que consiste
em conseguir a aceita¢io generalizada de uma narrativa conveniente.

2.3 Tomando o sujeito 2 histéria

Contestamos a ideia difusa de que o alcance e o investimento de Egas Moniz na
sua carreira politica foram despiciendos; desmontamos parte do intricado processo
de nobelizagio e propomos a recomposi¢io do perfil biogrifico de Moniz, agregando-lhe
os aspetos que lhe conferem maior densidade social, cultural e histérica, sublinhando
os principais pontos de contato entre o individuo e a sua época, que o mesmo ¢ dizer,
entre o ser individual e as institui¢gdes; Moniz nas suas figuragdes, na esteira de Norbert
Elias, ou, ainda, de acordo com Wright Mills, nos pontos de intersecgdo entre estrutura
social e biografia.

O resultado ficard, por certo, mais distante da efigie resumida num selo postal ou
numa medalha, numas quantas datas e consideragdes que sdo ciclicamente repetidas
desde meados do século passado. Em contrapartida, fica mais préxima de numerosas
outras jd esquecidas, ignoradas ou desvalorizadas inscri¢des que nos informam acerca

% Foto da Casa Museu Egas Moniz, reproduzida em PEREIRA, Ana Leonor, PITA, Joio RUI e
RODRIGUES, Rosa Maria, Retrato de Egas Moniz, Lisboa, Circulo de Leitores, 1999, p. 27.

44



do complexo enfrentamento de novas ideias filtradas pelos interesses, crengas e
disposicoes dos sujeitos.

De um modo geral, os ensaios biogrdficos acerca de Moniz tém tentado responder
a questdes muito genéricas, de ordem causal (porque foi o Nobel atribuido a Moniz?),
situando-se as respostas entre o essencialismo genial que teria dado ao sdbio de Avanca
o brilho e talento necessdrios para a empresa, e uma outra explica¢io que atribui ao sucesso
anteriormente obtido com a Angiografia Cerebral a fama que pavimentou a via para o
prémio de Oslo e, quatro anos depois, para o Prémio Nobel da Fisiologia ou Medicina.

Apesar da relativa capacidade explicativa da segunda hipétese, que entronca num

padrio analitico mertoniano,”®

e que partilhamos parcialmente, na medida em que se
apoia na evidéncia de uma aturada “constru¢io da notoriedade”, ndo nos parece que
a sistemdtica recusa do Comité Nobel em valorizar suficientemente a Angiografia,

71 se tenha convertido num cdlculo de

pela qual Egas Moniz foi nomeado cinco vezes,
compensagdes, de acordo com o qual, o Comité Nobel quis, a pretexto da Leucotomia
pré-frontal, premiar o criador da Angiografia.

De um modo ou de outro, na perspetiva da histdria da ciéncia, a formagio de Moniz
(sobretudo os estdgios em Franca e o convivio com Sicard’?), o suporte radioldégico
sobre o qual se arquiteta 0 novo método de diagndstico, as atribulagées na disputa
da prioridade na utilizagao do torotraste e a decisiva introducio do carroussel radioldgico,
constituem fundagdes provenientes de diferentes autorias que vio refor¢ando o dispositivo
Angiogréfico. A hipétese sustentada por Tiago Moreira’> merece, neste particular,
um crédito especial, pois admite que Moniz estivesse a procurar obter a visualizagio
do cdrtex — um espaco da neurologia — e a derivagdo para a drvore vascular tenha sido
um caso de serendipidade, cuja tipicidade surge lendariamente associada 2 histdria
da radiologia.”4

Partindo do principio de que a “descoberta cientifica” se realiza mediante multiplas
contribui¢des — umas registadas, outras nio — convergéncias de experiéncias préprias
e alheias, hipdteses, tentativas e erros, a histdria da atividade e das realizagdes cientificas
pode ser também substancialmente condicionada pelas alteracoes de contexto politico,
cruzando, uma vez mais as problemdticas do saber e do poder.”> Egas Moniz, sem

70 Designadamente no que toca 2 teorizagdo alicercada no “efeito Mateus” que pretende explicar a am-
pliagao do prestigio de quem jd se posicionou na comunidade cientifica, e a dificuldade em se fazer ouvir de
quem ainda ndo o conseguiu. MERTON, Robert K, "The Matthew effect in science”. in Science, 159 (3810):
56-63, January 5, 1968. Retomaremos esta ideia no Capitulo 4.

71 Estamos a referir as nomeagoes de 1928, 1933, 1937, 1949 e 1950, sendo esta tltima nomeagio
menos conhecida.

72 Jean-Athanase Sicard (1872 — 1929) foi um dos neurologistas franceses com quem Egas Moniz
estagiou e manteve contato.

73 MOREIRA, Tiago, Large gain for small trouble. The construction of cerebral angiography, MSc Thesis
in Science and Technology Studies, Edinburgh, University of Edinburgh, 1997.

74 Ver, p. ex, HIRSCH, 1. Seth, “I can peer into your stomach and foretell your future” in Popular
Science, July, New York, 1928.

75 Ver, p.ex, a Biografia Cientifica do Abade Correia da Serra: SIMOES, Ana, DIOGO, Maria Paula
e CARNEIRO, Ana, Cidadio do Mundo. Uma Biografia Cientifica do Abade Correia da Serra, Porto, Porto
Editora, 2006.
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embargo de alguns episédios de desditas e contrariedades politicas, em que esteve
preso, quer ainda durante a Monarquia Constitucional, devido & sua participagao
na chamada Intentona da Biblioteca; quer no tempo da Republica, por suspeita de
envolvimento no movimento que levou 2 ditadura de Pimenta de Castro; quer, j4
sob a ditadura do Estado Novo, algumas horas, na sequéncia de uma greve académica
na Universidade de Lisboa, conseguiu sempre desenvolver as suas atividades em
Portugal e, apesar da manifesta falta de meios que, por mais de uma vez, denunciou,
pode concretizar os seus planos, realizar-se intelectual, politica e profissionalmente,
agraciado pela imprensa e pelo reconhecimento generalizado dos seus pares.

Investigagdes mais recentes poem em destaque os apoios (porventura insuficientes
mas efetivos) que Egas Moniz recebeu da Junta de Educa¢io Nacional (1929-1938)
e depois do Instituto para a Alta Cultura, sistematicamente desvalorizados ou omitidos.
Embora escassos, as investigagdes permitem conhecer subsidios vdrios que apoiaram
estdgios, viagens e aquisigdes de equipamento a favor do esforgo de pesquisa cientifica.”®

Egas Moniz surge, pois, como um conjunto de representagdes, organizadas —
construfdas, pensadas e dadas a ler — que sdo identificadas, ao longo do tempo (em
diferentes lugares e momentos), segundo estratégias bem definidas.”’

A continuada recolha documentagio original e o reexame das fontes secunddrias
disponiveis ajudam-nos a responder a trés questdes maiores no conjunto das investigagoes
em curso:

1 — Qual a efetiva ponderagio do protagonismo politico de Egas Moniz? Da resposta
a esta questdo, decorrem consequéncias interpretativas para a avaliagio do tipo
de investimento de Egas Moniz na sua imagem publica, e para ajuizar do peso
e da abrangéncia no entrelagamento de fatores que acompanham o seu modus
Jaciendi. Sdo conhecidas, da histdria da ciéncia, as hipdteses que apresentam os
projetos de investigagdo como exemplos de agio politica, ou muito semelhantes
2 agdo politica. Para além das questdes levantadas sob essa perspetiva, ¢ relevante
a verificagdo das operagbes (quase todas de tipo politico) através das quais
Moniz e os seus préximos regularam a “intensidade” biogrdfica que deveria
ser atribuida ao fator politico. Dado que a ciéncia moderna surge associada
A putativa desejabilidade de fazer corresponder a superioridade epistemoldgica
A elite governante, interessa também apurar até que ponto estas ideias acerca do
poder-do-saber estdo presentes na cultura cientifica e politica de Egas Moniz.

76 LOPES, Quintino — Portugal, 1940. A Internacionalizacio dos Cientistas do VIII Congresso do Mundo
Portugués, Dissertagio de mestrado em Estudos Histéricos Europeus apresentada 2 Universidade de Evora,
2010. Ver também LOPES, Quintino; NUNES, Fdtima; FITAS, Augusto — A Junta de Educacio Nacio-
nal/(Instituto para a Alta Cultura) - 1929/38 - ¢ os Congressos Cientificos: Trocas e Circulagio de Saberes in
FIOLHAIS, Carlos et all. (coord.). — Actas do Congresso Luso-brasileiro de Histéria das Ciéncias. Coimbra:
Imprensa da Universidade de Coimbra, 2011. pp. 1399-1411.

77 Cabe recordar que os propésitos patridticos e quejandos moldam frequentemente a apresentagao
de Egas Moniz, o que estd longe de constituir um caso isolado na histéria da ciéncia. “Uma determinada
fracgao da histdria da ciéncia foi escrita por motivos patridticos, destinando-se a chamar a atengio para a
exceléncia da ciéncia da nagao ou a defender exigéncias de prioridade nacional”. KRAGH, Helge, Introducao
a Histéria da Ciéncia, Porto, Porto Editora, 2001, p. 15.
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2 — Quais os tragos mais salientes do processo de nobelizac¢io que tem inicio no ano
imediatamente posterior A realizagao das primeiras “encefalografias arteriais™’8
e se prolonga até 1949, trazendo 2 colacio a atividade de lobby, por um lado,
a relutincia “anti-angiogrdfica” dos sucessivos avaliadores das candidaturas de
Moniz, por outro, ¢, ainda, por outro lado, o grau de exigéncia na avalia¢io
dos resultados cientificos e terapéuticos que fez vencimento no perfodo pds
22 Grande Guerra?

3 — Movendo-nos, como nos movemos, nas fronteiras do método biogrifico,
atravessadas igualmente pela variante autobiogrifica, atentos aos seus limites,
simplificagdes, potencialidades historiogréficas e enviesamentos tipicos, interessa
aquilatar em que medida, em que casos e com que intensidade, Moniz e os
que se entregaram 2 produgio de notas, ensaios e outras excursoes biogréficas a
seu respeito, foram sensiveis ao padrio que consideramos resultar do exercicio

do “poder biogrifico”.

78 Designagao correspondente & primeira fase da visualizagio exclusiva do sistema arterial dada pelas
provas de raios X, a que Egas Moniz chama “arteriografias” e que se inicia em 1927: MONIZ, Egas, Con-
fidéncias de um Investigador Cientifico, pp. 65-67.
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3.0s MEANDROS DO PREMIO NOBEL

A Funda¢io Nobel mantém inacessiveis durante 50 anos todos os processos de
nomeagao e atribui¢io do Prémio. Esse meio século de inacessibilidade é contado
a partir da data da atribui¢io do Prémio. Desse modo, o conjunto de documentos
relativos & nomeagio, candidatura e avaliagio de Egas Moniz, em 1949, apenas foi
libertado em 1999. Esta norma restritiva corresponde, no entanto, a uma cedéncia
do Comité Nobel. Até 1974, data em que os Estatutos da Fundagio foram reformados,
a documentagio relacionada com o Prémio era total e indefinidamente secreta.”®

Uma vez divulgada a documentagao®® existente nos arquivos da Fundagao Nobel
a guarda do Karolinska Institutet,®! pudemos ajuizar, com maior justeza e rigor, o que
82 cujo
baixo potencial cientifico, o desinvestimento na ciéncia, o fechamento, a intolerincia

na histéria da ciéncia permanece enigmdtico: um cientista de um pafs periférico,

e a resisténcia face 4 inovagio, o afastava, em principio, da rota dos prémios Nobel,
conseguir uma das maiores distingdes cientificas do século XX.

O resumo das relagdes que Egas Moniz (1874-1955) e a Fundagao Nobel mantiveram
cifra-se em 6 (seis) processos em que o inventor da Angiografia Cerebral é nomeado
— respetivamente em 1928, 1933, 1937, 1944, 1949 e 1950 — e 3 (trés) outros em
que Egas Moniz ¢ nomeador — 195183 ¢ 1952, 84

79Vide Estatutos da Fundagio Nobel, §10 “... A prize-awarding body may, however, after due considera-
tion in each individual case, permit access to material which formed the basis for the evaluation and decision
concerning a prize, for purposes of research in intellectual history. Such permission may not, however, be
granted until at least 50 years have elapsed after the date on which the decision in question was made”.

80 CORREIA, Manuel, Egas Moniz e o Prémio Nobel, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006.

81 Visita realizada no ambito dos trabalhos de doutoramento, financiado pela FCT — Fundagio
da Ciéncia e Tecnologia do MCES — Ministério da Ciéncia e Ensino Superior. Foi principalmente
gragas a esse apoio que este trabalho se tornou possivel, designadamente sob a forma da Bolsa de
Doutoramento de que fui beneficidrio - SFRH/BD/8772/2002.

82 Tomando ao de leve a inspiracdo Braudelliana da oposi¢do “centro/periferia”, partindo do principio que
0 “centro” ¢ onde “as coisas se passam”: REYNAUD, Alain, Société, Espace et Justice, Paris, PUF, 1981, p.583.

83 hetp://www.nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/nomination/nomination.php?action=show&showid=5235,
consultado em 2012-03-05. Processo n° 73.0, sem avaliagdo. Egas Moniz nomeia em 1951 Manoel Abreu pela
chapa radiogréfica em série, inicialmente chamada abreugrafia.

84 Egas Moniz nomeia em 1952 Oskar Vogt, Cécile Vogt e Karl Kleist, Processo n° 83.0. Vogt pelos seus
estudos acerca das relagoes entre fungoes cerebrais e estrutura anatémica; Kleist pelos seus estudos sobre o sistema
nervoso, relagio anatémica e fisiolégica com alteragdes psicomotoras na afasia e na apraxia. (Idem, Ibidem).
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A nomeagio de 1950 ¢ talvez a mais conspicua pois acontece no ano imediatamente
a seguir ao da concessdo do Prémio. Percival Bailey (1892-1973), discipulo de Harvey
Cushing (1869-1939) e, ao tempo Diretor do Instituto Psiquidtrico do Estado do
linois; e Almeida Prado (1889-1965) Professor de Medicina de Sao Paulo, propdem
Moniz com base na leucotomia e na angiografia.®®

Por sua vez, as nomeagoes a que Egas Moniz procede — Manoel de Abreu (1889-
-1965), Oskar Vogt (1870-1959) e Karl Kleist (1879-1960) — sdo reveladoras das suas
preferéncias e afinidades eletivas, por um lado, e, por outro, derivam da sua nova condi¢io
de nobelizado, pois que ao receberem o prémio os galardoados passam a integrar por
ineréncia a Assembleia Nobel cujo estatuto lhes outorga a credencial para anualmente
procederem as nomeagdes que entenderem.

A Angiografia Cerebral (1927) e a Leucotomia Pré-frontal (1935) estio na base
das razoes pelas quais Egas Moniz foi nomeado para o Prémio Nobel. As nomeagoes para
o Prémio Nobel ilustram a reputagio que Egas Moniz granjeou com os seus inventos.
Pela leitura da documentagiao disponivel nos arquivos da Fundagio Nobel, podemos
acompanhar as hesitagdes, as duvidas e as recusas que os relatores (avaliadores) do Comité
Nobel vio averbando, enquanto a Escola Portuguesa de Angiografia toma nascimento
em Lisboa e as Arteriografias e depois as Flebografias se complementam e dio lugar
a Angiografia propriamente dita.

Assiste-se s aparentes hesitagdes que consideram em pé de igualdade a Arteriografia
de Egas Moniz e a Ventriculografia de Walter Dandy; ao destaque dado ao sofrimento dos
pacientes e aos efeitos indesejdveis; & experimentacio das diversas solugoes opacificantes.

Quando em 1950 (um ano depois de ter recebido o Prémio Nobel) Egas Moniz
volta a ser nomeado, a Angiografia foi a justifica¢do para 5 (cinco) nomeagoes (1928,
1933, 1937, 1949 e 1950) e a Leucotomia para 4 (quatro) (1937, 1944, 1949 ¢ 1950).
A maioria dos principais hospitais do mundo inteiro tinha j4 adotado a Angiografia.
A prépria escola sueca de neurorradiologia procedera a pequenas altera¢des do método,
dedicando-lhe uma atengio especial.

Todavia, apesar da — ou precisamente devido & — estreita ligagdo entre a escola sueca
de neurorradiologia ¢ 0 Comité Nobel, a exclusio da Angiografia manteve-se até ao final.

Moniz, peculiarmente cauteloso e aplicado em assegurar a sua notoriedade,
gerindo estrategicamente a sua imagem, deixou-nos, de entre os numerosos escritos
que publicou,86 trés obras maiores de cardter autobiogréfico.

A primeira foi publicada em 1919, e intitula-se Um Ano de Politica; & segunda, de
1949, chamou-lhe Confidéncias de um Investigador Cientifico; e a terceira, de 1950,
designou-a A Nossa Casa.

Este investimento do autor na versio que d4 da sua prépria biografia, reveste
alguns aspetos singulares. O ator histérico contribui, de um modo irrepetivel, para
a descri¢do e avaliagio de como viveu e sentiu aquilo que se lhe atribui, posto que
ao reconhecer a relevincia histérica do seu testemunho, nele se revé, também, nessa
qualidade. Porém, na elaboragao do seu testemunho, entram, em doses varidveis:

85 Cfr. Processos n°s 16.0 e 10.0 respetivamente. (Idem, Ibidem).

86 Compulsdmos, da produgio bibliogrifica de Egas Moniz, 16 volumes de obras cientificas; 301
memorias e artigos cientificos e 68 ensaios politicos e literdrios, incluindo reedigdes.
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a sua convicgdo acerca do que passou; a perspetiva que guardava do sucedido, com
um grau de envolvimento varidvel e uma sele¢io apropriada daquilo que entendia ser
mais importante para perdurar na memdria dos vindouros, dando conta da dimensio
do esfor¢o, do alcance dos feitos, da grandeza da entrega e, claro, também, de um
ou outro episédio mais infeliz ou menos bem conseguido, na auséncia do qual mais
facilmente se duvidaria da veracidade e da verosimilhanga da narrativa.

O registo das suas memdrias faz-se de acordo com uma espécie de afastamento
simétrico do perfodo relatado. As suas memdrias da politica ativa (1900-1920)
sdo escritas a quente. Um Ano de Politica veio a lume em 1919, com o propdsito
manifesto de contrariar versoes parcelares do seu desempenho partiddrio, parlamentar,
governamental e diplomdtico, j4 que, em sua opinido, tais versdes deslustravam ou
menorizavam o sentido do seu combate politico.

Cerca de trinta anos depois, — no perfodo em que se consagrou, a fundo, 2 atividade
cientifica — sai do prelo, fiscalizado e com “cortes” da censura do Estado Novo,
Confidéncias de wm Investigador Cientifico, porventura o principal pilar dos seus
escritos autobiogrdficos. Af relata, por vezes em pormenor, o que considera mais
relevante nas suas atribulagdes de professor, clinico e homem de ciéncia, os episédios
que considerou mais significativos — encontros, conversas, viagens, incidentes —
sublinhando cuidadosamente os seus préprios tragos de cardter e as caracteristicas de
personalidade de que se orgulhava.

Finalmente, no ano seguinte, A Nossa Casa, relata uma saga que abrange, pela
primeira vez, a infincia, as vivéncias mais {ntimas e familiares, alargando-se, depois,
a outras, da escola, da academia e do mundo.

Moniz descreve os momentos que precederam a confirmagio de que havia finalmente
recebido o Prémio Nobel com uma ponta de ansiedade:

Foi no dia 23 de Outubro que houve o primeiro relato de que me poderia
pertencer o prémio Nobel de 1949. Uma empresa jornalistica pediu um retrato meu
para Estocolmo. Nada disse. Em 24 procuraram-me em nome de um jornal sueco. As
suspeitas avolumaram-se. Comuniquei a minha mulher sob o maior segredo. Julguei
que seria um dos candidatos provéveis ao prémio e que os jornais (...) desejavam
coligir elementos para os aproveitarem no caso de a escolha cair em alguns dos nomes
catalogados. Em 25 continuou o assédio da imprensa escandinava agora pedindo
desenvolvidos dados biogrificos. Disseram que era eu o premiado. Ainda permaneci na
dtvida; mas nessa noite nao dormimos, eu ¢ minha mulher. Querfamos que surgisse a
alvorada do dia 26. De manha chegaram noticias positivas e a seguir o telegrama oficial.

Entdo j& podiamos falar sem o receio do ridiculo que, em caso de insucesso seria

vergonhoso.?”

De seguida, relata as implicagdes politicas, a alegria geral, o regozijo dos amigos,
familiares e outros préximos.

87 MONIZ, Egas, Apontamentos a propdsito do Prémio Nobel, Manuscrito de 1954, reproduzido em
CORREIA, Manuel - Egas Moniz: Representagio, Saber e Poder, Tese de Doutoramento em Histéria da
Cultura, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2011. Disponivel online (pdf) < https://estu-
dogeral.sib.uc.pt/handle/10316/15509> p. 1, em Anexos, p. 21.
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Tinha publicado, no decurso desse mesmo ano, na Atica, o volume intitulado
Confidéncias de wm Investigador Cientifico.

Assim, ¢ s6 a partir do ano seguinte, quando d4 & estampa A Nossa Casa, que o
cientista nobelizado toma o lugar do sujeito dos seus escritos.

Vejamos agora os registos das sucessivas nomeagdes a partir do arquivo da Fundagao
Nobel, no Karolinska Institutet.

3.1 Cérebro a vista

Estd bem de ver que Moniz nio partiu do nada para a sua primeira grande
invencido. Por volta de 1924, entregou-se, com determinacio, a investigacio cientifica.
O objetivo, de acordo com os seus escritos, era o de encontrar uma forma de poder
observar o interior do cérebro num ser vivo.

Tiago Moreira, conferindo meticulosamente as sucessivas etapas da experimentagio,
inclinou-se para uma explica¢io diferente da relatada por Egas Moniz e muitos
dos seus bidgrafos. E sabido que os cientistas tendem a narrar as suas descobertas
de um modo odisseico, deslocando o objetivo fixado para a tltima etapa como se
esse objetivo se mantivesse inalteradamente o mesmo que foi tracado na primeira
etapa, omitindo a sucessio de tentativas e erros, no decurso dos quais vio sendo
reformulados os objetivos da pesquisa.

Moreira ¢ de opinido que, a partida, Moniz prosseguia a visualiza¢io dos tecidos
nervosos, tal como Ramén y Cajal houvera feito por via histolégica. Perante
a impossibilidade imediata de consegui-lo, seguiu entdo a pista do lipiodol, na senda
de Sicard. Tratando-se de uma hipdtese interpretativa, contém, no entanto, uma boa
dose de verosimilhanca.
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Fig. 3 - Selo alusivo a Angiografia Cerebral
do 1° Centenario do Nascimento de Egas Moniz.88

88 0O selo de 10 escudos que apresentamos (Fig. 3) faz parte de um conjunto de quatro selos criados
com o intuito de celebrar o centendrio do nascimento de Egas Moniz, e representa uma Angiografia Ce-
rebral cuja designagdo figura na respectiva legenda. A circulagdo teve inicio a 27 de Dezembro de 1974.
A comemoragio filatélica incluiu um carimbo especial e sobrescritos alusivos. Ver a este respeito PITA,
Jodo Rui, “Egas Moniz nos selos portugueses. O homem, o universitdrio e o cientista”, Cdbula Filatélica,

17 (14), 1998, pp. 24-27.
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Tratava-se de um desiderato comum a uma boa parte dos “neurocientistas” da época.
A localizagao dos tumores cerebrais era incerta e a interven¢io cirdrgica baseava-se
em cdlculos e dedugoes frigeis.

Walter Dandy (1886-1946) tentava aperfeicoar a Ventriculografia, que consistia
na injegao de ar nas cavidades do encéfalo (ventriculos cerebrais), dilatando-as com o
intuito de registar, por meio de raios-X, os contrastes anatémicos do interior do cranio.
Porém, apds muitos e denodados esforcos, os resultados nao foram de molde a animar
os investigadores ou os clinicos. Todavia, o método de Walter Dandy mereceu, durante
um longo perfodo, grande simpatia na comunidade dos neurologistas. Na época em
que Moniz langou maos 4 obra, persistia ainda alguma expectativa relativamente aos
possiveis desenvolvimentos da Ventriculografia.

Ramén y Cajal (1852-1934), um histologista cujo contributo para a estabilizagao
e refor¢o do paradigma neuronal foi decisivo, exerceu uma forte influéncia sobre Egas
Moniz. Cajal ganhou o 6° prémio Nobel em Fisiologia ou Medicina (1906), ex-aequo
com Camilo Colgi (1843-1926), cientista italiano, pelos trabalhos sobre a estrutura
do sistema nervoso.

A inspiragio em Santiago Ramén y Cajal foi muito para além da descri¢do histoldgica
acerca das células nervosas. O exemplo de investigador € o método de contraste aplicado
de modo a poder visualizar os tecidos nervosos inspiraram Egas Moniz na sua postura
de investigador e foram, além disso, um dos pontos de partida do processo, largo
e sinuoso, que haveria de levar & Angiografia Cerebral.

Certo ¢ que, por volta de 1924, Moniz dedicava j4 uma atengio especial a radiologia,
preparando ensaios e refletindo acerca do dispositivo que lhe viria a permitir a visualiza¢ao
do cérebro humano in vivo.%?

Por esse tempo, o prestigio internacional e o potencial simbdlico do Prémio Nobel
eram jd enormes.

Além do refor¢o do papel da ciéncia em todas as esferas da vida social, a emergéncia
dos prémios Nobel contribuira para a constitui¢io de uma categoria especial de cientistas,
cuja influéncia se prolongava muito para além do campo cientifico. Tratando-se de
uma espécie de elite selecionada de entre as elites de cientistas de cada pais ou regido,
poderia até considerar-se, como o fez Harriet Zuckerman, uma ultra-elite.?®

Julio Dantas, na qualidade de Presidente da Academia de Ciéncias de Lisboa, permitir-
-se-4 enderecar uma carta ao Presidente do Karolinska Institutet, de Estocolmo, dando-lhe
a conhecer uma espécie de “proposta de candidatura” de Egas Moniz ao Prémio Nobel
da Medicina, aprovada pela Academia de Ciéncias de Lisboa.”! Na volta do correio,
a resposta informa-o acerca dos procedimentos estatutdrios, sublinhando que o Comité
Nobel nio recebe, por for¢a do seu regulamento, quaisquer “propostas» ou «sugestdes
avulsas”.?2 Nio conheceria Julio Dantas, ainda, a mecinica das nomeacées, mais de vinte

89 E disso exemplo o testemunho de Eduardo Coelho quando escreve “Estou em crer que, quando
em 1924, [Egas Moniz] me escreve para Berlim para lhe trazer um exemplar do Tratado de Radiologia, de
Assmann - jd tinha tragadas na sua mente investigagdes a fazer por meio do método de Réntgen”. COELHO,

Eduardo, “A vida cientifica de Egas Moniz” in jornal do Médico, Porto, Separata XV (373), 1950, pp. 432-436.
90 ZUCKERMAN, Harriet, Scientific elite. Nobel laureates in the United States, p. 11.
91 Arquivo da Academia de Ciéncias de Lisboa, Processo de Egas Moniz, Pasta n° 2.
92 Idem, Ibidem.
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anos apds a primeira candidatura de Moniz, e 48 anos depois da institucionalizagao
do Prémio, em consequéncia das cldusulas que Alfred Nobel incluiu no seu testamento?
E pouco provdvel. A explicagio mais plausivel é a de que a campanha nacional
e internacional que entdo se desenvolveu em favor do Prémio para Egas Moniz,
ultrapassou, em muito, o minimo exigido pelas regras formais estabelecidas, configurando
uma espécie de campanha cujo objetivo era mostrar que, para 14 das nomeagoes que
obedeciam ao rigor das normas estabelecidas, um largo consenso se estabelecera
e alargara a grande nimero de cientistas e institui¢des.

3.2 As duas primeiras nomeagoes

A primeira nomeagio de Egas Moniz para o Prémio Nobel de Fisiologia ou
Medicina data de 1928. Escassos meses apds ter feito, no Hospital Necker, em Paris,
uma demonstra¢io do modus operandi da entio denominada Encefalografia Arterial,
o Comité Nobel recebia as cartas de nomeagio, assinadas por Azevedo Neves e Bettencourt
Raposo. Ambos se dirigiam ao Comité Nobel escrevendo em francés. Azevedo Neves
utilizava a designa¢ao de encéphalographie artérielle, para designar a raziao fundamental
que o impelia a nomear Egas Moniz para candidato ao Prémio Nobel desse ano, enquanto
Bettencourt Raposo se referia a descoberta da radioartériographie cérébrale.”?

Esta discrepancia na designa¢io do método revela mais do que imprecisdes de
tradugdo. Egas Moniz intensificava os trabalhos laboratoriais, nem sempre sendo
bem-sucedido nas demonstra¢des. O percurso experimental que vai dos primeiros
resultados em que conseguiu visualizar, aos raios X, parte da rede arterial, até lograr
a captacio de imagens do sistema vascular cerebral no seu conjunto (arterial e venoso)
¢ longo e complicado. A falta de uniformidade terminoldgica nao constitufa, em todo
o caso, um fator favordvel de apreciacio.

Uma vez nomeado, a avalia¢io da candidatura de Moniz coube a Hans Christian
Jacobaeus.

Num relatério de pouco mais de uma pdgina, Jacobaeus, apés uma descri¢io
sumdria do método e de uma pondera¢io metedrica dos resultados obtidos, enfatiza
os inconvenientes para o paciente,

A injecgio da solugdo de iodo ¢ dolorosa, sendo por isso necessdrio administrar
morfina ou atropina antes da operagdo. Nestas condigdes, parece que as dores sdo

suportiveis. Num dos casos surgiram convulsdes durante trés minutos depois da injecgdo.”*

e acentua a inexisténcia de dados resultantes de replica¢oes da responsabilidade
de diferentes equipas, concluindo que, por tudo isso, estd “pouco comprovado para
poder ser considerado merecedor do Prémio”.?>

93 Cépias do processo em Anexos, pp. 61-64. CORREIA, Manuel - Egas Moniz: Representagio, Saber e Poder.

94 JACOBAEUS, Hans Christian, “Documento 1 — Avaliagio da Candidatura de Egas Moniz em 1928” in
CORREIA, Manuel, Egas Moniz e o Prémio Nobel, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006, p. 104

9 JACOBAEUS, Hans Christian, Ob. Cit, Ibidem.
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Curiosamente, a vontade testamentada de Alfed Nobel era precisamente a de
galardoar trabalhos desenvolvidos no ano anterior ao da atribui¢io do Prémio. Se bem
que rapidamente inviabilizada pelos membros do Comité Nobel, que enfrentaram
bastantes dificuldades priticas em respeitar taxativamente essa imposigio temporal.?®
Apesar de se ter tornado raro um candidato receber o Prémio logo a primeira nomeagio,
o conhecimento desta cldusula poderia ter levado Egas Moniz e os dois nomeadores
desse ano a supor que valeria a pena fazer a tentativa.

Hans Christian Jacobaeus, o indigitado avaliador da candidatura de Egas Moniz era,
entdo, Presidente do Comité Nobel. Um reputado médico e investigador do Karolinska
Institutet, onde também ensinava Medicina Interna; conhecido, entre outras coisas,
por ter publicado, em 1910, uma série de estudos acerca das cavidades peritoneal,
pericardial e pleural, e tendo, um ano mais tarde, cunhado o termo laparoscopia para
designar o exame directo da cavidade tordcica e abdominal.

Jacobaeus foi incumbido pelo Comité Nobel, a que presidia, de fazer o relatério
sobre as duas primeiras nomeag¢des de Egas Moniz. Primeiro, em 1928; depois,
em 1933. Nestas duas nomeagdes estava em causa principalmente, a inven¢io
da Arteriografia Cerebral (também designada, por vezes, Encefalografia Arterial) que,
com o prolongamento dos testes e apds aperfeicoamentos e incrementos vérios, se
veio a denominar Angiografia Cerebral.%”

Em contraste com a brevidade e o laconismo do relatério de 1928, Jacobaeus faz,
relativamente as nomeagdes de 1933, uma circunstanciada exposi¢io da biografia
cientifica do nomeado, bem como das virtudes da razao principal invocada para
o merecimento do Nobel.

Moniz fora nomeado, de novo, por dois colegas da sua universidade: Lopo de Carvalho
e Salazar de Sousa. A designacio do método ¢ agora a de encéphalographie artérielle,
visto que, nessa fase, Moniz apenas tinha explorado com algum sucesso a visualizagao
das artérias. S apds os ensaios com o torotraste, ao conseguir abranger também a parte
venosa do sistema vascular, (a flebografia), passard a designar-se Angiografia Cerebral.
Decorreram, entretanto, seis anos sobre a data em que o invento foi publicamente
anunciado, e cinco sobre a primeira nomeagao.

Desta feita, Jacobaeus acentuard na sua recomendag¢io ao Comité Nobel, a par
de outras consideragdes, a de que nio pertence a Moniz a prioridade das tentativas
de visualizagio de segmentos do sistema vascular através da injec¢io de solugdes
opacificantes.

As primeiras tentativas de visualizagio a raios X dos vasos sanguineos ¢ do coragio
em ser vivo parece terem sido efetuadas na Alemanha, onde Frank e Alwens, em 1910,
em ensaios em animais, usaram um 6leo de bismuto injetado em vasos sanguineos e

no coragio, enquanto estudavam os efeitos em ecra de raios X. Quase na mesma altura

% O testamento de Alfred Nobel reza exactamente que “The whole of my remaining realizable estate shall
be dealt with in the following way: the capital, invested in safe securities by my executors, shall constitute
a fund, the interest on which shall be annually distributed in the form of prizes to those who, during the
preceding year, shall have conferred the greatest benefit on mankind.”: NOBEL, Alfred Bernhard, Alfred
Nobel’s will, Paris, 1895, at (http://nobelprize.org/nobel/alfred-nobel/biographical/will/will-full.html).

97 Ver, a este respeito, o interessante texto de Tiago Moreira, Large gain for small trouble:.
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investigagdes semelhantes foram efectuadas por Schepelmann, experimentando uma
série de diferentes possibilidades na escolha da substincia de contraste.”®

Em seguida, recorda que experiéncias semelhantes foram levadas a cabo em Franga,
por Sicard®® e Forestier, em 1923, e por Sicard e Huguenot, pela mesma altura.
Segundo Jacobaeus, face as complica¢bes que entdo emergiram, os investigadores
terdo decidido interromper os ensaios. Apesar dessas e de outras tentativas anteriores,
Jacobaeus reconhece que

E contudo quando Egas Moniz em 1927 e anos seguintes cria a encefalografia
arterial que uma regiao vascular se torna sistematicamente, racionalmente e com
verdadeiro sucesso estudada em uso clinico através da radiologia de contraste.!%

e Jacobaeus prossegue numa pormenorizada descri¢ao das circunstincias técnicas
em que Moniz realizou os seus ensaios. Os bons resultados e os insucessos intermédios
sdo referidos em detalhe. Jacobaeus propde mesmo, implicitamente, uma periodizagio
dos ensaios que Moniz fez, com base na ado¢io e rejei¢io das substincias opacas aos
raios X. Com a introdugio do torotraste

¢ que uma nova era comega para a angiografia.!%!

Jacobaeus vai deixando, aqui e acold, ao longo do texto, pequenas anotagdes com
grandes consequéncias. Diz, por exemplo, que dois alemaes, Lohr e Jacobi

(a0 mesmo tempo que Moniz) introduziram e desenvolveram a arteriografia cerebral

através do torotraste!02

o que, como ¢ bom de ver, desvaloriza ou anula a primazia de Moniz perante
o Comité Nobel. A seguir, em compensagio, enaltece a inovagao técnica que Moniz
e Pereira Caldas levaram a cabo para encurtar a duragio entre recolhas de imagem — o
carrossel radioldgico — e como, gragas as experiéncias de Moniz, se passou a conhecer
melhor as especificidades da circulagdo sanguinea apds a passagem do fluxo pelo szfzo
carotideo (designagio também cunhada por Moniz).

Estando recenseadas até entdo cerca de 600 arteriografias (400 das quais usando
o torotraste), ¢ tendo-se j4 alargado o campo de aplicacio a outras regides vasculares,

98 JACOBAEUS, Hans Christian, “Documento 2 — Avaliagio da Candidatura de Egas Moniz em 1933”
in CORREIA, Manuel, Egas Moniz e o Prémio Nobel, p. 106.

99 Egas Moniz, tal como referimos anteriormente, conheceu pessoalmente Sicard, quer durante os es-
tdgios que fez em Francga apés a sua formatura na Universidade de Coimbra, quer quando da apresentagio
dos primeiros resultados das suas experiéncias angiogréficas. Ver a este respeiro MONIZ, Egas, Confidéncias
de um Investigador Cientifico.

100 JACOBAEUS, Hans Christian, “Documento 2 — Avaliagio da Candidatura de Egas Moniz em
19337, p. 106.

101 Tbid., p. 109.
102 Ibid., p. 110.
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dando lugar 2 angiopneumografia (pulmées), aortografia (regido cardiaca), arteriografia
visceral (vasos sanguineos abdominais), o mérito de Moniz apresenta-se de um modo
muito distinto do de cinco anos antes. Porém, Jacobaeus, na parte final do seu relatério,
sem deixar de reconhecer tragos inovadores no método, pord em evidéncia dois aspetos
especificos que servirdo de base i recusa do Prémio.

O primeiro aspeto mostra uma aparente confusio entre a precedéncia de Moniz e a
alegada familiarizagio com o método por parte de investigadores da equipa do préprio
Jacobaeus. Segundo ele, um dos seus assistentes estaria j4 a recorrer a procedimentos similares.

Finalmente, gostaria de referir neste contexto os ensaios do meu assistente
Dr. Rousthéis em animais, que conseguiu em coelhos imagens nitidas das artérias
corondrias aos raios X, através da introdugao de um cateter da artéria carétida até
a0 bulbo adrtico, injectando de seguida torotraste. Electrocardiogramas obtidos
simultaneamente mostraram resultados interessantes relativamente ao efeito da
substincia de contraste na actividade cardfaca. Finalmente, foram também realizadas
arteriografias dos membros em casos patoldgicos, estudos que, pelo menos em parte,

se realizaram antes da encefalografia arterial de Moniz.10?

Acrescentando, imediatamente a seguir, que

Como se vé, aperfeicoa-se este método um pouco por todo o organismo, donde se
espera a continuagio do desenvolvimento da imagiologia dos vasos sanguineos, e cujo

impulso, temos de reconhecer, partiu da encefalografia de Moniz.104

O relatdrio contribui assim para que se gere ambiguidade quanto 4 questio da
precedéncia de Moniz. Por um lado, reconhece que a primazia ¢ evidente, nao tendo
sido até ai, alids, objeto de qualquer disputa conhecida; mas, por outro lado, vai
langando alvitres, “revelando” que experiéncias semelhantes j4 teriam sido conduzidas
antes da data com que Moniz reclamava a originalidade e o ineditismo dos primeiros
resultados nesta matéria.

Egas Moniz ver-se-4 obrigado a recorrer a um conceituado neurologista alemio,
o Professor Nonne, para esclarecer a pretensio de Lohr (referido no relatério de Jacobaeus),
segundo a qual seria ele, e nio Egas Moniz, quem primeiro levou a cabo com sucesso os
ensaios arteriogrdficos. Serd Schaltenbrand, finalmente, quem dard publicamente razao
a Egas Moniz, reconhecendo-lhe a paternidade do método. Os episddios relacionados
com esta disputa impressionaram compreensivelmente Egas Moniz. Faz-lhes referéncia,
por diversas vezes, nos seus escritos, nomeadamente nas pdginas do livro Confidéncias
de um Investigador Cientifico. A par da sua versio dos acontecimentos, fornece ainda
outros pormenores relacionados com o modo como se sentiu e reagiu ao assunto.'%>

O segundo aspeto da apreciagao de Jacobaeus consiste na comparagao da Angiografia
com a Ventriculografia. A Ventriculografia era conhecida desde 1918. Walter Dandy, seu

103 Thid., p. 112.
104 Tbid., Ibidem.
105 MONIZ, Egas, Confidéncias de um Investigador Cientifico, pp. 157-163.
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criador, era, como j4 atrds aludimos, uma referéncia no mundo da neurocirurgia. Jacobaeus
encontra, na comparacio dos dois métodos, uma vantagem para a Ventriculografia, que
nio explicita mas favorece no seu julgamento.

Uma comparagio com o método da ventriculografia cerebral de Dandy ¢ inevitdvel.
O método de Moniz parece menos arriscado do que o de Dandy, mas este dltimo ¢

ainda o que mostra mais possibilidades diagnésticas.!%

para rematar, um pouco mais adiante

. temos de considerar que a ventriculografia de Dandy tem sido quanto a
diagndstico muito mais util. Parece-me impossivel neste contexto conceder o prémio
a Moniz, sem que Dandy também o receba. A ventriculografia ¢ na minha opinido um
método mais antigo e uma descoberta tdo independente e original como a arteriografia.
Como este nio foi proposto, no pode ser discutida a eventual partilha do prémio pelos

dois, o que me pareceria atraente.!07

Moniz fica, assim, em fila de espera para um futuro Prémio Nobel, tendo pesado
na avaliagio, tal como em 1928, o cardter recente da sua descoberta.

De acordo com outros autores,!%8 terd sido caso, também, de julgamento em
causa propria. Jacobaeus, a quem era reconhecida a invencio da laparoscopia desde
cerca de 1911, poderd ter reagido de modo parcial perante alguém que, de rompante,
nio apenas resolvera a questdo da opacificagio dos vasos sanguineos, como invadira
praticamente todas as regioes diagnosticdveis do corpo humano, incluindo as “suas”.

Seguindo a leitura que Ligon fez dos relatérios que Jacobaeus assinou em 1928 e

em 1933, Jodao Lobo Antunes estima que

. 0 julgamento de Jacobacus teria bases mais complexas, pois ele préprio fora
pioneiro em técnicas de diagnéstico imagiogldégico das afecgées do sistema nervoso,
particularmente com o uso de ar no canal raquidiano (pneumomielografia) na

localizagio de tumores medulares.!®

Essa visio “interessada” de Jacobaeus tornaria menos estranhas as referéncias
(aparentemente contraditdrias e despropositadas) com que redigiu o relatério acerca

da nomeacio de Egas Moniz para o Prémio Nobel de 1933.

106 JACOBAEUS, Hans Christian, Ob. Cit, p. 113.

107 Tbid., Ibidem.

108Vidé, entre outros, LIGON, B. L, “The mystery of angiography and the «unawarded» Nobel Prize: Egas
Moniz and Hans Christian Jacobacus legacy”, Neurosurgery, 43(3), 1998, pp. 602-611; ANTUNES, Jodo Lobo,
“Egas Moniz na investigagdo cientifica” in AAVV, Homenagem a Egas Moniz, Porto, Fundago de Serralves, 1999;
e STOLT, Carl-Magnus, “Moniz, lobotomy and the 1949 Nobel Prize” in CRAWFORD, Elisabeth, (Edit), His-
torical Studies in the Nobel Archives. The Prizes in Science and Medicine, Tokyo, Universal Academy Press, 2002.

199 ANTUNES, Jodo Lobo, “Egas Moniz — uma palavra sobre o Outro” in 1911-1999. O ensino médico
em Lisboa no inicio do Século. Sete artistas contemporineos evocam a geragio de 1911, Catdlogo da Exposicao,

Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1999, p. 56.
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Em 1935, Almeida Lima escreve a Egas Moniz dando-lhe a conhecer o que considera
um passo importante para a Arteriografia. De acordo com a versio da carta dada por
Serafim Paranhos, Almeida Lima descreve o que se passou no servico de Herbert
Olivecrona, no Karolinska Institutet:

A colegao de angiomas, aneurismas arterio-venosos e aneurismas arteriais
apresentados pelos radiologistas do servico de Olivecrona ¢ verdadeiramente
notdvel, mais rica e minuciosa do que a nossa, e o trabalho radiogrdfico excelente.
(...) Olivecrona apresentou a seguir um caso de “artéria vertebral”, muito correcto e
mostrando conhecer o dltimo livro de V. Exa. que citou frequentemente. Nada porém

de interesse para nds.!?

A denominada Escola de Neurorradiologia de Estocolmo, a que Herbert Olivecrona
e Erik Lysholm estiveram intimamente ligados, adotou os métodos mais avangados
da época (a ventriculografia de Walter Dandy e a Angiografia de Egas Moniz, entre
outros), testou-os e aperfeicoou-os com um esmero técnico que podemos ajuizar pela
observacio de Almeida Lima na carta atrds aludida. A Escola teve nascimento no
Hospital Serafima e mais tarde transferiu-se para o Instituto Karolinska onde pontificava
a massa critica da Assembleia Nobel. Egas Moniz podia assim aperceber-se da atengao
consagrada ao método angiogrifico mas, simultaneamente, da banaliza¢io a que se
votava a importancia da prioridade do seu invento.

Como se verd a seguir, a fixagdo na alegada superioridade do método de visualizagio
inventado por Dandy, e a relativizagiao dos aspetos mais inovadores da tecnologia
de diagndstico avancada por Egas Moniz enformario um critério de rejei¢io a que
a afirmacio e a auto-estima da Escola de Neurradiologia de Estocolmo nio poderao
ser completamente estranhas.

3.3 E a leucotomia

Subsistem duividas acerca do encadeamento de circunstincias que levaram Egas
Moniz a orientar-se para as experiéncias cirtirgicas que conduziram a Leucotomia Pré-
-frontal. Alguns autores véem um sinal desse interesse na publicagao de A Newurologia

U1 cerca de dezoito anos antes das célebres Tentatives opératoires.''? Sem

na Guerra,
descartar completamente a influéncia que esses trabalhos poderio ter tido na reflexao de
Moniz, a convicgao de que o 2° Congresso Internacional de Neurologia, que decorreu
em Londres em 1935, manteve um papel preponderante na sua decisio, estd bastante

generalizada. A partir do final desse mesmo ano, a denominagao de Psicocirurgia,

110 Entrechos de carta escrita por Almeida Lima a Egas Moniz, datada de 11 de Junho de 1935,
Copenhague. PARANHOS, Serafim — A neurocirurgia em Portugal. Porto: Sociedade Portuguesa de
Neurocirurgia, 2000, p. 89.

1 MONIZ, Egas, A Neurologia na Guerra, Lisboa, Livraria Ferreira, 1917.

112 MONIZ, Egas, Tentatives opératoires dans le traitement de certaines psychoses, Paris, Masson,
1936.
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cunhada pelo préprio Moniz, passou a designar o tratamento de doengas mentais
através da neurocirurgia.!'!?

O Congresso de Londres reuniu algumas das mais destacadas personalidades
da época, na drea da neurologia. Em primeiro lugar, John Fulton, que apresentou duas
chimpanzés submetidas a lobectomias (ablagao dos lobos frontais). De acordo com
as descri¢des de participantes no congresso, um dos animais que antes da operagao
(lobectomia) se enfurecia com as suas falhas, apds a operagio aparentava uma conduta
“calma’”, insuscetivel de “enervamento” ou “irritagdo” mesmo quando nio conseguia
concluir uma tarefa simples.

Perante tal quadro, Egas Moniz teria colocado a questdo de saber porque nio se haveria
de tentar algo semelhante com humanos? Apesar de Egas Moniz declarar ter iniciado

anos antes a reflexao e preparagao das primeiras psifocirurgz'ds,lm

a versdo de que foi
este 0 acontecimento inspirador das primeiras leucotomias pré-frontais generalizou-se.

Além de Fulton e Ivan Pavlov, Walter Freeman, que se tornaria em breve num dos mais
famosos discipulos de Egas Moniz, viera também ao Congresso. O seu primeiro encontro
com Egas Moniz nio o impressionou favoravelmente.!!> Mais tarde, reconhecerd ter-se
enganado redondamente. Sob a aparéncia de um homem gotoso, deprimido, macilento,
vergado pelo peso dos anos e da doenga, Egas Moniz iria surpreendé-lo, tornando-se seu
mentor e referéncia incontorndvel no plano da psicocirurgia. Estabelecer-se-4 entre Egas
Moniz e Walter Freeman uma estreita colabora¢ao, uma admiragao reciproca, e também
uma certa cumplicidade. Acerca da estreita colaboragdo e da admiragdo reciproca,
a histéria da psicocirurgia registou indimeros exemplos, desde logo a adaptagio que Walter
Freeman e James Watts fizeram do método que rebatizaram como Lobotomia Frontal;
quanto a cumplicidade, retomd-la-emos mais adiante, quando tratarmos da nomeagio
de Egas Moniz para os Prémios Nobel de 1944 e 1949.

O certo é que, ainda nesse ano de 1935, regressado a Lisboa, Egas Moniz, com
a colaboracio do futuro neurocirurgiio Almeida Lima, inicia as experiéncias. Primeiro
com injegdes de dlcool, em 12 de Novembro e, quinze dias depois, realizando a primeira

leucotomia.l16

3.4 Avaliacao, ddvidas e resultados

A avaliacio dos resultados foi, durante muito tempo, matéria polémica. Egas
Moniz, em Lisboa, e Walter Freeman, nos EUA, enfrentaram as criticas que lhes
chegaram, desde o inicio, com uma olimpica indiferenga. Tinham para eles que todas as
inovagbes — e quanto mais ousadas fossem, pior — provocam sempre reagoes de cardter
conservador. Desse modo, nio consideravam surpreendente o coro de reservas que se
levantou contra a Leucotomia Pré-frontal e a Lobotomia Frontal.

113 E designada também por Neurocirurgia Funcional ou Cirurgia Psiquidtrica (sobretudo no Brasil).
114 MONIZ, Egas, A leucotomia estd em causa, Lisboa, Lisboa: Academia das Ciéncias de Lisboa, 1954, p. 5.

US EL-HAY, Jack, The Lobotomist. A Maverick Medical Genius Tragic Quest to rid the World of Mental
Illness, New Jersey, Wiley & Sons, 2005, p. 95.

116 MONIZ, Egas - How I came to perform prefrontal leucotomy, Lisboa: Atica, 1948, p. 17.
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Em matéria de criticas de cientistas portugueses, o exemplo paradigmdtico vem
de Sobral Cid.!!” Psiquiatra, colega e amigo de Egas Moniz, Sobral Cid era da opiniao
que a leucotomia préfrontal sé alterava positivamente o estado dos doentes que, mesmo
sem intervencdo cirdrgica, tenderiam, de qualquer modo, a melhorar. Para ele, era
o estado de “apatia acinética” que dava a impressio de melhoria do estado de satde
mental apés a leucotomia. Sustentava, do mesmo passo, que se tratava de uma terapéutica
puramente sintomdtica, supressora dos estimulos endégenos.!!® E, dado o fundamento
da sua convicgdo, colocava a questao também no plano moral e deontoldgico

. on peut se demander si on a le droit d’infliger au malade une mutilation
centrale si considérable pour le délivrer d’'un syndrome psychotique qui est curable par

sa nature et qui aurait spontanément guéri en quelques mois?!?

Todavia, & parte de uma referéncia que Moniz lhe faz, em carta enviada a Walter
Freeman,!?° dando a entender que poderia haver algo da ordem do despeito na
recusa de Sobral Cid em lhe fornecer pacientes para poder prosseguir a programada
série de psicocirurgias, nao se lhe conhece outra alusio, reflexdo ou resposta a oposi¢ao
do seu amigo e par cientifico.

Quatro anos depois da segunda nomeacio para o Nobel, Egas Moniz ¢ de novo
apontado como candidato para o galardao da Academia Sueca. Passaram dois anos sobre
a realizagdo das primeiras leucotomias. Os nomeadores — Moreira Junior e Azevedo

121

Neves!?! — enfatizam, a par da invencio da Angiografia Cerebral (com as vantagens que

apresentava como método de diagndstico), a Leucotomia pré-frontal, enquanto terapéutica
promissora para o “tratamento de certas psicoses”. Todavia, Herbert Olivecrona, —
o membro do Comité Nobel que teve a incumbéncia de elaborar o relatério referente
as nomeagdes de Moniz para o prémio de 1937, — apenas se debrugard sobre a
problemdtica da Angiografia Cerebral, omitindo surpreendentemente a argumentagao

117 José de Matos Sobral Cid, (1877-1941) médico psiquiatra e professor universitdrio. Acerca do
seu legado, ver PEREIRA, José Morgado, “O Professor Sobral Cid na histéria da psiquiatria portuguesa”,
Revista da Associagio para o Estudo, Reflexio e Pesquisa em Psiquiatria e Saiide Mental, 1, (1) 1996, pp. 8-9.

118 Sobral Cid, em reunido da Sociedade Médico-Psicolégica de Paris, (sessao de 26 de Julho de 1937)
apés ter ouvido a exposi¢ao de Diogo Furtado, da equipa de Egas Moniz, acerca das vantagens e promessas
da leucotomia pré-frontal, manifestou-se meridianamente em desacordo, apresentando uma curta comu-
nicagdo intitulada “La leucotomie pré-frontale” in SOBRAL CID, José de Matos, Obras, Vol. 1, Lisboa,
Fundagiao Calouste Gulbenkian, 1983 pp. 265-269.

119 SOBRAL CID, José de Matos, fbid., p. 268. “pode perguntar-se se hd direito de impor ao paciente
uma mutilagio Central tdo considerdvel para o libertar de um sindroma psicético que ¢ curdvel por natureza
e que se teria curado espontaneamente nalguns meses?”

120 Trata-se de uma carta que Moniz escreveu a Freeman em 1946, na qual se queixa da falta de cola-
boracio e animosidade de Sobral Cid, alegando, na sua versao, que haveria, da parte de Sobral Cid, uma
reacdo motivada quer pelas diferentes conce¢oes do funcionamento cerebral que os separavam, quer pelo
melindre resultante de Moniz invadir o territério psiquidtrico do colega. PEREIRA, José Morgado, “O inicio
da leucotomia em Portugal e a querela entre Egas Moniz e Sobral Cid” in PEREIRA, Ana Leonor e PITA,
Joao Rui, (Org.), Egas Moniz em Livre Exame, p. 157.

121'E de realcar que Azevedo Neves nomeia Egas Moniz pela segunda vez para o Prémio Nobel. Trata-se
de um antigo correligiondrio do Partido Progressista e do Governo de Sidénio Pais.
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de Moreira Junior e Azevedo Neves em relagio & Leucotomia Pré-frontal. Isto, apesar
de os nomeadores, quer um, quer outro, serem taxativos a respeito da importincia
que, em paralelo com a Angiografia, atribufam 4 Leucotomia.

Apés realgar, na primeira parte da sua carta, o alcance da Angiografia, Moreira
Jtnior enfatiza:

Ala fin de 1935, Monsieur le professeur Egas Moniz a initié de nouveaux travaux
dans une nouvelle orientation. En faisant une tres développée étude sur les fonctions
des lobes pré-frontaux et en mettant en jeu les phénomenes organiques en liaison avec
les manifestation psychiques, il a créé une théorie organiciste sur I'activité mentale
qui I'a conduit a faire des tentatives opératoires pour obtenir la guérison de certaines

psychoses, tentatives suivies de résultats encourageants.!??

Seguem mais duas pdginas de elogio a esta segunda descoberta de Egas Moniz,
ficando claro que a inten¢io expressa do nomeador era a de sustentar a candidatura
com base naquelas duas justificages e ndao apenas numa delas.

Azevedo Neves, por outro lado, logo na primeira pdgina da sua carta de nomeagio
faz a adverténcia de que, por seu turno, divide os trabalhos originais de Moniz em
“duas categorias”. A primeira ¢ a da criagdo da Angiographie clinique — consagrando-
-lhe cerca de duas pdginas — esclarecendo inclusivamente que

La seconde catégorie de travaux de Egas Moniz date de 1935 et ils sont dirigés

dans un sens tout a fait différent: “Traitement opératoire de quelques psychoses”.1?3

ocupando, com o desenvolvimento desta “segunda categoria”, as trés pdginas
restantes da sua carta, que remata num pardgrafo de sintese.

A Egas Moniz nous devons un grand travail original, presque complet, sur
I'angiographie cérébrale qui a rendu de grands services en clinique et prété de notables
renseignements sur questions anatomique et physiologiques liées 4 la circulation du

cerveau. Aussi important que ce travail est la découverte de la leucotomie préfrontale,

pleine de promesses pour la clinique et pour I'étude de la physiologie du cerveau humain.'24

122 Carta de nomeagio assinada por Manuel Anténio Moreira Janior, (Arquivos Nobel, Volume 1936-1937,
Gr. IV, pp. 122). Moreira Junior era entdo Professor de Obstetricia da Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa; Diretor da Maternidade de Santa Bdrbara; Cirurgido dos Hospitais; Membro Efectivo da Acade-
mia de Ciéncias de Lisboa; Antigo Deputado e Ministro de Estado. Em 1900, os juramentos de Egas Moniz
e Moreira Junior da Camara dos Senhores Deputados, foram aceites na mesma sessao. “No final de 1935, o
Senhor Professor Egas Moniz iniciou novos trabalhos com uma nova orientagao. Fazendo um estudo muito
desenvolvido sobre as fungdes dos lobos pré-frontais e lidando com os fenémenos orginicos em ligagdo com
as manifestagoes psiquicas, criou uma teoria organicista acerca da atividade mental que o levou as tentativas
operatdrias para conseguir a cura de certas psicoses, tentativas a que se seguiram resultados encorajantes.”

123 Carta de nomeagdo assinada por Jodo Alberto Pereira de Azevedo Neves, Arquivos Nobel, Volume
de 1936-1937, Gr. IV, pp. 127. Azevedo Neves assina nas qualidades de Professor de Medicina Legal da
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa e Diretor do Instituto de Medicina Legal de Lisboa;
Reitor da Universidade Técnica de Lisboa e Membro da Academia de Ciéncias de Lisboa.

124 Jdem, ibidem, 130.
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Face 2 determina¢io de ambos os nomeadores em colocar praticamente em pé
de igualdade a Angiografia e a Leucotomia, Olivecrona, sem justificar a sua opgao, lavra
um relatério em que omite, em absoluto, a Leucotomia.

Olivecrona comega por historiar a candidatura anterior de Egas Moniz (1933),
recordando a apreciagio de que fora objeto por Jacobaeus. Recenseia a sucessdo de
substincias opacificantes ensaiadas — dos iodetos ao torotraste — apontando o progresso
realizado com os primeiros flebogramas. Todavia, a tese central de Olivecrona é a de que

... 0 método ¢ demasiado complicado para concorrer com a ventriculografia e nio
tem praticamente utilidade sendo em casos especiais, como por exemplo, desconfiando-

-se de um aneurisma na artéria vertebral. 12>

Admite que, em muitas circunstincias, o grau de perigosidade é menor, mas
continua, na senda argumentativa de Jacobaeus, a achd-lo menos performativo do que
a ventriculografia. Consequentemente, a recomendacio final é a de que

A descoberta de Moniz deu-nos um novo método de diagndstico dos tumores
cerebrais que, sobretudo no que diz respeito & determinagio da espécie do tumor,
se mostrou de grande utilidade prética. Contudo, sou de opinido que precisamos de
mais experiéncias comprovativas antes de decidir definitivamente sobre o valor do
método para o diagnéstico de espécie dos tumores cerebrais, ¢ por isso penso que
Moniz nio deve, por enquanto, ser considerado candidato ao prémio. De acordo com
Jacobaeus sou da opinido que nio ¢ possivel conceder o prémio a Moniz sem que
Dandy também o receba. A sua descoberta da ventriculografia tem sem ddvida maior

significado prdtico do que a descoberta de Moniz.2

Nesta recomendagio pesou bastante a influéncia das anteriores apreciagdes
de Jacobaeus (a de 1928 ¢, sobretudo, a de 1933); a estranha omissio da proposta da
leucotomia pré-frontal, bastante destacada nas duas cartas de nomeagio j4 aludidas;
e a sombra tutelar de Walter Dandy e da sua ventriculografia.

Curiosamente, Walter Dandy foi nomeado por duas vezes para Prémio Nobel
da Fisiologia ou Medicina. Da primeira vez, em 1934, o Prémio foi para trés
concidadios seus, de Harvard (George Richards Minot e William Perry Murphy),
e de Rochester (George Hoyt Whipple). Recorde-se que Jacobaeus, no seu relatério
(de 1933) acerca da nomeagio de Egas Moniz, declarara nio ser “justo” atribuir
o prémio a um (Moniz), sem também o atribuir ao outro (Dandy). Tal como em
1934, em 1936, quando Walter Dandy foi nomeado pela segunda vez, o Comité
Nobel recusou-o, galardoando ex-zequo Sir Henry Hallet Dale, inglés, e Otto
Loewi, austriaco, por descobertas relacionadas com a transmissio quimica de impulsos
nervosos. Por coincidéncia, o avaliador da candidatura de Walter Dandy, nesse ano
foi, precisamente, Herbert Olivecrona.

125 OLIVECRONA, H - Volume de 1937, Secgdo III: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas
Moniz, p. 4. Ver Anexos, pp. 95-109.

126 Idem, ibidem, p. 5
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Os trabalhos de Dale e Loewi sobre a agao da substincia gerada pelo nervo
vago (acetilcolina) confirmavam experiéncias anteriores (1921) acerca das trocas
quimicas que ocorrem nas sinapses, mais tardes denominadas de neurotransmissores.
Esta confirmagao de um novo conhecimento cientifico acerca do funcionamento
do sistema nervoso foi premiada com o Nobel no mesmo ano em que a Masson
trazia a publico em Paris o primeiro livro de Egas Moniz acerca dos resultados da
leucotomia.

Em suma, nio seria justo, alegadamente, atribuir o prémio a Egas Moniz sem
o atribuir, também, a Walter Dandy, segundo os avisados pareceres de Jacobaeus,
primeiro, e de Olivecrona, a seguir. Todavia, Dandy foi “chumbado” nas dnicas duas
vezes em que foi nomeado, sendo que, na dltima, o relator foi o mesmo Olivecrona
que considerou a ventriculografia mais performativa do que a Angiografia. Assim, o
Prémio Nobel nio foi atribuido a Egas Moniz porque seria injusto premid-lo deixando
Walter Dandy de fora; e, na ocorréncia, também nio foi concedido a Dandy...

3.5 Moniz: primus inter pares

Em 1944, em plena II Grande Guerra, Egas Moniz é nomeado, uma vez mais,
para candidato ao Prémio Nobel da Fisiologia ou Medicina. Passam sete anos sobre
a candidatura imediatamente anterior (a terceira). O candidato vai fazer, em breve, 70
anos. O seu amigo e parceiro do outro lado do Atlantico, Walter Freeman, ird nomed-
-lo. Serd, alids, o dnico cientista acreditado pelo Comité Nobel nesse ano a fazé-lo.
Passara a haver entre os dois neurologistas (Moniz e Freeman) para além de uma larga
identidade de pontos de vista em torno da prdtica da psicocirurgia, admiragio reciproca,
estima e, como menciondmos antes, uma assinaldvel cumplicidade.

Na sua carta de nomeagio,!?” Freeman expoe sucintamente as razoes cientificas que
o levam 4 nomeagio de Egas Moniz — a sua contribui¢io fundamental para o tratamento
cirdrgico de psicoses funcionais — embrenhando-se, a seguir, em consideragoes acerca do
facto de Egas Moniz entretanto se ter reformado, e de padecer de sequelas relacionadas
com o atentado de que fora vitima em 1939. Walter Freeman anexa literatura de apoio
as suas pretensoes e, a fechar, pede ao Comité Nobel o favor de entregar ao Doutor
Géosta Rylander a monografia de que era co-autor, juntamente com o neurocirurgiao
James Watts.

Termina reafirmando que, fazendo-lhe o Comité Nobel esse favor, ficaria duplamente
grato...

Erik Essen-Méller (1901-1992) foi o psiquiatra encarregado pelo Comité Nobel
de elaborar o relatério sobre a candidatura de Egas Moniz, em 1944. Essen-Méller
comega por fazer a resenha das anteriores nomeagoes de Egas Moniz, enfatizando
que se tinham baseado na arteriografia cerebral, o que nio era, de todo, exacto.
Primeiro, porque, com a realizagio das flebografias, — ji destacadas anteriormente

127 Carta assinada por Walter Freeman, MD, datada de Washington DC, 1943/12/1, Arquivos Nobel,
Volume de 1943-1944, n° 12, Gr. IV, pp. 1. Ver Anexos, pp. 111-112. CORREIA, Manuel - Egas Moniz:

Representagao, Saber e Poder.
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por Olivecrona!?® — Egas Moniz conseguira visualizar nio apenas a parte arterial
do sistema vascular (arteriografia), mas, igualmente, a parte venosa (flebografia), dando
assim lugar & Angiografia Cerebral (arterioflebografia); depois, porque, Olivecrona,
inexplicavelmente, nao considerou na {ntegra a fundamentagio dos nomeadores. Ambos
apontavam, de facto, quer a Angiografia Cerebral, quer a Leucotomia Pré-frontal, como
justifica¢oes da candidatura.

Essen-Moller passa em revista a histéria das experiéncias relacionadas com os lobos
frontais, isolando teorias e debrucando-se mais pormenorizadamente sobre alguns
enunciados de Egas Moniz, detendo-se, finalmente, nas “provas”.

Passando em revista os 20 casos correspondentes a leucotomias efectuadas entre

1935 e 1936, Essen-Moller observa:

Ao olhar para todo o trabalho de Moniz, podemos em primeiro lugar pér em
causa se a teoria sobre a natureza das psicoses abordadas, que deu origem a operagio,
estd bem fundamentada. Entre outras, podemos questionar se a hipétese de localizar
fundamentalmente a principal actividade patoldgica nos lobos frontais estd certa e se
em vez disso ndo serd o tronco cerebral que tem o principal papel; o facto de terem
sido constatadas melhoras depois da operacdo a parte frontal do cérebro nio prova

muito (segundo até o préprio Moniz).1??

...acrescentando, depois, que

Se passarmos por cima das bases tedricas e tentarmos avaliar o valor prético
do método, a ideia com que ficamos do trabalho de Moniz ¢ que realmente alguns
estados de instabilidade afectiva e psicomotora melhoraram logo a seguir a operagio,
e que essas melhoras ndo se podem remeter somente a uma tendéncia de regressiao
espontanea. Contudo, ndo ¢ possivel tirar qualquer conclusio sobre se as melhoras
foram mais do que tempordrias, visto os perfodos de observagio depois das operagoes

terem sido espantosamente curtos.!3?

Essen-Méller sopesa enunciados tedricos e resultados, colocando, a dado passo,
uma questdo curiosamente semelhante & que Sobral Cid avancara cerca de sete anos
antes:

Podemos perguntar-nos evidentemente se as melhoras ndo teriam acontecido

espontaneamente mesmo se os doentes nio tivessem sido operados'?!

128 Ver OLIVECRONA, Herbert — Documento 3, Avaliagio da Candidatura de Egas Moniz em 1937,
in CORREIA, Manuel, Egas Moniz e o Prémio Nobel, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra,
2006, pp. 115-119.

129 ESSEN-MOLLER, Erik, Arquivos Nobel, Parecer sobre Anténio Egas Moniz, Volume de 1943-1944,
Anexos, pp. 114-121. CORREIA, Manuel - Egas Moniz: Representacio, Saber e Poder.

130 Tdem, Ibidem.

131 ESSEN-MOLLER, Erik, Arquivos Nobel, Parecer sobre Anténio Egas Moniz, Volume de 1943-1944,
Anexos, pp. 114-121. Egas Moniz: Representagio, Saber e Poder.
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Com efeito, as reservas, quer de Essen-Méller, quer de Sobral Cid, radicam
menos na descri¢do do quadro clinico pds-operatério — visto que ambos constatam
as mudancas apontadas por Moniz — e mais na interpreta¢io e na explicagio das
alteragdes. A passagem seguinte revela, com maior clareza, a natureza das objecgdes
do avaliador.

Perguntamo-nos se outros métodos de tratamento, menos intervenientes nio
poderiam dar resultados da mesma forma favordveis. Como se sabe as opiniées estio
ainda bastante divididas sobre o valor permanente dos métodos de insulina, cardiazol e
electrochoques, quando se compara com casos nio tratados e durante 0 mesmo tempo
de observagio e tomando em conta as recidivas. Que esses métodos tém um certo efeito
parece ser incontestdvel, mesmo sendo porventura menor do que se esperava quando
da sua introdu¢do. Mesmo se supusermos, com maior ou menor grau de veracidade,
que a frequéncia de melhoras depois de tratamento cirtrgico estd a0 mesmo nivel
que os tratamentos de insulina e de electrochoques parece contudo ser possivel que
a operagio tenha resultados mais permanentes e menos recaidas. E verdade que os
choques eléctricos podem ser repetidos sempre que necessdrio. Contudo, hd diversos
casos relatados em que o tratamento de choques mostrou nio ter resultados mas uma
posterior leucotomia trouxe melhoras. Mas tudo isto ¢ dificil de julgar no seu valor
real; ndo seria de admirar se houvesse casos que ndo tivessem sido melhorados pela

operagdo mas por uma cura de insulina!’3?

A suspeita quanto 2 alegadamente comprovada eficdcia do método, analisados os
resultados e perscrutados os fundamentos tedricos, ressalta da passagem anterior com
toda a evidéncia.

Essen-Méller confessa, alids, logo a seguir:

Sinto a falta sobretudo de uma comparagio exaustiva, sistemdtica, de um material
de leucotomias bem acompanhadas com um material correspondente tratado por

outros métodos.133

exprimindo, assim, a dificuldade de julgar, fora de um plano experimental a que
faltava um grupo de controlo, o grau de eficdcia de um método que se impunha, ele
préprio, como critério absoluto das vantagens terapéuticas que sustentava.

A postura de Essen-Méller relativamente 2 generalidade das solugées cirdrgicas
era moderada. Para ele

A intervengio cirdrgica ¢ e serd sempre uma operagio mutilante.!34

Assim sendo, sé perante uma nitida e bem fundamentada vantagem terapéutica,
o método cirtirgico poderia ser, na sua 6tica, valorizado e avalizado.

132 Tdem, ibidem.
133 Idem, ibidem.

134 Idem, ibidem.
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Ora o avaliador, sem deixar de reconhecer vantagens aparentes e parciais nas descri¢oes
dos resultados que lhe chegavam (entre elas, avultava o testemunho do nomeador de
Egas Moniz, nesse ano, Walter Freeman), permanece desconfiado. Na sua opinido, Egas
Moniz nao explicita satisfatoriamente as bases tedricas do seu método. Por outro lado,
a caracteriza¢do dos resultados ¢ insuficiente e cobre perfodos de acompanhamento
demasiado curtos.

. as reflexdes tedricas que levaram Moniz ao seu método parecerem tao vagas, e
o material do préprio Moniz por causa do acompanhamento curto e relativamente
superficial a seguir is intervengbes cirtrgicas ndo chega para convencer. E na verdade
apenas ao longo do estudo dos trabalhos publicados pelos seus sucessores que
compreendemos que o método algo herdico é merecedor de uma atengio mais séria.

Por outro lado, se 0 método for laureado, nao serd outro que nio Moniz a merecé-lo.!

Deste modo, Essen-Maller expoe as ideias de base que irdo fundamentar a recusa
de recomendag¢io de Moniz para o Prémio Nobel de 1944, nio deixando de acenar,
todavia, com um condicional promissor: “se 0o método for laureado...”. Contudo,
¢ no pendltimo pardgrafo do seu parecer que explicita, com maior desenvolvimento,
um entendimento dilemdtico acerca das “terapias experimentais”.

A questao poderia ser assim formulada:

— Estard a leucotomia pré-frontal entre as prdticas médicas que provocam alteragoes
esperangosas mas deixam indesejdveis sequelas?

Para quem nio conhece de perto a praxis do Comité na avaliagdo ¢ apropriado
recordar a decisdo deste respeitante a outros métodos terapéuticos dentro da psiquiatria,
que jd4 foram objeto de apreciagdo particular. O tratamento da Maldria contra a
paralisia geral'3¢ que sociabilizou um ndmero nio insignificante de doentes mas que
de resto mantém as vdrias sequelas, foi no seu tempo laureado, os novos métodos
de tratamento de insulina e electrochoques nao o foram. Talvez experiéncias futuras
venham justificar a equiparagio do método de Moniz, quanto ao seu valor e utilidade
terapéutica, com o de Wagner Von Jauregg; por agora deve contudo ser remetido para

a categoria dos métodos insuficientemente comprovados.!3”

A equipara¢io do método de Egas Moniz ao método do entio j4 nobelizado
Julius Wagner-Jauregg,'3® introduz aqui um dado que dilata o campo de andlise.

135 Jdem, ibidem.

136 “O plasmédio da Maldria era utilizado para o tratamento da sifilis, uma infecgio provocada pela

espiroqueta. A febre elevadissima atingida pela maldria inativava a espiroqueta, mantendo no entanto as
lesdes irreversiveis entretanto instauradas”. CORREIA, Manuel, Egas Moniz ¢ o Prémio Nobel, Coimbra,
Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006, p. 131. Nota da Tradutora (Teresa Guerra).

137 ESSEN-MOLLER, Erik, Arquivos Nobel, Parecer sobre Anténio Egas Moniz, Volume de 1943-1944,
Anexos, p. 120.

138 Julius Wagner Von Jauregg (1857-1940), Prémio Nobel da medicina ou Fisiologia em 1927 pela
“descoberta do valor terapéutico da inoculagdo da maldria no tratamento da entdo chamada deméncia
paralitica”.
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Julgava-se, na época em que Julius Wagner-Jauregg foi nobelizado (um ano antes
da primeira candidatura de Moniz), que infligir ao paciente uma doenga (maldria)
para debelar uma outra (paralisia originada pela sifilis), constitufa um progresso
que fazia com que as sequelas de ambas as doengas se tornassem razodveis e
aceitdveis. Foi precisamente na medida em que tal aceita¢do parecia constituir
um progresso (para a medicina e para a sorte do doente) que o médico austriaco
ganhou o Prémio Nobel.

Essen-Méller parece duvidar que o método de Egas Moniz pudesse, no imediato,
vir a ser considerado do mesmo modo.

O método de Egas Moniz (a Leucotomia pré-frontal) lesionava o encéfalo alterando
o comportamento do doente. As conclusées a que chegara tentavam demonstrar
que, apds a operagdo, uma percentagem razodvel de leucotomizados vivia melhor
do que antes. Porém, para Essen-Msller, esse alegado saldo positivo nio se tornara
ainda evidente. Apesar disso, a comparacio deixava no ar estranhas reverberagoes
metaféricas.

Producgéo Cientifica de Egas Moniz (em percentagem do total)
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3.6 Por fim

Egas Moniz teve um trajeto atipico enquanto cientista. No inicio dos anos vinte
do século passado, quando supomos que comegou a planear os primeiros ensaios em
busca da visualizagao dos tecidos nervosos, ia nos seus 50 anos. A produgio cientifica
anterior, a par da atividade politica que cresceu em intensidade na parte final (1900
- 1920), foi modesta'® e desfocada das matérias em que viria, no final dos anos 20
e, depois, em meados dos anos 30, a aprofundar as duas principais investigagoes.

139 Entre 1898 e 1926, Egas Moniz publica, em média, 2,3 artigos por ano. Em contraste, com o
perfodo seguinte, de 1927 a 1955, em que essa média sobe para 11,5. Vide Gréfico n° 1.
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Estava 4 beira de completar 53 anos de idade quando publicou o artigo com que
assinalou a originalidade da sua Encefalografia Arterial.'4® Como que a compensar
a revelacdo, algo tardia, da vocagdo cientifica, a imprensa fez da afirmagao dos
seus feitos uma causa nacional.'¥! O Didrio de Noticias de 9 de Julho de 1927, por
exemplo, levou o assunto para manchete seguido de fotografia de uma encefalografia
arterial, a meia pdgina, com a legenda:

Miario dc lIInimae
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UM ACONTECIMENT = SCIENTIFICA

A DESCOBERTA DG ERTA DO D) DR. EGAS MUNIS

«Costa
tadas s

s primeiras experiencias in proc cssa ;prumm pelo eminente professor ser
st do

Fig. 4 - Primeira pagina do Didrio de Noticias de 9 de Julho de 1927
Artérias cerebrais vistas no caddver aos raios-X depois de injectadas com as substancias opacas
empregadas pelo Dr. Egas Moniz.

Como vimos anteriormente, no ano imediatamente a seguir a divulga¢io dos
primeiros resultados da Encefalografia Arterial, Egas Moniz foi nomeado, pela

140 MONIZ, Egas, “Lencéphalographie artérielle, son importance dans la localisation des tumours

cérébrales”, Revue Neurologique, 1927, 2, p. 72.

14140 discurso celebracionista acerca de Egas Moniz comegou a forjar-se nas condigdes do Estado Novo. A
primeira realizagio importante de Moniz no plano cientifico-técnico foi publicitada nomeadamente na primeira
pagina do Didrio de Noticias de 9 de Julho de 1927, apés a eclosio do movimento militar do 28 de Maio que
pos fim a I Republica Portuguesa e abriu caminho 4 ditadura fascista (1926-1974). A sua singularidade cientifica
comega, entdo, a afirmar-se. O propdsito de internacionalizar os resultados obtidos ¢ dado pela noticia atrés
referida, em que foi feito o andncio da replicagao que viria a ser ensaiada, no dia seguinte, no hospital francés”,
CORREIA, Manuel, “Egas Moniz: Imagens e Representagdes”. Estudos do Século xx, n° 5, 2005, p. 68.
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primeira vez, candidato ao Prémio Nobel. O parecer do membro do Comité Nobel
incumbido de o avaliar — Jacobaeus — ¢ breve e categérico. O método nio tinha sido
suficientemente testado e a sua replicagdo, além de escassa, acarretava alguns problemas
por cuja resolugio se aguardava ainda.

Em 1933 — cinco anos depois —, ao ser renomeado, deparou-se, de novo, com o
mesmo avaliador que manteve, nio apenas as reservas j4 enunciadas no parecer de 1928,
mas, igualmente, a preferéncia por um outro método — a ventriculografia, — do norte-
-americano Walter Dandy. A coincidéncia de Moniz ter sido, consecutivamente, objeto
de avaliagio do mesmo membro do Comité Nobel nio lhe trouxe qualquer vantagem.
Depreende-se que Jacobaeus estava tomado de uma forte inclinagio que o levava
a desvalorizar o método apresentado por Egas Moniz.

Encerrou-se assim o primeiro ciclo de tentativas em que Egas Moniz buscava
alcangar reconhecimento universal pelos seus feitos.!4?

Quando foi nomeado candidatado, pela terceira vez, em 1937, Egas Moniz acrescentara
ao rol das justificacbes passiveis de reconhecimento cientifico, a par do aperfeicoamento
do método arteriogrdfico, a Psicocirurgia, avangando com uma série de resultados
promissores, segundo o préprio e seus préximos.143 Nio foi esse, porém, o entendimento
do membro do Comité Nobel encarregado de avaliar, dessa vez, a candidatura de Egas
Moniz — Herbert Olivecrona —, que optou por ignorar completamente uma parte da
argumenta¢io dos nomeadores — a relativa 2 Leucotomia pré-frontal —, retendo somente,
na apreciagdo que relatou, o tépico da Angiografia Cerebral.

As recusas, quer de 1928, quer de 1937, ndo levaram Egas Moniz, nem os seus
apoiantes, a desisténcia. De entdo para o futuro, viria a ser ainda nomeado, como
aprecidmos em detalhe nas pdginas anteriores, de novo em 1944, finalmente com
sucesso em 1949 e ainda uma outra vez em 1950.

O que se alterou, entretanto, para que Egas Moniz pudesse, apds quatro recusas,
sair finalmente vencedor?

Primeiro, uma crescente internacionalizagio dos dois métodos a que o seu nome ficou
associado até aos nossos dias. A Angiografia Cerebral ¢ a Leucotomia pré-frontal foram
largamente divulgadas e replicadas, ganhando a segunda, sobre a primeira, a vantagem
de beneficiar de uma rede de contatos jd estabelecida.’® Quando, em 1939, Egas Moniz
foi vitima de um atentado no seu consultério da Rua do Alecrim, a avalanche de cartas,
telegramas, noticias e outras expressoes de preocupagdo que chegaram a Lisboa atestavam

142 Tlustrando a sua disposi¢io de «deixar» assinalada obra por si feita, Moniz confidencia: “A 4nsia
de concorrer para aumentar o patriménio cientifico desde o inicio me seduziu. Ideia vaga e imprecisa,
mas guia constante dos meus passos, ainda entdo muito vacilantes” MONIZ, Egas, Confidéncias de um
investigador cientifico, p. 10.

143 Egas Moniz publica, em 1936, no seu livro Zentatives opératoires, os resultados obtidos a partir de
uma série de 20 casos: MONIZ, Egas, Tentatives opératoires dans le traitement de certaines psychoses, p. 54.

14440 processo de internacionalizagao da leucotomia pré-frontal repete em grande medida o da angiogra-

fia, mas com uma celeridade e uma economia de meios - comparativamente - que o prestigio da angiografia
entretanto fez catalisar. A ficil aceitagdo da leucotomia pré-frontal na comunidade médico-cientifica in-
ternacional, ao contrdrio dos demais tratamentos de choque, nio é de modo nenhum alheia a esse facto.”
CASCAIS, Anténio Fernando, “A cabega entre as mios: Egas Moniz, a Psicocirurgia e o Prémio Nobel” in
NUNES, Jodo Arriscado, e GONCALVES, Maria Eduarda, [orgs.], Enteados de Galileu? A semiperiferia no

sistema mundial da ciéncia, p. 333.
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a sua dilatada notoriedade, dentro e fora do pafs. A transformagio do método leucotémico
foi um dos fatores que mais contribuiram para a propagacio da lobotomia frontal.

Egas Moniz d4 a sua dltima ligido em 29 de Novembro de 1944, ano em que Walter
Freeman ¢ o unico cientista credenciado a nomed-lo, conforme vimos anteriormente.
No ano seguinte, a 3 de Setembro de 1945, a Faculdade de Medicina de Oslo descerra-
-lhe um Prémio pela Angiografia Cerebral. Moniz estd, entdo, a beira dos 71 anos.

As diligéncias que foi fazendo, apds ter tomado conhecimento de que o Prémio
Nobel lhe fora recusado uma vez mais, culminam com a organiza¢io, em Lisboa, da
12 Conferéncia Internacional de Psicocirurgia. A conferéncia tem lugar em 1948.14°
Numa das sessdes serd aprovada uma mogao reconhecendo a Egas Moniz o merecimento
de um Prémio Nobel. O peso do apoio da delegagio brasileira foi evidente.'4¢

Finalmente, em 1949, gracas a muito empenho seu, as nomeacdes assinadas
por cada um dos 9 cientistas que o candidataram e i convergéncia de um concerto
proclamatério, a candidatura de Egas Moniz fez vencimento e foi-lhe atribufdo o
Prémio Nobel de Fisiologia ou Medicina ex aequo com o suico Walter Rudolf Hess.

Aos 75 anos, Moniz recebia o maior galarddo cientifico do século XX no mundo
ocidental.

As nomeagbes de Egas Moniz para candidato ao Prémio vieram de Copenhaga (E.M.
Busch); de Lisboa (Celestino da Costa, Barahona Fernandes, Castro Freire, J. M. Loureiro
e Antdnio Flores); e de Sao Paulo (Souza Campos, R. Locchi e Jayme Regallo Pereira).
O relator encarregado do parecer final foi outra vez Herbert Olivecrona. O mesmo que,
em 1937, tinha assinado a avaliagao da terceira candidatura de Moniz, nio o tendo,
entdo, recomendado para o Prémio.

No parecer de 1949, Olivecrona faz o historial das anteriores candidaturas e das
respectivas apreciagdes. Deter-se-4, por breves instantes, sobre a Angiografia Cerebral,
para explicitar a posi¢ao do Comité Nobel e encerrar o assunto:

A angjografia cerebral, que foi descoberta e em grande parte desenvolvida por Egas
Moniz, constitui sem divida uma contribuigio cientifica significativa. A angiografia ¢
usada diariamente num grande nimero de clinicas neuroldgicas e neurocirtrgicas em
todo o mundo, e mostrou ser um método de diagndstico praticamente indispensdvel,
sobretudo no diagndstico diferencial pré-operatério de tumores cerebrais, diagndstico
de malformagdes vasculares, aneurismas e hematomas e outras patologias cerebrais.
Atendendo a que a ventriculografia com a qual a angiografia mais de perto se pode

comparar quanto a sua importancia nio foi galardoada, e que tanto o Comité Nobel

145 A demonstrar a eficdcia do impacto que o Congresso teve, estd a referéncia que Olivecrona lhe faz
no texto de avaliagao de 1949: “No ano passado houve em Lisboa o primeiro congresso dedicado a Psico-
cirurgia, no qual foram apresentados resultados de cerca de 10 000 leucotomias, e ndo haverd dificuldade
hoje em dia em encontrar material suficiente para permitir formar uma opiniao sobre o significado prdtico
da leucotomia pré-frontal.” OLIVECRONA, Herbert, “Documento n° 5, Avaliagio da Candidatura de
Egas Moniz em 1949” in CORREIA, Manuel, Egas Moniz e o Prémio Nobel.

146 “Na dltima sessio cientifica a delegagio brasileira, na totalidade dos seus membros — Professores

Pacheco e Silva, Paulino Longo ¢ Hélio Simées, Doutores Matos Pimenta, Mdrio Jahn, Anibal Silveira e
Anténio Carlos Barreto — apresentou uma mogao aprovada por aclamagio, na qual se propoe a sugestdo
da candidatura do Prof. Egas Moniz ao Prémio Nobel da Medicina”, Anais Portugueses de Psiquiatria, Vol.
I, n° 1, Outubro de 1949, p. 138.
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como o colégio até agora se mostraram negativos a todas as propostas de galardoar
os métodos de diagnéstico radioldgico de contraste, parece-me consequente que nio se
considere a atribui¢io do prémio a Moniz pela descoberta da angiografia.'4”

Apesar de a Angiografia Cerebral se ter revelado um meio de diagndstico praticamente
indispensdvel em todo o mundo, o Comité Nobel adotou taxativamente o critério
de nido galardoar os “métodos radioldgicos de contraste”. Porqué? H4 uma parte da
argumentagio que estd bem explicitada na resposta a esta questao:

Atendendo a que a ventriculografia com a qual a angiografia mais de perto se pode

comparar quanto i sua importincia nio foi galardoada.!48
p q p g

Alids, perpassava, nas apreciagdes anteriores, assinadas quer por Jacobaeus, quer
por Olivecrona, a perce¢io de uma estranha rivalidade entre os métodos de Egas
Moniz e de Walter Dandy. Tal competigdo teria mais a ver com a diferenga de pontos
de vista existentes no seio do Comité Nobel ¢ no Colégio, do que, propriamente,
com quaisquer propdésitos deliberados de Egas Moniz ou de Walter Dandy em se
defrontarem publicamente. Mesmo assim, foi essa a razio sucessivamente invocada
para nio premiar a Angiografia Cerebral. Curiosamente, tal como j4 foi anteriormente
referido, a candidatura de Walter Dandy, estribada na Ventriculografia, acabou também
por ser recusada.

Esta disputa surda, e certamente involuntdria, entre Egas Moniz ¢ Walter Dandy,
reveste um aspeto histérico de injustica relativamente ao primeiro. A Ventriculografia
cedeu o passo sobre o avango, generalizacio e aperfeicoamento do método angiogrifico,
tendo ficado provada a vantagem do método inventado por Egas Moniz. Todavia,
mesmo no ano em que Egas Moniz beneficiou do parecer positivo de Herbert
Olivecrona, a Angiografia foi considerada, para efeitos de eventual nobelizagio, em
pé de igualdade com a Ventriculografia.

A outra parte da resposta (que ndo estd explicitada) reporta-se 4 formacio do critério.
Por que razio, o Comité Nobel e o Colégio excluiram os “meios de diagndstico
radioldgicos de contraste” do conjunto dos quesitos de elegibilidade para quaisquer
candidaturas? Porque o inventor dos raios-X, Wilhelm Conrad Réntgen, foi o ganhador
do primeiro Prémio Nobel da Fisica, em 1901, ¢, quer o método ventriculogréfico, quer
o angiogréfico, dependiam determinantemente da tecnologia concebida por Réntgen?
E possivel. Porém, na teia intricada de elementos que corporizam um critério, este
segundo aspeto da recusa continua a levantar interrogacoes.

Olivecrona prossegue a sua avaliagdo, considerando que, com o fim da guerra e a
generalizagdo do método leucotédmico, teve acesso a numerosos exemplos que ainda
nio existiam ou nio estavam disponiveis cinco anos antes, quando a candidatura
de Moniz fora examinada por Essen-Méller. Apds chamada de aten¢io para uma certa
nebulosidade tedrica que ensombrava o método leucotémico, e para a disparidade

147 OLIVECRONA, H — Volume de 1937, Secgdo 11I: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas Moniz,
Arquivos Nobel, Vol. de 1949, Anexos, p. 151.

148 Thidem.
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dos critérios de acompanhamento dos resultados das cirurgias ao longo do tempo,
Olivecrona cita dois estudos de acompanhamento realizados em anos mais recentes.
Um, abrangendo uma amostra de 200 leucotomizados,'4® e outra de 1000.15°

Dos resultados, o avaliador concluird que, no respeitante a primeira amostra,

Apesar da recuperagio social sé ter sido alcangada num grupo relativamente
pequeno, compreende-se facilmente que significa um enorme alivio no problema do
tratamento poder enviar para casa ou transferir para enfermarias calmas 2/3 desses

casos tao dificeis de cuidar.

Ilustra-se deste modo uma tendéncia que na literatura critica serd abundantemente
denunciada. Tal cuidado parecia incidir mais sobre a organiza¢io dos servigos
hospitalares do que sobre o bem-estar ¢ a qualidade de vida dos leucotomizados.
Acalmar os doentes, envid-los para casa ou transferi-los para enfermarias “pacificas”
eram objetivos muito pragmdticos que tomavam, por vezes, a dianteira relativamente
a outros tipos de preocupagdes post-operatérias. '3’

Olivecrona ocupa-se, a seguir, do que poderia ser levado na conta de desvantagens
do método de Moniz. De entre elas, destaca uma cuja discussao subsistiu até aos nossos
dias, e a que o préprio Egas Moniz aludiu, numa das raras ocasides em que aceitou
responder a criticas acerca da leucotomia.!>? Tratava-se da questio das alteracdes de
personalidade.

Sabendo-se que os defensores do método tendiam a minimizar a ocorréncia de
alteragbes psiquicas verificadas apds a operagio, Olivecrona afirma que

Essas alteragbes psiquicas sao quase imperceptiveis, mas uma exploragao
psiquica detalhada, feita entre outros por Rylander, mostra que existem alteracdes de
personalidade. Um certo aplanamento emocional, falta de tacto, e também, no plano
intelectual, perda de capacidade criativa, sdo as alterages mais salientadas. Nao ¢
raro a familia queixar-se de que o paciente se tornou uma pessoa completamente
diferente. Estas alteragbes sio evidentemente de segundo plano quando se trata
de psicoses graves e de estados patoldgicos tais que transformam a existéncia do

paciente num inferno insuportdvel, mas impoem evidentemente ao médico certas

149 “The Connecticut Lobotomy Committee” (The Frontal Lobes, 1948, Williams e Wilkins Baltimore),
que publicou os resultados de 200 casos uniformemente avaliados e bem acompanhados. OLIVECRONA,
Herbert, Volume de 1949, Sec¢io I11: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas Moniz, p. 3. Anexos, p.
153 e seguintes. CORREIA, Manuel - Egas Moniz: Representagao, Saber e Poder.

150 Levado a efeito pelo Board of Control for England and Wales 1947. OLIVECRONA, Herbert
— Volume de 1937, Seccao III: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas Moniz, p. 5. Anexos, p. 155.
CORREIA, Manuel, Ob. Cit., 2011.

151 E disso exemplo a passagem do texto de Olivecrona em que salienta: “A hipétese de Moniz de que
seria possivel eliminar os estados de ansiedade emocional através da leucotomia foi comprovada de forma
flagrante.” OLIVECRONA, Herbert, Volume de 1949, Sec¢ao I11: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas
Moniz, p. 6. CORREIA, Manuel — Ob. Cit., 2011.

152 MONIZ, Egas — A leucotomia estd em causa, 1954.
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restri¢des relacionadas com as indicages, sobretudo nos casos em que a mente do
paciente est4 intacta.!>

O peso social e cultural na selegao dos casos julgados apropriados para serem
submetidos a leucotomia ¢ exemplificado pela reflexdo do neurocirurgido Percival

Bailey!>4

que escreveu a esse propdsito em 1933:

Hesitei antes de amputar um lobo frontal [para a extrac¢io de um tumor]. Esta
operagdo ¢ sempre seguida de uma alteragio mais ou menos importante do cardter
e de um défice de capacidade intelectual. Isto pode ter pouca importincia numa
lavadeira, mas se o paciente ¢ um homem de negécios, que toma decisées que interessam
a numerosas pessoas, estes efeitos podem ser desastrosos.!>>

Depreende-se, por conseguinte, que j4 entdo a severidade dos efeitos era do
conhecimento clinico, dependendo do estatuto social (e do tipo de fun¢des exercidas)
o critério que minimizava ou maximizava a importincia das alteragdes previsiveis no
quadro pds-operatdrio.

Olivecrona prepara, agora, o fecho da sua avaliagio. Aparentemente superadas
as desvantagens que foi apontando ao longo do texto, destaca a eficdcia terapéutica
da leucotomia pré-frontal, alargando o seu campo de aplicagio a dor crénica,
classificando, como prova do seu éxito, a muita procura j4 existente na Suécia,
onde a capacidade de resposta cirdrgica ficou submersa sob a vaga de uma procura
cada vez maior.

Do que foi dito anteriormente parece comprovar-se que a leucotomia significa
um avanco cientifico de grande significado, pela qual um nimero grande de psicoses,
refractdrias a outro tipo de tratamento ou com vdrias recidivas a seguir a tratamento de
choques ou outro, puderam ser socialmente recuperadas ou de tal forma melhoradas que
passaram a ser cuidadas em casa ou em enfermarias calmas. Uma das provas do grande
significado terapéutico da leucotomia é a enorme procura deste tratamento que existe
nos hospitais psiquidtricos do nosso pais, e que ultrapassa em muito a capacidade que
as nossas clinicas neurocirtrgicas podem prestar. Também como tratamento cirdrgico
da dor a leucotomia parece ter um valor consistente.!5

Apesar de subsistirem duvidas quanto 4 questdo das “altera¢des psiquicas”, ou da
fundamentagdo tedrica, cuja eventual superacio ¢ formulada evasivamente, Olivecrona
ressalva que

153 OLIVECRONA, Herbert, Volume de 1949, Secgio III: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas
Moniz, p.7.

154 Percival Bailay vird a nomear de novo Egas Moniz para o Prémio Nobel um ano depois de Moniz
ter recebido o Prémio. O significado pleno dessa nomeagdo nio ¢ evidente. Ver Anexos, p. 58.

155 Citado por Marc Jeannerod, Sobre a fisiologia mental. Histéria das relagdes entre Biologia e Psicologia,
Lisboa, Instituto Piaget, 2000, pp. 79-80.

156 OLIVECRONA, Herbert, Volume de 1949, Secgio 111: 10, Documentos Secretos, Parecer sobre Egas
Moniz, p.8. CORREIA, Manuel, Ob. Cit., 2011.
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Os fundamentos tedricos que serviram de ponto de partida a Moniz foram
também em grande parte comprovados pelas experiéncias, apesar dos mecanismos das
alteragoes profundas da vida mental que tomam lugar depois de uma leucotomia nio

terem sido ainda esclarecidos.!>”

O parecer positivo de Herbert Olivecrona iria ser homologado pelo Comité Nobel
e Egas Moniz conseguiria, assim, com esta quinta nomeago, o tio almejado galardio.

{DIARIO PODUL

Direter: LUIS FORIAZ TRIGUEIROS.

X0 GENERA[ISSIMO H!MI(U =

0 MINISTRO DA MARINHA
mlla 0 «Mogambique

Fig. 5 - Noticia da expectativa acerca da atribuicio do Prémio a Egas Moniz.
Didrio Popular de 27/10/1949.

3.7 Mudar o passado?

O modo como encaramos o passado vai mudando. A apoteose que se seguiu
a nobelizacio de Egas Moniz foi cedendo, a pouco ¢ pouco, face a interrogagdes em
suspenso ¢ a criticas acumuladas. Com a introdugio da clorpromazina na medicagao dos
doentes psiquidtricos ¢ uma mais cuidada observincia dos principios éticos e deontoldgicos,
a Psicocirurgia deixou de ser praticada em tdo grande escala. O niimero de neurocirurgias
equipardveis a leucotomia pré-frontal ¢ a lobotomia baixou drasticamente.

157 Ibidem.
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Cinco anos apds ter recebido o Prémio Nobel, Egas Moniz profere uma conferéncia cujo
texto € depois dado a estampa por diversas vezes. A leucotomia estd em causa é o titulo.!>

Servindo-se de um artificio retdrico que consistiu em fazer outros falar em seu lugar,
juntando, aqui e acold, um ou outro comentdrio da sua lavra, Egas Moniz defendeu com
denodo os seus pontos de vista, tendo reservado para outras circunstincias o ajuste de
contas pendente com Sobral Cid, entretanto j4 desaparecido.

O cientista que recolheu os louros de um método neurocirirgico que, mau grado
a controvérsia, se foi replicando, adaptando, generalizando e internacionalizando
(conforme testemunha, entre outros, o préprio Olivecrona, em 1949), ainda veio
também a assistir & crescente contestagio das alegadas potencialidades terapéuticas
que os seus defensores apregoavam, e ao gradual declinio da sua prdtica.

Sintomaticamente, na li¢io de despedida, em 1944, Egas Moniz reserva um espago
diminuto 2 leucotomia, alargando-se muito mais no tratamento da Angiografia.!>?
A perda da importincia relativa da leucotomia em favor da angiografia inscrevia-se
claramente no discurso de Egas Moniz, no ano da sua quarta nomeagio para o Prémio
Nobel. Na circunstincia, o autor reconhecia o cardter polémico da leucotomia e a

insisténcia de certas criticas:

Se me sobrar vida e disposi¢do, ocupar-me-ei ainda com desenvolvimento do
aspeto tedrico da questdo, pois se a operagdo foi acolhida por muitos com interesse, as
suas bases ndo mereceram, entre os préprios psiquiatras organicistas, unanimidade de

vistas. H4 ideias preconcebidas que ficam em potencial de oposicio.!¢°

Imediatamente a seguir, ergue a sua barragem anti-metafisica, que retomard uma
década depois, na sua j4 mencionada conferéncia A Leucotomia estd em causa:

Ocorre-me uma frase de Bailley, a este propésito, que julgo verdadeira: “A indignacio
Y prop que julg gnag:
dos que se opoem 2 leucotomia reside na convicgio subconsciente de que a remocio de
q p S q G

uma parte do cérebro rouba ao homem uma parte da sua alma.”’¢!

Proferindo esta sua Ultima Li¢do, em 29 de Novembro de 1944, Moniz teria j4 tido
ecos de Estocolmo. O Prémio Nobel nio lhe fora ainda atribuido nesse ano. Tal como
ressalta do anteriormente explanado, as reservas e criticas colocadas a0 método leucotémico
eram partilhadas, em boa medida, inclusive, pelo avaliador da sua candidatura —
o psiquiatra Essen-Méller — e pelo Comité Nobel.

Quatro anos apds a sua jubilagio, reunia-se em Lisboa o 1° Congresso Internacional
de Psicocirurgia, selado pelo reconhecimento e apoio oficial do Estado Novo, quer

158 MONIZ, Egas — A leucotomia esti em causa, 1954.

159 “De notar, de passagem, que na sua Ultima Li¢io com que em 29 de Novembro de 1944 se despede
da docéncia, vinte pdginas sao dedicadas & Angiografia e apenas trés a leucotomia” CASCAIS, Anténio
Fernando,“A cabeca entre as maos: Egas Moniz, a psicocirurgia e o prémio Nobel”, p. 33.

160 MONIZ, Egas, Ultima Li¢ao, Lisboa, Portugdlia, 1944, p. 25.
161 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 25.
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através do financiamento de parte das despesas com o evento, quer pela presenca, nas
cerimdnias de abertura e encerramento, de figuras gradas do regime.

Tudo apontava para a consagracgdo celebrativa de Egas Moniz. Primeiro, porque
a designagio do novo método neuropsiquidtrico — a Psicocirurgia — fora cunhado por
ele, por altura das “tentativas operatdrias”, com a experimenta¢io da Leucotomia Pré-
-frontal; depois, porque a destacada participa¢io de Freeman reforgava a unido entre as
duas maiores referéncias da Psicocirurgia — Egas Moniz e Walter Freeman — ressalvando
sempre a precedéncia fundadora do cientista portugués; finalmente, porque, ao fazer
aprovar uma mogao que recomendava o Prémio Nobel para Egas Moniz, essa proposta
se revelava igualmente um dos intuitos dos organizadores do Congresso de Lisboa.

Certo ¢ que, tal como j4 sublinhdmos anteriormente, Herbert Olivecrona engloba a
realizagio deste 1° Congresso de Psicocirurgia na conta das manifestagdes internacionais que
concorrem para a valorizagio da prética leucotémica e dos aspetos promissores do método.

ACADEMIA DAS CIENCIAS DE LISBOA

BIBLIOTECA DE ALTOS ESTUDOS

A LEUCOTOMIA
ESTA EM CAUSA

POR

EGAS MONIZ

PRIEMIO NOBEL

Lico proferida em 20 de
Maio de 1954,

LISBOA — 1954

Fig. 6 - Capa da obra em que Egas Moniz faz a recensio das criticas ao método leucotomico

Porém, a par da gléria finalmente coroada com o Prémio Nobel, outras linhas de
argumentagio menos lisonjeiras, faziam também a sua inscri¢o histérica.

Several trends characterised the ensuing four decades of psychosurgery. Firstly,
the population of patients operated on grew explosively, then collapsed. Only rough
estimates are possible, but by 1954 more than 10.000 patients had undergone lobotomy
in England and Wales and several times that number in the United States. The claim that

violence might be due to surgically treatable brain disease led to fears that psychosurgery
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would be misused to address complex social problems, such as the urban violence of the
1960s in the United States. By the 1970s, only a few hundred operations were being
done annually, and in subsequent years the number declined further.1¢2

Boa parte dos estudos de acompanhamento pds-operatério era realizada pelos mesmos
membros das equipas clinicas que efetuavam as neurocirurgias. Examinando os resultados
do seu préprio trabalho, os “experimentadores - avaliadores” terdo tendido a valorizar mais
entusiasticamente o que consideraram, em virtude da sua prépria obra, sinais positivos
de recuperagio, enquanto depreciavam as sequelas, prestando-lhes menor atengao.

The lobotomy started to fall out of favor as the follow-up neurologic sequelae
became more evident. Reports in the scientific and medical literature suggested that
the efficacy of the lobotomy was dubious. Moreover, the clinical indications were
rather poorly defined and its side-effects could be severe. Inertia, unresponsiveness,
decreased attention span, blunted or inappropriate affect, and dis-inhibition led to the
conclusion that the treatment was worse than the disease. It became clear that many
unqualified practitioners were performing lobotomies in unsterile conditions, further
increasing the risk of serious and sometimes fatal sequelae. Thereafter, lobotomy
became less and less popular, and, in many countries and states, illegal. Many criticized
the practice of merely quieting, rather than curing the pzltic:-:nt.l(’3

A interpretagio dos resultados que Egas Moniz fez da primeira série de leucotomias
pré-frontais que levou a cabo com Almeida Lima, entre 1935 ¢ 1936, levantou fortes
reservas. E comum encontrar-se na literatura da especialidade, quer relativamente ao
voluntarismo frenético de Walter Freeman, quer relativamente & postura esperangosa

164 comentdrios assinalando

165

de Egas Moniz, traduzida, a quente, num artigo histérico,
estupefacio, mesmo quando equilibrados e respeitosos acerca das figuras em causa.

162 OVSIEW, E e FRIM, D. M, “Neurosurgery for psychiatric disorders”, . Neurol. Neurosurg. Psychiatry, 63, 1997,
p. 701. “Virias tendéncias caracterizaram as seguintes quatro décadas de psicocirurgia. Em primeiro lugar, a populagio
de pacientes operados cresceu explosivamente, para entrar, logo a seguir, em colapso. Apenas estimativas grosseiras sao
possiveis, mas em 1954 mais de 10.000 pacientes foram submetidos a lobotomias na Inglaterra e no Pais de Gales e
vdrias vezes esse nimero nos Estados Unidos. A alega¢do de que a violéncia se podia dever a doengas cerebrais tratdveis
cirurgicamente levou a temores de que a psicocirurgia poderia ser indevidamente usada para fazer face a problemas
sociais complexos, como a violéncia urbana da década de 1960 nos Estados Unidos. Na década de 1970, apenas algumas
centenas de operagbes foram sendo feitas anualmente, e nos anos seguintes o nimero diminuiu ainda mais”.

163 MASHOUR, George A. WALKER ERIN E. e MARTUZA, Robert L. “Psychosurgery: past, present and
future”, Brain Research Reviews, 48, 2005, pp. 411-412. “A lobotomia comegou a cair em desuso, a3 medida que
o acompanhamento das sequelas neuroldgicas se tornou mais evidente. Relatos na literatura médica e cientifica
sugeriam que a eficdcia da lobotomia era duvidosa. Além disso, as indicagdes clinicas eram bastante mal definidas e
os seus efeitos colaterais podiam ser graves. Inércia, apatia, diminuigdo da capacidade de concentragio, afetividade
embotada ou inadequada, e desinibi¢ao levaram 2 conclusdo de que o tratamento era pior do que a doenga. Tornou-se
claro que muitos profissionais nao qualificados realizavam lobotomias em condigoes ndo estéreis, aumentando ainda
mais o risco de sequelas graves e as vezes fatais. Depois disso, a lobotomia tornou-se cada vez menos popular, e,
em muitos pafses e estados, ilegal. Muitos criticaram a prética da mera agdo de acalmar em vez de curar o paciente.

164 MONIZ, Egas, Tentatives opératoires dans le traitement de certaines psychoses, Paris, Masson, 1936.

165 “Os principios da psicocirurgia sio fulgurantes. (...) Ao fim de quatro meses, Moniz observou uma cura
clinica ou «social» em sete casos, uma melhoria em sete outros, e nenhum resultado em seis casos. A conclusio dos
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Ganha, assim, um significado especial a publicagio, em 1957, do estudo de 197 casos de
leucotomizados, !¢ baseado no Hospital Julio de Matos, com, segundo o autor, a cooperagio
de, entre outros, Almeida Lima e Barahona Fernandes. A circunstincia merece uma referéncia
especial, j4 que estes dltimos foram colaboradores ativos de Egas Moniz, tendo participado
ambos — Almeida Lima, na prética cirdrgica, sob a orientagio direta de EgasMoniz, Barahona
Fernandes, em vdrias avalia¢bes pés-operatérias — em numerosas publica¢des que, com
rarfssimas excegdes, descreviam favoravelmente os resultados da emergente Psicocirurgia. Além
disso, no coletivo da revista em que o estudo foi publicado, Antdnio Flores, neurologista de
mérito reconhecido, ocupava igualmente um lugar proeminente na diregao redatorial, para
além de, juntamente com Barahona Fernandes, entre outros, ter proposto ao Karolinska
Institutet, de Estocolmo, a nomeagio de Moniz para candidato ao Prémio Nobel de 1949.167

A sistematizagio e interpretagio dos resultados, de acordo com uma grelha cuidadosamente
estruturada, sio concludentes.

O autor compara o registo do estado dos leucotomizados seis meses apds a operagio,
conjugando os factores do foro psiquidtrico e psicoldgico com as dimensoes sécio-econdmicas

(integragio social, incluindo a familiar) e traga o quadro a seguir reproduzido.'®

TABLEAU n.° 3

6 mois ’ Catamnise
Classification Totaux

RD|SA A |Morts| RS|RD|SA A [ Morts
Schizophr. parancides . . . .| 99| 16| 52| 25 6 4 9| 28| 42| 16
Hébéphrénies. . . . . . . 41 3| 22| 13 3 3 94 18| 11
Psych. m. dépress. . . . 16 6 9! — 1 2 8 9 1 1
Psych. atypiques . . . . . 3 2 4 21 —| — 3 2 2 1
Epilepsies. . . . . . . . . 5| — 41 — 1| —| — 4| — 1
Olygophrénies . . . . . . .|l 12| — T 4 1] —1 — 7 3 2
Psych. organiques . . . . . 21 — | — 1 1| —| —| —| — 2
Psychopathies . . . . ... 6| — 3 2 1 —| — 3 1 2
Névroses . . . . . . 4 . . 7 T - =1 = 1 6| —| —| —
Sans maladie mentale . . 1 1| —| —| — 1| —| —| — | —
Totaux . . . . . . . . .. 197 35 | 101 47 14 8| 24| 62| 67| 36 |16%

Tabela 1 - Catamnese de Nunes da Costa'®

seus primeiros ensaios foi que «a destruigdo de certas por¢oes dos centros ovais dos lébulos frontais dos doentes
mentais provoca notdveis alteragdes da sua sintomatologia psiquica. A relagao entre as lesdes cerebrais e as perturbages
psiquicas pareceu-nos evidente. H4 muito a investigar nesta orientagdo neuroldgica; ela permitird grandes progressos
na psiquiatria’. Como o dirdo Freeman e Watts alguns anos mais tarde, “sem Iébulos frontais, deixard de haver
psicose”. JEANNEROD, Marc — Sobre a fisiologia mental. Histdria das relages entre Biologia e Psicologia, pp. 81 — 82.

166 COSTA, Nunes da — “Catamnese de 197 leucotomies.” Anais Portugueses de Psiquiatria, Vol. IX,
Lisboa, Hospital Julio de Matos, Dezembro de 1957, N° 9.

167 Arquivos Nobel, Vol. de 1949.
168 COSTA, Nunes da, Ob. Cit, p. 33.

169 A seguir A coluna dos “Totaux”, as siglas significam: RD — Remissio com Defeito; SA — Sem
Alteragao; A — Agravamento. Apés a coluna seguinte, “Morts”, RS — Remissdo Social; RD — Remissao com
Defeitos; SA — Sem alteragdo; e A — Agravamento.
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Comparando as duas séries de resultados, constata-se que, para esta amostra de
197 individuos, a remissio minimamente satisfatéria totaliza cerca de 16%. Mesmo
assim, o autor do estudo, ao descrever essas duas categorias, nio deixard de frisar que
considerou “Remission Sociale” (RS)

a) (...) disparition des symptdmes, petit déficit!’® de la personnalité; intégration

sociale 2 un niveau inférieur;
Descrevendo, nas alineas seguintes, as restantes codificagdes:

b) Rémission avec défaut (RD) — disparition ou soulagement des symptoms;
deficit remarquable de la personnalité; intégration sociale & un niveau inférieur.

¢) Sans Altération (SA) — symptémes sans altération ou avec des altérations isolées;
petit deficit de la personnalité; situation hospitaliere ou familiere sans altération, sans
ou avec des modifications de 'adaptation.

d) Aggravation (A) — symptoémes sans altération ou aggravés; deficit remarquable
de la personnalité; situation hospitaliere ou familiere sans altération, sans ou avec des

modifications de I'adaptation.!”!

O autor do estudo tem consciéncia de que os resultados que apresenta e a interpretagao
que deles faz vao ao arrepio daquilo que no seu meio era, até entdo, considerado, por
muitos, normal ou correto. Torna-se, por isso, particularmente interessante atentar num
dos pressupostos tedricos e deontolégicos da sua postura intelectual.!”?

A imagem do principio politico da separagio de poderes, o principio da separagio
entre a atividade clinica e a atividade de investigagdo experimental tornara-se
incontorndvel na reflexao médica e cientifica.

Nunes da Costa refere-se diretamente a essa questao:

Dans la leucotomie, cette distinction entre les buts du médecin et de I'investigateur
possede & notre avis une particuliere importance, pour deux raisons basilaires: la premicre
car, sans se diriger 4 des situations ot la vie du malade soit en risque et 'action du
médecin puisse résulter décisive, tout de suite elle fait monter au premier plan la valeur

humaine de la vie psychique du malade; la seconde car, comme la leucotomie est a la fois

170 «(Nous tenons comme petit déficit de la personnalité un petit effacement de I'affectivité, de I'ini-
tiative ou de I'idéation, et comme déficit remarquable un fort effacement de ces fonctions, accru ou non
d’altérations du caractére et de la conduite» COSTA, Nunes da, “Catamnese de 197 leucotomies”, Anais
Portugueses de Psiquiatria, Vol. IX, Dezembro de 1957, N° 9, Lisboa, Hospital Jilio de Matos, p. 20, Nota 1.

171 COSTA, Nunes, Ob. Cit, p. 20. “a) ... desaparecimento dos sintomas, pequeno défice de perso-
nalidade; integragao social a um nivel inferior; b) Remissio com defeito (RD) - desaparecimento ou alivio
dos sintomas; déficit notdvel da personalidade integragio social num nivel inferior./c) sem alteragao (SA)
- sintomas sem altera¢do ou com alteragdes isoladas pequeno déficit da personalidade; situagdo hospitalar
ou familiar sem altera¢io, com ou sem modificagbes da adaptagio. /d) Agravamento (A) - sintomas sem
alteragdo ou agravados, déficit notdvel da personalidade; situagao hospitalar ou familiar sem alteragao, com
ou sem altera¢es na adaptagio.

172 Para além de o autor nunca referir, no estudo citado, a explicagio para um leucotomizado “sans
maladie mentale”...
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une méthode d’investigation scientifique et une thérapeutique, il lui est facile de nous
induire a classifier les résultats selon un critere empirique ou trop exclusiviste, pendant
qu'en réalité différents criteres simposent. Quand nous parlons, par ex., d’améliorations
cliniques, il se peut bien que nous ne veuillons par la que signifier le soulagement de
certains symptomes, sans ticher d’apprendre ce que par eux-mémes ils peuvent déja
exprimer comme diminution de valeur par rapport au malade.!”3

Desta nova postura resultou um diferente compromisso entre o campo limitado do
que se aceitava ver, antes, ¢ o esbo¢o de um novo protocolo de observagao.

3.8 Christine Johnson e a ideia de desnobelizacao

Nos Estados Unidos, depois da execragio de Walter Freeman, — The lobotomist! 74 _ a5
problemdticas associadas ao tratamento das doengas mentais vém 2 tona medidtica ciclicamente.

Entre meados dos anos 30 e finais dos anos 50 do século passado, algumas figuras
mais conhecidas deram rosto a uma multidao de leucotomizados e lobotomizados cujos
exemplos jazem na sombra do esquecimento e do anonimato. Rosemary Kennedy, irma
de John E. Kennedy (que foi Presidente dos Estados Unidos); Sigrid Hjertén, pintora
sueca; Radl Proenca, escritor portugués. O friso de leucotomizados ou lobotomizados
¢ numeroso. Estes sdo apenas alguns dos exemplos mais conhecidos.

Ora foi exatamente por aqui, pela injustiga que reside em recordar uns e nao outros,
que comegou Christine Johnson, a mulher norte-americana que criou um Memorial
dos Lobotomizados (virtual) — Psychosurgery.org!”> — empreendendo, a seguir, uma
campanha pela retirada do Prémio Nobel a Egas Moniz.

Bibliotecdria, com um Mestrado em Técnicas Documentais e Informacao Cientifica,
Christine Johnson decidiu tomar em maos a causa da maioria silenciosa dos lobotomizados.
A motivagio principal, segundo ela prépria, advém do facto de a sua avd ter sido submetida
a uma lobotomia, em 1954, permanecendo no Hospital Psiquidtrico cerca de vinte anos.

Christine Johnson considera os lobotomizados vitimas de um erro da ciéncia, e
a lobotomia uma tragédia. O seu objetivo — segundo ela prépria — ¢ impedir que as
vitimas, o erro ¢ a tragédia sejam esquecidos. Acrescenta que, desse modo, dard uma
contribuigdo significativa para que se evite a repeti¢io de acontecimentos semelhantes.

173 COSTA, Nunes da, Ob. Cit, p. 15. “Na leucotomia esta distingdo entre os objetivos do médico e os do
investigador tem, em nossa opinido, uma particular importincia por dois motivos basilares: primeiro, porque sem se
dirigir a situagdes em que a vida do doente estd em risco e agdo médico pode ser decisiva, levanta imediatamente para
primeiro plano o valor humano da vida psiquica do doente, o segundo, porque, como leucotomia é a0 mesmo tempo
um método de investigagdo cientifica e uma terapéutica fécil de induzir-nos a classificar os resultados de acordo com um
critério empirico ou muito exclusivista, enquanto que, na realidade, diferentes critérios se impoem. Quando falamos,
por exemplo, de melhoria clinica, pode muito bem acontecer que apenas queiramos dizer com isso o alfvio de certos
sintomas, sem tentar apreender o que eles préprios podem j4 exprimir como diminui¢ao do valor relativamente ao doente.”

174 Assim lhe chamavam, de acordo com uma biografia com esse mesmo titulo publicada hd cinco
anos: EL-HAI, Jack — The Loboromist. A Maverick Medical Genius Tragic Quest to Rid the World of Mental
Illness, New Jersey: Wiley & Sons, 2005.

1750 enderego web do Portal é http://www.psychosurgery.org/
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Christine Johnson promoveu uma campanha que aconselhava o envio macigo de
mensagens de email para o Comité Nobel, enquanto alguns jornais de referéncia iam
publicando artigos alusivos a essa questao.

A iniciativa de responsabilizar o Comité Nobel por ter potencializado, com a
atribui¢do do Prémio Nobel a Egas Moniz, a multiplicagdo das prdticas psicocirdrgicas
em todo o mundo, encorajando a utilizagio extensiva do método, adequa-se bem
a estratégia que definiu, ao tomar o estrito ponto de vista da preserva¢io da memdria
dos lobotomizados. Do ponto de vista da sua estratégia, a campanha tornar-se-ia
mais dramdtica e apelativa se lhe juntasse um objetivo que nio se limitasse a interpelar
o destinatdrio (o Comité Nobel), mas que o provocasse e lhe exigisse que, & guisa de
reparo moral, fizesse algo altamente dificil e improvédvel. Algo que bulisse com os poderes
aparentes e efetivos dos humanos, que d4 as institui¢es a solidez mnésica que explica
o seu prolongamento no tempo: a solidariedade histdrica com os que j4 desapareceram;
algo que tivesse a ver com uma versio da histéria e a gestio da memdria.

Assim, quando Christine Johnson!7® formulou o objetivo de exigir a0 Comité Nobel
que retirasse o Prémio Nobel a Egas Moniz, ela sabia que, com exce¢do da previsivel
adesao da maioria dos media de todo o mundo, certamente sensiveis a uma estéria
tdo absurda, a exigéncia nio poderia, com certeza, ser satisfeita. Mesmo assim, ciente
de que estava a pedir o impossivel, prosseguiu.

A primeira reagio da Fundagio Nobel foi a publicacio de um artigo de Bengt
Jansson, intitulado “Controversial Psychosurgery Resulted in a Nobel Prize”, divulgado
no site Nobel Prize. Org,'77 gerido pelo e-Museu e pela Fundagio Nobel.

O autor descreve, a tragos largos, a génese da Psicocirurgia, sustentando que, dado o
contexto terapéutico da época, a leucotomia conseguia, pelo menos, tornar mais aceitdvel
a vida dos leucotomizados e dos seus préximos. Depois, com o surgimento dos primeiros
neurolépticos, no inicio dos anos 50, a medicagao passou gradualmente a constituir uma
alternativa a Psicocirurgia, sendo que, no inicio dos anos sessenta, as formas modificadas
(mais precisas e rigorosas) que lhe sucederam, foram-se tornando cada vez menos frequentes.

Uma das principais razdes que Bengt Jansson aponta para que o método de Egas
Moniz tivesse sido aceite, enquanto as tentativas anteriores nao tinham vingado, reside
no prestigio e na notoriedade de Egas Moniz, em virtude da descoberta da Angiografia
Cerebral. A replicagdo e internacionaliza¢io do método angiogrifico criou relacoes
de confianga e aceitabilidade que favoreceram a divulgagao da leucotomia pré-frontal.

Para explicar a popularidade do método nos anos 40, o autor socorre-se de um outro
artigo, publicado em 1995,!78 que aponta, primeiro, a inexisténcia de terapéuticas
alternativas; segundo, o nimero elevadissimo de doentes mentais que se acumulava
nos hospitais psiquidtricos, com 100.000 novos doentes entrados em 1943, dos quais
$6 67.000 tiveram alta, enquanto em 1946, cerca de metade das camas dos hospitais
publicos estava ocupada por doentes mentais; terceiro, a alta taxa de mortalidade

176 Alguma da informagio referida neste subcapitulo baseia-se na troca de correspondéncia com a
prépria Christine Johnson.

17720 enderego exacto do artigo online é http://nobelprize.org/medicine/articles/moniz/index.html

178 SWAYZE 1I, VW: “Frontal leukotomy and related psychosurgical procedures in the era before
antipsychotics (1935-1954): A historical overview”. American Journal of Psychiatry 1995, 152 (4):505-515.
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entre os doentes mentais devido & tuberculose e a outras infec¢des hospitalares que
aconselhavam perfodos de internamento mais curtos.

Bengt Jansson, finalmente, concorda que Egas Moniz mereceu, de facto o Prémio Nobel,
tendo os efeitos secunddrios, que afetavam a personalidade dos leucotomizados, sido relatados
de forma neutra, nio havendo no texto arrumado sob esse subtitulo, qualquer comentdrio.

Depois deste artigo, que os promotores da mencionada campanha tomaram como resposta
oficiosa do Comité Nobel, seguiu-se uma carta de Christine Johnson ao Comité Nobel. 17°

Dear Sir or Madam, 172

My name is Christine Johnson and I am the founder of Psychosurgery.org. We are a collection of lobotomy
victims and their families who are still trying to recover from the immense damage that lobotomy, leucotomy,
and related operations did to our families.

It is difficult to describe how painful your posted article on Egas Moniz is to us. In our years of talking to victims
we have found no one who was helped by these operations. Not one. We have members who Moniz and Freeman
claimed as success stories who will attest that those assertions were false. These doctors hurt us, they did not help us in
any way. Many of the discharged people went on to lead horrible lives - often their children were put into foster care.
The worst part of the article is the claim that it was only used when there were, “...very special indications such
as in severe anxiety, and compulsive syndromes which have proved to be resistant to other forms of therapy.”
This is not true. One boy was lobotomized when he was 12 years old for delinquent behaviour.

One woman’s mother was lobotomized while pregnant for headaches. My own grandmother was lobotomized
in 1954 and was still held in a psychiatric hospital for twenty years. Obviously there was no great cure there.
Your author asserts that we should not feel indignant because it was the only treatment available at the time.
That is a disgusting, cavalier statement that could only be made by a person who did not live through being
victimized by psychosurgery. Our relatives were severely damaged and we are angry about it.

The members of our group would like you to take that article down from your website. We find it to be extremely
hurtful and insulting. Frankly, we place some of the blame of what happened to us at the Nobel Committee’s feet...
if you had not endorsed this monstrous treatment perhaps some of us might have been spared.

We look forward to a response on this matter.

Sincerely,

Christine Johnson
Founder, Psychosurgery.org”

179 Caro Senhor ou Senhora,/Chamo-me Christine Johnson e sou fundadora do site Psychosurgery.org.
Somos um grupo de vitimas da lobotomia e suas familias que continuam a tentar recuperar do imenso prejuizo
que a lobotomia, leucotomia e outras operagdes semelhantes trouxeram as nossas familias./E dificil descrever quio
doloroso é para nés o artigo que publicaram sobre Egas Moniz. Nao encontrémos ninguém que tivesse melhorado
com estas operagdes. Nem um. Temos membros que Moniz e Freeman apresentaram como histérias de sucesso
que irdo testemunhar que essas afirmagdes eram falsas. Esses médicos feriram-nos; nao nos ajudaram de todo.
Muitas das pessoas que receberam alta levaram uma vida horrivel - em muitos casos, os seus filhos tiveram de ser
colocados em orfanatos./A pior parte do artigo ¢ a alegagdo de que a lobotomia foi usada apenas quando havia
"... indicagbes muito especiais, como na ansiedade severa, e sindromas compulsivos que provaram ser resistentes a
outras formas de terapia." Isso ndo ¢ verdade. Um menino foi lobotomizado quando tinha 12 anos por comporta-
mento delinquente./Uma mie foi lobotomizada durante a gravidez por ter dores de cabega. A minha prépria avé
foi lobotomizada em 1954 e esteve confinada num hospital psiquidtrico durante vinte anos. Obviamente que nao
havia grande cura por ali./O seu autor afirma que nao devemos sentir-nos indignados, porque se tratava do tnico
tratamento disponivel nesse tempo. Essa é uma afirmagio repugnante e arrogante que s6 poderia ser feita por uma
pessoa que nao foi vitima da psicocirurgia. Os nossos familiares foram severamente atingidos e nés estamos irados
com isso./Os membros do nosso grupo gostariam que retirasse esse artigo do site. Achamos que é extremamente
agressivo e insultante. Francamente, atribufimos parte da culpa do que nos aconteceu ao comité do Nobel... se ndo
tivesse credibiliuzado este tratamento monstruoso talvez alguns de nés pudéssemos ter sido poupados./Aguardando
uma resposta sobre este assunto./Atenciosamente,/Christine Johnson/Fundadora do Psychosurgery.org.
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O respetivo texto foi afixado no portal Psychosurgery.org, para que o exemplo

pudesse ser seguido e mensagens iguais ou semelhantes fossem enviadas para

Estocolmo. Os aderentes da campanha poderiam copid-lo e fazé-lo seguir. 180

“The Nobel Prize Committee!®" would like to whitewash their terrible error in awarding Egas Moniz half
of the Nobel Prize for the prefrontal leucotomy in 1949. In an article they have on their website about the
“controversy” regarding Moniz’s win, they have the gall to say:

“However, I see no reason for indignation at what was done in the 1940s as at that time there were no other
alternatives!” htep://www.nobel.se/medicine/articles/moniz/index.html

Perhaps the Nobel people would see it differently if it had been their loved one whose brain was under
the knife.

The Nobel Committee has never taken responsibility for the fact that they awarded a prize for an operation
that was a total failure and without any scientific merit. In the United States alone lobotomy, leucotomy,
and related operations resulted in at least 50,000 surgical casualties. Through the Committee’s actions, they
endorsed this brutal operation and provided justification for thousands of more operations.
Psychosurgery.org has made our complaints to the Nobel Prize Committee known, but so far they have
not even bothered to answer us. Please help us put some pressure on them! Email the Nobel Prize Com-
mittee at comments@nobel.se and tell them that their article about Moniz’s prize is unacceptable. Let
them know it’s high time they apologized to the victims of psychosurgery and took responsibility for
their grave error.

We have tried to tell them that it’s not so easy to be cavalier about lobotomy and leucotomy when it has
affected someone you love. They won't listen to us alone, but maybe they will if you help!

If you do email them, please copy Christine@pscyhosurgery.org.

THANK YOU FOR YOUR HELP!”

3.9 Resposta em nome da Fundagao Nobel

Cerca de seis semanas depois, a 15 de Julho de 2004, finalmente, a Fundagio
Nobel, através de uma responsdvel do Nobel e-Museum, respondia a Christine
Johnson:

180 “O Comité do Prémio Nobel gostaria de redimir-se do seu erro terrivel ao atribuir a Egas Moniz
meio Prémio Nobel para a leucotomia pré-frontal, em 1949. Num artigo que figura no site da Fundagao
Nobel sobre a "controvérsia" relativa ao prémio de Moniz, tém a ousadia de dizer:/No entanto, nio
vejo nenhuma razio para indignagio com o que foi feito na década de 1940 dado que na época nio
havia outras alternativas!" Hrttp://www.nobel.se/medicine/articles/moniz/index.html/Talvez as pessoas da
Fundagio Nobel vissem o assunto de maneira diferente se tivessem sido os seus entes queridos a terem
o cérebro sob a faca./O Comité Nobel nunca assumiu a responsabilidade do fato de terem atribuido
um prémio a uma operagdo que foi um fracasso total e sem qualquer mérito cientifico. Sé nos Estados
Unidos, a lobotomia, a leucotomia, e operagées afins tiveram por resultado pelo menos 50.000 baixas
cirtrgicas. Através da atuagio do Comité, que aprovou esta operagio brutal e justificou milhares de
outras operagdes./Psychosurgery.org apresentou os seus protestos ao Comité Nobel, mas até agora
o Comité ndo se preocupou em nos responder. Por favor, ajude-nos a exercer pressio sobre ele! Envie
um email ao Comité Nobel para comments@nobel.se e diga-lhe que o artigo sobre o prémio de Moniz
¢ inaceitdvel. Faga-os saber que chegou o tempo de apresentar desculpas as vitimas da psicocirurgia
e assumir a responsabilidade pelo seu grave erro./Tentdmos dizer-lhes que nio ¢ tao fécil ser realista sobre
a lobotomia e leucotomia quando isso afetou alguém que ama. Eles ndo nos dio ouvidos, mas talvez
o facam com a sua ajuda!/Se enviar o email, por favor faga seguir cépia para Christine@pscyhosurgery.

org./OBRIGADO PELA AJUDA.
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Dear Ms Johnson, '8!

Please accept our apologies for this late response.

The purpose of the essays on the Nobel e-Museum is, amongst other things, to inform the general public about
previous Nobel Prizes, to give some background information and to describe the history that led to the awarding of
the prizes. The essay «Controversial Psychosurgery resulted in a Nobel Prize» by Bengt Jansson, a former Professor
of Psychiatry, who lived and worked during the time when this controversial therapy was introduced and practiced,
is such an example. The Nobel archives are kept closed for 50 years after the awards have been made. It has
therefore not been possible until recently (1999) to comment publicly on the prize to Egas Moniz (1949) based on
information in the archives. When the archives were made accessible, the editorial board of NeM found it important
to invite a knowledgeable expert to write an essay on this controversial and heavily criticized prize.

The essay describes the history leading to the establishment of lobotomy as a treatment for psychiatric disease
for which, at the time, there was no effective alternative therapy. Treatment changed dramatically when first
ECT, and somewhat later neuroleptic drugs were introduced. The opinions expressed in the essays are those
of the author and not the editorial board. However, the editorial board thinks that the essay in a fair, critical
and balanced way recapitulates the history and the period following the gradual abandoning of lobotomy. We
therefore are unwilling to remove it from our repertoire of essays.

We have also consulted Professor Jansson who has read your e-mail and decided not to change the text. We sympathize
with your views expressed in your letter regarding the long-term, negative consequences of lobotomy. Fortunately,
thanks to continuous research efforts, which have led to the development of new neuroleptic drugs, the medical
profession can today offer much more humane and effective therapies for the severely mentally ill patients.

Yours sincerely,

Agneta Wallin Levinovitz

Executive Editor

Nobel e-Museum

The Nobel Foundation

Nessa resposta, a Fundagio Nobel, por intermédio da Editora Executiva do Nobel
e-Museum, reconheceu a importincia internacional da campanha, decidindo reagir e
pondo, assim, pelo seu lado, uma pedra sobre o assunto. Para Christine Johnson e para
os outros ativistas em campanha, os objetivos foram aparentemente atingidos, pois nao

181 “Cara Sra. Johnson,/Por favor, aceitem as nossas desculpas por esta resposta tardia./O objetivo dos
ensaios sobre o e-Museu Nobel ¢, entre outras coisas, o de informar o publico em geral sobre os prémios
anteriores do Nobel, para dar algumas informagoes de contexto e descrever a histdria que levou a atribuigo
dos prémios. O ensaio "A psicocirurgia Controversa resultou num prémio Nobel" de Bengt Jansson, an-
tigo Professor de Psiquiatria, que viveu e trabalhou durante o tempo em que esta terapia controversa foi
introduzida e posta em prdtica, é um exemplo disso. Os arquivos Nobel sio mantidos secretos por 50 anos
apds a a atribui¢do dos prémios. Consequentemente, nao foi possivel até recentemente (1999) comentar
publicamente o prémio de Egas Moniz (1949) com base na informagoes dos arquivos. Quando os arquivos
se tornaram acessiveis, o conselho editorial de NEM achou importante convidar um perito experiente
para escrever um ensaio sobre esse prémio polémico e muito criticado. /O ensaio descreve a histéria que
conduz & prética da lobotomia como tratamento de doengas psiquidtricas para as quais, nesse tempo, nio
havia terapia alternativa eficaz. O tratamento mudou radicalmente quando os ECT primeiro, e um pouco
mais tarde os neurolépticos foram introduzidas. As opinides expressas no ensaio sio as do autor e nio da
redagio. No entanto, o conselho editorial pensa que o ensaio, recapitula de maneira critica e equilibrada
a histdria e o perfodo que seguiu o gradual abandono da lobotomia. Assim, ndo estao dispostos a retird-lo
do nosso repertério de ensaios./Também consultdmos o Professor Jansson que leu o seu e-mail e decidiu
ndo alterar o texto. Somos sensiveis aos pontos de vista que expressou na sua carta sobre as consequéncias
negativas da lobotomia a longo prazo,. Felizmente, gragas aos esforcos de pesquisa continua, que levaram
ao desenvolvimento de novos neurolépticos, a medicina pode hoje oferecer terapias muito mais humanas
e eficazes aos pacientes com doengas mentais graves./Atenciosamente,/Agneta Wallin Levinovitz/Editora
Executiva/Nobel e-Museu Nobel/A Fundagio Nobel.
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teriam contado nunca com a possibilidade efetiva de convencer a Fundagao Nobel a
nada mais do que, correndo tudo de fei¢do, uma resposta oficial, fosse ela qual fosse.

Deste jeito, o assunto tem sido bastante ventilado nos media. O facto de os ativistas
desta causa estarem a interpelar uma institui¢do centendria e, em vez de tentarem
por a nu as circunstincias em que o prémio foi atribuido, optarem por requerer
a desnobelizacio de Egas Moniz, coloca duas questoes do mais vasto interesse para
a histéria dos cientistas nobelizados.

Em primeiro lugar, se abstraissemos os contextos em que os prémios foram
atribuidos, a revisio daqueles que tiveram ou nio tiveram merecimento 2 luz de
conhecimentos adquiridos nos anos seguintes, levaria, por piores ou melhores razoes,
a retirar o galarddo a vdrios.

A contestacio de figuras agraciadas com o Prémio Nobel nio ¢ de hoje. H4 uma
copiosa bibliografia tratando de controvérsias em torno de nobelizados que nio teriam
merecido o prémio, tal como de bastantes nio premiados que deveriam té-lo sido.

Kissinger, Arafat (entre os que o receberam indevidamente, na opinido de muitos);
Gandhi, entre os que mereciam e nio receberam; Adolf Hitler chegou a ser nomeado
por um membro do Comité Nobel, em 1939.

Da Paz para as ciéncias, Sigmund Freud (1856-1939) foi nomeado por doze vezes,
mas nunca premiado. Julius Wagner-Jauregg (1857-1940) recebeu o Prémio, em
1927, pela “descoberta do valor terapéutico da inoculagao da maldria no tratamento
da demeéncia paralitica”, originando a malarioterapia que também foi praticada em
Portugal. Um cientista alemio, Fritz Haber (1868-1934), envolvido na produgio
do gds mostarda, utilizado nas trincheiras da Primeira Grande Guerra, recebeu o Prémio
Nobel da Quimica, em 1918, pela sintese do amonifaco a partir dos seus constituintes
(hidrogénio e azoto). O empenhamento de Fritz Haber na sintese de gases letais, em
apoio do esfor¢o de guerra alemio, nio se compagina com o ideal de Alfred Nobel,
expresso no seu testamento, de premiar as descobertas e os inventos que pudessem
contribuir para o bem-estar e felicidade humanos. A coincidéncia da atribui¢ao do
prémio no final da 12 Grande Guerra nio podia deixar de levantar dividas.

Além do mais, a mudancga de perspetiva e as altera¢ées de contexto levam a
sucessivas interpelagdes aos produtos “tecnoldgicos de base cientifica”, e a por em
causa avalia¢des cientificas anteriores. O caso mais singelo talvez seja 0 do DDT. Paul
Hermann Miiller (1899-1965) recebeu o Prémio Nobel da Fisiologia ou Medicina
em 1948 (um ano antes de Moniz) pela alta eficdcia do inseticida desenvolvido no
seu laboratério (na Suica). Anos depois, o uso do DDT comegou a ser abandonado
quando se “descobriu” que prolongava os seus efeitos agressivos no ambiente,
atingindo os processos reprodutivos de peixes e pdssaros, além de muitos outros
exemplos de bioacumulagio.!8?

Como se pode ver, as contradi¢oes sio muitas. Porém, se nalguns casos os nomeadores
tentaram corrigir a mio, fazendo justica a alguém que merecia o prémio sem o ter
recebido, ainda nao aconteceu retirarem-no a quem quer que o tivesse j4 recebido.

182 EVINOVITZ, Agneta Wallin e RINGERTZ, Niels, (Ed.), The Nobel Prize: The First 100 Years,
London, Imperial College Press and World Scientific Publishing Co, 2001. Disponivel também online, em
[http://nobelprize.org/medicine/articles/lindsten-ringertz-rev/]. Anote-se que, recentemente, foi admitida a
reutilizagao do DDT, com medidas precauciondrias especiais (/nternational Herald Tribune de 15/09/2006).
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3.10 Enigma periférico

Nio ¢ possivel compreender como o Comité Nobel pdde galardoar um cientista
portugués, vivendo e trabalhando em Portugal, em meados do século XX, se olharmos
apenas para ele, professor jubilado, nos seus 75 anos, de saide periclitante e j4
praticamente afastado da investigacdo; ou, entdo, olhando somente para Portugal,
onde, a um ambiente avesso 2 criatividade e 2 investigagdo, se somavam as perseguicoes
e prisdes por motivos politicos, levando muitos intelectuais ao exilio, apds terem sido
expulsos das universidades e de outros cargos publicos. Como salientou Herminio
Martins, o “nacionalismo metodolégico”!8? impede-nos de abarcar processos cuja
vastiddo nio se conforma com fronteiras tradicionais.

A figura¢io moniziana — aqui no sentido dos processos, fluxos e redes de interagoes

em que Moniz tomava parte!$4

— tinha uma solidez institucional forte, mercé dos cargos
de dire¢ao hospitalar e académica que detinha; contava com uma neutralidade pactuante
por parte de importantes setores do Estado Novo, e prolongava-se em Franca, Itdlia,
Alemanha, Inglaterra, Estados Unidos da América e Brasil. As suas ligagdes politicas
de outrora, a par dos estdgios no estrangeiro apds a formatura na Universidade de Coimbra,
e dos cargos diplomdticos que desempenhou durante o Sidonismo, em conjugacio com
regides de influéncia onde a adogio da Angiografia Cerebral se consolidou, dotaram-no
de uma plataforma internacional, onde a autoridade das Sociedades Médicas, as Academias,
Institutos, Hospitais e Clinicas se articulavam para lhe conferir apoios, credibilidade
cientifica e uma ampla notoriedade.

Muitos dos seus artigos foram publicados em revistas cientificas de autoridade firmada
e circulagdo internacional, lidas praticamente no mundo inteiro. A replicagao e adogao
do seu método angiogrifico de diagndstico foram assinaladas, do Japao 4 Escandindvia,
e do Canadd 4 Argentina.

Quando, em finais de 1935, procedeu as primeiras “Tentatives opératoires...”,!8
jd tinha sido nomeado por duas vezes para o Prémio Nobel da Medicina ou Fisiologia
(1928 ¢ 1933). A aceitagdo das suas propostas; a adogao dos seus métodos; as avaliagoes
dos resultados distribuem-se por figuracoes que nio se confinam a pessoa (sem embargo
do destaque individual afirmado nessas figuragoes) nem as fronteiras nacionais.

Setores muito significativos das comunidades cientificas (que ndo sé das ciéncias médicas)
apoiaram-no e partilharam com ele o entusiasmo, a perspetiva que entdo dominava acerca
do grau de adequagio dos métodos terapéuticos, e a apreciagdo sobre os resultados.

Egas Moniz foi um cientista bem-sucedido numa época e num espago de relagoes
que constituem uma configurag¢io histdrica e cultural bastante vasta e coerente.

183 “Em geral, o trabalho macro-sociolégico submeteu-se largamente a pré-defini¢des nacionais de

realidades sociais: uma espécie de nacionalismo metodoldgico - que ndo coexiste necessariamente com
o nacionalismo politico por parte do investigador - impde-se a si mesmo na prdtica com a comunidade
nacional como a unidade terminal e condi¢do limite para a demarcagao de problemas e fenémenos para
a ciéncia social”. MARTINS, Herminio — Hegel, Texas e outros Ensaios de Teoria Social, Lisboa, Edi¢oes
Século xx1, 1996, p. 144.

184 Na mesma acepgio que temos vindo a utilizar desde o inicio: ELIAS, Norbert — A Sociedade dos Indi-

viduos, Lisboa, Dom Quixote, 1993, e ELIAS, Norbert — Introdugio i Sociologia, Lisboa, Edi¢oes 70, 2005.

185 MONIZ, Egas — Tentatives opératoires dans le traitement de certaines psychoses.
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A excessiva fulaniza¢do do julgamento a que recorre a referida campanha pela
desnobelizagio, mesmo para efeitos de marketing ao servi¢o de causas nobres, empobrece
a abordagem e esvazia o interesse cultural do lance polemizador.

Analisando as questdes em aprego, nio ¢ possivel acrescentar seja o que for, com
algum interesse, retirando Egas Moniz do Ambito das suas figuracaes.

3.11 O leito de Procusto

Apesar de se tratar de uma figura de estilo um tanto abusada, o exemplo do velho
delinquente da Atica nio podia vir mais a propésito. Os resultados, as demonstragoes
e os estudos de acompanhamento dos leucotomizados e lobotomizados obedeceram
a normas muito varidveis, repousando forcadamente na forma do leito para eles
preparado. Tal como na histéria de Procusto, foi necessdrio esticar os resultados
que nio se adequavam convenientemente 4 forma do leito, amputando aqueles que
o ultrapassavam.

Os primeiros resultados produzidos por Egas Moniz ¢ Almeida Lima, que
fundamentaram “estatisticamente” o optimismo que se seguiu, foram, mais tarde,
em geral, considerados intempestivos e enviesados. Outros estudos, mesmo em
Portugal, encaixados em diferentes leitos, deram resultados muitissimo menos
empolgantes. De um modo geral, o grau de exigéncia na elabora¢ao das grelhas
de andlise, a independéncia dos avaliadores relativamente 4 equipa que tinha procedido
as cirurgias, ¢ o tempo decorrido apds as operagdes, fazia variar a fei¢io dos resultados.

Independentemente, os depoimentos da época!8®

mostram que era opinido corrente
entre os neurologistas, psiquiatras e neurocirurgides que a leucotomia pré-frontal,
ou a lobotomia frontal, propiciava sequelas indesejdveis, défices de personalidade,
perdas de autonomia, abulia, etc.

Uma das melhores ilustra¢des da contencio e da moderagao na apreciacio dos
resultados ¢ a fornecida pelo Dr. Gésta Rylander, no 27° Encontro Anual da Associacio
para a Investigagio das Doencas Nervosas e Mentais, relatada pelo New York Times,
em 1947. O mesmo Rylander a quem Herbert Olivecrona reconhece autoridade médica

e cientifica no relatério que atrds citdmos.

A warning that personality changes might result from frontal lobotomy, the
comparatively new brain operation that relieves pain, was voiced yesterday before 700
doctors here by dr. Gosta Rylander of the Royal Caroline Institute, Stockholm.

186 “Negative effects on personality were observed as early as the end of the 1930s. In 1948, Swedish

professor of forensic psychiatry Gésta Rylander, reported a mother as saying: “She is my daughter but yet
a different person. She is with me in body but her soul is in some way lost.” Hoffman (1949) writes: “these
patients are not only no longer distressed by their mental conflicts but also seem to have little capacity for
any emotional experiences - pleasurable or otherwise. They are described by the nurses and the doctors,
over and over, as dull, apathetic, listless, without drive or initiative, flat, lethargic, placid and unconcerned,
childlike, docile, needing pushing, passive, lacking in spontaneity, without aim or purpose, preoccupied
and dependent.” JANSSON, Bengt, (S/D) “Controversial Psychosurgery Resulted in a Nobel Prize”, in
Nobel Prize.org [http://nobelprize.org/medicine/articles/moniz/].
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The Swedish psychiatrist and surgeon, reported that he had used the operation
successfully for the relief of certain mental illnesses, but termed it “risky” in that field
because of the personality deterioration that might occur.!8”

Os riscos mencionados pelo Dr. Gésta Rylander eram conhecidos e levados em
consideracio no contexto cientifico-técnico da época. A questdo que entdo se colocava
(e ainda hoje se coloca, em muitos casos) era a de saber se, face ao quadro clinico
especifico de um dado paciente, a lesdo irreversivel que a leucotomia ou a lobotomia
provocava, traria ou nio beneficio para o bem-estar e para a qualidade de vida do
paciente em causa.

Marcada desde o inicio por uma forte polémica,!88

que em certo sentido se
prolongou até ao presente — ¢ nio apenas em virtude da campanha de que temos
vindo a falar — a leucotomia pré-frontal ¢ a lobotomia frontal dividiram sempre
as comunidades cientificas e médicas de tal modo que Erik Essen-Méller, o psiquiatra
de Upsala que avaliou a candidatura de Moniz em 1944, (8 anos decorridos sobre
o inicio da prdtica psicocirdrgica) declarou nao haver ainda provas concludentes de
que a lesdo leucotémica trazia vantagens claras aos pacientes submetidos 2 operagio,
nao recomendando Moniz para o Nobel desse ano.!3” Coerentemente, trés anos depois,
Rylander, no simpdsio jd referido, alertava para os riscos da operagio.

Ademais, apesar de nos arriscarmos a ceder a um certo anacronismo, quer
os imperativos éticos associados 2 experimentagio em humanos, quer & problemdtica
do consentimento informado, encontravam jd expressio na época, revestindo a
argumentacio dos que, face a incerteza dos resultados, preconizavam uma criteriosa
precaucio. O préprio Egas Moniz, alids, vird a assumir, mais tarde, uma maior
conten¢iao na administra¢io da leucotomia.

Nio esquegamos nunca que a leucotomia é uma operagio reservada a doentes
graves, nos quais o processo mérbido deixou forte marca. 19

Abreviando: a resposta cabal & questdo do risco envolvido foi dada pela prética
clinica que, apds a emergéncia dos neurolépticos levou a redugio drédstica do ndmero
de operagoes deste tipo.

187 The New York Times, December 14, 1947, page 51. “Um alerta de que a Lobotomia Frontal, a
relativamente nova operagdo ao cérebro que alivia a dor, podem resultar alteracoes de personalidade foi
aqui declarada ontem, perante 700 médicos, pelo dr. Gésta Rylander do Instituto Real Karolinska, de
Estocolmo./O cirurgido e psiquiatra sueco informou que tinha nalguns casos operado com sucesso, obten-
do a melhoria de certas doencas mentais, mas classificou o método “arriscado” devido a deterioragao da
personalidade que pode ocorrer”.

188 O préprio Egas Moniz assinala algumas dificuldades e resisténcias: “Se me sobrar vida e disposigao,
ocupar-me-ei ainda com desenvolvimento do aspeto tedrico da questao, pois se a operagio foi acolhida, por
muitos, com interesse, as suas bases nio mereceram, entre os préprios psiquiatras organicistas, unanimidade
de vistas.” MONIZ, Egas, Ultima Li¢io, p. 25.

189 ESSEN-MOLLER, Erik, Documento 4, “Avaliagio da Candidatura de Egas Moniz em 1944” in
CORREIA, Manuel, Egas Moniz e o Prémio Nobel, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006,
pp. 121-131.

190 MONIZ, Egas — A leucotomia estd em causa, Lisboa, p.43.
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3.12 Direito 2 memdria

Como aludimos anteriormente, a dificuldade que temos em compreender Egas
Moniz ¢ o que dele recordamos, ou o que a emergéncia das sucessivas campanhas
nos convida a recordar e reexaminar, releva sobretudo do défice de discussiao acerca
de alguns temas com ele associados. Em consequéncia, as diferentes interpretagdes
radicam no modo particular de apropria¢io que diferentes grupos fizeram e fazem das
representagdes de Moniz, recortando-o de acordo com as suas préprias identidades,
sensibilidades e estratégias.

E impossivel esbocar o quadro da incidéncia da Psicocirurgia em Portugal sem levar
em consideragao a postura critica de Sobral Cid!*! ou o estudo meticuloso de Nunes
da Costa!®? que, em momentos diferentes, discordaram da simplificagao glorificadora
e voluntarista da leucotomia, apresentando as suas perspetivas criticas. Tal como
¢ historicamente inconsistente a conformagio com a inexisténcia (ou desvalorizagio?)
de depoimentos das pessoas que foram submetidas a cirurgias e de familiares seus, que
descrevem as alteragdes de comportamento que constataram no pds-operatdrio. Que tipo
de historiografia se poderia conformar com visdes e versoes tio marcadamente unilaterais?

Por outro lado, se para os promotores da campanha de revogacio do Prémio
Nobel de Egas Moniz faz sentido concentrar nele todo o peso do ataque fantasmdtico,
abstraindo da corresponsabiliza¢do dos seus pares que replicaram ou modificaram o
método inicial e o ultrapassaram intensa e extensivamente, por outro lado, para outras
comunidades e grupos, cujas identidades se associam a aspetos diferentes da vida e obras
de Egas Moniz, reduzi-lo a Psicocirurgia seria incorrer num reducionismo mistificador.

Talvez devido & predominancia do veneracionismo e do celebracionismo, os estudos em
torno das figuragdes que compreendem Moniz (dadas nos chamados Estudos Monizianos)
com raras excegdes, nao tém descolado de uma disposi¢io duplice, que nio pode deixar
de celebrar alguns dos feitos do homenageado, mas também nio quer ir muito longe
na produc¢io de novas sinteses ou na revelacio de documentos pouco conhecidos.
O celebracionismo ¢ uma espécie de parente pobre do cesurismo,!?? com a agravante
de repeti-lo esterilmente em rituais legitimados pelos cultos da memdria e pouco mais.

A campanha de desnobelizacio veio, pois, redespertar-nos para a actualidade do
passado, e para a vantagem de nos munirmos com um melhor conhecimento do que
foi mudando anteriormente, dando lugar a processos em que também nos viemos a
envolver. Representa, com certeza, uma negociagao de sentido global, 194 sublinhando
a exiguidade do ndmero de prémios Nobel concedidos a individuos de nacionalidade
portuguesa, pois, independentemente das intengdes dos promotores, a campanha
acabou por ser utilizada também nessa vertente.

91 SOBRAL CID, José de Matos, Obras, Vol. 1, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1983, pp.
267-269.

192 COSTA, Nunes da, “Catamnese de 197 leucotomies” in Anais Portugueses de Psiquiatria, Lisboa,
Hospital Julio de Matos Vol. IX, N° 9, Dezembro de 1957.

193 Para uma interessante discussdo acerca do cesurismo e seus termos, ver o ensaio de Herm{nio Martins
“Tempo e Teoria em Sociologia”, Hegel, Texas e outros Ensaios de Teoria Social, pp. 151 e seg.

194 SANTOS, Boaventura Sousa, Pela méo de Alice. O social e o politico na pés-modernidade. Porto,
Edi¢bes Afrontamento, 1994.
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Ao eleger Egas Moniz como bode expiatério de um tempo e de um modo de fazer
ciéncia, tal como de avaliar os seus resultados, foram desprezados os consensos e as
polémicas que nos tempos de Egas Moniz atravessaram as comunidades cientificas;
cedeu-se 2 tentagdo simplificadora da fulanizagdo. Porém, e em contrapartida, ao fazé-lo,
levantaram-se também indmeras questdes. Designadamente, a de uma perspetiva que,
partindo de um entendimento inclusivo da ciéncia e das préticas da medicina, ¢ sensivel
aos pontos de vista, a cultura e 4 sensibilidade dos pacientes e seus préximos, que disputam
legitimamente, a par de todos os outros participantes no processo, o direito 3 memdria.

3.13 Versoes complementares

Quando Moniz foi nomeado para o Nobel da Fisiologia ou Medicina pela terceira
vez, em 1937, o membro do Comité Nobel encarregado de elaborar o parecer sobre
a candidatura, Herbert Olivecrona procedeu de forma enigmdtica. Reproduziu o nicleo
fundamental da argumenta¢io expendida por Hans Christian Jacobaeus a propdsito
das duas candidaturas anteriores de Egas Moniz. Em resumo, julgavam, um e outro,
que o método da ventriculografia, de Walter Dandy, que permitia a visualizag¢io 77 vivo
de alguns aspetos do encéfalo, era, além de anterior, superior a0 método angiografico
de Egas Moniz, que permitia visualizar, também iz vivo, a rede vascular do cérebro.
Enganaram-se ambos. O método angiogréfico veio a revelar-se uma preciosa técnica
de diagndstico, adotada em praticamente todo o mundo, enquanto a ventriculografia
foi gradualmente abandonada. Curiosamente, Herbert Olivecrona nio se pronunciou,
entdo, sobre o tépico da leucotomia, apesar de tal tépico constar claramente, com
jd sublinhdmos, das cartas de nomeacgio, em pé de igualdade com a Angiografia.
Olivecrona, inexplicavelmente, nio lhe fez referéncia.

O mesmo Herbert Olivecrona que, 12 anos depois (1949), incumbido outra vez de
elaborar o parecer sobre nova candidatura de Egas Moniz, o recomenda para o Prémio
desse ano, apesar de, na circunstincia, voltar a reproduzir o argumento da superioridade
da Ventriculografia de Walter Dandy.

Porém, no momento seguinte, quando a Assembleia Nobel homologou o parecer
e a recomendagio de Olivecrona, atribuindo o Prémio Nobel de 1949 a Egas Moniz,
a assungio dessa responsabilidade j4 entdao muito repartida, passou a ser muito mais
vastamente partilhada.

Responsabilizar apenas Egas Moniz, ou a Funda¢io Nobel, ¢ desfigurar um
processo que cruzou e ainda atravessa as comunidades cientificas, des-historicizando
(des-temporalizando) os acordos estabelecidos, apesar das contestagoes igualmente
significativas. Hoje, em diferentes termos e por diferentes meios, ¢ ainda desse processo
que estamos a falar.

Como nada do passado ou do presente estd assente em termos definitivos, Egas Moniz
¢ ciclicamente evocado, discutido e a sua imagem apropriada por diferentes comunidades
que tomam dele os aspetos que consideram mais positivos, obliterando os restantes.

A campanha pela revogacio do Prémio Nobel de Egas Moniz veio recordar-nos
que a natureza do passado histérico é eminentemente ideoldgica e estd em permanente
reelaboragdo. Por outro lado, veio ajudar-nos a questionar o0 modo como inscrevemos
Egas Moniz nas nossas memdrias ¢ nas nossas narrativas histdricas.
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Além do refor¢o do papel da ciéncia em todas as esferas da vida social, a emergéncia
dos prémios Nobel contribuiu para a constitui¢io de uma elite especial de cientistas,
cuja influéncia se prolonga muito para além do campo cientifico. H4, com certeza, nas
diversas reacgdes, uma perce¢io mais ou menos difusa de pertenca projectada (através
de Egas Moniz) nessa espécie de ultra-elite que referimos no inicio deste capitulo.

A fragmentagio da informacio histdrica e a compartimentagio cultural entre grupos
e comunidades de sentido levam a que certas caracteristicas de uma institui¢ao ou de um
conjunto de individuos se mantenham desconhecidos (de muitos) durante muito tempo.

As memdrias excessivamente fragmentadas que guardamos da histdria da ciéncia,
da politica e da cultura, dificultam-nos a tarefa de, a propdsito desta ou de outras
campanhas que muito provavelmente se seguirdo, representarmos os lugares de Egas
Moniz na histdria. A integracio dessas visoes dispersas tem sido problemdtica, apesar

de alguns esforgos feitos nesse sentido.!??

3.14 Resumindo

Melvin G. Alper, em artigo de sintese histdrica publicado no fim do século pzlssado,196
aponta Arthur Schiiller (1874-1957), Walter Dandy (1886-1946) e Egas Moniz como
os trés pioneiros da Neurorradiologia. Esta postura histdrica contrasta com a relativa
desvalorizagao que alguns autores pertencentes 2 chamada Escola de Neurorradiologia
de Estocolmo fazem do invento de Egas Moniz.

Ao explicar a linha de continuidade que a Escola de Neurorradiologia de Estocolmo
estabeleceu entre o Hospital Serafimer e, apds 1963, no Instituto Karolinska, Lindgren
e Greitz comprovam a ado¢io do método angiogrifico, apontam-lhe as limitagoes
e assumem o protagonismo dos aperfeicoamentos introduzidos,'”” consagrando a Moniz
uma breve alusio. Dessa alusio nio resulta o reconhecimento do alcance dos trabalhos
de Egas Moniz, como Alper faz, nem sio citados quaisquer dos trabalhos de referéncia
que Egas Moniz publicou em inglés, francés ou alemio.

Esta postura contribui para uma possivel explicacio da sistemdtica ¢ paradoxal
recusa da atribui¢io do Prémio Nobel a Egas Moniz com base na Angiografia.

Lindgren e Greitz exprimem, no artigo jd citado, uma concegio extraordinariamente
particularista da Histdria. Atente-se no hiperbolismo regionalista

Porque ¢ que este desenvolvimento comega em Estocolmo e nao noutro lugar da
Suécia ou da Europa? O primeiro e maior pré-requisito foi o facto de ter sido criado
um departamento independente de Neurologia no Hospital Serafimer dirigido logo

195 Alguns dos esforgos até hoje mais significativos consistem na publicagdo de trabalhos contemplan-
do perspetivas criticas bem estruturadas. Ver, entre outros, «<Egas Moniz em Livre Exame» PEREIRA, A.
L. e PITA, J.R, (Org.), Egas Moniz em livre exame, Coimbra, Minerva, 2000 e “A cabega entre as maos”
CASCAIS, Anténio Fernando, “A cabega entre as maos: Egas Moniz, a Psicocirurgia e o Prémio Nobel”.

196 ALPER, M. G, “Three pioneers in the early history of neuroradiology: de Snyder lecture”, Docu-
menta Ophtalmologica, 98, 29-49, 1999.

197 LINDGREN, Erik e GREITZ, Torgny, “The Stockholm school of neuroradiology”, American Journal
of Neuroradiology, n° 16, pp. 351-359, 1995.
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desde 1887 por um professor de neurologia do Instituto Karolinska. Fora a Franca,
ndo existiam na Europa ou nas outras regides da Suécia departamentos de neurologia
com importincia correspondente. Isso explica também o porqué de as primeiras
neurocirurgias feitas na Suécia terem tido lugar em Estocolmo.!%8

Enfatizando a importincia das varidveis organizacionais e gestiondrias, o apuramento
tecnolégico aplicado a ventriculografia e 4 pneumoencefalografia, operando sobre elas
vdrias inovag¢des incrementais, aqueles autores nio deixam claro, nem no texto nem
na bibliografia, que se trata de métodos importados quer dos Estados Unidos quer de
Portugal. Egas Moniz ¢ referido ao de leve e Walter Dandy ndo chega a ser sequer aludido.

Este registo historiogréfico tintado de um certo nacionalismo é mais comum
do que podemos imaginar. Nao deve por isso constituir surpresa nem motivar qualquer
mengio especial. Torna-se mais significativo quando reparamos na coincidéncia que se
verifica j4 no século XX entre os paladinos da Escola de Neurorradiologia de Estocolmo
e os membros do Comité Nobel.

De facto, a doutrina seguida pelos membros do Comité Nobel desde a primeira
nomeacio de Egas Moniz, em 1928, até 4 pentltima nomeagio de 1949 quando lhe
foi atribuido o prémio pelo valor terapéutico da leucotomia em certas psicoses, consistiu
em desvalorizar o alcance do método, revelando indecisio na comparagio com
a ventriculografia de Walter Dandy e recusando o Prémio quer a Moniz quer a Dandy
pelos seus inventos. Em sede de avaliagdo cientifica, os avaliadores das nomeagoes
registaram os desenvolvimentos mais marcantes do método angiogréfico, a emergéncia
da flebografia apds a arteriografia; a fase do torotraste cuja letalidade radioativa também
nio despertou a atengdo dos sébios do Comité Nobel; e a adogao generalizada do
método. Porém, mantiveram-se inabaldveis até ao fim quanto & dimensao nobelizdvel
dos méritos respetivos.

Sabendo que o préprio Herbert Olivecrona (1891-1980 um dos pioneiros suecos
da neurocirurgia, intimamente relacionado com a Escola Neurorradiolégica de Estocolmo,
quer no Hospital Serafimer onde exerceu, quer, mais tarde, no Instituto Karolinska era
parte interessada na constru¢io dessa marca de primazia e exceléncia cuja narrativa
Lindgren e Greitz nos oferecem, pode compreender-se talvez melhor o que escreve na
recomendagio que foi encarregado de apresentar ao Comité Nobel em 1949.

Apés elogiar a eficdcia do método angiogrifico e o elevado grau de reconhecimento
que j4 lhe era devido, Olivecrona discorre:

Atendendo a que a ventriculografia com a qual a angiografia mais de perto se pode
comparar quanto a sua importancia nio foi galardoada, e que tanto o Comité Nobel
como o Colégio até agora se mostraram negativos a todas as propostas de galardoar os

198 “Why did this development start in Stockholm and not elsewhere in Sweden or in Europe? The

first and main prerequisite was the fact that an independent department of neurology had been created
at the Serafimer Hospital and was headed by a professor of neurology at the Karolinska Institute as early
as 1887. Outside France, independent departments of neurology of a corresponding importance did not
exist in Europe or in other parts of Sweden. This also explains why the first neurosurgical operations in
Sweden were performed in Stockholm.” LINDGREN, Erik e GREITZ, Torgny, “The Stockholm school
of neuroradiology”. American Journal of Neuroradiology, n° 16, 1995, p. 351.
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métodos de diagndstico radioldgico de contraste, parece-me consequente que nio se
considere a atribui¢io do Prémio a Moniz pela descoberta da angiografia.!®

Nesta passagem poderfamos entrever trés critérios. Dois deles podem ser demonstrados
e o terceiro apenas intuido.

O primeiro critério fez escola desde 1928 ¢ deriva da aparente indecisdo face aos
méritos da ventriculografia e da angiografia. A ventriculografia surge anteriormente
(1919) e é uma das primeiras técnicas de diagndstico adotada no Hospital Serafimer
longamente testada e aperfeicoada. O método angiogréfico surge quase uma década
depois. Dado que no permite visualizar toda a drvore vascular na fase arteriogrdfica
e restam duvidas acerca do modo de inje¢do e do composto opacificante, ¢ compreensivel
que os neurorradiologistas do Hospital Serafimer tenham feito passar para o Comité
Nobel uma série de apreciacoes desabonatdrias.

O segundo critério ¢ menos claro mas, ainda assim, racionalizdvel. Tendo o cientista
que descobriu os Raios X, Wilhelm Conrad Réntgen (1845-1923) recebido o primeiro
Prémio Nobel da Fisica (1901) e sendo qualquer um dos métodos de contraste em andlise
dependentes da utiliza¢io dos Raios X, premid-los seria admitir que a componente
jd distinguida — a descoberta dos Raios X — se tornaria um termo menor da equagio
do mérito cientifico. Esta teoria poderia harmonizar-se com a negatividade do Comité
Nobel e do Colégio face a quaisquer métodos de contraste.

O terceiro critério, apesar de indemonstrdvel, resulta de uma combinagio dos dois
critérios anteriores com a autoavalia¢io que os membros da Escola Neurorradioldgica
de Estocolmo vertem nas suas narrativas herdicas. Ao enunciar as caracteristicas
organizacionais, de gestdo e de apuramento tecnoldgico que se outorgam, o reconhecimento
do valor cientifico (prioridade e ineditismo) dos trabalhos de Walter Dandy e de Egas
Moniz ameagaria o brilho singular que reclamavam para Estocolmo e para a Suécia.
A relativizagdo dessas contribui¢des e a acentuagio das virtudes da Escola pareciam
impor-se pela via nacionalista.

No contexto da circulagio internacional dos saberes médicos, a Angiografia partiu,
pois, do Hospital de Santa Marta. Alargou-se, depois, a uma rede mundial de hospitais
e clinicas que testaram, adotaram e, nalguns casos, melhoraram o método. O facto
de nio ter regressado a Escola Portuguesa de Angiografia sob a forma de Prémio Nobel
continua a provocar compreensivelmente uma certa perplexidade.

199 OLIVECRONA, Herbert, “Parecer acerca da nomeagio de Egas Moniz para o Prémio Nobel da
Medicina ou Fisiologia de 1949” in CORREIA, Manuel, Egas Moniz ¢ 0 Prémio Nobel, Coimbra, Imprensa
da Universidade, 2006, p. 132.
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4.0 NoME pDos PoDERES: 0 PoLiTicCO NA SOMBRA DO CIENTISTA

Por obra e convicgio do seu tio, abade de Pardilhé, o sobreapelido Egas Moniz foi
acrescentado ao patronimico Abreu Freire (Anténio Caetano de Abreu Freire). Uma
tal diferenciacio relativamente aos irmios, contentados com Abreu Freire, inaugurou,
necessariamente, um capitulo de auto e heteroquestionamento, a que o nomeado foi
respondendo ao sabor das solicitagdes, sem dar a sensagdo de nisso fazer finca-pé.

Se, por um lado, esta evidéncia ontoldgica o alertou para a eventualidade de pertencer
a uma linhagem com raizes no perfodo da fundagio da nacionalidade, o que em finais
do século XIX se revestia de uma importincia excecional, com a busca exacerbada
de elementos refundadores da identidade nacional, por outro lado, esta crisma investiu-
-0 de uma espécie de responsabilidade histérica que implicaria, sendo ele digno de tal
distingao “natural”, um esfor¢o de tipo superior para se destacar de entre os demais,
com feitos de nomeada, com brio e brilho, deixando obra feita 4 altura do apuro ¢ da
nobreza da sua descendéncia.

Por isto, Egas Moniz foi singularmente dado a refletir bastante sobre a Histéria,
o modo de inscri¢io que se recorta nas grandes narrativas da memdria, preservando
a evocagio dos feitos ilustres, contra a vulgaridade e o esquecimento.

4.1 Arquitetura da identidade

Nos seus escritos, e pelo que estd documentado acerca das suas atividades, Egas
Moniz incorporava sempre nas suas estratégias, como elementos tao relevantes quanto os
objetivos a atingir, a quota-parte de construgao da notoriedade que lhe parecia apropriada.

Houve, pois, desde muito cedo, uma familiarizagao especial do jovem Egas Moniz
com os modos de articulacio “passado-presente-futuro”, que o levou a tomar em
consideragio as conjugagdes correlativas, em praticamente todas as decisoes de alcance
publico. Nessa arquitetura da identidade, Moniz interrogava-se, a cada passo, sobre qual
o sentido de cada um dos seus atos; qual o nexo entre o putativo herdeiro da linhagem
do aio de D. Afonso Henriques (j4 de si uma rara densidade aristocrdtica) e o préximo
passo; qual a previsivel percecao publica desse passo e dos gestos correlacionados;
de que modo se inscreviam na sua estratégia; e o que fazer para os dissimular ou promover,
de acordo com os seus desejos e conveniéncias.

Nessa arquitetura da identidade existia uma teoria da representacio implicada no
conjunto de preocupagdes que gizavam a sua estratégia. Prestava uma especial atengio
ao tempo que flui, ao que dele se guarda e ao que se esquece, oculta e apaga.
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Esta propensio para seguir com particular atengio as problemdticas associadas ao
tempo, & memdria e & histéria, perpassa nos seus escritos, no seu modo de resolver
as questdes relacionadas com a imagem e a notoriedade; e nos objetos de que se
rodeou e a que quis permanecer associado, in memoriam.

4.2 Poder batismal

As circunstAncias em que o tio abade de Anténio Caetano de Abreu Freire acrescentou
o nobilidrquico suplemento de “Egas Moniz”, naqueles dias de Dezembro de 1874, nao
estao completamente esclarecidas. A perspetiva aqui adotada nio nos impede de divisar
um ato de poder — de estar no lugar social e nas fungdes que permitem dar a um recém-
-nascido 0 mesmo nome ressoante que foi também o do mais conhecido aio do primeiro
rei de Portugal, no século XII. Outro qualquer, de outro lugar e fun¢oes, nao teria a mesma
latitude deciséria, e confrontar-se-ia com um severo role de limita¢oes. Em qualquer caso,
o gesto do tio abade foi um gesto de poder, gesto esse que deu origem a uma particularidade
que, por mais de uma vez, beneficiou a imagem do jovem avanquense, conferindo-lhe uma
amplitude simbdlica de que os seus pais e irmios nio beneficiaram.

Acompanhando a exacerbag¢do do regresso ao passado que se desenvolveu no tltimo
quartel do século XIX, o nome daquele aio do primeiro rei de Portugal obtinha ressonincias
patridticas que tornavam especialmente notado o seu titular. A crise finissecular favorecia
a busca de simbolos patridticos, e o regresso as raizes da nacionalidade perfilava-se como
uma forma particular de afirmagdo nacionalista acicatada pela propaganda republicana.
O ultimatum de 1890 veio facilitar ainda mais a argumenta¢io da “nagao ofendida”
que proclamava serem os opositores da monarquia os “verdadeiros patriotas”, enquanto
a “velha aristocracia” se afogava em esciAndalos e deixava de encarnar, com autenticidade,
os valores pdtrios.

De acordo com a versao lenddria,??° Egas Moniz personificava uma adesio méxima
aos valores da verdade, da honra e do dever, ao ponto de se oferecer em imolagio a
Afonso VII, rei da Galiza, de Ledo e de Castela — autoproclamado Imperador de toda
a Hispania —, em penhor da palavra dada e nio cumprida pelo seu monarca, Dom
Afonso I de Portugal. Tal exemplo, que viria também a ser explorado pelo imagindrio
do Estado Novo, representava uma das mais expressivas consagragdes da superioridade
nobilidrquica igualmente associada ao tempo da fundagao da nacionalidade.

O jovem Antdnio, ao receber um suplemento patronimico com cerca de sete séculos,
teve de habituar-se s numerosissimas manifestagoes de estranheza, admiragio, estupefa¢io,
simpatia e curiosidade que recebia sempre que o seu nome era pronunciado pela primeira
vez, na escola, na rua, numa visita, nas férias. Orgulhava-se, pois, daquela distin¢io
que desde o inicio fora explicada pelo tio abade de forma natural, clara e perentéria.

O facto de a referéncia identitdria remeter para um putativo antepassado de sete
séculos antes, acabou por contribuir positivamente para a afirmagio antimondrquica.
Primeiro, porque, ao cavar no passado, pouco mais se poderia encontrar do que

200 Ver biografia de D. Afonso Henriques da autoria de José Mattoso, D. Afonso Henriques, Rio de
Mouro: Temas & Debates, 2007.
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nobres insignes; segundo, porque a distincia temporal permitia apagar a sugestao
de quaisquer desfor¢os contra a “opressio dos nobres” recentemente exercida. Egas
Moniz tirava assim partido do melhor que a inspira¢io simbdlica podia proporcionar,
sem ser demasiado afetado pelos sentimentos fortes do édio e da vindicta que levaram,
por exemplo, ao regicidio.

A fidalguia fundacional, no ambiente republicano, convivia bem com as profissdes
de f¢é antimondrquicas, dado que Egas Moniz nao podia ser apodado de “adesivo” de
tltima hora. Datada de 1905, com a sua inclusio na Dissidéncia Progressista, a sua
rutura com o rotativismo mondrquico e o caminho feito em comum com os republicanos,
granjearam-lhe respeito e admiragao perfeitamente compagindveis com a linhagem
imagindria que o nome de Egas Moniz lhe conferia.

Quando foi iniciado na Magonaria, na Loja Simpatia e Unido, em 1910,2°! escolheu
o pseudénimo de “Egas Moniz”, provando que a sua admira¢io pelo aio de Dom
Afonso I ia muito para além da circunstincia de ter sido batizado com o seu nome.
A escolha documenta uma relagio intensa com aquela figura do passado cujo nome
utilizava com brio e orgulho.

Mais tarde, pareceres avisados fizeram constar que muito dificilmente se poderia
tracar a descendéncia em que o tio abade de Moniz teria acreditado.?%?

Nas pdginas de A Nossa Casa, em 1950, Egas Moniz distancia-se da crenca
nobilidrquica do seu tio abade atribuindo-a a prosdpias de fidalguia:

A familia do lado de meu pai tinha prosdpias de fidalguia pelos Resendes, Sis,
Abreus, Freires, Valentes, Almeidas, Pinhos... eu sei 4! um nunca acabar de ascendéncias
ilustres a que as pessoas de idade se referem com devogio (...).Ora, como os Resendes,
segundo autoridades na matéria, provém de Egas Moniz, aio de Dom Afonso Henriques,
que, pela sua numerosa prole, deixou descendestes para repartir por todas as velhas
casas do Norte, resolveu meu padrinho, Rev. Caetano de Pina Rezende Abreu S4 Freire,

substituir o Rezende pelo apelido mais pomposo do ascendente Egas Moniz.20

Ficou, assim, dada a explicagdo, 76 anos transcorridos sobre o registo batismal
efetuado pelo seu tio abade. E dificil imaginar agora o mesmo trajeto seguido por
Anténio Freire (de Anténio Caetano de Abreu Freire), com diferente ressonincia
evocativa. De facto, perante a coincidéncia histérica, ainda hoje hd muito quem
questione se Egas Moniz seria algum tipo de pseudénimo. A resposta & questdo estd

201 Egas Moniz foi iniciado na Magonaria (Loja Simpatia e Unido, em 15 de Dezembro de 1910, de
acordo com os arquivos do Grande Oriente Lusitano).

202 3 conclusdo a que chega Armando Malheiro da Silva, ao cabo da sua investigagio a este propé-
sito: “As suas origens ndo tdo remotas ¢ mais verosimeis, mergulharam até ao século xv1 e ao fundador da
Casa do Mato, em Avanca, Valentim Pires Valente, a quem D. Joao III concedeu carta de brasio de armas
em 1548. Dessa Casa, arruinada em meados de novecentos, procederam todas as outras — Marinheiro,
Outeiro, Areia... — e, nas sucessivas geracoes de parentela, D. Ana Rosa Tavares de Resende, casada com
André Norton e bisav6 do general Jos¢é Mendes Ribeiro Norton de Matos, republicano, magio, ilustrado
colonialista e figura de proa da oposi¢ao ao Estado Novo de Oliveira Salazar.” SILVA, Armando Malheiro
da, “Egas Moniz e a politica. Notas avulsas para uma biografia indiscreta”, in PEREIRA, Ana Leonor e

PITA, Jodo Rui, (Org.), Egas Moniz em livre exame, p. 239.
203 MONIZ, Egas, A Nossa Casa, pp. 15-16.
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dada, apesar de o préprio titular o ter eventualmente utilizado também como uma
espécie de pseudénimo (nome simbdlico) na altura em que foi iniciado na Magonaria.
Esse jogo de assuncio e distanciamento relativamente ao significado do nome que lhe
foi dado, ilustra, desde o principio, a interpenetracio das instancias de representagio,
saber e poder, potenciando o adquirido e criando, a partir dos resultados obtidos,
novas condi¢des mais vantajosas visando o reforco da acdo, a afirmacio de projetos
e a notoriedade, enquanto elementos de reforco da identidade.

De certo modo, o nome de Egas Moniz preencheu os quesitos de um titulo
nobilidrquico sem arcar com os eventuais dissabores que os auténticos titulos
nobilidrquicos poderiam desencadear nos conturbados anos que precederam e se
seguiram ao advento da I Republica. A linhagem simbélica tornou-o num portugués cujo
nome evocava o de um outro fidalgo cujo exemplo perdurava, aclamado por sucessivas
geragdes, encarnando os valores mais prezados da coragem, lealdade, coeréncia, honra
e indefetivel respeito pela palavra dada. A imagem legenddria do fidalgo e respetiva
familia, trajando as vestes dos sentenciados, de baraco ao pescoco, povoou e povoa
ainda os imagindrios colectivos acerca dos momentos marcantes da histéria de Portugal.
Uma tal carga simbélica dificilmente poderia prejudicar Egas Moniz.

Relacionamento com o préprio nome e relagio com a histéria coincidiam, pois, em
Egas Moniz. Nio podia um deles deixar de evocar o outro, com as multiplas implica¢oes
que tinha ver-se um — 0 médico — no lugar do outro — o aio — automaticamente recordados
por mimese. A hipdtese de essa circunstincia ser entendida como a presenca de um
(0 aio) no outro (o ego) decorre do peso que tinha a descendéncia nas mentalidades
da época e, a fortiori, na doutrina da hereditariedade suportada pelo darwinismo
social que entdo assentava arraiais. Em torno da descendéncia improvdvel de Egas
Moniz, os preconceitos de linhagem e o enquadramento cientifico dos estudos sobre
a hereditariedade conjugavam-se para conferir um toque de exclusividade ao titular.

O sentido de missdo, a percecio da particularidade do ser, e o desejo de deixar obra
feita, revezavam-se para criar uma ldgica de excecionalidade na personalidade e no
comportamento de Egas Moniz.

Essa representagao fundacional da pdtria, que ¢ um gesto de forca e poder visando
a criagdo de um novo espaco identitdrio (do Condado Portucalense ao Império d’Aquém
e d’Além mar), implica um saber, um conhecimento dos meandros da histéria que
se completa na assun¢ao de um poder reforgado na representagio subsequente. Egas
Moniz representava, nos tempos da sua existéncia, as qualidades desses outros poderes
e, ao fazé-lo, impunha-o com a autoridade simbdlica que fazia com que lhe fosse
reconhecida essa particularidade.

Nio que um homem possa ser acusado de tirar partido do seu nome, mais do que
das suas obras e do seu prestigio, mas, no caso de Egas Moniz, o nome do antepassado
mitico, por cima do nome do pai, constituiu uma mais-valia singular.

4.3 Com os Jesuitas
Egas Moniz cresceu e foi educado, na primeira fase da sua vida, num meio em que

dominavam os ideais legitimistas. Os seus familiares mais chegados persignavam-se
quando se falava dos liberais ou do liberalismo. O tio paterno (abade de Pardilh¢)
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era um destacado membro do clero local, e um seu tio av6é tinha mesmo combatido
a0 lado dos miguelistas na guerra civil.24

A avaliagio que faz da sua passagem pelo Colégio de Sao Fiel mostra até que ponto
essa fase da sua vida constituiu uma experiéncia marcante. Moniz recorda-se dela em
pormenor e, refletindo-a, deixa algumas observagdes criticas acerca do ambiente e do
tipo de ensino que 14 se ministrava.

As anotagdes criticas que inseriu nas pdginas de A Nossa Casa 2°° revelam um
distanciamento notdvel relativamente ao cadinho religioso em que se formou. Egas
Moniz, no entanto, nao poderia ser acusado de anticlericalismo. O Padre Gomes
de Azurara, que dirime com ele nas pdginas da revista dos Jesuitas as questdes
levantadas acerca do ambiente pedagdgico existente em Sao Fiel, d4-lhe razio,
nalguns aspetos, e discorda dele noutros.?0¢

A guisa de recensio desse livro de Egas Moniz, editado dois anos antes, Azurara
aborda elogiosamente o modelo de ensino jesuita, dispensando-se de aludir a relagao
de causa-efeito subjacente, uma vez que, tendo Egas Moniz tido um tal sucesso, a sua
formagdo de base af haveria de estar associada nalguma medida.

Fig. 7 - Convento de Sao Fiel

Havia, contudo, um problema a resolver. Moniz acusara também, nas memdrias
agora chamadas 2 cola¢io, alguns aspetos negativos na distribui¢io dos tempos letivos.
Onde Egas Moniz escreveu

No colégio, ao lado da exagerada vida religiosa, que nos levava tempo e roubava
actividade,207

204 Ver SILVA, Armando Malheiro da, “Egas Moniz e a politica. Notas avulsas para uma bio-
grafia indiscreta” in PEREIRA, Ana Leonor e PITA, Joao Rui (Org.), Egas Moniz em Livre Exame,
pp. 239-240.

205 MONIZ, Egas, A Nossa Casa, Lisboa, Edi¢ao Paulino Ferreira, 1950.

206 AZURARA, Gomes de, “O primeiro Prémio Nobel portugués/aluno dos Jesuitas”, Brotéria, Vol.
LII, 1951, Fasc. 4.

207 MONIZ, Egas, A Nossa Casa, p. 254.
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Gomes de Azurara introduz uma chamada para nota de rodapé:

H4 evidente exagero nesta afirmagdo. Existem os regulamentos do colégio desse
tempo. A distribui¢do das préticas religiosas mostra que elas eram o que sempre foram

e sdo de uso, em colégios verdadeiramente catélicos.?08

Todavia, logo a seguir, aquiesce relativamente a um remoque da mesma natureza
do anterior. Diz Egas Moniz, no pardgrafo seguinte da mesma pdgina:

O equilibrio entre oragdes, exercicios fisicos e estudo, merecia ser melhor

estabelecido.
Responde Gomes de Azurara que

E possivel. A pedagogia moderna tem alargado horizontes, neste ponto, e os Jesuitas,

nos seus sistemas, tém beneficiado com isso.

Mais adiante, Azurara verbera Moniz relativamente a expressées como “cilicios
mentais” impostos aos ordenados, para concluir, mudando de tom, que

Dentro destas reservas, folgamos com o registo de tio abonatério testemunho do

primeiro prémio Nobel portugués a pedagogia dos seus mestres jesuftas.?0?

Cruzam-se, neste episédio, além de Egas Moniz e do Padre Azurara, dois outros
homens que pesam decididamente na figuragio moniziana: o Padre Manuel Fernandes
de Santana, também jesuita, que foi professor de Egas Moniz em Sio Fiel, e Miguel
Bombarda, referéncia incontorndvel da psiquiatria em Portugal, clinico, professor e lider
republicano. Cada um a seu modo, ambos tiveram influéncia significativa sobre Egas
Moniz. Para além disso, noutro plano temporal, Santana e Bombarda envolveram-se

numa célebre polémica,?!?

a que Moniz alude, de passagem, no mesmo capitulo em
que recorda memédrias do colégio de Sao Fiel.

Moniz nio partilhava do anticlericalismo radical de Bombarda. O facto de um
dos seus tios paternos ser padre, a sua passagem pelo Colégio Jesuita de Sao Fiel,
e um periodo de hesita¢do face a possibilidade de seguir a carreira eclesidstica,
temperaram nele uma certa circunspe¢io em matérias relacionadas com a religido e

a Igreja Catdlica. A Casa do Marinheiro inclufa uma pequena capela; o reatamento

208 AZURARA, Gomes de, Ob. Cit. pp. 421
2091bid., pp. 424-425.

2100 livro de Miguel Bombarda, Consciéncia e Livre Arbitrio, de 1898, suscitou uma recensio de
Manuel Fernandes Santana, no Correio Nacional e, depois, em obra prépria, Questoes de Biologia — o
Materialismo em Face da Ciéncia, desafiando Bombarda, que lhe responde veementemente com o texto,
Ciéncia e Jesuitismo — Réplica a Um Padre Sdbio. Ver BOMBARDA, Miguel — Consciéncia e livre arbitrio,
Lisboa: Anténio Maria Pereira, 1898; BOMBARDA, Miguel — A ciéncia e o jesuitismo. Réplica a um padre
sdbio, Lisboa: Anténio Maria Pereira, 1900 e SANTANA, Manuel Fernandes — O materialismo em face
da ciéncia, Lisboa: Tipografia da Casa Catdlica, 1899.
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das rela¢ées diplomdticas entre Portugal (apds a revolugio republicana) e a Santa
Sé processa-se com o seu decisivo empenhamento no perfodo em que ¢ embaixador
(Ministro Plenipotencidrio) em Madrid; nao lhe sao conhecidas precaugoes de cardter
confessional. Porém, ao avaliar globalmente a prestagio do seu mestre jesuita Fernandes
Santana, Moniz “lamenta” que a estatura de intelectual do seu antigo professor
de Matemdtica do Colégio de Sao Fiel tenha sido submetida aos “cilicios mentais”
da Ordem. Tal expressdo, como por certo Azurara bem compreendeu, d4 a entender
que, por trds da circunspe¢io que sugeria uma certa neutralidade religiosa, Egas
Moniz nio aprovava o radicalismo teolégico de que Santana deu prova na polémica
que o opds a Miguel Bombarda. Azurara, pelo contrdrio, detém-se na polémica
Bombarda-Santana, dedicando-lhe alguns pardgrafos. Resumindo abruptamente
os termos, coloca-se do lado de Santana, justificando-o. O Padre Gomes de Azurara
quisera, sobretudo, colocar em destaque a pertenca de Egas Moniz aquele universo
da educacio jesuita, sublinhando a qualifica¢io que trouxera ao recém-nobelizado
cientista. Aquiescendo no acessério sem ceder demasiado as criticas que Egas Moniz
formulara, Gomes de Azurara estava a repetir o que muitos outros, de diferentes
quadrantes fizeram ao enfatizar a associagdo de perten¢a que existira — e, por ter
existido, continuava a existir — entre um cientista particularmente bem sucedido
e o grupo ou institui¢do de que ele, Azurara, era porta-voz. A gléria de um reforgava
a grandeza dos outros. Aquele que venceu na vida (Egas Moniz) em parte o ficou a
dever 4 educacgio jesuita que recebera na sua juventude. Egas Moniz, que explanou
nas pdginas de A Nossa Casa!!
experiéncia, dificilmente acompanharia Azurara nalgumas passagens deste seu artigo

a sua percec¢ao do positivo e do negativo dessa

na Brotéria. Porém, nio se conhece da parte de Egas Moniz nenhuma ida ao didlogo
com o padre jesuita. As coisas ficaram aparentemente por ali.

4.4 Presidente da Tuna

J4 na Universidade de Coimbra, Egas Moniz torna-se um ardente militante
politico, evoluindo, a pouco e pouco, para posi¢oes liberais, rompendo, assim, com
as intransigéncias legitimistas que dominavam no seu meio de origem.

Moniz falava frequentemente aos colegas. Falava bem, alto, denotando um gosto
e um dominio do verbo que eram do agrado de muitos. Ao que parece, por isso, foi
convidado para presidir 4 Tuna Académica. Apesar de nio se sentir particularmente
dotado para a musica, nem, na ocorréncia, praticar com qualquer espécie de instrumento
musical, Egas Moniz aceitou, tendo desempenhado de modo competente e entusiasta
as suas fungoes de lider.

211 MONIZ, Egas, A Nossa Casa, Lisboa, Paulino Ribeiro & Filhos Ltda, em reedi¢io da Cimara
Municipal de Estarreja, 2001.
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Fig. 8 - A Tuna Académica da Universidade de Coimbra

Acompanhou, desse modo, os périplos da Tuna, chegando a deslocar-se ao estrangeiro
em diversas ocasioes.?!? Dessas deslocagdes deixa um trago particularmente emocionado
nas pdginas de A Nossa Casa,?!? recordando uma visita a Santiago de Compostela e o
discurso que entido proferiu.

Nesse discurso, perpassam elementos soltos do seu idedrio. O nacionalismo,
o tom elegfaco cujo gosto confirmard na sua admiragao por Teixeira de Pascoaes e pelas
numerosas referéncias a “saudade”.

A compatibilizagio filoséfica Egas Moniz-Teixeira de Pascoaes ¢ saliente na base
monista, na importincia dada & natureza e a algumas das suas manifestacoes visiveis
(a paisagem que serve também a Egas Moniz de indicador de aferi¢ao do grau
de morbilidade psiquica dos artistas pldsticos) na discrepincia entre o instinto e o
espirito (sugerindo uma espécie de “dualismo monista”) vivido como uma saudade
do Ser, e de um certo pantefsmo totalizante.

212 Cortesia da Tuna Académica da Universidade de Coimbra, e da sua Presidente, Mafalda Gala, a quem
agradecemos a autorizagao de reprodugio. Cabe aqui também um agradecimento a Octdvio Sérgio, do Blog
Guitarra de Coimbra III, que trouxe a foto a publico. Egas Moniz estd junto a janela do fundo e identifica-se
facilmente pelo bigode e pelo risco ao lado, no cabelo.

213 MONIZ, Egas, A Nossa Casa, pp. 330-341.
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Fig. 9 - Pormenor da fotografia anterior.

4.5 O Partido Progressista e a Vida Sexual

Confrontado desde muito cedo com a problemdtica da representagio, Moniz, apds ter
ocupado, na Cimara dos Deputados, o lugar que os eleitores progressistas lhe confiaram,
desligou-se do Partido Progressista, em 1905, aderindo 2 “Dissidéncia Progressista”
que o seu amigo José Maria de Alpoim liderou. A representagio, também neste caso,
envolvia uma certa complexidade. Egas Moniz representava o Partido Progressista, no
qual militava; representava os votantes que o tinham apoiado nas elei¢oes precedentes
e, naturalmente, os interesses que decorriam da sua atividade politica e empresarial.

Entre o ano em que findou os estudos universitdrios e o da adesio a “Dissidéncia
Progressista” entregou-se a uma série de realizagbes que vieram a ter uma importincia
capital no seu futuro.

A escolha do tema para as provas de admissdo a lente granjeou-lhe elevada
notoriedade, pois quer a favor, quer contra, a sexualidade era encarada com
um puritanismo e um evitamento que nio poderia deixar de suscitar celeumas.
Porém, a ousadia provou ser altamente compensadora. Egas Moniz passou a ser
uma referéncia incontorndvel no 4mbito das disfuncoes e doencas associadas
a sexualidade. Por outro lado, os dois livros que publicou na altura, — mais tarde
reunidos num sé volume — passaram a ser objeto de todo o tipo de curiosidade e
de procura, tornando-se num caso editorial singular, quer pela procura especial
de que foi alvo quer, ainda, por razdes particulares que assinalamos mais adiante.
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AVIDA SEXUALE
PHYSIOLOGIA

2. EDIGAO

Fig. 10 - Capa da 2* edicao de A Vida Sexual, Physiologia.

4.6 A Casa do Marinheiro e o ex libris

A recuperagio da Casa do Marinheiro, reconstruida em 1915 na base de um
projeto encomendado ao arquiteto Ernesto Korrodi, sob a dire¢io do Padre Anténio
Maria Pinho, preenche um dos capitulos da preocupagao de Egas Moniz com o cortejo
de imagens e objetos associados a sua pessoa. A importincia que a casa tem para ele
transparece no titulo que escolheu para o seu dltimo livro de maior fdlego e teor
autobiogréfico, A Nossa Casa; no cuidado com que a geriu e 14 depositou as obras
de arte que ia colecionando; e o fcone em que a quis tornar com a determinagio
testamentdria de dela fazer Casa Museu e sede da futura Funda¢io com o seu nome.

. 9uanda da cthevea ganea hum marinbeino
SOV s e vatiat:

enagib oo

Fig. 11 - Ex libris de Egas Moniz.
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A morte de Elvira Egas Moniz, foi constituida a Funda¢io Egas Moniz, cujos
estatutos foram aprovados por despacho ministerial.2!4

Apds delongas e peripécias vdrias, extinta a Fundagao, o seu espdlio foi integrado,
primeiro, no Museu Nacional da Ciéncia e da Técnica, tendo passado, depois, para
a alcada da Cimara Municipal de Estarreja, que tratou da sua conservagio, e passou
a ocupar-se, mais recentemente, do tratamento do importantissimo acervo documental
14 existente.?!> Em finais de 2009 teve inicio a digitalizagio de parte do espélio.

Tal como se depreende da leitura do texto que figurava no anterior site da Casa
Museu, preservou-se a maioria dos espagos funcionais para produzir nos visitantes
a sensacio de aceder a geografia {ntima do quotidiano de Egas Moniz, esposa, restantes
familiares, visitantes e criados. A guia das visitas & Casa Museu vai enaltecendo os dotes
e qualidades do “anfitrido” revelando pormenores do dia-a-dia na casa, classificando
mobilidrio e obras de arte, num panegirico sem mdcula a rocar o hagiogréfico.

No Lugar da Congosta, Avanca, Rua Dr. Egas Moniz, acede-se ao solar pelo
grande pdtio que separa o portdo de entrada da porta principal. Tudo estd disposto
para condizer com o guido do elogio e do louvor.

Fig. 12 - Alcado frontal da Casa Museu Egas Moniz em Avanca

“Sente-se nesta casa uma harmonia e ordem perfeitas que imediatamente dao ao espirito do visitante a certeza que
nada de banal se encontra nesta casa e que a pessoa criadora deste ambiente teve a necessidade espiritual de dar a
tudo que a rodeou um pouco de si mesma, rodeando-se por isso de mil e uma pequenas coisas que disso fossem
dignas. Para além da sua sec¢do artistica, possui a Casa Museu, uma sec¢io cientifica, que nos apresenta os objectos
referentes as suas investigagoes cientificas da Angiografia até & pragnante exposi¢ao grdfica das etapas sucessivas das
investigagoes cientificas que conduziram & primeira visualizagao radiolégica das artérias cerebrais do Homem vivo
e da leucotomia pré-frontal, no género da exposi¢io que foi apresentada pelos seus colaboradores de Santa Maria
aquando do Congresso de Neurocirurgia pelos seus colaboradores do Hospital Julio de Matos.”

Texto retirado do site da Casa Museu Egas Moniz.

214 Despacho Ministerial de 7 de Margo de 1966 publicado no Didrio do Governo, 111 Série, de 28
de Marco de 1966.

215 DUARTE, Adelaide Manuela da Costa, O Museu Nacional da Ciéncia e da Técnica (1971-1976),
Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2007, pp. 218-219.
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4.7 Os seguros de vida e a Nestlé

No elenco das atividades de que Egas Moniz se ocupou, alguns autores?!¢ sublinham
o seu lado empreendedor, historiando sucintamente a seu estatuto de cofundador, em
1923, da Sociedade de Produtos Licteos, Lda, que obtém, dez anos depois, a exclusividade
do fabrico ¢ venda dos produtos Nestlé. A empresa sucedinea ainda existe, reservando-
-lhe, em jeito de reconhecimento e homenagem, um lugar destacado no seu historial.2!”
Todavia, mais do que a cofundacio e cogestao da fébrica de produtos ldcteos, Egas Moniz
dedicou uma aten¢ao muito particular 4 atividade seguradora. Primeiro como médico-chefe
218 ¢ depois, a partir de 1906,
acumulando esse encargo clinico com o estatuto de acionista fundador da Companhia

do ramo vida de companhias de seguros norte-americanas,

de Seguros A Nacional. Nessa condigdo, veio a ser eleito para o respetivo Conselho de
Administragdo, permanecendo na qualidade de membro dos corpos gerentes até final.

A Companhia de Seguros A Nacional, fundada no Porto, veio a fundir-se em
1980, juntamente com a Garantia Funchalense, com a atual Companhia de Seguros
A Tranquilidade, fundada igualmente no Porto, em 1871, sob a designagdo de Companhia
de Seguros Tranquilidade Portuense (nacionalizada em 1975 e reprivatizada em 1990).

No exercicio da sua profissio, Egas Moniz montara consultério em Lisboa, o que
implicava uma certa atengdo 2 gestao de mais esse espago, havendo notas curiosas
dando conta do grau de pormenor com que se ocupava das pequenas e grandes obras
tal como da distribui¢ao dos encargos com os respetivos custos.?!? Porém, poder-se-ia
considerar banal esse tipo de ocupagdes num grupo social cuja condi¢do habilitava
aos arranjos minimos com a conservagio ¢ manutengio do patrimdnio familiar, o que
implicava um sem ndmero de operagdes para as quais era necessdria alguma atencio,
capacidade de decisdo, dire¢io de algum pessoal (criados e serventes). Os profissionais
liberais eram quase sempre gentes detentoras dessas capacidades e competéncias. Nao
se poderiam, por af, confundir com grandes ou médios industriais, comerciantes ou
financeiros da banca ou dos seguros. Tratando-se, apesar de tudo, de uma ocupagio
prestigiante nio vem mencionada na maioria dos ensaios biogréficos publicados,
guardando o préprio Egas Moniz um siléncio absoluto acerca dos seguros de vida e
outras atividades correlativas nos seus escritos.

4.8 O politico e o cientista

As evocagoes, celebragoes e estudos acerca de Egas Moniz tém adotado trés posiges-
-chave em relagdo 2 atividade politica de Egas Moniz. As diferentes op¢oes mantém
entre si uma tensdo surda. Uma tende a omiti-lo; outra, procede a sua glorifica¢io,

216 Ver, p. ex, COELHO, Anténio Macieira, “Vivéncias na intimidade de Egas Moniz” in PEREIRA,
Ana Leonor e PITA, Joao Rui, (Org.), Egas Moniz em Livre Exame, p. 58.

217 Ver OLIVEIRA, Tsabel, “80 anos de papas” na revista Unica, Semandrio EXPRESSO n° 1619 de 8/11/2003.

218 Mutual Life Insurance Company. Ver CAEIRO, Armando, “Elementos sobre a histéria do Seguro
de Vida em Portugal”. APS Noticias — Boletim Trimestral da Associacio Portuguesa de Seguradores, Lisboa,
n°l, Abril - Junho, 2003.

219 ANTUNES, Jodo Lobo, Um Modo de Ser, Lisboa, Gradiva, 1997, pp. 173 e seguintes.
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em consonincia com a auto-imagem que Egas Moniz fixou, designadamente nas
suas obras de cardter autobiogrdfico, desvalorizando-a em geral e omitindo-a em
grande parte; e finalmente uma outra, assente em posturas criticas, reconhecendo
a importancia de considerd-la na rede de rela¢des em que se inseriu, procurando avaliar
a enorme capacidade de adaptagio de que deu provas face as mudangas sucessivas que
foi enfrentando ao longo da vida.

. CAPITA
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Fig. 13 - Noticia de Conferéncia politica de Egas Moniz,
a poucos dias do golpe de Estado de Sidonio Pais.

A desvalorizagdo e omissio tém provocado, ao longo do tempo, um bloqueio
objetivo da imagem de Egas Moniz, a partir de posi¢oes diferentes, na origem, mas
afinal convergentes.

Este enfoque complica-se, na medida em que o préprio Egas Moniz, desvalorizando
claramente a sua atividade politica e pretendendo avantajar-se e ser lembrado pelo
reconhecimento cientifico com que foi distinguido, contribuiu, parcialmente, para
deixar na sombra uma fase notdvel da sua vida que acompanhou a debilitagao ¢ o fim
da Monarquia Constitucional — rotativismo, ditadura de Jodo Franco e regicidio — e a
implantagdo da I Republica, — entre as chamadas Republica Velha e Republica Nova.

O movimento de Gomes da Costa, em 28 de Maio de 1926, coincide com uma
fase da vida de Egas Moniz em que voltara a distribuir os seus tempos pela clinica,
investigagio cientifica e atividade empresarial, tendo praticamente abandonado
a politica ativa.

Nio sendo exata a ideia de que o Estado Novo lhe criou dificuldades, escondendo
ou desvalorizando os resultados da sua atividade cientifica, herddmos, no entanto, por
via da apropriacio simbdélica que dele fizeram alguns setores da Oposi¢ao Democrdtica,
a impressao de que o regime fascista o teria ostracizado. Todavia, as indicagdes disponiveis
apontam para um relacionamento mais matizado de Egas Moniz com o salazarismo.
Nem o Estado Novo deixou de lhe prestar a atengio que entendeu adequada, nio
impedindo a imprensa da época de cobrir e ilustrar profusamente os momentos de
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consagracio da obra moniziana, nem Egas Moniz se coibiu de tirar partido dessa
coexisténcia pacifica, com vantagens para ambas as partes.

O bloqueio omissor da sua figura torna-se efetivo mais tarde, e nao parece decorrer
da oposicio entre o politico e o cientista, que Egas Moniz e muitos dos seus panegiricos
resolveram, apagando, quase por completo, a dimensio politica da sua biografia.
A oposi¢ao que vird explicar a discrimina¢io relativa de Egas Moniz no plano da
divulgacio da neuropsiquiatria estabelecer-se-4 entre o criador da Angiografia Cerebral
e o teorizador da Psicocirurgia e da Leucotomia Pré-frontal.

Face a dificuldades de abordagem de uma figura tao densa e complexa, cuja histdéria
de vida e experiéncia histérica comportam elementos fundamentais para a compreensio
dos movimentos sociais e politicos do seu tempo, houve quem optasse pelo siléncio.
Um siléncio onde se misturam certamente motivagdes desencontradas: de embarago
(o politico na sombra do cientista); avaliacdo negativa de alguns aspetos da sua prdtica
cientifica (o “bom” Egas Moniz da Angiografia Cerebral contra o “mau” Egas Moniz
da leucotomia pré-frontal); e a convicgdo de que a recusa em debater as dimensoes
polémicas que envolvem a sua figura ¢ suficiente para abafar os detratores e criticos
sem beliscar a proje¢do e a grandeza do génio.

A constatagio das omissoes ¢ feita verificando em que circunstincias o seu nome
deveria “obrigatoriamente” ter sido referido e nio o foi. Disso é exemplo, entre outros,
a série de 25 ndmeros da revista Coldquio Ciéncias ?*° (1988-2000). Egas Moniz nio
¢ af referido apesar das “oportunidades” patentes. Nio ¢ citado nem aludido nos artigos
acerca da Histdria da Academia de Ciéncias — de que foi membro e Presidente — nem ¢
mencionado em nenhum outro artigo cuja temdtica se ocupe do dominio das neurociéncias.

A posicao glorificadora traduz-se num registo venerador e justificativo, enaltecendo
o homem e a obra, tomando a sua defesa e tentando explicar alguns dos enigmas
histdricos que parecem envolvé-lo, quer no plano politico, quer no cientifico.

H4 um lote abundante de obras escritas por préximos e distantes admiradores
rendidos 2 singularidade do homem e 2 excecionalidade da obra, que incluimos na
lista bibliogrdfica dos textos acerca de Egas Moniz.

De um modo geral, essa literatura pde em destaque a carreira cientifica, as realizacoes
e as distingdes de que Egas Moniz foi objeto, recortando um perfil herdico a partir de
uma atividade densa e diversificada na cultura, ciéncia e artes. De acordo com a vontade
expressa pelo préprio Egas Moniz, o perfodo de intensa dedicagdo 2 politica é omitido
ou meramente aflorado.

O registo venerador nio deixa, porém, de fornecer informagiao importante acerca
de como os préximos e distantes admiradores o viam, coligindo observa¢oes que,
pela sua diversidade, acabam por constituir um leque variado de testemunhos que ajuda
a reconstituir o quadro das figuragées de que Egas Moniz fazia parte.

Apreciagbes sobre a sua faceta mistica, confidéncias acerca de inspiragdes cientificas
que Egas Moniz evitou confirmar, testemunhos sobre o secretismo que encobria
o curso das suas investigacdes, ressaltam dessa literatura, com a garantia de provirem
de admiradores seus e de comporem, sem malicia nem detragdo, uma figura humana,
flexivel e contraditdria.

220 Coléquio Ciéncias, Revista de Cultura Cientifica, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1988-2000.
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A posigio critica comega por ser pouco ébvia. As observagoes discordantes acerca
da avaliagdo dos resultados da leucotomia pré-frontal eram raras e pouco divulgadas,
no inicio.

Quer em Portugal, quer no estrangeiro, a discussdo acerca dos fundamentos, avaliagio
dos resultados, implicagoes filosdficas, inquietagdes morais, religiosas e ddvidas de cardter
cientifico e ético foram aparecendo.

O surgimento de trabalhos orientados por uma perspetiva critica, procurando superar
enviesamentos provocados por via do endeusamento, ou da diaboliza¢do, orientados
para a interpretagdo equilibrada das relagées de Egas Moniz com os diferentes contextos
em que interagiu, puseram em evidéncia a capacidade de adaptagio de um homem
que delineou cuidadosamente as suas estratégias, por vezes determinado e implacdvel,
conhecedor dos meandros das institui¢oes médicas, cientificas e politicas, firmemente
empenhado em deixar obra feita e, por isso mesmo, gerindo a projec¢io do seu trabalho
e cuidando da sua imagem com uma meticulosidade notdvel.

4.9 Dois enigmas

Comparando diferentes fontes detectdmos factos e circunstincias que Egas Moniz
decidiu ndo referir nos escritos de cardter politico que publicou. A evolugao das reflexdes
e convicgdes que o levam da dissidéncia mondrquica, & convicgao republicana e, dai,
a entusiasta da Republica Nova, deixando pelo meio a sua iniciagio na Magonaria,
o seu envolvimento no golpe sidonista e alguns duelos. Estes factos e circunstincias
sao desigualmente tratados pelo préprio nos escritos de pendor autobiogrifico,
desvalorizados, nuns casos, ou pura e simplesmente omitidos, noutros.

E curioso notar que o cientista apresenta tragos comportamentais semelhantes aos que
evidenciou enquanto politico: agudo sentido da estratégia; uma determinagio enérgica
e obstinada, nio isenta de precipita¢io; uma confessada predilecao pela notoriedade;
e uma prética frequentemente resguardada pelo secretismo de inspiragdo conspirativa.

Estes aspetos da sua personalidade, aliados 4 riqueza da sua cultura e experiéncia
politica, ajudam a explicar, em boa parte, um dos principais enigmas monizianos:
como pdde um pafs periférico, com um sistema cientifico incipiente, debilitado pelas
politicas restritivas purgatérias do Estado Novo, “produzir” um cientista cuja obra,
reconhecida internacionalmente, veio a ser premiada com um Prémio Nobel?

Para ensaiar uma resposta fundamentada, somos tentados a reformular a questao.
Egas Moniz conhecia bem as potencialidades cientificas distribuidas pelos espacos
geopoliticos. Complementou a sua formacio de neurologista estagiando em Bordéus,
Paris e Bruxelas, com alguns dos mais proeminentes neurologistas e psiquiatras do seu
tempo. Geria com pericia a sua rede de relagdes, e preocupava-se sistematicamente
com a distribui¢io das informag¢oes que descreviam a sua atividade.

Assim, poderfamos formular a questio de outro modo: como conseguiu um
neurologista portugués, apesar de tudo — apesar do défice cientifico nacional —, uma
notoriedade elevada e sucessivas nomeagoes para o Prémio Nobel?

A resposta reside no seu talento, esfor¢o, empenhamento e persisténcia, antes
de mais, mas incontornavelmente também no modo como o seu investimento
(estratégia e determinagdo) se conjugou com as representagdes positivas que dele
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se fizeram, tanto nas comunidades médicas e cientificas como, em geral, por obra
do esfor¢o publicista que empreendeu, alimentou e frequentemente orientou de acordo
com 0s seus propdsitos.

E nessa confluéncia de representages partilhadas que muitos dos seus pares,
mestres, dirigentes politicos, e concidadios, dele se apropriam para, a0 mesmo
tempo que o celebram e glorificam, engrandecerem e reforgarem as suas préprias
identidades.

O Prémio Nobel, precedido pelo Prémio de Oslo, veio coroar simbolicamente esse
encontro histérico em que a urgéncia de cardter nacionalista tornou o elogio de Egas
Moniz num imperativo patridtico, fragilizando a assimila¢do critica das problemdticas
associadas 2 politica (a sua adesdo ao Sidonismo, por exemplo) e 2 Ciéncia (as controvérsias
em torno da leucotomia pré-frontal e da lobotomia).

Era claro para Egas Moniz que a reputacio desejada passava pelos grandes centros
de produgio cientifica com efetiva influéncia internacional.

A afirmagcio identitdria do médico e do homem de ciéncia aspirando a progressdes
sucessivas dos seus estatutos académico, politico e cientifico, foi sempre atravessada
pela necessidade da desloca¢io (interna e externa), da viagem, da visita, tudo isso
programado sobre um roteiro preciso, esquematizado de acordo com uma estratégia
bem definida.

De certo modo, o mundo que Egas Moniz quis visitar, conhecer melhor, e incluir
no seu roteiro especifico, era um mundo j4 duplamente “descoberto”, em virtude das
suas atividades cientificas e politicas anteriores, designadamente resultantes de estdgios

e visitas de estudo destinadas a examinar os feridos de guerra,??!

e da sua passagem
pelo posto de embaixador e pela pasta ministerial dos Negécios Estrangeiros; era
também um mundo cujos pontos de aproximagio estavam intimamente associados
as experiéncias mais avan¢adas no campo da neurologia e da psiquiatria.

Associando-se, de perto, aos cientistas de nomeada na sua especialidade, Egas Moniz
procedia & complementar constru¢io das autoridade e notoriedade, refor¢ando a sua
posi¢ao em Portugal e constituindo-se simultaneamente em interlocutor avisado no
plano internacional.

Ao enumerar aqueles que considerou seus mestres, Egas Moniz enfatizava
frequentemente a importincia da internacionalizagdo. De Augusto Rocha, por exemplo,
diz ser um “dos poucos mestres viajados”.??2 A implicita censura ao imobilismo
de “outros”, acantonados na rotina paralisante, torna-se, por vezes, mais expressiva
nos seus textos, constantemente mencionada como parte integrante do seu critério
de avaliagdo da competéncia cientifica.

Num dissimulado autoelogio, misto de experiéncia, reflexdo e contato internacional,
proclama:

As Universidades nio podem nem devem ser constituidas por aqueles que apenas

se contentam com a ciéncia feita.223

221 MONIZ, Egas, A Neurologia na Guerra, Lisboa, Livraria Ferreira, 1917.
222 MONIZ, Egas, Confidéncias de Um Investigador Cientifico, Lisboa, Atica, 1949, p. 10.
223 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 20.



Sugere, assim, que a avaliagio dos professores seja ponderada de modo a que a inquiri¢ao
acerca dos contatos cientificos internacionais ocupe um lugar de relevo, mostrando a sua
preferéncia pelos que

... continuavam a receber estimulos dos centros cientificos estrangeiros, convivendo

com mestres competentes e dindmicos. 224

Apés a jubilacio, a par das numerosas referéncias a Ramén y Cajal, de cuja obra
afirmava guardar, nio apenas a conce¢do neuronal, mas, igualmente, algo do método
contrastivo por ele posto em prdtica, Egas Moniz aponta a Franca como lugar de elei¢io,
onde se houvera deslocado com o intuito de, primeiro, especializar-se e, depois, quer
por razdes ligadas 4 atividade politica, quer devido 2 necessidade de afirmacio, defesa
e consolidagio das suas posi¢des no campo da neurologia e da Psicocirurgia. No livro
Confissoes de um Investigador Cientifico, que o préprio Egas Moniz considera a sua melhor
obra, confirma-o:

O que sou em ciéncia devo-o a Franga, aos seus Mestres, ao seu ensino e
especialmente ao estimulo que imprimem aos frequentadores das suas clinicas para

estudarem e progredirem.??

E esse o primeiro eixo estruturante das rotas preferenciais que Egas Moniz desenhou
para se dotar de uma dimensio internacional, de uma visibilidade tdo nitida como a que
pretendia para a sua Angiografia Cerebral. Com a divulga¢io dos primeiros resultados da
arteriografia, o mapa da sua influéncia vird a diversificar-se, e a sua rede de contatos alargar-
-se-4. Foi porém em Franga que Egas Moniz fez o seu primeiro e decisivo investimento.

Assim, a Franca surge na estratégia de Egas Moniz como a primeira placa giratéria
para as comunidades médicas e cientificas internacionais.

Logo que estima estar na posse de elementos de prova suficientemente sélidos
para iniciar o processo de aceita¢io da sua entdo denominada Arteriografia Cerebral,
logo decide deslocar-se a Paris com o fito de obter uma primeira avalia¢o positiva
por parte dos seus mestres franceses.

Paralelamente, apresenta comunicagdes sobre o mesmo assunto na Sociedade de

226 ym dos seus mestres, foi cofundador — e na Academia

Neurologia — de que Babinski,
de Medicina de Paris.

S6 depois da aceitagio pelos grandes nomes da neurologia francesa é que, jd seguro
da situagdo, comunicou os seus achados em Portugal, em especial &4 Academia de
Ciéncias e a Faculdade de Medicina.??”

224 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 18.

225 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 69.

226 Joseph Jules Frangois Félix Babinski (1857-1932). Neurologista francés, discipulo de Charcot, com

quem Egas Moniz manterd sempre uma relagdo estreita.

227 FERNANDES, Barahona Henrique, Egas Moniz, pioneiro de descobrimentos médicos, Lisboa, Instituto
de Cultura e Lingua Portuguesa, M.E, 1983.



A geografia de influéncia e a concomitante rede de contatos alarga-se, nos anos
seguintes, 2 Alemanha, Brasil, Inglaterra, Itdlia, Japdo e Suécia. A medida que a Angiografia
Cerebral era replicada e adotada, os novos contatos sucediam-se, granjeando-lhe prestigio
e reputagio cientifica crescentes.

A viagem que decide fazer a Paris imediatamente apds ter conseguido, com Almeida
Lima, a primeira arteriografia cerebral, decorreu sob forte tensio emocional, mas tal
ndo impediu que tivesse também sido objeto de meticulosa prepara¢io. Tudo leva a crer
que fazia parte de um plano longamente amadurecido. Se é certo que afirma recordar-
-se de indmeros pormenores que traduz sob a forma de apontamentos paisagisticos,
entrecortados por manifestagdes de enervamento e ansiedade

Ainda em viagem, jd vagueava por Paris na inquietagdo dos momentos sempre

angustiosos que marcam as grandes exibi¢oes.??

Também ¢ verdade que a agenda de encontros, reunides e apresentagio de comunicages
foi cuidadosamente preparada. Além dos encontros prévios com Babinski, por um lado,
e Souques, por outro, Egas Moniz receberd, durante a sua estadia em Paris, o material
que pedira a Almeida Lima (que ficou, como quase sempre, nos bastidores laboratoriais
a ultimar as provas) para lhe enviar de Lisboa, a fim de completar as apresentacoes
programadas. Mesmo em relagdo ao que poderia parecer menos importante, Egas Moniz
empenhava-se com denodo. Com um indisfarcado nacionalismo: lembra aos convivas
da casa de Babinski que elogiavam o cognac servido apds a refei¢ao, que o vinho do
Porto possui um paladar e uma textura excecionais, presenteando-os com uma prova
das garrafas que, para o efeito, levara consigo na bagagem.

Esta aten¢do aos minimos pormenores, que tinha em vista a criagio de um ambiente
favordvel 2 sua aceitacio, tal como a excecional capacidade de planificagio, serviam
a estratégia delineada por Egas Moniz que visava sobretudo 1) o estabelecimento
da autoria da arteriografia cerebral (fundamental para mais tarde, em caso de disputa, fazer
prova de anterioridade, como foi o caso); 2) a exposi¢ao das virtualidades da sua criacio
perante os seus pares; € 3) colocar-se num patamar superior de autoridade cientifica.

Apesar de nem tudo lhe ter corrido bem no Hospital Necker quando procedeu
a demonstrag¢do arteriogrdfica descrita nas suas comunicagdes, Egas Moniz regista,
em tom proclamatdrio:

Jd podiam agredir-me os médicos patricios, sempre prontos a amesquinhar
o esfor¢o dos conterrineos ¢ a deitar ao desprezo as conquistas cientificas alcangadas
no pafs. Os Mestres parisienses em que confiava tinham julgado em tltima instincia, e
a minha obra avultava aos meus préprios olhos como sempre a vira, mas agora com

uma solidez que o meu exclusivo critério nio era suficiente para lhe dar.?2°
Estava claro para Egas Moniz que, nio obstante o valor que o préprio atribufa aos

resultados das suas investigacoes, estas s6 se viriam a consubstanciar em tecnologias de

228 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 66.
229 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 91.



diagndstico, partilhadas e aceites, se conseguisse vencer as resisténcias 2 mudanca (provocadas,
em geral, por quaisquer inovagoes), alcancando, concomitantemente, a indispensdvel
notoriedade com o que ela implica de autoridade, reconhecimento e afirmagio.

Logo a seguir ¢ convidado a participar na Semana Médica de Bruxelas, j& na qualidade
de Presidente da Academia de Ciéncias de Lisboa e, pouco depois, Aloysio de Castro
convida-o oficialmente a visitar o Brasil, onde participard numa série de reunides,
proferindo vdrias conferéncias, quer no Rio de Janeiro, quer em Sao Paulo.

Nas suas memdrias, a descri¢io destas viagens é mais sucinta, o nervosismo e
a ansiedade vao-se dissipando. Como j4 vimos, a boa impressio que deixou entre
os colegas brasileiros valer-lhe-4, mais tarde, em retorno, uma ativa e influente corrente
de opinido favordvel 4 sua nomeagio para o Nobel.

De um modo ou de outro, Egas Moniz estabelece lagos com lugares e pessoas.
Dotado de um sentido agudo da diplomacia, potenciada decerto pela sua experiéncia
politica anterior, dispoe os seus trunfos metodicamente.

Jodo Lobo Antunes frisa, a este propdsito, que para além da publicagdo tempestiva
de artigos em revistas famosas de circulagio internacional, como a Lancet e o New

England Journal of Medicine

Egas Moniz tinha entre os seus colaboradores verdadeiros embaixadores que
vdo praticar a técnica angiogréﬁca em servigos estrangeiros, como o de Cairns, em

Londres, ou o de Olivecrona, em Estocolmo.?30

Tal como aflordmos anteriormente, ao arrepio quer da vitimizagao simplificadora,
quer da hiperbolizagao do génio de Egas Moniz com intuitos panegiricos, uma corrente
mais recente empreendeu uma abordagem aprofundada e descomplexificada acerca do
significado e alcance do homem, da obra e dos contextos correlativos.

Tiago Moreira, de acordo com um dos pressupostos capitais da corrente tedrica em

231

que se inscreve,??! qualifica o acesso que Egas Moniz tinha aos meios internacionais

como uma espécie de vantagem comparativa:

Diretor do Servi¢o de Neurologia do Hospital de Santa Marta e professor de
Neurologia Clinica na Faculdade de Medicina de Lisboa (...). Tinha poder e recursos.

Tinha relagoes com um dos centros mundiais da neurologia, Franga.?3?

Da arteriografia & Angiografia Cerebral e, depois, a leucotomia pré-frontal, Egas
Moniz constitui-se gestor de um dispositivo de produgio técnico-cientifica, disputando a

230 ANTUNES, Joio Lobo, “Egas Moniz — uma palavra sobre o Outro” in 1911-1999. O Ensino
Meédico em Lisboa no Inicio do Século. Sete Artistas Contemporineos Evocam a Geragdo de 1911, Catdlogo da
Exposicao, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1999.

231 ANT - Ator Network Theory. A Teoria do Ator-Rede, também conhecida pela Sociologia da Tradugo,
teve como principais referéncias John Law, Michel Callon e Bruno Latour: CALLON, Michel, “Some Elements
of a Sociology of Translation: Domestication of the Scallops and the Fishermen of St. Brieuc Bay” in Power, Action
and Belief: A New Sociology of Knowledge? edited by J. Law, London, Routledge & Kegan Paul, 1986, e LATOUR,
Bruno, Science in Action: How to Follow Scientists and Engineers through Society, Cambridge,University Press, 1987.

232 MOREIRA, Tiago, Large gain for small trouble, p. 10.
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primazia dos seus produtos, publicando, fazendo-se representar quando impossibilitado
de se deslocar, multiplicando-se em contatos, missivas e delegacoes.

Quando, em 14 de Margo de 1939, sofreu o atentado, baleado por um dos seus
pacientes, os jornais de c4 e do estrangeiro noticiaram a ocorréncia, fazendo chover,
em Lisboa, mensagens de pesar e de inquietagdo pelo seu estado de satide. Esta cascata
de cuidados e preocupagdes tornava dbvio tratar-se j4 de um cientista de renome.
O mapa das suas viagens e pontos de influéncia posteriores a 1935, ano da realizagio do
IT Congresso Internacional de Neurologia, em Londres, e do inicio das suas experiéncias
ligadas a leucotomia pré-frontal, consistird, em parte, numa sobreposi¢io do mapa
de influéncias j4 desenhado pela difusio da arteriografia cerebral sobre o mapa da influéncia
da leucotomia pré-frontal. Enquanto a vertente europeia dessa rede de influéncias
¢ enfraquecida pela emergéncia da II Grande Guerra, nos Estados Unidos da América,
Walter Freeman233 ¢ James Watts?34 adotam a leucotomia pré-frontal, convertendo-a,
depois, na lobotomia frontal e acrescentando, desse modo, um facto decisivo para o
reconhecimento publico da primazia de Egas Moniz na recém-formulada Psicocirurgia.

As suas viagens ulteriores inscrevem-se na mesma senda. Dispensard, nas suas
memdrias, espago e atengdo diferenciados a cada uma delas. A viagem a Itdlia, em
1937, por exemplo, entre descrigdes de sessbes de trabalho, cursos, experiéncias e
fruicdo artistica, ocupa mais de dois capitulos das Confidéncias de um Investigador
Cientifico. A sensibilidade para a gestao do dispositivo que montou, e de que a sua
imagem permanece & marca prz'ncz'pal, mantém-se sempre desperta.

Sustentando a existéncia de um dado equilibrio entre a importincia dos trabalhos de
Egas Moniz e esse savoir faire diplomdtico que aludimos, Jodo Lobo Antunes estima que

Para uma nova técnica diagndstica ou uma terapéutica revoluciondria serem
adoptadas na prdtica médica corrente, ¢ necessdrio que, em primeiro lugar, tragam
solu¢do a problemas até entdo por resolver. Mas ¢ também indispensdvel que elas sejam
apresentadas aos poderosos e influentes em cendrios apropriados, além de publicadas nas

revistas de maior prestigio. Egas Moniz foi um mestre na arte de comunicar ciéncia.?®

A nobeliza¢io de Egas Moniz em 1949 constitui, pois, o coroldrio da carreira
cientifica de um homem atento aos nichos de oportunidade existentes na sua época,
na sua profissdo, e num espago mais vasto, para além do pais onde nasceu. Em todo
o caso, alguém “... extraordinariamente h4bil na luta do mundo”. 23¢

O enigma periférico — dado pela discrepincia entre um pais de baixo potencial
cientifico e a “produg¢do” de um cientista nobelizado — pode, pois, ser desvendado deste
modo. Os fatores associados a sua inser¢o na rede internacional que conhecia, valorizava
e utilizava, surgem com uma maior capacidade explicativa do sucesso que alcangou,
do que as justificadas mas insuficientes alusbes ao génio e sumo talento do cientista.

233 Walter Jackson Freeman (1895-1972), neurologista norte-americano e um dos principais responsdveis
pela larga difusdo da psicocirurgia nos Estados Unidos da América.

234 James Wisnton Watts (1904-1994), neurocirurgiio norte-americano, colega de Walter Freeman.
235 ANTUNES, Joio Lobo, “Egas Moniz — uma palavra sobre o Outro”, p. 6.
236 Ibid., p. 7.
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Sigmund Freud, cuja influéncia no pensamento do século XX teve um impacto maior
e mais abrangente, nio ganhou nenhum Prémio Nobel, apesar de, para tal ter sido
nomeado vdrias vezes. Ignorasse Egas Moniz as circunstincias em que se comegavam
a produzir e validar os conhecimentos cientificos no primeiro quartel do século XX, e nao
teria provavelmente sequer conseguido reclamar, com éxito, a prioridade da Angiografia
Cerebral, quando a disputou a cientistas alemies e japoneses que pretendiam firmar
publicamente a primazia. Faltasse a Egas Moniz essa habilidade “na luta do mundo”
que Jodo Lobo Antunes enfatiza, e ter-lhe-ia provavelmente acontecido o mesmo que
a muitos outros cientistas que com ele se cruzaram em conferéncias e congressos:
a sombra do esquecimento, independentemente dos respetivos méritos.

Vale a pena, por isso, assestar a observagio sobre os elementos de cultura cientifica
que Egas Moniz propugnava e trazé-los para primeiro plano. A compreensio que no
nosso tempo podemos estabelecer acerca das diferentes facetas da sua vida e obra carece
da complementaridade do politico e do cientista.

O enigma politico, que impende sobre Egas Moniz, consiste no contraste entre mais
de duas décadas de intensa dedicagdo a politica ativa, com o parco ou quase nulo lugar
a ela reservado nos seus escritos posteriores a 1920.

No dobrar do século XIX para o século XX, Egas Moniz, casa-se, ¢ eleito deputado
pelo Partido Progressista, ¢ prepara, a0 mesmo tempo, a sua tese de doutoramento.
A Vida Sexual constitui um objeto histérico e cultural da mais alta importincia.?3”
Exerce influéncia sobre o pensamento republicano, designadamente em matérias
como as problemdticas sexuais, o eugenismo e a contrace¢io; ousa abordar matérias
relacionadas com o sexo e a sexualidade, geralmente consideradas tabus, e, com o
advento do Estado Novo, verd a sua circulagdo restringida.

No periodo que vai do inicio do novo século até 1908, Egas Moniz dedica-se
simultaneamente a politica e 4 clinica, com algum prejuizo do desempenho académico.?38
Abandona o Partido Progressista e, juntamente com o grupo dissidente de José Maria
de Alpoim, aproxima-se dos principais dirigentes republicanos. Participa na frustrada
intentona republicana de 28 de Janeiro de 1908.

Considerando o contexto politico, a cultura de origem e a forte componente religiosa
da sua educacio, Egas Moniz distanciou-se bastante da mundividéncia arcaica da sua
adolescéncia. Recordando a intransigéncia absolutista dos critérios em voga nesses
tempos, Egas Moniz ironizard

Os que ndo seguem a nossa opinido, seguem sempre, em Portugal, por md estrada!
Eu era entdo deputado progressista, muito avangado para o tempo, na defesa, entre outras

aspiragoes, do ensino laico que estava A cabega no programa dos liberais mais ousados.?3?

237 MONIZ, Egas, A vida sexual, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1932. A 12 edigio, em dois volumes
separados, data de 1900. Inclufa “A Vida Sexual I — Fisiologia” (dissertagao de Doutoramento) ¢ “A Vida
Sexual II — Patologia” (dissertagio apresentada s provas para o concurso de Lente da Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra.

238 Ver, a este respeito, os resultados da investigagio de Ana Leonor Pereira e Jodo Rui Pita, PEREIRA,
Ana Leonor, e PITA, Jodo Rui, “Egas Moniz, Prémio Nobel. Materiais inéditos para uma biografia em

rede”, Munda, N°s 45/46, Novembro, Coimbra, 2003, pp. 103-106.
239 MONIZ, Egas, A Nossa Casa, p. 255.
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Para enquadrar ideologicamente a sua evolugio politica — rumo a posigdes que
o préprio reputa de “avangadas” — basta voltar a recordar que vinha de um meio
“pré-legitimista” em que

Os liberais eram apodados de pedreiros livres, malhados, ¢ zurzidos ainda com

ap6strofes mais cruéis, pois no havia outra maneira de os atacar. 240

Justificar-se-4 mais tarde, no Parlamento, admitindo a sua participa¢io no levantamento
republicano mas defendendo-se das acusagdes de envolvimento na conspiragio que
conduziu ao regicidio, a 1 de Fevereiro de 1908.

A ditadura de Jodo Franco, com o benepldcito de D. Carlos, isolara as instituigoes
da Monarquia Constitucional, ao intensificar as medidas de natureza repressiva. Com
isso, a causa da Republica fortaleceu-se, favorecendo a passagem de muitos mondrquicos
(Progressistas e Regeneradores) para o campo da oposicio.

Egas Moniz estava entre os 93 suspeitos detidos em vésperas do regicidio, ao lado
de, entre outros, Anténio José de Almeida, Afonso Costa e Alvaro Pope.241

Depois de libertado, retoma o seu lugar no Parlamento.

Com o advento da Republica, participou ativamente nos trabalhos da Assembleia
Constituinte, debatendo variadissimas questdes que se prendiam com o ordenamento
do futuro sistema de poder. Encontra-se, depois, entre os fundadores do Partido
Evolucionista Republicano, com Antdnio José de Almeida. Apds um curto interregno
em que deixa a politica ativa por considerar nio estarem reunidas as condi¢des para
vincar a sua autonomia e se exprimir convenientemente, regressa em pleno. Funda
o Partido Centrista, reunindo mondrquicos dissidentes e republicanos desavindos com
o jacobinismo dos “democrdticos” de Afonso Costa.

O Partido Centrista dissolver-se-4, dando lugar ao Partido Nacional Republicano,
pretensamente diferente dos outros partidos, destinado a apoiar parlamentarmente
as solugdes politicas do Sidonismo.

4.10 Regresso a Politica, em forga

No inicio de Janeiro de 1917, Moniz preparava-se para um regresso retumbante
a politica ativa. O seu alegado envolvimento com as for¢as que apoiaram a ditadura
de Pimenta de Castro e, j4 em 1916, a sua prisio a bordo do navio da Marinha
de Guerra, Vasco da Gama, sob acusag¢io de participar no movimento revoltoso chefiado
por Machado dos Santos, entretanto detido no Paldcio do Fontélo, perto de Viseu,
preenchem alguns tépicos do regresso.

Descontentes com o governo da Unido Sagrada, assente fundamentalmente no
entendimento precdrio entre Anténio José de Almeida e Afonso Costa, o movimento

240 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 69.
241 SERRAO, Joaquim Verissimo, Histdria de Portugal [1890-1910], Lisboa, Editorial Verbo, 1995, p. 128.
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visava uma base de apoio mais ampla, incluindo mondrquicos, catélicos, e os unionistas
q

de Brito Camacho que tinham ficado de fora da coligagao formada por Democrdticos
e Evolucionistas.

A imprensa da época vai ao seu encontro registando o provdvel “regresso a

s « - » . « » .
politica” do “eminente professor”, depois de dela andar “arredado”, “especialmente
pelas razées que determinaram a suspeita da sua coopera¢io no ultimo movimento
revoluciondrio.”

O editorial de A Opinido, cerca de um meés depois, faz sentir o vazio politico que

q

deveria atrair Egas Moniz, tempos mais tarde. O titulo — “Republicanisar o paiz” —
baseado nas palavras do unionista José Barbosa,

As forgas sociaes, como as da mechanica, dizia Pierre Laffitte, precisam de um
ponto de aplicacdo. Era, segundo ele, o papel que representavam os grandes politicos
que sabiam enfeixd-las e dirigi-las. Onde estd esse homem entre nds? - perguntard o
leitor. Nao sabemos, mas, como a fun¢io cria o rgao, temos conflanga que ele surgird

no momento oportuno.?42

Imediatamente por baixo, o antncio de um artigo de Egas Moniz, prometido
para a segunda-feira seguinte. Subliminarmente, avanc¢a o nome de um dos possiveis
homens providenciais de que se fala para chefiar os moderados e conservadores que
se opdem aos excessos jacobinistas dos republicanos.

Contrariando A Nagdo, érgao dos mondrquicos activistas, A Opinido troca picardias
com outros 6érgios de imprensa, polemiza no editorial de 10 de Fevereiro de 1917,
objetando a uma das cargas antidemocrdticas que cita em editorial — Progresso e
Reac¢io — observando que

Pretender agora o sr. Jodo Franco Monteiro, remontar o curso dos séculos para
resolver uma crise que ¢ mundial, e ndo nacional, restabelecendo a monarquia
absoluta em Portugal, ¢ desconhecer a histdria, ¢ ignorar toda a evolugdo da sociologia
moderna, € supor que se reorganiza uma nagio, como se renovam os estatutos de uma

filarmédnica. 243

Logo abaixo, uma chamada para a publicagdo de entrevista com o dr. Egas Moniz
“em que define a sua atitude perante a actual situagdo politica”. E, numa breve entrevista
a “um antigo ministro da monarquia, figura de alto prestigio politico” que descré das
aspiragdes restauracionistas a que a imprensa mondrquica tem dado alento, e remata
com uma tirada que glosa o tema do homem providencial: “... arranjem uma figura
de prestigio, que a hd, sem duvida alguma, e o problema politico portugués estard
resolvido.”

A 12 de Fevereiro, A Opinido publica finalmente a entrevista de Egas Moniz que
marca o seu longamente anunciado regresso a politica. A entrevista fora pré-anunciada
n'A Opinido, no Didrio de Noticias e noutros jornais:

242 A Opinido de 9/02/1917, primeira pdgina.
243 A Opinido de 10/02/1917, primeira pdgina.
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Um acontecimento politico/ O sr. dr. Egas Moniz/regressa a vida politica/ Nio se
ligard a nenhum dos grupos politicos existentes/ Entende que soou a hora das classes

conservadoras deixarem a dentro/do regimen, o seu retraimento.

Os entrevistadores sio encomidsticos. Egas Moniz vitupera as duas maiores figuras
do governo chamado da “Unido Sagrada” — Antdnio José de Almeida, chefe do governo
e do Partido Evolucionista, e Afonso Costa, lider do Partido Democritico e segunda
figura da coali¢io governamental — que ird durar até 25 de Abril desse mesmo ano,
tendo tomado posse cerca de um ano antes, a 15 de Marco de 1916. No fundamental,
elogia o bloco conservador recém-formado no Parlamento. Perante a ddvida expressa
pelo entrevistador quanto ao beneficio que o refor¢o do campo mondrquico poderia
trazer 4 Republica, Egas Moniz explica:

E que o Pais, a Pdtria, esta nacionalidade a que pertencem todos os Portugueses,

vale um pouco mais do que a Republica e a Monarquia.
acrescentando uma consideragio que retomard, depois, indmeras vezes:

Recorde-se dos servigos que o partido republicano prestou nos tempos da
monarquia, como fiscalizador do poder. A sua ac¢io foi entdo bem mais benéfica para
o pais do que depois do 5 de Outubro. (...) Os mondrquicos organizados seriam por
sua vez uma for¢a com que s6 beneficiaria o pafs.

Questionado sobre objetivos programdticos, o entrevistado nio se quer alargar
muito mas avan¢a: “moralidade governativa”, “pacifica¢io religiosa” e “equitativa
distribui¢io dos impostos”. E explicita:

Pouca influéncia possuo, mas essa estard do lado de todos os conservadores, sem
distingdo de cores partiddrias, que queiram congregar os seus esfor¢os em defesa de
uma ttil e honesta administragio e contra a demagogia do poder.

No dia seguinte, A Opinido regurgitava de congratulagdes pelo surgimento (hd
muito previsto, esperado e pré-anunciado) da tal figura capaz de preencher o vazio
politico existente. A entrevista é tratada em multiplos tons: num editorial (“Nova
fase”), na rubrica “Casos do dia”, e na reprodu¢io de um “Extracto de um discurso
proferido no Parlamento, em 1908, pelo sr. dr. Egas Moniz.” O titulo — “Ontem
e hoje.../A propésito de uma/ entrevista politica/ Coeréncia de principios” — revelava,
em parte, o propdsito que assistia & publicacao de um documento politico de havia
oito anos. Egas Moniz e A Opinido quiseram sublinhar, em papel impresso, que o
politico agora regressado se rebelara contra o despotismo do final da monarquia, como
agora se insurgia contra o cerceamento das liberdades pelo governo da Unido Sagrada.

Nesses dias de 1908, Moniz conspirara e tivera como companheiros de complor
e de inforttnio alguns dos lideres republicanos que se encontravam agora a chefiar
o Governo. Recairam, entdo, sobre eles, suspeitas de envolvimento no atentado
contra a Familia Real, j4 que a chamada Intentona da Biblioteca foi abortada
precisamente na véspera do regicidio. Ora, para alguns historiadores, esta conspiragio
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entroncava na outra que se veio a consumar na Rua do Arsenal, a 1 de Fevereiro

” 244 _ associando

do mesmo ano. Daf o termo usado por alguns — “buissidentes
o nome de um dos regicidas, Manuel Buissa, 2 denominagio da tendéncia chamada
“Dissidéncia Progressista” e a tese da “distribui¢io de tarefas” entre republicanos
e “adesivos”, encarregando-se os primeiros do recrutamento de homens e os segundos
do financiamento.24>

A publica¢io, agora, do texto do seu discurso parlamentar de Junho de 1908,
depois de Egas Moniz ter sido libertado pelo governo de “acalmagao” de Ferreira do
Amaral, no rescaldo das elei¢es de Abril que se seguiram ao regicidio, justificava,
de certo modo, os tons extremados da época. Egas Moniz, regressado 2 Cimara
dos Deputados, apresenta um requerimento em nome do Grupo da Dissidéncia
Progressista. A questdo fulcral — recordar o caso dos “adiantamentos a4 Casa Real” com
o intuito manifesto de evitar uma solugio semelhante & encontrada por Joao Franco
— acrescentou uma série de adendas destinadas a esclarecer o seu posicionamento.

E nesse contexto que aﬁrma:

Em presenga dos tltimos acontecimentos do reinado de Dom Catlos e das infAmias
do governo da ditadura, pergunto se havia ou nio o direito de ir até aos tltimos

extremos na defesa das liberdades que nos haviam cobardemente roubado. 246

Esta afirmacdo difere ligeiramente da passagem reproduzida cerca de dois anos
depois, em livro

Em presenca dos ultimos acontecimentos do reinado de D. Carlos e das infAmias

do governo da ditadura, havia ou nio o direito de ir até aos tltimos excessos? 247

Tal como em 1908, quando se opds ao governo de “acalmacio”, que, na esperanga
de estabilizar a situagio politica e serenar os 4nimos, incluira, até, um republicano
como Miguel Bombarda, Egas Moniz justificava agora a sua oposi¢io ao governo
da Unido Sagrada, retomando, nio tanto a argumenta¢io, mas a postura de uma
reclamada coeréncia.

Seguem-se protestos do editorialista de A Opinido contra o aproveitamento que
Brito Camacho fez da entrevista de Egas Moniz e do texto da efeméride de 1908. Nas
pdginas da Lucta, o chefe unionista saudou o regresso de Egas Moniz 4 politica ativa
e esforcou-se por aproximar o sentido das declaracoes deste as disposi¢des do bloco
mondrquico. O editorialista de A Opinido remata:

244 A propésito da intentona republicana de 28 de Janeiro de 1908, que alguns autores ligam ao
regicidio ocorrido poucos dias depois, Joaquim Verissimo Serrdo, por exemplo, recorda que os que nela
tomaram parte “Por alguma razio foram depois chamados ‘buissidentes’. Tendo aderido & Republica,
nio deixaram alguns deles de lamentar as circunstincias em que ocorreu o Regicidio, numa forma que,
mesmo sincera, foi de tardio arrependimento.” Histdria de Portugal [1890-1910], Lisboa: Editorial
Verbo, 1995, p. 130.

25 Ibid., p. 132.

246 Didrio da Cimara dos Senhores Deputados, Sessio n° 28 de 15 de Junho de 1908, p. 19.

247 MONIZ, Egas, Um Ano de Politica, p. 13.

119



O sr. dr. Egas Moniz ¢ um conservador de principios, de tradi¢io e de escola. J4 nao
sucede assim com o sr. Brito Camacho, que apenas ¢ um politico, momentaneamente
em atitude de conservador.248

Sdo ainda feitas referéncias a outros érgios de imprensa que glosam, de uma maneira
ou de outra, o ressurgimento de Egas Moniz na cena politica (O Liberal, O Dia e a
Lucta) dando uma ideia do impacto que o acontecimento tivera.

A 20 de Fevereiro, numa breve, arrumada ao canto inferior esquerdo da capa,
A Opinido respondia a uma reagio do jornal A Nagdo. Perentoriamente, o texto assevera,
em tom sarcdstico, que “o st. dr. Egas Moniz ¢ republicano conservador.”

Para que os leitores ndo esquecessem a incontornabilidade do ator politico, A Opinido
vai informando acerca do estado de sadde e das deslocagbes de Egas Moniz e esposa,
de Avanca para Lisboa.

No principio de Agosto, Brito Camacho, chefe do Partido Unionista, d4 uma
entrevista ao Século. A Opinido proporciona-lhe um destaque especial, publicando, na
sua primeira pdgina, uma pega em que respiga vdrias passagens dessa entrevista. Apds
declarar ter j4 abandonado o plano de fusio do seu partido com o dos “evolucionistas”,
com o fito de encontrar uma base de apoio estdvel para o seu projecto moderado,
Camacho, primeiro, caracteriza a situagio:

A Republica, institui¢do politica, entregue aos caprichos ¢ ao desvairamento
de uma faccdo, encontra-se em estado de equilibrio precdrio, que um exagero de
amplitude oscilatéria pode romper de vez. O Pais ndo quer uma Republica sectdria,
uma Republica facciosa, uma Republica dentro da qual nao haja respeito por todas as
opinides sinceras (...).

O remédio para esse mal, que ¢ grave, consiste na organizagio das forcas de governo,
em termos que a Republica, regime de opinido, coisa de todos, ndo seja o monopdlio,
o logradouro de um partido.?%

E prossegue, mais adiante:

Estou convencido de que o dr. Egas Moniz hd-de levar a bom termo a sua
tentativa, e de que, fundidas as forcas jd organizadas, com as que ele organizar, a crise
dos partidos, que ¢ a crise da Republica, ficard resolvida.?>°

Finalmente, na segunda quinzena de Outubro de 1917, ¢ feita a apresentagio
publica do Partido Centrista Republicano. Segundo A Opinido, o nome “define a sua
situacdo a dentro da politica portuguesa e o seu lugar no parlamento”.

Na habitual rubrica “Casos do dia”, a questdo da separagio da Igreja e do Estado
¢ referida a propdsito de uma apreciagio critica de O Mundo. Ora, na esteira das
declaragbes do principal fundador do recém-formado Partido Centrista,

248 “Politica de Atitudes”, editorial de A Opinido de 14 de Fevereiro de 1917, na primeira pdgina
249 “As declaragdes do Sr. Brito Camacho”, A Opinido de 2 de Agosto de 1917, na primeira pagina.
250 Tbid.
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... ndo hd leis intangiveis desde que se lhes respeite a esséncia. S6 se lucra em lhes

modificar as disposi¢des que a pritica demonstra serem inconvenientes.?!

No editorial da mesma edi¢io, ¢ feito o elogio do lider centrista:

Dentro da monarquia formou a esquerda dos partidos do regime; combateu as
violéncias e os arbitrios de entdo e feriu em todas as ocasiées oportunas o grande
combate dos principios democrdticos. (...) Foi por isso um dos mais vigorosos
combatentes da ditadura de 1907 e conheceu apés o insucesso do movimento
inssureccional de 28 de Janeiro as severidades do cdrcere.252

A pega contendo o manifesto do Partido Centrista Republicano, fazia a manchete da
edicio de A Opinido. A quatro colunas (fotografia do dr. Egas Moniz a duas colunas),
tinha por titulos:

Alta Politica//A agremiagio das forgas conservadoras//O que pretende o sr. dr.
Egas Moniz//Um verdadeiro programa partiddrio//O nome de Partido Centrista
Republicano define a sua situacio a dentro/da politica portuguesa e o seu lugar no
parlamento.?>3

Apés delongas e floreados préprios da ocasido, o texto sintetizava alguns dos
objetivos da nova forga politica:

... pretendemos formar um centro de atragio e convergéncia a dentro do regime
através do qual se esbatam e se espraiem as ondas impetuosas da esquerda, deixando
que lentamente se forme e repouse o nateiro fertilizador da reforma sobre o terreno
conservado e resistente da direita.254

Egas Moniz assume, pois, as mais altas responsabilidades no decurso do movimento
sidonista. Chefe partiddrio, lider parlamentar, Ministro Plenipotencidrio em Madrid,
Secretdrio de Estado dos Negécios Estrangeiros, Presidente da Delegacio Portuguesa
a Conferéncia de Paz de Paris.

Apés o assassinato de Sidénio Pais, em 14 de Dezembro de 1918, Egas Moniz
permanece ainda algum tempo como Presidente da Delegacio Portuguesa e, na
qualidade j4 de Ministro dos Negdcios Estrangeiros, toma assento no Gabinete
de Tamagnini Barbosa para, cerca de um més depois, transitar para o novo gabinete
chefiado por José Relvas.

A conjuntura deixa, todavia, uma pequenissima margem de manobra aos
sidonistas. Responsabilizados pelo refor¢o da oposi¢io mondrquica, os setores
republicanos que combateram a ditadura de Sidénio Pais atribuiram-lhes a causa

251 A Opinido de 20 de Outubro de 1917, na primeira pdgina.
252 “Q Novo Partido”, A Opinido de 20 de Outubro de 1917, primeira pdgina.
253 4 Opinido de 20 de Outubro de 1917, primeira pdgina.

254 Tbidem.
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do enfraquecimento das institui¢bes republicanas, pelo reforco dos inimigos da
republica cuja expressdao maior foi a reinstauragio da Monarquia, na cidade do Porto —
a denominada Monarquia do Norte — que dividiu o pais em dois, com os republicanos
ao sul, e os leais a D. Manuel II, chefiados por Paiva Couceiro, entrincheirados na
cidade Invicta.

Egas Moniz terd, a este propdsito, uma interven¢io curiosa. Propord a José Relvas
um apelo de D. Manuel 4 rendi¢ao da Monarquia do Norte, em troca da amnistia aos
mondrquicos sediciosos. Tal apelo deveria, no entanto, contornar Paiva Couceiro, que
ndo estaria disposto a depor as armas.

Os restantes membros do Governo nio viram interesse na proposta, desprezando-a.?>
Poucos dias depois, a Reptiblica fazia icar a sua bandeira, de novo, na cidade do Porto,
pondo cobro & Traulitdnia dos mondrquicos mais radicais.

Terd sido o estigma sidonista responsdvel pela sintese moderadissima da sua
autobiografia politica?

O Sidonismo permaneceu uma referéncia conservadora de laivos saudosistas na
politica portuguesa. No inicio dos anos 30, quando o salazarismo se teoriza, demarcando-
-se de outras correntes politicas e ideoldgicas, assistimos, ainda, a uma rasgada simpatia
dos meios mais conservadores pelo Sidonismo, mesmo se considerado “inferior” ao
salazarismo pelos novos prosélitos do Estado Novo. 2°¢

Egas Moniz assiste as transformagdes politicas que vdo ocorrendo sem manifestar
publicamente qualquer oposi¢ao. Remete-se a clinica, & produgio cientifica e a muitos
outros afazeres e ocupag¢des que mantinha.

A primeira Encefalografia Arterial é preparada no decorrer do mesmo ano do
movimento militar do 28 de Maio; a primeira leucotomia pré-frontal é levada a efeito
na fase de consolidagio do salazarismo. Apesar das péssimas condigbes existentes em
Portugal, das quais Egas Moniz, compreensivelmente, se queixard até ao fim,>” o
regime fascista d4-lhe um tratamento diferente do que reserva aos que considera seus
opositores ativos, expulsando-os dos empregos publicos, prendendo-os e for¢cando-os
frequentemente ao exilio.

Egas Moniz nio deixou, todavia, de ser atingido por alguns atos decorrentes do
sistema repressivo do regime fascista, nem deixou de confidenciar quanto se opunha
a falta de liberdades que caracterizava a vida politica.

Apés a morte do Marechal Carmona, em 1951, Egas Moniz foi convidado para
se candidatar 4 Presidéncia da Republica. Apontado por alguns setores da Oposigao
Democrdtica, foi auscultado nesse sentido. Escusou-se, no entanto, alegando a sua débil
satide e manifestando a opinido de que o Almirante Quintiao Meireles, merecendo o
seu apoio, constituiria melhor solu¢io.

255 RELVAS, José — Memdrias Politicas, Vol. 1, Lisboa: Terra Livre, 1977, pp. 102-103.

256 GOMES, Anténio Sousa — “Sidonismo e Salazarismo”. Didrio da Manhi de 24 de Julho de 1933,
na primeira pdgina.

257 “Do governo do ditador Salazar, homem de ideias curtas, a quem o colégio Carolina de Estocolmo
deu o desgosto de me fazer Prémio Nobel, nunca tive nem auxilio para o meu servi¢o de neurologia — nem
sequer sombra de reconhecimento para o que consegui para o nosso pafs, trazendo, pela primeira vez, para
a grei que fala portugués, a mais alta distingdo a que pode aspirar um homem de ciéncia.” MONIZ, Egas
— Os Meus Oitenta Anos, Manuscrito Policopiado de 1954, p. 10, Anexos, p. 7.
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4.11 Equilibrios titicos

Destes episédios tem-se feito, por vezes, uma interpretagio excessiva. As forgas
de oposi¢ao ao regime tinham legitimidade e vantagem em arvorarem Egas Moniz
como seu ou, pelo menos, como um daqueles intelectuais de nomeada, perseguidos
e maltratados pelo regime de Oliveira Salazar. Porém, tal nio correspondia ao entendimento
tdcito e ao apoio, muitas vezes formal, que o regime dispensou a Egas Moniz, quer
patrocinando cerimdnias publicas em que Egas Moniz jogava papeis de destaque, quer
fazendo-o figurar em exposicoes de 4mbito internacional, destacando-o como exemplo
das realiza¢des do Estado Novo.

Esse tacticismo a que Egas Moniz se terd votado em meados dos anos vinte, teria,
como contrapartida dos poderes publicos, a manutengio de uma “distancia calculada”>8
que o préprio ilustra em trechos de cardter autobiogrdfico, relativamente a situacoes
jd anteriormente aludidas.

Egas Moniz fora vitima de um atentado, atingido com cinco tiros de pistola, no
consultdrio da Rua do Alecrim, em 1939. Numerosas entidades nacionais e estrangeiras
temeram pela vida do destacado neurologista, entio com 65 anos. Apds feliz recuperagio,
Egas Moniz tenciona agradecer presencialmente a algumas das pessoas que se interessaram
pelo seu estado de satide. Entre eles estd o Presidente do Conselho de Ministros, Anténio
Oliveira Salazar. Egas Moniz faz saber aos servicos da Presidéncia do Conselho que
tenciona agradecer pessoalmente o cuidado que Sua Exceléncia expressou. Mas, apesar
do empenho e insisténcia de Egas Moniz, Oliveira Salazar nao lhe respondeu e nio
o chegou a receber.

A propésito, Malheiro da Silva chama a atengio para a forma subtil com que Egas
Moniz omite, relativiza ou enfatiza factos e episédios transcorridos sob o consulado
sidonista.?>? As flutuagdes interpretativas estdo patentes em muitos OUtros textos que
produziu, o que faz apelo a um exercicio cuidadoso de comparacio e avaliagio de
diferentes fontes.

4.12 Superagao de obstdculos

O debate sobre estes dois enigmas monizianos — o periférico e o politico — concita uma
informacio vasta acerca do perfodo histérico em que Egas Moniz viveu. Do ponto de
vista da pesquisa e da andlise histdrica, representa um modo estimulante de compreender
melhor como eram entendidas a polftica, a ciéncia, a arte e a cultura que se vao renovando

258 A expressdo ¢ de Jodo Lobo Antunes. “Egas Moniz — uma palavra sobre o Outro” in 1911-1999.
O Ensino Médico em Lisboa no Inicio do Século, p. 32.

259 “A trilogia escrita pelo préprio biografado facilita o trabalho e complica-o bastante ao ponto de

desmotivar a busca drdua e exigente de fiabilidade dos depoimentos legados. E este efeito perverso agrava-se
no caso especifico de Egas Moniz por causa do seu espirito positivista e cientista escrupulosamente assumido
e praticado, mas sempre com o subterfigio do siléncio quando certas situagoes vividas esbarravam no crivo
do seu juizo moral e social”. SILVA, Armando Malheiro da, “Egas Moniz e a politica. Notas avulsas para
uma biografia indiscreta” in PEREIRA, Ana Leonor, e PITA, Jodo Rui, (Org.), Egas Moniz em livre exame,
Coimbra, Minerva, 2000, pp. 238-239.
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na passagem do final do século XIX até meados do século XX e, j4 no inicio do século
XXI, nos interpelam questionando as representagdes que fomos construindo (adotando
ou recusando) sobre as herancas que nos endossaram.

Seguindo o trilho do enigma periférico, afiguram-se-nos de elevada poténcia
explicativa a aturada estratégia que Egas Moniz delineou em ordem a firmar a
sua notoriedade numa rede de contatos pacientemente estabelecida e mantida,
privilegiando a dimensio internacional da sua acreditagio como cientista, publicando
atempadamente textos decisivos para a atribui¢ao autoral dos feitos que reclamava.
E assim se resolve ou dissolve o enigma periférico, ao revelar-se que, exatamente por ter
consciéncia dos limites “naturais” impostos pela condigio semiperiférica de Portugal,
Egas Moniz se apercebeu, desde muito cedo, da dimensio politica que as atividades
cientificas encerram. Foi-lhe dado observar, quer como estagidrio em Franca, quer
como responsdvel de cargos diplomdticos, o contraste entre a acumulagdo de recursos
que existia em Franca, na Inglaterra e na Alemanha, e a auséncia de meios que havia
em Portugal. Esse mapa de recursos recobria um outro mapa virtual de credibilidades
estereotipadas. E Portugal, como era bem de ver, estava excluido dos dois. Os esforgos
que fez para tentar solugdes vantajosas para o Estado portugués, enquanto Presidente
da Delegagio a Conferéncia da Paz de Paris, muitas vezes excedendo o teor das diretivas
mais contidas e sébrias de Siddénio Pais, confirmaram-lhe que teria de ser enérgico,
decidido, e contar com uma forte bateria de aliados para vencer os obstdculos que se
interpusessem entre ele e os seus objetivos. Neste aspeto, Egas Moniz elabora uma
estratégia vencedora ao construir a notoriedade cientifica fora dos limites socialmente
desvalorizados da semiperiferia.260 Permaneceu portugués, mas os lances decisivos para
a sorte do cientista tiveram uma base internacional.

Medindo o terreno histérico e geogrdfico, entendeu que o seu passado politico
deveria ser reformulado e relativizado. Quer para efeitos imediatos, numa espécie
de coexisténcia pacifica com o salazarismo, quer, a longo prazo, dispensando-se de
explicagbes controversas, enredadas e morosas. O enigma politico ajusta-se assim a sua
firmeza de propdsitos: tendo a segunda parte da sua vida sido coroada de reconhecimento
e gldria, porque nio relativizar a primeira?

De um modo ou de outro, foi o que Egas Moniz acabou por fazer.

4.13 Mistico da objetividade

Egas Moniz abandonara praticamente a politica ativa no inicio dos anos 20 do século
passado. O perfodo marcante da sua produgio cientifica veio, assim, a coincidir com um
ambiente politico em que o cerceamento das liberdades democrdticas, a ideologizagio
fascizante da cultura e o controlo obscurantista exercido pelo fascismo e pelo partido
tnico do regime comegavam a desenhar-se.

Quando em 1935, regressado da Conferéncia de Londres, inicia aquilo que veio a
apelidar genericamente Tentativas Operatdrias, a terapéutica psicocirtirgica que curaria

260 Para uma discussdo acerca da génese e desenvolvimento do conceito de semi-periferia ver Boaventura
Sousa Santos, “Estado e sociedade na semi-periferia do sistema mundial: o caso portugués”, Andlise Social,

Vol. XXI, 1985, (87-88-89), 30-4° - 59, pp. 869-901.
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ou contribuiria para a cura de “certas psicoses”, tinha-se j4 fechado o primeiro ciclo de
acontecimentos politicos que levaram do 28 de Maio de 1926 4 aprovagio da Constitui¢io
de 1933, vivendo-se j4 em plena fase de consolidagio da ditadura do Estado Novo.

A sua histéria de vida, em conexdo com as mudangas politicas que se operaram em
paralelo, tornam-no um ponto de apoio privilegiado para uma melhor compreensio
do que foi mudando ou permanecendo.

Apesar de ser considerado pelos seus préximos como alguém “Sem interesse pela
filosofia”, “um mistico da objetividade”,261 os conceitos que adotou, desde cedo,
decorrem de uma categorizagio filoséfica precisa. O Positivismo, com larga influéncia
em Jilio de Matos e Miguel Bombarda, quer na sua versio naturalista, quer no
enfoque do materialismo monista, exerceram uma influéncia evidente sobre Egas
Moniz. O eugenismo de inspira¢io darwinista e de extra¢io haeckeliana, constitufa
para ele um programa ideolégico supraordenador.

4.14 As psicoses sociais

Em 1939, apds convalescer do atentado de que foi vitima, j4 recomposto e livre
de perigo, Egas Moniz retoma gradualmente os seus afazeres. Com a ajuda de Anténio
Flores revé a tradugio alema do que viria a dar a sua obra Die cerebrale arteriographie
und phlebographie,”>? abruptamente interrompida pelo infausto acontecimento. Tenta
agradecer, por escrito e, nalguns casos, pessoalmente, & numerosa lista de pessoas
e entidades que com ele se solidarizaram e inquietaram. Apds o habitual periodo
termal e o repouso em Avanca, volta a Lisboa.

Na sede da Ordem dos Advogados, em 14 de Dezembro, Egas Moniz profere uma
conferéncia. “Psicoses Socias” é o titulo.

O conferencista que entdo surge perante o auditério de homens de leis ¢ um
homem de ciéncia, duas vezes agraciado pelos seus pares, cd e no estrangeiro. Desde
1926, pelo registo e prdtica de uma nova técnica de diagnéstico — a Angiografia
Cerebral — que permitira visualizar pela primeira vez, in vivo, através do registo em
Raios X, a drvore vascular cerebral. Foi esse o seu primeiro feito cientifico de vulto,
cerca de cinco anos apés o abandono da vida politica ativa. Mas, além disso, ¢ j4,
também, o reputado iniciador da Leucotomia pré-frontal, operagio cirtirgica do lobo

frontal do cérebro humano, destinada 4 terapia de “certas psicoses”,263
p p

que se inscrevia
no recém-conceptualizado dominio da Psicocirurgia. J4 nomeado para o Prémio Nobel
por vdrias vezes, a notoriedade que conquistara tornara-o prestigiado e louvado em

praticamente todos os quadrantes.

261 “Sem interesse pela filosofia, ele possui, entretanto, o método cartesiano. Nao o apaixonam concei-

tos abstractos nem as ideias teoréticas. £ como que um mistico da objectividade — fenémeno estranho em
quem, por pouco nio seguiu os caminhos das ciéncias matemdticas e de uma ciéncia que hoje se chama a
fisica teérica.” COELHO, Eduardo, “A vida cientifica de Egas Moniz”. Jornal do Médico, Porto, Separata
XV (373), 1950, pp. 432-436.

262 MONIZ, Egas, Die cerebrale arteriographie und phlebographie, Berlin, Springer Wiirzburg, Stiirtz, 1940.

263 Alusio ao cardter vago da formulagao. O quantificador indefenido “certas” dificilmente se compagina
com as exigéncias formais do rigor cientifico.
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De que vem, entio, Egas Moniz falar aos advogados e outros homens de leis
que acorrem 2 sede da Ordem dos Advogados para ouvi-lo? Dos resultados das suas
pesquisas cientificas? Dos progressos da Medicina? Nio. Egas Moniz vem, ainda, falar-
-lhes de politica. Na dtica particular de um especialista em neurologia e psiquiatria
que entende, tal como outros do seu tempo, que a sociedade podia ser considerada
como um organismo enfermo, carente de terapéuticas apropriadas, de uma medicag¢io
adequada. E que para esses males o tribuno que ali estava diante de uma audiéncia
expectante, também tinha uma palavra a dizer e conselhos a dar.

Num breve exdrdio, Egas Moniz faz questo de sublinhar a sua proximidade social
e cultural com os homens de leis, elogiando-os, suscitando a sua conivéncia e, em
simultineo, apontando, em termos gerais, o seu grupo de pertenca:

qualquer assunto arrancado aos arcanos da nossa actividade cientifica seria aqui

compreendido, tio juntos andam médico e advogados nas contendas do foro.264

Depois, inicia a explanagio dos pressupostos que o levam a considerar que a
sociedade e a politica podem ser objeto de uma andlise baseada nos seus conhecimentos
psiquidtricos.

Julgo que as psicoses nao sao atributo exclusivo dos individuos cuja mentalidade
dilaceram e aniquilam. Os aglomerados sociais também podem sofrer de males idénticos

que destroem o equilibrio da vida normal.?¢3

Com a transposi¢ao das caracteristicas do organismo humano para essas entidades
a que chama — de acordo com a terminologia comtiana, replicada por Teéfilo Braga
e Julio de Matos — aglomerados sociais, o conferencista passa a comentar a turbulenta
situa¢io internacional, sem aludir necessariamente circunstincias concretas, bastando-lhe,
para tal, a competéncia cientifica que lhe era reconhecida. De certo modo, o cientista
pronuncia-se sobre a dimensdo politica dos assuntos sociais, sem se colocar na posigao
que outrora ocupou, de um politico que também era médico.

A concegdo organicista da sociedade parece, por vezes, préxima da postura
corporativista cuja variante doutrindria imediata constitufa o principal eixo do Estado
Novo. A Constitui¢ao de 1933 estatuira-o limpidamente. 266 Naquela altura, em finais
de 1939, as corporagdes, ainda em nimero reduzido, ensaiavam, atrapalhadamente
os primeiros passos.”%’ Esta assimilagio da sociedade a um organismo cujas manifestagoes
podiam ser morbilizadas ou, ao contrdrio, consideradas harmdnicas e normais pelo
médico-cientista-comentarista politico, ndo constitui, em Egas Moniz, um ato
interpretativo isolado. O nosso conferencista pds frequentemente em evidéncia a
sua preocupagio com a problemdtica da ordem. Mesmo no plano estético, como

264 MONIZ, Egas, Ao Lado da Medicina, Lisboa, Bertrand, 1940, p. 9.

265 Tbid., p. 10.

266 Nomeadamente no seu art® 5° [Didrio do Governo de 22 de Fevereiro de 1933].

267 OLIVEIRA MARQUES, A. H. de, Histéria de Portugal, Lisboa, Palas Editores, 1986, pp. 419-421.
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apropriadamente assinala Anténio Pedro Pita,268 Egas Moniz valoriza aquilo que
considera a ordem natural, considerando indesejdveis e mdrbidos os padroes dos autores
que se afastavam desse cAnone:

Nunca nenhum dos discipulos do Mestre Silva Porto se sentiu arrastado para
a pintura dos reptos shakespeareanos da desgraca, ou das catadupas frementes das
convulses sociais. (...) As lutas da existéncia s fugazmente transparecem num ou
noutro quadro, porque, em suma, viver ¢ lutar; mas as grandes conflagragdes passam
de largo, ndo perturbando o culto da Natureza na sua estdtica surpreendente ou no

movimento qudsi ritmico da vida quotidiana.?®?

Nio apenas a téenica, o estilo e o padrio sio visados. Os motivos temdticos também
sdo relevantes para a apreciagio que Egas Moniz faz dos artistas que se afastam do culto da
Natureza. Entre eles, figuram destacadamente os reptos da desgraca e as convulsaes sociais.

As suas primeiras palavras na conferéncia da Ordem dos Advogados, segue-se
uma alusdo a outra entidade psicossocial, certamente devedora da elaboragio tedrica

de Gustave Le Bom.270

As multiddes tém alma prépria, com qualidades que as diferenciam e lhes dao
forma psiquica especial. Entre uma povoagio portuguesa e outra chinesa, hd tanta

semelhanga como entre um branco e um amarelo.?”!

Tendo deixado claro que a sua intervengio assentava nessa metaforizagio,
transfigurada em pressuposto teérico — as sociedades sao como os organismos — e tendo
exemplificado que formas sociais lhe mereciam destacada reflexdo — os aglomerados
sociais e as multidoes — Egas Moniz passa 4 fase de diagndstico. Enumerard quatro tipos
de psicose social — do medo, convulsiva, da supersti¢io, e da guerra — e deter-se-4 em
cada um deles, desenvolvendo, comentando e enfatizando, no final, que o exposto nio
decorria de uma elaboragao opinativa, voldtil e questiondvel, como as meras opinides
costumam ser, mas, pelo contrdrio, de conclusoes a raiar a cientificidade:

Tristes conclusées que a observagao dos factos impiedosamente imp6e.?’2

E assim o nosso conferencista: imaginativo, afirmativo e disposto a dobrar a firia
dos elementos, de forma a que estes obedegam 2 sua vontade indémita, ao seu saber,
cujas particularidades neuroldgicas e psiquidtricas ndo saem diminuidas ante a vastidao

e a natureza social da temdtica. Pelo contrdrio. Os seus conhecimentos sao investidos de
potencialidades socioldgicas e psicossociais possuindo uma espantosa capacidade explicativa.

268 “O elemento organizador do pensamento estético de Egas Moniz ¢ a nogio de paisagem”: PITA,
Anténio Pedro, “Arte: Animal domesticado” in PEREIRA, Ana Leonor e PITA, Jodo Rui, (Org.), p. 228.

269 MONIZ, Egas, Trés Ensaios Sobre Pintura, Estarreja, Camara Municipal de Estarreja, 1999, p. 1.
270 LE BON, Gustave, Psychologie des foules, Paris, PUF, 1981.

271 MONIZ, Egas, Ao Lado da Medicina, p. 10.

272 Ibid., p. 36.
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No final da conferéncia, o auditério terd sido confrontado com trés teses
fundamentais: a sociedade ¢ como um organismo dotado de psiquismo; as causas
e motivagdes geradas quer por ideais quer por interesses nao sio relevantes para
compreender a dinimica social; quaisquer formas ou expressdes de desordem estao
indissociavelmente ligadas a graves e profundos desequilibrios da alma coletiva.

Passaram cerca de vinte anos sobre 0 momento em que abandonou definitivamente
a politica ativa, e quarenta desde que iniciou a sua participa¢io institucional na
politica, ao ser eleito deputado pelo Partido Progressista, em 1900. Estd com sessenta
e cinco anos mas, apesar da gota que o tortura desde os vinte e quatro, ¢ da recente
convalescenga que se seguiu ao atentado de que foi vitima, mantém uma tenacidade
e persisténcia proverbiais.

Fala da morbidez observdvel nas coletividades “em crises de medo” e acrescenta
uma nota intimamente associada a sua visio dos fendmenos psiquicos:

O mal generaliza-se [na sociedade] e transmite-se a todos os seus membros, como

se estivessem de maos dadas a receber uma descarga eléctrica.?’3

Isto porque certos acontecimentos sociais podem dar origem ao panico. Especifica
que “As revolugdes estdo neste caso” e, quando se ocupa, pouco depois, da Psicose
Convulsiva, determina-lhe uma etiologia associada as grandes causas e crengas que
alimentam as grandes movimentagdes sociais. Segundo ele, a Psicose Compulsiva:

Tem as suas raizes no fanatismo de colorido religioso, filoséfico, politico ou
social. Erguem-se entdo em revolta as multidées desvairadas, na estulta pretensao de,
dominando os que ndo comungam das mesmas ideias, subjugar o pensamento humano,

eterno e insubmisso, que ndo cede a forga, nem se deixa amordagar pela opressﬁo.”4

Esta nitida delimitagdo das elites, principais protagonistas do “pensamento humano,
eterno e insubmisso”, para um lado, e das “multidées desvairadas”, para outro, exprime
uma outra convicgio de Egas Moniz acerca dos verdadeiros responsdveis pelas politicas
de guerra. Gragas a uma espécie de proto-estruturalismo de inspiragdo psicanalitica,
o conferencista remete-nos para outro patamar de inimputabilidade:

Atribui-se a guerra ao estadista ou estadistas que a declaram, deixando num
plano secunddrio a nacionalidade que a imp6s. E, contudo, s3o as massas populares
em que se aglomeram bons e maus, ignorantes e sdbios, ousados e medrosos, as
impulsionadoras da guerra. E um fundo psicopdtico colectivo que age e determina

o conflito.?7>

A causa mais profunda, isto ¢, a verdadeira responsabilidade da iniciativa dos
conflitos armados entre Estados, nio deveria ser imputada, segundo Egas Moniz, aos

273 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 15.
274 Tbid., p. 16.
275 Ibid., p. 24
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membros das elites politicas investidos de cargos de Estado, decisores e poderosos,
mas, antes, a uma emanacio da alma coletiva que os ultrapassa.

Os dirigentes tém a impressdo de que comandam, quando sdo apenas comandados.?7¢

Dos horrores da guerra estampados nos corpos de muitos militares que observou
na qualidade de clinico de neurologia, examinando pacientes portadores de lesoes
cerebrais contraidas em combate, até aos debates que atravessaram a esfera politica
em véspera do envolvimento de Portugal na I* Grande Guerra (1914-18), e as altas
responsabilidades que assumiu como fundador do Partido Centrista Republicano,
Embaixador em Madrid, Secretdrio de Estado dos Negécios Estrangeiros e Presidente
da Delegagao Portuguesa & Conferéncia de Versailles, ninguém se lembraria de acusar
o nosso conferencista de desconhecimento das matérias que estd a focar. Todavia,
Egas Moniz nio se confunde com essas massas populares que menciona porque, neste
caso, tal como noutros, a sua condigao de médico e de cientista coloca-o acima das
consideragdes que acaba de expender:

Desde que a guerra surge, nem todos sio absorvidos no ciclépico redemoinhar da
contenda. [Os que se situam noutro plano] Sao os médicos, enfermeiros e auxiliares.
(...) em ambos os campos, os médicos lutam pela vida dos feridos, sem olhar 4 sua

proveniéncia.?’”

Enquanto a maioria dos envolvidos no confronto bélico se aplica a infligir ao inimigo
as mais duras provag¢oes visando, de preferéncia, a sua aniquila¢io pura e simples,
conduzindo-se “como se fossem um sé homem?”, as gentes da condi¢io de Egas Moniz
agem, de acordo com a sua visdo da histéria, em sentido oposto, desligadas dessa espécie
de desforra coletiva, tratando dos feridos, cuidando dos enfermos, salvando vidas.

O conferencista nao brindou o seu auditério com um discurso sobre ciéncia, sobre
os seus inventos, j4 tdo celebrados na época, como tantas outras vezes fez. Egas Moniz
preferiu falar das “doencas” que vitimam os “aglomerados sociais” e as “multidées”.
Se nio pdde trazer novas acerca da terapéutica mais indicada para elas, conseguiu, pelo
menos, diagnosticar as respetivas “psicoses”, admitindo que, face a elas, os sociélogos se
encontram desarmados, do mesmo modo que os médicos, diante de algumas doengas
para as quais nio se conseguiu ainda encontrar a cura.

O modo como o nosso discursante encara a sociedade nao ¢ no seu hiperreducionismo
nada surpreendente na época. As visdes organicistas estio ainda em voga. Sio mesmo,
na sua versao corporativista, como j4 foi aludido anteriormente, doutrina de Estado,
com acolhimento constitucional. Confinar a dinimica social ao binédmio elites/massas,
implica a desvalorizagio de uma andlise mais fina que d4 conta da existéncia de
diferentes grupos sociais, com identidades préprias e com a compreensiva afirmagiao
das suas autonomias culturais, sécioecondmicas, de cujos estatutos derivavam aspiragoes
e reivindicagdes especificas. Confrontando as ideias que Egas Moniz expressa nesta

276 Ibid., p. 27.
277 Ibid., p. 32.
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conferéncia acerca das Psicoses Sociais com outros textos da sua autoria, percebe-se
facilmente que ele reconhece a existéncia de grupos sociais com caracteristicas proprias.
Nio se trata tanto de um saber acerca do social. Trata-se, antes, de uma atitude, de uma
perspetiva e de uma conceg¢ao que confundem os movimentos sociais com a desordem;
as reivindicag¢oes e aspira¢des com o desafio da autoridade do Estado; e a atuagio
auténoma como a transgressao de principios para os quais nao sio reconhecidos direitos
de participagio e representagio.

4.15 Organicismo e corporativismo

O panorama geral que Egas Moniz traca da sociedade nao surpreenderd, por certo,
quem acompanhou atentamente o seu trajeto politico. A primeira década de agao
politica, que coincide com a profissionaliza¢io e especializagao clinicas, ¢ marcada
pela adesdo ao Partido Progressista, pelo qual ¢ eleito deputado. Desapontado com
o acordo tdcito que existia entre o seu partido de entdo e o Partido Regenerador,
que se traduzia numa alternincia redundante (o rotativismo), acompanha o grupo
de José¢ Maria de Alpoim no movimento conhecido por Dissidéncia Progressista.
Aproxima-se dos meios republicanos e participa ativamente na oposi¢ao a Jodo
Franco e a ditadura consentida e apadrinhada por D. Catlos. O seu ativismo torna-se
a tal ponto notado que ¢ preso a 28 de Janeiro de 1908 — exatamente na véspera do
regicidio como j4 aludimos anteriormente — por envolvimento na chamada Intentona
da Biblioteca. E iniciado na Magonaria, na Loja Simpatia e Unido, em 22/12/1910,
e toma assento na Constituinte com o triunfo da Republica. Em tracos sumdrios,
o pendor liberal que ganhou na Universidade e nas suas deslocag¢des a Franga leva-o
a rutura com o Partido Progressista e, depois, 2 cumplicidade com alguns dirigentes
republicanos. Uma vez deputado da Constituinte, Egas Moniz revela-se de um
republicanismo moderado, conservador em muitos aspetos, critico dos excessos
jacobinos. Tais posturas pd-lo-o em rota de colisio com os Democrdticos de Afonso
Costa, de quem se tornard adversdrio acérrimo. J4 por esse tempo, no conjunto
de propostas que apresenta ao Parlamento, se pronuncia “A favor de uma representagio

‘corporativa’” 278

evidenciando assim uma reflexdo peculiar acerca da representagao
institucional dos diversos interesses socioeconémicos, que retomou na conferéncia
da Ordem dos Advogados de que reproduzimos algumas passagens anteriormente.
No final de 1912 tinha-se afastado da atividade parlamentar, considerando que
deixara de ter condigdes para se exprimir livremente. Cerca de quatro anos depois
¢ preso, acusado de envolvimento no Movimento de Pimenta de Castro (que apoiou
de facto). Reaparece. Funda o Partido Centrista, no seio da corrente conservadora
e moderada que critica fortemente a gestdo do Partido Nacional Republicano.
O programa Centrista ¢ publicado em Outubro de 1917. O projeto politico tem um
cardter sumdrio e imediatista, omisso em grandes 4reas como a da Ciéncia, e vago em
matéria de ensino.

278 MONIZ, Egas, Um ano de politica, Lisboa, Portugal-Brasil Ltda, 1919, p. 28-29.
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Em vez disso, propde a elevagio da “nossa cultura média [através do] ensino
prético”. 279 Tal lacuna nio surpreende muito. Para além da prética cientifica ser entdo
incipiente, quer o entusiasmo, quer os seus objetivos imediatos, nessa época, nio se
concentravam tanto na atividade cientifica, como veio a suceder mais tarde. No mesmo
programa trata da questdo social, reservando uma atengio especial 2 condigao operdria.
Segundo ele, o capital e o trabalho, a burguesia ¢ o operariado, deveriam aliar-se em
vez de se guerrearem, exprimindo o desiderato de uma paz social sem greves. Também
neste aspeto enuncia a desejabilidade de soluges de cariz corporativista. A paz social,
a ordem ¢ o bom entendimento entre atores sociais constituem para ele uma das
condigdes sine qua non para o crescimento e o desenvolvimento econémicos. Tal nao
o impede de reconhecer a inseguranca, a pobreza e a vulnerabilidade dos operdrios,
apontando uma série de objetivos tendentes a minorar a situagdo deplordvel em que
se encontram. Todavia, o seu pensamento profundo e reservado acerca da condigao
operdria surge dilematicamente sintetizado na frase:

Se o capital se reproduz pelo juro, o operdrio amortiza-se pelo filho, e este serd

valor tanto mais garantido quanto a sua educagio for mais cuidada.?8?

Para a harmonizagdo das relages entre capitalistas e operdrios, Egas Moniz enuncia
o que, segundo ele, sdo os objetivos naturais de cada entidade. Nio lhe interessa
particularizar. Opera no plano das abstracoes socioecondmicas, fazendo sobressair
uma espécie de dimensdo rentista de ambos os médulos: um reproduz-se pelo juro
(amortiza¢io dos empréstimos); o outro amortiza-se pelo filho (o saldrio é um
empréstimo). De onde, capital e operdrio sdo bens socioeconémicos que tendem para
uma realizagdao determinada. O filho do operdrio (o operdrio antroponomicamente
reproduzido) verd elevar o seu valor préprio em fungao da educagio que receber.
Porqué? Egas Moniz nio se detém na valorizagio individual, cultural e civica do
futuro operdrio. O seu raciocinio é guiado, uma vez mais, por um objetivo de cardter
coletivo e corporativo

E assim instruidos sob a mesma orientacio, dirigentes e dirigidos, levantado o nivel
geral da intelectualidade, dispostos todos a realizagio de um trabalho util e essencialmente
produtivo, serd mais fécil o entendimento entre todos aqueles que, como suprema
aspiragdo, anseiam por um maijor bem-estar para todos os homens que, aproveitando
a sua actividade, se orientem em melhor sentido para a obten¢io de um fim mais

durdvel e mais elevado.?8!

A educagio preparard entdo a harmonizacio do contraditério. A elevagio cultural
de uns consistird na aceitac¢io pacifica das orienta¢des dos outros.

Cerca de vinte anos depois, na conferéncia de que nos ocupdmos anteriormente, Egas
Moniz deslocar-se-4 para um grau de abstragio mais elevado, deixando as diferencia¢des

279 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 76.
260 MONIZ, Egas,Ob. Cit, p. 78.
281 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 78.
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classistas para trds e ocupando-se exclusivamente dos grandes aglomerados. Todavia, em
pano de fundo, persistem as mesmas preocupagdes de vinte anos antes ¢ as mesmas
solugdes de fei¢do corporativista.

As historiografias de inspira¢io hagiogrifica ou neorrealista, por razdes certamente
diferenciadas, ocultaram ou menorizaram a dimensio conservadora de um politico que
nio sé se bateu denodadamente contra a esquerda da Republica Velha, personificada
no Partido Democrdtico de Afonso Costa, como programou e conseguiu favorecer
a direita do seu tempo. Considerou-se, por certo, despiciendo este aspeto marcante
do pensamento e da agio de Egas Moniz. Provavelmente, compaginava-se mal com
a produc¢io da imagem de um sdbio impoluto ou de um resistente acossado. Estes
reducionismos, produzidos pelas simplifica¢es histéricas, acabam, a longo prazo, por
envolver as figuras humanas e os seus contextos num manto didfano que deixa apenas
vislumbrar os feitos e a gléria, desligando-as das grandes questdes do seu tempo, das
paixdes e dos édios que as tornam mais verosimeis, mais interessantes e mais suscetiveis
de merecer interesse e admiragio. Para reconhecer social e culturalmente o homem,
as suas causas ¢ a sua época, tomemo-lo por inteiro, sem receio de revelar o que, quer
o préprio, quer outros, ocultaram ou dissimularam com motivag¢oes diversas.

4.16 As doutrinas de Exeter

Desde o seu despertar para a politica, Egas Moniz foi adotando diferentes posi¢oes.
Do meio legitimista onde nasceu e foi educado, até ao evidente tacticismo do tltimo
periodo da sua vida, o inventor da Angiografia Cerebral procedeu a diversas adaptacoes. Foi
mondrquico de pendor constitucionalista e liberal, republicano conservador, se bem que, com
a fundagio do Partido Centrista Republicano, tenha reivindicado o epiteto de moderado e
conservador, sem desprimor do claro e expresso objetivo de reforgar a direita da I Republica.

Na sua agdo politica, perfilam-se duas ruturas principais: a Dissidéncia Progressista, que
o leva, sob a diregao de José Maria de Alpoim do campo mondrquico para o republicano,
em meados da década que antecedeu a instauragio da Republica; a demarcacio da esquerda
republicana, mais nitidamente dos Democrdticos liderados por Afonso Costa; e, na dltima
fase da sua vida, apds a jubilagio, o desacordo frontal com o regime fascista que nio
permitia a utiliza¢do de métodos democrdticos, tornando as elei¢oes auténticas “palhacadas”.
A sua concegio da sociedade, porém, ter-se-4 mantido ao longo do percurso. O fresco que
nos oferece o conferencista das Psicoses Sociais nao se desvia muito do quadro subjacente
a um dos principais pilares em que a sua autobiografia “Um ano de politica” assenta.
Se avangarmos no tempo e prestarmos aten¢ao a uma outra conferéncia que proferiu em
1945, poderemos, por um lado, confirmar a permanéncia da matriz concetual acerca da
sociedade e, indiretamente, da politica; por outro lado, ser-nos-4 dado verificar que & medida
que se afastou da politica ativa e enveredou por andlises de mais elevada abstrac¢ao, as ideias
expressas poem em destaque os tragos mais conservadores da sua conce¢io do mundo.

A Geragido Humana e as Doutrinas de Exeter,?®? foi o titulo dado por Egas Moniz
a uma outra conferéncia que foi convidado a proferir na Sessio Solene de Abertura

282 MONIZ, Egas, “A geragio humana e as doutrinas de Exeter” in Conferéncias Médicas.
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dos Trabalhos académicos da Sociedade de Ciéncias Médicas. Estdvamos, entio, a 30
de Outubro de 1945.

O conferencista de agora, sendo o mesmo ¢ j4 também diferente. Passaram os anos
da II Grande Guerra. Na primavera anterior, apds a Conferéncia de Yalta, a diplomacia
acelerou. As poténcias do eixo foram, enfim, derrotadas. Em Agosto, sobre os horrores
ainda palpitantes de mais de cinco anos de carnificinas, a aviagio dos EUA lancou
sobre Nagasaki ¢ Hiroshima as duas bombas atémicas que vieram colocar uma questao
nunca respondida 4 consciéncia dos vencedores e, particularmente, dos cientistas
e técnicos que contribufram para que tal capacidade mortifera pudesse ter conhecido
a luz do dia.

Em Outubro, tinham tido inicio os Julgamentos de Nuremberga e, pouco depois,
assistia-se 2 fundagio das Nagdes Unidas. Jubilado no ano anterior, o conferencista
tomara conhecimento de que o Prémio Nobel de Fisiologia ou Medicina desse ano
fora atribufdo, em simultineo, a dois ingleses ¢ a um australiano — Alexander Fleming,
Ernst Boris Chain?®3 e Howard Walter Florey — pela descoberta da penicilina e seus
efeitos curativos em vdrias doengas infeciosas. Ao arrepio das manifesta¢oes de alegria
que irrompiam por todo o lado, o Governo de Oliveira Salazar decretara, em Maio,
trés dias de luto oficial pela morte de Hitler.284

Entretanto, a sua notoriedade cientifica alargara-se. O impacto da Angiografia
Cerebral continuava a trazer-lhe o louvor dos pares de diferentes quadrantes do
mundo; a lobotomia frontal, método diretamente inspirado na leucotomia pré-frontal,
era praticada em grande escala por Walter Freeman e outros neurologistas nos EUA.
Mercg, sobretudo, da primeira (a angiografia), j4 que a segunda (a leucotomia), alvo de
maior controvérsia, sempre levantara ddvidas e resisténcias, fora-lhe atribufdo, nesse
mesmo ano, o Prémio de Oslo, que poderia ter parecido, naquela altura, o coroldrio
de uma carreira singular.

O conferencista veio falar-nos, neste caso, das experiéncias levadas a cabo na Clinica
de Exeter, no Reino Unido, onde, se procedera com sucesso a experiéncias no dominio
da inseminagdo artificial. Sabendo da relutincia e das resisténcias que esse procedimento
entdo provocava, decidira dar um passo em frente e tornar publico o que de avisado se
lhe oferecia dizer. As suas palavras soam como encorajamento ao planeamento familiar,
com um peso social e implicagdes politicas assinaldveis.

Fundamentando as vertentes positiva e negativa da sua conce¢io do eugenismo,
pronuncia-se, primeiro, acerca da indesejabilidade da inércia procriadora

. os débeis, os tarados, os achacados de toda a ordem, muitos deles de origem

hereditdria, sdo peso morto a cair sobre a colectividade.?85

pelo que

283 Cientista de origem alemi, naturalizado britanico depois de se refugiar na Gra Bretanha.

284 Na mesma edigdo em que é anunciado o luto nacional de trés dias, vem a justificagio: “Morrendo
no seu posto o Fiihrer deixa a garantia da eternidade ao povo alemio”, O Século de 3 de Maio de 1945,
na primeira pdgina.

285 MONIZ, Egas, “A geragio humana e as doutrinas de Exeter” in Conferéncias Médicas, p.15.

133



. evitar a fecundagdo ¢ dos preceitos eugénicos que convém divulgar e, em muitos
286
I.

casos, impo
A imposi¢io de qualquer intervencdo terapéutica suscitaria dividas no auditério
atento as suas sdbias palavras? Seria percetivel que ao impor a esteriliza¢io assim
subentendida, o conferencista nio tomara consciéncia que podia ir contra os direitos
dos visados? E dificil descortinar de que modo, conferencista e auditdrio, avaliavam
a legitimidade desta espécie de programa eugénico. Para eliminar quaisquer compreensiveis
conotagdes com o que se ia sabendo, a pouco e pouco, da “Solugio Final”, implementada
pelos nazis, o conferencista nao é perentdrio

Na Alemanha de ontem foi esta doutrina mal orientada e exagerada por supersti¢oes
vérias que a levaram 2 efectivagio do meio drdstico da esterilizagio forcada, sé admissivel
em casos muito especiais de marcada hereditariedade psicética.?8”

Mas hd um ponto em que o conferencista ¢ suficientemente claro: a que pessoas
ou entidades compete ajuizar, decidir e executar as acgdes eficazes para por em pritica
esse programa eugénico?

Aos médicos, e acima das leis, compete essa missao preservando numa actividade

protectora das boas qualidades da prole.?8

Nio ¢ dificil dar conta de ecos tedricos e filoséficos de Spencer, Haeckel e Galton,
nesta dureza e inflexibilidade de planificagdo. As certezas inspiradas no darwinismo
social, reforcadas pelo materialismo ontogenético, seriam fundamento bastante para
elaborar e aplicar os critérios da vida — quem pode ou nio procriar; quem tem ou nio
condi¢des para uma reprodugio antropondmica sadia.

A alta importancia que o conferencista confere aos do seu estatuto, nio pode deixar
de estar em relagio com a velha “Republica dos Sdbios” preconizada por Auguste Comte.
Ao confiar-se o governo do mundo aqueles que o podem desempenhar exclusivamente
com base na ciéncia positiva, as coisas deveriam com certeza correr melhor. Logo,
em matéria de satide, — porque Egas Moniz entendia a autoriza¢io de procriar como
uma matéria de satide pablica — quem, melhor do que os médicos, para desempenhar
a func¢do? Todavia, no plano das implica¢ées politicas, nota-se uma inflexdo. Nio em
matéria de construgao do estatuto social. Um homem que pertenceu 2 elite dirigente
e que, de certa maneira, continua a dela fazer parte, revé-se tendencialmente como
um ser altamente capaz e predestinado para o exercicio de quaisquer poderes. Mas,
no tocante 2 arquitetura da Repuiblica Democrdtica, as referéncias liberais, o principio
da separacio dos poderes, a aplicacio da justica pelos tribunais, e o primado da Lei,
fizeram, e ainda fazem, a diferenga entre um democrata ¢ um partiddrio de qualquer
espécie de despotismo.

286 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 19.
27 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 17.
288 Tbidem, p. 20.
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Entre os seus escritos de 1919, 1935, e 1945, nota-se pois um progressivo recurso
a abstragdo, provavelmente decorrente do seu afastamento das preocupagées peculiares
da politica ativa e, nesta conferéncia de 1945, acerca das doutrinas adotadas na clinica
de Exeter, uma acentuagio da tendéncia jd anteriormente aludida de morbiliza¢ao
e medicalizagio do social.

Considerar a sociedade como um organismo nio constitufa, & época, como jd
aludimos, nada de surpreendente. O sincretismo organicista, que em Egas Moniz
deixa entrever influéncias da sintese comtiano-darwinista em que Jilio de Matos
se empenhou, é um imperativo ideoldgico do movimento republicano desde o dltimo
quartel do século XIX. Pensar a ciéncia e pensar com a ciéncia implicava abragar

as grandes teorias da época,?®

que entroncavam no Positivismo forte e fraco de inspiracio

comtiana, no Darwinismo, no Malthusianismo, na psicologia social de Gustave Le

Bon, na sociologia de Spencer, ¢ na absolutizagdo hereditarista de Lombroso.
Mesmo para Teéfilo Braga, cuja crenga euférica nas virtudes evolucionistas do

proletariado o afastava decididamente do enquistamento antissocialista de Julio de Matos,

A ciéncia da sociologia, revelando-nos as condi¢des de existéncia do organismo
social, compete o descobrir e analisar os pontos em que subsiste a perturbacio, e, uma

vez determinada, eliminar-lhe as causas por meio de claras nogoes.??

Especificando, noutro lugar, que

Os fenémenos sociais s30 uma continuagio dos fenémenos orginicos, imediata
enquanto aos atos inconscientes e involuntdrios, como a sexualidade, a natalidade

e a mortalidade, mas sempre em correlagio apesar das imprevistas complicagdes da
vontade individual.??!

Pode, assim, aquilatar-se a recorréncia da metdfora organicista nas concecoes
cientificistas de diferentes pensadores que influenciaram decisivamente o modo de
categoriza¢io socioldgica de toda uma época. O biologismo socioldgico que os “nossos

positivistas perfilharam”292

constitui, pois, uma evidéncia cientifica, fruto de uma visio
positiva orientada para a ordem e para o progresso.

Porém, em Egas Moniz despontam lampejos de uma evolugio metaférica na
forma organicista de encarar a sociedade. Para ele, se a sociedade se pode comparar,

em geral, a um organismo, devido aos atributos de reprodutibilidade, evolugio e

289 Para uma descrigio circunstanciada do entrelagamento entre diferentes leituras da obra darwiniana,
nomeadamente de Teéfilo Braga e Julio de Matos, ver Darwin em Portugal, PEREIRA, Ana Leonor, Darwin
em Portugal. 1865-1914. Filosofia, Histéria, Engenharia Social, Coimbra, Almedina, 2001.

290 BRAGA, Teéfilo, Histdria das ideias republicanas em Portugal, Lisboa, Nova Livraria Internacional,
1880, p. 311.

21 BRAGA, Tedfilo, Systema de Sociologia, Lisboa, Tipografia Castro e Irmao, 1884, p. 94.

292 No dizer de Fernando Catroga, que analisa o contrabando ideoldgico neutralizador das incompa-
tibilidades do Positivismo comteano com os valores liberais. CATROGA, Fernando — “A importincia do
positivismo na consolidagdo da ideologia republicana em Portugal”. Separata de Biblos — LIII — Homenagem

a Victor Matos de Si, Faculdade de Letras da UC, Coimbra, 1977.
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ciclo degenerativo, haveria ainda que compreendé-la na sua dinimica, nas causas
que a mobilizam e tém por desfecho mudang¢as mais ou menos profundas. Neste
particular, Egas Moniz acompanha uma mutag¢io tedrica que vird a marcar também
a sociologia dos EUA e da Europa Ocidental, fazendo a transi¢io da sociedade
como organismo natural para a vizinhanga da sociedade como comunidade
cibernética, numa elaboragio que para alguns autores?® continua a ser a projegao
do organismo despojado dos fatores antropomdrficos, centralistas e arcaicos, que
se autodenominou sistema.

Para Egas Moniz o fator explicativo dos fendmenos psiquicos era da ordem
do fluxo energético, uma espécie de corrente elétrica interneuronal. E apesar das
questdes ligadas a sexualidade, & reprodugio antropondémica, 4 hereditariedade
e ao eugenismo o terem preocupado desde muito cedo,2%4 desvalorizava nelas
os fatores individuais, enfatizando aquilo que considerava o seu automatismo, o
cardter instintivo do acasalamento e da procriagdo, negando-lhe qualquer lampejo
de racionalidade. Que fator faria, entao, mover multidoes, levd-las a enfrentar ameacas
a sua integridade? Qual seria a explica¢do para as movimentagdes desordenadas
e inesperadas do povo?

4.17 O mundo na cabega

Ao expor a génese das reflexdes que o conduziram 2 experimentagio iz vivo, cujos
resultados viemos a conhecer sob a denominacio de leucotomia pré-frontal, Egas Moniz
salienta que

Quando Ramén y Cajal descobriu que os prolongamentos da célula nervosa, o
denominado neurdnio, se nio soldavam aos das outras células nem aos seus corpos,
mas apenas estabeleciam contatos por meio de mintsculas fibrilhas contidas nos
cilindros-eixos e dendrites, operou-se um notdvel progresso na interpretagio de muitos

fenémenos até af pouco elucidados.
Adiantando, logo a seguir, que

Esta acgdo sindptica ¢ a origem da vida psiquica. Esta aparece alterada logo que
o seu mecanismo deixe de funcionar normalmente. Por outras palavras: ¢ nas sinapses

que deve existir o substrato andtomo-patolégico de algumas psicoses ditas funcionais.?%>

Revelando, assim, que esses fluxos energéticos, andlogos as correntes elétricas, nao
sé animavam os centros da vida psiquica como muito provavelmente a constitufam.

293 Ver, por exemplo, Richard Harvey Brown: Toward a Democratic Science: Scientific Narration and
Civic Communication, Yale, Yale University Press, 1998.

294 MONIZ, Egas, A vida sexual, 14* edigdo, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1932. A vida sexual,
fisiologia, e A Vida Sexual, patologia, foram inicialmente publicados em separado, apds trAmite académico,
e depois reunidas num sé volume.

295 MONIZ, Egas, “Fisiologia do Cérebro”, Separata de O Instituto, Vol. 115, Coimbra, 1951, pp.11- 12.
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A utilizagdo da corrente elétrica para efeitos terapéuticos comprova igualmente
a convic¢ao de se estar a utilizar uma “substdncia” cuja natureza seria similar
a dos fluxos energéticos que atravessavam o sistema nervoso. De qualquer
modo, num caso e noutro, o galvanémetro acusava a sua passagem, fornecendo
a prova empirica da similaridade entre ambas. Haveria outros componentes para
explicar algo tao complexo como a vida psiquica? Haveria. Mas seguramente
menos evidentes e pouco suscetiveis de uma experimenta¢io tdo préxima do
visionamento.

Abel Salazar, por exemplo, acentuava, na sua teorizagio da correlagio intima do
cérebro, os fatores hormonais, insistindo, pelo menos desde o inicio dos anos 30,
num dinamismo do inconsciente cujo cardter seria “nio espacial” ¢ “ndo andtomo-

296 explicando o conflito social por uma correlagio problemdtica entre

-fisioldgico”,
o consciente e o inconsciente, enfatizando a dimensio histérica e cultural mas,

recorrendo, curiosamente também a uma metdfora em forma de fluxo impreciso

O inconsciente ¢ um dinamismo cego, a forga psiquica, uma corrente subterrinea

em fluxo através dos tempos.2”

Esta corrente subterrdnea do idedrio de Abel Salazar nio ¢ a mesma corrente que
Egas Moniz podia comprovar com a utilizagio do galvanémetro. Talvez por isso
Egas Moniz, sem muito se deter na consideragio das concecoes diferentes que sabia
existirem acerca da vida psiquica, se limitasse a anotar, de passagem, que, para além
dos componentes elétricos, outros haveria...

Quando Egas Moniz projeta na sociedade o modelo do cérebro doente para
sublinhar ideologicamente que a desordem social ¢ da ordem do desequilibrio mental
e, portanto, de um estado indesejdvel que convém contrariar e, se possivel, curar, alude
também ao fluxo que parece eletrizar os individuos, tornando-os como que um corpo
s6, divorciado da razio.??8

Numa espécie de jogo isomérfico, a cabega, ou a mente, no lugar da sociedade;
as psicoses no lugar das revolu¢des e outras movimentagdes desordenadas; os
neurénios no lugar dos aglomerados sociais; ¢ um indefinido mas comprovado fluxo
energético a atravessar sequéncias neuronais, sinapses ¢ multidées, desestabilizando
comportamentos, dando lugar a rebelides, levantamentos e protestos.

Nada disto surpreende nas formas de pensar partilhadas por numerosos atores
politicos contemporineos de Egas Moniz, cientistas ou nao. Tal como recorda
Fernando Catroga

As revolugbes eram comparadas as doengas orginicas ocasionadas por causas internas

ou externas e as suas deflagracdes ndo passavam de reac¢bes do organismo social, as

296 SALAZAR, Abel, A Socializagio da Ciéncia, Lisboa, Editora Liberdade, 1933, p. 13.
297 SALAZAR, Abel, Ob. Ci, p. 15.
298 MONIZ, Egas, Ao Lado da Medicina, Lisboa, Bertrand, 1940, p. 15.
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quais, libertando-o dos elementos degenerescentes, visavam instaurar a normalidade
progressiva no seu funcionamento.?”?

Na identificagio do que estava em harmonia com a natureza e a sociedade
organizada e progressiva, os “Grandes Homens”3% — sdbios, cientistas, iluminados
pela filosofia positiva — constitufam a elite & qual competia igualmente tragar a
linha de fronteira entre morbidez ¢ sanidade, relembrando enviesadamente que
“O Estado ¢ a unica fonte de ‘direito’ a violéncia”,3%! nomeadamente da violéncia
que consiste em proceder a classificagdes que, ao alterar a identidade dos individuos,
(sio/doente; de boa ou de md prole; normal/desequilibrado), afetavam os seus
destinos pessoais e coletivos.

O politico e o cientista, ao viverem filosoficamente unidos pela crenga positiva,
projetavam as suas convicgdes em todos os azimutes. No caso de Egas Moniz, a sociedade
¢ observada com base no modelo da psique humana e do sistema nervoso. Operando
toda a metaforiza¢io ao jeito de uma equagio semantica, a hipdtese de o nosso sdbio
pensar a psique humana com base no modelo assente na sua concec¢io da sociedade ou,
mesmo, do mundo, nio deixa de ser tentadora...

4.18 A cabega no mundo

Algumas das ideias correntes acerca do nosso primeiro cientista nobelizado, mesmo
nalguns casos de registo historiografico, relevam mais da memdria do que da histdria.’?
Ao que parece, acontece frequentemente que ambos os registos se confundam, sendo
por vezes muito drduo o trabalho de destringd-los. Fazé-lo, todavia, constitui um
exercicio que acrescenta conhecimento as ideias que foram ficando acerca dos contextos
histéricos e dos seus atores, revelando dimensdes porventura desconhecidas, fornecendo
novas chaves para a compreensio das obras humanas.

Desde a falsa ideia de que o inventor da Angiografia Cerebral teve uma curta
passagem pela politica, até 2 infundada conclusio de que a distdncia calculada entre
ele e o regime do Estado Novo correspondia a um nitido afastamento ideoldgico,
assistimos a uma espécie de brago-de-ferro, mais ou menos dissimulado, entre setores
da Oposi¢ao Democrdtica e instdncias do regime fascista, pela apropria¢io da figura
de Egas Moniz. Esse desejo de reivindicar e comprovar a sua pertenga simbdlica a
um quadrante politico determinado prosseguiu apds a Revolucio de Abril de 1974.
A andlise da sua mundividéncia e a verificagio dos seus atos ¢ dos seus pensamentos

em ato, documentados, quer pelo préprio, quer pelos seus contemporaineos, devolvem-

299 CATROGA, Fernando, “A importancia do positivismo na consolidagio da ideologia republicana
em Portugal”. Separata de Biblos — LIII — Homenagem a Victor Matos de Sd, Faculdade de Letras da UC,
Coimbra, 1977, p. 304.

300 Sobre a Teoria dos Grandes Homens ver, por exemplo, Teéfilo Braga: BRAGA, Teéfilo, Systema de
Sociologia, Lisboa, Tipografia castro e Irmao, 1884; e Fernando Catroga: Ob. Cit.

301 \WEBER, Max, O Politico e o Cientista, Lisboa, Presenga, 1979, p. 9.

302 Ver, por exemplo, Luis Reis Torgal, acerca da distingdo entre meméria e histéria. Histdria e Ideologia,
Coimbra, Minerva, 1989, p. 20.
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-nos um trajecto infinitamente mais rico e interessante, ainda que distinto de muitas
das memdrias que lhe sobreviveram e em que ele préprio se empenhou, estratego
h4bil, admiravelmente atento e empenhado na construgio da sua prépria notoriedade.
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5. A coNsTRUGAO DE Ecas MonNiz

A construgio biogrdfica de Egas Moniz centra-se fundamentalmente nas componentes
euféricas das suas realizagdes cientificas. A respetiva sintese, diretamente elaborada
pelo préprio e seus préximos foi plasmada nos 2° e 3° pardgrafos dos “Estatutos da
Fundagiao Egas Moniz”.39

A partir de 1927, ano em que registou nos anais europeus da neurologia a primeira
série de arteriografias relativamente bem-sucedida, 394 Egas Moniz conduz com clareza
e determinagio o apagamento e minimizagio do lugar que a atividade politica tivera na
sua vida durante as duas décadas anteriores. Tenta, assim, desembaragar-se da imagem
forte que o seu protagonismo politico inscrevera na histdria recente.

Os homens passam, as conquistas cientificas permanecem ou transformam-se.
A histéria, que as arquiva, fard a sua critica.’%

5.1 Construgao biogrifica: Ilusao e poder

Nio estd ao alcance de todos a tomada de uma decisao eficaz relativamente ao modo
como se deveria ser recordado no futuro. E necessdrio trabalho empenhado, persisténcia,
concordincia e aceitagio dos coevos, simpatia e sintonia dos contemporineos. E necessdrio
ser-se detentor do “poder biogrdfico”.

A autorrepresentacio selecionada para efeitos da construgao da notoriedade e
travejamento da (auto) biografia nem sempre triunfa no conjunto das representagoes que
os homens e as institui¢des vao produzindo acerca dos sujeitos histéricos. Com Egas Moniz
foi generalizadamente aceite que a faceta cientifica sobrelevasse as restantes. Os seus textos
de cardter autobiogrifico coincidem admiravelmente com os principais ensaios biogréficos
que foram sendo escritos acerca dele. Esta coincidéncia levanta alguns problemas.

303 Reprodugio integral e comentdrios em MADAHIL, Anténio Gomes da Rocha, Instituicio da
“Fundagio Egas Moniz” ¢ da sua “Casa-Musen” em Avanca, Separata do Arquivo do Distrito de Aveiro,
Aveiro, Of. de Coimbra Editora, 1966, Vol. 32.

304 MONIZ, Egas, “Lencéphalographie artérielle son importance dans la localisation des tumeurs
cérébrales”. Revue Neurologique, Paris, Juillet, 1927, volume de 1927, Tomo 2°, fasc. 1°, pp. 72-89.

305 E assim que Egas Moniz termina a sua “Ultima Li¢do”, na Faculdade de Medicina de Lisboa, em
29 de Novembro de 1944, acrescentando: “Sinto-me sombra a desvanecer-se nas geragbes que se seguem.
E agora, ao despedir-me, ouso rematar: esforcei-me por bem cumprir o meu dever”, A Ultima Ligio, p. 37.
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Fig. 14 - Estatua de Egas Moniz. Faculdade de Medicina de Lisboa.

O primeiro deriva de uma incorrespondéncia. Dela nos ocuparemos mais tarde
destacando o jogo de conivéncias que se vieram a estabelecer contra a evidéncia
documental.

O segundo problema coloca-se relativamente as atividades e pertengas que se
encontram profusamente documentadas mas nio foram assumidas por Egas Moniz
nos seus escritos publicados nem circunstanciadamente considerados nos ensaios
biogréficos que lhe foram dedicados. Tratando-se de atividades e pertengas “fortes”,
auténticos “marcadores civilizacionais” nalguns casos, assentir em continuar a contorng-
-los constitui uma perda grave de conhecimento acerca das ideias, atitudes e valores
que ligavam Egas Moniz aos seus contextos.

No 4mbito das suas “figura¢ées”, deter-nos-emos nos casos da Magonaria e do
mundo dos duelos. A seguir salientaremos algumas das posi¢des que ocupou no
plano empresarial.

Apés delineacio das incorrespondéncias, passaremos em revisao um dos exercicios
de aproximagdo biogréfica que Egas Moniz fez, tomando por émulo Santiago Ramén
y Cajal (1852-1934). A homenagem com que formalmente Egas Moniz presenteia
a memdria de Cajal contém alguns exemplos da plasticidade com que se pode proceder
a tais tipos de ajuste.

O inventdrio de incorrespondéncias e de manifestagoes de uma “pulsio biogréfica”
orientada para uma representa¢io bem definida, conduz, por fim, a uma série
de reflexdes acerca da “construc¢io biogréfica” enquanto “constru¢io da notoriedade”.
Tipificando o que ficou dentro e fora dessa sele¢io de perfis, concluiremos sugerindo
que as constelagdes de caracteristicas e qualidades atribuidas a Egas Moniz configuram
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uma filtragem de “biografemas” 3°¢ ao jeito da ideologia que enformava a visio
heroica e elitista da histéria, expendida por Thomas Carlyle.??” Entre o individuo
“concreto” e o individuo “construido”38 revelam-se os tragos identitdrios esquecidos
ou obscurecidos. Ganha-se em conhecimento o que eventualmente se tem perdido
em distanciamento glorificador.

5.2 O politico na sombra do cientista

Egas Moniz decidiu, a partir de meados dos anos 20, consagrar-se quase exclusivamente
et g q

A investigacdo cientifica.??? A partir dessa época, sustentou, em publico, por diversas
vezes, e deixou escrito que a sua passagem pela politica se resumira a algo episédico.?!?
O livro que publicou em 1919 tinha sugestivamente um titulo que poderia dar a entender
isso mesmo — Um Ano de Politica.3!

Deputado pelo Partido Progressista desde 1900,3!2 ligado a José Maria de Alpoim, que
foi seu “padrinho” académico, em representacio de José Luciano de Castro, na ceriménia de
formatura universitdria, Egas Moniz manteve-se na politica ativa com raras intermiténcias

g
durante cerca de um quarto de século. Quanto 2 ideia de um “tempo politico escasso”,
poder-se-ia obtemperar que a extensdo temporal nio tem de significar forgosamente um
curriculum assinaldvel, separando a grandeza do periodo da intensidade da agio. Porém,
no caso de Egas Moniz, a intensidade conjuga-se com a extensio, deixando entrever um
percurso acidentado, feito de numerosas mudangas, transi¢es e ruturas.

306 Unidades biogréficas elementares, na base das quais se compde uma biografia, tal como na linguistica
estrutural se atribui a designagio de fonema 4 menor unidade fonética articuldvel. Conceito elaborado por
Roland Barthes, mencionado pela primeira vez no preficio do seu livro Sade, Fourier, Loyola (BARTHES,
Roland, Sade, Fourier, Loyola, Paris, Seuil, Collection “Points”, 1971, p. 12).

307 CARLYLE, Thomas — On Heroes, Hero-worship and the Heroic in History, New York: Frederick A.
Stokes and Brother, 1888.

308 Acompanho aqui a critica a que Pierre Bourdieu submeteu as nogdes correntes que apresentam as his-
térias de vida, biografias e autobiografias como narrativas de “trajetos” coerentes, homogéneos e harmoniosos,
frequentemente estribados nas metéforas da viagem ou do caminho, com pontos de partida, de chegada, em
que intencionalidades bem definidas e constantes orientam a progressio. BOURDIEU, Pierre — «Lillusion

biographique». Actes de la Recherche en Sciences Sociales, Paris, 62/63, pp. 69-72, Juin, 1986, p. 72.

309 A carta de Egas Moniz para Berlim, em 1924, encomendando a Eduardo Coelho um exemplar de
um Tratado de Radiologia aponta nesse sentido. Cerca de trés anos depois, Moniz apresenta publicamente
os resultados das suas investigagoes conducentes a Arteriografia Cerebral. Tal proximidade temporal leva o
destinatdrio da carta a intuir que, no momento da encomenda, Moniz j4 teria gizado o plano de investiga-
¢do revelado mais tarde. COELHO, Eduardo, “A vida cientifica de Egas Moniz”. Jornal do Médico, Porto,
1950, Separata XV (373), p. 432-436.

310¢[...] Terminada a minha missio como Presidente da Delegagio Portuguesa a Conferéncia de Paz,
em 1918, dei por concluida a actividade na vida politica, recolhendo definitivamente & minha missio de
professor e investigador.” MONIZ, Egas, Confidéncias de um investigador cientifico, Lisboa, Atica, 1949, p-
16. Noutra passagem, mais tarde, dd a entender que, tudo se resumia, em Lisboa, depois da implantagdo

da Republica, a uma distribui¢do de empenhos “no Parlamento e na Cdtedra.” MONIZ, Egas, A nossa casa,
Lisboa, Paulino Ferreira, Filhos Ld2, 1950, p. 370.

31UMONIZ, Egas, Um Ano de Politica, Lisboa, Portugal - Brasil Ld2, 1919.
312 Didrio da Camara dos Senhores Deputados da Nagio Portugueza, de 8 de Janeiro de 1900.
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Do meio legitimista, familiar e religioso, em que nasceu e foi iniciado nas primeiras
letras, até 2 ida para a Universidade de Coimbra; do primeiro mandato de deputado
a Camara dos Deputados, até a Dissidéncia Progressista, em que alinhou, de novo,
com José Maria de Alpoim (1905); da aproximagio aos republicanos até & Intentona
da Biblioteca e ao Regicidio (1908); da Constituinte de 1910/11, & incompatibilizagdo
com os “Democrdticos” de Afonso Costa e ao apoio velado & ditadura de Pimenta
de Castro; e, finalmente, do apoio e envolvimento no Sidonismo, até ser afastado da
presidéncia da Delegagao Portuguesa & Conferéncia de Paz de Versailles, a extensio
temporal e a intensidade do protagonismo sobrepdem-se.

Nota-se que Egas Moniz, aqui e acold, em conferéncias, coléquios e outros
apontamentos, se mantém atento a politica, comentando lateralmente acontecimentos,
expendendo opinides resguardadas pela abstracao. A propésito das Psicoses Sociais,!3
revelou o seu convencimento acerca do modo como funciona a sociedade; a pretexto
de A Geracido Humana e as Doutrinas de Exeter,'*
experimenta¢do em humanos, sem deixar de preconizar medidas eugénicas, positivas

« » .
condenou os “excessos” dos nazis na

e negativas, para enfrentar casos de infertilidade ou de reproducio indesejdvel.

Apés a sua jubilagdo, em 1944, revelou publicamente a sua discordincia com a
ditadura do Estado Novo. Absteve-se, em geral, de qualquer condenagio das politicas,
em concreto. Mas denunciou a auséncia de democracia e de liberdades, nomeadamente
no decurso dos periodos eleitorais. Participou em movimentos civicos, pela causa da
Paz; foi convidado a candidatar-se & Presidéncia da Republica em 1951 (por morte
do General Carmona); escreveu na imprensa, denunciando a falta de garantias para
as oposicdes nos atos eleitorais;?!> e anotou o seu desgosto pelo andamento geral da
coisa ptiblica nos seus escritos intimos.3!°

Em sintese: Egas Moniz consagrou a politica ativa uma boa parte da sua vida. Ao
longo de um quarto de século, interveio em momentos-chave, assumiu responsabilidades
e sofreu as consequéncias das suas op¢des. Para reforgar a imagem de cientista bem-
-sucedido tentou minimizar a importincia da sua presta¢io politica. Numerosas

313 MONIZ, Egas, Ao Lado da Medicina, Lisboa, Bertrand, 1940, p. 9 — 37.
314 MONIZ, Egas, Conferéncias Médicas, Lisboa, Portugdlia Editora, 1945, 1° Volume, p. 9 — 64.

3150 jornal Repiiblica (28/10/1953) titula na primeira pdgina, sobre foto a duas colunas, ao centro:
“Egas Moniz, Prémio Nobel, gléria da nossa cultura, produz um depoimento esmagador contra a actual
situagao”. Depois vem a manchete: “A comédia vai repetir-se!” E, em seguida, o pés-titulo: “Elei¢oes sem
fiscalizagdo da Oposi¢do ndo merecem esse nome: sio nomeagdes que poderiam ser feitas no Ministério
do Interior — declara & “Republica” o eminente sdbio de prestigio internacional.”

316 “Nunca, desde que o ditador se instalou no poder, houve elei¢des. Uma burla a constituigio da

chamada Assembleia Nacional! Os recenseamentos sao falsos, sé se inscrevem os nomes daqueles que
nio podem fazer mal. Tocam a campainha das persegui¢oes necessdrias e nao se admitem reclamagaes.
Tudo ¢ falso e porco; mas se algum protesta, cadeia ou entdo, com o epiteto de comunista descem
aos centros dos campos de concentragio desde Peniche a Ilha do Sal. Toda a resisténcia ¢ inutil. Nao
hd fiscalizagao de mesas eleitorais, aqueles que as constituem sio da grei ditatorial. As operagdes de
apuramento sio exclusivamente feitas, por mandatdrios do partido que a apoia sem que qualquer
pessoa prove existir fraude. Esta domina hoje tudo em Portugal!” - MONIZ, Egas, Apontamentos a
propdsito do Prémio Nobel de 1949, - Manuscrito policopiado datado de 30/11/1954, p.13-15. Ver
Anexos, pp. 19 — 35.
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memdrias biogrdficas seguiram esta ténica. Os trabalhos da histéria revelam um
resultado diferente.3!”

5.3 Duelos e Magonaria: noblesse oblige

Se relativamente a politica Egas Moniz optou por dar a ideia de uma passagem
fugaz, a sua reconhecida e documentada pertenga a0 mundo dos duelos como forma
aristocrdtica de resolver pendéncias de honra, tal como a sua iniciagao na Magonaria, sao
completamente omitidas nos seus textos de cardter autobiogrdfico. Fazemos-lhes aqui uma
breve referéncia, em conjunto, nio tanto por se tratar de institui¢ées da mesma natureza,
mas por configurarem alguns tragos essenciais comuns no plano da constru¢ao biogréfica.

Estamos, nos dois casos, perante uma pertenca a institui¢des que entdo representavam
a sobrevivéncia de cédigos medievais relativos ao modo privado de dirimir ofensas
e injurias & margem da ordem juridica j4 existente na fase final do regime mondrquico:
uma, (a dos duelos); outra, (a Magonaria), associa¢io orientada para a exting¢io do
absolutismo e expansio dos ideais da fraternidade, igualdade e instrucio.?!® Pese embora
a aparente contradi¢do entre as duas, tem interesse sublinhar, neste ponto, o cardter
secreto que revestiam. Apesar de, relativamente a ambas, existir evidéncia documental
bastante,?!? destaque-se que Egas Moniz nao fez nenhuma mengio a qualquer delas
nos textos de cardter autobiogrdfico que publicou. Sem tentar apurar as motivacoes
de tais secretismos, o certo é que estas duas facetas biogrdficas, geralmente desvalorizadas
na maioria dos testemunhos e ensaios de cardter biogrdfico, revelam dois aspetos
marcantes do modo como Egas Moniz se relacionava com as institui¢ées do seu tempo.

Enquanto a pertenca & Franco-Magonaria significava a selagem de um compromisso
profundo com o nucleo duro dos republicanos, o apego aos cddigos e rituais dos
duelos da velha aristocracia punha em relevo uma cultura politica que nio reconhecia
integralmente ao Estado a exclusividade da administragao da violéncia; aos tribunais

317 Entre outros, Malheiro da Silva, na sua excelente andlise sobre Sidénio Pais e o Sidonismo, conclui
que Egas Moniz nio teve apenas uma forte influéncia nesse perfodo. Foi a figura central do PNR (formado
com base no Partido Centrista de que Moniz fora o principal fundador), ouvido nas principais questoes
relacionadas com recrutamento politico e preenchimento de cargos, e lider da maioria parlamentar. Pode
ser considerado uma das figuras mais importantes do Sidonismo. - SILVA, Armando Malheiro da, Sidénio
e o Sidonismo. Histéria de um caso politico, Coimbra, IUC, 2006, Vol. 2. p. 257 e seguintes.

318 Ver, p.ex. a entrada sobre Portugal na Encyclopédie de la Franc-Magonnerie, da autoria de Oliveira
Marques e Alves Dias in AAVV — Encyclopédie de La Franc-Magonnerie, Paris: LGF-Livre de Poche, La
Pochoteque, 2002, p. 667-668.

319 Relativamente 2 iniciagdo, em 1910, na Loja Simpatia e Unido do Grande Oriente Lusitano, ver
CORREIA, Manuel — Egas Moniz e o Prémio Nobel, Coimbra: IUC, 2006, p.25. Quanto aos duelos, Moniz
surge ativamente associado a essa prdtica, em NORTON, José — Norton de Matos. Biografia, Lisboa: Bertrand,
2002, p. 176-178; assumindo os estatutos de “testemunha”, “conselheiro de arbitragem”, membro do “Tribunal
de Honra”, em LEMOS, Mério Matos e — “O duelo em Portugal depois da implantagao da Republica”. Revista
de Histéria das Ideias, Rituais e Cerimonial, Coimbra: Instituto de Histéria e Teoria das Ideias, 1993, 15, pp.
580-592); e ao seu continuo envolvimento, pelo menos até 1925, em SANTOS, José Ribeiro dos — “O ultimo
duelo que se travou em Lisboa”. Histdria, Lisboa, O Jornal, 1981, Margo, N° 29, p. 5.
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a capacidade de julgar pendéncias de honra; e 2 lei o critério fundamental para a
regulagio dos conflitos mais graves.

Decorre daqui que o secretismo do préprio Moniz, e o apagamento ou relativizagio
de que estes aspetos foram objeto nos ensaios biogrdficos que o tém seguido, apesar
de compreensiveis 4 luz da contengio e reserva da nobreza aristocrdtica e cavalheiresca,
operam uma dupla denegagio historiogréfica. Simplificam os termos da narrativa
biogréfica pactuando com os secretismos de conveniéncia e, em simultdneo, empobrecem
a informagio acerca de aspetos fundamentais daquilo a que se costumava chamar
a “mentalidade” da época.

Anténio José de Almeida, entre outros lideres republicanos, assumiu posi¢ao de
principio contra a prédtica obsoleta dos duelos;*?° Egas Moniz, que acompanhou
por largo tempo as andancgas do Partido Republicano Portugués e depois no Partido

Evolucionista Republicano,?!

ndo apenas se manteve ativo no mbito dos duelos, como,
para além disso, foi considerado um expert na matéria, chamado ao aconselhamento

e julgamento prévio de vdrias pendéncias.

5.4 Vida empresarial. A indesejabilidade de um perfil

O Egas Moniz empreendedor, gestor dos recursos que foi acumulando com sentido
de oportunidade e investimentos diversificados, tem escapado, em grande parte,
a generalidade das narrativas biogrdficas. Mesmo quando lateralmente referidas, tem
havido um consenso desvalorizador acerca das informagées de cardter socioeconémico e
financeiro que concorrem para uma avaliagdo comparativa a este nivel. Mais uma vez ¢
duplamente compreensivel que o préprio nio se tenha referido a estes aspetos nos seus
escritos (recatos da nobreza aliados ao cuidado da selecio biogrifica), sendo que, tal
como nos exemplos anteriormente aduzidos acerca da Franco-Magonaria e do mundo
dos duelos, o recorte historiogrdfico amputa duplamente o que a documentagio atesta.

Para a compreensio da inser¢io social de Egas Moniz niao ¢ despicienda uma
descrigdo, ainda que sucinta, dos seus rendimentos e interesses; nem ¢é possivel avaliar
a consisténcia das numerosas narrativas biogrdficas sem o estabelecimento de um
padrio minimo a este respeito.

Aquém da exaustividade, assinalam-se algumas das fontes de rendimento de Egas
Moniz, para além das que decorriam do patriménio herdado. Professor Universitdrio
(primeiro em Coimbra, depois em Lisboa); Diretor do Servico de Neurologia do
Hospital de Santa Marta; exercicio da atividade médica em regime liberal, com
consultdério na cidade; médico da CP e, a partir de 1903, médico especialista
da mesma empresa, até 1945, data em que foi aposentado; médico chefe do ramo vida
da Companhia de Seguros Americana Mutual Life; acionista fundador, médico chefe
do ramo vida e membro do Conselho de Administragio da Companhia de Seguros
A Nacional; sécio fundador da Sociedade de Produtos Licteos (Avanca), mais tarde

320 Iniciativa secundada por outros parlamentares que tomou forma no Decreto de 1911 que visava

substituir a prdtica dos duelos por “Iribunais de Honra”. LEMOS, Mério Matos e — 1993, Ob. Cit, p. 573.

321 Tendo sido igualmente um dos seus fundadores em 1912.
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adquirida pela Nestlé. Para além de sabermos que Egas Moniz pertencia a um grupo
social cujos rendimentos se situavam ao nivel da alta burguesia, cujo orgamento era
assegurado quer pelas fung¢des publicas (Diretor de Servigos Hospitalares e Catedrdtico
da Faculdade de Medicina), quer pelo exercicio liberal da profissdao médica, quer ainda,
por avengas, rendimentos, prestacio de servigos e investimentos vérios, de que decorria
também, por vezes, a assungio de responsabilidades gestiondrias.

Este conjunto de constatagdes coloca-nos perante um Egas Moniz com interesses,
empenhos e atividades diversificadas, remuneradoras quer do seu trabalho qualificado,
enquanto médico especialista, quer dos capitais investidos em quotas e agdes; mostra-nos
a influéncia do médico e 0 modo como tirou partido do seu saber e da sua habilidade
em setores de atividade em que investiu conhecimentos técnico-cientificos e capital.

Do conjunto mencionado, destacamos, por ter sido menos referida®?? na literatura
biogréfica acerca de Egas Moniz (e, mais uma vez, inteiramente omitida pelo préprio)
a sua presenca significativa no sector dos seguros, ramo vida.

Egas Moniz adquirira j4 experiéncia comprovada no ramo dos seguros de vida.
Fora Médico Chefe da Companhia de Seguros Americana, Mutual Life.3?> O primeiro
relatério’?4 que assina na qualidade de Médico Chefe da recém-criada Companhia
de Seguros A Nacional, revela um conhecimento abrangente da problemdtica dos
seguros de vida e 0 acompanhamento internacional do que se fazia no setor. Delineia
as precaugdes que a A Nacional deve tomar para que a atividade seja rendosa; explica
o conjunto de critérios para a sobretaxa dos “prémios” de acordo com os diagndésticos
e outras estimativas acerca da longevidade dos potenciais clientes da seguradora. Esta
atividade em que os saberes da Medicina se constituem em técnica auxiliar de uma
industria determinada aproxima-nos um pouco mais do “ser social” de Moniz. A sua
mundividéncia inclufa for¢osamente um certo olhar sobre a vida. A sua escassez e
durabilidade podia ser objeto de um interesse particular.

A sua atividade e ligagdes empresariais tinham consequéncias politicas 2 esquerda.
O Secretariado do Comité Central do PCP, por exemplo, na sequéncia da “farsa
eleitoral” de 1951, condena a “veleidade” dos que alvitraram o seu nome para candidato
da Oposigao Democritica, apontando-lhe, além do seu passado politico ligado a I
Republica, o seu alinhamento “Atlantico”,

322 Assinale-se, a titulo de exemplo, a referéncia que Anténio Macieira Coelho faz a actividade empre-
endedora do seu familiar Egas Moniz: “Poucos saberio ter sido ele a langar em 1923 o surto inovador na sua
regido com a constitui¢io da Sociedade de Produtos Ldcteos, depois comprada pela Nestlé em 1934, também por
sua iniciativa, e onde tinha razodvel posi¢io accionista. Também tentou estabelecer uma unidade bancdria, o
Banco Antud, que teve vida curta por md escolha de associados e lhe causou grandes dissabores.” COELHO,
Anténio Macieira, “Vivéncias na intimidade de Egas Moniz” in PEREIRA, Ana Leonor, ¢ PITA, Joao Rui,
(Org.), Egas Moniz em Livre Exame, p. 58. Os dois exemplos de empreendedorismo conferidos, um a titulo
de revelagio (“poucos saberio...”), outro a titulo de tentativa mal sucedida (“Banco Antua”), prolongam a
relativizagao da faceta empreendedora de Egas Moniz num equilibrio de soma nula (sucesso versus insucesso),
que mantém o trago empreendedor na periferia das caracterfsticas biogréficas principais.

323 Agradego ao Dr. Armando Caeiro as preciosas indicagdes e conselhos nesta matéria. CAEIRO,
Armando - “Elementos sobre a histéria do Seguro de Vida em Portugal”. APS Noticias — Boletim Trimestral
da Associagio Portuguesa de Seguradores, Lisboa, Abril - Junho, 2003, n° 1.

324 AAVV, Companbia de Seguros A Nacional: Relatério do Conselho de Administragio. Parecer do
Conselho Fiscal e Relatérios do Diretor e do Médico Chefe, Lisboa, Casa Portugueza, 1907.
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... 0 seu antisovietismo e as suas ligacdes capitalistas com grandes trusts estrangeiros
dominados pelo capital norte-americano (Nestlé - Alimentana) e a sua participagio ativa
em importantes empresas capitalistas nacionais (Seguro Vitalicia, Seguro A Nacional,
Empresa Agricola de Catanhede, etc.) e que via somente no prestigio cientifico do Dr.
Egas Moniz (como primeiro Prémio Nobel do nosso pais) razao suficiente para fazer dele
um candidato democrata 2 Presidéncia da Republica.3?

A atitude, perfeitamente legitimada no quadro dos valores que enformavam o impulso
empreendedor, a criagdo de riqueza, a exploragio de oportunidades, a livre empresa
e o mercado, pareciam, contudo, menos interessantes a luz da separagdo cultural entre
materialismo e espiritualismo que colocava os homens de ciéncia de um dos lados dessa
trincheira imagindria.

5.5 A afinidade com Ramén y Cajal

No final dos anos 40, Egas Moniz comegou a escrever acerca de Santiago Ramén
y Cajal.326 O facto causa alguma estranheza, pois a empatia com que se lhe refere,
brota subitamente, cerca de meio século apds o triunfo do novo paradigma neuronal.
N3o hd noticia de lhe ter consagrado qualquer texto em qualquer das oportunidades
celebrativas em que Cajal foi objeto da atengio de cientistas portugueses.

As duas pegas mais significativas dessa aproximagao simbélica datam de 1948.3?7 Egas
Moniz expde a doutrina de Cajal, atribuindo-lhe uma influéncia determinante das condigoes
tedricas em que decorreram as suas investigagdes relativamente 4 leucotomia pré-frontal.

Nas conferéncias em que Egas Moniz chama Cajal para tema central, objeto
de homenagem e émulo, as afinidades que deteta excluem dois vivissimos tracos da
personalidade de Cajal, enfatizando outros tantos em que se revé. A base da sua informagio
acerca da biografia de Cajal baseia-se sobretudo no livro Recuerdos de mi vida,>?® passando
ao largo de El Mundo visto a los 80 afios’? e de outros escritos e factos emblemdticos.330

325 E a nota prossegue: “... esses democratas ignoravam, por exemplo, que o Prof. Egas Moniz, quando
era Presidente da Comissio Nacional para a Defesa da Paz, considerou o Pacto do Atlantico dtil e se recusou
a assinar o apelo contra o emprego das armas atémicas ou a tomar qualquer atitude pablica em defesa da
Paz.” Partido Comunista Portugués, O Partido e as itltimas “elei¢oes” Presidenciais, Secretariado do Comité
Central do Partido Comunista Portugués, Editorial Avante, 1952, p. 2.

326 Egas Moniz faz-lhe uma curta, mas destacada referéncia em “A tltima ligio” MONIZ, Egas, A Ultima Ligéo,
Lisboa: Portugilia, 1944, p. 24, enumerando “A histologia do sistema nervoso” entre os “subsidios encontrados em
duas obras fundamentais”, a par de “A anatomia do sistema nervoso dos vertebrados” de Kappers, Huber e Crosby.

327 Trata-se de duas conferéncias proferidas na Academia de Ciéncias de Lisboa a que acrescentou, ao publicd-las no
volume 111 das Conferéncias Médicas e Literdrias, um posfécio assinalando a sua nova condi¢io de galardoado com o Prémio
Nobel. MONIZ, Egas — Conferéncias Médicas e Literdrias 111, Ramon y Cajal, Lisboa: Portugdlia Editora, 1950, p. 93-107.

328 CAJAL, Santiago Ramén y — Mi Infancia y Juventud, Buenos Aires: Espasa-Calpe, 1952.

329 CAJAL, Santiago Ramén y — El Mundo Visto a los 80 Afios. Impresiones de un Arterioesclerdtico, Madrid:
Tipografia Artistica, 1934.

330 Alude-se aqui o facto de Cajal ser membro correspondente da Academia de Ciéncias de Lisboa desde
1897, (ainda na sua forma histérica de Academia Real de Ciéncias). Retomaremos mais adiante alguns
pormenores que se prendem com esta omissao.
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Os propésitos centrais de Egas Moniz visam pdr em evidéncia o quanto se assemelham
os dois “sdbios peninsulares” — ele préprio e Cajal, na ocorréncia — pela capacidade
indémita de vencer obsticulos e realizar obras de vulto em circunstancias desfavordveis;
pelos tracos de cardter e de personalidade alegadamente comuns; e pela forma como
a obra de Egas Moniz (sobretudo a Leucotomia pré-frontal) dependendo das teorias de
Cajal, as (re)compensou do beneficio delas colhido, refor¢ando-as, em contrapartida.

Sem a doutrina do neurdnio e do muito que se tem produzido em torno da ideia
inicial, tanto no campo morfoldgico, como no experimental, eu nio teria realizado
a leucotmia prefrontal que colaboradores estrangeiros divulgaram, criando novas
técnicas operatdrias e orientando a intervengio na escolha dos doentes com psicoses
mais acessiveis a nova terapéutica cirdrgica.

E a continuar a contar-se por centenas as curas ¢ melhoras, também poderei dizer
que a leucotomia cerebral veio, por sua vez, em defesa da doutrina que, hd 60 anos,
Ramon y Cajal proclamou pela primeira vez.

Nesta troca de servigos eu fui o grande beneficiado. Pelo meu lado apenas ofereco

um argumento a mais, a favor do que, hd muito, julgo demonstrado.33!

Egas Moniz profere a sua primeira conferéncia sobre Cajal quando vai completar 74
anos, mas nio toma Cajal como émulo quando se trata da partilha de fraquezas préprias.

Nio teria surpreendido se Egas Moniz, insigne membro da Academia de Ciéncias
de Lisboa — e seu Presidente anos a fio,332 — tivesse, pelo menos, aludido que Santiago
Ramén y Cajal fora também eleito seu sécio correspondente em 4 de Marco de 1897.333

A influéncia de Cajal exercera-se também desse modo, atestada pelo parecer abonatério
assinado, entre outros, por Carlos May Figueira, José Joaquim da Silva Amado e Virgilio
César de Oliveira Machado, que fundamentam assim a elei¢io de Cajal para sécio
correspondente da entdo Academia Real de Ciéncias:

O sdbio catedrdtico que ¢ hoje um dos primeiros, sendo o principal, na pléiade
dos mais egrégios neurohistologistas contemporineos, veio, com as suas numerosas e

importantissimas investigacdes sobre a fina estrutura dos elementos nervosos, fazer uma

completa revolugio neste complexo e até aqui tao imperfeito capitulo da histologia.?34

331 MONIZ, Egas, Conferéncias Médicas e Literdrias III, Ramon y Cajal, Lisboa, Portugdlia Editora,
1950, p. 92.

332 Egas Moniz, Académico Correspondente da Academia de Ciéncias de Lisboa desde 1916, foi nomeado
sécio efectivo em 1923, tendo sido eleito Presidente Lisboa em 1928, 1932 e 1940; Presidente da Classe das
Ciéncias em 1940, 1947, 1948, 1950, 1951 e 1952; e Vice - Presidente da Classe das Ciéncias em 1930,
1931, 1939, 1952, 1953, 1954 e 1955.

3330 elogio da teoria do neurdnio que sobressai do texto do “Parecer da Sec¢io de Ciéncias” que
fundamenta a proposta de Ramén y Cajal para membro da Academia é, com certeza, a par do opusculo
“Os neurones e a vida psiquica” - BOMBARDA, Miguel, Os neurones ¢ a vida psiquica, Lisboa, Imprensa
Nacional, 1897, - uma das primeiras revelagdes da influéncia exercida pelos trabalhos de Cajal no meio
cientifico portugués. (Arquivo da Biblioteca da Academia de Ciéncias de Lisboa, Processo N° 1693.)

334 Parecer da Seccio de Ciéncias Médicas da Academia Real de Ciéncias sobre os trabalpos do Sir. D.
Santiago Ramén y Cajal, Professor numerdrio de Histologia e Anatomia Patolégica da Universidade de Madrid,
Arquivo da Biblioteca da Academia de Ciéncias de Lisboa, Processo 1693.
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As pdginas seguintes3 testemunham um conhecimento aprofundado dos métodos
e das teses de Cajal, e uma adesdo entusiasta 2 teoria do neurdnio. Esta presenca
institucional de Cajal, ela prépria constituindo um trago biogréfico com interesse para o
relacionamento cultural e cientifico de 4mbito peninsular, ficou também na penumbra.

Egas Moniz, por ndo a achar relevante ou, pura e simplesmente, por ela nio lhe
ter ocorrido, omite-a.

Egas Moniz (o “sdbio peninsular” sobrevivente) glorifica Cajal (o “sdbio peninsular”
j& desaparecido) para o engrandecimento de ambos, e a procura de um certo equilibrio
entre o deve e o haver das trocas com o principal autor do paradigma tedrico & sombra do
qual diz ter trabalhado, mas que, segundo ele, acabou por compensar, jé que o sucesso da
leucotomia pré-frontal teria vindo contribuir, de certo modo, para o refor¢o da nova doutrina.

Nio tendo assinado qualquer texto conhecido para homenagear Cajal noutras

$336 mas declarando, no entanto, a sua adesio desde o inicio

oportunidades celebrativa
A teoria do neurdnio; nem tendo, como muitos dos seus contemporineos, uma colegio
de episddios de proximidade cuja descrigao ¢ geralmente utilizada para compor ou
completar a impressio desprovida do que nos textos perpassa da personalidade e do
cardter dos autores, Egas Moniz optou por um levantamento sistemdtico da histéria
de vida de Cajal, coligindo a informagao relevante para a composi¢ao de um autorretrato
em que se irmanava a Cajal, numa espécie de cotejo post factum, da mesma ordem
do que Bocage enderecou a Camoes, num soneto célebre.3”

Com excegio do seu livro Um ano de politica,338 que veio a lume em 1919, e em que,
para além do registo dominantemente autobiogrdfico, tomava posi¢ao, justificando-se,
demarcando-se e respondendo indiretamente a algumas das acusagbes que contra si
entdo pendiam, Egas Moniz sé retomou a fundo essa preocupagio no texto consagrador
da sua Ultima ligdo.33° Tal circunstncia colocou a Egas Moniz um exigente trabalho de
memdria. Af, Egas Moniz apoia-se, por vezes, em documentagio da época, imprimindo
verosimilhanga histérica aos seus enunciados; noutros casos, fala dele préprio a pretexto
da navegagio a vista que faz de outras figuras, acontecimentos e ideias. Num caso e noutro,
a estratégia discursiva ¢ a de legar a melhor versao, reconstruindo a sua imagem, de modo
a sublinhar nela os tragos suscetiveis de consolidar e avivar a notoriedade cientifica.340

Esta aplicacio sistemdtica de Egas Moniz ganha em compreensibilidade se a
acompanharmos da necessdria pressio de lobby de que se ocupou desde 1927 com
o intuito de ser nomeado e ganhar o Prémio Nobel.

335 O manuscrito tem dez pdginas, descontada a folha de rosto e estd apenso ao Processo de Santiago
Ramén y Cajal, referido anteriormente.

336 Tal como recorddmos anteriormente, nio se conhece nenhum texto de Moniz aquando da morte de
Ramén y Cajal, em 1934, nem tampouco em 1941, quando foi assinalado o cinquentendrio do Neurénio.

337 “Camaes, grande Camaes, quio semelhante / acho o teu fado ao meu, quando os cotejo! / Igual causa nos
Jfez, perdendo o Tejo, / arrostar c'o sacrilego gigante.” BOCAGE, M. M. Barbosa du, Obra Completa, Porto,
Edigoes Caixotim, 2004, Volume 1. Sonetos, p. 199.

338 MONIZ, Egas, Um ano de politica, Lisboa, Portugal - Brasil Ld?, 1919.
339 MONIZ, Egas, A #ltima li¢do, Lisboa, Portugdlia, 1944.

340 Ver acerca da construgio da notoriedade em Egas Moniz, CORREIA, Manuel, “O politico na sombra
do cientista (1) — Consideragdes acerca da importincia e do alcance de dois enigmas monizianos — o «periférico»
e o «politico»”. VERTICE, Lisboa, Setembro — Outubro, 2004, n° 119, p. 57-74.
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Outros leitores atentos da obra moniziana tém reparado nessa determinagio, direta
e conspicua, com que o Sdbio de Avanca modelava as autorrepresentagoes.

E certo que Egas Moniz parece ter esculpido cuidadosamente a imagem que de si
pretendeu legar a posteridade. E por isso que a sua autobiografia publicada em 1949,
antes da concessdo do Prémio Nobel, embora contenha informacao indispensdvel
para a compreensdo da génese das suas duas contribuicoes cientificas principais, sofre
do tom algo excessivo do panegirico ao herdi solitdrio, vencedor de uma luta titdnica

contra tudo e contra todos.34!

Desconte-se & modalizagdo hiperbélica — “contra tudo e contra todos” — o gesto
de reconhecimento que Egas Moniz faz na dire¢ao de Ramén y Cajal. Tardio, talvez;
incompleto, decerto; deixando na sombra alguns aspetos fundamentais da atitude
de Cajal em relacdo a cultura (as polémicas e & capacidade de reconhecer as fragilidades
do envelhecimento), sem divida. De qualquer maneira, um gesto envolvente, em busca
de uma afinidade possivel, num territdério de emulag¢io bem demarcado.

Uma influéncia que, colocada tal como Egas Moniz a descreve, engrandece,
praticamente por igual, homenageado ¢ homenageador.

5.6 Os biografemas que ficaram

Compulsadas as incorrespondéncias (graus de extensio e intensidade da vida politica;
pertenga & Franco-Magonaria e a0 mundo dos duelos; interesse particular na inddstria
seguradora) e observada a acoplagem virtual com Ramén y Cajal, perfilam-se alguns
aspetos marcantes das relagdes que Egas Moniz cultivou e manteve longamente, apesar
de ter preferido desvalorizd-los.

A exclusdo parcial da politica (por desvaloriza¢io), e a erradicagio de quaisquer
vestigios da pertencga 2 Franco-Maconaria, ao mundo dos duelos e 2 inddstria
seguradora, poem em destaque uma série de biografemas que foram considerados
irrelevantes ou incompativeis com a versio desejada por Egas Moniz e por boa parte
dos seus bidgrafos, promovendo as agdes necessdrias ao vencimento da representagio
forte do homem de ciéncia.

Os textos de cardter biogrdfico; os trabalhos jornalisticos que o tomam por objeto
(artigos, reportagens, entrevistas e efemérides); a publicidade farmacéutica a que associou
a sua imagem;342 as emissoes filatélicas; as distingoes publicas (entre as quais avulta o
Prémio Nobel) e as indicactes estritas e pormenorizadas que deu com vista 4 criagdo

341 ANTUNES, Jodo Lobo, “Egas Moniz — uma palavra sobre o Outro” in 1911-1999. O ensino médico
em Lisboa no inicio do Século. Sete artistas contemporineos evocam a geracio de 1911, Catdlogo da Exposicao,
Lisboa, Funda¢ao Calouste Gulbenkian, 1999, p. 85.

342 Ver a este respeito PEREIRA, Ana Leonor, e PITA, Jodo Rui, (coord.), “Egas Moniz e a publicidade
medicamentosa (1)”. Jornalismo e Ciéncias da Saside — Actas do II Congresso Luso-Brasileiro de Estudos
Jornalisticos e do IV Congresso Luso Galego de Estudos Jornalisticos, Porto, Universidade Fernando Pes-
soa, 2005, (CD), p. 401-406; ver também CORREIA, Manuel, “Egas Moniz. Imagens e representagoes”.
Estudos do Século xx, Coimbra, Ariadne Editora, 2005, n° 5, p. 65-82.
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da Fundagdo com o seu nome e da Casa Museu de Avanca, atestam de um preciso
e determinado exercicio do “poder biogrdfico”.

A menoriza¢io da dimensio politica, tal como a exclusio da condi¢io mag¢dénica
e duelistica sio exemplo dos biografemas inadequados que complicariam a imagem
forte do cientista, numa extracio heroica ao jeito da teoria dos Grandes Homens,
na versio de Carlyle.?¥3 Em contrapartida, a homenagem (préxima de um registo
de self-homage) a Cajal constitui o biografema que se inclui, devido nao apenas
a sua adequagdo, mas também ao refor¢o que decorre da identificagio com outro
cientista também nobelizado.

Os biografemas que ficaram apontam celebrativamente para o cientista, mais
do que para os aspetos polémicos das suas invengoes; para o neurologista, mais do que
para o politico experiente que viveu sob trés regimes politicos; para o médico, mais
do que para o homem empreendedor, criador e estratega.

Sdo estes biografemas, que ficaram de fora, que devolvem Egas Moniz 2 histdria
repondo em jogo as multiplas ligacdes, os lagos, as recusas e as ruturas que tornam
mais verosimil um ser no tempo.

Wishart resume num breve pardgrafo uma observacio que pode ser tomada como
um programa historiogrdfico:

The way to judge whether a particular account succeeds, relative to others, is to go
back to the evidence (hence the need for footnotes) to see if the facts can be considered
accurate and then to assess how fairly, coherently and convincingly those facts are used

in the narrative. Attention should be paid to which facts are left out of the narrative. 44

O método historiogréfico apresenta-se, neste caso, como uma espécie de contrapoder
escrutinador do exercicio do “poder biogrifico”. Ao focar a tensdo entre o ser “concreto” e
o individuo “construido”, projeta a andlise para fora do circulo que as narrativas biogréficas
estabelecem. Do limbo dos Grandes Homens para o tempo de todos os homens.

Partindo do principio que a pertenga ao mundo e a pritica dos duelos implicava
uma concegao restritiva da autoridade do Estado, do acatamento dos acérdaos emitidos
pelas instincias judiciais e, mais genericamente, do reconhecimento do “império da
lei”, podemos compreender a homologia axiomdtica que se estabelece com as sua ideias
acerca do que deveria ser regulacio ideal em matéria de eugenismo.

343 “For, as I take it, Universal History, the history of what man has accomplished in this world, is at
bottom the History of the Great Men who have worked here. They were the leaders of men, these great
ones: the modellers, patterns, and in a wide sense creators, of whatsoever the general mass of men contrived
to do or to attain; all things that we see standing accomplished in the world are properly the outer mate-
rial result, the practical realization and embodiment, of Thoughts that dwell in the Great Men sent into
the world: the soul of the whole world’s history, it may justly be considered, were the history of these.”
CARLYLE, Thomas, On heroes, hero-worship and the heroic in history, New York, Frederick A. Stokes and
Brother, 1888, p. 1-2.

344 WISHART, David, “The selectivity of historical representations”. Journal of Historical Geography,
1997, 23, 2, p. 111-118, p. 116. “A maneira de julgar se uma determinada descrigio ¢ bem-sucedida,
relativamente a outras ¢ regressar aos factos (daf a necessidade de notas de rodapé) para verificar se os
factos podem ser considerados rigorosos avaliando depolis justa, coerente e convincentemente se esses factos
foram utilizados na narrativa. Deve prestar-se atengdo aos factos que foram deixados de fora da narrativa.”
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As duas atitudes parecem conformar-se num fundo de privilégio: o médico acima
da lei por deter um poder particular; porque em posi¢io mais elevada; porque —
e Moniz nio cessa de citar Tardieu a este respeito345 — Le ministere sacré du médecin,
en lobligeant & tout voir, lui permet aussi de tout dire.

O Egas Moniz dos duelos torna mais coerente o Egas Moniz da regulagio eugénica.
O fechamento da representagio celebrativa, quase exclusivamente devotada ao Moniz
nobelizado, adia o conhecimento de Egas Moniz no seu labirinto.

5.7 Um exemplo do exercicio do poder biogrifico

Os trabalhos de cardter biogrdfico acusam sempre um sobressalto narcisico.
Quando alguém se ocupa da vida de outrem, sente-se obrigado a revelar as suas
motivagdes. Hd as razdes institucionais, ligadas ao projeto de investigagio; somam-
-se-lhe as razoes de enquadramento cultural e historiogrifico, posto que o autor
em andlise — Egas Moniz — ¢ incontorndvel a muitos titulos, quer para a histdria
da ciéncia, quer para a histdria social, politica e cultural, mas todas estas razoes,
expressas ¢ Obvias, correspondem apenas aquilo a que a sociologia estrutural-
-funcionalista chamou “fun¢des manifestas”, tendo importado este par de conceitos
diretamente da psicandlise.34°

De facto, o registo biogrdfico reparte entre bidgrafo e biografado a notoriedade
resultante, sendo que, em boa medida, o bidgrafo vai frequentemente a boleia do carisma
do biografado. Nesse sentido, poderemos admitir que a “fungio latente” do discurso
acerca de outrem se destina, tudo ponderado, a engrandecer um as expensas do outro
ou, pelo menos, a reforcar a identidade de um com o conhecimento que se adquire
e arvora acerca do outro.

Egas Moniz ilustrou este jogo biogrifico debrucando-se sobre figuras da ciéncia
e das humanidades, préximas e afastadas. Dos 34 ensaios de cardter biogrdfico que
recensedmos, publicados entre 1924 ¢ 1955, escolhemos os primeiros trés, consagrados,
respetivamente, a Julio Dinis,>7 ao Abade de Faria,3%8 e a Camilo Castelo Branco,3%°
publicados em 1924, o primeiro, e, em 1925, os outros dois.

Esta abordagem isola uma das componentes de “poder biogrifico”, que consiste
na sele¢do e elaboragio de versdes acerca dos biografados, (perfis e desempenhos),
implicando diferengas e semelhancas relativamente a quem assume o lugar do bidgrafo.
Coloca-se, neste caso, a questdo de saber em que medida o género biogrdfico contribui

345 Pelo menos em trés das obras anteriormente citadas (4 Vida Sexual, O Conflito Sexual, e Confidéncias
de um Investigador Cientlfico).

346 Pela pena do préprio Merton: “I have adapted the terms ‘manifest’ and ‘latent’ from their use in another

context by Freud”. MERTON, Robert K, Social Theory and Social Structure, New York, Free Press, 1957, p. 62.
347 MONIZ, Egas, Jiilio Dinis e a sua obra, Porto, Livraria Civilizagio, 1946.

348 MONIZ, Egas, O Abade Faria na bistéria do Hipnotismo. Conferéncia de Lisboa. Ampliada e dividida
em capitulos. Publicagao da Faculdade de Medicina. I Volume, Lisboa, 1925. Edi¢ao Facsimilada da Editorial
Vega, Lisboa, S/D.

349 MONIZ, Egas, “A Necrofilia de Camilo Castelo Branco” in SAAVEDRA MACHADO (Coord.),
In Memoriam de Camillo, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1925.
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para consolidar a identidade do bidgrafo as expensas da notoriedade do biografado,
criando na narrativa biogrdfica um espago, mais ou menos pronunciado, para afirmar
a identidade do bidgrafo, expressa ou implicitamente.

O conceito de “poder biogrifico” com que viajdmos ao longo do texto é aqui
trabalhado como descritor das operacdes, pressupostos e estratégias que explicam
a capacidade de influenciar, condicionar ou persuadir coetineos, contemporineos
e vindouros, ao fornecer uma perspetiva, uma versio ou um padrio interpretativo
centrados na biografia e na importincia assumida por quem exerce esse poder. Quer
quando fala de si préprio, quer quando fala de outro(s), o enunciador procede a uma
selegdo significativa de biografemas.?> A andlise comparativa entre biografemas adotados
e biografemas omitidos fornece indica¢oes acerca do sentido tomado pela selegio.

No caso particular do lugar do bidgrafo, o inquérito abrange também as referéncias
expressas e implicitas a si préprio (bidgrafo), e ao valor acrescentado que a nota biogréfica
representa. Logicamente, quanto menos se fala de quem formalmente nos propomos
falar, mais de outros e de nds proprios falamos. Chegamos, assim, a prova de consisténcia
biogrdfica, isto ¢, ao valor latente do lance biogrifico.

Independentemente de terem ou nio sido explicitadas as razées da selecio do
biografado, hd sempre um par de evidéncias que nos deixam catalogar o interesse
do bidgrafo. Depois, a leitura pode revelar motivos cuja articulagio diverge dos propdsitos
expressos. Finalmente, feito o balango, pode concluir-se quais as matérias em que
o bidgrafo mais investiu, que novas revelagdes trouxe, que conclusdes tira ou sugere.

Se adaptarmos a proposigio atribuida a Newton de que se vemos mais longe ¢
porque nos pusemos aos ombros de gigantes — para significar entre outras coisas que
cada um de nés nio parte do zero no conhecimento do mundo, tomando o beneficio
do muito que antes de nés foi feito — podemos ver quase sempre em cada bidgrafo
um anio as cavalitas do biografado. A imagem ¢ redutora mas incorpora a hipdtese
central deste conjunto de reflexes. Abordamos um autor com o intuito de conhecer
melhor as suas contribuicdes, para, de algum modo, as julgarmos, e para tomar lugar
nesse novo espaco de significa¢o que se afirma com base no novo texto.

Tomaremos, pois, trés ensaios de cardter biogrdfico que Egas Moniz escreveu
sobre outras tantas figuras. Primeiro, o texto acerca do Abade Faria (O Abade Faria
Na Histéria Do Hipnotismo), que Egas Moniz enaltece pelo papel que teve na histdria
do hipnotismo liberto do mesmerismo; depois, Julio Dinis (Jilio Dinis E A Sua Obra),
objeto do mais volumoso ensaio que escreveu no género; ¢, finalmente, Camilo Castelo
Branco (A Necrofilia De Camilo Castelo Branco), a quem Egas Moniz dedica, desde
a 62 edi¢ao de A Vida Sexual (Lisboa, 1923, p. 393), um exercicio de questionamento
acerca de alegados tragos de necrofilia, para depois, quer em A Vida Sexual, quer nesta
sua contribui¢do para a obra coletiva In Memoriam de Camillo — comemorativa do
centendrio do nascimento do autor do Amor de Perdi¢ao — concluir que no ¢ (bem)
disso que se trata.

350 Unidades biogréficas elementares, na base das quais se compde uma biografia, tal como na linguistica
estrutural se atribui a designagio de fonema 4 menor unidade fonética articuldvel. Conceito elaborado por
Roland Barthes, mencionado pela primeira vez no prefcio do seu livro Sade, Fourier, Loyola. BARTHES,
Roland, Sade, Fourier, Loyola, Paris, Seuil, Collection “Points”, 1971, p. 12.
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E por esta altura (meados dos anos 20) que Egas Moniz deixa de publicar
quaisquer textos sobre sexualidade e psicandlise, contrariando, inclusivamente,
um seu projeto que consistia em trazer a ptblico uma obra de maior félego acerca
dessas matérias.3>!

A alguns dos capitulos do nosso trabalho damos maior desenvolvimento na
presente edigdo, esperando completd-los, em breve, com um volume que trazemos
entre maos sobre o Complexo Sexual que ¢, por assim dizer, o estudo filoséfico
e clinico da sexualidade que a escola de Sigmund Freud, de Viena, veio tio
profundamente modificar.35?

A manutengio de um tal projeto até ao inicio dos anos 30, exclui a explicagao
geralmente adiantada para Egas Moniz ter “abandonado” a produgio cientifica neste
terreno. O facto de se ter concentrado com éxito no aperfeicoamento do método
arteriogrdfico, — que viria a conduzir & Angiografia Cerebral, divulgada internacionalmente
a partir de Junho de 1927 — nio obstou a que prosseguisse, a0 que o préprio afirma,
na preparagao de uma obra cujo sentido geral nos ¢ revelado. Seria, segundo o préprio
autor, o desenvolvimento das teses condensadas em O Conflito Sexual. 353 O abandono do
projeto que consistiria na publicagdo da obra tao prometida pelo autor como esperada pelo
editor dd-se, pois, no periodo de gestacio da psicocirurgia, cuja investigagio experimental
se inicia em finais de 1935, e nio antes. E depois de se entregar & conceptualizacio
da psicocirurgia, e iniciar a primeira série de leucotomias pré-frontais, que Egas Moniz, sem
qualquer justificagao conhecida, abandona o projeto que consistiria no aprofundamento
de abordagens anteriores relativas & perspetiva psicanalitica da sexualidade.

Em todo o caso e para efeitos de articulagdo entre psicandlise, biografia, psicografia
e autobiografia, a invoca¢io do saber psicanalitico concorre para o refor¢o do “poder
biogréfico”. Destina-se a descortinar nas manifestagbes da sexualidade do biografado um
perfil explicativo das suas orientagdes, opgoes e destinos, 2 imagem do modelo de andlise
aplicado no ensaio de Freud sobre Leonardo da Vinci.3**

Relativamente ao partido que Egas Moniz poderia ter tirado desse valor acrescentado
que os saberes da psicandlise conferem ao poder biogrdfico, podemos concluir que se
ficou pelo principio. E precisamente na fase em que inicia a produgio de notas de cardter
biogrdfico que abandona o modelo de andlise desenvolvido por Freud.

351 Faz referéncia expressa a esse plano na 102 edicio de A Vida Sexual, em 1931. A crer nos propé-
sitos do editor, o projeto j4 estaria bastante adiantado: “Esperamos agora do Sr. Professor Egas Moniz o
cumprimento de uma promessa que nos foi feita e para a qual, sabémo-lo bem, tem amealhado muito
material. E indispensdvel que o brilhante clinico complete esta série de estudos com o anunciado volu-
me O Complexo Sexual.” Adverténcia do Editor in MONIZ, Egas, A Vida Sexual, Lisboa, Casa Ventura
Abrantes, 1932.

352 MONIZ, Egas, Ob. Cit, pp. XX e XI. Em pé de pdgina, Moniz acrescenta que “... o Conflito
Sexual — que corre impresso e que ¢ uma condensagio do trabalho de maior félego que pretendemos
dar & estampa.”

353 MONIZ, Egas, “O Conlflito Sexual”. Portugal Médico, n° 9, 1921, pp. 385-401 (32 série das antigas
revistas Gazeta dos Hospitais ¢ Vida Médica, Ano 14°).

354 FREUD, Sigmund, Uma recordagio de infincia de Leonardo da Vinci, Lisboa, Relégio d’Agua, 2007.
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5.8 O Abade Faria: hipnotismo, ciéncia, psiquiatria e poder

O interesse de Egas Moniz pelo hipnotismo mantém-se desde que lhe dedicou um
primeiro escrito, em 1914,3% até, pelo menos, 1945, quando € convidado a discursar na
ceriménia de homenagem ao Abade Faria na Sociedade de Geografia de Lisboa.3*¢ Pelo
meio, em 1925, Egas Moniz d4 2 estampa um estudo predominantemente biogrifico
acerca do Abade Faria (1756-1818) — O Abade Faria na Histéria do Hipnotismo.3>7

O hipnotismo (o sonambulismo ou sono licido, como lhe chamou o Abade Faria)
constitufa, ao tempo, um fenémeno na fronteira dos saberes misticos (incluindo as
correntes espiritas), com os conhecimentos médicos e cientificos. Fora objeto de vdrias
obras orientadas para a descri¢do e racionalizada da sua origem e efeitos. Lombroso (que
Moniz lia e citava) dedicou ao assunto uma série de observagoes reunidas num volume
publicado em 1911. Af analisou as correlagdes entre as prdticas espiritas e o fenémeno
hipndtico, sem, no entanto, eliminar radicalmente os postulados do magnetismo
mesmeriano.’>® O assunto revestia vdrias dificuldades de abordagem. Debatia-se, no
plano médico-legal, a legitimidade do seu uso na investigacio criminal, e colocava-se,
mesmo, a questio de saber se o resultado dos interrogatdrios a suspeitos hipnotizados
deveria ou nio ser considerado suficientemente fidvel e probatdrio.

Tendo adotado o método hipnético como técnica auxiliar, quer de diagndéstico,
quer de terapéutica, e sendo frequentemente solicitado a produzir pareceres médico-
-legais, Egas Moniz veio esclarecer a sua posigio a esse respeito em 1914, no artigo
atrds referido. J4 nesse texto se alude que o Abade Faria, no entendimento de um dos
seus mais notdveis biégrafos — Dalgado3> — desempenhou um papel crucial na histéria
do hipnotismo ao té-lo desembaragado do enquadramento mesmeriano que explicava
o fenémeno com base na no¢io de magnetismo animal, enquanto fluido vital e universal.

A decisio de Egas Moniz, ao biografd-lo, 11 anos volvidos, corresponde pois 4
necessidade de consolidar a conce¢ao de hipnotismo que abragava, de modo a tornd-
-la, aos olhos de todos, compagindvel com as prdticas médicas e cientificas de que se
arrogava. Neste caso, o trabalho de historiador, documentando e demonstrando o que
cerca de um século antes fora feito pelo Abade Faria e reconhecido por muitos outros,
constituiria um argumento inabaldvel para consolidar as Novas ideias sobre o hipnotismo.
Simbolicamente, Moniz coloca-se na esteira de Faria, indicando a filiagio concetual que
contribufa para conferir respeitabilidade a0 método e aos seus praticantes qualificados,
demarcando-se das invocacoes misticas e mdgicas que haviam adotado o sonambulismo,
os transes medidnicos e os passes magnéticos.

355 MONIZ, Egas, «As novas ideias sobre o Hipnotismo. Aspetos médico-legais». Revista da Universidade
de Coimbra, Vol. 111, n° 4, Separata de 14 pp, Lisboa, 1914.

356 MONIZ, Egas, “O Abade Faria e o hipnotismo cientifico”. Oragio proferida na sessio solene de
homenagem ao Abade Faria. Boletim da Sociedade de Geografia de Lisboa, Série LXIII, fasc. 5-6, p. 191-
-197, Lisboa, 1945.

357 MONIZ, Egas, O Abade Faria na histéria do Hipnotismo, Conferéncia de Lisboa, ampliada e dividida
em capitulos. Publica¢io da Faculdade de Medicina. I Volume, Lisboa, 1925, cujo texto consultdmos na
edi¢do anteriormente referida.

358 LOMBROSO, Cesare, Hipnotisme et spiritisme, Paris, Ernest Flamarion, 1911.
359 DALGADO, D. G, Mémoire sur la vie de I’Abbé de Faria, Paris, Henri Jove, 1906.
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Apés ter apontado uma série de inexatiddes em obras precedentes acerca do Abade,
Egas Moniz expde o seu propdsito “manifesto”

Servem estas apreciagdes para mostrar a necessidade deste estudo médico e
biogrdfico, em que pretendemos fazer uma apreciagio imparcial da obra do padre

goense, divulgando-lhe o valor na pdtria portuguesa, onde a sua vida ¢ quase
desconhecida.3¢0

A componente biogrdfica da obra segue de perto os trabalhos de Dalgado,
acrescentando-lhe uma diligéncia que apesar de inconcludente persiste em validar
algumas teses escoradas tao-somente em intuigdes.>*! Apesar de os resultados obtidos
nem sempre se ajustarem a versio de Egas Moniz, ele insiste, valorizando mais a sua
intui¢do do que as provas documentais. Aviva no biografado alguns tragos polémicos
(o envolvimento de Faria e de seu pai na conjura dos Pintos, que ainda suscita dividas,
hoje, aos investigadores); sublinha algumas das suas fraquezas de cardter (o episédio
em que Chateaubriand ridiculariza Faria por este nio ter conseguido, tal como se
propusera, matar um candrio pela agdo hipndética, na casa de Marquesa de Custine362
e a sessdo publica em que o ator Potier o pée a ridiculo?®3) e reconhece-lhe, apesar
disso tudo, um papel crucial na histéria do hipnotismo.

O que ¢ indispensdvel é levantar a sua memdria do esquecimento a que foi votada em
Portugal, & luz das doutrinas que defendeu, criando a sugestio hipndtica, que ainda, na

hora presente, passado mais de um século, se mantém integra, tal como a descreven. 364

Porém, explorando a latitude que o exercicio do “poder biogrdfico” confere, procede
ao tratamento de outras questdes que nio tém a ver diretamente com o biografado,
mas se relacionam ainda com diferencas de entendimento acerca do fenémeno
hipnético, designadamente as que o opdem a Freud, Babinski e incertos. Egas Moniz
faz, pois, a partir daqui, aquilo que referi no inicio: cria um espago discursivo na
narrativa biogrdfica para que, além da afirmagdo que consiste em evocar o biografado
reproduzido pelo poder da palavra do bidgrafo, se lhe acrescente um espago de debate
por interesse préprio.

Com Freud, as discordincias sio apresentadas indiretamente. Na altura em que
Egas Moniz deu forma de letra & sua ligao As bases da Psicandlise,®> Freud havia
j4 abandonado a prdtica do hipnotismo, preferindo o didlogo em estado de vigilia,
a associagio livre de ideias e a interpretagiao dos sonhos. Egas Moniz admite que em

360 MONIZ, Egas, 06b. Cit., p. 27.

361 F o caso da sua confianga no valor de verdade dos titulos invocados por Faria, apesar da busca
infrutifera de provas documentais da pertenga do Abade Faria & Sociedade de Medicina de Marselha, -

MONIZ, Egas, Ob. Cit., p. 8 (nota de rodapé).
362 MONIZ, Egas, Ob. Cit., pp. 48 e 49.
363 MONIZ, Egas, Ob. Cit, pp. 113 e 114.
364 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 109.
365 MONIZ, Egas, “As bases da psicandlise”. A Medicina Contemporinea n° 33, 1915, pp. 377 — 383.
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circunstincias quase hipnéticas366 também se consigam bons resultados, mas a sua
combatividade na defesa do método desvela a preferéncia que lhe dedica.

Com Babinski a discussio ¢ mais tortuosa. Babinski é, tal como vimos anteriormente,
um reputado neurologista francés que Egas Moniz conhece desde o principio do
século quando rumou a Paris com o fito de complementar a sua formagio psiquidtrica
e neuroldgica. Conhece-o pessoalmente. E visita de casa. Babinski apoid-lo-4 dois anos
depois quando Egas Moniz chegar a Paris no inicio do Verdo de 1927 com uma série
de arteriografias debaixo do braco, reivindicando a paternidade do primeiro método
de diagndstico que permitia visualizar, 7z vivo, a drvore arterial do cérebro. Porém
agora trata-se apenas de aproveitar a boleia do Abade Faria para discordar de Babinski.

Babinski estabelece uma equivaléncia sumdria entre histeria e hipnotismo. Para ele,
o grau de permeabilidade a sugestdo ¢ diretamente proporcional 4 histeria do paciente
hipnotizado, o que se afigura a Egas Moniz bastante redutor. Mas, ainda por cima,
Babinski p6e em causa a prépria veracidade e autenticidade do hipnotismo. A esse
propésito, Egas Moniz nio pode deixar de atalhar com os resultados da observagao
disponiveis, incluindo a reagio das suas préprias experiéncias. Para fazer vencer a sua
tese, Moniz chega a classificar como “negativista” a argumentagio de Babinski.3¢”

Apesar de ter praticamente deixado de escrever acerca da sexualidade ou da psicandlise
desde 1925, Egas Moniz ainda tornard a falar e escrever acerca do hipnotismo e do Abade
Faria, cerca de 20 anos depois.

A justifica¢io, dignifica¢io e defesa do método hipnético contra os seus detratores
ressalta do conjunto. A filiagao simbdlica também. O pretexto biogrdfico pavimenta
a via para um ajuste de contas com préximos e distantes, incapazes de discernir na
feira para onde o hipnotismo fora levado, a utilidade diagndstica e terapéutica de que
0 autor, na primeira pessoa, dava testemunho experimental.

5.9 Jalio Dinis: um precursor da psicandlise?

Joaquim Guilherme Gomes Coclho foi, além de um consagrado homem de letras,
usando o pseudénimo de Julio Deniz, um médico, cuja preparagio Moniz documenta
e enaltece lamentando a sua morte prematura e fazendo passar frequentemente a ideia
de uma grande identificacio e proximidade espiritual.

A obra foi inicialmente publicada em dois volumes, 368

contendo no capitulo final
do primeiro, um dos textos de referéncia para a histéria da rece¢ao da psicandlise em
Portugal. Em Jilio Dinis ¢ a Sua Obra, Egas Moniz toma como instrumento de critica
literdria uma aplicagdo psicobiogrdfica (neste caso, no terreno da interpretagio dos

sonhos) a um episdédio extraido de Uma Familia Inglesa.

366 Moniz chama-lhe, noutro texto, o “estado hipnéidico”.Ver, p. ex. MONIZ, Egas, “O Conflito
Sexual”. Portugal Médico, n° 9, 1921, p. 397.

367 Moniz discute o contetido de um artigo de Babinski publicado na Semaine Médicale de 1910. Ver
MONIZ, Egas, O Abade Faria na histéria do Hipnotismo, Conferéncia de Lisboa, ampliada e dividida em
capitulos. Publicagio da Faculdade de Medicina. I Volume, Lisboa, 1925. Edi¢ao Facsimilada da Editorial
Vega, Lisboa, 1977, p.71.

368 MONIZ, Egas, Jilio Denis ¢ a sua obra, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1924, 2 Volumes.
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No entendimento de Egas Moniz, se o Abade Faria é considerado, ao fim e ao cabo,
o precursor do hipnotismo moderno — do diagndstico da histeria e da identificagao
e tratamento das neuroses — Dinis, poderia ser considerado um psicanalista avant la lettre.

O preficio de Ricardo Jorge (1858-1939) a Juilio Dinis ¢ a Sua Obra exemplifica
o distanciamento e a desconfian¢a que os ventos da psicandlise provocavam na época,
se bem que, simultaneamente, dé prova de uma certa curiosidade e abertura para
apreender inovagdes. Confessando nio ter ainda tido tempo de ler o texto todo,
o célebre higienista escreve

Discipulo do famoso Freud, um dos grandes dominadores do pensar contemporaneo,
aplica ao seu protagonista o sistema da psico-andlise que tanto hoje anda em berra.
Talvez por pequice da minha ignorancia, estou um pouco de pé atrds sobre o freudismo.
Nio me quadram as suas generalizagdes temerdrias a transcender os rigores da 6rbita
cientifica, e muito menos a radicagio sexualista das qualidades sentimentais e éticas.
Erros que sejam, tem de reconhecer-se que na ciéncia e na prdtica hd erros tteis de
grande alcance, a abrir horizontes novos ao progresso da prescrutagio ideativa; e
ndo sofre duvida que a psico-andlise se tornou um instrumento critico de alta valia.
As biografias tém-se ressentido do seu influxo. Hei-de ler com mais detenga o seu ensaio,

e até doutrinar-me consigo sobre os mistérios do freudismo. Até morrer, alpr«:-:ndf:r.369

Através de testemunhos e da leitura da correspondéncia companha o agravamento
da tuberculose, as estadias na Madeira e, por fim, a sua morte, ocorrida em 12 de
Setembro de 1871.

Moniz corrige algumas vezes Eca de Queirds cujo estilo cré reconhecer no memorial
dedicado a Julio Dinis na edigio de As Farpas publicadas no ano da sua morte. Em desacordo
com a avaliagdo que Queirds faz acerca da popularidade do autor de A Morgadinha dos
Canaviais, Egas Moniz vai anotando, em pé de pdgina, as suas discordancias.”°

As caracterfsticas literdrias que os autores de As Farpas®’! apontam a Jilio Dinis
reduzem-no a uma espécie de paisagista, relativamente acritico. Face aos valores da escola
do realismo, essa caracterizagio sublinha os limites e insuficiéncias das observacoes
e critica social do autor, que passa frequentemente ao lado de questdes conflituais.
Ora esta constatagdo nio merece reparo especial de Egas Moniz. Nas artes pldsticas
como na literatura, Egas Moniz faz precisamente da nog¢ao de paisagem um padrio
estético. Quanto mais o artista ¢ fiel a0 mundo que o rodeia, reflectindo como um
espelho o que estd e o que passa, mais valiosa é a sua arte. Poderia ainda acrescentar-se

369 RICARDO JORGE, “Preficio” in MONIZ, Egas, Jilio Dinis ¢ a sua obra, Lisboa, Casa Ventura
Abrantes, 1914, 32 Edicdo, I Volume, p.XV e XVI.

370 Em As Farpas, o texto a que Moniz se refere, reza assim: “Tanto ¢ o nosso mal que este espirito
excelente nio ficou popular: a nossa memdria, fugitiva como a 4gua, sé retem aqueles que vivem ruidosa-
mente, com um relevo forte: Julio Denis viveu de leve, escreveu de leve e morreu de leve!”. Ao que Moniz
contrapde: “Se nio o era [popular] nesse tempo - e cremos que j4 o era - veio depois a sé-lo.” MONIZ,
Egas, fitlio Dinis ¢ a sua obra, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1914, p.117; ou “Nesta parte é que estamos
em completo desacordo”, MONIZ, Egas, Ob.Cit, p. 119.

371 Saliente-se que, independentemente de Moniz ter, ou nio, acertado na identificagio do estilo de
Eca, Ramalho Ortigdo permanece co-autor dos textos que compdem As Farpas.
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que esta nogao de paisagem estava também na base do escrutinio psiquidtrico que
Moniz revela em Os Pintores da Loucura.3”?

O titulo do capitulo XIV de Jilio Dinis ¢ a Sua Obra é precisamente Realista e
Paisagista. Egas Moniz explicita longamente o seu critério de andlise estética justificando
a admirag¢io que Julio Dinis lhe despertava:

A escolha de gente boa para a urdidura dos seus romances pode, num certo meio
social, trazer-lhe admiradores; mas ndo sio em menor nimero os que preferem a arte
martirizada dos que escalpelam as podridées sociais.

Julio Dinis deixou para outros as descricoes dos aleijoes fisicos e sociais e andou,
pela sua familia e pela vida alded, a recrutar figuras ingénuas e doces, como as de
alguns quadros de Goya, para as obrigar a representar apenas o indispensdvel na acgio
dos seus romances, de sorte a nio se deturparem em exibi¢des crueis. Procurou, em
geral, terminar as suas narrativas de uma maneira agraddvel. A desgraca incomodava-o,

revoltava-o. Raras vezes a fez cair, mesmo em fantasia, sobre os seus personagens.’”3

Os primeiros capitulos de Jilio Dinis e e Sua Obra sio dedicados ao Julio Dinis
estudante, & sua dissertagdo inaugural e outros pormenores que se prendem com
o percurso académico. Justificando a obsolescéncia parcial das teorias entdo vigentes,
Egas Moniz sublinha o que, de 1864 (ano da formatura de Dinis) até 2 data em que
escreve, se desatualizou.374

Dado que Gomes Coelho, praticamente, nio exerceu atividade clinica, a critica
que Egas Moniz lhe lanca quanto 4 falta de apoio experimental e ao conhecimento
de casos revela-se deslocada relativamente ao biografado. Apesar das numerosas
prevengdes quanto ao cardter histérico do conhecimento cientifico e médico, da sua
transitoriedade e rdpida obsolescéncia, a condenagao implicita das insuficiéncias do
ensino e das prdticas médicas anteriores, com vdrias manifestagdes pré-cientificas,

372 Anténio Pedro Pita chamou a atengio para este aspeto da padronizagio estética de Moniz, referindo
igualmente o seu embevecimento diante da obra de Julio Dinis: “Do seu angulo problemdtico, a arte pro-
longa a experiéncia empfirica das coisas; a obra de arte é sempre, ndo uma transfiguragio, que torna visivel
o que sem ela permaneceria desconhecido, mas uma aceleragao do processo de reconhecimento em que o
olhar pousado sobre a obra realiza uma operagio de coincidéncia com elementos da ordem extra-artistica,
identificando verdade e verosimilhanga. O elemento organizador do pensamento estético de Egas Moniz
¢ a nogao de paisagem” PITA, A.P, “Arte, animal domesticado. A questao da arte na obra de Egas Moniz”
in PEREIRA, A. L. e PITA, J.R, (Org.), Egas Moniz em livre exame, Coimbra, Minerva, 2000, p. 229.

373 MONIZ, Egas, [iilio Dinis e a sua obra, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1914, pp. 247-248.

374 “Nada mais fugaz, nada menos duradoiro do que os livros e tratados de Medicina! Em todas as cién-

cias e nomeadamente nas ciéncias bioldgicas, a verdade ¢ sempre relativa. As conceges de hoje, sucedem-se
as doutrinas opostas de amanha. Na Medicina, sobretudo, onde os progressos sio mais constantes devido
ao esfor¢o de muitos milhares de seus cultores, a mutagao ¢ mais rdpida e mais radical.” MONIZ, Egas,
Ob. Cit, p. 32. Acrescentando mais adiante: “Por isso nao admira que, transcorridos sessenta e trés anos
sobre a tese de Gomes Coelho, cientificamente pouco possamos dela aproveitar. Ainda se o autor tivesse
concretizado o seu trabalho em observages directas de doentes, ou experiéncias fisioldgicas e laboratoriais,
e a ambas se prestasse a natureza da tese, alguma coisa perduraria, Assim, tirando algumas notas, tudo ¢
velho e desusado. Ao tempo, a orientagao experimental e a rigorosa observacio cientifica ndo marcavam
ainda o caminho por onde deveria seguir o ensino médico.” MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 33.
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coloca o narrador numa posi¢ao redobrada de detentor de um conhecimento com
maior capacidade e poder explicativos.

Em seguida, procede a uma série de classificagdes, conferindo uma proeminéncia
especial a tuberculose. Compara a sua produgio poética & de Soares dos Passos

Julio Dinis - poeta seguiu na esteira do romantismo melancélico e pessimista de

Soares dos Passos.>”>

Cita Morselli e Lombroso para sublinhar os efeitos da “psicose téxica da tuberculose™7¢
e langando de passagem uma critica as crengas na homeopatia,?”” acentua a influéncia
da tuberculose:

Em resumo: a doenca influiu, por certo, na sua obra, dando-lhe uma suavissima

atmosfera de melancolia e de bondade.378

Egas Moniz procede, assim, a uma reavaliagao de Jilio Dinis arrumando a vertente
médica e cientifica na conta dos arcaismos recentes. Em contrapartida, reforga a
importincia artistica e literdria do autor de Uma Familia Inglesa, contrariando aqueles
que tém da obra e do autor uma opiniio menos favordvel.

Dinis, na media¢io que Egas Moniz dele faz, vira-se para a eternidade como
um talentoso “paisagista’, preocupado com a meteorologia no plano académico,
condicionado pela psicose associada a tuberculose que o vitimou, mas cujo talento
literdrio ultrapassa todas as fragilidades elencdveis.

==

oniz

DINIS

E A SUA OBRA [

Fig. 15 - Capa da 1* edicdo de Julio Dinis e a sua obra, num s6 volume.

375 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 177.
376 Ob. Cit, pp. 178 e 179.

377 Ob. Cit, pp. 189-190.

378 Ob. Cit, p. 182.

161



O ensaio biogréfico e de critica literdria tem 500 pdginas na edicdo de 1946.%7° Tornar-se-
-ia dificil, a partir de entdo, ignorar o que Egas Moniz escreveu acerca do autor dos Fidalgos
da Casa Mourisca. Um e outro ficavam, deste modo, associados intertextualmente, tanto mais
que Egas Moniz se dava ao trabalho dedicado e minucioso de proceder a uma reconstrugio
biogréfica em que, a par de matéria factual de f4cil reconhecimento, reinterpretava aspetos
até entdo desatendidos, ou enveredando mesmo por sendas inexploradas. Na conta destas
tltimas, a aura do psicanalista avant la lettre ocupa um espago especifico no conjunto
de textos associados A recegio da psicandlise em Portugal. E o capitulo XVIII do 1°
volume (edi¢ao de Lisboa®®?) e intitula-se Jitlio Dinis e a Psicandlise.

Moniz extrai das pdginas de Uma Familia Inglesa, o episédio em que Cecilia descreve
o sonho que teve recentemente. Despreza o cendrio e concentra-se no fazer e desfazer
de lagos que uma estranha viagem de barco parece implicar. Procura relagées entre
o contetido manifesto e o conteddo latente do sonho, sem perder de vista que se trata
de uma construgio literdria. Carlos vem a cavalo sobre o mar. Celina, acompanhada
de outras personagens com quem se cruza no quotidiano, observa tudo, aflita, e quer
gritar. Ndo consegue. Egas Moniz conclui que, ao nio conseguir gritar, Celina estd
a revelar a recusa de casar com Carlos.

Egas Moniz demonstra uma assumida empatia por Julio Dinis, acompanhada por uma
constante justificago, admiracio e concordincia, apenas excetuadas, aqui e ali, por razoes
de cardter histdrico-cientifico. Julio Dinis nao chega a ser sujeito ao escrutinio edipiano,
sendo-lhe reservado um limbo de leveza angelical, quase assexuada. Os seus amores sio
etéreos, os seus desejos moralmente irrepreensiveis, na vizinhan¢a de um suposto ascetismo
que o inocenta e o poe a salvo do império do inconsciente. E nessa versio de uma existéncia
leve e breve que Egas Moniz, no lugar do bidgrafo, se projeta indisfarcavelmente.

Como prova de contraste entre a projegio e a denega¢io, a sombra de Camilo
Castelo Branco perpassa jd nas pdginas de Jilio Dinis ¢ a sua obra. Em primeiro lugar,
porque Camilo ¢ chefe da redagao da revista de onde ¢ disparada uma das criticas
desfavordveis  obra de Julio Dinis, que Egas Moniz comenta; depois, porque ¢ retratado
pelo préprio Julio Dinis num encontro casual, em Lisboa, no qual Camilo se desfaz
em confidéncias {ntimas, sem no entanto demover Juilio Dinis que se mantém de pé
atrds, desconfiado da espontaneidade de Camilo; e, finalmente, porque a etiologia das
doencas de ambos passa frequentemente em subtexto.

5.10 Camilo Castelo Branco: um titulo abusado

Antes desta aplicagdo da teoria da psicandlise a critica literdria enquanto ferramenta
biogréfica, Egas Moniz j4 fizera referéncia a Camilo em A Vida Sexual, propondo-se
averiguar até que ponto o entrecho que entdo cita e mais tarde retoma na confe¢io do
texto agora em andlise, configurava, ou nio, um caso tipico de necrofilia.?8!

379 MONIZ, Egas, Jilio Dinis e a sua obra, Porto, Livraria Civilizagao, 1946.
380 MONIZ, Egas, Jiilio Dinis e a sua obra, I Volume, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1924.

381 Egas Moniz propde-se “Julgar o grande romancista perante a acusagio que poderiam fazer-lhe de
ter sido um necréfilo” MONIZ, Egas, “A Necrofilia de Camilo Castelo Branco” in SAAVEDRA, Machado
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O pretexto funda-se numa elaboragao de Lopes de Oliveira cerca de 20 anos antes
na revista Germinal. Af se remetia para a descrigao da exumacio do caddver de Maria
do Adro, amada de Camilo, numa noite de trovoada e relaimpagos, incluida nas
Memérias do Cdrcere. Lopes de Oliveira acrescentara que Camilo depois conservara
“sempre junto de si o esqueleto”. O texto em aprego fora publicado sob o titulo
de “Membéria Indelével”, no Aurora do Lima, corria o ano de 1857. Desde entio,
motivou indmeras apreciagdes a favor e contra a tese da necrofilia de Camilo.382

Um ano antes, no opusculo dedicado a Julio Dinis, Egas Moniz faz-lhe uma
referéncia lateral. Tal como j4 menciondmos, Egas Moniz compulsa algumas das criticas
dirigidas ao seu biografado, considerando-as injustas. Entre elas figuram as que lhe
sdo dirigidas por Jos¢é Maria de Andrade Ferreira, em textos publicados na Gazeta
Literdria, em cuja redagdo se encontrava Camilo Castelo Branco.?8?

Fica no ar a ideia implicita de que Camilo poderia estar associado a essas criticas
desfavordveis ainda que indiretamente; depois, num encontro em Lisboa que Julio
Dinis diz ter ocorrido € em que a atitude calorosa de Camilo Castelo Branco contrasta
com a frieza e reserva de Julio Dinis.

As relagoes entre Julio Dinis e Camilo Castelo Branco eram entao descritas com
base na correspondéncia do primeiro que via em Camilo um certo tacticismo por detrds
da afabilidade e da cortesia que lhe dispensava (mais em Lisboa do que no Porto),
enquanto da parte de Julio Dinis se manifestava uma certa frieza e desafeto por ver
nas manifestacoes de Camilo uma cortesia postiga e circunstancial.

E essa a impressao geral que fica, apesar de Camilo ter também manifestado por
escrito o mesmo apreco e admiracio pela obra literdria de Julio Dinis que expressara
pessoalmente e de viva voz.

Apesar das apreciagdes genéricas que Egas Moniz vai fazendo, aqui e acold, ao
talento, 2 criatividade e ao estatuto literdrio de Camilo, acaba por deixar dele uma
imagem desfavordvel. Associa-o, primeiro, as arremetidas criticas de Andrade Ferreira,
na Gazeta Literdria; formula a suspeicio de necrofilia, indagando sobre as ligacoes
existentes entre os recursos literdrios e a biografia do autor; e, finalmente, absolve-o
dessa perversao, assinalando, no entanto, as caracteristicas social e moralmente insanas
e reprovéveis do comportamento de Camilo.

Camilo nio ¢ precisamente um necréfilo, no entender de Moniz, mas...; no consuma
nenhum dos atos que caracterizam as perversoes necréfilas, mas...; é alids a instabilidade
emocional, o estado de agitagdo e os impulsos descontrolados que configuram os
arroubos criativos de Camilo, o que estaria na base do seu comportamento desregrado.

Basta ler o que Egas Moniz escreve acerca de Julio Dinis, a quem elogia a platitude,
a serenidade e a recusa sistemdtica dos temas e personagens sombrios, para se deduzir,
afinal, em que conta Moniz tinha Camilo.

(Coord.), In Memoriam de Camillo, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1925, p. 48. A inclusdo do caso em
A Vida Sexual, data da 6@ edigdo, de 1923, p. 393.

382 Ver, p. ex. CABRAL, Alexandre, Diciondrio de Camilo Castelo Branco, Lisboa, Editorial Caminho,
1988, p.441.

383 Moniz refere-se a uma edigdo da Gazeta Literdria de 1868. Na critica assinada por Andrade Ferreira,
o estilo de Julio Dinis é apodado de “repintado e lambido” MONIZ, Egas, Jilio Dinis ¢ a sua obra, Porto,
Livraria Civilizagao, 1946, p. 277.
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Este ensaio de Egas Moniz insere-se num conjunto de outras contribui¢des reunidas
num volume In Memoriam de Camilo,3%* destinado 4 celebracio do centendrio do
nascimento de Camilo Castelo Branco, que compreendia ainda a inaugura¢io de um
busto e atribui¢io do seu nome a uma das ruas da cidade do Porto.

Pondo de parte a arte da titulagdo, j4 que a designacdo “A necrofilia de fulano”
produz o efeito afirmativo, e sem esquecer que Egas Moniz ird concluir com um
enunciado formalmente inocentador de Camilo, repare-se que apds a circunstanciada
descrigao da exumacio do caddver, Egas Moniz vai anotando observagoes de extragao
clinica. Camilo, ao tempo dos acontecimentos narrados, tinha 16 anos. Moniz comenta
proleticamente:

Era o primeiro agitar de um complexo sentimental que tdo fortes acidentes havia

de trazer-lhe pela vida fora.38

E, apés ter identificado o sujeito da enunciagio com o autor da narrativa, prossegue,
sinalizando o contato com o caddver mas recordando que na fase em que se estuda
anatomia “nao hd uma grande repulsa pelos mortos”. Acrescenta, ainda, um argumento
de autoridade: “Todos os médicos o sabem”.

Seguidamente, elimina o “mdvel sexual”. Se tal fosse o caso “Camilo nio o contaria”.

Constata a inexisténcia de qualquer ideia ldbrica no relato, e o facto de ir a convite
de um médico, aduzindo que, quanto muito, se tratou de “uma extravagincia a rogar
pelo anormal”; garante que Camilo “ndo sé nunca foi um anormal genésico, mas
[também] nio mostra, por via deste relato, o mais leve pendor para o campo das
perversdes sexuais”; e conclui que “Foi uma curiosidade comandada em parte pela sua
indole de aventureiro sentimental”.

As duas ideias fortes que ficam do ensaio de Egas Moniz sdo, primeiro, que a suspeita
merece atengio (e o titulo, insistimos, sugere o oposto do que concluird); segundo, que
“quanto muito” se tratou de uma “extravagincia a rogar pelo anormal”. O “rogar pelo
anormal” é aqui a chave.

Enquanto, relativamente a Julio Dinis, “avulta a verdade com que soube copiar do
natural”,38¢ Camilo, neste e em numerosos outros casos, “agita 0 complexo sentimental”
que o “faz rogar pelo anormal”.

Camilo ¢ assim absolvido da acusagio de que o “seu” comportamento poderia
configurar uma perversao sexual em troca de um libelo acusatdrio de menor gravidade.

Anténio Sardinha, que colabora também no In Memoriam de Camilo, exercita
o idedrio integralista, atribuindo a “anormalidade” de Camilo 2 sua ascendéncia
hebraica, mas reconhecendo que

Camilo, na sua espontaneidade fecundissima, foi sempre governado por uma “disputa
de mortos” como certamente diria Léon Daudet. Na verdade, se considerarmos a obra

literdria desse escritor como a libertagio das imagens ancestrais que lhe povoam o

384 SAAVEDRA, Machado, (Coord.), In Memoriam de Camillo, Lisboa, Casa Ventura Abrantes,1925.
385 MONIZ, Egas, “A Necrofilia de Camilo Castelo Branco”, p. 52.
386 MONIZ, Egas, Jilio Dinis e a sua obra, Porto, Livraria Civilizagdo, 1946, p. 237.
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subconsciente, Camilo Castelo Branco aparece-nos como da estirpe dos Shaskepeare
e dos Balzac.387

Também, para Sardinha, havia em Camilo algo que o aproximava da morte ¢
dos mortos; a sua “hereditariedade hebraica” explicava a sua “inquietagao nervosa’
e a sua “alma mdérbida”. Mas tenta compensd-lo com as estirpes grandiosas que
lhe atribui.

5.11 O Poder (auto) Biogrifico

Estes trés ensaios biogréficos exemplificam algumas das estratégias que o género
biogréfico viabiliza.

No caso de Jilio Dinis ¢ a Sua Obra, a projecio ¢é evidente. Egas Moniz fala de
Jalio Dinis colocando-o no lugar do alterego. O enlevo narcisico manifesta-se na
benevoléncia das observa¢des em contraste com a desafei¢io com que trata o Abade
Faria e, sobretudo, Camilo Castelo Branco.

Julio Dinis ¢ a personificagio da pureza; Faria ¢ licencioso; Camilo ¢ devasso.

Assim, apesar da promessa implicita que a psicandlise ofereceria para uma melhor
interpretagdo destas obras, a sexualidade de Camilo ¢ exposta na fronteira da perversao
necréfila; a de Faria é aludida e insinuada; a de Julio Dinis é omitida ou fantasiada.

A densidade biogréfica é maior em Julio Dinis do que em Camilo ou Faria. A recolha
documental, o investimento comparativo, a extensdo textual, diferem abissalmente
nestas trés obras.

Comprovando que a biografia pode ser a continuagao da autobiografia por outros
meios, Egas Moniz identifica-se estreitamente com Dinis, assemelha-se a Faria no
posicionamento face ao hipnotismo e aponta com um titulo insinuante para o que
poderia ter sido uma perversio necréfila do autor do Amor de Perdigio.

O instrumento analitico que permite inquirir sobre a intimidade do biografado
revelando aspetos da sua vida privada, preferéncias e orientagdo sexual, desejos, sonhos
e fantasias, conferindo ao bidgrafo o exercicio de um poder suplementar mais intrusivo
e estigmatizante sobre o biografado ¢ aqui afrouxado. A partir de entdo desaparecerd
completamente dos seus escritos e conferéncias.

Paralelamente, os planos relacionados com a publicagiao de um tratado acerca das
questdes sexuais, outrora prometido ¢ anunciado por Egas Moniz e pelo seu editor,
deixam de ser mencionados e caem no esquecimento.

Ao desenvolver o conceito de Processo Civilizacional, Norbert Elias estabeleceu
em paralelo uma categorizagao assente no continuo Envolvimento-Distanciamento
(Involvement - detachment) para descrever a postura “psicolégica” dos atores. De acordo
com a sua classificagio, o maior envolvimento dos atores histéricos traduz-se no
particularismo, no imediatismo, e no localismo dos objetivos prosseguidos, enquanto
o maior distanciamento favorece o generalismo, a mediagdo, o planeamento ¢ a

387 SARDINHA, Anténio, “O Génio de Camilo” in SAAVEDRA, Machado, (Coord.), In Memoriam
de Camillo, Lisboa, Casa Ventura Abrantes,1925, p. 634.
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globalizagio das estratégias. Para a matéria em estudo, tem particular relevincia um
dos exemplos que d4 da operacionalizagiao do conceito. Escreve ele que

To give a brief and all too simple example of their meaning in this context: a
philosopher once said, “If Paul speaks of Peter he tells us more about Paul than about
Peter.” One can say, by way of comment, that in speaking of Peter he is always telling
us something about himself as well as about Peter. One would call his approach
‘involved’ as long as his own characteristics, the characteristics of the perceiver,
overshadow those of the perceived. If Paul’s propositions begin to tell more about
DPeter than about himself the balance begins to turn in favour of detachment.388

Quer isto dizer que o pretexto biogrfico pode comprometer-se na medida em que
a narrativa resultante inclua mais (ou melhor) informacio acerca do bidgrafo ou das
questdes que leva a peito, do que a propdsito do biografado.

Egas Moniz ¢ um dos autores que em termos do exercicio do poder biogréfico acusa
um elevado grau de envolvimento. Mais 0’ O Abade Faria na Histéria do Hipnotismo
e em A Necrofilia de Camilo Castelo Branco do que em Jitlio Dinis e a sua Obra, o bidgrafo
posiciona-se, apontando as diferengas da ciéncia do seu tempo face aos arcaismos que
constata; nao acrescenta nada a informagio existente acerca de Camilo Castelo Branco
e do Abade Faria, langando-se em disputas com outras figuras e autores; poe a nu as
fragilidades dos biografados e lavra a versdo que lhe parece mais indicada.

Em Jilio Dinis ¢ a sua Obra, o escritor-médico surge idealizado. Poupa-o ao
escalpelo psicanalitico. Em vez de o submeter ao escrutinio cerrado do mesmo tipo
do que Freud usou no caso de Leonardo Da Vinci,?8? projeta-o criativamente nas
suas personagens romanescas. Ele é o Carlos Whitestone de Uma Familia Inglesa®°
ou o Daniel de As Pupilas do Senhor Reitor,>®! num elogio a rogar o panegirico:

... como a melhor expressio da alma portuguesa, carinhosa e sentimental, em que

a bondade floresce como a mais alta caracterfstica da raga!3??

Apesar das numerosas manifestagdes de uma vida sentimental atribulada, Egas
Moniz nio sé banaliza a proje¢io do autor no comportamento dos personagens

388 ELIAS, Norbert, Involvement and Detachment, The Collected Works of Norbert Elias, Vol. 8, Dublin,
University College Dublin Press, 2007, p. 69. “Para dar um breve e muito simples exemplo de seu signifi-
cado neste contexto: um filésofo disse uma vez, “ Se Paulo fala de Pedro diz-nos mais sobre Paulo do que
sobre Pedro”. Pode dizer-se, a titulo de comentdrio, que, ao falar de Pedro, ele estd sempre a dizer-nos algo
tanto sobre si préprio quanto sobre Pedro. Poderia chamar-se  sua abordagem de ‘envolvimento’, tanto
quanto as suas préprias caracterfsticas, as caracteristicas do observador, se sobrepuserem as caracteristicas do
observado. Se as frases de Paulo comegarem a dizer mais sobre Pedro do que sobre si préprio, o equilibrio
comega a transformar-se em favor do distanciamento.”

389 FREUD, Sigmund, Leonardo Da Vinci e uma lembranca da sua infincia/O Moisés de Michelangelo,
Rio de Janeiro, Imago, 1997.

390 MONIZ, Egas, Jilio Dinis e a sua obra, Porto, Livraria Civilizagio, 1946, p. 268.
31 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 441
392 Idem, Ibidem, p. 484
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romanescos, como o angeliza em face dos deslizes prostibulares que se deduzem
das cartas publicadas, particularmente as da série {ntima e confidente que Julio Dinis
troca com Custédio Passos. A convicgao de Egas Moniz relativamente a Julio Dinis
¢ da ordem da predestinagio,?? da pureza’** e, mesmo onde outros compreensivelmente
o julgavam magador, do encanto.?%?

A sele¢do de biografemas continua a ser em qualquer caso o eixo principal da
produgio biogréfica. O exercicio do poder biogréfico requer, em paralelo, uma
articulagdo otimizada na esfera publica, persuadindo historiadores, editores, criticos
de que a versdo apresentada estd conforme as exigéncias do rigor, do respeito das fontes
e do equilibrio hermenéutico.

Coisa que a acontecer representaria, muito provavelmente, o fim da histéria.

393 “Tulio Dinis nasceu escritor” MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 295.

394 <(_..) JD niao suportava dedicagdes que nio brilhassem puras e limpidas como a luz das estrelas”

MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 364.

395 “De facto, quem & os romances de Jilio Denis dispensaria uma ou outra apreciagdo mais longa
de natureza psicoldgica. Contudo estas apreciagdes sdo, na maioria dos casos, as suas melhores pdginas!”

MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 281.
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6.DUVIDAS, HIPOTESES E PROPOSTAS

Sustentdmos que, por vezes, a biografia se assemelha 4 continua¢io da autobiografia
por outros meios. Na medida em que se desvanece aquilo que poderfamos apelidar
exigéncia (e vigilancia) historiogréfica, as marcas do narrador inscrevem-se no texto,
eclipsando o biografado que se havia constituido como pretexto. Transportando para
aqui a analogia de Norbert Elias, Egas Moniz fala abundantemente de si préprio
em muitas das pdginas que dedicou a Santiago Ramén y Cajal,3® e a tal ponto que
se poderia questionar, em muitos casos, de quem estd ele efetivamente a falar. Esta
projecio positiva propicia uma aproximagao que enlaga Egas Moniz e Cajal ou, nos
termos sugeridos pelo préprio Egas Moniz numa memorizagao que coteja os dois sdbios
peninsulares. Egas Moniz evoca Ramén y Cajal para sublinhar a importincia de ambos
no panorama ibérico e mundial. A luz que langa sobre o seu émulo, ilumina ambos.
Quer haja ou nio uma atitude deliberada e consciente da parte do bidgrafo, o resultado
¢ benéfico para ambos. Neste caso, o rigor historiogrdfico suportado pelo cruzamento
de dados de diferentes versdes com o fito de testar a consisténcia dos discursos, os jogos
de coeréncia e a consisténcia das ideias, deixa vérias interrogagdes no ar.

Porque ¢ que Egas Moniz s6 comega a escrever sobre Cajal em 1948, apds um breve
excurso, quatro anos antes, na ceriménia da sua jubila¢io? Dado que o novo paradigma
neuronal estava ainda em fase de expansio na época em que Egas Moniz se formou
¢ notdvel a circunstincia de se ter abstido de lhe manifestar o seu apoio expresso até ao
momento da jubilagao. Ademais, nio hd traco de qualquer manifestagio de Moniz nos
momentos rituais em que o fundador do novo paradigma foi celebrado (cinquentendrio
da teoria do neurénio; atribuicio do Prémio Nobel a Cajal, em 1906; morte de Cajal).
Tais lacunas provam que s6 a partir de meados dos anos 40 a figura de Cajal e do novo
paradigma neuronal adquiriram proeminéncia bastante para Moniz passar a escrito,
retroativamente, a considera¢io que tinha pelo novo paradigma e pelo seu criador.
Face a essa auséncia de referéncias nos momentos chave da sua produgio cientifica,
pode concluir-se que, pelo menos, Egas Moniz nio inclufa esses parAmetros (a nova
matriz neuronal e a figura de Ramén y Cajal) no quadro ativo das suas explanagoes.
Tal como nio resulta claro de muitas passagens em que Egas Moniz explicita as bases

396 MONIZ, Egas, “Ramon y Cajal. Uma doutrina e uma época”. II Conferéncia realizada na Academia
das Ciéncias de Lisboa em 18 de Margo de 1948. Memdrias da Academia das Ciéncias de Lisboa - Classe
de Ciéncias: Vol. V, Lisboa, 1948; ver também, do mesmo autor, “A Meméria de Ramon y Cajal”. Sessio
Comemorativa em Madrid, 1952. Alocugio lida pelo Prof. Aleu Saldanha. Conferéncias, 1954, 7:23; ver ainda
MONIZ, Egas, “Os Ultimos anos de Ramén y Cajal”. Folia Chimica Internacional, 2, n° 5, Barcelona, 1952.
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tedricas da leucotomia pré-frontal se a sua conce¢io do funcionamento do cérebro nao
se compaginaria também com alguns dos pressupostos do paradigma anterior, j4 que sio
as “fibras” ou “fibrilhas” a escala anatémica que, na ocorréncia, mais lhe interessa.??”

Estas verificacbes, comparagdes, escrutinios e testes sao indispensdveis para impedir
que as narrativas biogrdficas e, através delas, as estratégias autobiogréficas, concorram
para consolidar versdes unilaterais, distorcidas ou incompletas da matéria em estudo.

Se compararmos o modo como Egas Moniz elogia o seu amigo Sobral Cid nas
Tentatives Opératoires’®® por um lado, com, por outro lado, o tratamento que mais
tarde lhe dispensa numa das cartas que escreveu a Walter Freeman,?? a discrepancia
¢ patente. E sabido que Sobral Cid manifestou publicamente o seu desacordo
relativamente as potencialidades terapéuticas da leucotomia pré—frontal,4°0 abertamente
e em termos inequivocos.

Nas pdginas do Tentatives Opératoires, Egas Moniz agradece penhoradamente a
Sobral Cid as suas contribuicdes ¢ a sua cooperagio na fase de arranque da psicocirurgia.
O entio diretor do Manicémio Bombarda, foi, com Cancela de Abreu e Almeida
Lima, um dos trés homens de confianca a quem Egas Moniz revelou os seus planos
e pediu parecer.“! Fazendo justiga ao apoio recebido, Egas Moniz destaca a “aquiescéncia
amigdvel” da sua coopera¢io, cumulando-o com um encémio:

Nous adressons a notre cher ami le professeur Sobral Cid, I'expression bien sincere

de nétre grande reconnaissance. 402

No ano seguinte, Sobral Cid diverge de Egas Moniz na apreciagio dos resultados.
A sua tomada de posi¢io no meio médico-cientifico nio deixa margem para

duavidas. Sobral Cid nio reconhece qualquer efeito benéfico significativo no quadro

psicopatolégico dos doentes operados.%3

397 Egas Moniz veio a admitir, j4 em 1951, ser possivel “[...] que a doutrina de Ramén y Cajal sobre
os contatos mantidos pelas fibrilhas neuronais, sofra uma ou outra exce¢do.”, acrescentando que “Isso nao
altera, porém, a concegio geral do grande Mestre espanhol.” Amenizando logo a seguir: “Nao entro nesta
exposi¢do com essas anomalias que hao-de ser raras”. MONIZ, Egas, “Fisiologia do cérebro”, Coimbra,
Separata de O Instituto, Vol. 115, 1951, p. 14.

398 MONIZ, Egas, Tentatives opératoires dans le traitement de certaines psychoses, Paris, Masson, 1936.

399 Trata-se de uma carta que Egas Moniz escreveu a Walter Freeman em 1946 na qual se queixa
da falta de colaboragdo e animosidade de Sobral Cid, alegando, na sua versdo, que haveria, da parte
de Sobral Cid, uma reacgao motivada quer pelas diferentes concegoes do funcionamento cerebral que
os separavam, quer pelo melindre resultante de Egas Moniz invadir o territério psiquidtrico do colega.
PEREIRA, José Morgado, “O inicio da leucotomia em Portugal e a querela entre Egas Moniz e Sobral
Cid” in PEREIRA, Ana Leonor e PITA, Joao Rui, (Org.), Egas Moniz em livre exame, Coimbra, Mi-
nerva, 2000, pp. 157.

400 SOBRAL CID, José de Matos, Obras, Vol. 1, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1983, pp.
265-269.

401 MONIZ, Egas, Tentatives opératoires dans le traitement de certaines psychoses, Paris, Masson, 1936, p. 6.

402 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 7. “Apresentamos ao nosso querido amigo Professor Sobral Cid a ex-
pressio sincera do nosso profundo reconhecimento”.

403 SOBRAL CID, ].M, “La leucotomie pré-frontale”. OBRAS, Vol 1, Psicopatologia clinica e psicopa-
tologia forense, 1877-1941, Lisboa, Fundagao Calouste Gulbenkian, 1983, pp. 267-269.
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N3o h{ rasto de qualquer contra-argumenta¢io de Egas Moniz. Sobral Cid morre
cerca de quatro anos depois de ter tornado publica a sua divergéncia. Egas Moniz
homenageia-0.44 O caso da polémica (virtual) Egas Moniz - Sobral Cid parecia
encerrado, e assim permaneceu de facto até vir a lume uma peca da correspondéncia
de Egas Moniz com Walter Freeman. Explicando a Freeman a razio por que em Portugal
se tinham realizado tao poucas leucotomias, Egas Moniz culpa Sobral Cid. Segundo ele,
o ethos cientifico de Sobral Cid teria sido trespassado por putativas rea¢des negativas
que iam da resisténcia e da md vontadea a rivalidade despeitada e ao melindre.4%5

E provével que, apds a divergéncia de Sobral Cid, expressa em 1937, Moniz tenha
ficado tocado. O ponto, aqui, ¢ a constatacio de que o retrato que Egas Moniz d4 de
Sobral Cid a Walter Freeman nio retém nenhum residuo da descri¢io anterior em que
cooperagio, cumplicidade e afinidade, até, sobressafam generosamente.

E indispensdvel ler os dois textos (Zentatives Opératoires e a citada carta a Freeman)
para ajuizar acerca do que se alterou nos termos com que Moniz trata Sobral Cid em
publico e em privado.

6.1 Fragmentagao narrativa e comunidades de sentido

Como decorre do exposto anteriormente acerca da apropriacio da figura de Egas
Moniz, as comunidades de sentido (os grupos que atrairam representagoes de Moniz
para “dentro” dos respetivos circulos identitdrios) reivindicaram um ou mais aspetos
da sua histéria individual (realizacoes, caracteristicas, distingdes) operando seletivamente
e pondo em destaque a parte que mais lhes interessava, desvalorizando ou omitindo as
restantes. O procedimento é curiosamente semelhante ao que o préprio Egas Moniz
utiliza, quer como contador da sua prépria histéria, quer como bidgrafo de outras
figuras, selecionando biografemas préprios e alheios.

De entre outros, os trés grupos de exemplos seguintes revelam bastamente os casos
de apropriacio parcial que descrevemos.

Um conjunto de deputados da Assembleia Nacional do Estado Novo apresenta uma
proposta legislativa de homenagem a Siddnio Pais. A propdsito, Egas Moniz ¢ recordado
como o Ministro Plenipotencidrio em Madrid que inicia o processo de restabelecimento
de relagdes diplomdticas do Estado Portugués com a Santa Sé.4%° Em tom semelhante,
José Caeiro da Mata, ex-regenerador mondrquico e, a data, politico ativo do Estado Novo,
elogia Egas Moniz na Academia de Ciéncias de Lisboa.“%” Em ambas as circunstincias
valorizam a sua prestagio no consulado sidonista, destacando sobretudo no plano

404 MONIZ, Egas, “A meméria do professor Sobral Cid”. Imprensa Médica, Ano VII, n° 9, p. 213-
-215, Lisboa, 1941.

405 Carta de Egas Moniz a Walter Freeman (9-7-1946), que reproduz a comunicagio em que Sobral Cid
manifesta as suas reservas contra a pritica da leucotomia pré-frontal (26-7-1937), publicada na integra por
A. Rocha Melo: ROCHA MELO, R, “Egas Moniz e a neurocirurgia”, 7z PEREIRA, Ana Leonor e PITA,
Joao Rui, (coords.), Egas Moniz em Livre Exame, Coimbra, Minerva, 2000, pp. 113-124.

406 CORREIA PINTO, Didrio das Sessdes da Assembleia Nacional, I Legislatura, SL 1, n° 41, p. 852.

407 CAEIRO DA MATA, José, “Egas Moniz homem de Estado”. Separata das Memdrias, Academia das
Ciéncias de Lisboa, Classe de Letras, Tomo III, 1940.
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diplomdtico o seu desempenho na reaproximagio de Portugal com o Estado do Vaticano.
Para eles, Egas Moniz ¢ um politico com o qual Portugal, tal como o concebem, ficou
em divida. Na breve intermiténcia conservadora que a Repuiblica Nova constituiu contra
os setores republicanos mais radicais, Egas Moniz jogou um papel de primeiro plano.
A esses “eleitos” da Unido Nacional interessava a dimensio biogréfica do Moniz anti-
-afonsista e a do médico e cientista que concitara o reconhecimento internacional;
o membro da Academia das Ciéncias de Lisboa vdrias vezes eleito seu presidente, amigo
de Julio Dantas; o criador da Angiografia Cerebral que merecera especial destaque na
Exposi¢ao do Mundo Portugués. Os aspetos restantes nao lhes interessavam.

A comunidade dos neurologistas — uma especialidade formalmente inaugurada
em Portugal pelo préprio Egas Moniz — deve-lhe o lugar memorial e histérico de “pai
fundador”. Nos momentos celebrativos, publicactes evocativas, estatudria, toponimia,
denominagio de escolas, centros de saide, hospitais e centros de investigagio, a efigie
de um Egas Moniz imobilizado na sua grandeza, aparentemente indiferente as polémicas
que o perseguiam e prosseguem, as questdes que ficaram por responder e contendem
com a deontologia, com a clareza tedrica e com a cultura cientifica.

Sustentamos que tais comunidades de sentido, ao velar pela gestao de memdria da
figura e dos aspetos que consideram mais significativos da obra cientificas de cada figura
com que se identificam garantem sucessivamente a atualizagio da memdria da figura
e obras, desempenhando um papel de primeira grandeza no conjunto de interacoes
a que chamamos poder biogrdifico. Os exemplos dados a seguir ilustram de que modo
essas comunidades operam.

Os fundadores da Sociedade Portuguesa de Psicandlise (primeira vaga organizada,
estruturadora e persistente) destacaram e enalteceram o pioneirismo de Egas Moniz cujo ato
fundador consistiu em divulgar, na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa As
bases da psicandlise. A% Tem sido esse o lugar que lhe foi reservado na histéria da psicandlise
em Portugal. As questdes que se prendem com o abandono a que o pioneiro votou o método
nio sio objeto de inquiri¢do, apesar do seu interesse evidente; com a confusio que perpassa
nas sucessivas edicoes de A Vida Sexual, 49° a partir do momento em que o seu autor nelas
introduziu um conjunto de notas acerca da psicandlise, sem se impor o cuidado de reelaborar
o conjunto, harmonizando e revendo os conceitos que declarou adotar do freudismo.410

E necessdrio destringar do emaranhado de representagGes institucionalizadas a histéria
individual do rapazinho de Avanca, disciplinado e educado pelo tio abade, pelos Jesuitas
de Sao Fiel e pela Universidade de Coimbra, que se fez médico, neurologista, politico,
escritor, conferencista, empresdrio e cientista. Ligado & sociedade e a0 mundo por todas
essas e outras atividades, dando delas a versio que melhor lhe aprouve para uma pose
alinhada com a posteridade.

A tarefa da histdria, aqui, é ndo deixar perder nenhuma das dimensdes suscetiveis de
fundar um entendimento, tdo completo quanto possivel, das circunstincias que ajudam
a explicar as ocultagdes e as afirmagdes que o tornaram notdvel, venerado e controverso.

408 MONIZ, Egas, “As bases da psicanilise. Ligdo inaugural do Curso de Neurologia”. A Medicina
Contempordnea, 33, 337, 1915.

409 MONIZ, Egas, A vida sexual, 14* edigdo, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, 1932.
410 Ver a este respeito LUZES, Pedro, Cem anos de psicandlise, ISPA, Lisboa, 2002.
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6.2 Celebragao e siléncio

O centendrio do nascimento de Egas Moniz ocorreu num periodo de mudanga
politica, no ano da revolugao de Abril de 1974. A sua importincia foi relativizada
quer pelo facto de a programagio ter sido elaborada ainda sob vigéncia do regime
deposto, quer, sobretudo, pela euforia colectiva ¢ densidade dos acontecimentos,
suspendendo todo o tempo que nio fosse o de afirmar a rutura revoluciondria com a
ditadura fascista, com o regime do Estado Novo, do Partido Unico, da Guerra Colonial,
da supressio das liberdades, do policiamento da expressao, da liberdade de consciéncia
e dos costumes. O préprio Egas Moniz, apds a sua jubilacio, em 1944, deu vdrios sinais
de desaprovacio do regime de Salazar. Em carta ao seu amigo Walter Freeman, de 9
de Julho de 1946, além de denunciar a proibicio do seu livro A Vida Sexual, junta:

Sobretudo o que me fere e desgosta, nesta supliciada vida portuguesa ¢ a falta de
liberdade de expressio do pensamento e de outras liberdades fundamentais. Passdmos
a ser servos de uma retrégada actividade mental.4!!

Em 1951, quando da prisao de Corino de Andrade, faz chegar as mios do injusticado
uma mensagem compungida:

Sei das infimes restrigdes de que, além da prisdo, tem sofrido. Mas nada posso
infelizmente fazer. E na hora em que ia apresentar em Paris um dos mais belos
trabalhos clinicos que se tém realizado em Portugal e que imortalizard o seu nome!
Mas que fazer? Agora chegou a vez dos médicos!

Um horror!412

Egas Moniz exprime a sua discordincia com a natureza antidemocrdtica e o espirito
de camarilha do regime de Salazar também em publico.413

Recordado sobretudo como cientista nobelizado, o programa das comemoragoes foi
retomado pelo 2° Governo Provisério, apds a Revolugio de Abril de 1974. Vitorino
Magalhaes Godinho, Ministro da Educa¢io e Cultura do II Governo Provisério
(18/7 a 30/9/1974), chegou a presidir a algumas sessdes de evocagio, onde se
sucederam as comunicag¢des que realgavam os aspetos biograficos atinentes. Em Lisboa,
as comemoragdes inclufram, ainda, a inauguracio de uma estdtua a entrada da Faculdade
de Medicina, no Hospital de Santa Maria.

De um modo geral, a controvérsia a propdsito da psicocirurgia foi sujeita a um efeito
de evitamento desde o inicio. Essa indisponibilidade para a discussio levou ao longo

411 Carta a Walter Freeman, inclufda em ROCHA MELO, A, “Egas Moniz e a neurocirurgia” in
PEREIRA, A. L. e PITA, ]J. R, Egas Moniz em livre exame, Coimbra, Minerva, 2000.

412 Mensagem de Egas Moniz para Corino de Andrade, citada por BARROS, José, “Corino de Adrade
no século da neurologia”. SINAPSE, Maio de 2006 | N.o 1 | Volume 6 | SUPLEMENTO 1, p. 20.

130 vespertino Repiiblica, identificado com a oposicao de esquerda ao Estado Novo, faz-se eco das suas
declaragdes. Em manchete, na sua edigdo de 28 de Outubro de 1953, destaca declara¢oes de Egas Moniz:
“A comédia vai repetir-se./Elei¢oes sem fiscalizagdo da Oposi¢do nio merecem esse nome: sio nomeagoes
que poderiam ser feitas no Ministério do Interior (...)”.
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dos anos subsequentes a enfrentamentos em surdina, alternados por sibitas tomadas
de posi¢ao nem sempre compreensiveis. Campanhas pela desnobelizacio, do tipo da
que referimos anteriormente ou tempestades retéricas, como a que ocorreu no final
do ano das comemoragées do centendrio do nascimento de Egas Moniz.

Estava de visita a Portugal David Cooper, figura de proa da antipsiquiatria, e o
Grupo Organizativo de Debates sobre Institui¢oes Psiquidtricas - GODID, promoveu
uma série de debates no Hospital de Santa Maria.4'% Candido da Costa, da Ordem
Hospitaleira de S. Jodo de Deus, relata assim o que se passou:

Onde encontrei exageros e auséncia de senso critico, ou entdo total conhecimento
das duras realidades existentes, foi em afirmagdes categdricas, ditadas por alguns
intervencionistas corifeus que disseram barbaridades mais ou menos deste género:
‘Os doentes mentais, alguns com mais de 40 anos de sequestro em manicédmios, nio
t€m outro crime além da falta de carinho e afecto da familia’. ‘Os médicos psiquiatras,
os enfermeiros e restante pessoal de servico nos estabelecimentos de psiquiatria sio mais
criminosos que a PIDE; pedimos para eles um julgamento popular imediato’. ‘Os ditos
doentes mentais sdo simplesmente os marginados da sociedade’. “Vamos imediatamente
destruir o busto de Egas Moniz que se encontra na cerca do Hospital de Santa Maria,
bem como o recheio do museu do mesmo nome, porque inventou e fez praticar um
tratamento cirdrgico ao cérebro desses infelizes, chamado leucotomia’. “Vamos amanha
abrir de par em par as portas dos manicémios e fazer uma parada, pelas artérias principais

da cidade, para mostrar ao publico os crimes de sequestro da nossa sociedaded!®

O resultado combinado da celebragio positiva e negativa propicia uma informagao
mais abrangente acerca de como a psicocirurgia foi glorificada e detestada, quer mediante
linhas de argumentagio respeitdveis (Sobral Cid, Essen-Méller, Henri Baruk, entre
outros), quer exageradas desprezando uma abordagem compreensiva, como nos casos
da campanha coordenada por Christine Johnson (referida anteriormente) ou no alvitre
para destruir a estdtua de Egas Moniz recém-inaugurada durante as comemoragoes do
centendrio do seu nascimento (1974). Em ambos os casos, apesar da matéria factual
estar separada por vérias décadas, os protagonistas parecem sucumbir 4 tentagao
demitrgica de, com os seus gestos alegadamente corretivos e moralisadores, fazerem
justica de acordo com os seus critérios repondo a ordem que lhes parecia mais correta.
Para isso procederam apagando, retocando, renomeando, redistribuindo classificagoes,
como quem descoroa reis ou retira louros da fronte de herdis milenares.

No outro pdlo, a venerag¢io inabaldvel, o fechamento perante a revelacio de novas
evidéncias, e a desvalorizagio das argumentacoes alternativas bloqueia a possibilidade
de um entendimento multifacetado, inclusivo e pleno acerca do que estd em jogo
quando evocamos o passado.

4140 evento foi-me referido por dois participantes: o Psicanalista Anténio Coimbra de Matos e o
Psicélogo Aires Gameiro, que me confirmaram esta versao. Posteriormente, na sessio de lancamento do
livro de Zbigniew Kotowicz na Fdbrica de Brago de Prata (8/06/2012) Nuno Nabais forneceu ainda outros
pormenores acerca dos acontecimentos relatados.

415 CANDIDO DA COSTA, “Sobre debates e congressos de psiquiatria®. Hospitalidade - Revista de
Satide Mental e Relagoes Humanas, Ano 39 - n° 150, Janeiro-Margo de 1975, pp. 29-30.
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Ganham aqui um relevo especial as apreciagées de Barahona Fernanades e de
Almeida Lima, anos depois da “onda de esperanca” que a leucotomia solevou.

Lima afasta-se concetualmente de Moniz quanto & polémica denominag¢io da
classe de neurocirurgias que abrangia, no entendimento de Egas Moniz, a leucotomia

pré-frontal:

O termo ‘psico-cirurgia’ divulgado pelos autores americanos [Freeman e Watts] ¢
incorrecto e perturbador. Cirurgia e psique sio dois termos que ndo se podem reunir,
representam coisas que estio em planos diferentes e sem contato. Nio se faz cirurgia
das doengas mentais, mas sim cirurgia para ‘tratamento das doengas mentais’, cirurgia
t3o orgnica como outra qualquer que perante certos sintomas ¢ dirigida para o tecido

cerebral como noutros para a tiréide ou para o sistema nervoso simpdtico.41¢

Para compreender o alcance desta reflexdo do mais préximo colaborador de Egas
Moniz, basta recordar a par das indmeras vezes que o termo foi utilizado por Moniz,
a 12 Conferéncia Internacional de Psicocirurgia realizado em Lisboa, em 1948, que
atesta a aceitagio geral de que a denominagio gozava.4!”

Enquanto no ritual celebracionista se visa a preservacio do passado (as mesmas
teses, as mesmas perspetivas), o ritual inconformista tenta remediar o que de “mal”
foi feito, numa espécie de ajuste de contas diferido. Ora as leituras do passado que
nio se conformam com os rituais celebracionistas, sio estimulantes e susceptiveis
de servir de base & produgdo de novos conhecimentos sobre a sociedade, desde que
nio violem o principio de realidade que permite mudancas de perspetiva, emergéncia
de novas evidéncias (documentos, testemunhos, revisdes) e reavaliacio das interpretagoes
anteriores, mas nio questiona a consisténcia dos atos, inscri¢des, acontecimentos
e factos consensualizados, intersubjectivamente consolidados, que servem de base ao
contrato cognitivo de base. E compreensivel, no caso do regicidio de 1908, omitir
aspetos considerados de somenos na composigio da biografia de D. Carlos,*!8 mas
nio se pode “desmatar” o rei; ¢ aceitdvel questionar as potencialidades terapéuticas
da leucotomia pré-frontal, mas nio se pode retirar Egas Moniz da histéria (ainda
que se destruissem todas as estdtuas e se renomeassem todas as ruas, pragas, escolas,
hospitais e outros edificios batizados com o seu nome); pode questionar-se os critérios
que assistiram 2 atribui¢ao do Prémio Nobel a Egas Moniz (muitos o fazem, de
diferentes pontos de vista), mas nio se pode apagar o facto de o Prémio Nobel
lhe ter sido atribuido. Pura e simplesmente porque estd fora da algada dos poderes
humanos. Mesmo que o Comité Nobel, por absurdo, assentisse; mesmo fazendo-
-0, nio conseguiria fazé-lo. O rigor historiogrdfico registaria sempre o acontecido
de 1949. E importante manter uma distincia irredutivel entre a histéria que se faz
e a histéria de faz-de-conta.

416 LIMA, Almeida, “Platao — Bacon — Egas Moniz. A propésito do tratamento das doengas mentais”.

Separata de O Médico, n° 1142, Vol. XLVIII, 1973, p. 5.

417 Sobre o 1° Congresso Internacional de Psicocirurgia veja-se AAVV, Anais Portugueses de Psiquiatria,
n° 1, Vol. I, Outubro de 1949, Lisboa, Edicdo do Hospital Jilio de Matos, 1949.

418 Ver, p.ex. a biografia de D. Carlos que Rui Ramos escreveu. D. Carlos, Lisboa, Circulo de Leitores,
2006.
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6.3 Her6i nacional, figura omissa e ferida narcisica

Egas Moniz queria ser reconhecido, deixar obra feita, ficar na histéria. Desde o
rito batismal até & conquista do Prémio Nobel, o seu percurso foi constantemente
condicionado por essa vontade de sobressair que estd muito bem distribufda entre
os humanos, mas particularmente concentrada nalguns deles. Tal como sustentdmos,
o seu tio abade projetou nele um destino singular ao acrescentar-lhe 0 nome do mais
famoso aio de D. Afonso Henriques ao patronimico esperado. Essa distin¢do concorreu
para criar em Egas Moniz desde a infincia, um reforgo identitdrio que o notabilizou.

Gerava também, no préprio e nos que o rodeavam, uma disposigio419

para se convencer
de que era uma pessoa especial e agir em conformidade. O seu desejo de sobressair,
o seu prazer de falar em publico, de influenciar e conduzir nao podem ser dissociados
de uma socializa¢io que lhe atribufa e imbufa um lugar simbdlico na gesta lusitana.

A sua volta, foram-se produzindo notas biograficas, entre o denotativo e o panegirico,
contribuindo para a consolidagao da notoriedade que o préprio buscava, dando
achegas, por ocasido de uma entrevista ou de uma declaragao publica de modo a fixar
a tematizagio da sua pessoa no estatuto do cientista. Seria como médico neurologista,
mas sobretudo como homem de ciéncia, que queria e iria ficar na histéria e com a
atribui¢ao do Nobel, o desejo ¢ o0 objeto reuniram-se.

Apés tantos prémios, louvores e distingdes, o cientista Egas Moniz foi gradualmente
ascendendo 2 instAncia venerada dos sdbios, da nova espécie de heroismo que a Medicina
apadrinhou. O Nobel catapultou-o para a elite das elites, em que raros, notdveis e ascéticos
se perfilam os herdis da Medicina, nos frisos da Fisica, da Quimica, de Fisiologia ou
Medicina, da Paz e da Economia.

A glorificacio de Egas Moniz, apesar das reservas e desconfiangas de alguns setores
politicos, tornou-se uma constante. Egas Moniz fora dos primeiros a compreender
a dindmica dessa glorificagio. Em carta a Walter Freeman (4/02/1946), faz-lhe um
pedido singular: que o nomeie para o Nobel nesse ano. A razio que aponta ¢ a de
que o Nobel seria o coroldrio apropriado para uma carreira como a sua e, a0 mesmo
tempo, uma benesse para a tristeza ¢ desamparo do povo portugués que desse modo
teria algo de que se orgulhar.420

Mas nio foi ainda dessa vez que o Comité Nobel anuiu. Porém, Walter Freeman,
aspirante também a esse galarddo, segundo alguns dos seus bidgrafos, nio deixou
de satisfazer o pedido do amigo e mestre, mostrando-se sensivel as razdes aduzidas.

Motivo de orgulho nacional, celebrado como grande cientista, Egas Moniz passou
a ser considerado como um heréi moderno cujos feitos, em versio resumida, deveriam
permanecer para exemplo a seguir pelas novas geragoes.

O tom dominante dos discursos do centendrio do seu nascimento tem essa ténica.
Tudo o que destoa do panegirico tende a ser afastado da temdtica. Mesmo alguns

419 Neste caso, uma disposicio simultaneamente para “agir” e para “crer”, de acordo com a discussio
que Lahir faz deste conceito, apontando insuficiéncias a teoriza¢io de Bourdieu. LAHIRE, Bernard,
“Patriménios individuais de disposi¢des. Para uma sociologia a escala individual”. Sociologia, Problemas e
Prdticas, n.° 49, 2005, p. 17-18.

420 EL-HAL, Jack, The lobotomist. A maverick medical genius tragic quest to rid the world of mental illness,
New Jersey, Wiley & Sons, 2005, p. 226.
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dos seus bidgrafos mais qualificados como ¢ o caso de Barahona Fernandes, associado
a avaliagao de alguns dos primeiros 20 casos de leucotomias, apontam cautelosamente
as limitagbes do arsenal tedrico de Egas Moniz. Sintetizando a conceptualizagio do
funcionamento do cérebro que Moniz lhe transmitira ao anunciar que tinha dado inicio
as neurocirurgias experimentais — nos mesmos termos em que, ainda nesse ano, verterd
no Tentatives opératoires — Barahona comenta:

Assim me desvendava Egas Moniz a sua teoria da vida psiquica, rescendendo a um
intelectualismo tido na época por ultrapassado - numa espécie de renovagio, em novas

bases, do cldssico ‘associacionismo’ psicolégico.421

Por altura do centendrio do nascimento de Moniz, Barahona revela “... um certo
distanciamento critico no campo concetual filoséfico” compensado pela “fidelidade
a sua metodologia objectivante e concreta’, mas com reservas. Essa adesdo condicional
de Barahona Fernandes restringia-se a4 “aplicacao as dreas que lhe eram adequadas

g ¢ q q
(0 organico, o bioldgico e as condutas pessoais e sociais) sem excluir — como Egas Moniz
pretendia — os métodos introspectivos e toda a metodologia compreensiva da fenomenologia
psicolégica”. Neste passo Barahona aproveita para se reclamar de um “pluralismo
fenomenolégico” contra o “naturalismo monista e quase mecanicista de Egas Moniz”.422

Apesar desta demarcacio, o tom geral do texto, como foi o caso da maior parte dos

¢ g
escritos de Barahona sobre Egas Moniz, ¢ elogioso e venerador. Omite a importincia
do estudo da autoria de Nunes da Costa que jd referimos*?3 e faz uma caracterizagio

distorcida da prdtica psicanalitica de Moniz:

A psicandlise que fora o 1° médico a divulgar em Portugal, s6 o ocupara no angulo

literdrio (no seu estudo sobre Jilio Dinis).
E logo a seguir, como que a fazer a demonstragio, junta:

Numa clinica tdo organicista como Santa Marta nio havia alids ambiente para

intervengoes psicoterdpicas mais subtis e demoradas. 424

Se levarmos em conta que outros bidgrafos que conheceram Egas Moniz de perto
omitem, pura e simplesmente, o capitulo da psicanélise,425 Barahona Fernandes (um
nio freudiano) obriga-se aparentemente a esquecer as descri¢oes que o préprio Moniz

421 FERNANDES, Barahona, “Recordando Egas Moniz”. Separata de O Médico, n° 1212, Vol. LXXIII,
1974, p. 7.

422 FERNANDES, Ob. Cit, p. 5.

423 Referir-se-lhe-4, contudo, mais tarde e de passagem, em 1983. Ver FERNANDES, H. Barahona,
Egas Moniz, pioneiro de descobrimentos médicos, Lisboa, Instituto de Cultura e Lingua Portuguesa, M.E,

1983, p. 85.
424 FERNANDES, Ob. Cit., p.12.

425 F o caso, entre outros, de Eduardo Coelho. O Sentido da Cultura e da Investigagio Cientifica em
Egas Moniz, Edi¢oes Cultura e Ciéncia, Lisboa, 1957.
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fez de alguns casos em que aplicou o método psicanalitico.4?¢ Um tal zelo biogrifico
em afastar Egas Moniz da psicandlise tem porventura a ver com um entendimento
particular acerca da sua desisténcia do método. Porém, a falta de rigor com que se aligeira
ou omite a adog¢do da teoria e do método psicanalitico por Egas Moniz exemplifica
o alcance pésmortem do efeito figuracional do poder biogrdfico.

Anténio Fernando Cascais refere-se & dimensdo herdica de Egas Moniz e ao
evitamento das criticas como a “ferida narcisica”.427 Segundo ele, Egas Moniz, enquanto
membro da comunidade, promoveu a pdtria com a notoriedade dos seus feitos,
icando-a ao nivel das na¢des com cientistas nobelizados. Desde logo, torna-se dificil
celebrar um heréi a0 mesmo tempo que se poem a nu factos e reflexdes apontando
a sua condi¢ao humana, fazendo sobressair elementos disféricos, um ou outro erro,
uma ou outra passagem questiondvel, frégil ou contraditéria. A narrativa herdica nao
se compadece com polémicas, erros e contradi¢des. O herdi requer uma narrativa
irrepreensivelmente apologética. E por ela que nasce e vive. Contrariar, minimamente
que seja, essa disposi¢do para o elogio sistemdtico ¢ atentar contra o estatuto do herdi
(necessariamente mitificado) e, por carambola, contra o nosso sentimento de partilha
desse nivel idealizado da nossa prépria identificagio com o herdi.

6.4 Cultura cientifica

Os passos dados por Egas Moniz para identificar os problemas cientificos existentes
no seu tempo, analisd-los, formular soluc¢des, testd-las, validd-las e divulgd-las, inspirados,
embora, pelos principais pressupostos que enformam o método cientifico, devem ser
contextualizados relativamente 2 época em que iniciou a atividade cientifica propriamente
dita. Fé-lo no perfodo entre as duas grandes guerras, anterior & emergéncia da big science.
Os seus escritos, de um modo geral partilham o tipo de narrativa com que os cientistas
se despojam das indecises, incertezas e obstdculos, para compor uma odisseia cujo fim
feliz justifica a grandeza de cada uma das fases tedrico-metodoldgicas anteriores.

O contexto de formagiao universitdria e o primeiro quartel do século XX sio
profundamente influenciados pelas doutrinas positivistas, pelo transformismo (francés)
e depois pelo darwinismo, pelo darwinismo social e pelo eugenismo num fundo
cultural de cientismo erigido em critério tnico de verdade, ascendente epistemolégico
e poder. Sem descurar as particularidades que estas correntes doutrindrias assumiram
em Portugal,428 Egas Moniz adotou, como boa parte dos médicos e cientistas do seu
tempo, uma postura filosoficamente monista — abertamente materialista e organicista

426 Ver, p. ex, MONIZ, Egas, “O Conflito Sexual”. Portugal Médico, n° 9, (32 série da antiga revista
GAZETA DOS HOSPITAIS e VIDA MEDICA, Ano 14°), 1921, p. 396.

427 CASCALIS, Anténio Fernando, “A cabega entre as mios: Egas Moniz, a psicocirurgia e o prémio
Nobel”, in Jodo Arriscado Nunes, Maria Eduarda Gongalves, orgs. et al.: A sociedade portuguesa perante os
desafios da globalizagio, Vol. V - Enteados de Galileu? Semiperiferia e intermediacio no sistema mundial da
ciéncia, Porto, Afrontamento, 2001, p. 352.

428 Ver CATROGA, Fernando, “A importancia do positivismo na consolidagio da ideologia republi-
cana em Portugal”. Separata de Biblos — LIII — Homenagem a Victor Matos de S4, Faculdade de Letras
da UC, Coimbra, 1977.
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—, trilhando o caminho propicio 4 acentuagdo da vertente experimental das ciéncias que
entio se praticava®?’ e ao enfoque na vertente neurolégica cujo paradigma neuronal
fora objeto de acesa controvérsia na Alemanha, Franca, Itdlia — de onde era oriundo
um dos maiores opositores da nova doutrina do neurénio, Camilo Golgi — e Espanha,
terra de Santiago Ramén y Cajal, criador do novo paradigma. Para a caracterizagio
do ambiente de controvérsia que opunha doutrinariamente a concegio continuista
e reticular de Golgi a afirmagido contigua e de autonomia celular de Cajal. Recorde-
-se que o Comité Nobel atribuiu a ambos, ex aequo, o Prémio Nobel Fisiologia ou
Medicina de 1906, apesar de os dois premiados representarem do modo mais nitido,
publico e assumido que se possa conceber, a personificagio dos debates ainda em curso.
Tratou-se de uma raridade em matéria de reconhecimento cientifico formalizado: um
prémio cientifico transparadigmdtico.

6.5 Separacao de fungoes e de poderes

No plano tedrico ¢ intrigante que Egas Moniz nao dé a Ramén y Cajal, nos seus
primeiros escritos acerca da leucotomia pré-frontal, o lugar que mais tarde lhe vird
a reconhecer; que no mesmo plano nunca evoque Miguel Bombarda, um entusidstico
aderente 2 nova doutrina do neurénio.*3% Porém, é na exclusiva concentragio das
atividades e fun¢des numa mesma equipa que reside, neste caso, o mais pronunciado
problema de cultura cientifica.

E Egas Moniz que comanda todas as operagoes, acumulando a condi¢io de produtor
cientifico do método com a fungio de coordenador de todas as tarefas subsequentes.
D4 instrugdes para a identificacio dos casos operdveis, recebendo-os em Santa Marta
ou deslocando-se & Casa de Satide do Telhal, administrada pela Ordem Hospitaleira
de S. Jodo de Deus onde Diogo Furtado exercia fungées de médico militar, ou 2 Casa
de Saide da Idanha 4 guarda das Irmas Hospitaleiras da Ordem do Sagrado Coragao
de Jesus.43! Supervisou, em muitos casos, as neurocirurgias em colaboracio estreita
com Almeida Lima, e indicou, acompanhando-os de perto, os avaliadores da fase
pds-operatdria dos leucotomizados. Os depoimentos de Barahona Fernandes, filho do
médico Anténio Fernandes, camarada da universidade, colega de consultério e compadre
de Egas Moniz, sio elucidativos acerca do ascendente, da firmeza e da habilidade
persuasora com que Egas Moniz formulava os termos que acabavam por influenciar
os critérios de evolugio a aplicar ao estado dos doentes.

O voluntarismo, o desejo de alcangar bons resultados, o desprezo pelas contrariedades
consideradas de menor monta, o enfoque excessivo numa catamnese curta ¢ sumdria,
nio deixaram de ocultar ou desvalorizar aspetos negativos que se revelaram desde

4290 cardter pioneiro da escola criada por Mark Athias (1875-1946) inicialmente apoiado por Miguel
Bombarda (1851-1910) foi decisivo para a introdugdao do método experimental em Portugal, tendo dado
os primeiros passos no infcio do século xx.

430 FERNANDES, Barahona, Egas Moniz Pioneiro dos Descobrimentos Médicos, Instituto de Cultura e
Lingua Portuguesa, Lisboa, 1983, p. 64.

431 Ver a este respeito GAMEIRO, Aires, BORGES, Augusto Moutinho, CARDOSO, Ana Mateus e
D’OLIVEIRA, Fernando, “Um republicano no convento”, Coimbra, Cadernos do CEIS20, n° 13, 2009.
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o inicio. Por outro lado, essa concentragao de actividades e fun¢des na mesma equipa
desmotivava a discussdo critica acerca dos resultados por via do critério de lealdade inter-
-pares e da reveréncia relativamente 2 figura de Egas Moniz. As criticas vindas do exterior
eram encaradas como reac¢bes “normais” a inovagio — toda a inovagdo acarreta reacgoes
conservadoras — que os visados tendiam a considerar fruto do despeito, da inveja, quase
sempre sem base objetiva. Além do mais, as criticas dirigidas a0 método leucotdmico eram
entendidas como enderecadas 2 equipa médica, e a equipa tendia a reagir como um todo.

Noutra perspetiva, a inércia do secretismo institucional aliada as barreiras deontoldgicas
tem impossibilitado a andlise do historial clinico das pessoas leucotomizadas e dos seus
percursos dentro e fora das institui¢es psiquidtricas. A interdisciplinaridade propiciadora
de descrigoes complementares, de andlises com outras abrangéncias, convocando
experiéncias e sensibilidades de outras 4reas do saber, ndo se tem aplicado deste lado
do Atlantico. Este vazio historiogréfico compée um quadro de sombras que continuam
a agitar-se, reconfigurando o cendrio montado a partir da documentagao conhecida.

Ficdmos a saber hd pouco que Egas Moniz se deslocou numerosas vezes a Casa
de Satdde do Telhal, dirigida pela Ordem Hospitaleira de S. Jodo de Deus, e 4 Casa
de Sadde da Idanha, administrada pela Congregacao das Irmis Hospitaleiras do Sagrado
Coracido de Jesus, para, com Almeida Lima e outros membros da sua equipa médica,
proceder a virias leucotomias.43?

Sio raras, nos escritos relacionados com a leucotomia, as referéncia 2 Casa de Satude
do Telhal. Egas Moniz, Almeida Lima ou Diogo Furtado, cujas presencas e atividades
no Telhal estdo registadas nos didrios da institui¢o. As Casas de Satde do Telhal e da
Idanha, tendo desempenhado um papel de relevo na fase experimental da psicocirurgia
nio receberam o relevo merecido afinal na histéria da psicocirurgia. Tudo se passava em
segredo, 33 com o sigilo reforgado pela severidade da disciplina militar e da obediéncia
religiosa 2 qual estava obrigada a maioria das pessoas em causa.

A importincia destes dados que s6 vieram a publico j4 no século XXI p6e em
evidéncia uma rede de cooperacio e influéncia, eventualmente mais extensa e discreta
do que parecia ser. Obviamente que nio foi possivel analisar, escrutinar e historiar
tudo o que permanecia oculto. O secretismo assumido de Egas Moniz e restantes
colaboradores era muito mais denso do que se supunha.

6.6 Gestao da imagem: tempestividade e primazia

Egas Moniz trouxe para a actividade cientifica os procedimentos da politica:
o culto do secretismo conspirativo, assente na lealdade ao lider; o ciclo de preparagao
das decisbes, da conce¢ao a consulta dos pares e & execugdo; a gestio da imagem
e a constru¢do da notoriedade. Da sua prépria pena temos testemunhos variados de

432 Hospitalidade, Vol. 1938-39: 26-27; Vol. N° 37, Ano IX, Abril de 1945:292-295; 5° Vol do Tomo
V, n° 53, 1949:221-222; ver também GAMEIRO, Aires, BORGES, Augusto Moutinho, CARDOSO, Ana
Mateus e D’OLIVEIRA, Fernando, “Um republicano no convento”, Coimbra, Cadernos do CEIS20, n°
13, 2009, pp. 20-21. Agradeco aos Doutores Aires Gameiro e Augusto Moutinho Borges as valiosfssimas
informagoes que partilharam a este respeito.

433 Entrevista videografada, de 2004, do Irmao José Joaquim Fernandes pelo Padre Aires Gameiro.
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um modo de atuagio que nada deixava praticamente ao improviso. A medida que se
foi consagrando predominantemente 4 investigacio cientifica, a partir sensivelmente
de 1924, Egas Moniz comegou a assinar artigos em co-autoria com membros da sua
equipa ou seus colaboradores; combateu subtilmente a tendéncia para ser lembrado
como homem da politica, e investiu a fundo na criagdo e consolidagio do tratamento
da sua imagem publica enquanto cientista. O seu desejo de ser reconhecido por feitos
extraordindrios e de ser recordado como alguém que deixou obra feita permanecia,
enquanto preocupagio e sentido do destino. Elevar-se sobre os demais, ostentar uma
distingdo original e deixar uma inscri¢do profunda nos territérios da memdria coletiva
enformaram o projecto de vida até ao fim.

Noticias para os jornais, entrevistas, publicidade farmacéutica, tudo ao servigo dessa
causa maior que confundia a presta¢ao individual com o desempenho cientifico de nomeada.

Nio hd registo de polémicas cientificas em que Egas Moniz tenha participado.
Nesse aspeto, o corte com a cultura do seu mestre e correlegiondrio Miguel Bombarda
foi quase absoluto. Egas Moniz pouco falou de Bombarda, como Barahona Fernandes
muito justamente observa. Seguiu-o na época sobretudo como correligiondrio, mas
nunca manifestou 0 mesmo entusiasmo pelas causas que ambos supostamente abragavam.
Nem no anticlericalismo intransigente, nem na intensidade da paixdo pela causa
republicana, nem no elogio do novo paradigma neuronal que disputava a capacidade
explicativa ao paradigma precedente (reticular), ainda sustentado por muitos médicos
psiquiatras e neurologistas. Mesmo quando era diretamente interpelado, evitava
expor-se. Nada na discussdo publica acerca dos seus trabalhos o seduzia. Optava por
referir-se a essas dificuldades de compreensio em momentos especialmente azados
para o efeito, excluindo a possibilidade de contra-argumentagio direta e imediata.
Preferia, em geral, usar de uma certa discri¢io pondo tanto quanto possivel outros
a falar por ele e a defender os seus pontos de vista.

Manteve sempre essa postura. Nio favorecia a controvérsia cientifica nem via nela

as vantagens e potencialidades que outros vieram a valorizar.434

6.7 A Vida Sexual

A escolha do tema de doutoramento de Egas Moniz revelou numa altura crucial
da sua formagdo inteletual uma atengio aguda aos fenémenos bdsicos da regulacio biolégica
e social. A exposi¢do das principais ideias acerca da vida e da sociedade entronca-se nessa
obra, primeiro publicada em dois volumes ¢, depois, reunida num dnico, tornada num
verdadeiro bestseller, pela curiosidade e celeumas que despertaram e até, finalmente,
pelo condicionamento que o Estado Novo lhe imp6és, proibindo a venda a publico e
restringindo a sua leitura nas bibliotecas publicas e institui¢des universitdrias.

Inspirado numa obra similar de Krafft-Ebing — Psychopathia Sexualis, 1886 —
A Vida Sexual descreve anatémica e funcionalmente os drgios sexuais e o aparelho
reprodutor, na primeira parte (Fisiologia); na 22 parte, (Patologia), as dinAmicas

434 Ver a este respeito, CORREIA, Manuel, “Egas Moniz e a leucotomia pré-frontal. Ao largo da
controvérsia’, Andlise Social, vol. XLI, 2006, (181), pp. 1197-1213.
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comportamentais, elencando e tipificando as “perversdes sexuais” conhecidas, apoiadas
em episédios clinicos. Ao longo do século XX os pontos de vista sustentados por
Egas Moniz foram obsolescendo. O préprio Krafft-Ebing, a que Egas Moniz recorre,
alterard o seu ponto de vista relativamente a alguns comportamentos, orientagdes e
opgdes, no que jd nio serd acompanhado nem seguido pelo autor de A Vida Sexual.
Sigmund Freud, que Egas Moniz recenseia em 1915, sustenta um ponto de vista mais
centrado no individuo do que na “espécie”, nio logrando sintonizar nesse e noutros
aspetos a concegio eugenista, devedora das ideias de Morel, Galton, Haeckel, Kraepelin
e Lombroso que Egas Moniz adotara e mantivera.

Os conceitos de degenerescéncia, de perversio e de raga, intimamente associados ao
sistema de crengas que Egas Moniz abragou, ndo eram ainda questionados em grande
escala na viragem do século XIX para o século XX.43> Basta recordar que em relagio
4 homossexualidade considerada entdao uma doenca e uma das perversdes sexuais
“tratdveis” na Stica de Egas Moniz, sé em 1973 foi oficialmente desmedicalizada pela
American Psychiatric Association que a retirou em 1973 do DSM II (Diagnostic and
Statistical Manual of Psychiatric Disorders).43¢

A Vida Sexual reflete, pois, o pensamento conservador dominante, considerado
avancado e ousado pela maioria dos republicanos que valorizavam a atitude desempoeirada
de Egas Moniz, quer quanto & coragem de abordar publicamente a temdtica (um tabu
desconfortdvel), quer quanto ao progressismo de que se revestia a doutrina da contrace¢io
apelidada na época, pelas suas interrelagdes com a planificagio demogréfica, o neo-
-malthusianismo.

As assercoes de Egas Moniz sobre o sexo, a procriagio, a mulher e o instinto tém de ser
remetidas para o contexto finissecular em que as preocupagbes com a degenerescéncia
das ragas estavam na ordem do dia e o controlo social se centrava na vigilincia dos
costumes, na regulacio familiar e no policiamento dos desejos. A novidade temdtica
para o panorama portugués da época suscita curiosidade, puritanismo e reflexdes vérias.
Fernando Pessoa (que consultou Egas Moniz pelo menos uma vez) anota em francés
uma questdo suscitada pela leitura de uma das passagens mais miséginas da obra
de Moniz: “[o autor] nao exagera quando pde a questdao em termos nitidos e precisos:
todo o homem ¢ naturalmente sexual; toda mulher ¢ naturalmente mae. Todos
os que se afastem disso ndo s3o normais.” Ao que Fernando Pessoa acrescentou: “E bem
verdade”. O autor da Mensagem vé na secundarizagao da mulher um tépico sinténico

com o pensamento de Moniz, como verd outros, mais tarde, no consulado sidonista.437

435 Apesar de vdrias vozes tecnicamente autorizadas se terem j4 levantado na primeira década do
século XX, apontando os limites da doutrina da degenerescéncia. Ver, p. ex. CORTESAO, Jaime, A Arte
e a Medicina. Antero de Quental e Sousa Martins, Coimbra, Tipografia Fran¢a Amado, 1910; ver também
LARANJEIRA, Manuel, O Pessimismo Nacional, ou de como os portugueses procuram solugées de esperanca
em tempos de crise social, Lisboa, Padrées Culturais Editora, [1908], 2008.

436 “Homossexuality and sexual orientation disturbance: proposed change in DSMII (...)” APA refe-
rence document n° 730008, 1973.

437 “E, em 13 de Novembro de 1914, dedica-lhe [Pessoa dedica a Moniz] um soneto (sem titulo) em
que diz: Ainda hd do teu sangue em minhas veias/ E que pouco eu sou teu, longinguo avs”. CAVALCANTI
FILHO, José Paulo — Fernando Pessoa. Uma quase biografia. 22 Edigao. Porto: Porto Editora, 2012, p. 89.
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O modo como Egas Moniz inseriu em A Vida Sexual o texto derivado da apresentagio
académica de As Bases da Psicandlise, dispensando-se de rever o conjunto a luz dos
novos conceitos que declarou adotar, tornou A Vida Sexual um livro incongruente.
As contradi¢des concetuais arrastar-se-2o de edi¢io em edi¢do até & promessa
de uma nova obra que referimos anteriormente. A circunstincia de Egas Moniz ter
desistido desse projecto que se chamaria O Complexo Sexual deixou para trds um
texto remendado, que sugere uma colec¢io eclética de ideias que ndo se discutem
suficientemente nem se integram no plano inicial da obra. Sao uma manifesta¢ao
da curiosidade inteletual de Egas Moniz mas nio chegam a ganhar a consisténcia
de um pensamento. Por ter acolhido diferentes perspetivas da sexualidade o texto
ficou fragilizado por dissonincias fundamentais. Pode pensar-se hoje que essa
deficiente integracio dos conceitos freudianos no texto de A Vida Sexual se ficasse
a dever 2 resisténcia inconsciente de Egas Moniz em face de um método de andlise
que desprezava os dados hereditdrios, colocando o enfoque no Complexo de
Edipo, atribuindo uma relevincia estruturante a primeira infincia na formacio
da personalidade e disposi¢io das emoc¢des. A par de tudo isso, a desvalorizacio
do recurso ao hipnotismo que Egas Moniz tanto prezava concorreu para que a recegio
da psicandlise fosse acompanhada de muitas reservas e hesitacoes.

Na “dltima” edicao (facsimilada) de A Vida Sexual,®3® Julio Machado Vaz
aponta algumas mudancas significativas da perspetiva sexoldgica do principio
do século XX para o inicio do século XXI. De entre as diferencas mais significativas
respiga a despatologiza¢io de comportamentos (caso da homossexualidade) e de
condi¢io (caso da menstruagio) mas, em paralelo, aponta continuidades cultural
e cientificamente interpelantes. Segundo Machado Vaz,439 o ensino universitdrio
da Sexologia continua a ser deficitdrio ou inexistente sobretudo nas Faculdades

de Medicina.

. um século volvido, a afirmacao [acerca do “alheamento médico”] se mantém
verdadeira, a0 menos no que ao ensino pré-graduado diz respeito. Esse vazio formativo
pagam-no doentes e populagio em geral. E acusa a comunidade universitdria, que
em pleno século XXI apregoa uma visdo holistica do Ser Humano e persiste em

negligenciar-lhe a vertente sexual 440

Uma tal constatagio coloca a escolha de Egas Moniz em perspetiva. Sendo certo
que as crengas eugenistas de Egas Moniz condicionaram decididamente a recegio da
Psicandlise e o reexame de uma visdo arcaica dos papéis sexuais, nao ¢ menos notdvel
que se tenha abalangado a uma empresa que sabia profundamente emaranhada de
tabus, puritanismos e exorcismos.

438 MONIZ, Egas, A Vida Sexual, Fisiologia ¢ Patologia, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, Facsimile da
152 Edicao, Estarreja, CAmara Municipal de Estarreja, 2009.

439 VAZ, Jilio Machado, “Preficio” em MONIZ, Egas, A Vida Sexual. Fisiologia e Patologia,
Lisboa, Casa Ventura Abrantes, Facsimile da 152 Edi¢ao, Estarreja, CaAmara Municipal de Estar-
reja, 2009.

440 VAZ, Jilio Machado, 2009, Ob. Cit, p.11
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6.8 Eugenismo, filosofia e politica

A doutrina eugenista ¢ um dos elementos orientadores do pensamento de Egas Moniz,
com as maiores consequéncias na sua atitude inteletual face a0 mundo e a sociedade.?4!
A cle regressa sempre enquanto médico e politico, no seu ensaismo de excursoes
estéticas e biogrdficas, técnicas, empresariais e cientificas. O ideal do aperfeicoamento
do patriménio genético de inspiragio cldssica mergulha na antiguidade mas cuja sintese
moderna, sob a forma de filosofia social, ressurgiu com Francis Galton%42 (1822-
-1911) (primo de Charles Darwin). Galton cunhou terminoldgica e nocionalmente o
“eugenismo”. Este familiar de Charles Darwin colocava a questdo da responsabilidade
do Estado ou da sociedade no controlo da natalidade e do aperfeicoamento da espécie
ou da raga, como via principal para por cobro a degeneragdo da espécie ou da(s) raga(s)
que se estaria a verificar sobretudo devido 4 sobrevivéncia de espécimens em adiantado
estado degenarativo que proliferavam mais do que os espécimenes de boa descendéncia.
Algumas das derivas do eugenismo desembocaram no genocidio, na limpeza étnica e no
holocausto, sendo que, quer antes, quer depois da II Grande Guerra a obrigatoriedade
da esterilizagao de certos grupos foi plasmada na lei de alguns paises, permanecendo
em vigor até meados dos anos 70 do século xX.443

Do poder de regular e regulamentar os comportamentos sexuais definindo quais as
boas prdticas a encorajar e quais as perversdes a condenar (social e juridicamente) até
ao estabelecimento de critérios estritos, codificados e medicalizados acerca dos tipos
e dos casos que deviam ser estimulados a procriar e dos que deveriam ser impedidos
de fazé-lo coercivamente, se necessdrio, a sexualidade perfilava-se como a base essencial
do exercicio de um poder despdtico em que as consideragdes sobre a moralidade sexual,
procriativa, e a purifica¢do da raga figuravam como critérios supremos.

Egas Moniz refere-se amidde em muitos dos seus trabalhos a Galton, Morel, Haeckel,
Bergson ¢ Lombroso, que tinham em comum a adesdo indefetivel ao darwinismo
social, designagdo que, se bem que estranha ao préprio Darwin, se generalisou para
designar o programa eugénico que com diferengas menores todos eles perfilhavam.

Tratava-se de certo modo da recuperagio da utopia comteana da republica dos
sdbios que governaria visando o bem comum sob a autoridade da ciéncia em ordem
e progresso, numa espécie de ditadura iluminada.

Egas Moniz foi a este respeito muito claro e explicito. Expressou sem ambiguidade
a sua adesio aos métodos neo-malthusianos (contracetivos), verberou no abstracto os

441 Ver, a este respeito, o estudo de Ana Leonor Pereira “Eugenia em Portugal!?”:PEREIRA, Ana Leonor,
“Eugenia em Portugal?”. Revista de Histéria das Ideias, 20, 1999, pp. 531-600.

442 Ver, p.ex, GALTON, Francis, Natural inheritance, London, Richard Clay and Sons, 1889.

443 Cabe aqui recordar que as disposi¢des eugenistas negativas foram adotadas na lei na Europa e na
América no inicio do Século XX e permaneceram nalguns casos até quase ao fim do Século. Os paises
escandinavos sio disso um exemplo. “Encore faut-il rester vigilant & ce propos: les révélations récentes
faites au sujet des stérilisations forcées pratiquées en Sueéde jusqu'en 1976 démontrent que, méme dans
sous un régime considéré comme un modele de démocratie on n’est pas & I'abri de dérives eugénistes
venues des pouvoirs publics“. VAMOS, Esther “Diagnostic prénatal et avortement sélectif en sociétés
multiculturelles” in MISSA, Jean-Noél et SUSANNE, Charles (Ed.)- De 'eugénisme d’Etat a I'eugénisme
privé. Paris: De Boeck Université, 1999, p. 69.
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casos dos doentes, velhos e outros “improdutivos” que representavam um peso morto
para a sociedade; repetiu a argumentagdo que prescreve, quer o eugenismo positivo, quer
0 negativo, ¢ determinou quem, nesse sistema de interdi¢des e puni¢oes, deveria assumir
o lugar de decisor: 0 médico. Quando a lei fosse omissa ou, presume-se, nio suficientemente
taxativa, entdo o médico deveria decidir “acima” da prépria lei, se necessdrio.

Decorria desta assuncio eugenista que Egas Moniz se considerava, pelo menos
nalgumas situagdes e instincias, independente da ordem juridica, reclamando-se
implicitamente de uma autonomia jusnaturalista, em tensio com os ideais republicanos
relativamente ao papel do Estado e ao império da Lei. Essas exce¢oes rodeadas pelo
secretismo que se justificava quer pela reserva da honorabilidade (caso dos duelos), quer
pelos imperativos deontoldgicos (caso das decisdes eugénicas tornadas atos médicos).

Averba-se, igualmente, no controlo da sexualidade, ainda, a influéncia determinante
que os médicos na qualidade de peritos a quem os tribunais ou as partes em litigio
recorriam, buscando uma base técnico-cientifica para litigAncias e acérdaos sob a forma
de pareceres médico-legais. Neste aspeto, também, o exercicio do poder-saber revestia
a modalidade mediatizada do saber técnico-cientifico que arma o poder draconiano
da jurisprudéncia.

Egas Moniz deixa transparecer preocupagdes tipicas da condi¢io de autor de pareceres
médico-legais, incluindo na sua bibliografia alguns deles, e evitando outros dos quais
ou nio se orgulhava ou nao lhes reconhecia valor suficiente. Entre os dltimos, figura
um diagndstico de “loucura licida” a Maria Adelaide Coelho, esposa do entdo diretor
do Didrio de Noticias, que Agustina Bessa Luis descreveu com particular felicidade
literdria e fidelidade factual, no seu folhetim Doidos ¢ Amantes.*** A mulher visada

publica em sua defesa vdrios livros, entre os quais Doida Nao*5

em que descreve
os termos das entrevistas que lhe foram feitas por Julio de Matos, Sobral Cid e o préprio
Egas Moniz. O parecer resultante, assinado pelos trés “alienistas”, foi desfavordvel para
ela, o que implicou perda de bens e divércio litigioso sem compensagio.

J4 em 1954, quando Egas Moniz apresenta na Academia de Ciéncias de Lisboa
a conferéncia “A leucotomia estd em causa”,%4¢ dada 2 estampa nesse mesmo ano,
sente-se compelido a responder a uma questdo relacionada com a desejabilidade ou
indesejabilidade de um leucotomizado vir a procriar.#4” A questio suscitada pelo autor da
conferéncia — apesar de ser apresentada como decorrente da necessidade de Egas Moniz
certificar a habilitagio da pessoa leucotomizada para poder casar — destina-se a demonstrar
que pelo menos no caso em aprego tal nao seria aconselhdvel. Independentemente
da especificagdo, que serve na circunstincia para esclarecer que essa ¢ também uma
preocupagio legitima do médico, sobretudo se instado a pronunciar-se, demonstra
quio profunda era a disposi¢io eugenista de Egas Moniz e como se manifestava no
seu pensamento, nas suas atitudes e nas suas préticas.

444 Ver LUIS, Agustina Bessa, Loucos e Amantes, Lisboa, Guimaries Editores, 2005. Ver também GARNEL,
Maria Rita Lino, Vitimas e violéncia na Lisboa da I Reptiblica, Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra,
2007, pp. 211-221; e GONZAGA, Manuela — “Doida nio e nio”Maria Adelaide Coelho da Cunha. Lisboa:
Bertrand, 2009.

445 CUNHA, Maria Adelaide Coelho da, Doida nao!, Porto, Tipografia Fonseca, 1920.
446 MONIZ, Egas, A leucotomia estd em causa, Lisboa, Academia das Ciéncias Médicas, 1954.
447 Ob. Cit,: pp. 18-19.
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Jalio Machado Vaz sublinha no Preficio & edigio de A Vida Sexual editada por
ocasido do 60° aniversdrio da atribui¢io do Prémio Nobel a Egas Moniz, que nos casos
julgados mais graves — de que eram exemplo os “uranistas” —

. a0 sucesso terapéutico deve seguir-se a indicagdo firme para que nio tenham

descendéncia, no interesse do futuro.448

De facto, Egas Moniz, sem nomear expressamente a doutrina ainda dominante da
degeneracio, d4-lhe acolhimento quase pleno, ao enunciar que

A hereditariedade exerce a sua acgdo sobre as ragas e sobre os individuos. Naquelas
perpetua os caracteres distintivos, nestas as taras intelectuais e fisicas. E devido a estas
transmissoes fatais que um grande nimero dos que nos rodeiam suporta, a custo, uma

existécia pouco agraddvel.44

Essa forte convicgio de conhecer qual o “interesse do futuro” — leia-se: no interesse
do aperfeicoamento da raca ou do género humano, que ¢ a principal ideia orientadora
do eugenismo — foi, assim, tdo assumida no inicio da sua carreira de médico como no
final. Foi uma das ideias mestras constitutivas da sua mundividéncia.

6.9 Entre cientismo e intui¢des espantosas

Convivem no discurso de Egas Moniz, em tensio, proposi¢oes que se filiam no
cientismo muito partilhado desde a gerac¢io que fez em Portugal a rececio do Positivismo,
a par de outras proposi¢oes que revelam uma certa relativizagio epistemoldgica, concitada
pelos diferentes pontos de vista teéricos, pela histdria e pela cultura. E tentador verificar
qual a consisténcia da hipdtese de homologia destas tensdes nos seus principais campos
de experiéncia: a politica e a ciéncia.

No plano cientifico, Egas Moniz admite a obsolescéncia do conhecimento referindo-se
quer 2 sua atividade, quer ao trabalho de outros. Quando compulsa as crencas médicas
do tempo de Jilio Dinis,%°
que a experiéncia mais recente varrera da prdtica clinica.

chama a atengdo para a pandplia de ideias e procedimentos

A nogao de transitoriedade do conhecimento cientifico ressalta também de comentdrios
e mensagens temporizadoras.451 Todavia, noutros passos, Egas Moniz mostra-se
intransigente, perentdrio e aguerrido. Na defesa do cardter cientifico do hipnotismo,
na senda do Abade de Faria; na descri¢do da dinimica psiquica, fazendo corresponder
fluxos transneuronais a formagao de “ideias fixas”; na convicgao hereditarista decorrente

448 VAZ, Jilio Machado, “Preficio” em MONIZ, Egas, A Vida Sexual. Fisiologia e Patologia, Lisboa,
Casa Ventura Abrantes, Facsimile da 152 Edi¢ao, Estarreja, CAmara Municipal de Estarreja, 2009, p.8.

449 MONIZ, Egas, A Vida Sexual. Fisiologia ¢ Patologia, Lisboa, Casa Ventura Abrantes, Facsimile da
152 Edigao, Estarreja, CAmara Municipal de Estarreja, 2009, p. 85

450 MONIZ, Egas, Jitlio Dinis e a sua obra, Porto, Livraria Civilizagao, 1924.

451 “Os homens passam, as conquistas cientificas permanecem ou transformam-se. A histéria, que as
arquiva, fard a sua critica” MONIZ, Egas, A #ltima licdo, Lisboa, Atica, 1944, p. 37.
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do eugenismo forte que abragara; na visdo acerca da dinimica social dada quer em A Vida
Sexual, quer na conferéncia As psicoses sociais.®? A convivéncia de nogdes contraditérias
no seu discurso poe em evidéncia uma grande abertura na aquisi¢ao de revelagdes num
processo de elaboragio que, a termo, integrava ou exclufa a informagao adquirida. Foi
provavelmente o que se passou com a psicandlise.

No plano politico, Egas Moniz adota faseadamente os ideais republicanos, primeiro
em rutura com o seu partido de juventude — o Partido Progressista — e depois aliando-
-se ao Partido Republicano Portugués com o qual conspirard e fard caminho até 5
de Outubro de 1910. Priva com os principais dirigentes republicanos; participa direta
e ativamente com Miguel Bombarda na Junta Liberal. E depois cofundador do Partido
Evolucionista, onde pontificou Anténio José de Almeida; funda o Partido Centrista
Republicano, que se diluird no Partido Nacional Republicano para enquadrar o lance
plebiscitdrio de Siddnio Pais, dissolvendo-se logo depois, paralelamente ao abandono
da politica ativa. De 1912 em diante Egas Moniz empenhou-se na formagio de uma
frente conservadora contra o radicalismo jacobino dos “Democratas” liderados por
Afonso Costa. E ¢ essa a dire¢io que o leva ao encontro do dezembrismo de Siddnio Pais.

6.10 Os pintores da loucura

Em 7 de Fevereiro de 1930, Egas Moniz ¢ o conferencista convidado para a
inauguragdo da exposi¢io do Grupo Silva Porto na Sociedade Nacional de Belas
Artes. Por esse tempo Egas Moniz era conhecido pelo seu desempenho politico desde
o principio do século XX até a ditadura sidonista; pela Encefalografia Arterial (que viria
a dar, depois, a Angiografria Cerebral); diretor do servico de neurologia do Hospital
Escolar de Santa Marta; e Professor Catedrdtico de Neurologia. A razdo principal que
justificava esta sua conferéncia tinha a ver com a temdtica, “Os pintores da loucura™¥53
em que a esperada competéncia psiquidtrica e a condi¢ao de coleccionador de arte se
sobrepunham. Numa outra conferéncia, cerca de 15 anos antes, no Museu Nacional
de Aveiro, Egas Moniz tragara uma histéria da Arte, detendo-se no “limiar do século
XIxX”, 454 alegando a dificuldade e os limites razodveis da exposigio.

455 ¢ com uma atitude de abertura

Egas Moniz, tao jovem quanto o Impressionismo
e curiosidade relativamente a tantas outras inovagdes, evitou, neste caso, transpor
o século XIX e reconhecer algumas das correntes estéticas que nele tiveram nascimento.

2456 «

Como se 1¢ na introdugdo aos “Trés ensaios sobre pintura surpreende-nos

452 MONIZ, Egas, Ao Lado da Medicina, Lisboa, Bertrand, 1940, pp. 9-37.

453 MONIZ, Egas, “Os pintores da loucura”. Ao Lado da Medicina, Lisboa, Bertrand, 1940.

454 MONIZ, Egas, “Divagagodes sobre arte”. Ao lado da medicina, Lisboa, Livraria Bertrand, 1940,
p- 199.

455 Foi convencionado o ano da primeira exposi¢io do grupo no atelier de Maurice Nadar, em
1874, como data da “fundagdo” do movimento Impressionista. Um dos quadros de referéncia, — “Im-
pression d’un lever de soleil”, de Claude Monet (1840-1926) — que estd na origem do vocdbulo, data
de dois anos antes.

456 MONIZ, Egas, “Os pintores da loucura”. 77és ensaios sobre pintura, Estarreja, Ed. da Camara
Municipal de Estarreja, 1999.
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que na sua colegdo de pintura patente na Casa Museu de Avanca, nio surjam obras
de Amadeo Sousa Cardoso, Almada Negreiros ou Vieira da Silva”.

De certo modo, a sua conferéncia sobre “Os pintores da loucura” responde a
essas questoes.

O elogio de Silva Porto (1850-1893), da sua escola naturalista e dos seus seguidores
serve de pretexto a Egas Moniz para sistematizar algumas ideias acerca da relagao
entre criagdo artistica e saide mental, que nio deu a conhecer no Museu de Aveiro
em 1916 mas j4 tinha aflorado em 1925 a propésito da valorizagio estética da obra
de Julio Dinis.457

Egas Moniz delimita com precisio o perimetro aceitdvel das formas estéticas que
patenteiam uma rela¢io harmoniosa com o meio envolvente e faz derivar dessa ideia
a linha de demarcagio entre o normal e o patoldgico.

Do esquema tracado por Egas Moniz faz parte, em primeiro lugar, a explicacio
para os sinais de normalidade ou anormalidade surgirem na obra do pintor: a metdfora
da condugio. Os pintores “transportam” os seus estados de alma para a tela. Sabendo no
entanto da fragilidade desse critério de aferi¢do, acrescenta, nalguns casos, a condigao
de os pintores estarem a ser sinceros no momento em que pintam.

Divide a histéria da arte ocidental em trés fases: 1) a piedosa, em que abundam
os motivos religiosos; 2) a dos paldcios e grandes figuras histéricas; e 3) a da pintura
rural em que a Natureza impera.

Nesta ultima fase, a nogio de paisagem*$

¢ o padrao mais sélido para aquilatar
o valor da obra artistica em presenca.

Até aqui, o conjunto de critérios expostos pode ser aplicado aos casos candnicos
de Goya, Van Gogh, Kandinsky e Picasso. Trata-se de descortinar nas suas obras
as transformagbes que operaram na representagio dos objetos desviando-se da imagem
dada 2 perce¢io corrente que para ele se centra sempre no limpido reflexo de uma
paisagem.

No passo seguinte porém, transita da aprecia¢io deste ou daquele pintor para
escolas e correntes artisticas.

Egas Moniz, sem prejuizo da sua cerrada apologia das correntes naturalistas e
do seu confesso centramento na nogio de paisagem para destringar o que ¢ normal
do que ¢ patoldgico, conhece as teorizagbes produzidas acerca das novas correntes
estéticas. Nio se trata de alguém vitima de arroubos conservadores desinformados.
Cita Mallarmé acerca do Cubismo e acompanha sem dificuldade o que ¢ escrito sobre
o Expressionismo e o Abstracionismo. A sua convic¢io ¢ porém a de que essas correntes
estéticas padecem de trés tipos de limitagdes:

Em primeiro lugar fogem ao critério “democrdtico” ou seja, utilizam linguagens
de dificil descodificagao para a grande maioria. Logo, ao insistirem em tipos de
comunicagio restritos, laboram num comportamento de exce¢do que pode tipificar a
fuga 4 realidade. O individualismo exarcebado ¢ uma limita¢o na comunicagio com
os outros e denuncia a0 mesmo tempo uma desarmonia grave na relagio com o meio.

457 MONIZ, Egas, Jitlio Dinis e a sua obra, Porto, Livraria Civilizagao, 1946.

458 PITA, Anténio Pedro, “Arte: animal domesticado” in PEREIRA, Ana Leonor, e PITA, Joio Rui,
(coord.), Egas Moniz em livre exame, Coimbra, Minerva, pp. 223-234.
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Em segundo lugar, fixa o grau de desejabilidade dos conteddos aferidos pelas
temdticas. As cenas violentas, monstruosidades, perversoes e conflitos sdo fortes
indicadores de predisposicio psicopatoldgica.

Em terceiro lugar, essas formas de arte sio patolégicas porque seguem padroes
semelhantes aos que alguns doentes mentais utilizam para se expressarem.

Tudo isto concorre para que as inovagdes estéticas que emergiram nos séculos XIX
e XX, com a confortdvel exce¢io do Naturalismo, sejam classificadas como formas
mais adequadas de exprimir estados de alma reconditos do que a produzir boa arte.

A histérica sucessio de escolas estéticas exerce uma “acgio perturbadora”,%>? tendo

As escolas modernas (...) vindo ao encontro dos psiquiatras™? [e afastando-se
da] conce¢io humana da beleza que imortalizou a arte grega, para exprimirem as
sua impressoes e ideias com sinais, simbolos e imagens que irrompem livremente na
imaginagio.”4¢!

Nesta irrupgao livre (de ordem dionisfaca ou desordenada) Egas Moniz aponta
como circunstincia diferenciadora o facto das “manifestacdes de arte serem
inteiramente individuais” e por isso fazerem depender o produto artistico do “estado
psiquico do pintor”.402

As frases finais do Egas Moniz fazem o contraponto apologético dos padroes
estéticos que estiveram em andlise, anunciando aos presentes que “Ficam agora a
respirar o ar deste ambiente salutar, onde a Natureza vibra a cada canto nos quadros
equilibrados dos artistas amigos de Silva Porto, que laboram a luz clara da sa razao
e do bom sol portugués.”463

Egas Moniz nio faz referéncia (tal como foi assinalado na introducio aos “Trés
ensaios sobre pintura”) a Amadeo Sousa Cardoso, a Almada Negreiros ou a Vieira da
Silva. E omisso em relagdo aos futuristas e fala do Modernismo e do Impressionismo
de passagem. Tal como dissemos atrds, o autor do prefdcio aos “Trés ensaios sobre
Pintura” achou surpreendente que tendo Egas Moniz confidenciado nutrir simpatia pelos
modernistas, nao contar, no entanto, na sua colecao de arte — e nds acrescentamos: nem
referir nos seus escritos — nenhum exemplar de Amadeo, Almada ou Vieira da Silva.

Porém, uma leitura atenta do texto da conferéncia “Os pintores da loucura”
poderia convencer-nos precisamente do contrdrio. Seria surpreendente, isso sim, que
depois de se manifestar com tamanha clareza relativamente & “boa” ¢ & “m4” arte,
fazendo passar a fronteira entre o normal e o patolégico pela corrente naturalista,
Egas Moniz se sentisse inclinado a investir na arte “m4”. Tanto mais que a sua critica
nio se limita & tradicional revisitagio dos casos célebres (Van Gogh, etc) mas incide
mais amplamente sobre as préprias escolas, correntes e estilos.

459 MONIZ, Egas, “Os pintores da loucura”. 77és Ensaios sobre Pintura, Estarreja, Ed. da Cimara
Municipal de Estarreja, 1999, p. 4.

460 Thidem.

461 Thidem.

462 Idem, p. 5.
463 Idem, p. 12.
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A légica com que Egas Moniz desvaloriza o expressionismo, o Cubismo e o
Abstracionismo envolve necessariamente a pintura de Amadeo Sousa Cardoso. Almada
Negreiros veria com maior dificuldade um quadro seu na cole¢io de Egas Moniz.
A somar as consideragdes de ordem estética haveria a considerar o Manifesto Anti-Dantas,
que, visando Julio Dantas, amigo, cimplice e colega de Egas Moniz, quis atingir o velho
sistema da arte instalada e ultrapassada.

A tradugio estética das novas formas de olhar e sentir o mundo apresentava-se
simultaneamente como uma proposta de nova ordem, questionando a autoridade estabelecida,
as ideias, institui¢des e os artistas enquanto novos e velhos atores do teatro do mundo.

Com a idade do Impressionismo, Egas Moniz identificava-se melhor com o modo
de Silva Porto, Malhoa e Julio Dinis. As suas op¢oes naturalistas, o evitamento das
representagdes do conflito, das urbes bulicosas, das contradi¢des da vertigem das Odes
de Alvaro de Campos, quadravam melhor com o lugar que consagrava 2 arte na ordem social.

6.11 Discussoes em surdina

J4 salientdmos o modo algo inesperado como Egas Moniz, nio tendo salientado
em devido tempo a importincia do contributo de Ramén y Cajal para a neurologia
do século XX, se lanca no elogio do homem e da obra. Nio se compreende facilmente,
tal como j4 aduzimos, que ao “esquecimento” relativo de Cajal até & data da jubilacio,
tenha tido, do alto dos seus 70 anos, a admiracio e o enlevo que até af lhe tinham
faltado. Atentando nos efeitos retéricos dos textos em apreco?®* deduz-se, evitando
o risco da sobreinterpretagio,®> que tudo em Cajal o torna companheiro ideal para a
revelagio de quio semelhantes eram, um e outro. Esta anotagdo de leitura nao implica
necessariamente um expediente deliberado da parte do autor. A forca de atragio
biogréfica exercida pelo exemplo de Cajal era suficientemente forte e sugestiva para,
ao reflectir sobre as figuras importantes dos séculos XIX e XX encontrar numerosos
pontos de contato, faltando apenas, & data da publicagio do primeiro texto dessa
série, que o reconhecimento nacional e internacional que premiou Cajal com a criagio
do Instituto Cajal, na sequéncia da atribui¢ao do Prémio Nobel em 1906, o beneficiasse
também com idéntica homenagem. Decorre da leitura da carta que Egas Moniz envia
a Walter Freeman em 1946 a indicacio de que a obten¢io do Nobel era um desiderato
forte, profundo e a expressio de um desejo intenso. Ao homenagear Cajal, comparando-
-se explicitamente com ele, Egas Moniz valorizava ambos reivindicando uma parte
do triunfo da nova doutrina do neurénio e, por consequéncia, contrastando os louvores
que um tinha recebido e o outro (ele préprio), nio.

Mas tudo isso nio apaga o espirito critico de Egas Moniz relativamente 2 teorizagio
cajaliana. Passando em revista aspetos especificos da estrutura neuronal, Egas Moniz
suscita algumas duvidas e reservas, omitindo, pelo menos nos seus escritos, o concurso
de uma série de histologistas portugueses familiarizados com a pessoa ¢ a obra de Cajal,

464 MONIZ, Egas, “Ramén y Cajal”. Conferéncias Médicas e Literdrias, Vol. 111, Lisboa, Portugdlia
Editora, 1950.

465 ECO, Umberto, Interpretagio e sobreinterpretagio, Lisboa, Presenga, 1993.
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e que Cajal acolheu, em retorno, no seu circulo de amigos e nos seus textos (Augusto
Celestino da Costa, Mark Athias, Abel Salazar, entre outros). Esta manifestacao tardia
do seu deslumbramento por Cajal, pontuado por reservas relativamente 2 teoria
do neurdnio, constitui uma espécie de marca de dgua da atitude de Egas Moniz
relativamente as representacoes do passado: longas auséncias e debates em surdina.

Com Babinski, seu mestre dos tempos em que estagiou em Paris, apSs o doutoramento
na Universidade de Coimbra, Egas Moniz enceta uma discussio diferida, acerca do
fenémeno hipnético, no seu livio O Abade Faria na Histéria do Hz'pnotixmo.%G Babinski
tinha manifestado a sua desconfianga relativamente a autenticidade dos transes, admitindo
que era a prépria histeria que explicava a ilusao de dominar o “epopta” — como o Abade
Faria chamava os hipnotizdveis. Com isto, Babinski alvitrava que histeria e hipnotismo
eram interdependentes. Face a esta “simplificagdo”, Moniz saiu 2 estacada denunciando
a ignorancia de Babinski na matéria. Porém, as criticas ficam por ai. Egas Moniz nio
voltard ao assunto. Tal como foi anteriormente referido, Babinski recebé-lo-4 em sua
casa anos mais tarde quando Egas Moniz regressou com as suas arteriografias debaixo
do brago. Apoia-lo-4 na acreditagdo e divulgacio da primeira realizagdo cientifica que
coloca Egas Moniz no friso dos cientistas de nomeada. Este pequeno diferendo ficou
assim reduzido ao confronto de duas assercoes extraidas de um artigo de Babinski“®”
e do livro de Egas Moniz. Em surdina, também, e sem outro desenvolvimento.

Quanto a Sobral Cid a questdo é mais complexa. J4 referimos anteriormente a tomada
de posicio de Sobral Cid contra a eficicia da leucotomia. No fundamental, Sobral
Cid nio reconhecia o efeito terapéutico da leucotomia pré-frontal. Apés um periodo
de franca colaboragio e apoio as “tentativas operatdrias”, encomiasticamente destacadas
e agradecidas por Egas Moniz, Sobral Cid entendeu demarcar-se. Fé-lo, como jd referimos,
com frontalidade e de modo a afastar quaisquer ambiguidades a esse respeito.4%8

Egas Moniz, que se saiba, nio lhe respondeu no mesmo plano. Cerca de cinco anos
depois (Sobral Cid morreu, entretanto, em 1941) em carta enviada a Walter Freeman,469
Moniz queixa-se da falta de colaboragio, da resisténcia e do despeito do seu amigo.
O intuito era o de justificar perante Freeman a razio pela qual, sendo Portugal o ber¢o
da leucotomia, nio se tinha recorrido a esse método cirdrgico em mais alta escala.

Se juntarmos a estes exemplos o abandono da psicandlise e de projetos j4 anunciados
com ela correlacionados sem qualquer justificagdo, obtemos um quadro de disposi¢oes
marcadas pelo evitamento do debate aberto entre pares. Esta disposi¢ao prende-se
claramente com a cultura cientifica de Egas Moniz e revela uma parte importante
do seu habitus cientifico. A desvaloriza¢io (relativa) da importincia da clareza tedrica
e da abertura de espirito para a polémica conjugavam-se, numa atitude de fechamento
do campo das representages circulantes, em oposi¢io com a avidez cognitiva que explica
a adogdo tempordria de muitas das novas ideias que surgiram nos meios cientificos

466 MONIZ, Egas, O Abade Faria na histéria do Hipnotismo. Conferéncia de Lisboa. Ampliada e
dividida em capitulos. Publicagao da Faculdade de Medicina. I Volume, Lisboa, 1925. Edi¢ao Facsimilada
da Editorial Vega, Lisboa, 1977.

467 MONIZ, Egas, 1977, Ob. Cit, p. 71.

468 Texto intitulado “La leucotomie pré-frontale”. SOBRAL-CID, José de Matos, Obras, Vol. 1, Lisboa,
Fundagio Calouste Gulbenkian, 1983, pp.265-269

469 Carta de Moniz a Freeman referida jd diversas vezes:nota n° 215 da pdg. 148.
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até finais dos anos vinte. Egas Moniz nio abdicava de tomar posi¢io quando achava
apropriado fazé-lo, contudo nio gostava de se expor, respondendo ou dialogando
com quem o contraditasse. O testemunho de Barahona Fernandes reporta uma maior
flexibilidade de Egas Moniz quando contraditado acerca de questdes cientificas do que
quando se tratava de assuntos sociais ou politicos. Mas a descri¢io restringe-se ao meio
hospitalar e clinico deixando de fora o plano das polémicas cientificas propriamente ditas.

Relativamente a Freud, Egas Moniz revela, desde o inicio470

alguns pontos de
atrito com conce¢des ¢ procedimentos das versdes da “psico-andlise” que lhe iam
chegando. Enquanto a nogdo de inconsciente conseguia fintar o principio kuhniano

da incomensurabilidade entre paradigmas?’!

encontrando pontos de contato com
a obscuridade das nogdes prevalecentes de “instinto sexual” — mais tarde complicados com
o desenvolvimento dos conceitos de pulsio (eros e tanathos) — a desmaiada importancia
que Freud reservava ao perfil hereditdrio dos analisandos suscitou estranheza e reparo ao
eugenista forte que Egas Moniz era. No seu livro A Vida Sexual que como sublinhdmos
foi sucessivamente remendado com novas aquisi¢des, mas sem uma revisao cuidada das
incongruéncias resultantes, Egas Moniz aceita o principio freudiano da sexualidade
infantil e das suas trés fases, apesar de colidir com o saber corrente segundo o qual
a sexualidade humana comegava a manifestar-se por altura da puberdade. Relativamente
a sexualidade na primeira infincia, Egas Moniz comega por aceitar o principio geral,
afirmando mesmo que nesse aspeto o sdbio de Viena viera demonstrar algo que fazia
sentido mas havia até af sido ignorado. Curiosamente, mantém intactas as passagens
em que se sustenta que a sexualidade emerge com a puberdade. Todavia, em escritos
posteriores, Egas Moniz poe em causa, nio j4 a sexualidade infantil, mas a relevincia
da sua anilise para determinar as causas das psiconeuroses.*’? Esta incompreensio ou
resisténcia de Egas Moniz contra o entendimento da psicandlise freudiana segundo
o qual os passos do Edipo sio fulcrais para a futura formagio da personalidade e estrutura
das emogbes sugere uma rececio precdria da psicandlise. No conjunto, as consideragoes
que Egas Moniz tece quanto ao recurso ao hipnotismo, ou perante a informagio de que
Freud, apds o caso de Anna O. deixara de praticd-lo, insiste na vantagem do hipnotismo,
pelo menos na produgio de um estado aproximado (hipnéidico).473

De um modo ou de outro Egas Moniz, sem explicar porqué, abandonard a fileira
psicanalitica (e os planos anunciados de publicacio de uma obra de grande folego que
deveria fazer o estado da arte da psicandlise em meados dos anos trinta, praticamente
a janela das primeiras experiéncias que conduziriam 4 Psicocirurgia e & Leucotomia pré-
-frontal. Comparando a lista de perturba¢des mentais que a psicandlise podia tratar e
curar com lista idéntica que Moniz elaborou para sublinhar as potencialidades terapéuticas
da leucotomia, encontramos bastantes coincidéncias. Tudo indica que apesar do vazio
explicativo Egas Moniz fez uma transferéncia. Concentrou a partir daf na leucotomia
toda a esperanca de cura e salvagao que houvera atribuido outrora 4 psicandlise.

470 Quer em A Vida Sexual (1901), quer em As Bases da Psicandlise (1915).
471 Prova, quanto muito, um caso de “transgressio” da incomensurabilidade.

472 Caso de uma paciente, descrito por Moniz em O Conflito Sexual. MONIZ, Egas, “O Conflito
Sexual”. Portugal Médico, n° 9, 1921

473 MONIZ, Egas, “O Conflito Sexual”. Portugal Médico, n° 9, 1921, p. 397.
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6.12 O défice tedrico

Em praticamente toda a literatura que faz a avaliagio da Psicocirurgia surgem
criticas as insuficiéncias tedricas da exposi¢io concetual de Egas Moniz. As ideias
que expds acerca do funcionamento do cérebro, do papel dos lobos frontais e dos
“centros ovais” dos lobos pré-frontais nio explicitavam, de acordo com os resultados
obtidos, o cardter dos fendmenos que a lesdo induzida repercutia na dinAmica psiquica.

Cerca de um ano apds as primeiras leucotomias, Egas Moniz e Diogo Furtado
expunham a fragilidade teérica da empresa:

... nous voulons signaler que la doctrine de la fixation fonctionnelle de certains
groupements cellulo-connectifs, exposée dans ce livre [Tentatives opératoires], n'est pas
plus qu'une hypothese de travail, et n’a aucune prétention de jouer le role de théorie
pathogénique des psychoses dite fonctionnelles.

Le mécanisme par lequel I'intervention destructive de susbtance blanche des lobes
préfrontaux agit favorablement sur certains tableaux psychopathologiques nous est - il
faut l'avouer - tout 2 fait inconnu.474

Neste artigo, além de admitirem desconhecer o “mecanismo” que explica as alegadas
melhoras dos doentes, fazem vdrias observacdes cuja consisténcia permanecerd em
trabalhos futuros.

Clest dans les psychoses, dont le symptome dominant est 'angoisse, que la méthode
s'est montrée le plus efficace: on a rapporté plusieurs cas de mélancolie anxieuse, dont
I'évolution jusque la chronique et irrémissible a été arrétée et le malade guéri par
lintervention.475

e outras que ndo virdo a ser confirmadas

... la destruction considérable que nous provoquons dans le centre oval des lobes

en question narrive & produire aucun symptéme clinique.476

474 MONIZ, Egas e FURTADO, Diogo, “Essais de traitement de la schizophrénie par la leu-
cotomie préfrontale”. Annales Médico-Psychologiques, N© 2, Juillet de 1937, Paris, Masson et Cie
Editeurs, p.1. “... queremos assinalar que a doutrina da fixa¢do funcional de certos agrupamentos
célula-conetivos expostos neste livro [As tentativas Operatérias] ndo ¢ mais do que uma hipédtese
de trabalho, e ndo tem nenhuma pretensio de jogar o papel de teoria patogénica das psicoses
funcionais./O mecanismo pelo qual a interven¢io destrutiva da substincia branca dos lobos pré-
-frontais age favoravelmente em nalguns quadros psicopatoldgicos é-nos — é preciso confessd-lo
- completamente desconhecido”

475 Ibidem. “E nas psicoses cujo sintoma dominante ¢ a angustia que o método se mostrou mais eficaz:
foram mencionados vdrios casos de melancolia ansiosa cuja evolu¢do até entdo crénica e irremissivel foi
debelada e o doente curado pela intervengio”.

476 Tbidem. “...a destruigao considerdvel que provocamos no centro oval dos lobos em questio nio
chega a provocar nenhum sintoma clinico”.
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Nos anos seguintes, um pouco a imagem do que se quer significar com o efeito
Mateus*’7 e e com os tragos dominantes do que era entio a cultura cientifica dos médicos,
a Leucotomia Pré-frontal e neurocirurgias derivadas foram replicadas um pouco por todo
o mundo. Quando, em 1948, a 12 Conferéncia Internacional de Psicocirurgia se reuniu
em Lisboa, os adeptos da psicocirurgia, mais ou menos entusiastas, conheciam j4 bastante
bem os riscos, os efeitos secunddrios (as tais alteragoes da personalidade...) sustentando
a “necessidade” de continuar a experimentar, se bem que a prética da leucotomia deveria
tender para intervengio de dltimo recurso.

Na sua Ultima Licio 478
no edificio concetual da Leucotomia Pré-frontal.

em 1944, Moniz reconhece algumas fragilidades tedricas

Se me sobrar vida e disposi¢do, ocupar-me-ei ainda com desenvolvimento do
aspeto tedrico da questdo, pois se a operagio foi acolhida, por muitos, com interesse,
as suas bases nio mereceram, entre os préprios psiquiatras organicistas, unanimidade
de vistas. (...) A realidade dos resultados obtidos sobreleva contudo as divergéncias no

campo das hipéteses iniciais.*””

Incomodava-o sobretudo que os neurologistas que partilhavam com ele uma
concegio organicista pusessem reservas as suas explicacoes e indicagdes. O facto de se
disponibilizar para desenvolver a explanagio tedrica da leucotomia atesta sensibilidade
e consideracio por algumas das criticas que lhe foram enderecadas.

Essen-Méller, comentando a nomeagio para o Nobel em 1944 refere-se também
a este aspeto.

. as reflexdes tedricas que levaram Moniz ao seu método parecem tdo vagas, e
o material do préprio Moniz por causa do acompanhamento curto e relativamente

superficial a seguir as intervengdes cirdrgicas nao chega para convencer. 48

Finalmente, em 1954 na conferéncia proferida acerca dos ataques 4 leucotomia —

A Leucotomia estd em Causa®8!

— Egas Moniz desvaloriza as reservas que lhe sdo colocadas
no plano tedrico, designadamente as sublinhadas pela lei da Unido Soviética que
passou a interditar a prdtica da leucotomia. Neste tltimo caso, a interpelagdo tedrica

teve origem no Conselho Superior de Sadde da URSS que

477 Efeito que pretende explicar a ampliagdo do prestigio de quem jd se posicionou na comunidade
cientifica e a dificuldade em se fazer ouvir de quem ainda nio o conseguiu.

478 MONIZ, Egas, A Ultima Li¢do, Lisboa, Portugdlia Editora, 1944.

479 MONIZ, Egas, A Ultima Li¢io, Lisboa, Portugdlia Editora,1944, p. 25.

480 Essen-Moller, “Avaliagio de Egas Moniz”. CORREIA, Manuel, Egas Moniz ¢ o Prémio Nobel,
Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006, p. 131.

481 MONIZ, Egas, A leucotomia estd em causa, Lisboa, Academia das Ciéncias de Lisboa, Biblioteca
de Altos Estudos, 1954.
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. examinou a questdo da leucotomia pré-frontal como método terapéutico e
reconheceu que esta operagdo ndo tinha bases tedricas; a aplicacio da leucotomia pré-

~frontal contradiz todos os principios fundamentais da doutrina de Pavlov4?

Visando antes de tudo a questdo tedrica, Moniz acrescenta

Se isso significa dizer que as ndo aceitam [sc. as bases tedricas da leucotomia], estd
bem; mas os resultados ¢ que valem e sdo reconhecidos pela grande maioria dos neuro-
-psiquiatras ocidentais e americanos.

. os influxos que atravessam o cérebro podem seguir diferentes caminhos para
alcancar o mesmo fim. 483

Por fim, sintetiza as duas séries de provas:

Dum lado, as que a defendem [sc. a leucotomia] no campo médico, filoséfico e
teoldégico; do outro as que a condenam por motivos mais tedricos do que prdticos,
indo até 2 sua proibi¢io num grande pafs oriental.4%4

Face as dificuldades que lhe foram surgindo na descri¢ao de um modelo dinAmico
que explicasse a relagdo entre as alteragdes produzidas pela lesio e os resultados
favordveis e desfavordveis as suas teses, Moniz admitiu, antes de receber o prémio
Nobel, que seria necessdrio desenvolver os aspetos teéricos da leucotomia. Depois
de 1950 tendeu a desvalorizar as fragilidades tedricas que tinha constatado antes,
argumentando com a forga da evidéncia dos resultados.

Egas Moniz remetia-se & mesma postura empiricista, que rodeou todas as
realizagdes da psiquiatria biolégica.*8> Conformava-se com um entendimento limitado
da investigagdo cientifica, dispensando a teoria para interpretar os resultados
e compreender os processos para prosseguir a investigagio na base apenas de uma
espécie de ingenuidade analitica.

6.13 O défice ético

A tese que sustenta uma causalidade linear entre a apresentacio das chimpanzés
dos investigadores Fulton e Jacobsen no II Congresso Internacional de Neurologia
(Londres, 1935) ¢ o arranque em Lisboa das primeiras lesdes com injecoes de dlcool
¢ demasiado simplista. Ndo ¢ pelo facto de se ter instalado nas histdrias acerca da
psicocirurgia que se torna mais consistente. E altamente improvdvel que um qualquer

482 MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 48.
4% MONIZ, Egas, Ob. Cit, p. 49.

484 MONIZ, Egas, A Leucotomia Estd em Causa, Lisboa, Academia das Ciéncias de Lisboa, Biblioteca
de Altos Estudos, 1954, p.51.

485 Ver a este propédsito MISSA, Jean-Noél — Naissance de la psychiatrie biologique. Paris: PUF, 2006.
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486 que nio tivesse refletido sobre o papel dos lobos frontais, se dispusesse,

neurologista
de um momento para o outro, a enveredar sem mais pela psicocirurgia com os problemas
levantados pela experimentagio em humanos. H4 uma série de indicios que levam
a atribuir 4 experiéncia de Fulton e Jacobsen, quanto muito, um estimulo e uma
oportunidade de confirmacio.

Todavia, o préprio Fulton, depois de ter achado m4 ideia “saltar” tdo pressurosamente
dos macacos para os humanos, alimentou também a versiao de que os seus trabalhos
e os do seu colega Carlyle Jacobsen tinham estado na génese da leucotomia de Moniz. 487
Para reforgar essa histéria de que Egas Moniz soltara o seu eureka em Londres, diante
das chimpanzés, Herbert Olivecrona, no discurso oficial de apresentacio dos vencedores
do prémio Nobel 1949,488 destacou os trabalhos anteriores de Fulton, reforcando a tese
de que o encontro de Moniz com Fulton, em 1935, fora decisivo.

De qualquer modo, o estranho ¢ que havendo dois cientistas norte-americanos
a fazer investigacio sobre as fung¢des dos lobos frontais em grandes simios, Egas
Moniz, apds tomar conhecimento da fase de pesquisa em que se encontravam tenha
decidido dar o “salto” para os humanos, sem assegurar a confirmagio experimental,
ainda nos simios, antes de efectuar a translagao. O pouco que se conhecia e se tinha
publicado 4 época aconselharia a continuar, ainda — segundo o préprio Fulton — com
as experiéncias em chimpanzés até adquirir conhecimentos mais sélidos na matéria.
A experimenta¢io em humanos, apesar de usada e abusada na “era dos extremos”,489
tinha merecido a Egas Moniz, na preparagio da Encefalografia Arterial — sem
embargo das numerosas criticas de que foi alvo sobretudo pelos efeitos colaterais do

torotraste — uma translagao apesar de tudo mais faseada e cautelosa.

6.14 O alheamento de Walter Hess

Walter Rudolf Hess foi o neurofisiologista que partilhou o prémio Nobel da Fisiologia
ou Medicina em 1949 com Egas Moniz. O prémio conjunto uniu-os simbolicamente
para além da circunstincia de ambos se dedicarem ao estudo do sistema nervoso:
Egas Moniz enquanto neurologista agora empenhado no conhecimento do papel
dos lobos frontais; Hess enquanto neurofisiologista dedicado a0 mapeamento das
dreas do diencéfalo associadas a regulagao das fun¢oes neurovegetativas (movimentos
peristdlticos, regulagio da temperatura, circulagdo e pressio sanguinea).

486 Entre outros, Walter Freeman, participante no mesmo Congresso e, mais tarde, um dos maiores
entusiastas da psicocirurgia, poderia, igualmente, ter sido sensibilizado pela experiéncia das chimpanzés e
tido também o seu “eureka”...

487 Ver a este respeito o livro que Fulton dedicou a Egas Moniz e a Almeida Lima: FULTON, John F.
— Frontal lobotomy and affective behavior. New York: W.W. Norton & Company, 1951, p. 96 e seguintes.

488 OLIVECRONA, Herbert, “Presentation Speech”. Nobel Prize.Org: [http://nobelprize.org/nobel_pri-
zes/medicine/laureates/1949/press.html].

489 Ver, entre outros, o livro de Pappworth, Human Guinea Pigs, London: Penguin Books, 1967. A expressio

“Era dos Extremos” ¢ tomada 4 obra de Eric Hobsbawm, A Era dos Extremos — Histéria Breve do Século xX,

1914-1991. Lisboa: Editorial Presenga, [1994], 1996.
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Contrariamente ao que seria de esperar (e se tinha visto noutros casos anteriores),
para além das mengoes telegrdficas ao facto de terem recebido o “mesmo” prémio no
mesmo ano, verificou-se um alheamento sensivel entre ambos, cujo vazio se prolongou
nas narrativas biogréficas posteriores. Com rarissimas e superficiais exce¢des, Egas Moniz
nio fala de Hess ¢ Hess mesmo quando por dever de oficio, se refere 2 leucotomia49?
omite 0 nome de Egas Moniz.

O divércio comegou com a auséncia de Egas Moniz da cerimdnia de entrega do
prémio, em Estocolmo. Moniz alegou razdes de sadde para nio se deslocar a Suécia (ia
nos seus 75 anos, muito afetado pela gota de que sofria desde os 24 anos), tendo recebido
o diploma, a medalha e o respetivo cheque na sua casa de Lisboa, das maos do embaixador
sueco. Nio lhes teria despertado interesse o facto de o Comité Nobel os ter premiado
simultaneamente? Nio teriam tido curiosidade em conhecer as investiga¢des um
do outro? Ou seria o tipo de pesquisa que cada um levava a cabo que os deixava indiferentes?

O certo ¢ que o grau de reconhecimento cientifico que o prémio conjunto corporizou
nunca se traduziu em sinais de reconhecimento reciproco dos dois nobelizados. Apesar
de se reclamarem ambos da linhagem tedrica de Pavlov; de ambos se ocuparem do
estudo do sistema nervoso; de ambos navegarem no paradigma neuronal inaugurado por
Ramén y Cajal, nio se conhece, nem a um nem a outro, qualquer nota de divulgagao
acerca do teor dos trabalhos do seu par e parceiro laureado.

6.15 Imprecisao histdrica e pressao mitificadora.

Em 1988, no rescaldo de (mais) uma campanha pela desnobelizagao de Egas
Moniz, o site da Fundagao Nobel (Nobelprize.org) 4 guisa de resposta incluiu um
artigo de Bengt Jansson, Professor de Psiquiatria no Karolinska Institutet, intitulado
Controversial Psychosurgery resulted in a Nobel Prize. %!

Jansson faz a contextualiza¢io histdrica das principais terapéuticas para doengas
mentais até ao surgimento da clorpromazina. Apoiado em vdrios estudos explica
as razdes por que apesar dos severos efeitos colaterais conhecidos, a leucotomia e a
lobotomia foram adotadas e mantidas esperangosamente ao longo de quase um quarto
de século. Depois, debrugando-se mais pormenorizadamente sobre a figura de Egas

Moniz, comega por dizer que

Moniz, who was born in 1874, was shot in the leg by a patient and had to spend
the rest of his life in a wheel chair®? (he died in 1955).

Nio sabemos qual a fonte de Jansson para este trago particular da “cadeira de
rodas”. Esta falsidade ndo ensombra demasiado o seu artigo, mas introduz uma nota

490 HESS, Walter Rudolf, 7%e Biology of Mind, Chicago, The University of Chicago Press, 1964, p.135.

491 Ver JANSSON, Bengt, “Controversial Psychosurgery resulted in a Nobel Prize”. hetp://nobelprize.
org/nobel_prizes/medicine/laureates/1949/moniz-article.heml, s/d.

492 O negrito ¢ nosso. “Moniz, nascido em 1874, foi atingido numa perna pelo tiro de um paciente e
levou o resto da sua vida numa cadeira de rodas (morreu em 1955)”.
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dissonante num texto que constitui, de certo modo, uma resposta indirecta da Fundagiao
Nobel a dltima campanha pela desnobeliza¢io de Egas Moniz.

O artigo de Jansson reproduz, ainda, a grande tendéncia de discutir superficialmente
a parte cientifica da actividade de Egas Moniz, descuidando e por vezes falsificando
as outras vertentes.

1) Partindo da plataforma narrativa do Prémio Nobel (Egas Moniz ¢ ainda
internacionalmente referido por ser um membro dessa elite das elites), Jansson
desconta-lhe aquilo que se entende ser o demérito relativo da leucotomia pré-
-frontal, chamando a aten¢do para o vazio terapéutico existente na época em
que a leucotomia surgiu e chamando a atencio para a onda de esperanga que
fez propagar. Jansson faz mengao do papel muito mais ativo (e excessivo) que
outros desempenharam nas aplica¢des da psicocirirgia, quer no desenvolvimento
do método, quer na extensio das aplicagdes (sobretudo Walter Freeman); sublinha
a correlagdo entre o grau de aceitabilidade da leucotomia e da lobotomia e o
éxito anterior da Angiografia Cerebral (efeito de Mateus, j4 anteriormente
evocado); e conclui que face a tudo isso Egas Moniz merecia indubitavelmente
um prémio Nobel. A afirmagio subliminar que serve de resposta as campanhas
contra o Nobel da leucotomia ¢ pois a de que se Egas Moniz nio tivesse ganho
o prémio pela leucotomia merecé-lo-ia de qualquer maneira pela Angiografia.
Esta argumentagio que se serve de factos aceitdveis em separado (vazio terapéutico,
excessos de Freeman, anterioridade da Angiografia Cerebral), conjugando-os numa
justificagdo desconcertante, consta do artigo de Jansson em que informalmente foi
feita a “defesa” e justificacio da Fundagio Nobel face 2 campanha de desnobelizagio.

2) Apesar do défice tedrico e do défice ético serem bastante evidentes e objeto
de diversas tomadas de posi¢ao, nem Herbert Olivecrona na altura da atribui¢io
do prémio, nem Jansson tantos anos depois, justificando a atribui¢io do
prémio, se lhe referem com clareza. Jansson chama ao “salto” das experiéncias
com chimpanzés para a leucotomia pré-frontal em humanos, um “bold-step”,
sublinhando-lhe mais a ousadia e a assungo do risco do que quaisquer reservas
de cardter teérico ou ético. No artigo de Jansson??3 em 1998, assim como no
discurso de Herbert Olivecrona em 1949 as “altera¢bes da personalidade” sio
confirmadas tal como a ideia de que os médicos tiveram uma percecio nitida
desses “efeitos colaterais” desde o inicio. A questdo que colocavam frequentemente
era a de saber se o resultado constitufa ou nio um beneficio para o doente e para
o meio social, ficando a ideia de que perante as dificuldades de comunicacio
com os doentes mentais, o principal objectivo, por vezes, era acalmé-los e tornd-
-los menos problemdticos. Os défices referidos eram j4 identificados mas eram
também considerados aceitdveis nas circunstiancias de entio.

3) Jansson destaca a densidade biogrdfica associada a figura de Egas Moniz chamando
a atengdo para as outras valéncias e desempenhos de uma histéria de vida que
nio se resumiu 2 sua especialidade médica e cientifica. D4 dela um rédpido

493 Jansson, Bengt, “Controversial psychosurgery resulted in a Nobel Prize”. http://nobelprize.org/
nobel_prizes/medicine/laureates/1949/moniz-article.html, S/D.
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fresco, sublinhando a sua “passagem” pela politica (Egas Moniz teria apreciado)
e pelos negécios até que, nio se percebe muito bem com que base acrescenta
uma nota falsa: Egas Moniz teria passado os seus dltimos anos numa cadeira
de rodas. O erro biogrifico que quase passa despercebido no artigo de Jansson,
ilustra todavia a margem de inexatidao que comporta muito do que se escreveu
e escreve acerca de Egas Moniz em Portugal e no mundo. E insignificante para
a questdo central em apreco no artigo (a contextualizagdo histdrica da aceitagio
da leucotomia pré-frontal) mas ilustra a tendéncia efabulatéria aplicada as
biografias mesmo da parte de narradores cuja preparacio cientifica faria supor
um controlo mais rigoroso das fontes.

4) Tudo isto poe em evidéncia a incontornabilidade de Egas Moniz para a compreensio
da histdria das ciéncias médicas no século XX. Com o questionado “extremo”
da leucotomia, o que nos ¢ dado discutir hoje tem mais a ver com aspetos
dominantes da cultura cientifica da época, amplamente partilhados, do que
com a fulaniza¢io a que frequentemente assistimos. Com as esperangas que
suscitou e com as duvidas que nio ultrapassou, a razio pela qual Egas Moniz
ganhou o prémio Nobel permanece como exemplo singular do modo como se
fazia, avaliava e reconhecia os resultados da investigagao cientifica na primeira
metade do século XX.

A maior atengio a dar as vozes discordantes, ao contetido das polémicas, ao valor
cientifico da dinidmica das controvérsias, fica, entre outros, como um exemplo de que
o quadro histdrico dos projetos de investigacdo ndo estd completo até se lhe juntar as
concegdes alternativas, as criticas, divergéncias, discussées e debates que acompanham
os processos cientificos.

Sessenta anos apds a atribuigdo do Prémio Nobel da Fisiologia ou Medicina
as representagoes de Egas Moniz atravessam os espagos culturais de modo celebratério,
destacando o cientista emérito que trouxe para Portugal o 1° Nobel - num registo
de congratulagio nacional perante um ato herdico - mas relativizando, esquecendo
ou omitindo as restantes dimensdes e papéis associados ao homem, ao seu trajeto,
ligacoes, ideias e interesses.

Este afunilamento para o ato herdico foi compreensivel. Para ele concorreram
certamente além do préprio Egas Moniz que tinha ideias préprias e eficazes em matéria
de gestdo da prépria imagem, os poderes de Estado interessados em averbar o sucesso
da Angiografia Cerebral 4 hipotética bondade das suas politicas publicas; os seus préximos
e amigos que escreveram numerosos testemunhos realcando as qualidades e o génio do
laureado; e a rede de contatos internacionais que montou desde o inicio do século XX.

A produgio e reproduc¢io de ensaios de cardter biogréfico sobre Egas Moniz
mostram a amplitude de motivagdes que pode levar pessoas, grupos e instituigdes
a recordd-lo e celebrd-lo, disputando os significados que lhe associam.

Dizem, umas vezes de forma aberta, outras vezes subliminarmente, que Egas Moniz

N .

ou foi um deles, pertenceu (de facto ou virtualmente) ao grupo, a organizagio,

(€S

comunidade de que eles também fazem parte.

Iy

Assim, alguns setores da oposi¢ao democrdtica ao regime fascista representam
Egas Moniz como um homem também de oposi¢io; os neurologistas veneram-no
como “pai fundador” (o 1° Catedrdtico da Especialidade na Faculdade de Medicina
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da Universidade de Lisboa); os psicanalistas portugueses puxam pelo pioneiro
da psicandlise que Moniz também foi; muitos catdlicos prezaram e prezam o diplomata
sidonista que deu um impulso decisivo no reatamento das relagées do Estado Portugés
com a Santa Sé apds a rutura republicana; e os magons do Grande Oriente Lusitano
continuam a considerd-lo um dos seus, apesar de tudo indicar o seu afastamento das
lojas a partir de 1912.4%4

Os discursos emanados de cada um desses grupos péem em destaque um desses
homens que Moniz foi, ignorando ou minimizando os restantes. Daqui resulta uma
espécie de “culto da personalidade” fragmentador do conhecimento acerca do sujeito
e das suas circunstincias, que evidencia pontos de vista aparentemente dispares,
quando ninguém hesitaria em afirmar tratar-se de versdes complementares de um
mesmo ator histérico.

Esses diferentes “Egas Monizes” que cada qual reivindica para o seu grupo, para a sua
institui¢do, s3o um s, e a integragdo consequente acrescenta maior conhecimento acerca
do homem e da época, conferindo-lhe maior consisténcia histérica e humanizando-o.

Na teia de contradi¢des em que os humanos se debatem sempre, torna-se necessdrio
compreender que o melhor conhecimento do modo como nos relacionamos com as ideias,
as pessoas e as institui¢des do nosso tempo ¢ o aspeto mais importante com que se pode
acrescentar mais algum conhecimento sobre escolhas, dilemas, hesitagdes e trabalhos
que outros fizeram em condi¢oes diferentes e de dificil reconstituico.

Por isso ¢ indispensdvel completar, com a informagio disseminada em espdlios,
arquivos e publicagbes vdrias, as dimensdes que a mitifica¢do, o ostracismo, a negligéncia
e uma vez por outra a combinag¢io destas trés ac¢des, vai afastando do discurso sobre
a geragdo que atinge a maturidade civica na transicao da Monarquia para a Republica.

Encarar sem receio de p6r em evidéncia aspetos desfavordveis, as crengas, sonhos,
projetos e resultados que foram decididamente inscritos na histdéria da ciéncia, da
politica e da cultura, pode ser um poderoso contributo para nos conhecermos melhor
a nés préprios.

N3o nos podendo nés contentar com a imagem esfingica do cientista nobelizado,
elabordmos, em alternativa, uma outra. A mitificagio de Egas Moniz serviu
compreensivelmente os propdsitos promocionais de pessoas e institui¢des mas ¢
insuficiente para compreender o homem em sociedade; o ser e o contexto; o tempo
e o modo. Oferecemo-vos, tirando partido dos muitos trabalhos que precederam
0s nossos, uma visao mais inclusiva: Egas Moniz num labirinto que aqui chegados
pode ser também meu e vosso.

Egas Moniz no seu labirinto.

494 E esse o parecer do actual Grao-mestre do Grande Oriente Lusitano, face aos registos existentes nos
arquivos da Magonaria (depoimento de Anténio Reis).
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