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“I'Al EPROUVE QUE VOUS M'ETIEZ MOINS CHER QUE
MA PASSION” — PAIXAO E IDENTIFICACAO PROJECTIVA
NAS “LETTRES PORTUGAISES”

EDMUNDO BALSEMAO PIRES*

Sumario: Neste trabalho proponho um esbogo de uma descri¢do sistémica
do acoplamento estrutural entre sistemas psiquicos ¢ comunicativos no caso do
“amor como paixd@o” com base num “estudo de caso”.

A descri¢do desenvolve-se com uma atengdo especial aos seguintes aspectos.

* A emergéncia da semantica do “amor como paixao” e a importancia de
uma observagdo comunicativa das emog¢des nas relagdes intimas;

** os temas nascidos da diferencia¢do semantica do amor e a observagdo das
emocdes nas relacdes intimas: a distingdo entre as emogdes duradouras adequa-
das a constitui¢@o da intimidade familiar e o amor decepcionante ou as paixdes
“perversas”;

**% g “identificacdo projectiva” nas relagdes intimas como um modelo com-
portamental que reflecte a imagem psiquica de um acoplamento estrutural entre
formas da consciéncia e formas da comunicagdo € como um mecanismo responsa-
vel pela ultrapassagem das desilusdes e pela rejei¢ao das propensdes “perversas”.

Com o sentido de sistematizar a observagdo da vida emocional e a observagao
da individualidade dos membros da familia e a intimidade, a sociedade moderna
gerou temas da comunica¢do e uma semantica que vai desde a constitui¢do de
alguns géneros literarios (como a novela) até as tipologias psiquiatricas dos des-
vios, as concepgdes ingénuas ou eruditas sobre a natureza dos sexos ¢ o discurso
feminista sobre a igualdade do género. O conceito moderno de intimidade ¢ um
dos aspectos da evolugdo socio-cultural que combina estas fontes de observagdes,
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34 Edmundo Balsemao Pires

a semantica e as correspondentes descri¢des.

Vou examinar alguns aspectos da semantica do “amor como paixao” na His-
toria da Literatura tomando as cartas de amor atribuidas a portuguesa Soror
Mariana Alcoforado (1640-1723) como um “caso de estudo”. Mas a finalidade
principal destas notas ¢ a de fornecer uma descrigao tedrica apropriada do aco-
plamento estrutural dos sistemas psiquicos e da comunicagdo no amor mediante
a clarificagdo do mecanismo da “identificagdo projectiva”.

Palavras chave: “amor como paixdo”, “Lettres Portugaises”, identificagdo,
“identificagdo projectiva”, comunicagdo epistolar, intimidade, acoplamento estrutural.

Abstract: In this paper, I will propose a sketch of a systemic description of
the structural coupling between psychic and social systems in the case of “love
as passion” grounded on a “case study”.

The description entails special concerns with the connections between the
following aspects.

* The emergence of the semantics of “love as passion” and the importance
of a communicative observation of emotions in intimate relations;

** the issues raised by the semantic differentiation of love and the observation
of emotions in intimate relations: the love capable of enduring emotions suitable
to the constitution of a family and the deceptive love or the “perverse” passions;

*** the “projective identification” in intimate relations as a behavioural
pattern reflecting a coupling between psychic and communicative elements of the
intimate communication and as a mechanism responsible for the overcoming of
deceptions and for the rejection of deceptive or “perverse” propensities.

In order to systematize the observation of the emotional life and the observation
of the individuality of family members and intimacy, modern society generated com-
municative “themes” and semantics, going from some literary genres (the novel) to
the typologies referring to deviations of the psychiatric discourse, the naive or erudite
conceptions on the nature of the sexes or the feminist discourse on the equality of
gender. The modern concept of intimacy is one of the effects of the historical evolution
blending these sources of observations, semantics and descriptions.

I will scrutinize the aspects of the semantics of “love as passion” in the His-
tory of Literature taking the love letters attributed to the Portuguese nun Soror
Mariana Alcoforado (1640-1723) as an empirical “case-study”. But the main
objective of these notes is the theoretical description of the structural coupling
of psychic systems and communication in love through the examination of the
mechanism of the “projective identification”.

Key words: “love as passion”, “Lettres Portugaises”, identification, “pro-

jective identification”, epistolary communication, intimacy, structural coupling.
C’est " amour qui doit régner sur toutes les fonctions de notre dme
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“J'ai éprouvé que vous m'étiez moins cher que ma passion” 35

(Lettres Portugaises, troisieme lettre)

I. Identificacdo e Individuacao

Um dos temas mais exigentes do pensamento filos6fico classico foi
seguramente o do amor. Entender o alcance das suas exigéncias no con-
texto da modernidade significa ndo poder evitar as relagdes dificeis de
cingir conceptualmente que ligam amor e subjectividade, amor e paixao,
amor e pulsdes ou amor e individualidade. Em virtude dos problemas de
diferenciagcdo e de ligamento dos niveis organico-somatico, psiquico e
comunicativo de conceitos como o de desejo, de amor ou de paixdo nas
concepgcdes modernas posteriores a concepgdo romantica da “natureza
humana” esses temas foram suscitados num confronto privilegiado com
a Psicandlise, a cujas ligdes regresso aqui no ponto de partida do estudo
de um caso exemplar de “amor-paixdo” datado do século XVII e imagi-
nado num espaco territorial que definiriamos como “portugués”. Quero
referir-me a paixdo narrada num texto literario com um valor ficcional
inequivoco e sem qualquer pretensdo de exercicio tedrico sobre o seu
proprio “objecto”: as Cartas Portuguesas.

Na fase inicial de formulacao da sua teoria das pulsdes, Freud pensou
que era possivel reduzir os fenomenos da vida psiquica ao principio con-
servador do “principio do prazer” que era um principio econémico, baseado
na ideia de um equilibrio homeostatico entre a fonte de prazer e a capaci-
dade do sistema psiquico para suportar a dor e o “principio da realidade”,
dependente das determinagdes da percepcdo e da capacidade adaptativa
do sujeito ao seu meio. O que define no plano do contetido o principio do
prazer € o nexo causal entre o aparelho psiquico e o meio ambiente, dai a
importancia concedida a /ibido interpretada como energia sexual com forte
referéncia organica e somatica nos seus primeiros trabalhos.

Até aqui o aparelho psiquico era todo ele concebido como estando
atravessado por pulsdes extra-psiquicas que escolhiam determinados objec-
tos do mundo externo para investimento pulsional.

Na explicacdo inicial Freud sustentava a ideia de que o aparelho psi-
quico obedecia ao “principio da constancia”. Este principio homeostatico
permitia explicar como ¢ que o aparelho psiquico liberta a energia que nao
consegue reservar nem absorver, de modo a manter sempre um mesmo
nivel de energia constante. O que Freud também chamava “principio de
Nirvana” dizia respeito a esta tendéncia para produzir um equilibrio da
tensdo interior e reduzir toda a fonte de perturbacdo externa.

O que realiza a transi¢do desta primeira versdao da sua teoria das
pulsdes, de inspiragdo termodinamica, para as ideias ulteriores ¢ o artigo
sobre o “narcisismo” publicado em 1914.

O caminho ulterior da teoria freudiana das pulsdes pode ser recons-

Revista Filoséfica de Coimbra—n.° 41 (2012) pp- 33-80



36 Edmundo Balsemao Pires

-truido nos textos mais importantes, que vao desde Luto e Melancolia
(1915), que contém uma analise do sadismo, a concep¢ao da agressividade
do super-ego contra o eu e as teses sobre a regressao narcisica, passando
pelas Considera¢des actuais sobre a guerra e sobre a morte (1915), até
ao Para além do principio do prazer (1920). Neste trabalho reuniam-se
reflexdes sobre traumas de guerra, sobre auto-puni¢do e sonhos de auto-
-punicdo e sobre a compulsdo para a repeticdo. Freud continua a explorar o
tema herdado de Fechner do aparelho psiquico como acumulador/aliviador
de tensdes e regulador da energia pulsional.

Quando Freud ficciona a fungdo psiquica da “puls@o da morte” o
proprio conceito de desejo sofre uma alteracdo fundamental. Um dos
problemas que esta em jogo na noc¢do freudiana de “pulsdo da morte” € o
da posi¢do no aparelho psiquico de um desejo que ndo possui articulagao
com nada de captavel pela percepcdo, de empiricamente reconhecivel, ou
seja, a revelacdo da tendéncia do psiquismo para romper a coincidéncia
entre a percep¢ao da realidade e a pulsdo “adequada” ao ser externo do ob-
-jecto. A morte posiciona-se para o sujeito, neste sentido, como o objecto
absoluto. A “pulsdo da morte” revela-nos como o desejo do inconsciente
¢ o desejo de um objecto para sempre ausente.

Em Para além do Principio de Prazer (1920) Freud fundava a sua
teoria das pulsdes numa nova convicgdo, que lhe advinha da constatagio
do retorno das experi€ncias penosas nos sonhos pds-traumaticos. Nisto
ele fundou a sua intui¢do segundo a qual o objectivo de toda a vida ¢ a
morte. Esta ideia esta articulada com outra intuicdo, aquela segundo a
qual existe uma pulsdo com um valor reintegrador naquela realidade a
que chamou o “anorganico”.

Na época de Para além do Principio de Prazer predominava a neces-
sidade de encontrar resposta para a compulsdo de repeticdo e para deter-
minados comportamentos em que os individuos pareciam ser conduzidos,
como que por fatalidade, a precipitar acgdes nefastas umas atras de outras.
Para o fim da divisdo VI deste trabalho, o autor aproximava a sua hipotese
explicativa da “pulsdo de morte” de um regresso ao anorgéanico da teoria
platonica do androgino do Banquete'.

A ideia de uma unidade primitiva que se desmembra em varios frag-
mentos para nestes ultimos dar lugar a uma nostalgia da unidade primitiva
¢ analogada com a forma de reintegragdo do psiquismo numa unidade
mais primitiva da natureza, gragas ao trabalho da pulsdo da morte, que ¢é

1'S. Freud, “Beyond the Pleasure Principle” in Idem, The Standard Edition of the
Complete Works of Sigmund Freud (ed. J. Strachey, A. Freud, A. Strachey e A. Tyson),
vol. XVIII, London, 1955, pp. 57-58.
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entdo designada por “pulsdo da reunificacdo”.

Quando Freud num dos estudos metapsicoldgicos sobre “As pulsdes e
o destino das pulsdes” (1915)? referia a necessidade de uma definigdo mais
precisa da pulsdo, partia de um tema aberto desde a Filosofa Platonica com
um valor semantico muito amplo e cuja difusdo terminoldgica perdurou até
ao século XIX numa literatura que nao se reduziu a Filosofia.

Gracas a uma exigente restricdo ao campo psiquico, Freud modifi-
cou o significado do que ele designava por “pulsdo psiquica” ao afirmar
que esta nao se podia confundir com a excitacdo fisioldogica ou com um
simples reflexo de natureza instintiva. A tese resultante sustentava que a
excitagao pulsional prépria da pulsdo psiquica ndo provinha do “mundo
exterior” mas do “interior” do proprio aparelho psiquico. A existéncia
de uma forca interior que impele o sujeito em determinada direcgdo, a
fazer determinadas coisas, faz com que se tenha de considerar a pulsdo
“psiquica” como oriunda de um “mundo interior” e seja por isso justi-
ficado um valor opositivo, um diferencial, entre “interior” e “exterior”.
E evidente nos esforgos do pai da Psicanalise a precisdo de uma fronteira
entre o que pode ser visto como o lado bioldgico e o lado psiquico da pulsao.
E isso que explica a diferenca no Homem entre a pulsdo psiquica, os ins-
tintos e as necessidades.

Para além da distingdo conceptual, no seu trabalho teve igualmente
importancia uma pressuposicao central, de caracter bio-fisiologico, que se
refere ao funcionamento geral do sistema nervoso. Trata-se de uma fung¢ao
assinalada nos seres vivos em geral de afastamento das fontes de excitagao
que perturbem excessivamente o sistema psiquico, tornando assim viavel a
estabilidade interna. Esta tltima opera nas formas mais imediatas da sen-
sacdo e do controlo-resposta aos estimulos externos segundo a resiliéncia
do aparelho sensério-motor, mas também nas modalidades mais complexas
da memoria e, aqui, da referéncia retrospectiva aos estimulos. No limite,
0 sistema nervoso poderia mesmo estabelecer um estado geral de “nao-
-excitacdo”. Relativamente a esta tendéncia de equilibrio por regulagdo e
adaptacdo do sistema nervoso, no Homem, as pulsdes psiquicas apresentam
um valor de perturbagdo muito maior e mais constante que a excitacao
causada pelo “exterior”. Esta analise diferenciadora de niveis de pressao
¢ muito tipica do modelo freudiano, que supde a distingao entre sistema
e meio e, especialmente, a constitui¢do no sistema de modelos do meio.
A analise da pulsdo psiquica mostra como estamos perante um conceito
que implica a auto-referéncia do sistema psiquico.

O sistema nervoso relaciona-se igualmente com as fontes de excitagdo

2 Idem, “Pulsions et Destins des Pulsions” in Idem, Métapsychologie, Paris,
1968, pp. 11-43.
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38 Edmundo Balsemao Pires

externa de um modo relativamente determinado e equilibrado, bastando ter
para isso presente o significado do “principio do prazer” para o aparelho
psiquico no seu conjunto. A diferenca entre prazer e dor esta associada a um
decréscimo ou acréscimo da pressdo no sistema nervoso. Se nos colocarmos
na perspectiva biologica, entdo ¢ possivel perceber a pulsdo psiquica como
qualquer coisa que tem lugar no limite entre o que chamamos “psiquico” e o
chamado “somatico” e, entdo, é possivel atribuir ao proprio corpo a fonte de
onde jorra a energia psiquica e, gracas a esta ligacdo ao aspecto somatico, &
possivel ainda submeter o universo pulsional “interno” a diferenga do prazer
e da dor. Ora, isto significa no fundo afirmar que, na economia psiquica da
pulsdo, o corpo ¢ uma referéncia do sistema psiquico, um feixe de efeitos da
modelizacdo do meio-ambiente interno do (e pelo) sistema psiquico.

A Psicanalise salienta o facto de o objecto da pulsao ser o que ha de
mais variavel na pulsdo. Sendo assim, compreende-se 0 motivo de uma
definigdo tao larga de objecto da pulsdo, quando ¢ dito, simplesmente, que
0 ob-jecto ¢ aquilo que por si ou por meio de si permite a pulsdo atingir a
sua finalidade, tomando por “finalidade” da pulsdo a sua satisfa¢do. Pelo
facto de o ob-jecto da pulsdo ser o elemento mais variavel da estrutura
da pulsdo € que se justifica que se fale em fixagdo da pulsdo sempre que
nos deparamos com uma regra mais fixa de associacdo entre certos ob-
-jectos e certas pulsdes. Por outro lado, vale ainda o principio segundo o
qual um mesmo ob-jecto pode servir a realizacdo de mais que uma pulséo.

Igualmente variavel para a pulsdo ¢ a sua fonte no corpo em determi-
nados orgdos, de tal modo que, neste caso, a determinagdo cientifica mais
exacta das fontes somadticas das pulsdes nao deve pertencer a Psicologia.

Ha a possibilidade de identificar dois tipos mais significativos de
pulsdes quanto as suas fontes e que sdo as pulsdes do eu ou de auto-
-conservacdo e as pulsdes sexuais. Estes dois tipos de pulsdes estdo mui-
tas vezes associadas e Freud observa que o facto de a Psicanalise se ter
debatido desde cedo com as pulsdes sexuais se deveu ao tipo de afecgdes
clinicas mais usualmente estudadas, como foi o caso com as neuroses € as
neuroses obsessivas. As pulsdes sexuais s6 secundariamente se encontram
associadas com a reproducdo da espécie, estando primeiramente relacio-
nadas com a finalidade de obten¢do de prazer organico e, nesta medida,
elas estdo relacionadas com as pulsdes do eu. Estas ultimas podem, inclu-
sivamente, servir de encaminhamento parcial as pulsdes sexuais revelando
determinadas vias de consumacgdo. As pulsdes sexuais conhecem quatro
tipos de destinos diferentes: a transformagdo no seu contrario, o retorno
e investimento na propria pessoa, o recalcamento e a sublimagio?.

E em redor desta quadrupla destinagio das pulsdes que se reconstroem

3 Idem, Ibid., p. 24.
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as diversas hipoteses relativas a uma dindmica do aparelho psiquico.

Na dinamica pulsional do psiquismo podem contar-se varias combina-
¢oOes binarias relativas a orientagdes possiveis das pulsdes. Nos esquemas
do ensaio sobre as pulsdes tém especial importancia aqueles mecanismos
que levam as sensagdes de prazer e de dor, assim como os que levam a
dualidade do olhar e ser visto.

No retorno e investimento na propria pessoa, o processo mediante o qual
se da a passagem da actividade na passividade € o narcisismo. As pulsdes
atravessadas pelos mecanismos narcisicos, relacionados com defesas, tendem
a um funcionamento auto-erotico. Quando se trata do “auto-erotismo” diz-
-se que ¢ um fendmeno de apagamento do objecto da pulsdo em favor do
orgdo que ¢ tomado como fonte da pulsdo, sendo um sé com esta ultima.

Quando se analisa a inversao do conteudo, no caso da transformacao
do amor em 6dio, revelam-se também as dificuldades da redu¢do do amor
a uma pulsdo sexual parcial. O amor pertence ndo a um mas a trés eixos
de oposicdes binarias.

Amor
AMAR/ AMAR/ “SENSIBILIDADE”
/ODIAR /SER AMADO AMOROSA/
/INSENSIBILIDADE

A situagdo correspondente ao narcisismo ¢ a de um “amar-se a si
mesmo”. No “amar-se a si mesmo” estdo referidos os pdlos de actividade
e de passividade que ulteriormente podem ser identificados com o “mas-
culino” e o “feminino” o que, na linguagem dos misticos, se exprimia no
“Deus esposo” e na Alma, duplamente feminina, da “mulher prometida
ao seu Senhor”. A diferenca entre sensibilidade / insensibilidade permite
evidenciar no narcisismo um tipo de investimento pulsional que toma o
eu como seu destino e ¢ possivel segundo uma larga indiferenca e insen-
sibilidade em relagdo ao “mundo exterior”. E na medida em que se gera
um desinteresse ou desinvestimento em relagdo ao mundo exterior que o
sujeito se pode descobrir simultaneamente como fonte ¢ destino da pul-
sd0. Assim, a no¢do de narcisismo e de investimento narcisico da pulsio
associa-se ao diferencial interno / externo do proprio sistema psiquico e
¢ de certo modo a prova da sua consisténcia®.

Tomando o narcisismo como ponto de partida Freud definiu o amor

4 Leia-se: Idem, “La Théorie de la Libido et le Narcissisme” in Idem, Introduction
a la Psychanalyse (trad. V. Jankélévitch) Paris, 1984, pp. 389-407.
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como a “relagdo do eu com as mais intimas fontes de prazer”. Para que se
desenvolva esta relagdo de um modo adequado € necessario que o eu ¢ as
pulsdes que se voltam para o eu passem pelo crivo do “principio do pra-
zer”. Mas como o eu € o centro desta experiéncia, tudo o que ele conceba
no mundo exterior como fonte de prazer ¢ nele interiorizado, no mesmo
sentido em que S. Ferenczi havia referido o “sentido da introjec¢do™, e
tudo o que nesse mesmo mundo lhe aparega como fonte de dor é expulso
para fora. Trata-se de um caso especial da relagdo psiquica entre real <—>
virtual, mas também de um modo de articular a relagdo entre sistema e
meio e um desenvolvimento do diferencial interno / externo.

Com a apropriacao narcisica das caracteristicas do mundo exterior e
gracas a interiorizacdo, o eu que ¢ fonte de distingao entre “realidade”
e mundo “interior”, de que se havia partido, perde esse valor e transfor-
ma-se no que se chama “eu-prazer”. O mundo exterior ¢ por este meca-
nismo dividido naquilo que o eu aproveita e naquilo que ele rejeita, tor-
nando-se o eu na fonte de referéncia de tudo. A diferenca entre amor e
odio depende desta capacidade do eu de se tornar o centro doador de
significado pulsional a todos os objectos. A possibilidade de amar reside
sempre na possibilidade de interiorizar o objecto e o 6dio € o efeito que
comega por se situar numa zona de indiferenca para progressivamente se
confundir com a coisa propriamente odiada e, por fim, expulsa. Quando o
objecto ¢ positivamente denotado falamos de uma “atrac¢ao” do eu pelo
objecto. Percebe-se nesta descricdo do dinamismo psiquico da formacgao
narcisica do desejo como o nexo real <—> virtual supde uma certa pas-
sagem continua de um pdlo no outro, ou seja, o individuo representa a
diferenca entre uma posicdo virtual e o seu reflexo no real.

Com isto, Freud afirma que a relagdo amorosa, no seu sentido rigoroso
de relacdo baseada na identificagdo, ¢ uma relagdo que parte do eu, das
“pulsdes do eu” e ndo das “pulsdes sexuais” no seu significado habitual.
Mas ¢ também neste ponto que ele d4 um salto 16gico no seu raciocinio
quando nos afirma que a relagdo propria de amor do eu pelos seus objec-
tos tem de se organizar, em ultima analise, sob “o primado dos 6rgaos
genitais € ao servigo da fun¢do de reprodugdo”®. Esta ideia implica uma
certa visdo do desenvolvimento da maturacdo sexual, da sua teleologia.

O que chamamos o processo ou ciclo do amor ¢ esclarecido da seguinte
maneira. Na sua génese o amor estrutura-se em redor de uma identificagdo
narcisica. Estende-se aos objectos incorporados / interiorizados pelo eu.
O amor manifesta-se na tendéncia do eu para estes objectos enquanto
fontes de prazer mediante o cruzamento com aquilo que o aparelho psi-

5 Idem, “Pulsions et Destins des Pulsions” in Idem, Métapsychologie, op. cit., p. 37.
6 Idem, Ibid., in op. cit., p. 40.
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quico organiza segundo o “principio do prazer” e o diferencial emocional
prazer / dor. Por esta via acaba por se ligar “intimamente” com a activi-
dade das pulsdes sexuais. Por fim, coincide com a tendéncia sexual na
sua totalidade, uma vez “cumprida a sintese””.

Portanto, o desenvolvimento do narcisismo € do amor narcisico acom-
panha a maturacdo das proprias pulsdes sexuais. Sendo a fase genital do
desenvolvimento da sexualidade a “mais bem conseguida” em termos de
adaptacdo as finalidades da reproduc¢ado da espécie e da vida social, é natural
que se lhe atribua uma importancia decisiva na chamada “sintese”. Disto da
conta Freud na sua teoria das fases da matura¢do da sexualidade.

No percurso posterior a Freud, M. Klein ird explorar os aspectos da
relagdo amor / 6dio na constituicdo dos objectos internos no desenvolvi-
mento da crianga tomando por elemento de analise mais decisivo a nogao
de introjec¢do e o que esta ultima implica relativamente a uma assimilag@o
da realidade pelo aparelho psiquico, temas a que vamos regressar mais
adiante.

Na construcdo da teoria psicanalitica sobre a estrutura do psiquismo
como um “aparelho” a teoria da pulsdes ¢ axial ndo apenas pelo que
representa da dindmica psiquica mas também na medida em que se associa
com as ideias sobre a identificacdo e o narcisismo, como vimos. E esta
combinacdo que garante um modelo auto-referencial ao sistema psiquico
e a autonomia sistémica do “psiquico” em relagao ao “bioldgico”, que J.
Lacan vai consagrar no seu conceito de sujeito e na tese, que por si sO
envolve uma tdpica sistémica, de que “o pensamento comega no incons-
ciente”. A gramatica do “mesmo” e da identidade, o avtdg, serve também
a meta da constituicao da auto-referencialidade psiquica.

O Semindario do ano 1961-1962 de J. Lacan sobre a Identificacdo
retoma logo de inicio o tema da relacdo entre narcisismo, auto-erotismo
e identificacdo. A identificacdo ¢ compreendida como um processo que
se desenvolve na forma do pensamento, mas este ultimo nao ¢ reduzido
a um estado da consciéncia totalmente transparente ao sujeito. Como um
processo feito de momentos de ligamento e separacdo, a identificagao
supde nexos com dimensdes imaginarias e simbolicas da articulagao do
sujeito em que se inclui a sua dimensao corpodrea.

Refazendo o fio que levou aos temas do Seminario sobre a Efica da
Psicanalise e o sentido da sequéncia dos seminarios anteriores, as anali-
ses de J. Lacan de 1961-1962 comecam com a relacdo entre narcisismo,
auto-erotismo e identificacdo e vao no sentido de situar a identificacdo no
tema logico da identidade, a luz da discuss@o do principio de identidade
(A =A). O facto de, aqui, no enunciado mais tradicional da identidade

7 Idem, Ibid., in op. cit., p. 41.
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da Filosofia classica, o estabelecimento do idéntico estar associado ao
desdobramento, dualizacdo ou repeticdo do que ¢ “idéntico” (o A em A
= A) constitui um ponto essencial da argumentacdo. A identidade para
poder ser exprimida, enunciada e, depois, reconhecida, precisa de sair
de si e mostrar-se como igual a si mas num outro. Na sua faceta mais
marcante trata-se de um espagamento do idéntico a si como condi¢do da
propria identidade, em que se recorre a repeticdo da letra A e a mediagao
do simbolo grafico da igualdade. A identificacdo €, pois, movimento de
inscricdo de qualquer coisa (R, real) na relacdo consigo (I, imagem) e
com o que serve de designacdo da identidade (S, simbolo).

O reconhecimento das formagoes da identidade do mesmo no funcio-
namento psiquico ¢ a tarefa de um conceito psicanalitico da identificagao,
isto ¢, da explicacdo deste desdobramento do mesmo no sujeito a seme-
lhanca da duplicagdo e desdobramento do A do principio de identidade.
A clarificac@o do funcionamento do mesmo na linguagem e no sujeito
como um tornar-se outro permanecendo o mesmo ¢ tanto mais relevante
quanto mais atentos estivermos a retomada do mesmo em expressoes deri-
vadas do grego avtoc e dos latinos ipse, ipsa, ipsum mas, aqui, sobretudo
no recursivo e duplicativo metipsissimum — o si mesmo, soi méme, Self
— e também as consequéncias da reflexdo subjectiva sobre a estrutura
pronominal da linguagem. Este ultimo aspecto interessa-nos especial-
mente na medida em que as formas pronominais estdo intimamente liga-
das a estrutura do aparelho de enunciagao da linguagem verbal que se
supde estar regulado no ponto de partida na posi¢do de um eu-emissor.
A identificagdo entre um eu-emissor € um eu-pensamento, a crenga na
sua mesmidade, ¢ ndo s6 uma convencdo do sistema da enunciagdo como
também uma indicag¢do de que a alocugdo linguistica estd embebida num
tecido identificatério imaginario.

O que J. Lacan recorda ¢ que para haver explicitagdo, enunciacdo ou
expressdo da identidade (do sujeito) esta se tem de calcular, desenvolver,
duplicar, em suma, fazer-se outra e usar os duplos como designadores do
um. O que a teoria dos sistemas com o seu conceito de auto-referéncia
também mostra a sua maneira ¢ que a identidade do mesmo ¢ uma posi-
¢do recursiva no sistema da relacdo entre sistema e meio e supde uma
inscri¢do e um calculo da diferenga entre as posicdes reflectidas como
identidade e alteridade, auto-referéncia e hetero-referéncia.

Deste modo, a identificagdo como processo que combina dimensdes
do real, do imaginario e do simbdlico distingue-se da identificacdo de
objectos fora da mente mediante as coordenadas fisicas do espago e do
tempo, em que havia exclusivamente assentado o conceito da identidade
referencial do positivismo logico. O objecto da identificagdo que tenho
vindo a clarificar ndo € o mesmo dos objectos da Fisica. O reconhecimento
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desta diferenca tem oObvias consequéncias no que se chamar experiéncia
ou “objecto empirico” da experiéncia assim como no que nos propusermos
entender por referéncia, por exemplo nas teorias linguisticas da referéncia.
A ideia de que ¢ possivel construir-se um modelo da referéncia com base
no conceito de objecto resultante do encontro entre as coordenadas fisicas
da percepcao vulgar e a percepcdo como dimensdo da mente € parcial
para ndo dizer que falseia a estrutura psiquica completa em que repousa
a constituicdo da referéncia. Ela resulta apenas da descoberta do ponto
de encontro entre percep¢ao ¢ mundo fisico e é neste sentido uma teoria
da percep¢ao do mundo fisico.

No que diz respeito ao sujeito da Psicanalise, o calculo da sua iden-
tidade e do processo da sua identificagao faz-se num meio que atravessa
o pensamento e a linguagem e que o Seminario sobre a Identificacdo,
recuperando Saussure, clarifica como uma “identificagdo de significante™®,
diferenciando-a da “identificagdo imaginaria™. Se a “identificacdo de
significante” estd baseada na sequencialidade da cadeia dos significan-
tes, na actualizacdo de signos na comunicac¢ao segundo nexos de signi-
ficantes e significados (S / s) e na capacidade de formar sentido a partir
das diferencas nessa cadeia projectando ao mesmo tempo o sujeito, ja a
“identificacdo imagindria” depende da geracdo de uma relacao biunivoca
entre um ser do mundo fisico e uma imagem num dominio caracterizado
por um tipo de existéncia virtual. Este nexo ¢ revisitado pelo psicana-
lista a partir das suas teses anteriores sobre o “Estadio do Espelho como
formador da Func¢do do Eu” (1949)!°. O nexo virtual que se cria entre a
imagem virtual e o ser empirico da identificacdo do objecto fisico nao
tem uma existéncia so fisico-empirica ou s¢ virtual, pois € gracas a ele
que a relagao entre as duas dimensdes se estabelece como uma auténtica
dimensao empirico-virtual. Percorrer este nexo € ir de um campo ao outro,
no “mesmo”. O estabelecimento da identidade supde um percurso neste
corredor. Assim, a identificagdo num meio imaginario goza sempre do
postulado da equivaléncia dos dois dominios e de uma passagem quase
insensivel do real no virtual e inversamente, como no exemplo da imagem
de uma montanha num espelho, em que a condi¢do de reconhecimento
da montanha depende da relagdo com o seu reflexo. A identidade ¢ fruto
da relacdo biunivoca entre os elementos que se dao neste meio real <—>

8 J. Lacan, Le Séminaire. L’ Identification 1961-1962, staferla.free.fr/S9/S9%20
L'IDENTIFICATION. pdf, p. 22.

9 Idem, Ibid., p. 24.

10 Idem, “Le Stade du Miroir comme formateur de la Fonction du Je — telle qu’elle
nous est révélée dans I’ expérience psychanalytique” in Ecrits I-1I, Paris, 1966, 1971,
tomo I, pp. §9-97.
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virtual. No pensamento e nas representacdes do sujeito individuado na
construgdo da sua identidade isto implica estar no seu ser ¢ fora do seu
ser, o que desmente a identidade e coincidéncia imediata do pensamento
e do ser do cogito cartesiano. O posicionamento do sujeito no cume dos
efeitos das suas identificacdes imaginarias significa que onde ele pensa
ele ndo ¢ e onde ele ¢ ele ndao pensa ou, invertendo directamente a famosa
féormula de Descartes, eu penso, logo (ndo) estou.

Na “identificacdo imagindria” a distin¢c@o entre o real fisico-empirico
do objecto e a forma virtual da sua imagem nao pode ser apagada quando
referimos a identidade de ambos sendo, pelo contrario, essa mesma dis-
tingdo e distancia que tornam a identificacdo um movimento e nao um
estado. Com a “identificacdo de significante” algo de semelhante ocorre
mas na suposicao da estrutura completa da lingua e dos valores opositivos
e diferenciais dos significantes. Um significante caracteriza-se por nao ter
qualquer identidade e por depender, na sua defini¢do, da serialidade e de
distingdes contrastivas em que uma unidade s6 ¢ representativa mediante
a sua diferenga em relacdo a outras unidades. Assim, a identificacdo que
se venha a inscrever na “cadeia de significantes” ¢ um processo devedor
da funcao produtiva das diferencas. Para o individuo, a identificacdo com
significantes implica estar referido a uma malha construida com base na
posicionalidade diferencial significante, em que nada é um valor em si.
Em que, por isso, o que € aparentemente simples de um significante, ao
se definir, se refere a multiplicidade contrastiva e se nega na simplicidade.
Por intermédio desta malha de diferencas se pode concretizar a estrutura
da referéncia nos niveis do real, do simbolico e do imaginario.

No centro das analises que farei a seguir do caso da paixdo da Soror
Mariana nas Cartas Portuguesas esta o problema da relagdo entre o apa-
relho da enunciagdo linguistica, a posi¢cdo relativa de emissores e desti-
natarios, e os mecanismos de identificacdo. Veremos que as formas da
“identificacdo de significante” supdem as posi¢des virtuais-ficcionais do
emissor e destinatario das cartas e estdo embebidas sempre no tecido da
identificacdo imaginaria. A questdo ¢ a de saber de que modo a verdade
do sujeito em processo de identificagdo amorosa imagindria, pelo discurso
epistolar, fica preso de nexos comunicativos que nao consegue dominar e
que representam um dos limites dessa identificacdo imaginaria. Esta sua
impoténcia em concretizar o trajecto identificatorio, passando ao acto e
retornando a si do outro, tem a sua razdo de ser no facto de o individuo
apaixonado estar sempre alienado, na condi¢ao de refém da resposta con-
creta de um outro ser humano. Esta situacdo de ser-refém da palavra do
outro situa-o duas vezes na impossivel transparéncia da sua identidade:
na relagdo consigo mesmo pela consciéncia barrada no acesso ao mais
fundo do seu desejo e na relagdo consigo mediante o reflexo comunicativo
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da relagdo com o objecto de amor em que acredita vir a encontrar-se a
S1 mesmo.

O que tenho vindo a significar na expressao da “individuagao
moderna” refere-se a uma consequéncia que extrai das teses da Teoria
dos Sistemas Sociais (Luhmann) sobre a “sociedade moderna”, enten-
dida como um resultado evolutivo da crescente autonomia dos sistemas
baseados na comunicagdo em relagdo aos sistemas psiquicos!'!. Designa
igualmente o facto de a verdade do sujeito nao estar mais disponivel num
nivel integrador como seria o da “existéncia humana”, “situac¢ao existen-
cial” ou equivalente. Os efeitos evolutivos da autonomia sistémica nao
se reconstroem, portanto, na modalidade de um si capaz de um saber da
sua situacdo que lhe garanta a satisfacdo de uma transparéncia na forma
de uma auto-compreensdo da existéncia ou na forma de uma libertagao
dos constrangimentos do aparelho psiquico de um sujeito a ser resgatado
da sua insuprimivel fragmentaridade. Na modernidade, o sujeito ¢ sempre
semblante, desfiguragdo de semblante, uma posigdo entre semblantes!?.
Ele nao pode suprimir o seu deslocamento relativamente a si proprio,
pela divisdo interna que o caracteriza, € ao outro, na comunicacdo que
ndo domina. Por isso, a critica das ilusdes do sujeito, do si mesmo, dei-
xou também de prometer a cura da sua fragmentacao. Pela mobilidade,
capacidade de desalojamento de formas e impossibilidade de definicao
substantiva, os efeitos da autonomia moderna dos sistemas psiquicos e da
comunicac¢do dao-nos a definicdo mais exacta da individuac¢do na forma da
ndo-coincidéncia consigo mesmo do sujeito. E também por esta caracte-
rizagdo, de aparéncia negativa, que se entende por que o sujeito moderno
tem sempre a sua fonte na individuacao e ¢ uma emergéncia da indivi-
duagdo. Na medida em que perdeu a relagdo com a verdade no sentido
de uma adesao transparente a si mesmo, ao mundo ou a “natureza” e por
se apreender somente nas diferencas que o produzem na contingéncia, o
individuo moderno ¢ um feixe de acontecimentos que resultam de varios
nexos entre sequéncias de operagdes e de elementos diferenciados dos sis-
temas psiquicos e da comunicacao, como expliquei a respeito do conceito
de multilinearidade em trabalhos anteriores. O efeito de cruzamentos de
sequéncias multilineares, psiquicas e comunicativas, ndo corresponde a
uma unidade separada da sua propria contingéncia, descobrindo-se nela

Il Cf. E. Balsemao Pires, 4 Individuacio da Sociedade Moderna, Coimbra, 2011,
pp. 14-18.

12 Sobre este tema e o valor das aspiragdes a um “discurso que néo seria do semblan-
te” remeto o leitor para as licdes merecedoras de um mais longo comentario de J. Lacan,
Le Séminaire. Séminaire - Livre XVIII — D’un Discours qui ne serait pas du Semblant,
Paris, 2007.

Revista Filoséfica de Coimbra—n.° 41 (2012) pp- 33-80



46 Edmundo Balsemao Pires

como distinta da contingéncia, mas ¢ apenas um acontecimento, uma
posicdo relativa. Isto ndo faz desse efeito algo menos real e € esta sua
realidade, que aqui tomamos como realidade da contingéncia, que faz
dele um in-dividuo.

Continuando na linha da descricdo da sociedade moderna da Teoria dos
Sistemas, em trabalhos anteriores insisti na ideia de que a individuagao
moderna saiu da evolugdo que conduziu até a um tipo de sociedade e de
processamento da comunicacdo que nao precisa de garantias subjectivas.
O aprofundamento desta autonomia justifica a referéncia a relagdes entre
sistemas psiquicos e formas da comunicacdo de complexidade crescente
e a um duplo meio-ambiente de reflexao reciproca dos sistemas comuni-
cativos e dos psiquicos. Mas o que se produz como resultado ndo ¢ uma
unidade psiquica e comunicativa. A individuagdo ndo gera nem € essa
unidade.

E claro que hd uma vivéncia interior da multilinearidade ¢ dos seus
efeitos subjectivos. Afinal, € esta vivéncia o que define a subjectivacao
da individualidade. O que afirmo € que essa vivéncia ndo se pode carac-
terizar como um saber de si na acep¢do do conceito de saber do sujeito,
como coincidéncia consigo mesmo, com o mundo ou com a “natureza”,
ou ainda no que J. Lacan consagrou como o “sujeito suposto saber”. A luz
das consequéncias radicais da condi¢gdo moderna o saber de si do sujeito
ndo adere a vivéncia de si e ao ser. A analise de uma tal ndo-adesdo no
sujeito da consciéncia, do ser e da vivéncia representa para nds o desafio
do confronto com Hegel e com a sua “ciéncia da experiéncia da cons-
-ciéncia”. Dizendo-o de outra forma: para designar o conteudo da vivéncia
subjectiva do in-dividuo moderno ¢é preciso uma ciéncia das condigdes e
dos efeitos da multilinearidade. Eis a consequéncia que se produz quando
a condi¢do moderna barra por duas vezes ao sujeito o acesso interior a
coincidéncia consigo mesmo € ao seu ser ou a sua “natureza”, uma vez
na forma psiquica e outra na forma comunicativa.

Mesmo quando as Filosofias da Existéncia e as correntes da Herme-
néutica julgaram ter ultrapassado a estreiteza evidente do que se chamou
“Teoria do Conhecimento” ao partirem da ek-sisténcia e abertura ao
mundo do Homem (ndo obstante as debilidades que Heidegger identificou
neste conceito de “Homem”) continuavam a situar-se no terreno de um
sujeito capaz de posicionar a partir de si, nomeadamente como “projecto”,
a sua verdade de “subjectum”, de suporte, estrutura subjacente, “substan-
cia”. A abertura existencial ao mundo, a auto-compreensao do seu proprio
ser continuam situados na rota de uma iniciativa do proprio, de uma via
que parte da dominagao da abertura, de uma transparéncia a si ou da sua
promessa final como produto de uma histéria da auto-apropriacdo. O tema
do amor posiciona-se aqui na via de uma auto-gnose, embora dificil e
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ardua, e sem duvida caracterizada com o termo de finitude, mas € sempre
um retorno a si do outro, como co-prehensio. Precisamente, o que aqui,
nestas concepgoes, nao foi possivel perceber do amor foi o facto de ele
ser sempre sem retorno, identificacdo com outrem mas sempre ja entregue
ao poder real da comunicagao, que se furta a qualquer controlo psiquico,
como veremos a propdsito do funesto mas ndo menos verdadeiro, huma-
namente verdadeiro, destino da Soror Mariana, e também amor alienado
nas projecgdes identificatorias do outro sobre si mesmo.

Na evolugao da percep¢@o moderna da autonomia da consciéncia e da
comunicacdo e da multilinearidade que dela decorre, que marca a indivi-
duagdo como efeito multilinear, teve um papel sintomatico a Psicanalise,
a compreensdo psicanalitica da pulsdo mas mais especificamente, no que
nos importa de seguida, a inclusdo por Freud do amor na sua teoria das
pulsodes e da identificacdo. Aqui vemos ilustrada esta ideia de um sujeito
barrado no aceso a coincidéncia consigo mesmo, na sua dimensao psiquica,
na medida em que o sujeito, na tentativa de se apropriar de si, ndo pode
deixar de estar submetido ao poder de identificagdes imaginarias que ele
ndo pode integrar num saber consciente integral. Veremos de seguida
mediante 0 nosso “caso” como o tema da identificacdo na sua dupla
inscri¢do imaginaria e simbolica, na forma psiquica e na comunicativa,
constitui um ponto de passagem obrigatorio da nossa proposta de uma
teoria da individuacéo.

A concepgdo psicanalitica das pulsdes e do amor como pulsdo, em
particular, ¢ uma das revelagdes tedricas da autonomia moderna da comu-
nicacdo e da consciéncia. Prolongar a analise do sujeito barrado nas for-
mas da comunicagdo, para além da sua barra psiquica, que a Psicanalise
identificou no seu conceito de aparelho psiquico, ¢ toma-lo como efeito da
in-dividuacao gerada em formas psiquicas e em formas sociais (comunica-
tivas). Quer dizer, trata-se aqui dos efeitos de uma dupla barra, psiquica
e comunicativa, com a consequente rotacdo dos quatro eixos da indivi-
duagdo nos dois sistemas — psiquico e comunicativo. Assim preencho o
que comecei por identificar em trabalhos anteriores na forma radial sim-
ples do modelo dos quatro eixos. A necessidade deste complemento do
modelo inicial reflecte também os progressos na formulagdo do conceito
de um duplo meio-ambiente no trabalho anterior sobre a consciéncia e a
comunica¢do em W. James e C. S. Peirce!’.

Introduzo agora um modelo do esquema dos quatro eixos adaptado a

13 E. Balsemio Pires, “Communication and Consciousness in the Pragmatist Critique
of Representation: W. James and C. S. Peirce” in European Journal of Pragmatism and
American Philosophy vol. 3, n. 1, 2011, pp. 6-29.

Revista Filoséfica de Coimbra—n.° 41 (2012) pp- 33-80



48 Edmundo Balsemao Pires

rotagdo reciproca dos quatro eixos para os dois sistemas acoplados polo a
polo. Neste modelo, o indice s representa o sistema psiquico € ¢, a comu-
nicagdo. Em vez de as relagdes pressupostas estarem subordinadas a uma
unica forma de observacao e de re-entrada, vamos relacionar cada um dos
polos de um sistema com o seu simétrico no outro sistema (virtualidade
(v) <—> realidade (1), actualidade (a) <—> potencialidade (p), sucessao
(su) <—> simultaneidade (si), simplicidade (s) <—> multiplicidade (m)).
Conseguimos assim um modelo formal completo do acoplamento sistémico
(ps € co) € a estrutura da individuagdo psiquico-comunicativa, que se presta
as mais diversas ilustragdes empiricas.
I1. As Cartas Portuguesas e a “pessoa” Mariana Alcoforado

Vs g Rps
VCO > Rco
SUpS Slps Aps ?Pps
SUco < ‘=S|co Aco 4/ kpco

Vou centrar-me agora na analise de alguns aspectos da relagdo entre
expressdo do sistema psiquico € comunicagdo nas Cartas Portuguesas,
tomando-as como uma ilustracdo ficcional do c6digo moderno do “amor
como paixdo” ¢ do modelo dos quatro eixos da individuagao do sujeito.

Tentarei mostrar, também, como essa relacdo central tem os seus efei-
tos na individuagdo do(a)s autores de “cartas de amor” e como desta
relagdo depende a ficcionalidade da comunicagdo epistolar. Esta vai ser
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analisada como um tipo especial de identificacdo no corredor real <—>
virtual.

Nas analises vou referir-me as rotinas comunicativas geradas em con-
sequéncia do mecanismo psiquico conhecido na Histoéria da Psicanalise
como ““identificagdo projectiva” e mostrar como a comunicagao litera-
ria epistolar das Cartas Portuguesas pde em evidéncia a autonomia da
comunicacgao frente as projec¢des imagindrias do sistema psiquico e, com
isso, gera a situacao paradoxal que motiva a nossa admiragao estética por
este texto e a posi¢do da sua autora implicita perante a paixao, na cruel
flutuacao entre o erotismo do coragdo e o erotismo mistico.

A individuacdo da autora implicita das Cartas Portuguesas implica
dois desdobramentos associados a duas divisdes: o desdobramento da
figura psiquico-comunicativa da autora numa face psiquica e numa face
comunicativa; o desdobramento da autora entre o emissor empirico € o
emissor ficcional. Por outro lado, as duas divisdes sdo as que separam
por um lado as pressuposigdes relativas a um autor-homem das referentes
a um autor-mulher e, no autor-mulher, a mulher como objecto erdtico e
sujeito de seducdo, distinta da mulher casta e reclusa (a freira).

Veremos como a situagao paradoxal em que se envolve o autor impli-
cito do texto supoe e se deve em parte as possibilidades de representacao
simbolica do papel da mulher na época do “Ancien Régime” entre irma,
esposa e freira, e como um ou outro tipo de reclusdo estd sempre associada
a essas possibilidades.

Nao me ocupo do tema historico da atribuicdo das “Cartas Por-
tuguesas” a autores empiricos definidos. Os historiadores e bidgrafos
possuem aqui um campo de investigacdo que parece muito longe de
estar esgotado. A minha ideia foi rever nas Cartas um caso excepcional
de ilustracdo da estrutura psiquica e comunicativa da relagdo amorosa
do “amor como paixdo”, a divisdo e consequente individuagao do
sujeito-autor através da autonomia e acoplamento dos elementos psi-
quicos e dos elementos comunicativos do sentido na forma da fic¢ao
da comunicacdo intima.

Usarei sempre a referéncia a SMA, “Soror Mariana Alcoforado”, como
uma assinatura do autor implicito do texto e ndo como referéncia empirica
directa a um autor empirico com o mesmo nome. SMA serd, doravante,
ao longo deste trabalho, a “persona” do texto de As Cartas Portuguesas'*.

Para designar o autor implicito e a estrutura comunicativa epistolar ndo
prescindirei desta figura da freira de Beja. Exigéncia esta que ndo deixa
de nos levar a um ponto da teoria em que voltarei a insistir, sobretudo em

14 A edigdo que segui foi a publicada em francés pelo editor C. Barbin, Lettres Por-
tugaises traduites en Francois, Troisieme Edition, a Paris, chez Claude Barbin, 1672.
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virtude deste exemplo da Soror Mariana. Refiro-me a dificuldade em isolar
o emissor das cartas da presun¢ao da existéncia de uma irma Mariana a
viver em Beja, no século XVII, em pleno padecimento de amor. Entre o
autor implicito das cartas e a SMA histdrico-real se gerou um corredor
virtual <—> real em que as identificagdes ocorrem em ambas as direcgdes:
quando lemos as cartas imaginamos a irma e quando conhecemos a historia
pessoal de Mariana Alcoforado pensamos nas cartas. A causa deste rumor
sobre uma Mariana-autora-das-Cartas esta no ciclo comunicativo que tem
por tema “Soror Mariana Alcoforado”. Procura-la na unidade psico-fisica
da freira com esse nome ¢ vao.

Sobre a figura real de uma freira de nome Mariana as informagdes do
critico e biografo Luciano Cordeiro sdo interessantes, na medida em que
nos transportam até ao que podia ser o referente nao-ficcional SMA e a
“cena de familia” em que, a ser ela a vitima-escritora dos males de amor,
se teria de inscrever. E uma cena forjada com elementos do imaginario
sobre o género, o status social familiar e o patriménio, em que nao falta
a relacdo simbolica estruturante irmdo — irmals.

Das suas pesquisas concluiu L. Cordeiro que Mariana havia nascido
em 1660 e fora baptizada em 3 de Setembro. A data referida no obituario do
Convento estaria, pois, errada. Mariana foi filha do proprietario Francisco
da Cunha Alcoforado e de Leonor Mendes. O pai ¢ incluido na linhagem
dos Alcoforado e ao que parece descendia do fundador do apelido, Pedro
Martins Alcoforado, no século XII, com misturas posteriores com Cunhas
e Coutinhos. Embora inserido em linhagens da nobreza as suas condi¢des
econdmicas ndo seriam as de um homem abastado e a sua ida para o
Alentejo revela mesmo a histéria de uma posi¢do subalterna.

O comentador e historiador das Cartas Portuguesas faz vastas consi-
deracdes sobre a genealogia dos Alcoforado, mas de todas elas talvez a
suposicdo mais importante para reconstruir a “cena de familia” imagina-
ria ¢ a de que Mariana teria sido feita professa no convento de Beja para
tornar mais facil a perpetuacdo do nome e do morgadio nos irmaos, no
irmao mais velho, ao abdicar da sua parte na heranca. Segundo esta supo-
si¢do Mariana estaria desde os 3 anos prometida a uma vida de freira, em
virtude da sua condi¢ao de irma do herdeiro e filha de um pai de posses
pouco mais que sofriveis para a condi¢cdo, embora tivesse de esperar pelos
12 para se determinar legalmente a vida de reclusa. Para além de Mariana
havia duas outras irmds do mesmo casal, Maria Peregrina e Ana Maria.
O biodgrafo refere ainda mais uma irma, Catharina, igualmente destinada
a uma vida de reclusdo conventual, mas possivelmente falecida ainda
jovem. Trata-se de uma filha de outra relacdo do pai de Mariana, de

15 L. Cordeiro, Soror Mariana, a Freira Portuguesa, 2* Edi¢do, Lisboa, 1890.

pp. 33-80 Revista Filosofica de Coimbra— n.° 41 (2012)



“J'ai éprouvé que vous m'étiez moins cher que ma passion” 51

que nasceu também Maria da Conceigdo. Coincide com a mesma data
da entrada de Mariana no convento a morte da mae, o que podera ter
reforgado o motivo da entrada para o Convento pela impossibilidade de
o pai se dedicar a educacdo das filhas. Das trés irmas s6 uma casou,
Ana Maria. Maria Peregrina ingressou também no convento. O nome
conventual da irma mais nova de Mariana foi Dona Peregrina Maria
Alcoforada. Mariana educou-a. Em 1690, D. Peregrina ja era escriva
do Convento. Em 1696 tera deixado estas func¢des. Entre as tarefas
que lhes estavam destinadas como escriva encontrava-se o registo dos
obitos das freiras. De 1730 a 1732 Dona Peregrina Maria aparece como
abadessa do Convento.

O hipotético destinatario das cartas, Noél Bouton, Marquis de
Chamilly, teria ficado a dever prestigio e mesmo a designacdo de
“cavaleiro” ao Rei portugués que assim o nomeou enquanto esteve em
campanha contra os espanhdis durante a Guerra da Restauragao, ao servigo
de Portugal. Na sua companhia teria combatido Baltazar Vaz Alcoforado,
irmao de Mariana, e eventual responsavel, voluntario ou involuntario, do
conhecimento mutuo dos dois futuros amantes.

III. Accao e Vivéncia na estrutura da paixdo amorosa

Joe Bray, num estudo sobre a novela epistolar em que refere varias
vezes as “Cartas Portuguesas”, sublinhou um aspecto que interessa reter:
a relagdo entre o interesse pela novela epistolar no séc. XVII e a atengao
da época as formas de representagdo da consciéncial®. O género da comu-
nicagdo literaria epistolar seria particularmente apto para revelar a “cor-
rente de consciéncia” dos autores implicitos de cartas, num fluxo “livre”.
Alegadamente, os autores de cartas deixariam correr o pensamento como
se nao tivessem ‘“‘censura” exterior ou, entdo, como se lidassem com ela
no proprio processo de escrita, de diversos modos. Na relagdo do sujeito
consigo mesmo a novela epistolar torna-se um meio expressivo da consci-
éncia e dos “estados de alma”, assemelhando-se, nisto, a comunica¢do do
diario ou da confissdao. Tudo aqui parece decorrer de uma relagao directa
expressiva com os estados intimos no seu fluxo intocado.

A novela epistolar ¢ um meio de comunicagao literaria que exprime a
“corrente de consciéncia” como se o autor de cartas aderisse sem media-
¢oes ao seu fluxo de consciéncia. Mas, em cartas, a verdade psiquica do
sujeito, ou a sua autenticidade enquanto sujeito de pensamentos, ¢ sempre

16.J. Bray, The Epistolary Novel: Representation of Consciousness, London, New
York, 2003.
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revelada no limiar entre consciéncia e comunicacao gracas a mediacao do
aparelho linguistico da enunciacao discursiva. Este aspecto pode tornar-se
central no caso das “cartas de amor”, em que os autores nao sé revelam
a sua paixao como sendo a sua propria verdade, o que directamente “vai
na alma”, mas se submetem ainda a prova da resposta do interlocutor (ou
da sua auséncia). A troca epistolar e sobretudo a troca de cartas amoro-
sas expoe um meio de descoberta da consciéncia mas, mais do que isso,
revela um meio muito apropriado a evidenciagdo dos limites reciprocos
da consciéncia e da comunicagdo, na medida em que reiine as caracteris-
ticas da ficcionalidade literaria e a comunicagdo com o ausente. A estru-
tura da enunciacdo ¢ a inclusdo da diferenca entre emissor e destinatario
no sentido do contetudo escrito, como uma diferen¢a rea/ da mensagem,
parece que revela imediatamente a associagdo de ideias dos autores, mas
na realidade remete o valor dessa revelagao para o campo da resposta do
destinatario que igualmente se institui na estrutura.

E por isto que na sua relagdo com a semantica do “amor como paixio”
o meio da comunicagdo epistolar torna transparentes as caracteristicas da
relagdo assimétrica da “paix@o” moderna, em mais do que um aspecto.

A histéria da formacdo de Liebe als Passion (1982) de N. Luhmann
leva-nos até 1969 data em que o autor leccionou um Seminario na Uni-
versidade de Bielefeld sobre o tema do amor, cujas notas preparatorias
levavam ja por titulo precisamente “Liebe als Passion”, editadas por
A. Kieserling em 2008 como Liebe. Eine Ubung'’.

Nos finais da década de 1960 o socidlogo estava a desenvolver as suas
investigagdes sobre os “meios de comunicacdo generalizados do ponto de
vista simbolico”, continuando um topico da Sociologia de T. Parsons, e havia
concluido os estudos que o haviam levado a Sociologia do Direito, entre
outros textos deste periodo, onde estava articulada uma teoria das expectati-
vas, um pensamento da ac¢do para além da Psicologia do Comportamento e
da Motivagao individuais assim como uma concep¢ao da institucionalizagao.

Algumas das questdes presentes na Sociologia do Direito sdo reto-
madas no seminario de 1969 ¢ o tema-moldura da institucionalizacio ¢
invocado. Alias, o tema central ¢ mostrar como o “amor-paixao” ¢ uma
orientacdo discursiva da sociedade moderna que historicamente surge para
institucionalizar o Amor como “meio de comunicacdo generalizado do
ponto de vista simbdlico” ao lado de outros como o Dinheiro, o Poder,
a Verdade ou a Arte!®. O tema do Amor ndo se concebe, portanto, fora

17 N. Luhmann, Liebe. Eine Ubung, Frankfurt / M., 2008.

18 Os desenvolvimentos posteriores da teoria dos meios simbdlicos encontra-se em
1975 e na obra de stimula de 1997, em que se oferece a sua sintese final: Idem, “Einfiihren-
de Bemerkungen zu einer Theorie symbolisch generalisierte Kommunikationsmedien” in
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da Teoria da Sociedade e ¢ tomado como uma ilustragdo da autonomia
funcional e da complexidade resultante desta autonomia na sociedade
moderna funcionalmente diferenciada.

Na Teoria da Sociedade de 1984 (Soziale Systeme) mas ja na versao
do seminario de 1969 de Liebe als Passion a diferenciacdo dos “meios
de comunicagdo generalizados do ponto de vista simbdlico” distingue-
-se da diferenciacdo de sistemas parciais da sociedade moderna como a
Economia, o Direito, a Politica, a Arte, a Religido ou os “Mass-Media”,
mas ambas as formas de diferenciacdo mantém ndo s6 nexos entre si, e
uma interdependéncia geral, como ainda sdo formas da mesma diferen-
ciacdo funcional.

Os “meios de comunicagdo generalizados do ponto de vista simbo-
lico” tém como principal caracteristica distintiva relativamente a outras
modalidades de diferenciacdo funcional o facto de estarem baseados na
linguagem e articularem mediante significagcdo linguistica o que nao possui
a partida esse tipo de estruturagdo. No entanto, os “meios de comunicagao
simbolicos” produzem efeitos sociais que vao mais longe que a transmis-
sao de mensagens ou a estabilizacdo de expectativas mutuas mediante a
partilha de significados comuns. Logo no inicio do seminario de 1969
N. Luhmann sustentava que os “meios de comunicagdo simbodlicos” ligam
“mecanismos de selec¢do” e “mecanismos de motivagdo”. Pode imaginar-
-se a motivagdo de agentes por meio de seleccdes de sentido e suas divi-
sdes, que podem ser aceites ou recusadas na interac¢dao pelos agentes.
Alguém se pode (ou ndo) sentir motivado a amar ou a exercer poder em
diferentes momentos da sua vida. Mas estas suas motivagoes estdo social-
mente associadas aos “meios simbdlicos” correspondentes do Amor e do
Poder que ja se encontram presentes na sociedade e dependem de uma
evolucdo social que estabilizou a sua referéncia, a sua relativa autonomia
e a semantica correspondente.

A luz de uma divisdo genérica os “meios de comunicagdo” podem
distinguir-se consoante o sentido comunicado se refere predominantemente
a vivéncia (Erleben) ou a accao dos agentes implicados. Esta distingao
reaparece no livro de 1982 e tem a maior importancia para o objectivo
do estudo das Cartas Portuguesas.

A constitui¢do do Amor, do “amour passion” em especial, como um
“meio de comunicacdo generalizado do ponto de vista simbolico” depende
de um conjunto de factores semanticos e estruturais na sociedade moderna
relacionados com o que em 1969 N. Luhmann continuava a situar no ter-
reno da “institucionalizagdo”. Na investigacdo do Amor como meio sim-

Idem, Soziologische Aufkldrung 2, Opladen, 1975, reed. 1982, pp. 170-192; Idem, Die
Gesellschaft der Gesellschaft 1, kap. 2, IX-XII, Frankfurt / M., 1997, pp. 316-396.
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bolico € necessario em primeiro lugar clarificar a relacdo entre a funcao
e o codigo da funcdo. A funcdo diz respeito a prestacao social que resulta
da mobilizagdo da referéncia ao Amor na sociedade moderna, o que dai
decorre para as interacgdes e para a Sociedade no seu conjunto. O cdodigo
representa o contetido semantico da funcdo, a sua identidade relativa frente
a outros conteudos-codigos, o tecido semantico de que emerge e as oposi-
¢des em que assenta. Descrever o Amor como “meio simbolico” € explicar
como a sociedade moderna assegura mediante este codigo determinadas
fun¢des comunicativas que ndo assegura com a referéncia a codigos de
outros “meios” ou deixaria de assegurar caso o codigo desaparecesse. As
selecgdes de possibilidades de acgdes que ocorrem mediante a referéncia
ao Amor nao sdo as mesmas que emergem com a referéncia ao Dinheiro,
ao Poder, a Arte ou a Verdade. Isto quer dizer que ndo s6 ndo fazemos as
mesmas coisas quando nos situamos em cada um destes meios como as
possibilidades das nossas acg¢des e vivéncias sao for¢osamente distintas no
que se diz respeito ao seu significado social e directamente para com outrem
nas interac¢des, quando mudamos de “meio simbdlico” de referéncia.

Os “meios de comunicagdo generalizados do ponto de vista simbolico”
asseguram a diferenciacdo funcional da sociedade moderna um molde
adequado ao processamento de acgdes, vivéncias e motivagdes de agentes
segundo codigos institucionalizados de relagdes sociais. Amor e Dinheiro,
por exemplo, sdo meios simbodlicos na medida em que por meio da sua
referéncia geral se asseguram possibilidades de vivéncias ou de acg¢des
que estdo ja formadas no seu poder selector particular. E a evolugdo da
sociedade que desenvolve condicdes para que as relagdes que se tornam
possiveis com base no Amor prossigam com independéncia frente ao
Dinheiro ou ao Poder, por exemplo. Sabemos como a autonomia relativa
destes trés meios teve a sua importancia na codificacdo do casamento
moderno, por exemplo. E também dessa evolugio que se pode esperar
(ou n3o) uma abstrac¢ao do que define Amor frente ao que caracteriza
as relagdes sociais como tais. A evolucdo da diferenciacdo de sistemas
parciais na sociedade moderna ao atribuir a fungdes sociais especializa-
das em sistemas a faculdade de dar respostas as prestagdes exigiveis a
familia em formas antigas da organiza¢do social acabou por condicionar
o aparecimento da forma familiar moderna centrada no par conjugal de
dois individuos enamorados. O Amor como “meio de comunicagao gene-
ralizado do ponto de vista simbdlico” assegura a familia moderna um
meio de selec¢do muito adequado das acgdes, vivéncias e motivagoes dos
seus agentes. A evolucdo da familia moderna e do tipo de casamento
moderno no sentido da intimidade manifesta uma influéncia clara do que
N. Luhmann designou por “Mitologia do Amor” na modelizagdo dos moti-
vos dos agentes que se vao constituir como membros de um nucleo de
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vida intima institucionalizada'®.

Na narrativa da evolucdo do Amor como “meio de comunicacao sim-
boélico” o seminario de 1969 tragava uma linha que ia desde a forma
indistinta do amor-amizade da literatura antiga, confundida com a soli-
dariedade ente iguais exigida para a constituicdo de uma Pdlis, até a
diferencia¢do moderna2?.

Uma das notas distintivas dos “meios de comunicagdo simbolicos”
e do Amor em especial reside no facto de o seu cédigo se poder reto-
mar do ponto de vista reflexivo. Assim, o amor nao define apenas o
sentimento de alguém numa relacdo de objecto tido como causa desse
sentimento interno, “x ama y”, mas alguém pode pretender amar o
amor ou estar apaixonado pela paixdo. Nesta circularidade o codigo
retoma-se e reforga-se para novas comunicagdes. Do ponto de vista da
evolucdo semantica, N. Luhmann considerou que a reflexibilidade do
amor sé esta consolidada no século XVIII e d4 como exemplo Jean
Paul — o profeta do “sentimento do sentimento” ou do “amor do amor”
(Liebe um Liebe)?!. Algo de semelhante pode entrever-se ja nas Cartas
Portuguesas na modalidade da paixdo que ¢ considerada preferivel ao
seu objecto.

Ao mostrar como a comunica¢do intima nao pode desenvolver-se sem
uma forte referéncia aos seus suportes psiquicos, o seminario de 1969
anunciava os desenvolvimentos sobre a interpenetragdo do capitulo final
de Liebe als Passion de 1982. Além disso, no texto do seminario, quando
remetia para os estudos do socidlogo americano W. J. Goode, de que cita
a frase sintomatica “Love is the most projective of emotions, as sex is
the most projective of drives”?2, N. Luhmann mostrava estar consciente
da presenca de mecanismos projectivos no amor e na sexualidade que s6
podem ser descritos e articulados na teoria social no quadro da interpe-
netracdo sistémica. Este aspecto vai ao encontro do objecto do presente
trabalho sobre a identificacdo projectiva nas Cartas.

Em Liebe als Passion, N. Luhmann?3 descreveu a estrutura e os meca-

19 Idem, Liebe. Eine Ubung, op. cit., pp. 32-33.

20 A tradi¢do que N. Luhmann tem presente é aquela que parte da proximidade entre
philia — amicitia, que continua na “solidariedade” dos modernos, a que se deve associar o
par koinonia — societas civilis. Esta forma universal, sincrética, da “amizade” acompanha
a forma da diferenciacgdo social das sociedades estratificadas concebidas segundo o modelo
da “Casa”. Cf. Idem, /bid., p. 28-29.

21 Idem, Ibid., p. 40.

22 Idem, Ibid., p. 88 nota 53.

23 Idem, Liebe als Passion — Zur Codierung von Intimitdt, Frankfurt / M. 1994. Ver
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nismos associados a interac¢do amorosa com o sentido de clarificar de que
modo o “amor”, como um meio simbodlico de comunica¢do da sociedade
moderna, diferenciada do ponto de vista funcional, é responsavel por
um tipo bem determinado de “interpenetragdao” entre sistemas psiquicos
e comunicagdo nos sistemas intimos de tipo familiar, mas igualmente na
generalizacdo de representacdes sobre “relagdes amorosas” através de
variadas pressuposicdes semanticas do meio simbolico, por exemplo na
forma da comunicacgao literaria que faz circular o “mito do amor”.

O socidlogo desenvolve a formacdo moderna do tema da paixdo amo-
rosa no quadro da “evolucao socio-cultural” com referéncia ao amor como
meio simbdlico de comunicagdo, entre outros, mas especialmente no con-
texto da emergéncia e transformacao da semantica da individualidade
moderna. Esta tltima articula-se com os temas da paixao e dos “direitos
do homem™24. Inclui também o tema da “construcio das carreiras”, o da
formagao e crise da autenticidade e o da transformacdo da moral, mas a
exploracdo da semantica da paixdo e o tema dos “direitos do Homem”
merece uma atencdo dedicada.

Partindo desta moldura geral da semantica da individualidade moderna
¢ entdo possivel descrever de que modo se organiza a forma da interacgdo
social que tem por referéncia simbolica central o “amor como paixdo”
e o molde da individuacdo dos protagonistas da paixdo amorosa. Aqui,
tem lugar uma combinacdo de formas da organizagdo psiquica da cons-
ciéncia, de antecipagdes e pressuposi¢des comunicativas sobre o género
e sobre o corpo organico sexuado que formam as bases das expectativas
na interac¢ao voltadas para a comunicagdo amorosa. O corpo organico
sexuado representa o equivalente a um “mecanismo simbio6tico”? do
sistema psiquico, pois ndo deixa de o acompanhar como um referente
objectivo dos sentimentos internos na comunicacdo. Em virtude da sua
estabilidade e re-envio estrutural de elementos psiquicos, comunicativos
e organicos, esta combinacdo de formas constitui um “acoplamento estru-
tural” na comunicacdo sexual, amorosa ¢ na comunicacao familiar, em
especial. Os eventos que podem ser descritos como comunicagdo amo-
rosa ou “paixdo” combinam estes trés dominios e supdem uma forma
de observagdo relacionada com todos eles na forma final da interacgao.
O “sistema” resultante deste acoplamento reflecte uma estrutura composita

ainda a respeito das “Cartas Portuguesas” Idem, Die Kunst der Gesellschaft, Frankfurt /
M., 1997, p. 414 nota 47.

24 Idem, Grundrechte als Institution. Ein Beitrag zur politischen Soziologie, Berlin,
19994, pp. 53-83.

25 Sobre o conceito de “mecanismo simbidtico” veja-se Idem, Soziologische Aufkld-
rung 3, Wiesbaden, 20093, pp. 262-280.
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(comunicativa-psiquica-sexual) que ¢ a responsavel pelo processamento
de sentido que se refere a “pessoas” ou a individuos como a auténticos
“agregados auto-referenciais” destes trés tipos de elementos.

De acordo com N. Luhmann uma das caracteristicas do codigo do
amor romantico que vai garantir a reproducao do sistema da intimidade
da sociedade funcionalmente diferenciada, ou a familia no seu sentido
plenamente moderno, reside na grande sensibilidade para a observagao
e descri¢ao dos sintomas da paixdo no comportamento dos participantes
na interac¢do € na comunicagdo amorosas € desde logo no casamento?®,

Mas tanto a interac¢do como a comunicacdo no meio simbolico do
“amor como paixao” se referem a uma relagdo assimétrica dada, como
vimos atras, na propria forma desse meio que remete para a ac¢do e para
a vivéncia. Esta estrutura de relagoes distribui ac¢do e iniciativa num
dos lados da relagdo e passividade e espera no outro lado. N. Luhmann
designou um dos pélos por “Ego” e o outro por “Alter”, a luz de uma
classificacao corrente. A relacdo amorosa no meio simbdélico do “amor
como paixdo” implica, portanto: Ego-ac¢iio; Alter-vivéncia?’.

O que de um lado aparece como iniciativa, do outro lado apresenta-se
como elemento da corrente da consciéncia, como vivéncia: Ego-amante; Alter-
-amada(o). Partindo do esquema simplificado teremos a seguinte equivaléncia.

Accao: Ego-amante
Vivéncia: Alter-amada(o)

Esta equagdo que se articula no quadrado de possibilidades do Amor
do capitulo 2 de Liebe als Passion motiva mais que um comentario.
Lembremos apenas que segundo este modelo do amor como meio sim-
bdlico estamos perante uma relagdo quaternaria que, antes mesmo de
fazer intervir a comunica¢do, combina a base psiquico-organica (sexual)
da relacdo amorosa segundo as duas grandes vertentes do aparelho psi-
quico, a acg¢do e a vivéncia (representacdo), e duas personificagdes do
agente e do paciente. Para compreender o amor como acgdo temos de o
conceber no lado da causa, do instigador ou do sedutor; para o apreen-
der como representagdo psiquica, como estado mental ou vivéncia num
sentido abrangente temos de partir do pdlo patoldgico da relagao. Daqui
se infere que a consciéncia do estado amoroso supde afeccdo e retencao
psiquica da afeccdo ao longo da orientagdo das vivéncias da consciéncia

26 Cf. E. Balsemio Pires, 4 Individuagdo da Sociedade Moderna, op. cit., primeira
seccdo, pp. 74-75.
2T N. Luhmann, Liebe als Passion, op. cit., pp. 26-27, nota 9.
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e s6 na relacdo circular consequente se pode referir neste polo alguma
accao ou iniciativa.

Na medida em que o meio simbdlico do “amor como paixao” na distri-
buicdo assimétrica dos seus dois polos se adequa ainda a distribuicdo dos
papéis sociais dos géneros se compreende por que a mulher se vem situar
habitualmente, segundo as construgdes sociais de género ligadas a expectati-
vas, no lugar patologico, no polo da vivéncia, das representacdes da afeccao,
em oposi¢do ao lugar masculino da iniciativa e da ac¢do. A comunicagdo
gera aqui um condicionamento geral das posi¢des sexuadas dos actores e
a sua distribui¢do nos dois dominios reservados para o enquadramento da
sua experiéncia psiquica, segundo a accao e a vivéncia.

Contrariando a ideia de que o amor traz felicidade, no seu ensaio sobre
o Amor Ortega y Gasset mostrava-se convencido que o amor feminino
seria proporcional em for¢a e intensidade a angustia que o amante con-
seguisse despertar na amada e da como prova as Cartas Portuguesas?S.
As passagens citadas das Cartas referem-se ao sofrimento de amor ou
mais propriamente ao sentimento ai expresso segundo o qual ¢ preferi-
vel sofrer do mal de auséncia do que nao se conhecer de todo a paixao.
A assimetria da relagdo passional ¢ ndo sé admitida como ainda desdo-
brada. De facto, para além da relacdo entre o amante e a amada Ortega
refere o caracter assimétrico da relacdo entre a formacdo interior do desejo
e a posicdo externa do objecto. Quer dizer que o “amor-paixdo” nao auto-
riza uma equivaléncia entre amante e amada ou entre objecto externo e
objecto interno do desejo. Estes ultimos ndo sdo dois podlos invertiveis.

Para o meu objectivo o interessante na tétrade de N. Luhmann reside
no facto de, a partir dela, ser possivel reconstruir nao apenas o modelo psi-
coldgico de base do “amor como paixao” mas ainda o mecanismo psiquico
que na Historia da Psicanalise se designou por “identificacdo projectiva”.

As Cartas Portuguesas e o seu autor implicito, a freira portuguesa, a
que chamo SMA, sao ilustragdes da combinagdo da elaboracdo psiquica
do sentido da paixdo e do seu desenvolvimento comunicativo e literario.
Sado exemplo, portanto, de um acoplamento dos dois sistemas.

Elas dao varias provas, além disso, do enlagamento dos eixos do modelo
da individuacao atras ilustrado nas duas faces psiquica e comunicativa.

IV. A Identificacdo Projectiva e a estrutura do “Amor como
Paixdo”

Ao longo deste trabalho o tratamento do mecanismo da identificacao
projectiva nao se relaciona com as questdes teoricas relativas a psicose ou,

28 J. Ortega y Gasset, On Love: Aspects of a single Theme, (trad.), New York, 1957, p. 13.
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em geral, com as aplicagdes psicopatoldgicas. E-nos necessario contudo
perceber a posicdo inicial da teoria da identificagdo projectiva no seu
cenario psicopatoldgico na obra de alguns psicanalistas.

Nas suas observagdes teoricas a partir da experiéncia clinica, M. Klein
reconheceu que o isolamento do mecanismo da “identificacao projectiva”
ocorreu muito antes da Psicanalise. Ela referia-se especialmente ao con-
ceito de “empatia”.

As suas observagdes estdo correctas se as referirmos ao par “empatia-
-simpatia”. De facto, podemos seguir a carreira semantica da “simpatia” no
séc. XVIII na sua fei¢do filosofica, com a obra germinal de Shaftesbury
e na sua influéncia no chamado “Iluminismo Escocés” com aplicagdes no
dominio moral e na compreensao da ac¢do social, na obra de A. Smith
sobre a Teoria dos Sentimentos Morais, mas seguramente também na
Literatura.

Continuando a obra de Freud sobre o narcisismo e€ o amor, os dois
estudos fundamentais de M. Klein sobre a “identificacdo projectiva” (1946,
1955)% revelaram um importante mecanismo psiquico imagindrio, parcial-
mente inconsciente, que emerge nos primeiros meses da vida do infans e
que pode persistir na idade adulta e levar a certos tipos de doenca mental,
especialmente os comportamentos esquizoéides. E sabido que paralelamente
as reflexdes sobre identificacdo projectiva a psicanalista desenvolvia a sua
concepcao sobre as duas posicdes psiquicas basicas do desenvolvimento
infantil: esquizo-parandide e maniaco-depressiva.

A primeira posicdo esta relacionada com as fixagdes infantis no seio
materno de acordo com movimentos projectivos e introjectivos da mente
para o exterior ou inversamente dos objectos para o corpo-proprio e daqui
para a mente.

A andlise de M. Klein ndo teve em conta qualquer mediacdo linguistica
nas duas posicdes e nos processos intro- e pro-jectivos de identificagdo, o
que a distingue da descricdo lacaniana da “identificacdo de significante”
que J. Lacan articulou depois da comunicacdo de Ziirich de 1949. Trata--
-se, portanto, a luz da distin¢do de J. Lacan, da “identificacdo imaginaria”
e ndo da “identificacdo de significante”. O modelo de M. Klein também
ndo se focou em outros processos semidsicos para-linguisticos. Ela esteve
basicamente orientada para as estruturas inconscientes imaginarias e atenta
aos reflexos da infra-estrutura inconsciente do imaginario na interacgao.

29 Refiro-me a “Notas sobre alguns mecanismos esquizdides” (1946) e “Sobre a Iden-
tificagdo” (1955). Ambos os artigos foram editados em M. Klein, Envy and Gratitude and
Other Works 1946-1963, The Melanie Klein Trust, London, 1975 (trad. port., M. Klein
“Notas sobre alguns mecanismos esquizoides” e “Sobre a Identificagdo” in Idem, Inveja e
Gratidao e Outros Trabalhos 1946-1963, Rio de Janeiro, 1985, pp. 17-43 e pp. 169-204).

Revista Filoséfica de Coimbra—n.° 41 (2012) pp- 33-80



60 Edmundo Balsemao Pires

Contudo, a comunicag¢ao ¢ a interac¢ao sdao consideradas como extensoes
da projeccdo imaginaria do ego e das suas estratégias de identificacao
imaginaria. Isto é especialmente importante se relacionarmos os meca-
nismos de defesa na identificacdo projectiva com a ilusdo de controlo
sobre acg¢des e pessoas na fantasia. A impressao de ,,viver através de outra
pessoa“ como noc¢do de uma influéncia continua da associagdo interna de
impressoes e ideias no comportamento alheio é frequentemente referida
na literatura clinica a respeito de auto-observacdes e auto-descrigcdes de
pacientes em casos de delirio de controlo, como acontecia no caso das
notas biograficas do famoso Presidente Schreber3?.

O conceito de identificacdo projectiva foi inicialmente proposto por
M. Klein, em 1946, baseando-se na experiéncia da transferéncia na rela-
¢ao clinica com pacientes psicoticos e tendo por referéncia as pesquisas
sobre 0s aspectos corpdreos, emocionais e cognitivos da relagdo entre o
infans e a mae no processo de formacgdo do self, da elaboragdo psiquica
do conceito de realidade e da referéncia a objectos externos. Na exposi¢cao
genética do modelo de M. Klein a posi¢ao esquizo-paranodide evoluia no
sentido da aquisi¢do de um conjunto relacional mais rico ao longo da
maturacdo da imagem infantil da totalidade do corpo da mae como um
objecto situado no meio-ambiente fisico, inicialmente percebido como
objecto fragmentado. Mas a estrutura mais rica que entretanto emerge
conserva a ambivaléncia “agressdo-simpatia” das respostas emocionais
do “self arcaico”.

Esses movimentos pré-verbais ilustram a organizacao do que N. Luh-
mann, num sentido mais amplo, chamou “mecanismo simbio6tico” que, no
caso da organizacao da referéncia do aparelho psiquico ao mundo, acopla
0 corpo organico ao processamento psiquico do sentido e as suas fontes
imaginarias. Através da unido com as bases fisioldgicas da “psyché” tém
lugar formas primitivas de comunicagao, de natureza corporea, gestual e
manipulatoria, que voltam a estar presentes em diversos tragos mnésicos
nas formas amadurecidas do amor do adulto e que sdo responsaveis por
articular o amor com o sexo, gragas a distin¢ao afectiva entre “satisfacdo
/ ndo-satisfacdo”.

O problema central de M. Klein nos seus textos teoricos foi o da
caracterizacdo do “self arcaico” e a sua relagdo com os objectos internos
e externos. A psicanalista observou neste se/f uma deficiente integragdo
de partes assim como tendéncias alternadas para a integragdo e a desin-
tegracdo, que se desenvolvem em conjun¢do com a evolugdo das tendén-

30 M. Klein, “Notas sobre Alguns Mecanismos Esquizdides™ in Idem, op. cit., Apén-
dice, pp. 41-43.
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cias sadicas3!. A ansiedade é um facto psiquico primitivo que resulta da
deficiente integracao psiquica do self'e da excessiva exposicdo do eu aos
efeitos destruidores da “pulsdo de morte”. Desta fase sdo conservados os
mecanismos de controlo que reduzem o impacto negativo da ansiedade
sobre o eu e que estdo voltados para a percepcdo externa e interna.

A relagdo com o corpo materno caracteriza-se por movimentos projec-
tivos e introjectivos associados com elaboracdes psiquicas que canalizam
estratégias de controlo e de defesa. Nestes movimentos diferenciam-se
processos psiquicos de divisdo (e auto-divisdo), idealizagdo e negagdo.
O self arcaico orienta a sua relacdo com o mundo externo de acordo com
o investimento libidinal inicialmente voltado para o objecto interno, que
¢ reelaborado no imaginario. Assim, quando o self projecta nos objectos
externos partes das imagens mentais do objecto interno ¢ o proprio self
que esta envolvido nesse processo mediante as marcas da auto-afec¢do.
Ele acaba por se dividir em si mesmo e ele mesmo faz parte da projeccao
e do objecto projectado.

Dos dados da observacgao clinica foi possivel a psicanalista concluir
que no processo de projeccdo as partes do self projectadas sdo usadas
para controlar ou possuir o objecto “a partir de dentro”, originalmente
“a partir de dentro” do corpo materno. Explica-se assim que sejam o amor
e o 6dio as duas principais orientagdes emocionais na relagdo do self com
as caracteristicas do objecto interno ou externo sujeitas a projeccdes ou
introjecgdes. No caso da projeccdo de partes “mas” do self, estas estdo
dirigidas a destruicao ou danificagdo do objecto “a partir de dentro” ou
no sentido da protec¢do do eu de acgdes sentidas como agressdes. Com o0s
chamados “bons” objectos ocorre algo de semelhante, mas inversamente.
O conceito completo da “identificagdo projectiva” inclui o reconhecimento
dos “bons” e dos “maus” objectos e das partes “boas” e “mas” do self.

O objecto amado ¢ percepcionado como uma extensao do “bom” self.
A idealizagdo ¢ uma consequéncia comum da relagao arcaica com o bom
objecto (interno ou externo) e € muito comum nas descri¢des da paixao
e nas historias de amor de personagens adultos. O caso da descri¢do da
paixao da autora implicita das Cartas Portuguesas ¢ um exemplo. Adicio-
nalmente, deve referir-se que ¢ possivel que a base narcisista da coesdo
do self se empobreca pelo uso excessivo de identificagdes projectivas.
A ilustragdo com a novela de Julian Green, Fabian, no artigo de M. Klein
sobre Identificagdo, de 1955, vai aprofundar esta questdo.

As referéncias ao texto de Freud sobre a “Psicologia de Grupo e a
Analise do Ego” e as ideias do pai da Psicandlise sobre o amor tornam
evidente trés caracteristicas psicologicas nas relagdes passionais: a iden-

31 Cf. Idem, Ibid., in Idem, op. cit., pp. 25-27.
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tificag¢do, a projecgdo e a idealiza¢do®?. Sob influéncia da sua doutrina
sobre as fixacdes narcisicas da libido Freud disse que o objecto idealizado
da paixao ¢ tratado como o nosso proprio ego. Assim, deve afirmar-se que
amamos o objecto como a nos mesmos. M. Klein anexa ao pensamento
de Freud sobre a identificacdo narcisica a ideia de que o objecto amado
tem de corresponder a uma parte do self cindido e expelido na estra-
-tégia de conservar o ego e o bom objecto interno de agressdes eventuais.
O sentido narcisico da identificagao projectiva mobiliza as trés orientacdes
da identificacdo, da projeccdo e da idealizagdo como meios de assegurar a
auto-reproducdo do self como unidade-psiquica-objecto-de-amor. Por sua
vez, J. Lacan, no Semindario sobre a Identificacdo (sessdao de 6 de Dezem-
bro de 1961), havia insistido na tese de que a identificacdo nao significa
simplesmente o “tornar-se um” e que a identidade s6 pode formar-se
mediante a diferenciacdo e tomando sempre esta altera¢do do mesmo como
a referéncia designadora do mesmo. Ora, esta ultima perspectiva leva-nos
a ideia de um corredor continuo de posi¢des deslizantes entre o plano em
que se desenrola a experiéncia psiquica da identificacdo, como experi-
éncia interna do self, e o plano da concretizagdo nos objectos externos
e na interaccdo com outrem dos processos imaginarios de identificagao.

Depois de M. Klein, W. R. Bion (1959) ensaiou a descricdo do pro-
cesso de re-introjeccdo de uma projeccao inicial depois de uma captura
bem sucedida do objecto “desde o interior” como fase terminal da sequén-
cia da identificagdo projectiva’?. Podemos daqui inferir que nos casos das
relagdes amorosas a fase da re-introjeccdo ocorre através da co-referéncia
do amante e da amada que se torna progressivamente um meio auto-
-referencial de coordenac¢do de acgoes e emogoes.

Quando o self se identifica com aspectos ou com a totalidade de
objectos na vivéncia psiquica ndo descrevemos este nexo como um
“splitting off” tipico da identificacdo projectiva mas inversamente
como uma identificacdo introjectiva. De acordo com a interpretacdo de
J. Sandler das ideias de M. Klein a identificacdo projectiva supde dois
aspectos unidos na “forma da representacdo” e um movimento projectivo:
a auto-representagdo, a representacdo do objecto e a projeccdo da primeira
na segunda®*. A projec¢do € a atribuigdo a uma representagdo do objecto de
aspectos da auto-representacao do eu. O mecanismo que assegura um movi-
mento nos dois sentidos envolve a posi¢ao do que J. Sandler chama fronteiras

32 M. Klein, “Sobre a Identificagdo” in Idem, op. cit., p. 174.

33 W. R. Bion, “Ataques ao Elo de Liga¢do” in E. B. Spillius (ed.), Melanie Klein
Hoje, Rio de Janeiro, 1991, pp. 95-109, especialmente pp. 103-104.

34 J. Sandler, “The Concept of Projective Identification” in Idem (ed.), Projection,
Identification, Projective Identification, London, 1989, (reed. 2004) pp. 13-26.
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entre o objecto e o self, a representacdo do objecto e a representacao do self.

Os tedricos pos-kleinianos, entre os quais D. Meltzer, referiram a duali-
dade do “eu” e do “ndo-eu”, a faculdade de formar simbolos e conceitos, a
distingao entre objectos reais e ilusorios, o estado de espirito e as polarida-
des afectivas da simpatia-antipatia e ainda a imagem da identidade pessoal
como processos associados a identificacdo projectiva. Quer dizer que ¢ a
coesdo do aparelho psiquico e a sua autopoiesis que aqui estd em jogo.
Nos seus estudos escolhidos incluidos no volume Claustrum, D. Meltzer
expandiu o significado da identifica¢@o projectiva de modo a incluir relagdes
de objecto e relagdes consigo mesmo do eu reveladoras de estratégias de
“insinua¢do na mente de outrem”, interacc¢des e relagdes comunicativas3s.

A relacdo consigo mesmo do eu estd orientada de tal modo que a
comunicacdo estd sempre presente, mas apenas como ‘“imagem’ no pro-
cesso de reproducgdo do self'e na reproducao dos mecanismos responsaveis
pela adaptacao ao meio.

Os acontecimentos comunicativos propriamente ditos que se dao no
meio-ambiente dos sistemas psiquicos contam, para estes, apenas como
construgoes figurativas da consciéncia ou imagens ou seja, segundo a
auto-referéncia do sentido psiquico. Na identificagdo projectiva a dife-
renga entre o interior € o exterior torna-se central e esta distin¢cdo é ainda
o modo propriamente psiquico de representacdo do meio-ambiente e da
relacdo entre sistema e meio. Para os sistemas psiquicos, a referéncia a
comunicacao tem se de dar, igualmente, a luz desta polaridade do interior
e do exterior. E assim que a comunicagdo e a interac¢io comunicativa
“entre presentes” se tornam aspectos desse imenso exterior, o “de fora”,
da referéncia dos sistemas psiquicos.

No entanto, nunca sera possivel descrever a comunica¢do como uma
extensdo de elementos da vida psiquica e em parte justamente em virtude
da descricdo convincente de Freud da funda¢do narcisica das relacoes de
objecto e das relagdes de amor na formula amamos o objecto como a
nos proprios.

Como espago ndo-marcado, este imenso “de fora” das vivéncias psiqui-
cas, da corrente de consciéncia, depende da organizagao auto-referencial
da vida psiquica relacionada com o equilibrio emocional e cognitivo, a
auto-reproducdo do self e a distribui¢do dos sistemas psiquicos em for-
mas individualizadas do processamento do sentido psiquico: os sistemas
psiquicos sdo sempre plurais e descontinuos.

Isto quer dizer que do ponto de vista psiquico da “identificagdo pro-
jectiva” o self estd voltado para a comunicacdo e a interac¢do com o

35 D. Meltzer, The Claustrum. An Investigation of Claustrophobic Phenomena, Lon-
don, 1992 (reed. 2008).
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proposito do “controlo psiquico” sobre “pessoas” ou sobre “este” outro
em particular. Esta operacdo psiquica de controlo estd presente mesmo se
o controlo ¢ ilusorio e, seguramente, ele ¢ sempre ilusdrio.

Recentemente reavaliado na obra de T. Ogden (1982) o mecanismo
psiquico da “identificacdo projectiva” pode descrever-se nos polos cha-
mados “projector” e “recipiente” ao longo de uma sequéncia de fases°.

A primeira fase € descrita como um acto inconsciente de projectar em
outra pessoa representagdes dos objectos internos do eu e as representagdes
associadas do self, de tal modo que as partes projectadas se tornam com-
ponentes da outra pessoa e, aqui, responsaveis pela explicagdao de aspectos
do seu comportamento. A segunda fase esta essencialmente relacionada
com expectativas e pressoes para a acomodagdo do comportamento alheio
as expectativas do eu relativamente ao significado das partes projectadas
do “projector”. A fase final representa a re-entrada das partes projectadas
observadas no comportamento alheio na “consciéncia do eu” e respectiva
imagem do processamento psiquico do sentido.

A projeccdo ¢ sempre imaginaria mas desenvolve-se na interaccao
com outrem através de expectativas que mobilizam simbolos e referén-
cias baseadas na comunicacao. Estas “extensdes” colocam uma comple-
xidade suplementar no mecanismo projectivo de base e desenvolvem-no
para operacdes que ja nao se podem considerar exclusivamento no plano
do “pensamento”. De facto, de acordo com a Teoria dos Sistemas trata--
-se aqui de elementos da comunicacdo que estdo conectados uns com
os outros através de sequéncias comunicativas que se auto-pressupdem
e que sdo autonomas relativamente a qualquer influéncia “psiquica”
directa.

Pode provisoriamente concluir-se que a distribuicdo dos sistemas
psiquicos em individuos envolve a consequéncia paradoxal de a orien-
tagdo psiquica para outrem ndo se poder concretizar exclusivamente por
meios psiquicos. A tentagdo de chegar até a vida psiquica alheia usando
meios psiquicos como a identificagao projectiva termina com a evidéncia
de que essa vida psiquica é, precisamente, outra. Por isso, no amor, o
outro-amado da representa¢do psiquica do amor sou sempre eu proprio, o
eu do ego-actor, a que se referia N. Luhmann. A individualidade numérica
dos sistemas psiquicos faz deles unidades fechadas de sentido psiquico que
s6 podem abrir-se a outras unidades gracas a um salto na comunicagao.
As projeccdes com sentido identificatorio levam as unidades psiquicas
até ao limite do que cada um pode alcangar de outrem com recurso ao
“pensamento”.

36 T. H. Ogden, Projective Identification and Psychotherapeutic Technique, New
Jersey, 1982, pp. 11-37.
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Nas experiéncias nao-patologicas da identificacdo projectiva cada
um aceita participar até um certo ponto num jogo de defesa e controlo
através de uma variedade de combinagdes das auto-representagdes e das
representagdes de objecto. Este jogo desenvolve-se no suposto de limites
muito difusos e mdveis entre elementos conscientes e inconscientes.
A eficéacia do jogo e as condi¢des para a sua observacdo dependem de
um numero muito reduzido de participantes, um conhecimento mutuo
adquirido na interac¢do e uma aceitacao tacita no sentido de influenciar
ou deixar-se influenciar. A relacdo amante-amada representa um jogo
dotado destas condi¢des. Assim, sob a reserva da autonomia sistémica
dos sistemas psiquicos e da comunicacdo pode acrescentar-se ao esquema
inicial de N. Luhmann em Liebe als Passion as polaridades do “pro-
jector” e do “recipiente” da identificacdo projectiva na reformulacdo
de T. Ogden.

Accao: Projector (I. P.) - EGO amante — acg¢des no sentido de se reve-
lar a si mesmo para o objecto de amor com “este ou aqueles predicados”

Vivéncia: Recipiente (I. P.) — ALTER no lugar da(o) amada(o) —
vivéncia do amor com “este ou aqueles predicados”
(I. P. — “Identifica¢ao Projectiva”)

Em alguns casos, podem considerar-se condi¢des auxiliares para
assegurar a limitacdo do numero de participantes o desenvolvimento do
jogo num espago circunscrito, o equivalente ao claustrum — convento
ou instituicdo religiosa votada a clausura, associagcoes voluntarias “intra
muros”, a casa ou o escritério. O meio ambiente espacial e a referén-
cia arquitectonica torna-se um “mecanismo simbioético” adicional. O
comportamento dos participantes do jogo deve exemplificar o uso de
observacdes de primeira ordem relativamente aos papéis que cada um
assume sob influéncia dos items projectados pelo outro. Observagdes de
segunda ordem que conduzem ao completo reconhecimento da situagao
cancelam a eficacia do jogo.

O acoplamento dos elementos psiquicos com os comunicativos ¢ asse-
gurado através do duplo meio ambiente dos sistemas psiquicos e da comu-
nicacdo. Mas este duplo meio-ambiente nao ¢ um dominio homogéneo e
continuo. A hipdtese do duplo meio ambiente implica pelo menos uma
dupla perspectiva sobre o que ,,ocorre”. Assim, 0 acesso a ,,eventos™ ¢é
sempre bifacial: do ponto de vista do espago marcado da comunicagio
ou a partir da auto-pressuposi¢ao psiquica.

Os mecanismos da identificacao projectiva foram inicialmente tratados
como mecanismos psicoldgicos. Mas eles estdo forcosamente articulados
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com operagdes comunicativas numa grande variedade de interacgdes. Isto
pode ser formulado do seguinte modo: o que eu sinto a meu proprio res-
peito através dos objectos amados / odiados motiva aspectos das estraté-
gias comunicativas na interac¢do com outrem, cujos efeitos eu nao posso
dominar com meios psicologicos.

Do lado dos sistemas psiquicos, a identificagdo projectiva assegura
uma ilusdao convincente de um controlo sobre temas da comunica¢do ¢ um
escudo protector contra surpresas. Do lado da comunicagdo, a expansao
ou alimenta¢do da comunicagdo através de projeccdes assegura a capa-
cidade de auto-identificacdo dos grupos ou contribui para o reforco da
coesdo interna das redes de interacgdo através da reproducao de padroes.
A reproducdo de expectativas cognitivas e normativas na comunicacao
esta associada a esta coesdo. Mas os fendmenos de crise ou de uso vio-
lento da comunicagdao também ocorrem. Sob pressao de projecgdes as
estratégias comunicativas podem evoluir para a polarizagdo dos temas da
comunicacdo ou das formas de tratamento dos emissores e destinatarios
da comunicagdo em torno dos polos amor-6dio. Esta sobreposicao pode
conduzir a consequéncias auto-destrutivas no horizonte da comunicagao
de grupo, na comunicagdo familiar ou na comunicagao a dois.

A distingcdo entre o “de dentro” e o “de fora” ocorre na relagdo entre os
sistemas psiquicos e o meio ambiente mas também na auto-referéncia da
“casa”. Em “casa”, “em familia” ou no claustrum as relagdes mutuas entre
membros estao orientadas num reduzido micro-cosmos em que cada um
tenta manter controlo sobre os restantes com recurso as extensdes comu-
nicativas das identificacdes projectivas, mas sempre dentro dos limites
das vivéncias psiquicas proprias. O espago circunscrito € a réplica fisica
da limitacdo do raio de alcance da identificagdo projectiva.

Foi uma parte disto o que N. Luhmann pretendeu significar com a
aplicacdo da categoria sistémica da “interpenetracdo” ao amor romantico
e, adicionalmente, a comunica¢do familiar. Escreveu no capitulo final de
Liebe als Passion que o amor esta voltado para o mundo e para os ele-
mentos dos outros sistemas psiquicos de tal modo que o amante se torna
parte do seu objecto de amor. Contudo, sendo outro sistema psiquico o
objecto de amor simplesmente ndo estd em repouso. Ele assimila as ope-
ragdes do seu-outro e modifica-se ele proprio através desta assimilagdo
do que ficcionou do outro. O “amor” e o “amor romantico” como um
codigo simbolico comporta esta regra central: alguém assume uma atitude,
uma iniciativa, na interacg¢do, cujo sentido se descobre somente, sempre,
através das vivéncias (Erlebnisse) psiquicas do outro.

Esta dualidade de accao e vivéncia explica por que motivo o cddigo
do amor da sociedade moderna ndo desemboca em nada de equivalente
a uma unio mystica dos amantes, como aconteceria com a reducdo do
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“amor como paixdao” a uma experiéncia exclusivamente psiquica, como
adiante veremos, mas supde a separacdo entre “pessoas” como “agregados
de auto-referéncias” ou expressdes da interpenetragdo sistémica.

Nos sistemas da intimidade ou no que chamamos “familia” a interpe-
netragdo significa uma associa¢do de elementos psiquicos e comunicativos,
distintos do ponto de vista sistémico, destinada a fixacdo de acoplamentos
ou a reproducgdo dos produtos de acoplamentos. No caso da comunicagao
amorosa a interpenetracdo tem de se dar na relagdo assimétrica entre ego-
-accdo e alter-vivéncia a que se sobrepdem observagdes mutuas e antecipa-
¢des de percepgdes miituas. Mas posso agora acrescentar que 0 mecanismo
da identificagdo projectiva ¢ um importante aspecto do enlagamento dos
elementos psiquicos com as formas da comunicagdo amorosa, na interpe-
netracdo, tomando-se o “lar” como forma de concentracdo das relacoes.
A “casa” ¢ um claustrum normalizado por habitos, em que se estabelece
um campo fechado adaptado a uma comunicagdo com um nimero limitado
de participantes sobre um conjunto indefinido de temas3’.

Reconstruindo agora para o meu objectivo o uso do termo claustrum
por D. Meltzer a proposito da experiéncia analitica eu diria que o “lar”
moderno, identificado com o espaco fechado dos sistemas da intimidade da
sociedade moderna, ¢ um claustrum normalizado segundo uma aplicacao
expandida dos simbolos que correspondem a atmosfera emocional do “amor
romantico” que, inicialmente, apenas incluia o par de pessoas do ego-amante
e de alter-amada. E a partir da referéncia ao seu claustrum emocional ¢ ao
claustrum arquitectonico que os membros da familia podem ser o que sdo:
um numero limitado de emissores ¢ destinatarios da comunicacdo intima.

Hé ainda uma outra significacdo do claustrum no caso da historia de
Mariana. A clausura é também segredo. A forma do segredo aproxima-
-se da forma da intimidade do lar sem se confundir com esta. O espago
confinado pode referir-se a uma protec¢do contra intrusos, a uma con-
cha. Esta ¢, de facto, uma condicdo das relagdes intimas. A arquitectura
pode descrever fisicamente o limite frente ao exterior, ao mundo publico,
mundo do trabalho ou mundo politico. Mas refere, também, aquilo que
estd ao abrigo da curiosidade e que deve, portanto, manter-se a mar-
gem de um critério publico do verdadeiro — falso. O claustrum pode
entdo ndo designar o lar, mas mais geralmente o dominio circunscrito
ao abrigo da verdade em sentido publico. Sabemos pelas Cartas que
aquele amor da irma de Beja estava destinado a ser escandaloso. Tudo
nele conduzia ao escandalo, desde a diferenca na condi¢do nacional dos
amantes, ao desnivel social presumivel, até a condi¢cdo de consagrada da

37N. Luhmann, “Sozialsystem Familie” In Idem, Soziologische Aufklirung, Bd. 5 Kon-
struktivistische Perspektiven, Wiesbaden, 2009, pp. 189-209, especialmente p. 199.
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reclusa. Se sublinhamos este cardcter escandaloso descobrimos a razao
de um claustrum de segredo no amor de SMA e vemos como as Cartas
se transformam num acto de confissdo com uma tripla referéncia ao
recolhimento: o local secreto dos encontros de amor mistura-se com o
claustrum psiquico-confessional do encerramento na escrita ¢ ainda com
o espaco de reclusdo religioso. Estas trés sdo as possibilidades reais do
espago da historia de SMA que se articulam e ganham a sua densidade
propria frente a possibilidade apenas virtual do espaco do lar. Percebe-
mos que o amor talvez possa estar condenado ao segredo38, a um tipo de
intimidade mais intimo que o lar, e que a inefabilidade a que se refere
a sua mitologia seja afinal apenas a indicagdo de que a paixao fala para
além da verdade e da falsidade.

V. Escrita da Consciéncia, Siléncio da Comunicacao e Mistica

As Cartas Portuguesas nao se limitam a confissdo de amor, mas nar-
ram uma historia que nos leva for¢osamente a imaginar um tempo e um
espaco e a identificacdo de protagonistas dessa historia. O género literario
epistolar tem esta caracteristica de poder sugerir uma histéria narrada
pelos emissores das cartas cujo valor documental esta sempre situado
entre ficcdo e realidade historica.

Por outro lado, nas “cartas de amor” o género epistolar evidencia a
assimetria da relagdao passional gragas a um tipo de comunicacdo que
parece estruturado de modo a impedir essa assimetria e a assegurar, pelo
contrario, a troca e a permuta de posi¢des numa reciprocidade aparente-
mente perfeita.

Do ponto de vista literario, o tipo epistolar especifico das “cartas
de amor” cria uma atmosfera de intimidade entre o leitor e os autores
virtuais das cartas. Esta sugestdo de intimidade corresponde a uma forte
aparéncia de veracidade e autenticidade que se deve ao facto de o leitor
pretensamente aceder sem mediagdes ao que cada um dos emissores enun-
cia sobre si numa relagdo de suposta franqueza e ¢ ainda mais vincada
pelo facto de cartas como estas deverem exprimir particularidades da vida
privada e intima, que ndo se revelam em publico. A verosimilhanca dos
elementos biograficos comunicados ¢ neste sentido intensificada e daqui
se infere, mediatamente, o valor de verdade das proposig¢des epistolares
com referéncia situacional, temporal e espacial. As “cartas” ndo sao usa-

38 A este respeito V. Aubert em The Hidden Society (1965), New Jersey, 1982, referia
no amor uma “normalidade do segredo” (p. 204) e concebia a literatura sobre o amor
como uma forma de tornar publico o que ha de mais privado (p. 207).
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das apenas como “provas” sentimentais mas também como documentos
sobre acontecimentos. No entanto, a0 mesmo tempo que pdem no seu
centro a referéncia empirica da historia narrada ou pressuposta tornam
essa referéncia imprecisa, pois a articulam com um dizer subjectivo. Desta
imprecisdo da referéncia resulta a sua indecidibilidade. Sabemos que da
imprecisdo e da indecidibilidade da referéncia, da referéncia autoral, neste
caso, se alimentou a ficcdo sobre a “Soror Mariana Alcoforado” como
autora empirica, de facto e de jure, quer dizer segundo um “registo ofi-
cial”, das Cartas Portuguesas. O “mito nacional” que se formou nestas
condi¢des e que se adensou com apreciagdes relativas ao que deve ser
suposto “portugués” em relacdo com o “de fora” ¢ bastante evidente na
obra do bidgrafo L. Cordeiro3°.

Como vimos, este ultimo atribuiu a autoria das Cartas a uma freira de
Beja, que ele identifica com a Soror Mariana Alcoforado (ou Alcoforada),
sem aspas, “em pessoa’.

Para sustentar a sua tese do ponto de vista da analise estilistica das
proprias Cartas teve de referir uma oposi¢ao entre o “casti¢co”, portugués,
feminino, inocente e imaculado e o libertino, refinado, polido, amaneirado,
astuto e cheio de subentendidos tipico da cultura de saldo e do gosto
mundano parisienses. Esta oposicdo ¢ mantida ao longo das suas reflexdes
a que acresce a diferenca entre a escrita feminina e a masculina. Para
justificar a atribuicdo das Cartas a freira SMA Luciano Cordeiro nao s6
tem de forjar o sentido destas oposi¢cdes como ainda alinhar a escrita de
SMA em um dos lados. Em tultima analise este alinhamento bipolar cria a
oposi¢ao entre a figura do libertino (francés) e a da mistica (portuguesa)
e ¢ segundo as normas ditadas por este registo opositivo que ele pode
criar a identidade Mariana Alcoforado.

A auséncia de estilo artificial e refinado, o escrever directo e franco
e o falar “desde o coracdo” seriam as caracteristicas mais salientes do
texto de SMA-Mariana Alcoforado. Daqui parte o bidgrafo para uma das
suas teses que diz que s6 uma mulher de determinada condi¢do cultural
média, com espirito ingénuo e inocente, podia ter escrito aquelas epistolas.
Sucumbe, pois, a tentacdo de atribuir ao autor empirico das Cartas tudo
0 que descobriu no autor implicito das mesmas.

Estas imputagdes e a falta de esclarecimento da diferenca entre autor
implicito e autor empirico conduz ao tema da atitude mistica rea/ da freira
portuguesa. A referéncia a escrita das misticas estd numa comparagdo com
escritos de outras freiras portuguesas como Madre Mariana da Purificagdo
e as descri¢des do que L. Cordeiro considerou ser o “sensualismo mistico”.
A escrita de SMA aproximar-se-ia, assim, da escrita simples, ingénua e

39 L. Cordeiro, Soror Mariana, a Freira Portuguesa, Lisboa, 18902, op. cit.
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directa das misticas, o que, para ele, era mais uma prova de que a autora
sO poderia ter sido uma (aquela) religiosa portuguesa.

A histéria de amor das Cartas Portuguesas narraria entdo o rapto emo-
cional de uma mulher mistica, pura e ingénua, por um libertino francés,
cinico e sem escrupulos. Sem se aperceber L. Cordeiro pode dar razao
aos que ndo desdenhariam colocar as Cartas entre os titulos da literatura
libertina francesa, de tal modo condiciona a construcdo do “sensualismo
mistico” da mulher portuguesa, humilde e subalterna, pela imagem inversa
do cavaleiro libertino como dois polos de uma s6 trama, no desenvolvi-
mento logico da sua narrativa.

A ideia de um “sensualismo mistico” torna-se tdo central que o bid-
grafo concebe uma auténtica corrente mistica dentro do Convento de Beja
que afecta um conjunto de personagens femininos ali reclusas. Numa
passagem alude ao clima de misticismo sensual tipico da vivéncia das
freiras do Convento, relatando alguns casos.

N'estes registos, mais ou menos longos, das pre-destinacoes conven-
tuaes, vemos passar muitas das companheiras de Marianna Alcoforado,
sem que o nome d'esta, ja no comego do século XVII aureolado entre
ellas, pelos clardes da redempgdo penitencial, uma so vez apparega:
— sdo Catharina de Aragdo, — a da cita¢cdo que acabamos de fazer;, —
Marianna da Concei¢do, — a «que sentindo nunca consentiuy, — Anna
Maria de Santa Thereza, — a que se flagellava na capella do Capitulo;
— Guiomar de Jesus, — «solitaria contemplativa sempre elevada na con-
templagdo da celestial formosuray; — Ignez de Christo, — «tdo silenciosa
que ninguém sem urgente necessidade lhe ouvia falary;, — Leonor dos
Martyres, — muito dada a ver extraordindrias coisas, chegando a ver
um dia no coro «um homem com outro as costas», visdo perfeitamente
explicada pela mystica conventual;, — Maria de Jesus, — cheia de «toques
e mogoes interioresy;, — uma abbadessa, que por nome ndo perca, que
oppondo-se a construcgdo de uma capella do Baptista, indo as trés horas
da madrugada para o coro, encontrou, nem mais nem menos, do que «um
homem venerando, vestido de pelles ....*°

Entre as Carmelitas do Convento da Esperanga vivia uma Madre
Mariana da Purificagdo de que se conhecem descri¢des de viva sensuali-
dade mistica como aquela que o bidgrafo também cita.

Bagques e abalos que o corag¢do me da no peito, — diz ella propria,
— que o ougo com os ouvidos corporaes e desejo abrir o peito com as

40 Idem, Ibid., p. 194.
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minhas proprias mdos, e deixai-o voar para onde elle quer e deseja tanto,
mostrando que ndo quer viver em mim sendo no seu centro que é o meu
Divino Esposo *!.

A combinacgdo dos excessos historicista, biografista e nacionalista no
comentario de L. Cordeiro leva apressadamente a conceber SMA como a
autora empirica das Cartas. O interessante que temos a apontar ¢ que esta-
mos aqui perante um modo de conceber o referente-autor exemplificativo de
um mecanismo de identificagdo em que o b10graf0 fica aprisionado sem se
dar conta disso, de uma identificagdo com a virgem-em-rapto-de-amor-com-
-o-cavaleiro-sedutor-francés que mima na forma psicoldgica do sentimento
a condicdo subalterna do “destino portugués” entre as nagoes civilizadas.

O que a esta distancia historica nos parece adequado ¢é sustentar que
a sua narrativa descreve o autor implicito das Cartas, revela de modo
especialmente claro que “situagdo pressupositiva” deve o leitor associar
ao emissor desses textos. Mas, € evidente que, aqui, 0 emissor ¢ uma cria-
¢do da comunicac¢do textual e ndo necessariamente uma freira de carne e
0sso0. Ao fantasma autoral constituido pelo reconhecimento da “situagao
pressupositiva” textual relativa ao autor implicito das Cartas proponho
continuar a chamar “Soror Mariana Alcoforado” (SMA). Todavia, é claro
que entre o autor-fantasma e o autor-empirico se desenrola um corredor
virtual <—> real de identificacdes e projec¢des, que a hipdtese mistico-
-sensualista do biografismo nacionalista intensifica quando o bidgrafo
se identifica ele mesmo, na sua condi¢ao lusa, com o destino da infeliz
Soror.

Nas cinco cartas publicadas em Paris em 1669 pelo editor Claude
Barbin 1é-se a experiéncia intensa da paixdo amorosa da autora impli-
cita, SMA, promessas de amor eterno, a devogdo ao cavaleiro francés,
destinatario e primeiro leitor implicito das cartas, ¢ o desenvolvimento
de um estado de espirito que evolui desde a exaltagdo, a ansiedade até a
depressdo. SMA censura até certo ponto no seu objecto de amor a causa
do seu estado amoroso para logo abandonar a atitude de reprovagao e se
afirmar pronta a todo o sofrimento como se este fosse um estado bem-
-aventurado. A escrita estd construida nesta oscilacdo entre os valores
diferenciais do paradoxo do “sofrimento fecundo” por amor: entre a ferida
e a passividade da afec¢do amorosa e a iniciativa de querer prolongar
o amor; depressdo e ansiedade. A retorica barroca das Cartas, ndo obs-
tante a simplicidade do estilo, desenvolve-se em sequéncias depressivas
ou ansiosas sem conseguir desatar o n6 do paradoxo da ansiedade e da

41 Idem, Ibid., p. 196.
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depressdo até a quinta carta que representa, a meu ver, uma passagem da
beleza do erotismo no sublime.

Monodlogo, confissdo ou novela epistolar, as Cartas Portuguesas sao,
antes de tudo, um exemplo de comunicacio do self ou da consciéncia no
seu fluxo. A estrutura epistolar da comunica¢do do self introduz, contudo,
um nivel adicional de complexidade ficcional, pois todas as cartas, e as
cartas de amor de um modo ainda mais evidente, sdo, por exceléncia,
comunicacdo com o ausente, com o ilusério, com o fantasma. Por outro
lado, elas sdo ja invocag@o do outro absoluto quando se insinua a suspeita
do vazio na réplica. Entdo, nelas, a forma geral da comunica¢do entre o
emissor e o destinatdrio serve o proposito de engendrar uma relagdo com
o self através de um jogo ficcional com o destinatario como ,,recipiente "
de projecgoes e de identificagoes projectivas.

Para entender como se estrutura a relacdo entre emissor ¢ destinatario
num plano simétrico ao da relacdo entre projector e recipiente € necessario
tomar a relagdo comunicativa das Cartas como o objecto de analise e ndo
os seus conteudos historicos ou biograficos “reais”.

O jogo ficcional das Cartas representa uma forma tentada mas nao
concluida de “identificacdo projectiva”. Clarifiquemos esta ideia-guia.

As primeiras Cartas descrevem o comeco da afec¢do amorosa e, segui-
damente, concentram-se na atribui¢ao das caracteristicas do “bom” objecto
interno ao amante. A intenc¢ao ¢ tomar “por dentro” o objecto de amor por
meio de uma devogao sem limites em que se ama o objecto “como a nos
mesmos”. Mas tudo se desenvolve no dominio da “corrente de conscién-
cia”. Na forma da vivéncia SMA reproduz o que lhe aconteceu de modo
a “agir” pela escrita. Esta ¢ a sua unica forma de accdo, alias inteiramente
concordante com o fluir da consciéncia e das vivéncias. SMA explica
como nao pode viver sem a sua relagdo com o objecto de amor; ela propria
estd nessa relacdo, por dentro dela, apropriando a coisa para si mesma e
revendo-se nela como na sua imagem mais querida. Mas rapidamente nos
apercebemos que as Cartas sdo sem resposta ¢ que o siléncio representa
a recusa de um comportamento em conformidade com o pedido da con-
firmagdo do amor. As projec¢des ndo correspondem a ac¢des do lado do
destinatario nem sequer na modalidade de ac¢des da consciéncia como a
escrita de outras cartas de amor. As varias referéncias ao cruel siléncio
do cavaleiro francés permite aos leitores, que somos nds, perceber que se
trata de um caso de rapto emocional, de uma afec¢do que permanecera
imaginaria até ao fim, de um caso de amor auto-referente ou, justamente,
de uma projeccao que tem nas Cartas o seu unico documento.

Nas primeiras cartas assiste o leitor a representagdo de um drama psi-
quico-comunicativo no sentido de desenhar as condi¢des de projec¢do do
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“bom” objecto da freira no destinatario. Esta representagdo tem por refe-
rentes polos exclusivamente virtuais: no emissor-autor implicito (SMA)
e no destinatario-leitor implicito de primeiro grau (o cavaleiro francés).

Podemos suplementar os dois esquemas anteriores com as polaridades
comunicativas acabadas agora de referir.

Re-entrada da vivéncia na accdo: Projector (I. P.) — EGO amante /
emissora-autora implicita — escrita, como imagem da consciéncia, no sen-
tido de se revelar como a amante feminina do objecto masculino de amor

Vivéncia: Recipiente (I. P.) — ALTER como objecto de amor / desti-
natario-leitor implicito de primeiro grau — vivéncia masculina do amor
de uma amante devota, na forma do siléncio.

(I. P. — “Identifica¢ao Projectiva”)

As Cartas Portuguesas representam a tentativa de caracter ficcional
no sentido de seduzir e submeter o destinatdrio a um compromisso com
0 amor o que, a concretizar-se, significaria a aceitagdo de agir em con-
formidade com as partes projectadas de ego sobre alter, no equivalente
a um pacto identificatorio.

SMA nao chega verdadeiramente a comunicar. Ela torna a sua consci-
éncia transparente, escrevendo, usando a “carta” como forma de revelar as
vivéncias. Esta escrita da consciéncia €, por isso, num elavado grau, pro-
jectiva. Quem paradoxalmente produz efeitos no plano da comunicagdo é
o cavaleiro francés. E o seu siléncio que instaura o dominio comunicativo
como sepulcral, como um sistema diferente das vivéncias da consciéncia.

Mas, criando no destinatario das Cartas um recipiente de projecgdes
da sua escrita da consciéncia SMA entra num coloquio ficcional com ela
propria, com a sua paix@o espectral. A instaura¢ao do dominio da comu-
nicagdo pelo cavaleiro francés, como dominio mudo, como ambito da
nao-resposta, revela ainda mais a circularidade auto-referente da conscién-
cia e da sua escrita. Através da escrita das cartas de amor SMA endereca
as suas projeccdes a um ausente que ndo se quer fazer presente, mostrando
com isto o seu caracter circular, mas é claro que isto so se revela pelas
proprias Cartas, e enquanto acto de escrita, e pelo tipo de ficcionalidade
que elas garantem e nao por um siléncio factico: o siléncio da comunica-
¢do é o siléncio que a escrita da consciéncia retém sobre a auséncia de
comunicagdo, o que novamente da prova da auto-referéncia do sistema
psiquico projector.

A escrita revela como a paixdo estabelece um nexo de causalidade
circular entre a posi¢ao inicial do ego-projector € 0 mesmo sujeito no
ponto de chegada da relagdo como mecanismo de controlo dos efeitos das
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partes projectadas. A ficcionalidade de segundo grau do género epistolar
torna possivel que todo este processo se desenvolva sempre dentro da
ficcdo e como ficcdo da consciéncia projectora.

Do ponto de vista temporal, a sequéncia das Cartas, como fluxo escrito
da consciéncia, estabelece progressivamente a sintonia entre o desenvol-
vimento psiquico da projeccdo e a percep¢do interna do muro na comu-
nicacdo. Revejo aqui um outro efeito do claustrum.

Na forma epistolar, esta sintonia tem de ser marcada como sintonia
da consciéncia. Ela ocorre quando o siléncio do cavaleiro francés se torna
vivéncia psiquica em SMA. O sentido do movimento entre os dois podlos
do projector e do recipiente estabelece-se entdo no que deve ser a sua
consequéncia para ego-projector.

A descoberta da dificuldade e por fim da impossibilidade de tomar
posse do objecto de desejo, na fala ou escrita do oficial francés, “por
dentro” dele, converte a tonalidade emocional da orientagdo inicial para
o objecto da paixdo. De um inequivoco “bom” objecto ele torna-se, para
o fim das Cartas, na coisa “odiada”.

Esta conversao ¢ justificada quase abertamente por SMA: a corrente
psiquica da projec¢ao nao produziu os correspondentes (e esperados) efei-
tos comportamentais e comunicativos no recipiente. Literalmente, a cor-
rente projectiva da consciéncia foi bloqueada no recipiente por auséncia
de resposta na comunicagao.

Assim, os trés graus da identifica¢do projectiva referidos na sequéncia
de T. Ogden estdo todos presentes no caso da paixdo de SMA mas gra-
cas a uma re-entrada imagindria. A comunicagdo epistolar como escrita
da consciéncia garante a ilusdo da comunicacdo mas serve também para
mostrar que a comunica¢do ndo chegou a ter lugar. As respostas do oficial
francés sdo representadas como citacdes ou referéncias obliquias no texto
de SMA, o que refor¢a o seu valor espectral.

A informagdo sobre a auséncia de resposta factual ¢ obtida apenas
em “cartas”. E, pois, como referéncia epistolar, uma construgio epistolar.

A auséncia factual da comunicagdo ¢ referida pelo menos de duas
formas. De um primeiro modo enquanto causa da escrita das cartas, cons-
tatando-se a partida do cavaleiro francés e, por conseguinte, constituindo-
-se 0 “ausente” em destinatario. A auséncia é causa da escrita. De uma
outra forma para identificar o motivo da mudanca de tonalidade afectiva
na relacdo amor / ddio, na parte final. Nos dois modos ha re-entrada da
hetero-referéncia na auto-referéncia psiquica. Na primeira modalidade as
vivéncias psiquicas referem-se ao meio-ambiente fisico; na segunda ao
meio-ambiente da comunicagdo. Do ponto de vista temporal, a primeira
referéncia estabelece-se na memoria, mas a outra na actualidade da cor-
rente da escrita da consciéncia. A polaridade auséncia / presenca tem
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também significados diferentes consoante o meio-ambiente que se tomar
como referéncia e estd associada a tonalidades emocionais distintas.

Gragas a estrutura da comunicagdo epistolar a auséncia do cavaleiro
francés do meio-ambiente fisico de SMA reflecte-se na sua re-entrada
como destinatario, mas além disso conduz também ao alinhamento da
maior parte dos aspectos categorizaveis sob o “mau” objecto da paixao e
como tal projectados pelo ego-emissor.

A relagdo com o objecto de amor in absentia ¢ um dos motivos para os
paradoxos que atravessam a escrita. Veja-se este exemplo: Je résiste a toutes
les apparences, qui me devraient persuader que vous ne m‘aimez guere, et
je sens bien plus de disposition a m ‘abandonner aveuglément a ma passion,
qu ‘aux raisons que vous me donnez de me plaindre de votre peu de soin*?.

A enunciagdo paradoxal ¢ inevitavel na estrutura das Cartas. Os para-
doxos estdo ancorados na forma da relacdo com o objecto do amor in
absentia representado como objecto negativo: o amante cinico como des-
tinatario silencioso. A comunicagdo com o destinatario que recusa a res-
posta mostra a forma do desejo de SMA em que a forma da comunicagdo
esta encapsulada e adere totalmente ao movimento do desejo psiquico
até ao seu referente, embora sem tomd-lo ,,por dentro*. Como veremos
mais adiante, esta forma do desejo, que agora identificAmos, ¢ a forma
do desejo absoluto.

A paixdo ¢ alimentada através do desnivel entre o objecto do amor
como parte do self e esse objecto como destinatdrio de “cartas”: como
parte do self ele ¢ investido como o “bom” objecto inicial; como destina-
tario ele € o inacessivel, o eco sem resposta da comunicacdo ou ainda o
“mau” lado do objecto perdido. Como ja disse, esta forma paradoxal do
desejo de SMA reside no facto de a estrutura da paixao estar associada a
reproducdo deste duplo sentido do objecto e a sua re-entrada no lado da
comunicacao assim como no lado da consciéncia. O “mau” lado ¢ o “bom”
lado do objecto do desejo sdo revelados através da expressao epistolar da
paixdo e pela memoria reprodutora.

A forma epistolar da comunicagdo articula a identificagdo projectiva
exactamente por meio das duas polaridades do “bom” e do “mau” objecto
ao associar o “mau” a forma da comunicacao in absentia e o “bom” objecto
a memoria da relacdo passada. Assim, na escrita, a forma da comunicagao
serve de moldura de manifestacdo e de projeccdo do “mau” objecto.

No objecto perdido identificado com o destinatario, SMA langa todos
os predicados que a descrevem a ela como um individuo miseravel, divi-
dido, dejecto. No mesmo objecto mas concordante com a informacgao

42 Lettres Portugaises traduites en Frangois, Troisieme Edition, a Paris, chez Claude
Barbin, 1672, pp. 79-80.
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mnésica virtual sdo langados os predicados que a realizam e tornam com-
pleta e harmoniosa.

A relacdo completa consigo mesma e com os despojos mnésicos do
“bom” objecto depende da actualiza¢do da forma da comunicagdo epistolar,
incessantemente, mas para, nesta repeti¢do, ela se descobrir, uma vez mais,
dividida e incompleta. Sempre que pela forma da comunicagdo epistolar se
actualiza a relagdo in absentia com o destinatario a relacdo da consciéncia
com o seu “bom” objecto entra no dominio das formas virtuais, espectrais
— 0 objecto de desejo so se revela como um destinatario de cartas, mas
como um destinatario ele tem de surgir como objecto perdido.

O embutimento da distingdo psiquica entre actualidade e potenciali-
dade na diferenga comunicativa do emissor ¢ destinatario exprime bem a
combinagdo do processamento psiquico e do processamento comunicativo
do sentido da paixdo de SMA, mas mediante um acoplamento em que
nenhum dos dois se deixa determinar exclusivamente pelo outro.

A quinta carta comega e conclui-se com a convic¢do da impossibili-
dade de uma resposta positiva da parte do oficial francés. Ela refere-se
ao fim do amor e & passagem a um 6dio provisério. O destinatario da
comunica¢do ¢ cada vez mais identificado com o “mau” objecto. No
entanto, ¢ tambem nesta carta final que SMA declara algo de sublime.
Ela apercebe-se, por um lado, que ndo pode cumprir o desejo da mulher
simbolicamente representado pela alianca matrimonial. Isto mostra até
que ponto ela fica ferida na sua condi¢do de mulher.

Ela escreve que o importante ¢ a paixao e que a paixao ¢ mais valiosa
que o seu objecto: J‘ai éprouvé que vous m ‘étiez moins cher que ma pas-
sion et j‘ai eu d‘étranges peines a la combattre, aprés que vos procédés
injurieux m ‘ont rendu votre personne odieuse™.

Com a declaragdo de SMA do seu 6dio ao “mau” objecto da sua paixao
acabam também as Cartas. Depois da conclusdo vos procédés injurieux
m ‘ont rendu votre personne odieuse SMA fecha a porta da comunicagao
da projecgdo. E possivel que esta Gltima tenha prosseguido, mas somente
através do sentido psiquico. Porém, ndo com recurso ao meio literario.
Depois deste fim a sua paixdo entra no terreno da imaginagao silenciosa,
da memoria associativa ou na existéncia fantasmatica da mais pura auto-
poiesis psiquica. Esta nova re-entrada da paixao, a paixdo no dominio da
verdade psiquica, coincide com a decisdo final de se devotar inteiramente
a Deus. A conclusdo de que a sua paixdo é mais importante que o seu
objecto abre o seu sujeito para a significagdo religiosa do desejo. E a
paixdo e o desejo de paixdo e ndo o objecto em si que formam o essencial
da experiéncia psiquica de SMA. Aqui se adquire a significacdo maxima

43 Idem, Ibid., pp. 137-138.
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da vivéncia psiquica num sistema do pensamento puro, sem objectos,
sem meio-ambiente. A paixao pura representa também auto-afecc¢ao pura.

A sua consciéncia de nao poder ser mulher no sentido simbolico de
esposa leva-a a passar ao sublime. O sistema religioso e o codigo da
transcendéncia — imanéncia serve perfeitamente o proposito de designar a
verdade psiquica do desejo absoluto frente a Deus, como recipiente abso-
luto. Ela esta decidida a enfrentar para sempre a auséncia das respostas
factuais de Deus as projeccdes das suas preces no claustrum consagrado,
na nova fraternidade das que se Lhe devotaram.

A outra possibilidade implicita no segundo desdobramento do autor,
que inicialmente assinalei, leva a tomar as “Cartas Portuguesas” como
parddia libertina sobre o desejo das mulheres. Mas, para a validar precisa-
mos da presun¢do do autor empirico como sujeito masculino, aristocrata e
mundano, o que implica ainda uma outra narrativa: aquela que, cancelando
provisoriamente os efeitos comunicativos da identificacdo projectiva da
forma epistolar destas Cartas, nos revela um observador de segundo grau
da paixdo como seu autor real.
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