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Socrates SOCRATES E LEONARDDO DA VINCI

GUIA DO ESTUDANTE ERASMUS

O programa SOCRATES é o programa de acgio comunitario em matéria de educacao.
A segunda fase do Programa SOCRATES, criada pela Decisio n° 253/2000/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho de 24 de Janeiro de 2000, abrange o periodo entre 1 de Janeiro de 2000 e
31 de Dezembro de 2006. Visa contribuir para o desenvolvimento de uma educagdo de
gualidade, incentivando a aprendizagem ao longo da vida, com vista ao reforco da “ sociedade da
informacdo e do conhecimento”, no ambito dos objectivos de politica definida no Conselho
Europeu de Lisboa de 23/24 de Marco de 2000.

QUAISOSOBJECTIVOS?

Reforco da dimenséo europeia na educagdo a todos os niveis,
Promo¢do da melhoria quditativa e quantitativa do conhecimento das linguas da U.E,
especial mente das menos utilizadas e ensinadas;

Promocéao da cooperacdo e da mobilidade no dominio da educacéo;

Incentivo ainovacédo pelo desenvolvimento de préticas pedagdgicas e materiais didacticos.

PAISESPARTICIPANTES

os 15 Estados-membro da UniZo Europeia: Alemanha, Austria, Bégica, Dinamarca,
Espanha, Finlandia, Franca, Grécia, Irlanda, 1tdlia Luxemburgo, Paises Baixos, Portugal,
Reino Unido e Suécia;

0s paises da EI—_TA/EEEE! aldandia, o Liechtenstein e a Noruega;

0S seguintes paises da Europa Central e Oriental, candidatos a adesdo: Bulgéria, Eslovaquia
Eslovénia, Estonia, Hungria, Letonia, Lituania, Poldnia, Republica Checa e Roménig;
Chipre, Matae Turquia.

TIPOSE NiVEISDE ENSINO

Integra todos os tipos e niveis de ensino e promove a cooperacéo no ambito das seguintes 8
accoes:

Acgéo 1 — Ensino escolar (COMENIUYS)

Acgao 2 — Ensino superior (ERASMUS)

Acgéo 3 — Educagdo de adultos e outros percursos educativos (GRUNDTVIG)
Accao 4 — Ensino e aprendizagem de linguas (LINGUA)

! EFTA: Associacgo Europeia de Comércio Livre; EEE: Espaco Econémico Europeu.
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* Accao 5 — Educagdo aberta e a disténcia/Tecnologias da informagdo e da comunicagdo no
dominio da educagdo (MINERVA)

» Accédo 6 — Observacdo e inovacdo nos sistemas e politicas educativos

» Accdo 7 — Acgdes conjuntas entre o Programa Socrates e outros programas comunitarios

* Acgao 8 — Medidas de acompanhamento destinadas a promover os objectivos globais do
Programa

ANTECEDENTES DA ACCAO ERASMUS

No ambito do Programa de Acc¢do de Educacdo da Comunidade Europeia de Fevereiro de 1976,
foi langcado o Programa - Piloto para a cooperagdo interuniversitaria com atribuicéo de subsidios
aos programas conjuntos de estudos. Nestes reside a origem do ERASMUS.

O nome entéo escolhido € simultaneamente, um simbolo e um acronimo. Porqué?

Por um lado, evoca aidade de ouro em que 0s estudantes e académicos se deslocavam entre 0s
centros de estudo mais importantes da Europa como o fez — Desidério Erasmo — por outro, trata-
se de uma abreviatura do titulo inglés do Programa— EuRopean Community Action Scheme for
the Mobility of University Students.

QUEM FOI REALMENTE “DESIDERIO ERASMO" ?

Erasmo de Roterddo (1469-1536) grande erudito em teologia, educacdo, retérica e estudos
classicos, foi também um brilhante satirico frequentemente em “conflito” tanto com as
autoridades instituidas como com os seus confrades reformadores.

Estudou e ensinou em Franca, Inglaterra, 1tdlia, Suica e na actual Bélgica, dedicando a grande
parte da sua vida a reconciliagdo dos pensamentos cristdo e humanista, no contexto de um
conceito universal de “saber”, que via como a chave para a promogdo do entendimento entre os
poVos.

Desidério Erasmo, foi sem sombra de duvidas um verdadeiro precursor do actual sistema
ERASMUS, umavez gque ele proprio aplicou a sua carreira 0 conceito de mobilidade.

A ACCAO ERASMUS

A educacdo e em especiad 0 ensino superior acompanhar 0 ragpido processo de
internacionalizacdo das sociedades. A abertura das “universidades’™ao exterior corresponde aos
seus designios e o processo de internacionalizagdo das ingtituicbes de ensino superior,
designadamente no que respeita a mobilidade dos estudantes, corresponde a um regresso as
origens, namedida em que a“universidade’” medieval eranaverdade “ internacional” .

2 0 termo “universidades’ designa neste contexto, todos os tipos de estabel ecimentos de ensino superior que
confiram qualificagdes ou diplomas a esse nivel nos paises participantes, sendo a sua €l egibilidade determinada
pelas autoridades nacionai s competentes.
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A Accéo ERASMUS destina-se a fomentar a qualidade e a reforcar a dimensdo europeia no
ensino superior, incentivando a cooperacdo transnaciona entre universidades, nomeadamente
através da promocgdo da mobilidade e intercAmbio de estudantes, tendo em vista a melhoria, a
transparéncia e o reconhecimento académico de estudos e habilitagdes em toda a Europa.

VANTAGENS DA ACCAO ERASMUS

O estudante ERASMUS para além de beneficiar de uma experiéncia gratificante a nivel
académico e pessoal, que se traduz:

» no contacto com novos métodos de trabal ho;
» no aperfeicoamento de uma lingua estrangeira;
» num alargar de horizontes;

» e no conhecimento de outras culturas,

adquire ainda um conjunto de mais valias profissionais que contribuirdo para a construcdo de
uma Europa cada vez mais unida na diversidade cultural, linguistica e educacional.

A mobilidade ERASM US ofer ece aos estudantes a possibilidade de efectuar um periodo de
estudos no estrangeiro, num estabel ecimento de ensino elegivel para o Programa SOCRATES,
com pleno reconhecimento académico (como parte integrante do programa de estudos do seu
estabelecimento de origem) com uma duragéo consideravel (no minimo 3 meses e No maximo
1 ano lectivo completo).

Este reconhecimento devera ser objecto de acordo prévio entre as universidades parceiras e 0
estudante, devendo este ser informado por escrito, do contetido do mesmo.

No final do periodo de estudos o estudante devera receber da universidade anfitrid, um
certificado de frequéncia e aproveitamento no plano de estudos acordado.

N&o poder&o ser cobradas propinas ou outros pagamentos similares por parte do estabel ecimento
anfitrido, podendo no entanto ser cobradas pequenas verbas referente a seguros, quotas de
associagles de estudantes, utilizacdo de materia vério como fotocopias, produtos de laboratorio,
etc., em pé de igualdade com os demais estudantes locais.® Contudo, a “universidade’ de origem
pode continuar a cobrar propinas aos estudantes ou isentar os estudantes desse pagamento,
durante o periodo de estudos no estrangeiro.

Os estudantes continuam no entanto, a ter direito a0 pagamento integral das bolsas e
empréstimos nacionais.

A grande maioria dos estudantes que participaram na mobilidade ERASMUS, considera a
experiéncia como muito valida em termos culturais, desenvolvimento pessoa e profissional,
mostrando-se muito satisfeitos com a sua participacao.

O estudante pode, em certos casos, beneficiar de uma bolsa de mobilidade ERASMUS.

% Esta exigéncia aplica-se igualmente a estudantes ERASMUS que NAO recebam uma bolsa e a estudantes
independentes (freemovers).
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BOL SASERASMUS - 0O QUE SAQ?

As bolsas ERASMUS, sao bolsas de mobilidade, que se destinam a cobrir as “despesas de
mobilidade” dos estudantes; NAO SAO BOLSASDE ESTUDO.

Assim, as bolsas ndo se destinam a cobrir a totalidade das despesas normais de subsisténcia do
estudante, mas sim as despesas suplementares, resultado da realizacdo de um periodo de
estudos noutro Estado elegivel, nomeadamente as despesas resultantes de um indice de custo de
vidamais elevado no pais de destino.

O valor das referidas bolsas é definido anualmente (mediante 0 nimero de estabelecimentos e
pessoas participantes) e varia em funcdo do pais de destino, bem como do nimero de meses de
estada no Estado anfitrido.

As bolsas de mobilidade disponiveis no dmbito do ERASMUS sio geridas por uma rede de
Agéncias Nacionais, designadas pel os paises participantes. Em Portugal a gestéo da execucéo do
Programa SOCRATES é da responssbilidede da AGENCIA NACIONAL PARA OS
PROGRAMAS COMUNITARIOS SOCRATES E LEONARDO DA VINCI, que funciona na
dependéncia conjunta dos Ministros da Educagdo e do Trabalho e da Solidariedade (ver
informagdes complementares).

QUEM PODE PARTICIPAR?

» Os estudantes cidaddos de um pais €elegivel, ou que beneficiem do estatuto de residente
permanente™, apatridas e refugiados que;

» matriculados num curso oficia do ensino superior, que confira um titulo académico ou
diploma de qualquer grau, incluindo o doutoramento, ministrado por estabelecimento de
ensino superior reconhecido pelas Autoridades Nacionais competentes®

* nunca tenham beneficiado da mobilidade ERASMUS, mesmo quaréjjo a duracéo total dos
dois ou mais periodos passados no estrangeiro, sejainferior aum ano™

“ A autorizacdo de residéncia em Portugal é concedida, nos termos dos art®s 82, 84 e 85 do DL n° 244/98 de 8 de
Agosto, aos estrangeiros que residam em territorio portugués, hapelo menos 10 anos consecutivos.

® Os estabel ecimentos de ensino superior de nivel universitério e politécnico, do sector publico e do sector privado
participam em iguais condi¢des no Programa SOCRATES desde que concedam um grau ou diploma de ensino
superior.

® Esta condic&o para participar no ERASMUS aplica-se igualmente aos “estudantes ERASMUS de bolsa zero”.
Assim os estudantes que tenham ja recebido uma bolsa ERASMUS, NAO podem ir para o estrangeiro novamente,
como “estudantes ERASMUS de bolsa zero”.
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CONDICOESDE ELEGIBILIDADE
* Os estudantes devem satisfazer os critérios relacionados com a respectiva nacionalidade;
» Devem ter concluido pelo menos o 1° ano de estudos universitarios.

Sensibiliza-se os estudantes para a importancia de possuir conhecimentos béasicos da lingua em
gue sdo leccionados os cursos que vao frequentar na universidade de acol himento.

VIAGEM, ALOJAMENTO E SAUDE

Antes de partir, o estudante pode recolher todo o tipo de informagdes sobre a “universidade’ de
destino (as informacOes sobre a universidade de destino, podem ser recolhidas junto da
universidade de origem, bem como através do site préprio de cada universidade de acolhimento,
procura através de motor de busca), designadamente em termos de alojamentos universitarios
disponiveis, etc., sendo as questBes préticas relacionadas com a viagem e aojamento, da sua
inteira responsabilidade.

Ao partir para o estrangeiro, o estudante devera ainda fazer-se acompanhar do formulério E-111
(cuidados de saude por ocasidao de uma estada temporéaria noutro Estado-membro da
Uni&o Europeia) que deve ser requerido no Centro Regional de Seguranca Social da sua érea
de residéncia. Nos casos em gue 0 estudante ndo realize o seu periodo ERASMUS num Estado-
membro, ou que ndo tenhadireito ao E-111, terd de fazer um seguro de salide.

QUAIS OS PASSOS PARA ACEDER A MOBILIDADE ERASMUS?

O estudante pode participar ho ERASMUS quando a sua “univ%sidade” participa no
ERASMUS, ou sgja, quando a mesma possui um Contrato I nstitucional.

Os estudantes interessados em mobilidade no &mbito do ERASMUS, devem contactar as
autoridades académicas ou administrativas do respectivo departamento ou gabinete de relacoes
internacionais do seu estabel ecimento.

1° Passo: Informar-se se 0 seu estabelecimento de ensino tem mobilidade aprovada no ambito
de um Contrato I nstitucional;

2° Passo: O estudante deve confirmar se o Contrato Institucional prevé mobilidade de estudantes
nasua area e grau de estudos,

" O Contrato Institucional constitui um acordo celebrado entre a Comissio Europeia e cada “universidade”, sobre o
apoio concedido pela Comunidade para gjudar a“universidade” a desenvolver e executar as suas actividades de
cooperacao europeia.
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3° Passo: Depois de confirmar a participagdo da sua“ universidade” no ERASMUS e a existéncia

de mobilidade na sua area e grau de estudo, 0 estudante deve apresentar a
candidatura no seu estabelecimento de ensino (mediante preenchimento de uma
Ficha e demais procedimentos estabelecidos localmente e de acordo com os prazos
estipul ados, para cada ano académico, pela“universidade’” em causa).

Pode dar-se o caso em que embora os estudantes preencham todos os critérios de eegibilidade
ERASMUS, se encontrem fora do quadro de um Contrato Institucional, ou sga, quando a sua
“universidade’ NAO possui um Contrato Institucional, ou tendo-o, este NAO prevé a mobilidade de
estudantes na area e grau de estudos frequentados. Nestes casos 0 estudante devera contactar a
Agéncia Nacional, no sentido de averiguar da existéncia de mobilidade independente no ano
académico em apr ego.

Quando a “universidade” participa no ERASMUS e tem um Contrato Institucional que prevé
mobilidade de estudantes, a “universidade” € responsdvel pela seleccdo dos estudantes e pelos
diversos processos administrativos conducentes a apresentacdo da respectiva candidatura a
Agéncia Nacional, incluindo o acordo prévio respeitante ao reconhecimento académico.

Na sua “universidade’, o estudante obtera todo o tipo de informac&o de natureza curricular,
designadamente a resposta a questdes do tipo:

Y V VYV VYV

Quais os estabel ecimentos de ensino parceiros da minha universidade?

Para que ano e para que cadeiras esta previsto a mobilidade e o respectivo reconhecimento
académico?

O Sistema Europeu de Transferéncia de Créditos (ECTSJEI € aplicado a mobilidade de
estudantes da minha instituicéo/area de estudo’ ?

Existe alguma medida na “universidade” de origem e/ou na “universidade” de destino
relativamente a uma preparacao linguistica intensiva?

Em que condi¢cOes pode um estudante portador de deficiéncia ou necessidades especiais
participar no ERASMUS?

Existem condi¢Oes especiais de acesso a mobilidade ERASMUS por parte de estudantes
portadores de deficiéncia, nomeadamente a concessdo de uma bolsa de montante superior.
Para obter informages complementares, devera contactar 0 estabelecimento de ensino que
frequenta, bem como a Agéncia Nacional.

8 O ECTSéum instrumento destinado a criar transparéncia, € um sistema que se destina a facilitar o
reconhecimento académico.
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INFORMACOES COMPLEMENTARES podem ser obtidas junto de:

AGENCIA NACIONAL PARA OS PROGRAMAS COMUNITARIOS SOCRATESE
LEONARDO DA VINCI

Av.D. Jodo I, Lote 1.07.2.1

Edificio Administrativo da Parque Expo
Pisol - AlaB

1990-096 Lisboa

Telf. Geral: 21891 99 33 ou 21 891 99 34
Fax: 21 891 99 29

E-mail ger al: jagencianacional @socl eo.pt|

Telf. ERASMUS:; 21 8919908/218919911/2189199 14
E-mail: mmartins@socl eo.pt|, joaguim@socl eo.pt| e jppires@socl eo.pt

Sitio: bttg://www.@enci anacional -socrates-| eonardo.org.gt|

INFORMACOES GERAIS:

No seguinte enderego: http://europa.eu.int/en/comm/education/index_en.html|, poderé obter

informagdes gerais sobre 0 Programa Socrates/Erasmus e outros programas comunitarios;

AGERMTTA MACTKENAL PFANLA OF FRIBGRAMAS COMUYNMITARIOS

no endereco: http://europa.eu.int/en/comm/educati on/socrates/erasmus/institutions/def aul t. htm|

podem ser consultadas as instituicdes el egivel's nos varios paises participantes;

no enderego: http://europa.eu.int/en/comm/educati on/recognition/index.html|, encontrar&
informagdes rel acionadas com o reconhecimento de diplomas.

Nota | mportante: Estas informagdes ndo dispensam a consulta do Guia do Candidato do

Programa SOCRATES (edi¢&o de Junho de 2000), que podera ser obtido na

AgénciaNacional, ou através do seguinte endereco el ectronico:
http://europa.eu.int/comm/educati on/socrates.html|
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